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Til Borgarrads Reykjavikur
Radhdsinu i Tjorninni
Reykjavik

Ageeta samkoma,

[ agust sidastlidnum snéri ég mér til Landlaeknisembeaettisins pess ad vekja athygli 4 sleemu adgengi
kvenna og skélastulkna ad innilaug Sundhallarinnar. Vegna risjotts vedurfars undanfarnar vikur keyrir
nd um pverbak og parf mikid prek og hardfylgi fyrir eldri konur og skolastulkur ad stunda sund og
sundleikfimi i Sundholl Reykjavikur i sliku vedurfari. betta er lydheilsumal, sem lytur ad einhverju
leyti ad jafnrétti, par sem karlar purfa ekki ad pola petta hardraedi. Sundhallarstjori telur pig ekki
hafa vold til ad taka af skarid og afhenda konum aftur sina gomlu klefa. Kvenkyns Sundhallargestum
mislikar mjog nuverandi tilhogun — einkum ad vetrarlagi. pvi sendi ég Borgarradi afrit af bréfi minu til
Heilbrigdiseftirlitsins, sem ég tel ad aetti ad kynna sér petta mal og leysa pad. Mér hafa engin svor
borist fra Borgarradi né iprétta- og tomstundaradi borgarinnar, sem hefur liklega oskorada logsogu i
bessu mali, en hefur ekki minnsta dhuga a lyheilsu kvenna og skolasundstelpna - né jafnreétti
kynjanna.

Virdingarfyllst
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Reykjavik 10. februar 2022
Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur
Borgartuni 12 - 14
105 Reykjavik

Re: Kvennaklefar Sundhallar Reykjavikur
Ageeti forstjori Heilbrigdiseftirlits,

Sidan Sundholl Reykjavikur var steekkud og og utilaugum var baett vid, hefur ad vetrarlagi rikt
neydarastand medal kvenna og telpna i skolasundi, par sem peer hafa eftir vidgerdir ekki fengid aftur
sina gomlu bunings- og sturtuklefa, padan sem paer komust innanhuss upp stiga upp i
sundlaugarrymid, en padan er stuttur spolur i skjolgdda, heita potta. beim hefur verid gert hlaupa
faklaeddum utandyra, hvernig sem vidrar 25 metra til pess ad komast inn i noturlegt stigahus og
hlaupa padan upp troppur eda taka lyftu til pess ad komast i gomlu innilaugina — og sidan i blautum
sundbolum til baka. Eldri borgurum er bodin 6keypis adgangur ad sundi i pvi skyni ad efla heislu
beirra svo peir getir buid lengur heima hja sér. Adurnefnt fyrirkomulag er heilsuspillandi og nefni ég
sem daemi ad ad morgni 10. febrdar for ég (arg. 1945) i sund. U. p. b. 3 -5 stiga frost var og haeg
snjokoma. Eg var klaedd i hettuslopp, purran sundbol og i badskom og komst ég dskoddud i
stigahtsid og tok lyftuna upp.

Odru mali gegndi pegar ég tladi til baka. Pa blés & moti mér napur vindur af austri og fylgdi
honum slikur kuldi ad ég hrokkladist til baka. betta var likast refsingu fyrir ad voga mér i sund. Eg
fann leid i gegnum gomlu kvennaklefana, sem standa parna pvi sem naest tilbunir- nema lasa vantar
a skapa- en onotadir og bida pess ad akvordun verdi tekin um notkun peirra, pratt fyrir ad konum
hafi verid lofad ad peer fengju aftur sina gomlu klefa ad vidgerd lokinni. Gildi loforda hefur ryrnad
mjog a sidustu drum.

[ 4gaetu samtali vid Drifu Sundhallarstjora i fyrri viku fékk ég engu ad sidur lodin svor vid pvi,
hvort konur og skdlasundsstulkur fengju aftur klefa sina og adstodu. Adspurd um akvardanatekt i
pessu lydheilsumali visadi hun a yfirmenn sina, Omar Einarsson (iTR) og einhvern rekstrarstjora
sundlauga, sem ég kann ekki ad nefna. bessir menn eru ekki innanhissmenn i Sundholl Reykjavikur
og mér er hulin radgata, hvers vegna valdsvid peirra er svona vidtaekt og tekur til lydheilsu kvenna og
skolastulkna. Sundhallarstjori er asamt starfsmonnum sinum fullfaer um ad taka pa akvordun ad skila
konum aftur badklefum sinum i samradi vid starfsfolk sitt og sina Sundhallargesti.

Svo er annad: | hjalagdri umsdgn Mannréttinda- og lydraedisskrifstofu um tillogu flokks
folksins um endurgerd kvennaklefa i Sundholl Reykjavikur er mikid gert ur pvi ad verid sé ad koma til
mots vid hreyfihamladra, sem fra upphafi Sundhallarinnar hafi kvartad mjog um pronga og bratta
stiga. Konur fyrri aldar voru mjog illa a sig komnar likamlega vegna sleems adbunadar, sleemra
husakynna, vinnupraeldéms og fataektar. Pessi vandi heyrir — Gudi sé lof - ad mestu ségunni til og
adrar sundlaugar a Hofudborgarsvaedinu er betur hannadar til pess ad sinna porfum hreyfihamladra.
beir seekja pvi i paer. Hins vegar eru ymsir kvillar, sem hafast upp ur pvi ad purfa ad hlaupa a blautum
sundfotum i risjottu vedri parna a milli husa og eru pad kvillar eins og gigt, lungnabdlga, vodvabdiga,
blodrubolga, halsbolga og jafnvel heilabdlga. Félk, sem hefur brotnad & utlimum eda hrygg feer vid
kulda oft gigtarverki og vodvabdlgu i sin gomlu mein. betta veldur sjukdémsangri og gigtin getur



valdid hinni margumstoludu hreyfihomlun. Margar eldri konur hér i hverfinu eru haettar ad fara i
sund vegna pess ad pessar adstaedur eru ekki bodlegar.

pegar ég lit yfir pann hop eldri kvenna, sem stundar sundleikfimi 4 morgnana, get ég ekki
annad en dadst ad pessum flottu konum, sem lata ekki faranlega adsteedur aftra sér fra
sundleikfimisidkun sinni. Paer eru bunar ad koma 4 — 5 bornum sinum til manns og hafa passad tugi
barnabarn@unnid launavinnu utan heimilis og greitt skatta og skyldur. Er peim virkilega of gott ad fa
ad idka sina sundlikamsraekt i i fogru umhverfi, sem einn af okkar bestu arkitektum, Gudjon
Samuelsson, hannadi af svo mikilli kunnattu og smekkvisi? i hinum nyju klefum er ad sumarlagi fullt
af ungum madrum med ambrandi smaborn. bad er edlilegt. En bvi mega eldrir konur, sem bunar eru
ad hugga margt barnid og perra margt tarid, ekki njota pess ad koma i huskynni Gudjons
Samuelssonar og idka par sina likamsraet i r6 og naedi? Og pvi skyldu litlu skolastalkurnar ekki fa ad
njota arkitektars Gudjons um leid og peer leera ad synda? Godur arkitektur hefur uppeldisgildi.

[ agust sidastlidin snéri ég mer til Landleeknisembzettisins og Heilbrigdisraduneytisins og fleiri
adila i lidsbon i pessu mali. Landlaknisembaettid kvadst ekki hafa hér neina logsogu i pvi, en benti
mér a Heilbrigdiseftirlitid. Fer ég hér med fram & ad starfsmenn Heilbrigdiseftirlitsins kynni sér pessa
malavoxtu, sérstaklega i samhengi vid vedurfar ad vetrarlagi, sem veldur konum og skolastulkum
bessum pislum - algjorlega ad oporfu.

bratt fyrir fyrirspurnir minar og Eddu Oladsottur hofum vid ekki fengid svor utan fyrrnefnd
svor Sundhallarstjora. Reyndar fékk ég pann 29.'sept, 2021 stadfestingu Omars Einarssonar,
svidstjora iTB vid pvi ad malaleitan min hafi borist honum. bar greinir hann fra ad erindi mitt sé til
umfjollunarradinu (liklega {TR eda Borgarradi). Annad hefur ekki spurst um arangur pessarar
malaleitanar eda um nidurstodur funda. bvi stendur enn setning Mannréttindastjora, Onnu
Kristinsdottur, i umsogn Mannréttinda-og lydraedisskrifstofu um tillogur Flokks folksins....pegar buid
verdur ad gera upp gamla klefann er hann fyrst og fremst hugsadur sem vidbot pegar adsokn er mikil
eins og t.d. d veturna pegar born eru i skélasundi. Hann er ekki eyrnamerktur konum eda korlum,
heldur fer eftir adsokn hvernig hann er nyttur.

petta er — i josi adsteedna — noturleg ummaeeli, sem bera — eins og allt svar Mannréttinda-.
nyskopunar og lydraedisrads Reykjavikurborga fra 11. mai 2020, vott um hroka og vanpekkingu.
Mannréttindastjori sveiflar hér hrisvendi valds og refsingar yfir kvenpjodinni, sem aeskir ad saekja
sina heittelskudu Sundholl. betta eigum vid ekki skilid.

Virdingarfylist

P.s. Til pess ad ollu sé haldid til haga, pa er i vondum vedrum skolasundsstalkum og jafnvel
fullordnum konum leyft ad fara innanhuss i sundlaugarrymid. En petta er ekki bodleg lausn.
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Samantekt a malum Flokks folksins vegna kvenbuningsklefa Sundhallar Reykjavikur
14. mai 2020. Tillaga Flokks folksins ad gera eigi eigi skodun a pvi ...

Vilborg Audur [sleifsdétti, grein i Mbl 12. Mars 2021,” Nokkur ord um-Sundhollina“
Edda Olafsdottir ,grein i Mbl. 19.09 2019, ,Konum uthyst Gr Sundholl Reykjavikur”
Kolbrun Baldursdéttir, grein i Mbl. 28.05. 2020. Kvenbuningsklefar Sundhallarinnar
honnunarmistok?

Rosa Margrét Tryggvadottir, grein i Mbl. 2019 ,,Framkvaemdir vid klefann i bigerd.
Lagfeaeringar hefjast & naesta ari.”

Vidtal vid Sigurd Vidisson Sundhallarstjora, Mbl. 13.04. 2019. , Karlar verda sendir i
kvennaklefa i Sundholl Reykjavikur. Lokun karlaklefa vegna vidhalds. Fastagestum brugdid”.
Edda Olafsdéttir, grein i Mbl. 18.09. 2020 ,Enn um Sundhéllina®

Afrit af bréfi pessu verdur sent eftirtoldum stofnunum. Landlaeknisembaettinu,
Heilbrigdisraduneytinu, Embaettir borgarstjéra, Borgarradi, iprotta- og tomstundaradi
Reykjavikurborgar, Forstjora Sundhallarinnar og Jafnréttisstofu og Kolbrunar Baldursdottur i Flokki
folksins. '

Oskad er eftir ad fa stadfestingu a mottoku pessa erindis



