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KSI| @ ekki ad vera med
ritskoéumortilburéi

: Sidustu &r hefur verid ad dikka upp athyglisverd

: umraeda par sem menn takast & um pau sjénarmio

: hvort pad sé i lagi ad leikmenn og pjalfarar fari i

: viotol beint eftir leiki. SG umrzeda er komin 4 annad
: stig ntina pvi KSI hefur stofnad sérstakan starfshép
. sem fer yfir pessi mal medal annars.

:  Pbarna tel ég a0 menn verodi a0 stiga dkaflega

. varlega til jardar. Ef KSI eetlar sér ad fara pa leio ad
: banna fjolmidlamonnum ad tala vid leikmenn eda

: bjalfara longu eftir ad leik lykur geta afleidingarnar
: oroid talsverdar. Slikir ritskodunartilburdir eru alls

. ekki af hinu g60a ad minu mati.

¢ Allt slikt mun gera erfida vinnu fjolmidla enn

: erfidari og bad 4 versta tima dagsins. Akvednir

: fjolmidlar munu pess utan einfaldlega ekki eiga pess
: kost ad taka viotol svo seint. Efnid sem viokomandi

: fj6lmidlar geta i kjolfarid bodid upp & verdur ekki

: eins innihaldsrikt og dhugavert. Pad er klarlega ekki
: til framdréttar fyrir ipréttina og getur aukinheldur

: ordio pess valdandi ad fj6lmidlar setji ekki sama

: ptidur { umfjollun og annars vaeri raunin.

: KSI parf a0 4tta sig 4 pvi ad samstarf og samspil

: vio fjolmidla hefur gridarlega mikid ad segja um

¢ hversu vinselt efnid getur ordid. Pad parf ad sja til

: pess ad fjolmidlamenn geti matreitt sitt efni 4 sem

: besta mogulega hatt.

: Ahorfendur vilja sja viotol vid leikmenn beint

: eftir leiki og i hélfleik. Pad er lika oftast i beim

¢ viotolum sem ,besta“ efnid verdur til. Efnid sem

FRARITSTJORA
Henry Birgir
Gunnarsson

EF KS|' 2tlar selur ipréttina ad morgu leyti hvort sem ménnum
. . likar betur eda verr. Audvitad getur pad haft sina
sérad fara : gkosti ef menn fara langt yfir strikid i ordavali sinu
bd leid ad og skaoda iproéttina. Pessi viotol og umdeildir atburdir
v ;. eru pad sem dhugamennirnir tala um a kaffistofun-
banna fj6l- : ym daginn eftir leiki. Svo er heldur engin trygging
midlamoénn- fyrir pvi ad allir hagi sér eins og skatar pott peir
: komi einhverjum mindtum sidar { viotol.
um ad tala Ef vi0 tokum sem deemi NBA-deildina b4 hafa
i i . menn par a bae algjorlega attad sig a pvi hvad
Vla bj(]|f0.l'0 : samspilio vid fjolmidla skiptir miklu mali fyrir
Iongu eftir : ipréttina. Forradamenn NBA-deildarinnar eru
ad leik : fullkomlega medvitadir um ad beir purfa ad selja
. : sina voru og gera pvi pad sem parf til ad gera
|gkUl’ geta ipréttina sem mest adladandi fyrir pa sem mestu
aflei aing_ : maéli skipta. Pad eru 4horfendurnir eda neytendurnir
] : réttara sagt sem borga brisann og eru undirstada
arnar ordio : bess a0 sportid stendur undir sér. Ef engin er
: umfjollunin er ekki liklegt ad hallirnar eda vellirnir
talsverdar. - i Fullir af folki.
Slikir rit- . Istad pess ad standa i ritskodunartilburdum hefur
skodunar- : NBA 4kvedid a0 stiga skrefid enn lengra { bessu
: naudsynlega samspili vi0 fjolmidla. Peir til a0
tilburdir eru : mynda skikka pjélfara til bess ad gefa viotol 4 milli
. . : leikhluta. Einnig verda menn ad koma i viotol beint
ekki af hinU : oeir teiki og 1 hlfleik.
g()aa_ : Akvedi KSI ad fara hina leidina og hreinlega hefta

adgengi fjolmidla ad leikmonnum mun pad bitna a

: iprottinni. S6luvérunni gédu sem hefur heldur betur
¢ verid ad skila KSI og félogunum pening i baukinn.

: bvi vara ég menn vid pvi ad fara pessa leid enda

¢ sannfeerdur um ad pad muni bitna 4 ipréttinni og

¢ verdgildi s6luvérunnar mun { kjolfarid leekka. Slikt
. skref veeri ekki framfaraskref fyrir knattspyrnuna.
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Forsidumyndina tok Valgardur
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e —

69,94%

49,72%
36,30%

=

g Ey
g ¥ 2
2 2 g
g g g
=4 s or

Vio stondum upp ur
i nyjustu konnun Capacent

Fréttabladid er med 41% meiri lestur en 24 stundir
og 93% meiri lestur en Morgunbladid

Fiton/SIA

porkell Mani Pétursson, pjalfari kvennalids Stjornunnar, klaedist 6sjaldan pungarokksbolum a efingum og hann spilar einnig

pungarokk fyrir stelpurnar. Hann segir margar fétboltastelpur vera rokkhunda.

SPORT/VALLI

MEIRI METALL

Utvarpsmadurinn og rokkhundurinn borkell Mani Pétursson hefur slegid i gegn & sinu
fyrsta ari sem pjalfari kvennalids Stjornunnar i Landsbankadeildinni. Lidid er i pridja seeti
og a hradri uppleid. Mani segist veita leikmoénnum lidsins tonlistarlegt uppeldi og spilar

pungarokk fyrir stelpurnar.

6tbolti er rokkiprott. Stelp-

ur fila lika rokk. Meira segja

fétboltastelpur,“ segir Por-
kell Mani Pétursson, bjalfari
kvennalids Stjornunnar, adspurd-
ur hvad anndladur rokkhundur
eins og hann sé ad gera i kvenna-
bolta.

Porkell Mani, eda bara Mani
eins og hann er oftast kalladur,
hefur hingad til verid best bekktur
sem kjaftfor tdtvarpsmadur &
rokkst6dinni X-inu 977 bar sem
hann er ténlistarstjori. Mani var
einnig umbodsmadur Minus til
langs tima. Pad liggur pvi beint
vid ad spyrja Mana nezest ad pvi
hvort pad sé metall ad bjalfa
kvennabolta?

,Oll 1id sem ég pjalfa f4 meo-
fram knattspyrnupjalfuninni tén-
listarlegt uppeldi. Pad finnst mér
bara sjalfsogd skylda min b6 pess
sé ekKki getid i radningarsamningn-
um minum. Pad hefur einmitt allt-
af lodad vid ipréttafélk ad hafa
hraedilegan ténlistarsmekk. Petta
hefur gefid sig vel ég pjalfaoi
sama hépinn hja Haukum { prju &r.
Helmingurinn af peim er enn i
boltanum, hinn helmingurinn er i
rokkinu,“ segir Mé&ni stoltur og
beetir vio: ,bad er meiri metall {
Landsbankadeild kvenna en karla.
bad sést mest 4 veelinu karlameg-
in.“

Ef mio er tekid af toktum Méana
i dtvarpinu er audvelt ad sja fyrir
sér ad hann sé mjog hardur pjalf-
ari.

,Eg er enginn ruddi en ég er
kannski ekkert skemmtilegasti
bjalfarinn i beenum. P6 ég vilji nt
meina a0 ég hafi verid 6venju
mjikur og peegilegur petta tima-
bil,“ sagdi Mani en blétar hann
eins mikio { boltanum og tutvarp-
inu? ,bad er best ad svara pessu

pbannig a0 ég myndi ekki hafa
strdkana mina hja mér & bekkn-
um.“

Eins og Mani segir veitir hann
beim stelpum er hann pjalfar einn-
ig tonlistarlegt uppeldi. bPad er pvi
veentanlega spilad pungarokk fyrir
stelpurnar.

,Klarlega. Margar stelpurnar er
lika rokkarar og metalhausar.
Adalvandamalid eru bessar stelp-
ur utan af landi og pa sérstaklega
pbessar fra Saudarkroki. Pad vird-
ist sem eini diskurinn sem til var i
Kaupfélaginu & Kroknum hafi
verid med Bon Jovi. En ég er ad
berja pann vidbjéod dr beim,“ sagoi
Mani akvedinn. Mani er uppalinn
Gardbeeingur og hardur Stjornu-
madur sem hefur mikinn metnad
fyrir hond sins félags en hvar ligg-
ur metnadur hans i pjalfun?

,Mig langar til a0 verda betri
pbjalfari. Eg hef mikinn metnad
fyrir pvi verkefni sem ég er i nina.
Stjarnan er mitt uppeldisfélag, par
«f0i ég, byrjadi a0 bjélfa og eetla
a0 enda minn pjalfaraferill. Eg hef
engan sérstakan &dhuga ad bpjélfa
meistaraflokk karla eda verda
landslidpjalfari. Pad er ekkert
fyrir mig. Eg mun klira minn
samning vid Stjornuna og pegar
honum lykur tel ég allt eins liklegt
ad ég kaupi mér bara arsmida &
Stjornuvéllinn og 4 Elland Road.
Gerist bara ,,klikkadur fan“. Eg er
annars fyrst og sidast studnings-
madur Stjornunnar, segir Mani.

Pbad segir sig sjalft ad pad er
tvennt 6likt ad pjalfa straka og
stelpur. Hvad finnst Mana erfidast
vio ad pjalfa stelpur?

,2Dramatikin madur. Konur geta
gert dramatik dr 6llu,“ segir Mani
léttur en hvernig utskyrir hann
bann gridarlega uppgang sem hefur
or0id { kvennaboltanum sidustu ar?

,Deildin er ad jafnast af morg-
um 4stedum. Adaldsteedan ad
minu mati er umgjord lidanna.
Einu sinni voru risarnir prir med
langbestu umgjordina. b4 vildu
leikmenn frekar vera 4 bekknum
hja peim en ad spila med lidunum
fyrir nedan. bad er ekki svoleidis
lengur. Umgjordin er ordin fra-
bzer hja flestum lidum i deildinni
og ef einhver er ad fara i ,,stéru“
lidin er pad fyrst og fremst vegna
bess ad hann feer betur borgad
bar. Eda viodkomandi er bad vitlaus
a0 halda ad pad auki moguleika
sina til ad komast i landslidid. Pad
var kannski svoleidis einu sinni en
pbao er lidin tid. Sigurdur Ragnar
hefur synt ad hann velur pa bestu
og er slétt sama Ur hvad lidi peir
koma. Ungu leikmennirnir sem
eru ad koma upp eru taeknilega
betri. Likamlegt atgervi knatt-
spyrnukvenna er lika miklu betra
en pad var og sidan hefur erlend-
um leikménnum fjolgad mikid,“
sagdi Mani.

Stjornulidio hefur farid vel af
stad i sumar undir stjérn Mana og
situr pegar petta er ritad i pridja
seeti deildarinnar & eftir risunum,
KR og Val. Hvad telur Méni sig
geta komist langt med Detta
Stjornulid? ,,Vonandi alla leid. Pad
er klarlega naudsynlegt a0 bpad
fari einhver annar ad vinna i pess-
ari deild en KR, Valur og Breida-
blik. bad er bara ordid preytt. Pad
breytist ekki af sjalfu sér. Ef pbad &
ad nast purfa pau lid sem koma a
eftir klérlega ad setja meira { 1lidin
og ég hef tri 4 a0 pad verodi gert.
Mér synist vera mikill hugur 1 1id-
unum barna { kring og vonandi
verdur bess ekki langt ad bida ad
vio faum ad sja nytt nafn & titlin-
um. Min von og tri er ad bad nafn
verdi Stjarnan,“ segir Mani
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10. umferd
sun. 6. juli
sun. 6. juli
sun. 6. juli
man. 7. juli
man. 7. juli
man. 7. juli
9. umferd
pri. 8. juli
pri. 8. juli
pri. 8. juli
pri. 8. juli
pri. 8. juli

Landsbankadeild karla
m Préttur R. 19:15

m Valur 19:15

& Keflavik 20:00
@y Fykir 19:15
4y A 19:15
4y HK 20:00
Landsbankadeild kvenna
I Keflavik 19:15
m Stjarnan 19:15

& Fyiic 19:15

/@ Breidablik  -19:15

® KR 19:15

KR

Fram

FH
Breidablik
Grindavik

Fj6Inir

S SISIES N

Por/KA (4.
Valur
HK/Vikingur (@]
Fi6Inir {4

Afturelding .

(S

Landsbankinn bydur 16 ara og yngri a véllinn.
Seekja parf bodsmidann i neesta utibu Landsbankans.




VALGARDUR G{SLASON

VIGALEGUR [ VINNUNNI Sveinn
Elias vinnur alla virka daga fra kl.
8-16 sem husvordur i Orkuveituhus-
inu en feer ad hlaupa fra a =fingar
pegar honum hentar.

| R —

EITTHVAD VID HRADANN

SEM HEILLAR

SVEINN ELIAS ELIASSON, 18 ara tugprautarkappi tr Fj6Ini, er medal efnilegustu ipréttamanna landsins og er st6dugt ad bzeta sig. En hann hleypur
ekki adeins hratt heldur er hann lika mikill &hugamadur um bilasport og keppir i kvartmilu.

veinn Elias Eliasson
s hefur pratt fyrir ungan
aldur ndod eftirtektar-
veroum &rangri i iprétt sinni

Eftir Omar Porgeirsson

,Eg er mikill ahugamadur
um bila og bilasport almennt
og hef verid ad spyrna a kvart-
milubrautinni { Hafnarfirdi.

A NFESTUM PVi ISLANDSMETID

og er alltaf a0 setja markid
heerra og heerra. Sveinn Elias
telur sig sjalfan eiga mikio inni
og hefur pegar sett sér metn-
adarfull markmid upp & fram-
haldid a0 gera og stefnir m.a.
ad pvi ad komast & Olympiu-
leikana i London &rid 2012.

Sveinn Elias & ad baki 6telj-
andi drengja-, sveina- og pilta-
met og stitar enn fremur af
Islandsmeti i karlaflokki 1 400
metra hlaupi innanhiss. Nyj-
asta afrek Fjolnismannsins
unga var ad verda Norour-
landameistari { tugpraut {
flokki 18-19 ara 4 moéti sem
haldid var i byrjun jini i Finn-
landi en Sveinn Elias hefur
lagt stund & tugpraut i b6 nokk-
urn tima.

,1 tugprautinni purfa menn
a0 vera oOflugir 1 morgum
greinum og pegar ég var um
fjortédn &ra gamall var ég oro-
inn nokkud g6dur i flestum
keppnisgreinum tugprautar-
innar pannig ad ég lét bara
reyna a keppni par me0 ageet-
um arangri. En keppnisgrein-
arnar sem um reaedir eru 100
metra hlaup, langstokk, kilu-
varp, hastokk, 400 metra hlaup,
110 metra grindahlaup,
kringlukast, stangarstokk,
spjotkast og 1500 metra hlaup.
bad tekur gridarlega & ad
keppa i svona moérgum grein-
um, yfirleitt & frekar skomm-
um tima pannig a0 madur er
eiginlega alveg onytur eftir

BILASPORTISTINN Sveinn Elias er mikill sAhugamadur um bilasport og er
stoltur eigandi pess blaa subaru impreza wrx 06 sem er til vinstri a mynd-
MYND/PETUR SIG.

keppnirnar,“ sagdi Sveinn
Elias sem nytur mikils skiln-
ings fra vinnuveitanda sinum
til pess ad geta lagt stund &
ibrétt sina af krafti.

»Eg vinn sem hisvordur hja
Orkuveitunni og er par vana-
lega fréa kl. 8-16 alla virka daga
en get fengid ad hlaupa fra til
bess ad fara 4 sefingar hvenaer
sem mér hentar. Eg er med
fost manadarlaun sem eru {
raun og veru eins og styrkur
fra Orkuveitunni par sem ég
er a fullum launum 4 medan ég
er ad keppa erlendis og pad er
6metanlegur studningur bar
sem ég parf ad ferdast talsvert
erlendis til a0 keppa & peim
moétum sem { bodi eru,“ sagdi
Sveinn Elias en frjalsiprottir
eru ekki eina sportid sem hann
hefur dhuga 4.

A HLAUPUM Sveinn Elias sprettir
Ur spori i vinnunni og 6heett ad
segja ad hann sé fljotasti hiisvord-
ur landsins. VALGARDUR GISLASON

bad er eitthvad vid hradann
sem heillar mann, bad er ekki
nég ad hlaupa hratt,“ sagdi
Sveinn Elias 4 1éttum nétum en
hann hefur veentanlega litinn
tima fyrir bilasportid 4 neest-
unni.

,Neesta verkefni hja mér er
heimsmeistaramét U-19 ara i
frjéalsiprottum sem fer fram i
Péllandi dagana 8.-13. juli. Eg
ver tti i 4tta daga og pad verd-
ur spennandi a0 takast & vi0
pbad. Eg er reyndar btinn ad
vera meiddur i olnboganum og
gat til ad mynda bara kastad
spjétinu einu sinni & Norodur-
landamétinu i Finnlandi og var
pbar af leidandi langt fra minu
besta bar og bad er fljétt ad
hafa ahrif { tugprautinni. Eg
féor hins vegar i einhverja
sprautumedferod sem skilar sér
vonandi, pannig ad ég geti beitt
mér almennilega i kastgrein-
unum an pess ad finna of mikid
til. Pad er ansi margt sem getur
farid Urskeidis og madur veit
aldrei hvad gerist, en ef allt
gengur upp pé tel ég mig alveg
eiga moguleika 4 verdlauna-
seeti 1 Péllandi,“ sagdi Sveinn
Elias vong6dur en hann stlar
sér enn steerri hluti { framtio-
inni,

oEg stefni & a0 komast &
Olympiuleikana i London &rid
2012 og ef ég myndi na topp
fimm bpar, pa geeti ég verid
sattur,” sagoi Sveinn Elias ad
lokum.

Stefén Johannsson frjdlsiprottapjélfari hefur mikla
trd a Sveini Eliasi og daist ad gridarlegu keppnisskapi
hans. Hann hefur pjalfad Svein Elfas i teep fimm &r og
hefur miklar maetur & tugprautakappanum unga.

,Strakurinn er natturlega geysilegt efni og pad byr
mjog mikid i honum. Hann er mikill keppnismadur
og Vvirdist nd ad stiga upp pegar f keppni er komid og
neer oft ad koma manni & évart med pvi ad na enn
betri drangri en madur pordi ad vona. Hann er hins
vegar ungur enn og a eftir ad proskast baedi sem
fpréttamadur og einstaklingur,” sagdi Stefan sem telur

framtidina bjarta hja Sveini Eliasi.

,Hann er ef til vill ekki i eins godu formi & pessum
timapunkti og ég hafdi vonad en hann hefur verid
6heppinn med meidsli undanfarid. Hann tognadi |
vetur og er buinn ad vera meiddur i olnboganum
pannig ad hann & talsvert inni. Pad er mikilveegt fyrir
efnilega fpréottamenn eins og hann ad setja sér skyn-
samleg framtidarmarkmid og svo skammtimamark-

mid sem oft er farid fram dr. Sveinn

Elias setur sér stundum ad mér finnst

mjog haleit skammtimamarkmid en

hann er mjog klékur ad vinna sig fram
Ur peim. Hann er pegar buinn ad setja
afar mérg drengja-, sveina- og piltamet
0g 4 eitt [slandsmet { karlaflokki eins og
stadan er i dag og ég er reyndar ekki fra
pvi ad hann eigi naestum [slandsmet-

id f [slandsmetum)” sagdi Stefan.
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FYRID 22 200 kr.
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Opid alla virka daga fra 08-22 og um helgar fra 10-22.

Allt sem pa parft... %

...alla daga



6

iPROTTAMOMMURNAR

bzer eiga pad sameiginlegt ad vera frabeaerar ipréttakonur i fremstu r68 sem hafa drifid sig aftur i slaginn eftir ad hafa eignast sitt fyrsta
barn. Olikt mérgum ipréttakonum sem leggja skéna a hilluna vid pessi stéru timamét i sinu lifi hafa pessar fjérar fraeknu konur tekid
upp pradinn fra pvi sem var horfid pegar paer urdu éfriskar og eru allar komnar aftur i fremstu r63. Oskar Ofeigur Jénsson fékk ad heyra
af reynslu golfarans OLOFU MARIU JONSDOTTUR, knattspyrnukonunnar HREFNU HULD JOHANNESDOTTUR, kérfuboltakonunnar
BIRNU VALGARDSDOTTUR og handboltakonunnar AGUSTU EDDU BJORNSDOTTUR en su sidastnefnda hefur komid tvisvar til baka

eftir ad hafa eignast barn.

MIKLU MEIRA MAL AD

GERA EKKI NEITT I nhiu MANUDI

Agusta Edda Bjérnsdéttir,
handboltakona og mamma,
med sonum sinum, Birni
Skula og Sindra Degi Birnis-
sonum.

VID ERUM ORDNAR HALFGERDUR
MOMMUKLUBBUR | VAL

FRETTABLADID/ARNPOR

andboltakonan
H Agusta Edda Bjorns-
déttir spilar sem
leikstjérnandi i Valslidinu
en hin 1ék med Gréttu/KR
40ur en hin eignadist sitt
fyrsta barn. Agtista Edda
sker sig ut ar pessum flokki
pvi i vetur kom hin til baka
i annad sinn eftir ad hafa
eignast barn. Hin eignadist
soninn Bjorn Skdla Birnis-
son 28. september 2007 en
hafdi &40ur eignast Sindra
Dag 13. september 2003.
Agtista Edda var meett til
leiks 1 byrjun desember &
sidasta timabili. ,Eg for a
fyrstu eefinguna eftir tveer
og halfa viku en byrjadi
ofbodslega roélega. bad er
ekki meelt med
pvi ad byrja
svona snemma
en ég 4kvad
bara ad byrja og
sja svo til. Pad
gekk allt vel pannig
a0 ég gat tiltolulega
fljott baett vid tempdid
og aukio &lagid. bad eru
kannski ekki allar sem
gaetu petta en ég var lika
dugleg ad halda mér vid &
medgongunni og var alltaf
a0 hreyfamig,“ segir Agtsta
Edda sem &tti sin bestu
timabil { boltanum eftir ad
hafa eignast Bjorn Skila.
Hiin skoradi yfir sex mork i
leik brjd timabil { ro0 og
vann sér fast seeti { landslio-
inu. ,,Eg fér i keisaraskuro i
fyrra skiptid og pa matti ég

-

ekki hreyfa mig i fjérar
vikur bannig ad betta var
eiginlega audveldara 1
seinna skiptiod.

I fyrra skiptid drap ég
alveg Oxlina 4 mér med pvi
a0 fara ad skjota strax en
nina passadi ég mig a pvi ad
fara adeins heegar i bad,“
rifjar Agista Edda upp.

Agiusta Edda er ein af
moérgum mommum i Vals-
lidinu sem hefur skapad sér
nokkra sérstéou i boltanum
hérna heima. ,Vi0 erum
ordnar halfgerdur mémmu-
kldbbur i Val. Vid erum
kannski eldra 1id og Dbad
hefur préast pannig ad vio
hofum haldio afram pratt
fyrir ad vera komnar &4 bann
aldur sem margar eru farn-
ar ad hugsa um aod
heetta. bad eru
lika margar sem
heetta pegar peer
fara ad eign-
ast born en
Valur hefur

stadid vel ad bessu. Par
hefur verid barnapossun og
svo hafa peir pjalfarar sem
ég hef verio med, Gurry og
Gasti, verid mjog skilnings-
rik og vildu baedi gera allt
sem bau gétu fyrir mann,“
segir Agusta Edda.

Hun segir fjolskylduna
koma gridarlega sterka inn
og pad skiptir miklu méli.
,bpad parf rosalega hjalp fra
makanum og ég & mjog
skilningsrikan maka. Dad
pbarf samt ad ptsla pessu vel
saman,“ segir Agista Edda
og malin urdu enn fléknari
eftir a0 landslidsverkefnin
beettust vid. ,,Eg var komin {
landslidid riumu 4ri eftir ad
ég atti eldri strakinn og pa
var ég { burtu kannski i viku
tvisvar til prisvar 4 ari. bao
var ekki i bodi ad taka barn-
i0 med en par sem madurinn
minn var { krefjandi vinnu
ba hjalpadi systir min og
fjolskylda til og hin nénast
flutti inn pegar ég foér {
landslidsferdirnar,*
segir Agista Edda
sem etlar ad halda
afram 4 fullum
krafti med Valslio-
inu neesta vetur.

,Hja mér kom
ekkert annad til

greina en ad halda

afram 1 handbolt-
anum. Mér finnst
betta enn pa svo
gaman og likaminn leyfir
betta,“ segir Agista Edda
ad lokum.

refna Huld Jéhann-
H esdottir, frambher;ji

KR-lidsins 1 fétbolt-
anum var nud ekki ad mikla
bad mikid fyrir sér ad eign-
ast sitt fyrsta barn. Hun
eignadist Juliu Jonu Adolfs-
déttur 16. jali 2006 og spil-
aodi sinn fyrsta leik med KR-
lidinu 30. agust 2006.

,Mér fannst petta ekkert
mal en fannst aftur 4 méti
miki0 mal ad vera O6létt og
gera ekKi neitt i niu manuoi.
bad var miklu meira mal
Eg held ad pad sé nu ageett
fyrir alla sem eignast born
ad komast adeins 1t Ur hisi,
segir Hrefna og baetir vid.
,Eg byrjadi a0 meeta a
fingar premur vikum eftir
a0 ég 4tti. Eg eetladi ad nd ad
spila leiki & timabilinu. Eg
byrjadi ad efa pegar stelp-
urnar voru ad koma heim ao
bjoohatio pannig ad ég var
fljot a0 n& beim,“ segir
Hrefna 1 léttum tén. ,Eg
veit ekki hvort ad einhverj-
ar hafi verid hissa ad sja
mig svona snemma a sefing-
um og ég held ao flestir hafi
rédlogdu mér ad fara heima
aftur og hvila mig,“ segir
Hrefna sem 1ék tvo sidustu
leiki timabilsins og minnti
heldur betur a sig med pvi
ad skora tvo mork eftir ad
hafa komid inn & sem vara-
maodur { peim sidasta. , pad
eru margar sem koma ekki
aftur eftir a0 peer eignast

born en petta er bara spurn-
ing um ad setja sér mark-
mid. Eg dkvad bad 4dur en
ég atti ad ég aetladi ad n4 ao
spila leik adur en timabilinu
lauk. Mér fannst ég vera
komin { étrilega gott form {
lok timabilsins en ég var
kannski ekki komin i mitt
besta form. Pad er um ad
gera ad byrja fljott aftur og
bad pyodir ekkert aod
liggja heima{ voleedi,“
segir Hrefna.

Barnio breytir
samt miklu { hinu
daglega lifi. ,bad 1
erfidasta vid betta
er a0 madur getur
nattdarlega ekki
skilio barnid eftir
eitt heima. Dad
er mesta malid
a0 koma barn-
inu fyrir { poss-
un en pad sem
samt litid mal
hja mér. Mooir
min og pabbi sja mikio
um pad sem er gédur kost-
ur. Andrea Feerseth studdi
lika dyggilega vid bakid a
mér,“ segir Hrefna Huld en
hin getur pé ekki tekid
stelpuna sina med 4 sfing-
ar eda leiki. ,,Hdn brjalast
alveg pegar hin sér mig
inn 4 vellinum. Pad er ekki
heegt ad taka hana med &
leiki,“ segir Hrefna.

bjalfari Hrefnu, Hel-
ena Olafsdéttir, kom

einnig til baka eftir ad hafa
att barn og vissi pvi hvad
Hrefna var a0 ganga { gegn-
um. , Eg apa allt eftir henni,
er numer tiu, spila frammi
og hin er algjorlega fyrir-
myndin hja manni,“ segir
Hrefna ad lokum { léttum
ton en daginn eftir
viotalio pa skoradi
hin tvéo moérk 1 S-0
stérsgri 4 Fjolni
b og er pbar med
komin med 7
mork i Lands-
bankadeild
kvenna {
sumar.

-

Hrefna Huld Johannesdéttir, knattspyrnukona og mamma, med détturinni Juliu Jonu Adolfsdéttur.

FRETTABLADID/ARNPOR



PAD VORU MARGAR HISSAH
AD SJA MIG SVONA SNEMMA

irna Valgardsdottir,
B framherji Keflavik-
urlidsins {1 korfu-
boltanum 1ét ekki bida lengi
eftir sér eftir a0 hin hafoi
eignast Viktor Magna Sig-
urdsson 19. névember 2007.
Birna spiladi sinn fyrsta
leik i jantarbyrjun og atti
sidan stéran batt i pvi ad
Keflavik endurheimti
Islandsbikarinn um vorid.
»Eg byrjadi ad aefa sex
vikum eftir ad ég atti og
pad var svolitid erfitt.
Maodur var i engu formi og
pad var erfitt ad koma inn {
petta pegar restin af lidinu
var i feiknagéou formi.
Maour var alltaf med peim
sidustu en pad var samt
mjog gott a0 koma til baka.
Eg bpurfti ad polinméd &
medan ég var ad na peim,*
segir Birna og beetir vid.
»Pad voru margar hissa ad
sja mig og bad bjost engin
vid mér svona snemma. Eg
bjést ekki vid pvi heldur en
pad gekk allt svo vel, likam-
inn var ordinn gédur og pad
var pvi ekkert annad i st60-
unni en ad drifa sig a
sefingu,” segir Birna sem
atti fyrir vikid einstakt
timabil. ,,Pegar ég var farin
ad geta hlaupid med peim {
meira en fimm mintdtur b4
for petta allt ad smella hja
okkur. Eg get alveg lofad
pér pvi ad timabilin verda
ekki betri en ad eignast sitt
fyrsta barn og ad verda
Islandsmeistari,* segir
Birna en adstedurnar er

Seins og gefur ad skilja allt
Zadrar. ,,pao parf oft ad bua
atil pvilikt plan til bess ad
Skomast & eefingu en bad
Ereddast alltaf bvi madur &
ggoda fjolskyldu. Tengda-

FRETTABLADID/VALLI

Birna var meidd & hné
begar timabilinu lauk

vorid 2007 en burfti ad
bida med adgerdina i
eitt &r medan hiun atti
barnid. ,betta voru
meidsli fra vetrinum a
undan, ég etladi ad

manna og systir min eru
badar duglegar ad

passa fyrir mig og -
svo pegar bpad er E
eitthvad vandamaél
bé tek ég hann bara
med 4 eefingu eins
og ég geroi fyrst.

Per sem voru .. fara ad lata laga
meiddar voru petta pad komst
voodalegaglad- ég ad pvi ad

ar ad hafa
hann og beer
sau bara um

ég var Olétt
bannig ad
ég burfti

hann,“ segir a0 bida a
Birna. medan
Birna ég atti
hefur leik- barni og
i0 1 efstu var meod
deild barnio &
kvenna sidan brjosti,“ segir
1994 og er ekk- Birna sem er

buiin ad fara i
speglun. Birna

ert &4 pvi a0
fara ad leggja

4 skoénna 4 hill- ermikil keppn-
una. ,pad ismanneskja
koma aldrei en jatar ad
neitt annad til hugarfarid
greina en ad hafi adeins
halda afram. breyst med til-
Maodur heldur komu sonsins.
afram medan ,2Madur verdur
a0 skrokkurinn ekki fullimarga
leyfir. klukkutima

Eg persénu- eftir  sleeman
lega myndi leik eins og adur.

Madur kemur heim
og pba brosir hann
framan i mig og pa
hugsar madur bara
a0 bessi leikur er
bara biinn og pad
byodir ekki ad velta
sér lengur upp ur
honum. Pad er natt-
turlega hundleidin-
legt ad tapa en pad
bidur manns alla-
vega bros pegar
madur kemur heim,*
segir Birna ad lokum.

ekki tima pvi
ad heetta. Eg hef
enn b4 svo svaka-
lega mikinn
dhuga og finnst
gaman ad sprikla
med stelpunum.
bao er g6dur mor-
all og eedislegur
bjalfari og bpvi
kom ekkert annad
til greina en ad
halda
afram,“segir
Birna.

Birna Valgardsdottir, korfubolta-
kona og ipréttamamma, asamt
syninum Viktori Magna Sigurdssyni.

Olof Maria Jonsdéttir, golfkona og
ipréttamamma, dsamt syninum
Gustafi Andra Aschenbeck.

SE FYRIR MER BROSID OG ER
KOMIN UR FULA SKAPINU

tvinnukylfingurinn
A 0Ol6f Maria Jonsdott-

ir hefur sett stefn-
una 4 a0 halda korti sinu &
Evréopumoétarsdinni eftir ad
hafa eignast soninn Gustaf
Andra Aschenbeck 26. mars
2007. Gustaf Andri hefur
glimt vid erfid veikindi og
bad hefur haft mikil ahrif &
hversu lengi Olof Maria var
fra  keppni. Strakurinn
purfti pvi ad fa neeringu {
20 og einnig sélarhrings-
umoénnun moédur sinnar en
hann hefur nd dafnad dkaf-

lega vel midad vid adsteedur.
»Eg tok nattirlega fri af pvi
ad strakurinn var veikur en
bad hefur samt gengid
vonum framar ad vera med
hann. Eg matt samt ekkert
ferdast med hann pvi hann
var svo veikur. Strakur-
inn feer enn neeringui
20 & néttinni en pad

er alltaf ad minnka og

hann er farinn ad
borda meira. Detta
hefur allt gengid rosalega
vel,“ segir Olof jakvaed en
hin ezetladi sér alltaf 1t &
golfvollinn aftur. , betta er
krefjandi en pad er rosalega
gaman ad geta verid med
hann med sér i pessu. bad
eru fleiri sem eru med born
en pad eru algjor forrrétt-
indi ad geta gert petta. Petta
er pvilik lifsreynsla og ég
held ad vid hofum baedi gott
af bessu,“ segir Olof Maria
en hin parf samt ad vera
mikid { burtu fra Gustafi.
»begar ég er ad keppa pa er
ég yfirleitt fra i atta tima.

Svo bordum vid saman i
hadeginu og svo tek ég
zfingu & eftir. Detta getur
alveg verid langur timi sem
ég er i burtu,“ segir Olof
Maria.

Olof Maria segir a0 koma
barnsins 1 hennar lif hafi
breytt hennar hugarfari
sem kylfingi. ,bad er erfitt
a0 utskyra betta. Keppnis-
skapid er enn til
stadar. Madur
leerir ymislegt
a pvi ad eign-
ast svona
veikan strak.
Madur vero-
ur enn ba
fall a

golf-
~" vellinum

begar madur

sleer 1élegt hogg
eda ef madur spil-
ar ekki vel. bad
stendur yfir { smé-
stund pegar hring-
urinn er Dbuinn.
Madur er kannski
pirradur ef ad pad
hefur ekki gengio
vel en svo er allt
annad og miklu

skemmtilegra
sem tekur vid
begar bpad er

biid. Ef madur er
ad svekkja sig {
lengri tima 1ti a
velli ba hugsar
madur bara um
strakinn. Um
leid og madur
sér fyrir

sér brosid hja honum b4 er
madur kominn dr fila skap-
inu,“ segir O16f Maria.
Kylfingar eru mikid &
flakki og pegar hiin keppir &
Evrépumétarddinni ba fero-
ast Ol6f Maria dt um allt.
»2Hann ferdast svo vel pessi
elska og hann hefur aldrei
gratio 1 flugi. Eg vona ad
hann fari ekki ad byrja a pvi
nina. Hann er yndislegt

* ¥ barn og ég segi alltaf ad

hann sé med skapid
mitt eda bannig,”
segir Olof og
skellir upp ur.
,Hann er ein-
staklega ljuf-
ur og er ekki
miki0 ad lata ad
hafa fyrir sér. bad er
reyndar budid ad dekra
hann svolitid mikid
bannig ad hann fer
adeins a0 kvarta ef
madur er ekki ad horfa
4 hann alla 24 tima
s6larhringsins,“ segir
16f Maria.

Hin segir skrokk-
inn ekki vera mikid
vandamal. ,Likam-
legi patturinn hair mér
ekkert. bad tekur bara
tima ad komast aftur {
keppnisform. Eg er ad
vonast til ad vera
komin 1 toppform {
Osléarmétinu 1 lok
agust. Eg eetla bara ad
taka petta med steel og
reyna ad halda kortinu.
bad er markmidid,”
segir Olof Maria ad
lokum.



ARNA SIF ASGRIMSDOTTIR
15 ara (Feedd: 12. agust 1992)
Midjumadur i P6r/KA

Tolurnar i sumar: 7 leikir, 2 mork

Hvad segir pjalfari hennar, Dragan Stojanovic?
»Arna er mjog sterkur leikmadur, hin er mjog
go6dur skallamadur og hefur finan skilning a
leiknum. Arna hefur lika fyrst og fremst mjog
go6dar sendingar. Han er i lykilhlutverki & midj-
unni hja okkur. Pad sést lika a mikilvaegi hennar
ad po ad hun sé enn i 3. flokki pa purftum vid ad
fresta leiknum a méti Stjornunni par sem hin
var ad spila med 16 ara landslidinu. Hin hefur
stadid sig mjog vel i sumar en audvitad parf hin
ad beeta sinn leik meira. Eg sé hana samt fyrir
mér i A-landslidinu i framtidinni. Henni hefur
verid likt vid Eddu Gardarsdoéttur og i dag getur
hun ekki unnid varnarvinnuna eins vel og Edda
en ad minu mati getur hun aftur @ méti gefid
betri urslitasendingu en Edda.”

)

andslidspjalfarinn Sigurdur Ragnar
I Eyjolfsson er vakandi fyrir framtidar-

leikmonnum landslidsins og hefur verio
duglegur ad kalla ungar stelpur inn i hépinn.
Tveir leikmannanna, Sara Bjork Gunnars-
déttir og Rakel Honnudottir, eru ordnir fasta-
menn { hépnum og Sara Bjork er ordin lykil-
madur bratt fyrir ungan aldur. Sigurdur
Ragnar valdi lika tvo nylida, Berglindi Bjorgu
Porvaldsdéttur og Gunnhildi Yrsu Jonsdott-
ur, { sidasta verkefni og heldur pvi upptekn-
um heetti ad gefa efnilegustu knattspyrnu-

HLIN GUNNLAUGSDOTTIR
18 ara (Feedd: 14. september 1989)
Midjumadur i Breidabliki

Tolurnar i sumar: 8 leikir, 2 mork

Hvad segir pjalfari hennar, Vanda Sigurgeirsdott-
ir?,,Hlin er hrikalega efnileg og er midjumadur
framtidarinnar. Han er feikilega vinnusém og
dugleg og getur hlaupid endalaust. Hun er i fra-
baeru formi, hefur mikla hlaupagetu og ofsalega
dugleg sem er mikill kostur. Fyrir utan pad hefur
hun sidan leikskilning og mjog goda taekni. Mér
finnst hun lika vera étrulega grimm i taeklingum
midad vid aldur og pyngd. Eg vil ad hin skori
meira og ég hef verid ad reeda pad vid hana. Hin
er oft komin a rétta stadi pannig ad ég vil ad hun
skori meira. Hun hefur allt til ad bera og svo er
hun lika frabeer karakter.”

\

konum landslidsins nasapefinn af pvi ad pad
sé stutt { A-landslidid séu peer tilbunar ad
leggja mikid 4 sig 4 naestunni.

Vanda Sigurgeirsdéttir, pjalfari Breida-
bliks, er ad margra mati med efnilegasta lidid
i deildinni og hiin hefur gefid morgum beirra
stor hlutverk i sumar. brjar peirra komust a
lista Fréttabladsins ad bessu sinni, midjumad-
urinn Hlin Gunnlaugsdéttir og framherjarnir
Berglind Bjorg DPorvaldsdéttir og Fanndis
Frioriksdéttir. Hinir leikmennirnir eru Mist

Edvardsdoéttir, lykilmadur & midjunni hja

MIST EDVARDS-
DOTTIR

17 ara (Feedd: 17. oktéber
1990)

Midjumadur i Aftureldingu

Tolurnar i sumar: 7 leikir, 1
mark

Hvad segir pjalfari hennar,
Garreth O’Sullivan? ,Mist
hefur baett sig mikid a
sidustu télf manudum, hefur
verid ad proskast mikid inni
avellinum og er i dag ordin
gridarlega mikilvaegur leik-
madur fyrir okkur. Mist hefur
go6da tekni og er mjog sterk i
loftinu midad vid hvad hun er
enn ung. Stundum lzetur hin
mig gleyma ad huin sé bara
17 ara enn pa. Menn mega
ekki lata pad blekkja sig ad
htin sé ha og gronn pvi hun
leetur finna fyrir sér og hun
verdur mjog godur leikmad-
ur i framtidinni p6 ad pad
hafi tekid hana lengri tima
en hja mérgum. Huan er buin
ad leggja mikid a sig i vetur
og vor og pad er ad skila sér.
Hun hefur kannski ekki att
eintéma storleiki i sumar en
hefur p6 synt stodugleika og
er med 6ruggt saeti medal
peirra ellefu fyrstu sem er
flott hja sautjan ara stelpu.”

BERGLIND
BJORG POR-
VALDSDOTTIR

16 ara (Feedd: 18.
januar 1992)

Framherji i Breidabliki

Tolurnar i sumar: 7
leikir, 5 mork

Hvad segir pjalfari
hennar, Vanda Sigur-
geirsdottir? ,Hun er
markaskorari af guds
nad og er markahaest
ilidinu pratt fyrir ad
vera ad utskrifast

ur 10. bekk. Han er
mjog fljot og 6rugg
upp vid markid. Pad
sem mun gera hana
enn pa haettulegri i
framtidinni er pad
sem vid erum ad
vinna med nuna. Vid
erum ad fa hana til
ad vera araednari og
reyna meira sjalf. Hiin
hefur teeknina og
hradann til pess. Hin
er haettuleg nina en
han verdur enn pa
haettulegri pegar hin
baetir pessu vid. Hin
tekur mjog mikid af
flottum hlaupum og er
lika g6d ad taka a moti
bolta en parf helst ad
baeta skallateeknina.
Hun er 6traleg i ad
nyta feerin sin og ég
held ad i framtidinni
muni hun halda hrad-
anum sinum og svo
verda bara sterkari.”

nylidum og sputniklidi Aftureldingar, Arna
Sif Asgrimsdéttir, hinn sterki midjumadur
bérs/KA, og svo Gunnhildur Yrsa Jonsdottir,
sokndjarfur midjumadur Stjérnunnar, en
Stjarnan hefur spilad vel { sumar og er mun
ofar en buist var vid.

Pao er ljost ad petta val er langt fra pvi ad
vera 6umdeilanlegt en Fréttabladid leitadi
adstodar nokkurra adila sem hafa fylgst vel
med boltanum i sumar. Pad komu upp morg
nofn { pessum vidtolum en adeins sex peirra

2

komust inn & endanlegan lista. Adrar sem

GUNNHILDUR YRSA JONSDOTTIR
20 ara (Feedd: 28. september 1988)
Midjumadur i Stjornunni

Tolurnar i sumar: 7 leikir, 3 mork

Hvad segir pjalfari hennar, borkell Mani
Pétursson?,Gunnhildur er draumaleikmadur
allra pjalfara. Hiin gefur sig 100 % i alla leiki og
myndi spila hauslaus ef htin vaeri bedin um pad.
Huin er andlega sterk sem sést best a pvi ad hun
er buin ad rifa sig tvisvar upp eftir erfid meidsli.
Huin er med g6da taekni, mikla sendinga- og
skotgetu og er einhver 6flugast skallamadur

i deildinni pratt fyrir ad hafa ekki mikla haed.
Heldur bolta betur en flestallir leikmenn i deild-
inni. Han er g6dur félagi i hop med frabzeran
humor og gédan ténlistarsmekk. Gunnhildur

er ekki buin ad spila mikid vegna meidslavand-
raeda sidustu ara og a helling inni.”

VONARSTJORNURNAR

Fréttabladid hefur valid sex leikmenn i Landsbankadeild kvenna sem hafa skapad sér nafn i deildinni i sumar. Landsbankadeildin
hefur sjaldan verid jafnari hja stelpunum og ein af storu asteedunum er ad ungir leikmenn eru ad koma inn i lidin og auka um leid
breiddina i kvennaboltanum.

voru nefndar og voru naleegt pvi a0 komast {
hép pessara sex leikmanna eru Anna Birna
Porvardardoéttir (19 ara bakvordur ur Breida-
bliki), Dagny Brynjarsdottir (16 ara séknar-
djarfur midjumadur dr Val), Guorin Olof
Olsen (15 ara framher;ji ar Keflavik), Karen
Sturluddttir (18 4ra framherji ur HK/Vik-
ingi), Olof Gerdur Isberg (19 ara bakvorour
dir KR), Sigriour Déra Birgisdéttir (16 &ara
framherji dr Aftureldingu) og Silvia Ran Sig-
urdardéttir (16 dra midvordur tr Por/KA).

FANNDIS FRIDRIKSDOTTIR

18 ara (Feedd: 9. mai 1990)
Framherji i Breidabliki

Tolurnar i sumar: 8 leikir, 2 mork

Hvad segir pjalfari hennar, Vanda Sigurgeirs-
doéttir?,,Fanndis er med mikinn sprengikraft og
er rosalega fljot. Hun er araedin og hun fer bara
pangad sem huin aetlar sér. Hun er lika mjog
sparkviss og er med mjog flottan fot. Han er
buin ad vera 6heppin med meidsli i vetur en

er alltaf otrulega fljot ad jafna sig enda er hiin
med ipréttagen i sér. Hin hefur verid ad brenna
svolitid af i faerum en nuna held ég ad pad sé ad
koma. Huin skoradi tvé mork i sidasta leik og ég
hef lika verid ad tala um pad vid hana ad vera
ekkert ad svekkja sig pvi ntina fari hiin bara ad
skora.”
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bu faerd Bladberann pinn i Sk
virka daga, fra kl. 8-17, @ medan birg

Nuna er ekkert mal ad endurvinna!

Bladberi Fréttabladsins er handhaeg taska undir dagbl6d og ymsan
annan pappir sem fellur til & heimilinu. Bladberinn kostar ekki neitt
og kemur pér & lagid med ad endurvinna dagbladapappir.

Nzldu pér i Bladbera og geymdu hann & gédum stad. Bladberinn... 01 .‘ _ ...godar fréttir fyrir umhverfid
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ngir og upprennnandi dém-
U arar 4 Islandi eru med

leerifedur sér vio hlid pessa
dagana. Fjorir domarar eru undir
handleidslu einna reyndustu dém-
ara sogunnar og njota gods af.
Jpettahafoi blundad lengi i okkur,*
segir Egill Mar Markidsson sem
lagoi flautuna & hilluna 4 sidasta
ari. Hann er { domaranefnd KSI
sem setti verkefnio & laggirnar.
_ Gylfi Pér Orrason og Eyjélfur
Olafsson eru med tvo démara
hvor. Gylfi b4 Pérodd Hjaltalin Jr.
og borvald Arnason. Eyjolfur fylg-
ist med Orvari Sz Gislasyni og
Vilhjalmi Alvari bérarinssyni. b4
er hinn skeleggi adstodardémari
Pjetur Sigurdsson med tvo adstod-
arddmara undir sinum veeng,
Johann Gunnar Gudmundsson og
Gylfa M4 Sigurdsson.

DOMARASKORTUR

,bpad for af stad dkvedin umrseda
eftir a0 menn eins og Eyjélfur,
Gylfi og svo ég sjalfur haettum ad
deema. Pad veeri skortur 4 démur-
um og vandraedi veeru framundan.
Péa var byrjad ad lita { kringum sig
hverjir veeru menn { ad taka vid
enda er af neegum verkefnum ad
taka. bad var verid ad staekka
Landsbankadeildina og vid purfum
a0 manna alpjédastorf lika,” segir
Egill.

,Vid erum heppnir ad hafa Gylfa
og Eyjolf { bessu. beir eru med
margra ara reynslu og ég held a0
petta skili gédum framférum. bPad
pbarf ad endurnyja menn i bessu
eins og 60ru og pad er hollt fyrir
démarana a0 fa samkeppni. Vid
erum a0 breikka hépinn til pess,
segir Egill.

Markmidid med verkefninu er ad
hlda ad ungum démurum og hjalpa
pbeim ad takast & vid fyrstu verk-
efnin. Midad er vid ad hver démari
verdi { eitt til tvo ar undir hand-
leidslunni. ,,Vid vonumst til ad
koma monnum hratt upp og gefa
beim reynslu til ad peir veroi til-
bunir 1 slaginn. Ef vid teljum ad
menn séu négu goédir, b4 er bara ad
henda peim i djipu laugina. I petta
fer 4kvedin vinna, til deemis leit ad
monnum og sidan er ad sja hvort
beir eru tilbunir 1 petta, pad er ekki
sjalfgefio. Vio erum btnir ad koma
auga 4 akvedna menn sem vid erum
byrjadir ad vinna i. beir hafa stadid
sig mjog vel og vid erum 4naegoir.
Eg tel ad vid eigum nokkra i viobot
sem eru a0 koma upp sem eru til-
bunir i petta,“ segir Egill.

D()MARI;\R LOKS KOMNIR
MED PJALFARA

Gylfi bor segir ad verkefnid gangi
afar vel, beir stradkar sem hann er

VILHJALMUR

Aldur: 23

Daemir fyrir: KV

Landsdémari sidan: Lok ars 2006
Hvenaer byrjadirdu ad deema?
pad var pegar ég var sextan ara, um
leid og ég matti pad.

Varstu gédur i fétbolta? Eg var nu
ekki nein hetja. Eg var ekki sa fljotasti
en beetti pad upp med gédum
leikskilningi.

Af hverju gerdistu domari? Pad

PORODDUR

Aldur: 31
Daemir fyrir: Por
Landsdomari sidan: 2002

Fyrsti leikur i efstu deild: 10. maf
2008, HK-FH

Hvenzer byrjadirdu ad deema? A
fullu &rid 2000. Pabbi ytti mér ut f ad
taka démaraproéfio arid 1995 reyndar
en ég var ekki alveg ad fila petta. Eg
hef nd samt graett heilan helling &
pvi ad hafa pabba mér vid hlid.

Varstu godur i fotbolta? Knatt-
spyrnuleg geta var ekkert sérstok,

med hafi synt miklar framfarir.
,Domararnir eru loksins komnir
med pjalfara,” segir Gylfi. ,,Vio
reynum ad horfa 4 sem flesta leiki
sem peir dema og vid tokum
niour pad sem okkur finnst. Svo
reedum vid saman eftir leiki um
frammistdduna og peir geta hringt
i mig ef peir vilja. betta gengur
lika mikid 1t & ad peppa pa upp og
leidbeina beim hvernig beir likka
a vellinum, pad er mikilvaegt {
pbessu lika,“ sagdi Gylfi gladbeitt-
ur.

»,Mér hefur pétt gaman ad taka
patt i pessu, sérstaklega par sem
maodur hefur séd framfarir. Strak-
arnir taka gagnryninni 4 réttan
hatt og peir eru ad laga pad sem ég
hef bent pbeim 4 ad laga,“ segir
Gylfi. Hann er sannfaerdur um ad
petta skili sér i betri ddmurum.

»bad er klart og beir eru
pbegar farnir ad sanna bad.
Vid reynum ad hafa verk-
efniod ekki of stért eda flok-

PORARINSSON

var gulrét ad fa fritt 3 véllinn en svo
var petta bara svo gaman ad ég
festist f pessu. Svo meiddist ég lika
pegar ég var ad sprikla i 3. deildinni
0g gat pvi ekki spilad lengur.
Erfidasta vid starfid: Pad er liklega
métlaetid sem fylgir starfinu.

Draumaverkefni: Ad dema i Meist-
aradeildinni. Og urslitaleikur HM.

Vid sjdum til med pad og tékum eitt
skref i einu.

JR.

ég atti i pad minnsta ekki séns {
meistaraflokkinn.

Af hverju gerdistu domari: Pegar
ég var haettur ad spila a fullu nennti
ég ekki i neitt pridjudeildarlid. betta
gekk vel ad deema eftir ad ég komst
upp 4 lagido med pad.

Erfidasta vid starfid: Pressan Ur
Ollum attum, lidunum fjélmidlum og
odrum. Madur finnur fyrir pvi mest
Landsbankadeildinni.

Draumaverkefni: A0 komast & FIFA-
listann, pad er markmidio.

. Einna reynslumestu démara%sins fylgja yhgﬁ 5

- b

marastéttina.

WP il Mar, Gylfiog |

Pjetur hafa allir
mikla reynslu sem

nytist,, kjuklingun- £
um” vel.

o

§ ftir -H:iiilta bor Hreinsson = -
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i0 i snidum eins og er. Ef petta
gengur vel ma skoda ad beeta vid
en pad verdur bara skodaod i haust,*
segir démarinn fyrrverandi.

VERDUM ALDREI FULLKOMNIR
Egill sjalfur starfar sem eftirlits-
démari hja KSI, b6 ekki i efstu
deild. ,,Eg reyni frekar ad horfa a
yngri mennina i nedri deildun-
um,“ segir Egill sem fylgist bar
med nzestu ménnum sem gaetu
komist inn { verkefnid. Hann
segir ad démarar 4 Islandi
séu a pari vid knatt-
spyrnuna i
geedum.
»Fotbolt-
inn hér lidur
ekkert
fyrir
gaedi

domaranna, alls ekki. Audvitad
verda monnum 4 mistok, pad ger-
ist hja démurum en audvitad
erum vid ad reyna ad faekka peim
og utryma. bad er eilif baratta og
vid veroum aldrei fullkomnir. P4
vaeri heldur ekkert fyrir ykkur
ipréttafréttamenn ad gera, segir
Egill kiminn og heldur afram.
,Vi0 eigum marga g6da démara
hér 4 landi og Kristinn Jakobs-
son hefur synt ad pad er haegt
ad na langt. Hann er medal
30 bestu doémara
Evrépu og pad eru
ansi margir sem
ofunda hann af
bvi. Eg held ao
démarar a Islandi
séu alveg i

&

‘d-"

klassa og fétboltinn hér a landi,“
segir Egill.

Eftirlitskerfi reyndari démara
med peim yngri pekkist vida, til
deemis 1 Englandi og hefur raun-
ar gert lengi. ,,bad er engin spurn-
ing ad betta Kkerfi er eitthvad sem
hefur vantad a Islandi. KSI er ad
stiga stor skref med pessu. Annad
var a0 rada Magnus Jonsson sem
sér nu alfarid um aod vera démara-
stjori,“ segir hann.

KSI stefnir nt ad pvi a0 komast

inn i sérstakt geedavottunar-
kerfi frA UEFA hvad vardar
démaramal. ,Island er langt

komid og vid erum ad klara
a0 uppfylla pad sem parf,*
segir Egill. ,,bPad er listi af
hlutum sem burfa ad vera i
lagi, til a0 mynda barf ad
vera sér starfsmadur i

L sama
= .
‘“‘“} ) )

PORVALDUR

Aldur: 26
Daemir fyrir: Fylki

Landsdémari sidan:
Juni, 2008

Hvengzer byrjadirdu ad
daema?

Tok domaraprofid 16 ara
til ad fa fritt & vollinn.

Varstu godur i fotbolta?
Eg var pokkalegur, ég var
fyrirlidi hja pridja flokki

og [slandmeistari  fjoroa
flokki. Eg var allavega ekki
med tvo vinstri faetur.

Af hverju gerdistu
domari?

Eg er bara miklu betri
démari en leikmadur. Eg
hef bara svo hrikalega

gaman af leiknum. begar
ég sé fram 4 ad spila
ekkert med meistaraflokki
pd var petta god leid til ad
halda sér i leiknum. Svo er
petta bara fjandi gaman.

Erfidasta vio starfid:
Pressan sem er komin &
démara. Allt frd prent- og
ljésvakamidlum upp

i reida pabba i sjotta
flokki. Veentingarnar eru
gridarlegar, pad er erfitt ad
standa undir peim.
Draumaverkefni:

/tli pad sé ekki bara
Meistaradeildin eda loka-
keppni EM eda HM.

ORVAR

Aldur: 34

Daemir fyrir: Fram

Landsdomari sidan:
Sidan 2004

Fyrsti leikur i efstu
deild: 1. juni 2008, Prott-
ur-Keflavik.

Hvenazer byrjadirdu ad
deema? Fg tok démara-
prof uti f Danmorku arid
2000.

Varstu godur i fotbolta?
Eg var stjarna, risandi
stjarna. Neinei, ég var
svona midlungs. Vard
[slands- og bikarmeistari
med Fram { yngri flokk-
unum.

kringum  démara-
malin. KSI er ad
vinna ad bessu til
al geta verid part-
ur af pessu, pa
fast peningar inn {
démaramadl. Detta
tekur tima en
bessi vinna er i
gangi og vonandi
klarast petta &
bessu ari. DPetta
kostar allt en med
meiri peningum aettu
a0 fast meiri gaedi a
démurum,“ segir Egill.

GISLASON

Af hverju gerdistu dom-
ari? Pad var einfaldlega

af pvi ég gat ekki spilad
lengur vegna meidsla en
mig langadi til ad vera
vidlodinn boltann &fram.

Erfidasta vid starfid:
Petta er erfid spurning.
Afar erfi®. Eg get eiginlega
ekki svarad pessu, mér
finnst ekkert erfitt vid pad.
Madur fer inn & vollinn

og stendur og fellur med
sinum akvordunum par.

Draumaverkefni: £g er
raunseer. Eg er ekki ad fara
til Utlanda a pessum aldri
pannig ad pad er bara
bikardrslitaleikurinn hér
heima.

NOLINV/GIGY18VL134d
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HAPUNKTUR HELGARINNAR

| DAGKL. 11:30 - | OPINNI DAGSKRA
KAPPAKSTURINN — BEIN UTSENDING

| DAGKL. 22:00
VID ENDAMARKID

Fjallad verdur um atburdi helgarinnar og gestir i myndveri reeda malin.

Farid verdur yfir helstu mal keppninnar og pau krufin til mergjar.
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HEIMSFORELDRAR
GERA
A HVERJUM DEGI

UNICEF
fer um landid i
sumar til ad skra

Vid veroum a ...

Akureyri
Husavik
_Dalvik
Olafsfirdi
dagana 8.-11. juli

Egilsstéooum
SeyOdisfirodi
Reydarfirodi

dagana 21.-25. juli

Fréttabladid birtir pessa auglysingu endurgjaldslaust

gotukynnum okkar
og slaist i hop
heimsforeldra

Skraning fer einnig fram i
sima 5 62 62 62
eda a
www.unicef.is

unicef &




