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2 SPOres

HVER ATLAR
AP FORNA SER?

i A medan Eyjélfur Sverrisson er landslidspjalfari
¢ og Eidur Smari Gudjohnsen er i leikbanni er ekki
. heegt ad sja nokkurn moguleika 4 bvi ad na stigi
¢ gegn Svium { Stokkhélmi i undankeppni EM &
: morgun, midvikudag. Midad vid rédleysid gegn
: Liechtenstein 4 laugardaginn par sem samansafn
. af nedrideildar leikménnum { Sviss leit dt eins og
: hageeda knattspyrnulid 4 koflum kallast pbad varla
: ad taka stort upp 1 sig begar pvi er haldid fram ad
: eina von okkar til ad vinna leikinn gegn Svium er
: ad beita ,,danska bragdinu“ sem ég kys ad kalla
: svo. Vid purfum sem sagt ad finna einhvern
: Islending sem er tilbiinn til pess ad klaedast
¢ saenska landsliosbiningnum 4 midvikudag. Hann
: barf sidan ad hlaupa inn 4 véllinn undir lokin og
¢ 6gna démaranum bannig ad leikurinn verdi flaut-
: adur af og okkur deemdur sigur, 3-0. betta er eini
. raunheefi moguleikinn { stodunni.

¢ Eyjoélfur Sverris-
: son er gédur madur
¢ og vandadur. Hann er
: hins vegar hérmu-
¢ legur landsliospjalf-
. ari. Hann hefur ekki
* bann karakter, ekki
: bad hugrekki og ekki

: pa qtgeislun  sem )
: landsliospjélfari parf ad hafa. Eg kvartadi yfir pvi

¢ fyrir tveimur manudum hversu leidinlegur hann

FRARITSTJORA
Oskar Hrafn
Porvaldsson

El_.j j()lfUI’ : veeri og bvi midur ték hann ekki mark 4 mér. Hann
. ¢ byour enn upp 4 klisjur 4 klisjur ofan. Lidid hans
SVEI’II'ISSOI'I : er enn a0 gera somu mistok og bad gerdi i fyrsta
er goaur : leiknum undir hans stjorn fyrir rimu ari. Lidid
madur og : spilar enn tilviljunarkenndan séknarleik og illa
: skipulagdan varnarleik. Hann segist vera ad
vandadur. : byggja upp nytt landslid. Eg segi: Nei, takk. Vio
Hann er ¢ burfum einhvern annan { pad. Einhvern sem
H : veldur starfinu. Eyjélfur eetti ad sja séma sinn {
hI"nS vegar ¢ bvi a0 lata stadar numid i starfi. Og ef hann sér
hormulegur : bad ekki b4 tti formadurinn Geir Porsteinsson
landslids-  : ad leysa islenska lidid tir 4l6gum Eyjolfs.
bj(fl|fCII'i :  FH-ingar verda Islandsmeistarar. KR-ingar
Hann h.e Fur : eetludu ad verda Islandsmeistarar en beir verda
: bara verri og verri med hverjum leiknum sem
ekki pann : 1idur. Og pad hjalpar peim ekkert ad hafa fengid
karakter ¢ frabaeran knattspyrnumann eins og Rinar Krist-
X ! : insson i 1idid. Af hverju? Til ad mynda af pvi ad
ekki pad . varnarlinan er med innanbords prja leikmenn
hugrekki : semhreyfastvarlalengurogafpviadpjalfaranum
og ekki pa ¢ virdist af einhverjum oéskiljanlegum astzedum
,g ) : finnast bad snidugt ad gefa héaa bolta 4 Bjorgolf
utgeislun : Takefusa. Keflavik og Valur eru einu lidin sem
sem lands- : eiga séns i FH. En bau hafa ekki Tryggva Guo-
|iaSbj GIfari : mundsson, Arnar Gunnlaugsson og Matthias
¢ Gudmundsson. bessir menn burfa bara eitt faeri
barf ad : til ad skora og bar skilur 4 milli. Peir klara leikina
hafa. i 0g motid 1 leidinni.
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Utgefandi: 365, Ritstjori: Oskar Hrafn
Pborvaldsson oskar@frettabladid.is,
Utlitshénnun: Kristin Agnarsdottir
kristina@frettabladid.is

Forsidumyndina ték Anton Brink
af KR-ingnum Runari Kristinssyni
ileik gegn Vikingi. Sja vidtal &
bladsiou 8.

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239
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BETUSAN

HERMANN MED 400
MILLJONIR i ARSLAUN

Knatspyrnumadurinn Hermann Hreidarsson er ordinn einn af launahaerri varnar-
monnum ensku trvalsdeildarinnar eftir hann samdi vid Portsmouth til tveggja ara.
EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

arnarjaxlinn Hermann Hreidars-
V son feer um 400 milljénir {
4rslaun hja Portsmouth o3
eftir pvi sem heimildir Sport
herma. Hermann skrifadi undir
tveggja ara samning vid enska
drvalsdeildarlidio fyrir teepum
tveimur vikum eftir ad hafa fengio
frjalsa s6lu fra Charlton par sem
1i0id féll dr ensku drvalsdeildinni.
Hermann gerdi nyjan priggja ara
samning vid Charlton fyrir rimu ari
og bé var greint fréa pvi ad s samn-
ingur veeri metinn 4 millj-
ard, eda 330 milljonir a
ari. Samningur

Her-
4 - 1'-_'
manns nu
P

betriog gerir hann ad einum launahzgesta varnar-
manni ensku trvalsdeildarinnar.
Olafur Gardarsson, umbodsmadur Her-
manns, vildi 1iti0 tja sig um launamal Her-
manns pegar Sport raeddi vido hann. ,bad
eina sem ég get sagt er ad launin hans
hafa hesekkad og samningurinn er afar
g6our. Annars er petta ekki flokid reikn-
ingsdeemi. Morg 1id voru tilbdin til ad
borga nokkur hundrud milljénir fyrir hann
i jantarglugganum og nid begar hann er a
frjalsri solu er edlilegt ad hann njéti g6ds af
pvi,“ segir Olafur.
Hingad til hefur Eidur Sméri Gudjohnsen
borid eegishjalm yfir adra islenska iprotta-
menn pegar kemur ad launum. Eidur
Smari skrifadi undir samning vid
Chelsea sumarid 2004 sem feerdi
honum milljén 4 dag { laun.
Ekki er talid ad samningur
hans vid Barcelona sé lakari
en sidan mé beeta vid drang-
urstengdum greidslum
fyrir titla og spilada leiki.
«

b

er pvi enn

Hermann Hreidarsson pénar
gridarlega peninga a pvi ad spila
fétbolta og er mun launaheerri
en allir bankastjoérar islands.
NORDIC PHOTOS

3

eru arin sem bandariski kdrfuboltakappinn LeBron James hefur lifad.
Pessi magnadii leikmadur hefur nanast einn sins lids dregid Cleveland
Cavaliers { urslit NBA-deildarinnar og synt proska og andlegan styrk sem
fylgir vanalega mun eldri leikkm&nnum.

» ASTA B. GUNNLAUGSDOTTIR

Asta B. Gunnlaugsdottir er ein af albestu knattspyrnukonum Olga rseth Margrdt Lira
sem [sland hefur ali& af sér. Asta spiladi sinn fyrsta leik med & B e
Breidabliki arid 1973 pegar hun var prettan dra gomul og lék alls

tuttugu &r med meistaraflokki. Hin var kjérin Knattspyrnumadur
arsins 1994 fyrst kvenna og
lagdi skéna & hilluna f kjolfario.
Hun skoradi 154 mork { 142
deildarleikjum, vard tiu sinnum
[slandsmeistari og fjérum

sinnum bikarmeistari. Han 1ék Halldéra
26 landsleiki og skoradi i peim Gylfalliottlr,
8 mork. Sport fékk Astu B. til
ad velja besta lid knattspyrnu-
kvenna fra upphafi.

,Eg hef alltaf verid hrifin af
hrada, vil hafa fljota kantmenn
og framherja og val mitt bygg-
| ist 4 pvi,segir Asta B.

Grdta Mjoll
Samuelsdéttir,
Breidabliki

Asthildur Margrét
Helgadattir, Olafsdottir,

laugsdottir,
Breidabliki

Gudrun Soley
Gunnarsdottir,

Ragna Léa Breidabliki

Stefansdattir, [A
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SPARISJOPURINN
fiarfestir i iprottafolki

Pad er innbyggt i stefnu Sparisjoédsins
ad vera bakhjarl farsaels mannlifs og
bvi leggjum vid gédum verkefnum lid
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Simi 4216600 | www.spkef.is Sparisjodurinn i Keflavik
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TUGURINN

TIU HANDKNATT-
LEIKSMENN SEM
HAFA ORDID
MEISTARAR
ERLENDIS

AXEL AXELSSON
Vard meistari med
Grin-Weill Danker-
sen i Vestur-pyska-
landi &ri® 1977.

OLAFUR
H.JONSSON
Vard meistari
med Gran-Weild
Dankersen i
Vestur-pyska-
landi &rid 1977.

AGUST SVAVARSSON Vard
meistari med Drott { Svipjod 1978.

VIGGO -
SIGURDPSSON
Vard meistari
med FC Barce-
lona & Spéni
4rio 1980.

ALFRED
GISLASON
Vard meistari
med TUSEM
Essen |
Vestur-pyska-
landi 1986
* 0g 1987.

-

KRISTJAN ARASON Vard
meistari med VfL Gummersbach i
Vestur-pyskalandi 1988.

ARON KRISTJANSSON Vard
meistari med Skjern { Danmaorku
ario 1999.

OLAFUR
STEFANSSON
Vard meistari
med Magde-
burg i byska-
landi &ri® 2001
og Ciudad Real
4 Spani 2007.

DAGUR SIGURDSSON Vard
meistari med A1 Bregenz i Austur-
riki &rin 2004, 2005, 2006 og 2007.

RAGNAR
OSKARS-
SON Vard
meistari med
Ivry { Frakk-
landi &rid
2007.

Magam:l ifinu'grmi allt frii
omissdndi i ferd

» POLINMADI «

< DYGGU

Kristmann Einarsson er bestur i bogfimi a islandi. Hann hefur zft ipréttina i sjo ar og parf ad fara til utlanda til ad fa
samkeppni. EFTIR GSKAR HRAFN PORVALDSSON

= g6dum degi aefa um tuttugu manns

Abogfimi 4 Islandi. Endurnyjunin hefur

verid talsverd og vid hofum fengio
ageetis viobrogd vido namskeioum sem vid
h6fum haldid. En idkendurnir meettu ad sjalf-
sogou vera fleiri,“ segir Kristmann Einarsson,
formadur Bogfiminefndar IS og besti bog-
fimimadur landsins.

Kristmann, sem er 32 ara, byrjadi ad afa
bogfimi fyrir sjo arum. , Petta var eitthvad
sem mér fannst spennandi. Eg hef aldrei
verid mikid fyrir hinar hefdbundnu vinseelu
greinar eins og fétbolta og handbolta og bar
sem pad voru mjog fair i pessu akvad ég a0
préfa. Og sé ekki eftir pvi,“ segir Kristmann,
sem vill ekki meina ad bogahetjur & bord vio
Hréa Hott og Vilhjalm Tell hafi haft djup-
steed ahrif & hann. ,Pabbi las reyndar fyrir
mig békina um Hréa Hoétt begar ég var yngri
og kannski pad hafi skilid eitthvad eftir sig,*
segir Kristmann og hleer.

MIKIL ASKORUN

Adspurdur segir Kristinn ad mikla polinmaedi
burfi til ad na arangri i bogfimi. ,Petta er
mikil dskorun. Fyrstu manudina finnur félk
miklar framfarir og ég hef sagt ao félk er til-
tolulega fljott ad verda pokkalegt med bog-
ann. bad er hins vegar finstillingin sem er
lengi ad koma. bad er mikid haft fyrir pvi ad
verda géour og pad er kannski dsteedan fyrir
pvi ad pad eru ekki fleiri ad afa pessa iprott.
Fullt af félki gefst upp pegar pad lendir a
vegg og baetir sig ekkert i langan tima. Pad
eru ekki margir sem hafa pessa prautseigju.
Polinmeedi er dyggd i pessu eins og svo morgu
60ru,“ segir Kristmann.

FAR HJALP FRA MAREL

Kristmann vinnur dags daglega hja Marel og
hann segir stjérnendur fyrirtaeksins vera
draumavinnuveitendur. ,Vid faum adeins
prja tima & viku inni yfir vetrartimann og
Marel hefur leyft mér ad nota kjallara i
hofudstodvum fyrirtaekisins sem sefingahis-
naedi,“ segir Kristmann en hann afir allt upp
i fimmtan tima 4 viku pegar mest er auk pess
sem hann stundar box 4rid um Kkring til ad
halda sér i g6dri pjalfun.

Kristmann fer lika i fjolmargar eefinga-
og keppnisferdir a4 hverju ari og pad kostar
fri fra vinnu. ,,Stjérnendurnir hafa synt mér
mikinn skilning og i raun gert mér kleift ad
stunda pessa iproétt. Pjadlfarinn minn er { Hol-
landi og ég fer toluvert tt. Eg reyni yfirleitt
a0 sameina keppnir og efingabidir i einni
ferd en pad er algjorlega naudsynlegt fyrir
mig ad keppa erlendis. Hér heima er engin
samkeppni fyrir mig. Ef ég feeri ekki it til ad
keppa vid betri menn myndi ég aldrei bzeta
mig,“ segir Kristmann, sem veit b6 ekki hvar
hann stendur i heiminum i dag. ,bad er
omogulegt ad segja. Minn besti arangur er 32
manna urslit & heimsmeistaramétinu i Dan-
morku fyrir tveimur arum. Pessi iprott er i
stoougri pbréun og ég vinn stanslaust i pvi ad

agio
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ar magaonot
nlidan strax

uoum.

Kristmann Einarsson segist purfa ad leita ut fyrir
landsteinana ad samkeppni - hun sé einfaldlega ekki til
stadar a islandi.

baeta mig. Pad er askorun ad keppa erlendis
og pbad heldur mér vid efnid,“ segir Krist-
mann en fram undan er mét & Irlandi eftir
méanud og stéor moét 1 Hollandi { aguist og
desember.

Spurdur hvenger menn toppi { bogfiminni
segir Kristmann allan gang a pvi. ,,Eg tel mig
eiga nokkur go60 ar eftir en menn geta stund-
a0 pessa iprott eins lengi og sjonin er i lagi og
hendurnar eru stédugar,“ segir Kristmann.

» HREINN HALLDORSSON

Hreinn Halldérsson kudluvarpari er einn af glaesilegri ipréttaménnum sem vid
[slendingar héfum &tt. Hreinn var privegis kjérinn [prottamadur arsins; 1976, 1977
0g 1979. Hann setti setti sex Islandsmet og kastadi lengst 21,09 metra & Stokk-
hélmsleikvangi &rid 1977. Hann lagdi kdluna & hilluna 4rid 1982 og sidan hefur
fario Iitid fyrir honum. Sport forvitnadist um hvad hefdi drifid & daga Hreins fra pvi
ad hann heetti f kdluvarpinu.
LEg kynnist konunni minni, sem er ad austan, pegar ég var fastur gestur { Mula- :
kaffi par sem hun var ad vinna. begar ég haetti f kiluvarpinu ma eiginlega segja ad }
hun hafi platad mig austur og par hef ég verid sidan,’ segir Hreinn og hlaer.
Hreinn hefur haft umsjén med ipréttamannvirkjum & Egilsstddum moérg undan-
farin ar og hefur pad ordid aerinn starfi eftir pa miklu uppbyggingu sem att hefur
sér stad i beenum & undanférnum arum. ,Eg byrjadi & pvi ad hafa umsjon med
gomlu sundlauginni en sidan hefur petta ordid meira og meira,’ segir Hreinn, sem
var lika lengi 6kukennari. ,NU er ég 4 sjalfskiptum bil og get ekki kennt. Pad er po
alltaf verid ad spyrja mig, ndna sidast i geer," segir Hreinn sem 4 tvo syni, Geisla 22
dra og Bjarma 14 &ra, med konu sinni Jéhénnu G. porsteinsdéttur.

HVAD KOSTA GRAJURNAR?

Kristmann segir ad haegt sé ad f4 byrjenda-
binad; boga, 6rvar og aukahluti, fyrir um 100
pisund krénur. Hins vegar burfi ad panta
d6tio ad utan par sem enginn hafi séd hag sinn
i pvi ad flytja pennan ttbinad inn til landsins.
Kristmann segir sinn eigin binad kosta um
300 pusund krénur. bann btinad purfi ekki ad
endurnyja mikio nema ipréttin breytist stor-
kostlega. Adalatridid sé hins vegar hja
atvinnumonnum sem og byrjendum aod
dtbunadurinn sé traustur og folki pekki pad
sem pad er med i hondunum.

ITIVA/ONAWLYOJS
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Hringbrot

Perlan
Ein magnadasta bygging Reykjavikur 4 daginn.

Eitt besta veitingahtsid 4 kvoldin.

~4ra retta veisla

>
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HUMARSUPA
rjomalogud med grilludum koéngaraekjum
1 glas af Tokay Pinot Gris Reserve, Lucien Albrect, Frakkland.

PONNUKAKA
tyllt med skogarsveppum og mozzarella-osti
1 glas af Macon Chaintré, Domaine de Lalande Dominique Cornin, Frakkland.

LAMBAHRYGGUR
fillet med steinseljurétarmauki og rosmarinsosu
1 glas af Chianti Riserva Sensi, Toskana, Italia.

ISLENSKT VANILLUSKYR
me0d pistasiufrodu og sdlberjakrapi
1 glas af Vino Santo Del Chianti Sensi, Toskana, Italia.

5.950 kr.

Med fjorum glosum af vini: 8.790 kr.

Nyr A la Carte

Hinir margverdlaunudu matreidslumeistarar Perlunnar hafa baid
til einstakan A la Carte matsedil sem pu verdur ad profa.
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PERLAN

Veitingahisid Perlan - Oskjuhlid - Simi: 562 0200 - Fax: 562 0207 - Tolvupostur: perlan@perlan.is - Vefur: www.perlan.is




SIDBUID
SPAINSKT
DRAMA

Enn einu sinni hefur spenska
deildin reynst st mest spennandi
i &lfunni. Han er jafnframt sd
sidasta ad renna sitt skeid petta
vorid og teygist reyndar inn {
sumario. bratt

» DANIEL ALVES «
PAD ERU ALLIR A EFTIR ALVES

Real Madrid og Barcelona vilja kaupa hann. Liverpool vildi fa hann i fyrra og einnig nuna,
sem og Evrépumeistarar AC Milan. Velkomin i heim Daniel Alves, hins 24 dra gamla
brasiliska bakvardar Sevilla. Ni um stundir er hann talinn besti leikmadur Spanar.

einum. Hann er leik-
stjérnandi 4 midjumanni
me0 sal kantmanns sem spilar
bakvora. Svona lysti
spenska dagbladid AS
Daniel Alves eftir stérleik
hans gegn Barcelona { mars
pbar sem hann var yfirburda-
madur a

mala ekki bau
somu og kalla
margir syora

NAUTABANINN eftir breyting-
Einar Logi Vignisson ym.

Spéanverjar righelda i b4 fornu
hefd ad hvila sig seinnipartinn.
Taka ,,siesta“. Petta hefur ahrif a
fétboltann, hvergi er leikid jafn
seint & kvoldin, algengt ad
flautao sé til leiks kl. 9 eda
jafnvel k1. 10. Sparkahorf ad
siokveldi er stér hluti af
helgarvenjum spaenskra og
hefur verid mikil métspyrna vio
ad breyta hattum. Spaensku
sjoénvarpsstodvarnar hraera svo i
leiktimum fram & sidustu stundu
og gerir pad erlendum sjoénvarps-
stoovum erfitt fyrir ad sinna
spaensku deildinni. Einnig er petta :
hvimleitt fyrir Gtlendinga sem
vilja skella sér til Spanar og horfa
4 leik. Petta vorio hefur keyrt um
bverbak. Landsleikjahlé slitur {
sundur mest spennandi toppbar-
attu i haa herrans tid og veeng-
styfir lidin i verslunarméalum.
Real, Barca og Sevilla mega ekki
vid pvi ad skapa 6réa i leikmanna-
hépnum fyrr en métid er buid.

A laugardagskvoldid verdur
naestsidasta umferdin leikin. bad
var ekki fyrr en rétt fyrir helgina
ad 4kveoid var ad allir helstu
leikirnir eettu ad fara fram 4 sama
tima. Fram ad pvi hafdi beim
verid dreift hist og her ad
fornum frjalslegum sid. Opreyj-
an er mikil eftir lokaslagnum en
bl6din nenna litid ad fjalla um
landsleikina tvo sem Spanverjar

vellinum 1 sigri Sevilla,
2-1.

Pad er kannski ekki skrytio
a0 Daniel Alves sé eftirséttur
af 6llum bestu lioum Aalfunnar.
Menn af hans saudahtsi vaxa

ekki 4 trjanum. Alves kom til

Spanar sem 6pekktur tvitug-

ur strakur en er nud talinn

vera besti leikmadur Span-
ar.

BARCELONA

Leikir: 36

Stig: 72

Markatala: 71:30

Arangur & heimavelli: 46 stig
Arangur & utivelli: 26 stig
Markahaestur: Ronaldinho,
20 mork

heyja 1 millitidinni og urdu fréttir Leikir sem
af sigrinum gegn Lettum ad ltta { eftir eru:
minni pokann fyrir umfjéllun um Esp anyol
tennis og moétorhjélakappakstur. an i
Pao er ekki n6g med ad 1idid pyki . .
1élegt og andsteaedingarnir Glmn,as_tlc
6merkilegir heldur geetir pirrings (20) uti

yfir pvi ad deildin mikilveega purfi ‘ .,,\.
ad bida & medan. ’

fyrir geedi .
yrr g EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON
boltans eru h
skipulagsgeedi -
knattspyrnu- ‘ Hann er prir leikmadur i OG AF HVERJU?

»Hann er eins manns hljémsveit,
stérkostlegur ipréttamadur sem
lifir sig inn i leikinn eins og
ofvirkt barn. Hann er eins og
Roberto Carlos fyrir réttfeetta.
Eini munurinn er sid ad Alves
getur varist. Hann getur reyndar
verid ansi gréfur pegar hann vill
bad vid hafa. Pad er kannski engin
tilviljun ad 4 sama tima og hann
leidir deildina i stodsendingum
bé er hann einnig vid toppinn yfir
béa leikmenn sem hafa fengio flest
spjold og brotid oftast af sér. I
stuttu mali sagt, Alves getur gert
allt.“ Svona lysti Sid Lowe, hinn
virti sérfraedingur The Guardian
i speensku knattspyrnunni, Alves
fyrir skommu. Med svona lysing-
ar & bakinu er audvelt a0 skilja ad
allir séu 4 eftir Alves.

Og bad er ekki éliklegt ad Alves
hverfi &4 braut { sumar. Hann hefur
begar unnid Evrépukeppni félags-
lida tvivegis med Sevilla og geeti

brju lid eiga moguleika a spaenska meistaratitlinum

REAL MADRID

Leikir: 36

Stig: 72

Markatala: 61:37

Arangur & heimavelli: 37 stig
Arangur & utivelli: 35 stig
Markahaestur: Ruud van
Nistelrooy, 23 mork

Leikir sem eftir

eru:
Real Zaragoza
(5) uti
Mallorca (12)
heima

) EG ER DANIEL ALVES

Aldur: 24 ara

Haed: 1,71 m

Pyngd: 64 kg

Stada: Haegri bakvordur
Pjoderni: Brasiliskur

Lio: Sevilla

Leikir/mork: 140/9
Landsleikir: 4

bess vegna unnid spaensku deild-
ina. Umbodsmadur hans ordadi
petta pannig vid fjolmiola um dag-
inn: ,F6lk verdur ad vera raun-
heeft og gera sér grein fyrir pvi ad
bestu leikmennirnir enda yfirleitt
i bestu félogunum. Og med fullri
virdingu fyrir Sevilla b4 er pad
skor leegra en nokkur onnur lid i
Evropu. betta er rétti timinn til ad
selja Daniel.“

SEVILLA !
Leikir: 36

Stig: 70

Markatala: 64:34

Arangur a heimavelli: 47
stig

Arangur a ativelli: 23 stig
Markahaestur: Freddie Kan-
oute, 21 mark

Leikir sem eftir eru:

Villarreal (7) heima
Getafe (8) heima

Hin fullkomna
humarsipa

samkviemt New York Times

Opio 7-21%alla daga vikunnar

Humarsipa
Fiskur & grillio
ggreitinn

Sérverslun med sjavarfang
Verbuo 8 vid Geirsgotu, 101 Reykjavik, Simi 553 1500




FERSK UPPLIFUN!

KIKTU UNDIR GULLDOSINA PINA 0G SJABU HVADA MERKISDAG PINN VAR FRAMLEIDDUR bVI FERSKLEIKINN
SKIPTIR MIKLU MALI PEGAR BJOR ER ANNARS VEGAR. EGILS GULL ER NU BRUGGABUR
UR ISLENSKU BYGGI TIL AD GEFA ENN BETRA BRAGD.

!.
s
E.
i 1
'
5.
i
1
1
|
:

-

GOTT FOLK McCANN

LETTOL KiKTU UNDIR GULLDOSINA OG SJABU HVERSU FERSKUR bINN ER. W




) Runar um

STUDNINGSMENN KR

Studningsmannaklubbur KR, Midjan,
hefur vakid mikla athygli fyrir vaska
framgongu 4 leikjum KR. Hépurinn
stendur allan leikinn og syngur 16g til
heidurs KR og leikménnum félagsins.
Slikt er sjaldgeeft  {slenskri knattspyrnu
en pekkist vida annars stadar.

,Petta hef ég upplifad f Svipjéd, Noregi
og Belgiu,sagdi Runar. ,En fyrstu &rin
min par skildi ég aldrei hvad peir voru
ad syngja. Hér heima skil ég petta aud-
vitad allt um leid og hef mjég gaman
af. Hvert einasta félag aetti ad eiga
slikan hép studningsmanna’

Hann segir p6 mikilveegt ad studn-
ingsmenn séu med forgangsrédina 4
hreinu.,Studningsmenn eiga ad stydja
sitt félag og ekki ad atast i andstaed-
ingnum, sama hvernig stadan er {
leiknum.”

SKAPID SITT

Knattspyrnumadurinn Runar Kristins-
son & pad til ad skeyta skapi sinu. pvi
getur hann ekki neitad og segir sjélfur
ad hann sé idulega fljétur ad aesa sig 4
vellinum.

,Eqg hef afar rika réttleetiskennd og verd
mjog sar ef mér finnst mikid hallad

& mitt 1id. Eg hef pvi fengi®d nokkur

gul fyrir kjaftbrik eftir ad hafa 1atio
démarann heyra pad,”sagdi Runar, sem
fékk reyndar gult skommu eftir ad hann
kom inn & sinum fyrsta leik med KR nu

i vor.

,Eg hef alltaf bori® mikla virdingu fyrir
domurum pé ég rifi stundum kjaft. Pad
er ymislegt 14tid flakka f hita leiksins og
svo er pad gleymt nokkrum sekdindum
sidar. Oft finnst mér démarar of fljotir
ad teygja sig f spjaldid pegar madur
segir eitthvad. Bestu démararnir finnst
mér peir sem svara fyrir sig.”

Hann segir eftirminnilegasta deemid
um slika framkomu f landsleik sem
démari fré Bretlandi deemdi., Eg rauk

i hann einhvern timann { leiknum og
var hreint Ut ad skamma hann. Eg

var pa lika buinn ad noldra f honum
fyrr i leiknum. Hann var ordinn frekar
preyttur 8 mér og sagdi einfaldlega ad
ég tudadi meira en konan hans. Eg hélt
kjafti eftir pad."

RUNAR KRISTINSSON

Ferill Runars Kristinssonar
(feeddur 5. september 1969)

Ar Land Félag Arangur Leikir/mérk
1987 island KR 5.seti  15/1
1988 island KR 5.seti 18/1
1989 Island KR 4.seti 18/1
1990 Island KR  2.s®ti 14/3
1991 island KR 3.seti 10/3
1992 island KR 2.sxeti 17/5
1993 sland KR 5.seti 17/6
1994 island KR  5.seti  17/1
1995  Svipj6d Orgr. 7.seeti 25/3
1996  Svipj6d Orgr. 10.sxti 23/7
1997  Svipjéd Orgr. - 11/3
1997  Noregur Lillest. 10.sati 7/2
1998  Noregur Lillest. 8.seti  17/2
1999  Noregur Lillest. 4.sati 24/7
2000 Noregur Lillest. 6.saeti  23/3
2000-01 Belgia Loker. 4.seti 20/3
2001-02 Belgia  Loker. 7.saeti 28/7
2002-03 Belgia  Loker. 3.seeti 28/13

2003-04 Belgia
2004-05 Belgia

Loker. 10.sati 31/6
Loker. 8.sati 22/1

2005-06 Belgia  Loker. 8.saeti 32/6
2006-07 Belgia  Loker. 16.saeti 31/3
2007 Island KR -

ER ANFEGDUR MED
MINAR AKVARDANIR

hefur snuid aftur a heimasl6dir. Eftir prettan ara fjarveru klaedist hann buningi KR a nyjan
leik. Margir studningsmenn segja ad kdngurinn sé kominn heim. Peir hafa ef til vill talsvert til sins mals enda dylst
engum ad Runar er einn besti knattspyrnumadur sem island hefur alid i seinni tid. EFTIR EIRIK STEFAN ASGEIRSSON.

Hlla knattspyrnumenn dreymir um ad
verda meistari med sinu lioi, sagdi
Riunar, sem a sinum langa ferli hefur aldrei
ordid meistari med pvi 1idi sem hann hefur
spilad. ,,Eg hef verid i toppbarattunni, baedi
med Lillestrom og Lokeren, en aldrei endadi
pad med titli. En 4 mo6ti kemur ad 1id eins og
Lokeren 4 aldrei raunhaefa moguleika a ad
verda meistari i Belgiu. Pad er 1id sem zetti
frekar ad vera i barattu um Evropusaeti.

Arid 1994 vard hann bikarmeistari med KR
og bad segir hann vera staersti sigurinn a
sinum ferli. ,bad var audvitad rosalega
gaman ad vera bikarmeistari med KR &
sinum tima. bad hefur alla tid verid minn
a0sti draumur ad verda Islandsmeistari
med KR. Pad er érugglega ekkert skemmti-
legra.“

KR hefur unnid prja Islandsmeistaratitla
i fjarveru Rinars og midad vid gengi lidsins
i upphafi méts er 1j6st ad ré6durinn er pung-
ur. ,Sumarid er ekki biid en astandid er
mjog slaemt. Sérstaklega hvad sjalfstraust
lidsins vardar.“

NEITADI LIVERPOOL

Runar var 4 25. aldursari pegar hann gerdist
atvinnumadur i knattspyrnu. P4 fér hann til
Orgryte i Svipj6d og spiladi bar { tvé og halft
timabil. Eftir &4 ad hyggja hlytur pad ad telj-
ast athyglisvert ad hann hafi farid svo seint
ut. En teekifzerin voru vissulega til stadar.
oktdéber arid 1989 afdi hann med Liverpool {
prjar vikur.

,Eg spiladi med varalidi Liverpool og mér
gekk mjog vel. Félagio vildi f4 mig aftur og
halda mér adeins lengur. A peim tima hugs-
adi ég hins vegar sem svo ad ég myndi aftur
fa teekifeeri seinna til ad fara til géos lids i
Evrépu. Eg vildi proskast meira 4 Islandi og
komast neer landslidsseeti.*

I dag myndu sjélfsagt fair, ef nokkrir,
nitjan ara knattspyrnumenn sla hendinni vio
sliku heimbodi fra Liverpool. Riunar sér pé
ekki eftir neinu og segir bad mikilveegt ad
leikmenn 6dlist reynslu 4 Islandi 4dur en
beir halda i atvinnumennskuna.

W

SATTUR VID MiNAR AKVARDANIR
»Pad eru morg deemi til um sextan og sautj-
an 4ara straka sem semja vid 1lid { Evépu og
koma svo aftur heim fjérum arum sidar. P4
hafa peir liti0 spilad og verda medalmenn i
islensku deildinni. Pad er gott og hollt fyrir
alla ad spila a0 minnsta kosti eitt ar hér
heima og ef madur stendur sig vel geeti verid
gott ad fara annad.“

Runari baudst einnig ad semja vido Brann
& sinum tima. ,,Eg var kominn langt { samn-
ingavidraedum vid Brann en mér fannst pbad
sem mér std0 til boda ekki négu girnilegt og
neitadi pvi. Audvitad hefdi verid gaman ad
fara til Liverpool eda Brann en ég sé ekki
eftir neinu. Pad eru morg ef i lifinu og ég
veit ekkert hvernig mitt lif eda ferill hefoi
préast ef ég hefdi tekid adrar dkvardanir. Eg
er &naegour med minar dkvardanir.“

Runar lék sinn fyrsta leik med KR sidan 1994 gegn Val
a Laugardalsvelli.

Runar lék i atta timabil med KR og svo i prettan
timabil med Orgryte i Svipj6d, Lillestrom i Noregi
og Lokeren i Belgiu. Eftir bennan langa feril hefur
hann pé aldrei verid i meistaralidi. Sjalfur segir
hann pad vera mestu vonbrigdi ferilsins.

ISLENSK PUNGAMIDJA i LOKEREN
Spurdur um sin bestu timabil nefnir hann
tvo til sogunnar. bad fyrra hji Lillestrom
arid 1999. Hann var valinn besti leikmadur
deildarinnar og Lillestrom var i toppbaratt-
unni allt timabilid en endadi i fjérda saeti.

Hitt var veturinn 2002-3 med Lokeren. P4
1éku fjérir fslendingar med lidinu; Runar,
Arnar bér Vidarsson, Arnar Grétarsson og
Marel Baldvinsson. Pungamidjan {1 lidi
Lokeren pad arid var islensk.

,Eg og Arnararnir tveir vorum saman &
midjunni. Arnar Pér sinnti varnarvinnunni,
Arnar dreifdi spilinu og ég var framarlega &
midjunni. Vid erum 6likir leikmenn en beett-
um hver annan vel upp. Vid nddum afar vel
saman og lidinu gekk vel. Vid n4dum pridja
seeti eftir ad hafa verio 1 barattunni um titil-
inn lengi vel.”

FOGNUDUM EINS OG FRAKKARNIR
Riunar er bar ad auki landsleikjaheesti leik-
madur Islands fra upphafi. Hann 1ék 104
leiki 4 sautjan arum og skoradi i peim brju
mork. Adspurdur um eftirminnilegasta leik-
inn segir hann ad bvi sé audsvarad.

»3-2 leikurinn vid Frakka { Paris og allt
sem honum fylgdi, baedi fyrir og eftir leik.
Vid attum moguleika & ad komast upp ur
ridlinum en bpurftum reyndar ad vinna
Frakka & ttivelli. En landslidshépurinn var
afar gédur og samstilltur og pratt fyrir ad
vio topudum leiknum fégnudum vio rétt eins
og Frakkarnir. DPetta var eftirminnilegt
kvold.«

N1 er landslidsferlinum lokid og atvinnu-
mannaferlinum 4 meginlandi Evrépu somu-
leidis. Runar verdur 38 ara 4 arinu og deilir
aldursforsetatitli deildarinnar med Vikingn-
um Sinisa Kekic. Komi meistaratitilinn lang-
bradi ekki i 4r, skyldi hann eiga eitt ar til vio-
bétar?

,Eg get engu svarad til um pad hér og nd.
Eg =tla ad gera mitt besta med KR i sumar
og sja svo til. bad er ekki audvelt ad bida yfir
langan vetur & Islandi eftir naesta timabili
og ég held nu ad petta verdi mitt sidasta nu i
sumar. En aldrei ad segja aldrei.*



Plokkfisk

Plokkfiskurinn minn
Jeest eftir vigt i fiskboroum
Noatiins, Fjardarkaupa, Samkaupsverslana,
Sparverslunar og verslun Einars Olafssonar

Vorurnar okkar fast i 61lum matvoruverslunum

Um leid og ég 6ska peim g60s gengis sem hafa sett
sér pad markmi0 4 nyju 4ri a0 baeta mataraedi sitt
og heilsu, vil ég minna 4 ad fiskur er mikil heilsu-
vara og viourkenndur sem slikur af naeringar-
freedingum um allan heim.

Grims plokkfiskur

Bestu kvedjur, Grimur kokkur

Gratinerud Gratinerud Salsafiskur
Hvitlauks- og bvitbaunabuff Gulrotar- og linsubaunabuff ysa med broccoli ysa med mexikososu i tortilla

Grimur kokkur
Simi: 481-2665 - grimurkokkur@grimurkokkur.is - www.grimurkokkur.is
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Mikill raki, keelir hudina og
djupneerir. Ekkert klistur.

Gott eftir sélbruna og rakstur.
www.celsus.is Faest i apotekum

i heimi

www.help.is

HEILSARSDEKK
OLiS SMURSTOP
BON OG PVOTTUR

SMUR- BON OG DEKKJAPJONUSTAN
SATUNI 4 .

RAGEYMAPJONUSTA
BREMSUKLOSSAR
PUSTPJONUSTA

SiMI 562 6066

dyrmaetasta
efni

<L Hjalparstarf
\U[J kirkjunnar

T

:
Heilsubuf

Teygjur, 2. prentun komin.
Adgengileg og uppbyggjandi
bok um hvernig heegt er ad
endurmoéta likamann, laga
likamsstsBuna og ymsa kvilla.

#ElLﬁliLiu.SMlH

Raunheef markmi® - varanlegur &rangur.

Ahrifarikar fyrir og eftir reynslusﬁgui‘
i freebslu=efni, fingar med ljosmyndum, dagleg
X feelutafla, prekprof og heilsuskyrslur.

LETU TREKNINA NJOTA SiN

island eignadist a dégunum
Nordurlandameistara i
korfubolta i fimmta sinn

a adeins premur arum.

var ad gera lid ad meisturum
i pridja sinn, par af annad
arid i ro6d.

EFTIR OSKAR 0. JONSSON

Benedikt Guo-
mundsson fer ekki
ordi0 4 Nordur-
landamét nema ad
koma med gull til
baka.  Benedikt,
sem styrdi KR til {slandsmeistara-
titils { april gerdi 16 4ra 1i0 strdka &
Nordurlandameisturum & NM
unglinga sem fram fér { Svipj6d a4
dogunum. Petta er annad ario i roo
og i pridja sinn sem Benedikt gerir
islenskt 1i0 ad Nordurlandameist-
urum.

Hbetta gekk alveg oétrilega vel.
Pbad spiludu bara allir vel og pad
var nanast heegt ad segja pad um
hvern einasta mann ad hann eetti
a0 hafa spilad meira pvi pad var
alveg sama hver kom inn &, pad
stédu sig allir pvilikt vel. Eg hefdi
alveg verid til { ad fara med tvo 1id
4 motio,“ sagdi Benedikt. ,Vid
gerdum Ut 4 pad ad lata teeknina
sem bessir strakar eru komnir med
njéta sin. Vio pressudum 95 pro-
sent timans & métinu. Vid reyndum
ad hafa leikinn 4 fullum velli pvi
vid steinldgum i frakostunum {
hverjum einasta leik og fengum
slatta af stigum & okkur inni i teig.
Dbetta er allt 6druvisi 1id. T 1988-1id-

inu hofdum vid miklu meiri heed og
miklu meira kjot undir korfunni.
Vid vorum med géoda breidd i mid-
herja- og framherjastodunum en
petta lid er nanast eingongu skipad
bakvoroum,“ sagdi Benedikt en

Landslidsbyggdarstrakarnir borgrimur
Bjornsson og Trausti Eiriksson fengu
pad verduga verkefni ad halda aftur af
storu strakunum i lidi andstaedinganna
og skiludu sinu med séma. borgrimur
var med 6,6 stig, 8,2 frakost og 2 stolna
bolta ad medaltali i leik en Trausti skor-
adi 5,2 stig, tok 7,2 frakost og stal 2,0
boltum i leik.

FEgir bor Steinarsson leiddi lidid i
stigum, stodsendingum og stolnum bolt-
um. /£gir var med 14,0 stig ad medaltali,
gaf 6,4 stodsendingar og stal 3,4 boltum
ad medaltali i leik. [ drslitaleiknum
meiddist hannilla & 6kkla en kom sterk-
ur inn i lokin og skoradi eina risastora
priggja stiga korfu a gé6dum tima.

Nordurlandameistarar 2007 16 ara lid islands sem vann Nordurlandamétid.

Valinn bestur Agir Por Steinarsson, fyrir-
1idi lidsins og besti leikmadur métsins.
FRETTABLABDID/SNORRI ORN

hann gerdi 1988-1i0id tvisvar ad
Nordurlandameisturum, beaedi sem
16 ara 1i0 2004 og sem 18 &ra lio i
fyrra.

Strakarnir tryggou sér gullio
med dramatiskum 69-67 sigur &
Svium en petta var annar sigur
peirra 4 seenska lidinu. Islenska
1ligid tapadi adeins einum leik &
métinu, 58-63,  miklum spennuleik
gegn Donum. Islensku strakarnir
burftu ad vinna Finna til bess ad
komast { drslitaleikinn og unnu
pbann leik med 11 stigum eftir ad
hafa lent mest 11 stigum undir.

Lbpa0 var erfitt ad spila tvo

Tveir adrir leikmenn komu lika sterkir
inn af bekknum, Haukur Oskarsson var
med 12,8 stig ad medaltali a adeins 21,4
mindtum og Tomas Tomasson skoradi
6,6 stig og gaf 2,0 stodsendingar ad
medaltali a peim 9,8 minitum sem hann
spiladi. Tomas nytti medal annars 67%
skota sinna, par af 4 af 7 priggja stiga
skotum.

FRETTABLADID/SNORRI ORN

drslitaleiki tvo daga i r60 en ég var
ekki hreeddur um mannskapinn {
svoleidis kringumstaedum. Degar
ég vann bpetta med 1988 pa var
madur med lykilmenn sem madur
st6ladi mikio 4. Menn sem voru ad
spila 37 mindtur i pessum leikjum
en petta var mun jafnara lid,“ sagdi
Benedikt.

Eg held ad menn séu heettir ad
vera hissa og pad telst ekki lengur
til stérra tidinda medal hinna pj6o-
anna pegar Island vinnur Nordur-
landamotio. Menn budast alveg eins
vid pvi ad Island fari alla leid,*
sagdi Benedikt, sem hefur spilad
stéra rullu 1 ad koma islenskum
yngri landslidum & kortid. , For-
milan min i pessum yngri landslid-
um hefur verid a0 byrja med pessa
strdka snemma. Eg byrja med p4 4
séreefingum nokkrum arum &odur
en beir spila a sinu fyrsta Nordur-
landamaéti.

Eg hef reynt eftir minni bestu
getu ad bua til leikmenn og svo er
madur ordinn ageetlega sjdéadur i
pvi ad finna 1t og nyta styrk lids-
ins. Madur reynir ad baeta pad upp
a0 vera med litid 1li0 med pvi ad
leysa upp leikina og lata teeknina
njota sin,“ sagdi Benedikt ad
lokum.
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Haulkur Helgi Palsson var yngsti
leikmadur lidsins en var i mikilvaegu
hlutverki sjotta mannsins. islenska lidid
vann peer 120 minutur sem hann spiladi
med 71 stigi og Haukur var med 7,6
stig, 5,2 frakost og 3,2 stolna bolta ad
medaltali i leik.

Arnpor Gudmundsson var madur
urslitaleiksins pvi ekki var n6g med ad
hann skoradi 20 stig i leiknum heldur
stal hann boltanum og skoradi sigur-
korfuna fimm sekindum fyrir leikslok.
Arnpor syndi mikinn andlegan styrk a
métinu og var med 13,2 stig, 4,2 frakost
og 4,2 stodsendingar ad medaltali i leik.
Enginn leikmadur fiskadi heldur fleiri
villur, en andstaedingar lidsins brutu ad
medaltal 4,6 sinnum a honum i leik.
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PROFABU NICOTINELL NIKOTINTYGGIGUMMIID.
SAMA GOPA BRAGDID, NU | NYJUM PAKKNINGUM.
FAST MED AVAXTA-, MINTU-, LAKKRIS- OG NIKOTINBRAGDI.

Nicotinell nikétinlyf fast an lyfsedils og eru notud sem hjalparefni til ess ad heetta eda draga Ur reykingum. Til ad n& sem bestum arangri skal avalt fylgja leidbeiningum i fylgisedlinum med lyfinu. i fylgisedlinum eru itarlegar upplysingar um verkun
og notkun, vartdarreglur, mikilveegar upplysingar sem naudsynlegt er ad lesa adur en lyfin eru notud, hugsanlegar aukaverkanir asamt 66rum upplysingum. Skammtar eru einstaklingsbundnir og eru akvardadir eftir pvi hversu mikid er reykt, en
peir mega pd aldrei vera steerri en 25 stykki & dag. Leita skal til laeknis eda lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum. beir sem fengid hafa ofnaemi fyrir nikétini eda 68rum innihaldsefnum lyfsins, fengid hjartaéfall nylega, éstoduga eda
versnandi hjartadng, alvarlega hjartslattaréreglu eda heilablodfall nylega eiga ekki ad nota Nicotinell nikétinlyf. Born undir 15 éra aldri, pungadar konur og konur med barn a brjosti skulu ekki nota lyfid nema ad leeknisradi. Lesid allan fylgisedilinn
adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod & Islandi: Artasan ehf., Kirkjulundi 17, 210 Garéabee.




» UM TEIT PORDARSON?

1. Hvada millinafn ber hann?

2. Hvad heitir brodir hans sem
pjalfar 1id i Landsbankadeildinni?

3. Hvad skoradi hann moérg mork
fyrir islenska A-landslidio?

4. Med hvada tveimur fronsku
lidum lIék hann?

5. Hvar hof hann pjalfaraferil sinn?
6. Hvada landslidi hefur hann styrt?

7. Undir stjérn hvada freega pjalfara
Iék hann hja Lens?

8. Hvad hafa KR-ingar unnid marga
leiki i Landsbankadeildinni undir
stjorn Teits sidan hann tok vid?
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HVAD A EG
AD SEG)A
Gupjoni?

Helgi Pétur Magntsson, varn-
armadur [A, er heldur beygd-
ur og boginn & pessari mynd
sem Hordur Sveinsson, 1j6s-
myndari Sports, tok af honum
i leik Fylkis og fA { Lands-
bankadeildinni i fétbolta 28.
mai sidastlidinn.

STRERSTA STUNDIN

» TEITUR ORLYGSSON

Teitur Orlygsson lék tuttugu
timabil med Njardvikingum
og verdur ad teljast godsogn
hja félaginu sem hann
pjalfar nu. Teitur €k 406 leiki
med peim graenkleeddu

og skoradi alls 6.597 stig

en hann Iék i eitt timabil
med Larissa { Grikklandi,
veturinn 1996/1997. Teitur
var bedinn um ad rifja upp
steerstu stundina & ferli
sinum en hann atti i miklum
vandreedum med ad velja
atvik, sem er ekki skrytid
midad vid langan og gleestan
feril. Teitur er sigursaelasti
leikmadur urvalsdeildarinnar
i korfubolta fra upphafi med
tiu titla  farteskinu. A endan- [
um stédu tveer stundir upp
ar, su fyrri f Grikklandi.

3
2

Petta var einn af sidustu leikjunum okkar i deildinni og vid vorum
nybunir ad bjarga okkur fré falli. Vid vorum ad spila 8 méti Panathinaikos
sem pd var Evropumeistari og i barattu vid Olympiakos um titilinn {
Grikklandi. Hollin okkar var alveg trodfull. Leikstjérnandinn okkar var besti
vinur minn parna Gti. Hann komst fra sinum manni, dré annan mann til
sin og ég beid tilbdinn med hendurnar til ad skjota. Karlgreyid heyrdi ekki
i mér og boltann fékk ég aldrei. Parna hefdi ég fengid skot & sidustu sek-
undunum til ad leggja Evrépumeistarana ad velli. betta atvik hefur setid
mér lengi enda lét ég félaga minn heyra pad eftir petta,’ sagdi Teitur, sem
sidan fékkst til ad velja eitt atvik fra gleestum ferli sinum med Njarovik.

,Minnisstaedast er kannski pegar vid unnum Keflavik i framlengingu
bikardrslitunum 1999 { Laugardalshollinni. Hermann Hauksson jafnadi

4 sidustu sekindunum i 88-88 eftir ad Keflvikingar voru niu stigum yfir
pegar ein og half mindta var eftir. Margir studningsmenn okkar voru farnir
ar Hollinni, peir hreinlega gatu ekki horft upp a Keflvikingana fagna sigri,
en komu hlaupandi aftur inn pegar vid jofnudum. Keflvikingarnir gerdu
otrdlega morg mistok & sidustu mindtunum, peir fengu deemd & sig skref,
hentu boltanum Ut af, brenndu af vitum og gafu okkur petta hreinlega
enda grata peir petta enn i Keflavik. Peir liggur vid gafust upp og vid
tokum petta nokkud érugglega f framlengingunni,’ sagdi Teitur brosandi
yfir géori minningu. - hph

\_ /
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Fiat Grande Punto

Numer 11 Evropu

Frabaer bill — punktur!

e Still. Hannadur i anda Maserati af Giorgetto
Giugiaro.

e Eyodsla. Adeins 6 litrar a hverja 100 km
[Pjénusta alla leid! } i blondudum akstri.

Varahlutapjénusta og eigid verkstaedi & stadnum.

e Oryggi. 5 stjornur i Euro Ncap. 6 loftpudar.
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Fiat Ducato i Fiat Dobl6 | | i i Fiat Punto Fiat Panda Fiat Croma

“° DUCATI O 'w virka daga fra 8-18 Malarhofda 2a ¢ 110 Reykjavik
For] 4 Simi 570 9900 ¢ www fiat.is
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Hver skoradi fyrsta mark Lands-
bankadeildar karla i fétbolta?

Hverjir urdu
enskir bikar-
meistarar?

Hver var valin
Handknattleiks-
kona arsins 4
lokahofi HSI?

Hvada lid fékk fyrsta valrétt i nylida-
vali NBA-deildarinnar?

Hvers lenskur er nyradinn pjalfari
karlalids Fram i handbolta?

Hvada lid vann Meistaradeild
Evrépu?

Hversu margar umferdir i réd hefur
FH verid a toppi Landsbankadeildar
karla?

Hver pjélfar karlalid Njardvikur i
korfubolta naesta vetur?

Til hvada lids gekk knattspyrnu-
konan Erla Steinunn Arnardéttir?

. Med hvada félagi mun Steve Sid-
well, fyrrverandi félagi fvars Ingimars-
sonar og Brynjars Bjorns Gunnarssonar
hja Reading, leika @ komandi timabili?

Svor: 1. bad var FH-ingurinn Tryggvi Gudmundsson. 2.
bad var Chelsea sem vann Manchester United, 1-0. 3. Pad
var Grottustulkan Anna Ursdla Gudmundsdéttir. 4. bad
var Portland Trailblazers. 5. Hann er fra Ungverjalandi.
6. Pad var AC Milan. 7. Lidid hefur verid a toppnum
undanfarnar 48 umferdir. 8. Pad er gamla godségnin
Teitur Orlygsson.9. Hun gekk til 1ids vid bandariska
atvinnumannalidid JerseySky Blue. 10. Hann mun spila
med Chelsea.

KOMIN HEIM | VALS-

FJOLSKYLDUNA

er komin heim til islands eftir
svadilfor og aevintyri i Evrépu.
Sidustu fimm ar hefur hun spilad
handbolta i Frakklandi, Pyskalandi
og Danmorku asamt unnusta
sinum Gunnari Berg Viktorssyni.

Jbad er frabzert ad vera komin
heim, petta eru ordin heil fimm ar
og mikil evintyramennska &
okkur,“ sagdi Dagny, sem for fyrst
at til Frakklands par sem hin 1ék
med Issy. A peim tima 1ék Gunnar
Berg med Paris St. Germain og ber
Dagny heimsborginni vel s6guna.

,Pad var gaman ad vera i Parfs,
bad er aedisleg borg. Eg nadi ad
koma mér { klibb nalaegt Gunnari,
sem var virkilega skemmtilegt. Eg
prufadi hjé lidinu og var svo bara
bodinn samningur, pad var lykil-
atridi hja okkur ad vid geetum verid
nalegt hvort 60ru,“ sagdi Dagny
en bpannig nadu pau ad sameina
handboltann og fjolskyldulifid.

Eftir fimm ar 1{ evintyra-
mennsku setti parid stefnuna heim

4 leid med ungan son sinn. ,Vid
hugsudum med okkur ad eftir fimm
ar veeri kominn timi 4 a0 koma
heim. Vid erum komin med einn
strak sem er rimlega eins og halfs
ars og okkur fannst petta gédur
timapunktur til ad snda aftur til
fslands,“ sagdi Dagny en parid
praedir ni fasteignasolur til ad
koma sér fyrir hér 4 landi.

Pau Gunnar &kvadu ad vera
adeins eitt ar { Danmorku og somdu
bvi medvitad adeins til eins ars vio
Holstebro. bau komu heim { vor og
Gunnar samdi vid Hauka en Dagny
vid Val. , Valur hafdi samband vid
mig og mér leist vel a4 leikmanna-
hépinn. Petta eru stelpur &4 minum
aldri og ég kannast vid beer
nokkrar. Eg pekki Gusta [Agtst

Handboltasysturnar Drifa, Dagny og Rebekka Skuladatur spila saman med Val &

naesta timabili.

Jéhannsson, pjélfara Vals] lika
adeins og pad méa segja ad ég hafi
bekkt hvad mest til parna en vitan-
lega hefur margt breyst sidan ég
var ad spila heima sidast,” sagdi
Dagny, sem spiladi med IBV tima-
bilid 2001/2002 &dur en huin foér til
Frakklands.

Dagny hittir fyrir tveer systur
sinar i Val, Drifu og Rebekku. ,,pad
er rosa spennandi ad f4 ad spila

SPORTMYND/ROSA

med peim. Eg hef aldrei spilad med
Rebekku en ég hlakka mikio til
bess. betta verour mjog gaman og
vi0 eigum eflaust eftir ad takast
vel 4, sagdi Dagny og hlé vid. ,Eg
er annars svo von ad vera meo
systrum minum med mér { 1idi ad
beer eru i raun eins og hver annar
leikmadur,“ sagoi Dagny full eftir-
veentingar eftir nyjum timum
heima 4 Islandi.

hdgeeda sérmedhdéndlad
vatnsvarid ledur

mjukt innra efni i sola
veitir baegindi a8 géngu

Kynnum til s6gunnar nyja kynsloo af
Blundstone rei0- og utivistarskom!

25 ' mjukt ledur
i fo0ri

meiri fj60run
i hael

LIFLAND

Lynghdlsi 3
Simi: 540 1125




CINTAMANI CENTER

I FESSUM ABSTHAEDLUM MAELUM VIB MEB STEINARI,
VINDHELOUM BRIGEFLAGA JAKKA. CINTAMANI
UTISVISTARFATNABUR ER HANNABLUR DG REYNDUR
AISLANDL VENSTU BEGINDR. _ .
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Outback Trooper

e Eldunarfltur 48x50cm

e 2 steypujarnsbrennarar samtals 7.87kW

¢ 2 postulinshidadar grillristar ar steypujarni

o Skaffa undir 6llu grillinu, sem tekur vid fitu

| e Kromud hitagrind (hreyfist med lokinu)

. ¢ Neistakveikja
| * Emelerad lok

* Hitameelir

£ 1.689..
e Urval tonlistardiska
Ko

Ef grillid er keypt fyrir kl. 16.00 sendum vid pad heim i dag!

29.989..
Fullt verd 089,

Zen Vision M 30GB * FM Gtvarp med 32 stodvaminnum
- . *30GB minni - vistar 15.000 16g  * Innbyggdur mikrafonn
United FC5161 25" litaskjar * Endisti 14 tima 4 einni hledslu
s 23 sm bordvifta o Stydur DIVX * Tekur adeins 2,5 tima ad hlada
- o * Tonjafnari og Gtvarp e Tonjafnari
o 3 * Diktafonn og organizer * Vekjari og svefnrofi
. ] e i * Uppfeeranlegur
: 1 8 Storglaesilegur mynd- og hljodspilari sem hefur hlotid frabaera doma!
- ¥
- . kr‘ Spilar MP3, WMA og WAV - Spilar DivX 4/5, XViD, MPEG1, MPEG2, MPEG4, WMV og Motion-JPEG

< Et_l_-lltlzgt

CONSTRUCTA CK255302

* 141sm keeliskapur med frysti

* 234 litrar alls

* Keelir 176 litrar

* Frystir 58 litrar

* 2 hurdir og frystir fyrir ofan keeli

6 }389;'« Fullt verd J40vagY

DiBOSS LT32A2HM « Antireflex og Digital Comb Filter
32" HD 16:9 LCD Sjonvarp * 14w Nicam stereo hljéokerfi

Melissa 640040 * Upplausn: 1366x768 punktar 2 Scart (med RGB), HDMI, Component,

* Orkunyting A o 3 * Progressive Scan SVHS og heyrnartélstengi
« 3 hillur [ kegli Einfild og g0 « HD Ready + VGA tengi
e Mal i sm (hxbxd): 141x55x64 1400w ryksuga * Skerpa: 800:1 og svartimi: 8ms  * Textavarp
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OPNUNARTIMI Frabar MAX / Kauptini 1 / 210 Gardabz / Simi 412 2200 M

Manudaga til fostudaga kl. 11-19. ATy - L - ——
Laugardaga kl. 11-18 og Sunnudaga kl. 12-18. talqakaup Vid erum beint a moti IKEA




