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LAGT RE STAD i PRIDJU TITILVORNIF

LANDSBANKADEILDIN i FOTBOLTA FER AF STAD A LAUGARDAGINN.
FH-INGAR HAFA UNNID SiDUSTU PRJU AR OG ATLA SER FJORDA TITILINN.




ALLIR

: Landsbankadeildin i fétbolta hefst 4 laugardag-
: inn. Flestir eiga von 4 pvi FH-ingar muni vinna
. Islandsmeistaratitilinn fjérda arid i rod og sa
: sem Detta skrifar er par ekki undanskilinn.

FRA RITSTJORA
Oskar Hrafn
borvaldsson

Forrada-
menn FH
hafa buio
til umgjord
sem

haFir lidi i
fremstu rod
og studn-
ingsmenn-
irnir hafa
ekki latio
sitt eftir
liggja. Pad
er einhver
storveldis-
bragur @ FH
og ég kann
vel vid pad.

nLLA BH

FH-ingar hafa byggt upp 6trilega 6flugt 1i0 4

: tiltdlulega stuttum tima. Forrd6amenn félagsins
. hafa buid til umgjord sem heefir 1idi 1 fremstu

: 160 og studningsmennirnir hafa heldur ekki

: 1atio sitt eftir liggja. Pad er einhver stérveldis-

: bragur 4 FH sem ég kann vel vid. Og pbad verdur
. ad likindum engin breyting 4 {

: sumar. Andsteedingar FH verda

. {eltingarleik i sumar. Ekki ﬂ Q
: bara inni 4 vellinum heldur
¢ lika utan vallar. Andstaeo-

¢ ingana vantar ekki bara

. betri fétboltamenn

¢ heldur lika betri

: umgjord. ba vantar

* meiri stemningu, meira

. sjalfstraust. Pad eina sem

: morg af pessum lidum

: eiga eru peningar. En

. peningar kaupa ekki arangur
: eins og margoft hefur komid
: fram. Um bad geta til ad mynda KR-

: ingar og Valsmenn vitnad.

: En af hverju er FH med langbesta 1idid?

E 1) FH-ingar hafa haldid svipudu lidi undanfarin

: prju ar.

¢ 2) Félaginu hefur tekist ad stoppa i pau got sem
¢ hafa myndast med brotthvarfi leikmanna eins og
: Allans Borgvardtog Armanns SmaraBjornssonar
¢ an synilegra vandraeda.

: 3) FH-lidid er med bjalfara sem hefur synt ad
. hann veit hvad hann vill og bad sem meira er —
: hann veit hvernig & ad né pvi fram.

¢ 4) FH-1i0i0 er pad eina & Islandi sem hefur fyrir-
. fram skilgreindan séknarleik sem byggist ekki 4
: tilviljunarkenndum sendingum fram véllinn og
: sidan ad vona pad besta. FH-1idid radar saman
: ménnum { st6dur sem henta leikstilnum. Par er
¢ tilviljun ekki 1atin rada ferdinni.

5) Leikmenn lidsins er komnir med 6bilandi
¢ sjélfstraust eftir sigurgéngu sidustu ara. Sjalfs-
¢ traustio lysir sér b6 ekki i hroka heldur { beirri
: vissu ad FH-1idi0 hefur 4 sannfaerandi hatt einok-
: ad hladboroid i Landsbankadeildinni undanfarin
¢ brju 4r.

¢ 6) FH hefur unnid tvo titla pad sem af er pessu
: ari, ba tvo sem i bodi hafa verid.

¢ 7) Leikmenn FH eru enn eins og gradugir
: gammar & eftir bikarnum sem peim hefur ekki
¢ tekist ad landa & sidustu premur arum. Peir eru
¢ drifnir afram ad pvi takmarki ad sigra loksins
 tvofalt.

Vi0 hin lidin niu sem eetla sér ad keppa vid

: FH i Landsbankadeildinni { sumar segir ég:

Gangi ykkur vel!

SPOrs

Utgefandi: 365, Ritstjori: Oskar Hrafn
Pborvaldsson oskar@frettabladid.is,
Utlitshénnun: Kristin Agnarsdottir
kristina@frettabladid.is

Forsidumyndina ték Anton

Brink af peim leikménnum og
pjélfurum FH sem hafa ordid
[slandsmeistarar undanfarin prju
ar. Sja vidtal & bladsidu 10.

GRADISMYRSL

G6di graeni jurtadburdurinn

sem fiytir fyrir ad grasda sér, b, bruna,

litbrot og qyllinaed. Svida- og kldda stilla ndi.
Mykir og naerir purra had. -
Inniheldur m.a. vallhumal lofnarkldm l:lg Immillu
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Florentina Grecu, markvérdur Stjérnunnar, valdi island fram yfir Serbiu pegar hiin akvad ad hleypa heimdraganum. sporTMYND/ANTON

TEKUR GARDABFE_
FRAM YFIR DANMORK

Rumenski markvordurinn Florentina Grecu, sem leikur med Stjornunni, er ein af bestu
handboltakonum landsins. Han hefur verid hér i prja ar og sér ekki eftir pvi ad hafa
valid island fram yfir Serbiu a sinum tima. EFTIR 0SKAR HRAFN PORVALDSSON

= g hef verid hérna i prji ar og
E likar alveg afskaplega vel,“
segir hin 24 4ra gamla rdm-
enska Florentina Grecu sem vard
4 dogunum Islandsmeistari { hand-
bolta annad 4rid i ro6d. Grecu, sem
kom hingad pegar hin var tvitug,
1ék 1 prji 4r med IBV en skipti yfir
i Stjérnuna sidastlioid haust.
Grecu kom hingad til lands
vegna pess ad hin var of sein ad
finna sér 1id { Evrépu en hin gat
valid 4 milli Serbiu og fslands. Og
valdi fsland.
,Eg sé ekki eftir pvi. Hér lidur

mér afar vel,“ segir Grecu en hin
byr hér med manni sinum og vinn-
ur brja tima 4 leikskéla auk bess
ad spila handbolta. ,Eg hef pad
mjog gott fjarhagslega og vid
erum mjog hamingjusém,“ segir
Grecu.

Hana dreymir um ad spila i
sterkari deild { Evrépu og pad er
likt me0d henni og morgum 6drum
a0 Danmork er draumastadurinn.
,Eg er med tilbod fra Danmorku
en ég & eitt ar eftir af samningi
minum vid Stjornuna og aetla ad
virda hann. Eg stefni ad pvi ad fara

til Danmerkur a neesta ari og pad
verdur hvatning fyrir mig 4 neesta
ari ad veroa enn betri til ad komast
a0 hjé betra 1i0i,“ segir Grecu.

En hefur hin einhvern tima
hugleitt ad szekja um islenskan
rikisborgararétt pegar hiun hefur
rétt til?

,Eg get ekki sagt ad ég hafi
hugsad Ut { pad. Kannski adeins
sma en ég er Rumeni og spila med
rimenska landslidinu begar ég
get. Eg yroi ad hugsa mig afskap-
lega vel um en bad er ekki haegt ad
atiloka neitt,“ segir Grecu. «

192

LEIKIR er fjoldinn sem tviburarnir Arnar og Bjarki Gunnlaugssynir, sem leika
nu med FH, hafa spilad i efstu deild & gifturikum ferlinum. Peir hafa hvor um
sig spilad 96 leiki med A og KR og hafa samanlagt skorad 85 mork f peim.

-

» OLAFUR PORDARSON er einhver litrikasti og skemmti-
legasti knattspyrnumadur sem [sland hefur alid af sér. Olafur er
uppalinn Skagamadur og 1€k fyrstu rin med [A. Hann spiladi
sfdan sem atvinnumadur med Brann og Lyn i Noregi en kom
heim &rid 1993 og spiladi med [A til loka &rsins 1997. b vard
hann spilandi pjélfari hja Fylki i tvd ar 4dur en hann sneri aftur
upp & Skaga sem pjélfari. Hann lagdi skona & hilluna eftir tima-
bili® 2002 og haetti sem pjalfari [A & midju sidasta timabili. Hann
K styrir nd Fram i Landsbankadeild-
inni. Olafur lék 182 leiki i efstu
deild og skoradi i peim 28 mork.
Hann vard sex sinnum meistari
med [A sem leikmadur og einu
sinni sem pjalfari. Olafur Iék 72
A-landsleiki & ferlinum. Sport
fékk Olaf til ad velja draumali®
sitt Ur peim hopi leikmanna sem
hann spiladi med a Ibngum og
farsaelum ferli.

Arni
Sveinsson

Seevar Atli
Jonsson
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GEISLADISKUR MED

OLLUM LOGUNUM UR

EUROVISION FYLGIR
OLLUM GRILLUM

PESSA VIKUNA

Y Grilltangir
~  [fylgja

15.2kW / 52,000 BTU Super 8 brennari 0r ridfriu stli
*3935sm? - heildar umfang

©2968sm2 - umfang an hlidarbords/hellu

e Eldunargrindur ar pottjarni

* Flav-R-Cast eldunarkerfi

e Lineral Flow gas ventlar

* Hagaeda Accu-Temp hitamaelir

« Sure-Light elektroniskt kveikjukerfi

« Endingargodur skapur med rydfrium hurdum

« Fellanleg hlidarbord med dhaldabokkum og métum fyrir ilat
 Stor 20sm gimmihjol og 6,4sm leesanleg hjol

* Kold (Cool-to-the-touch), naelonklaedd haldfing

i

Sterling 1104 Sterling 1716

*8.7kW / 30,000 BTU I-brennari ar rydfriu stali « 11.4kW / 48,000 BTU Dual H brennari
©2710sm? - heildar umfang Gr rydfriu stali

¢ 1677sm? - an hlidarbords/hellu ©3742sm? - heildar umfang

Sterling 2854

*13.2kW / 50.000BTU Dual-H brennarar
ar rydfriu stali

* Postulinhidadar jarngrindur

Broil King Sovereign 30

* 14.4kW /52,000 BTU Dual-Tube hrennarar
+2.7kW / 10.000BTU hlidarbrennari ar rydfriu stali
*5,25kW / 18.000BTU bakbrennari

‘15epus 11gBuig Uegaw ega Jew 'z, |1 epiib gog1]

* Postulinhdadar jarngrindur til eldunar

* Postulinhidad Flav-R-Wave eldunarkerfi

e Lineral Flow gas ventlar

 Sure-Light™ elektroniskt kveikjukerfi

* Innbyggdur hiamaelir

* Hagaeoda Perma-Mold XL nidurfellanleg
hlidarbord med ahaldakrokum

* 18sm hjol

19.899.
Fullt verd j2GD0,

©2129sm2 - umfang an hlidarbords/hellu

* Postulinhdadar jarngrindur til eldunar
* Postulinhidad Flav-R-Wave eldunarkerfi
* Hagaeda Accu-Temp hitamaelir

e Lineral Flow™ gas ventlar
 Sure-Light™ elektroniskt kveikjukerfi

e Fellanleg hlidarbord med dhaldabokkum
*18sm hjol

24.899..

Fullt verd ;29WGD0,

* Flav-R-Wave eldunarkerfi

e Lineral Flow gas ventlar

* Hagaeda Accu-Temp hitamaelir

o Sure-Light elektroniskt kveikjukerfi

* Fellanleg hlidarbord med ahaldabokkum

2 stor 18sm gimmihjol og 6,4sm laesanleg hjol

34:899..

Fullt verd ;SWED0,

¢ Rotisserie grillteinn

* Flav-R-Wave eldunarkerfi

e Lineral Flow gas ventlar

e Hagaeda Accu-Temp hitamaelir

* Sure-Light elektroniskt kveikjukerfi

* Nidurfellanlegt hlidarbord Gr ryofriu stali
o Skapur med rydfrium hurdum

* 17sm gimmihjél og 6,4sm / 22" laesanleg hjol

« Kéld (Cool-to-the-touch), neelonkleedd haldfong

79.899..
Fullt verd JBOGD0

FRi HEIMSENDING og FRI SAMSETNING d stor-hafudborgarsvaedinu
Ef grillid er keypt fyrir kl. 16.00 sendum vid pad heim i dag

OPNUNARTIMI
Manudaga til fostudaga kI. 11-19.
Laugardaga kl. 11-18 og Sunnudaga kl. 12-18.

Frabar

tekjakaup

MAX / Kauptini 1 / 210 Gardaba / Simi 412 2200
Vid erum beint 2 moti IKEA




4 SPOrs

MEISTARATITLAR
Ryan Giggs hefur niu
sinnum ordid meistari
med Manchester United
{'ensku Urvalsdeildinni.
Giggs vard fyrst meistari
timabilid 1992 til 1993, ba
adeins nitjan ara gamall.
Hann hefur verid frabaer
med United { vetur og

a stéran patt i titinum
sem félagid landadi um
helgina.

: y
: g zefi fjéra tima a4 dag, sex
: sinnum i viku,“ segir fim-

: leikastilkan Frida Rin Ein-
arsdéttir spurd um hvada vinna
: liggi ad baki peim frabeera arangri
i ad vinna til sex gullverdlauna 4
. Norodurlandaméti unglinga, sem er
besti drangur sem f{slenskt fim-
i leikaf6lk hefur n4d 4 peim vett-
¢ vangi.

: GOLFAFINGAR
SKEMMTILEGASTAR
* Eg held ad drangurinn & Nordur-
landamétinu ndna sé algjorlega
toppurinn 4 ferlinum. bad gekk
- alveg frabeerlega og bad var
- yndislegt a0 heyra bjéo-
: songinn spiladan. Eg fékk
“ geesahtid pa,”“ segir
wwww==  Frida Rin en hiin vann

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

>

BETUSAN

Umbods- og soluadili
Birkiaska ehf.
simi: 551 9239

FOSFOSER

MEMORY Valio faedubotarefni arsins 2002 i Finnlandi

» FEKK GF

gull i fjolpraut og lidakeppninni
auk pess sem hun sigradi i 6llum
einstaklingsgreinunum, stokki, &
jafnveegissla, 1 gélfeefingum og a
tvisla. ,Mér finnst skemmtilegast
i gblfeefingum, svarar Frida Rin
spurd hvada grein fimleikanna sé
skemmtilegust.

Aprilménudur var sidan full-
komnadur pegar hin bar sigur ur
bytum i Skélahreysti 2007 dsamt
félogum sinum dr Lindaskdla,
Haraldi Birgissyni, Gudmundi
Erni Magntssyni og Rakel Reyn-
isdéttur. ,betta var skemmtileg
tilbreyting. bad var mikil stemn-
ing og gaman ad glima vid fjol-
breyttar greinar, segir Frida
Rin. Fimleikabakgrunnurinn
kom sér vel i keppninni en hin
segir ad meirihluti keppendanna {

HVAR ER HUN NU?

» RAGNHEIDUR RUNOLFSDOTTIR

~EKK GRESAHUD « PEC
PJODSONGURINN VAR SP

. Frida Run Einarsdéttir er fimmtan ara Képavogsmeer. Hun er efnilegasta fimleikastulka landsins og vann medal annars
' ¢ til sex gullverdlauna a Nordurlandaméti unglinga @ dégunum. EFTIR 6SKAR HRAFN PORVALDSSON

Skélahreystinni hafi seft fimleika
pbannig ad forskotid hafi ekki
verid mikid.

AHUGINN ENN MIKILL
Frida Run var adeins fimm é&ra
begar hin byrjadi ad sefa fimleika
og fann sig strax. ,Eg hef alltaf
purft ad vera mikid 4 hreyfingu og
byrjadi { samkvemisddénsum
begar ég var fjogurra ara. bad var
hins vegar full rélegt fyrir mig
bannig ég byrjadi ad sefa fimleika
og sé ekki eftir pvi. Eg fann strax
a0 petta er ipréttin fyrir mig,*
segir Frida Run og beetir vid ad
hin sé ekkert ad fa leid 4 bessu
pott eefingarnar séu oft erfidar.
»Mér finnst petta alltaf jafn
gaman. Audvitad koma timar sem
eru erfidir en dhuginn er ennpd

mjog mikill,“ segir Frida Rin.

Hiun stefnir hatt og segist vera
ad geela vio ad komast jafnvel &
Olympiuleikana i Peking 4 nzesta
ari. Framundan eru ferdalog 4 Sma-
bjédaleikana i Ménaké og Olympiu-
leika seskunnar i Belgrad. Auk pess
vonast Frida Rin til a0 komast &
HM i byskalandi { september.

GOTT SKIPULAG

En lifid er ekki bara fimleikar.
Frida Rin er ad kldra 10. bekk {
Lindaskéla og segist reyna a0 vera
dugleg ad leera pegar hin hefur
tima. ,bad er audvitad mikid ad
gera en ég reyni ad skipuleggja
mig vel. Eg hef alltaf nad ad klara
allt og er ad pvi er ég veit best
bara fyrirmyndarnemandi,* segir
Frida Rés og hleer. €

Skagastulkan Ragnheidur Runolfsdottir er sigursaelasta sunddrottning
[slands fra upphafi. [slandsmetin sem hun setti & ferlinum skipta hundrud-
um og hun var valin  A-landslidid adeins tolf dra gémul. Ragnheidur bar
agishjalm yfir adrar sundkonur & [slandi allt par til hun lagdi sundbolinn &
hilluna eftir Olympiuleikana  Barcelona &rid 1992. Sama &r lauk hun nami
frd Haskélanum f Alabama 1 iprottaedlisfraedi. Hin kom heim og byrjadi ad
pjalfa sund og kenna uppi & Akranesi. HUn var prjd &r i Mosfellsbze og tvo |
Keflavik 40ur en hun flutti aftur upp & Skaga arid 1999. A sama tima kynntist
hun sambylismanni sinum, pingmanninum Magnusi Por Hafsteinssyni.

Hun hellti sér at i pjalfun i fullri
vinnu &rid 2001 og hefur sidan
unnid sem pjalfari hja Sundfélagi
Akraness og styrir gridarlega vel
sottum sundskola sem sinnir
ungbarnasundi og krékkum upp
til fimm ara. Ragnheidur & prju
bérn: Birgi Viktor 12 ara, Onnu
Soru 5 dra og Sigurjonu 3 ara.




fotbolti @el& megin i lifinu’



Tveir leikmenn, og , eiga steerstan
patt i 6veentri og sogulegri velgengi Golden State Warriors i
urslitakeppni NBA-deildarinnar i korfubolta. beir fara badir
sinar eigin leidir, geta tekid upp a hverju sem er inni a vellinum
en hafa pad sameiginlegt ad bua yfir einstokum haefileikum. beir
hofou verid afskrifadir af mérgum pegar peir komu til Golden

State.

Pegar Don Nelson setti
Baron Davis og Stephen
Jackson hlid vio hlio {
bakvardarsveit Golden
State uppgotvadi hann
hinsvegar tvieyki sem
hreinlega keyrdi yfir
besta 1id deildarkeppn-
innar, Dallas Mavericks. Saman skorudu
peir félagar taep 48 stig a0 medaltali i
einviginu, Davis var med 25,0 stig 1 leik
en Jackson skoradi 22,8 stig i leik.

JACKSON HJARTAD OG SALIN

Baron Davis segir Jackson vera hjarta
og sal lidsins og ekki ad asteedulausu.
Jackson hefur fundid nyja lifdaga i
Golden State eftir erfitt 4r bar sem
hann lenti baedi { slagsmalunum { leik
Detroit og Indiana sem og handtéku
fyrir utan strippstad a sidasta ari.
Snilli Chris Mullin neer nd at fyrir
korfuboltavollinn bvi hann hefur
komid 6llum bpessum ménnum saman.
Pad var hann sem fékk Baron Davis {
skiptum fyrir Speedy Claxton og Dale
Davis i febridar 2005, pad var hann sem
hringdi i Don Nelson og sannfzerdi
hann um ad fara a0 pjalfa aftur og pad
var hann sem neeldi { Stephen Jackson
i atta manna skiptum vid Indiana
Pacers. Framhaldid er ordido hluti af
sogunni, Indiana Pacers komst ekki {
arslitakeppnina en Golden State er
budid ad vinna 13 af sidustu 16 leikjum
sinum og er komid inn { undandrslitin {
urslitakeppni Vesturdeildar.

PURFTI AD VERA LEIDTOGI

Fra minum sjoénarhdli séd hefur petta
verid teekifeeri fyrir mig ad syna hvad
ég get,“ sagdi Baron Davis um skiptin
fr4 New Orleans til Golden State. Timi
Davis med Hornets-lidinu, beedi i Char-
lotte og New Orleans, var allt annad en
dans & résum. Davis var kominn meo
sleemt ord a sér, st6d 1 sifellum illdeil-
um vid bjalfara sina & milli pess ad
hann glimdi vid erfid meidsli. Lykillinn
a0 velgengninni var koma Don Nelson

til Golden State. ,Hann sagdi mér ad
ég byrfti ad verda leidtogi pegar hann
hringdi 1 mig. Eg vissi ad allt sem
burfti til var a0 ég fengi rétta leik-
menn { kringum mig,“ sagdi Davis og
leikstill Nelson hentar honum lika
betur en nokkud annar. Davis hefur
lika férnad ymsu til pess ad vera klar {
pbessa ftrslitakeppni. Hann var til
deemis adeins fra { tiu daga eftir ao
hafa farid i hnéadgerd i februar.
Golden State purfti 4 61lu sinu ad halda
til pess ad komast { drslitakeppnina og
komst pangad loksins a4 sidasta degi
eftir ad hafa unniod 9 af sidustu 10 leikj-
um sinum.

SA HEFILEIKARIKASTI

Nelson hefur lyst Davis sem heefileika-
rikasta korfuboltamanni sem hann
hefur pjalfad, sem eru stér ord fra
manni sem hefur pjalfad menn
eins og Chris Mullin, Tim
Hardaway, Dirk Nowitzki
og Mitch Richmond. beir
sem hafa ordid vitni ad
frammist6du Barons Davis
idrslitakeppninni eru farnir
a0 sja af hverju. Stephen
Jackson kom til Golden State {
jandar og hafdi medal annars
afrekad pad ad tryggja Indiana
sigur 4 Golden State fyrr a
timabilinu, sigur sem hefdi
hugsanlega getad pytt ad
Warriors keemist ekki { drslitakeppn-
ina. Pad var svo tept ad Golden State-
1i0i0 veeri 1 peirri st6du og ad geta
slegid Dallas Mavericks ut dr fyrstu
umferd urslitakeppninnar.

OFT VERID AFSKRIFADUR

Stephen Jackson hefur oft verid afskrif-
adur en alltaf risid upp aftur. Hann var
valinn af Phoenix Suns i nylidavalinu
1997 en var latinn fara 40ur en timabilid
byrjadi. Hann spiladi ekki sinn fyrsta leik
fyrr en 2000 og p4 med New Jersey Nets.
Jackson atti mikinn patt { ad San Antonio
Spurs vard meistari 2003 en hann skoradi

$i TIMABIL sem
'."-'Ben Nelson,

. p"'jélfari Golden
State Warriors,
hefur pjalfad i
NBA-deildinni i

korfubolta.

Baron Davis og Stephen Jackson hafa fundid fjélina sina sina hja Golden State Warriors eftir ad

hafa verid afskrifadir af restinni af NBA-deildinni.

ba 12,8 stig a0 medaltali { sinni fyrstu
drslitakeppni. Jackson elti betri samning
til Atlanta og var sidan skipt yfir til
Indiana. Pad var ekKki langt 1i0i0 4 hans
fyrsta timabil med Pacers begar allt
vard vitlaust { leik gegn Detroit. Jack-
son var deemdur { 30 leikja bann fyrir
sinn patt i slagsmalunum. Jackson var
handtekinn rétt fyrir timabilio fyrir
ad hafa lent 1 6latum fyrir utan sdlu-
dansstad i Indianapolis. Jackson var
sidan 4 endanum skipt til Golden State {
jantar par sem atta menn skiptu um lid.
Hann skoradi 29 stig i sinum fyrsta leik og
var frédbser pann tima sem Baron Davis
var fra vegna meidsla.

HINN FULLKOMNI LIDSFELAGI
Jackson hefur sleemt ord 4 sér en
margir hafa komid honum til varnar.
Hann er skapbradur og fljotfeer en
bykir jafnframt trdr og tryggur félagi.
Tim Duncan kalladi hann & sinum tima
hinn fullkomna lidsfélaga.
Frammistada Jacksons i einviginu
gegn Dallas var mognud og ekkKi sist
varnarlega par sem hann komst inn {
kollinn & Dirk Nowitzki og atti mikinn
pattiad Pjédverjinn var nanast 6pekkj-
anlegur i einviginu. T lokaleiknum setti
Jackson nidur sjo fyrstu briggja
stiga skotin sin og skoradi alls 33

stig. bar af setti hann nidur fjéra prista
og alls 15 stig pegar Golden State gerdi
Gt um leikinn med pvi ad vinna fimm
mindtna kafla 19-3.

GETUR BARA STOPPAD SIG SJALFUR
»34 eini sem getur stoppad Stephen
Jackson er hann sjalfur. Pegar hann
missir stjorn & skapi sinu verdur henn
einskis verdur leikmadur en begar
hann heldur haus getur enginn stoppad
hann 4 vellinum,“ sagdi Don Nelson
um Stephen. Jackson var rekinn ut dr
hisi 1 tveimur leikjanna og fékk alls
prjar teeknivillur { einviginu en pegar
betur var skodad var eins og ordspor
hans hefdi miki0 um bad ad segja.
Baron Davis taladi um bad eftir leikinn
ad hann bidladi til Jackson pegar hann
fann ad meidslin myndu hamla hans
leik. b6 ad Davis hafi gert Dallas grikk
a annarri 10ppinni var pad framganga
Jackson sem slé Dallas-1i0id algjorlega
ut af laginu.

Golden State Warriors meetir Utah
Jazz ineestuumferd og for fyrstileikur
lidanna fram { nétt. Pad verdur fréo-
legt ad sja hvort aevintyri peirra Baron
Davis og Stephen Jackson haldi afram
eda hvort Jerry Sloan og leerisveinar
hans komi Warriors-lidinu aftur nidur
4 jordina.

pannig er mal
med vexti ...

... a0 pad er haegt ad letta greidslubyrdina.

SAMANBURBPUR A LANUM

[ | MYNTKORFULAN [ BLANDAD LAN ~| IBUDARLAN

LANSUPPHAD 20.000.000 20.000.000 20.000.000
VEXTIR 4,0% * 4,4%* 5,0%
GREIDSLUBYRDI*™* 66.500 100.800 96.600

*M.v. 1. ménada Libor vexti 23.04.2007. * 50% ibudarlan/50% erlent l&an { CHF og JPY.
“*\extir & erlendri myntkorfu rédast af vedsetningu og myntsamsetningu og eru & bilinu 3,4% til 4,5% m.v. myntkorfu 4.
*** Ménadarlegar afborganir fyrsta &rid, lanstimi 40 ar, einungis greiddir vextir af myntkorfuldninu fyrstu prjd arin, an verdbdta eda gengisbreytinga.

VEXTIR FRA

ADEINS

Reiknadu Ut hvernig
greidslubyrdi pin leekkar &
www.frjalsi.is eda haféu
samband i sima 540 5000.

T

FRJALSI

Midad vid myntkorfu 4,
Libor-vextir 23.4.2007.
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Brautrydjandl fra 1974

Lifreent reektadar vorur
framleiddar med
ast og umhyggju

fyrir heilbrigban og
heidariegan heim

A LE
Hollenski markahrékurinn
RUUD VAN NISTELROOY
skoradi tvo mork fyrir Real
Madrid i 3-2 sigri a Sevilla
um helgina. Par med er
hann ordinn markahaesti
leikmadur spaensku
urvalsdeildarinnar med
20 mork. Haldi hann
toppsaetinu kemst hann

a spjold ségunnar. erTir
OSKAR HRAFN PORVALDSSON

Hollendingurinn
Ruud van Nistel-
rooy hefur verid
sjédandi heitur 1
framlinu Real
Madrid { spaensku
drvalsdeildinni ad undanférnu.
Hann hefur skorad niu mork { sio-
ustu niu leikjum lidsins og att stor-
an patt i pvi ad 1idid er adeins
tveimur stigum & eftir Barcelona &
toppi deildarinnar.

i SOGUBZKURNAR

Pad er 6haett ad segja a0 van Nistel-
rooy hafi alltaf skorad, hvar sem
hann hefur stigio nidur feeti. Hann
var markaheesti leikmadur hol-
lensku deildarinnar i tvigang med
PSV, 1999 med 31 mark og 2000
med 29 mork. Hann var einnig
markaheesti  leikmadur ensku
drvalsdeildarinnar med Manchest-
er United 4rid 2002 en bé skoradi
hann 25 mork. Eins og 40ur sagdi er

D | SOCUBF

afanga ad veroa fyrsti framherjinn
sem hirdir markakéngstitil { prem-
ur af sex bestu deildum heims.

EKKI SLAMUR FELAGSSKAPUR

Pad ma med sanni segja ad van
Nistelrooy sé ekki i félagsskap af
verri endanum begar beir leik-
menn sem hafa ordid markakéng-
ar 1 tveimur deildum eru skodadir.
beirra 4 medal eru landi hans
Marco van Basten sem vard tvi-
vegis markakéngur med Ajax i
Hollandi og tvivegis med AC Milan
4 Italfu og Brasiliumennirnir Rom-

-KURMNAR

Hollenski framherj-
inn Ruud van Nistel-
rooy skorar mork
hvar sem hann er.

vard auk pess markahaestur med
Real Madrid.

HORD KEPPNI

Pad munar ekki miklu & van Nistel-
rooy og naestu ménnum pvi Argent-
inumadurinn Alberto Diego Milito,
sem leikur med Real Zaragoza, og
Frakkinn Freddie Kanoute hja
Sevilla eru badir med nitjdn mork.
Deir eru .p6 ekki i eins miklu studi
og van Nistelrooy. Kanoute hefur
ekki skorad i deildinni sidan 18.
mars sidastlidinn og Milito hefur
ekki fundid netmoéskvana i undan-

van Nistelrooy markahaestur 1
spaensku uralsdeildinni med 20
mork, einu meira en Alberto Diego
Milito og Freddie Kanoute. Verdi
hann efstur til loka neer hann pbeim  en

markakong-

PSV i Hollandi
celona & Spani
Ronaldo

John Charles (Leeds Romario (PSV, Hollandi
United, Englandi 1957 1989 og 1991 og Barce- oso (Udinese,
og Juventus & [talfu lona, Spani 1994) [taliu 1999 og

1958 : oo
| Ronaldo (PSV, Hollandi oo >

1995, Barcelona, spéni
1997 og Real Madrid,
Spani 2004)

Marcio Amor-

Marco van Basten
(Ajax, Hollandi 1984 og
1987 og AC Milan, [taliu
1990 og 1992).

2002).

ario og Ronaldo sem urdu badir
ar med
og Bar-

mund, Pyskalandi

Christian Vieri (Atletico
Madrid, Spani 1998 og

fornum fjérum leikjum. Ofugt
vi0 van Nistelrooy , sem hefur
skorad fjogur mork i sidustu
tveimur leikjum og niu
mork 1 sidustu niu. «

= = b .
— i | - Internazionale,
= h italiu 2003).

-.:F- s .

=t % Ruudvan Nistelrooy

(PSV, Hollandi 1999 og
2000 og Manchester
United, Englandi
2003.

MILAN GEGN INTER &-3!

Fari svo ad AC Milan sigri { Meistaradeild-
inni er liklegt a0 harmsaga ndverandi
leiktidar 4 Italfu verdi endurritud. Titlar
telja i sbgubokum og sjalfsagt munu
komandi kynslédir lita & arin 2006 og 2007
sem gullsld italska boltans. Arin sem Italir
urdu heimsmeistarar og italskt lid vard
Evrépumeistari. Svona geta nokkrir leikir
breytt miklu. AC Milan er biid ad eiga
einhverja doprustu leiktid sina i deildinni {
morg ar, pjakao af Calciopoli-mélinu og
minusstigunum atta sem lidid lagoi af stad
me0. En fra aramétum hefur stigandi verid
~ . 1{leik lidsins og & vordogum hefur pad
verid 6stodvandi. Hamskiptin 4 lidinu eru
NAUTABANINN algjor 4 nokkrum vikum. Pannig 4 1i0id
Einar Logi Vignisson gem maetti teinrétt og keikt til leiks gegn
Manchester United 1itid sameiginlegt med
lidinu sem 4tti { miklum vandrsedum ad
brjéta Celtic & bak aftur og burfti einstakl-
ingsframtak Kaka til i framlengingu sidari
leiksins.
ftalir hafa verid i miklu punglyndi { vetur
og haft halfgerda skomm a fétbolta.
Lélegasta leiktid fra stridslokum segja
menn og adséknin endurspeglar pad. Ekki
verid minni i fjérutiu ar. Upprisa Milan
hefur vakid menn af pyrnirésarsvefni

bunglyndisins og rdda fjolmidlar sér vart
fyrir keeti. Gedshreeringin dasamlega
ofgakennd ad sjalfsogou. bakkleetio 1 gard
Milan fyrir ad bjarga heidri pjédarinnar
svo mikid a0 strikad er yfir allt sem &
undan er gengio. Pannig voru atta af ellefu
sérfraedingum sem La Gazzetta dello Sport
leitadi til & peirri skodun ad Milan veeri
sterkara lid en meistarar Inter sem
sigrudu i deildinni med mestu yfirburoum {
sogunni. Inter lagdi Milan sannfeerandi ad
velli { bAdum innbyrdisvidureignum
vetrarins.

A sveif med Milan 16gdust évilhallir
meistarar Gr ymsum attum; Marcello
Lippi, Pierluigi Casiraghi, Claudio Ranieri,
Luca Marchegiani, Giuseppe Giannini,
Franco Causio, Giuseppe Signori og
Gianfranco Zola. Adeins Giancarlo
Antognoni, Zbignew Boniek og Fabrizio
Ravanelli t6ldu Inter fremri.

En kalid er ekki sopid pétt i ausuna sé
komid og tapi Milan drslitaleiknum blasir
svartnaettio vid 4 nyjan leik. P4 verdur
leiktidarinnar minnst { framtidinni sem
eignar Englendinga. ,,Annus horribilis*
heitio sem svo oft hefur verid notad i vetur
jafnframt geirneglt a spjold ségunnar.



Supa dagsins 575,-
Sumarleg tomatsupa 575,-
Fiskisupa Geysis 1.295,-

Allar supur eru bornar fram med
heimabokudu braudi

Nachos med guacamole & salsa 595,-

Brushetta med ferskum tomotum,

oregano, basil og hvitlauk 795 ,-
Djupsteiktur Camembert med
heimabokudu braudi,

aldinmauki og berjum 1095 ,-

Geitosta brulée med vinberjum og
heimabokudu braudi 945 ,-

Risarzkja a spjoti med granmetis-

quiche og syrdum rjoma 965, -
Chefsalat : Litid / stort
med skinku og osti 795,- / 1395,-
med sjavarsalgati 895,- / 1475 ,-

Kjuklingasalat m. 611fum, papriku,

Tauk og braudteningum 1.345 -
Fylltar ponnukékur m. granm. 995 ,-
Fylltar ponnukoékur m. kjukl. 995,-

Al1ir hamborgar og samlokur eru
bornir fram med fronskum og
kokteilsosu

Hvitlauksborgari med osti, salati,
raudlauk og tomat 1.295,-

BBQ borgari med osti, beikoni,
salati, raudlauk og tomat 1.295,-

Hvalborgari med humarmajonesi,
salati, Tauk og tomat 1.295,-

Geysir klubbsamloka med kjuklingi,
beikoni og spaldu eggi 1.295,-

Ristud nautakjotssamloka med lauk,

sveppum og béarnaise 1.475 ,-
Egg og beikon,
ristad braud og smjor 895 ,-

GEVSIR

Supa dagsins

Kjuklingurbringur
med tomatsalsa,
hrisgrjonum og
granmeti dagsins

Sukkuladimus med
berjum

Sumarleg
tomatsupa

Grilladur Tax
med kartoflum,
granmeti og
hvitlaukssmjori

Blaberjaskyrkaka

Geysir Bistro & Bar . Adalstrati 2 . Simi 517 4300

1.645,-

Saltfiskur ad hatti portkonunnar
med kartoflum og o11ifutomat-
basilikuspjoti

Fiskur dagsins

2345, -

Grilladur 1ax med kartoflum,
granmeti og hvitlaukssmjori 2295,-

Ysugratin “Geysis” 1645 ,-
Sjavarreétta Quesadillas 1645 ,-
Fiskur og franskar

med sosu og salati 1595 ,-
Lambalundir med bernaise,
timiankartoflum og granmeti
dagsins 2.785,-
Nautasteik m. rosmarinsosu,
timiankart6flum og granmetii
dagsins 2.995,-

Kjuklingurbringur med tomatsalsa,
hrisgrjonum og granmeti dagsins
2.475 -

“Wiener Schnitzel” poénnusteikt
svinasnitzel 1 raspi med steiktum
kart6flum 2.395,-

Spaghetti ai, olio et pepperon-
cini, spaghetti med hvitlauk,

chilli og 611ifuoliu 1.345,-
Spaghetti Bolognese 1.595,-
Spaghetti med

sjavarsalgati i rjomasosu 1695 ,-
Sukkuladimus med berjum 895 ,-
Creéme Brilée 895 ,-
Blaberjaskyrkaka 895 ,-
Iskaffi med vanilluis 695 ,-
Ponnukékur med sykri 695 ,-
Ponnukokur med

bananarjoma og sukkuladi 695 ,-
Ponnukokur med

jardarberjasultu og rjoma 695 ,-

Ferskt avaxta- og berjasalat
Volg eplakaka med 1is & rjoma
Sukkuladikaka med is & rjoma
Vanilluis med rjoma

og sukkuladisosu

945 ,-
795 ,-
795 ,-

795 ,-

- www.geysirbistrobar.is
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DAPI LARUSSON-, .
2004 ]
18+0/0

2005

18+0/0

2006

Markvordur » 54 leikir af 54
(100%) » | byrjunarlidi 54 » Vara-
madur 0 Fyrlrllél i24 Ielkjum

ASGEIR GUNNAR
ASGEIRSSONg4

2004

7+9/2 mork  §

2005

14+3/2 A }

2006

18+0/2 | I

Midjumadur » 51 leikur af 54
(94%) » [ byrjunarlidi 39 » Vara-
madur 12

GUDPMUNDUB:=
SEVARSS&
2004 ¢ I
15+3/1

2005

18+0/0

2006

15+0/1

Haegri bakvordur » 51 leikur af
54 (94%) » | byrjunarlidi 48 »
Varamadur 3

TOMMY NIELSEN
2004

17+0/3

2005

15+0/0

2006

12+0/1

Midvordur » 44 leikir af 54 (81%)
» [ byrjunarlidi 44 » Varamadur 0

2004
17+0/1
2005
18+0/1
2006
8+0/1

_ dud

Bakvor6ur » 43 leikir af 54 80%
» [ byrjunarlidi 43 » Varamadur 0

ATLI VIDAR BJORNSSON
2004

16+1/6

2005

5+9/3

2006

7+2/4

,,:.:--"w

Framherji ) 40 leikir af 54 (74%) »
[ byrjunarlidi 27 » Varamadur 13

DAVID POR VIDARSSON
2004

2+6/0

2005

18+0/1

2006 l

11+0/0

Midjumadur » 37 leikir af 54 (69%)
» [ byrjunarlii 31 » Varamadur 6

LANDSBANKADEILDIN

FH-ingar hafa ordid islandsmeistarar undanfarin prju ar.
Markvordurinn Dadi Larusson hefur spilad alla leiki lidsins
pessi prju ar. Ef eitthvad er ad marka hann eru FH-ingar

ekki ordnir saddir.

i0 erum ekki bunir ad fa
v nég. Mér sjalfum lidur ekk-

ert 0druvisi en tvo sidustu
ar. Mér lidur eins og vid eigum bik-
arinn og munum halda daudahaldi {
hann. Eg held ad pannig sé med
alla. Pad er komid stolt { mannskap-
inn og menn pekkja tilfinninguna
sem fylgir pvi ad vinna Islands-
meistaratitilinn. Eg lofa pvi ad vid
erum enn jafn hungradir,“ segir
Dadi Larusson, markvordur og
fyrirlidi FH, spurdur um stemning-
una i herbidum FH fyrir komandi
timabil { Landsbankadeildinni.

TOPPURINN AD LYFTA
BIKARNUM

Dadi er uppalinn FH-ingur og hann
segir pad hafa verio toppinn 4 ferl-
inum pegar hann lyfti sjalfur
Islandsmeistarabikarnum 4 loft {
fyrra en hann ték vid fyrirlida-
bandinu af Heimi Gudjénssyni
sem lag0i skéna 4 hilluna fyrir sio-
asta timabil og skellti sér 1 pjalf-
aragallann. ,Pegar ég lyfti bikarn-
um & loft leid mér otrilega vel.
betta varo allt svo raunverulegt.
betta var hlutur sem var afskap-
lega fjarleegur pegar ég 1ék i yngri
flokkunum enda var FH & beim
tima ekki pekkt fyrir ad vinna
titla,“ segir Dadi, sem er eini leik-
madur FH sem hefur spilad alla 54
leiki lidsins & bessum bremur
Islandsmeistaratimabilum.

SAMSTILLTUR HOPUR
FH-ingar hafa ad sonnu borid segis-
hjalm yfir onnur 1id 4 Islandi und-
anfarin prji ar undir stjérn Olafs
Jéhannessonar og Dadi segir patt
Olafs vera gifurlega mikilvaegan.
,Pad er 1 raun lyginni likast ad
pjalfaranum hafi tekist ad halda
hépnum saman og hafa alla géda.
Honum hefur tekist ad halda
monnum & tdnum o6ll pessi ar og
bad sama er uppi & teningnum { ar.
Pad er svo margt sem bjalfarinn
parf ad huga ad og hann hefur séo
til pess ad hopurinn sé samstilltur.
Pbad standa allir pétt vio bakid hver
4 00rum og menn syna 4 stundum
otrilega bolinmeedi. bad er held ég
helsti styrkur FH-lidsins ad leik-
menn hugsa fyrst um 1idid og sidan

2004

sjalfa sig,“ segir Dadi og beetir vid
a0 ekki megi gleyma stjorninni og
studningsmonnunum.

,Stjornin hefur stadid sig fra-
beerlega vid ad skapa flotta umgjoro
i kringum félagid og voxturinn
hefur verid 6trilegur. I kjolfarid
hefur stemningin a vellinum aukist
til muna og pad er ekki sist ad taka
strdkunum i Botnledju sem settu &
fét Hafnarfjardarmafiuna. Fyrst
voru betta nokkrir strakar en nd er
betta breidfylking héps sem stydur
okkur sama hvad 4 dynur. Pad sem
er lika skemmtilegast vid studnings-
mennina er ad peir fagna hverjum
titli eins og hann sé s fyrsti.“

Bib EFTIR TOPPTIMABILINU
Dadi, sem er 33 ara, hefur 4 undan-
fornum arum skipad sér i hop
bestu markvarda landsins med
stodugri frammistodu. Hann seg-
ist pé enn vera ad bida eftir sinu
besta timabili.

,Eg er alltaf ad bida eftir topp-
timabilinu. Eg er alltaf i pvi ad
reyna a0 toppa sjalfan mig &
hverju 4ri enda er pad hluti af pvi
ad halda einbeitingunni 4r eftir ar.
Mér finnst ég hafa farid bessi prju
sidustu timabil 4 pari, bau voru 611
frekar svipud. Sumir leikir voru
g60ir, adrir verri en flestir svona
bokkalegir,“ segir Dadi hégveerdin
uppmalud. Og bad er ekki haegt ad
fa hann til ad segja a0 hann sé besti
markvordur deildarinnar. , Peir
sem pekkja mig vita ad ég myndi
aldrei viourkenna pad. Pad er fullt
af g6dum markvoroum en eigum
vid ekki ad segja a0 ég sé i hopi
bestu markvarda landsins,“ segir
Dadi og hleer.

MED SAMNING TIL 2010

Og Dadi er ekki & peim buxunum
ad heetta bétt titlunum fjolgi sem
og arunum. ,Eg er med samning
vid FH til 2010. P4 verd ég 37 ara
gamall. Eg setla ad klara pennan
samning med fullri reisn en sidan
verdur bara ad skoda ario 2011
begar par ad kemur. Ef skrokkur-
inn er i lagi ba er aldrei ad vita
hvad gerist. Eru markmenn ekKi
ad toppa & pessum aldri nu til
dags?“ spyr Dadi og hleer. «

FH hefur unnid
islandsmeistara-
titilinn privegis a
premur arum. Fyrst
arid 2004 par sem
félagid tryggdi sigur
i sidustu umferdinni
gegn KA a Akureyri.
Arid 2005 hafdi
1idid sjaldséda
yfirburdi, var 16
stigum & undan
lidinu i 6dru saeti.

i fyrra kom pridji
titillinn p6 kannski
med minnsta
glaesibragnum en
samt urdu FH-ingar
sex stigum & undan
KR-ingum.
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LANDSBANKADEILDIN

~+OANFEGDUR EF EG VINN EKKI
FLEIRI LEIKI EN EG TAPA"

ad er engin pressa 4 mér. I
p pad minnsta ekki utanad-

komandi. Eg set pressu a
sjélfan mig og veeri nattirlega ao
ljaga ef ég segdi ad ég atladi ad
fara i fotboltaleik og eetladi ekki
ad vinna. Pannig er pad nu bara,
segir Gudjon Pérdarson, sem er
kominn heim 4 nyjan leik — upp 4
AKkranes eftir ellefu ara fjarveru.

TEKUR TiMA AP NA ARANGRI
Pad er kannski ekki buist vio miklu
af A enda hefur félagid gengid {
gegnum mikla endurnyjun &
undanférnum arum. Gudjoéon hraed-
ist pad ekki ad hépurinn sé ungur
og segir hina gamalkunnu sam-
stodu og vilja geta flutt fjoll pegar
svo ber undir.

Gudjon bordarson
gerir krofu um
pad ad synir hans
Bjarni og P6rdur
verdi i fantaformi
i sumar enda segir
pa bua yfir getu,
karakter og pekk-
ingu til ad skara
fram ur.
SPORTMYND/HORDUR

e

hefur tekid vid Skagalidinu a nyjan leik eftir ellefu ara fjarveru.
Sidast pegar Gudjon styrdi lidinu vard pad tvofaldur meistari. Margt hefur breyst og
krofurnar eru ekki paer somu i dag.

»,Samstadan hefur veriod sterk &
Skaganum { gegnum tidina en bad
barf ad vinna vel til a0 buda til
umhverfi pbar sem 4rangur & ad
nast. bad parf fjarhagslegt sjalf-
staedi, sterka og stoduga stjorn og
menn purfa ad gera sér grein fyrir
bvi ad arangri er ekki ndd 4 stutt-
um tima. Pad parf ad bua til 1id og
lidsanda og ef bad veeri audvelt ba
veeru veentanlega allir 4 toppn-
um,“ segir Gudjon og hleer.

AD SIGLA LYGNAN SJO

Adspurdur um markmid IA i sumar
segir Gudjén pad ljést vera ad fA sé
ekki ad fara ad berjast um titilinn.
,Eg held ad FH, KR og Valur séu
med sterkustu lidin. Okkar mark-
mid er ad sigla lygnan sjé. Ef vio

— ey T
il |
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sjaum fram 4 ad pad markmid naist
getum viod sett stefnuna hzerra. Pao
er hins vegar alveg lj6st a0 ég vero
6anaegour ef ég vinn ekki fleiri leiki
en ég tapa,” segir Gudjon.

GERIR KROFUR TIL SONANNA

Bazedi Bjarni og Pérdur, synir Guo-
jons, munu spila undir stjérn fodur
sins { sumar. Bjarni var einn af
bestu monnum deildarinnar i fyrra
en Pordur nadi sér ekki 4 strik vegna
meidsla. ,,Eg verd med bord 4 heegri
kantinum og Bjarna sem framliggj-
andi midjumann. Audvitad geri ég
krofur til drengjana. Petta er g6dir
leikmenn sem hafa getu, reynslu og
bekkingu til ad standa sig,” segir
Gudjon. Athyglisvert er a0 skoda ad
begar braedurnir spiludu sidast sitt 1

hvor lagi fyrir f60ur sinn endadi pad
med [slandsmeistaratitili.

ERFITT AP FA LEIKMENN

Illa hefur gengid fyrir Gudjon ad
fa islenska leikmenn upp 4 Akra-
nes enda segist hann ekki taka patt
i peirri launastefnu sem sé { gangi
hja morgum lidum. ,pad er bara
einn leikmadur, Arni Thor Gud-
mundsson, sem er Ur banum og
bad segir sitt. bad er alveg klart ad
bad er verid ad borga dkvednum
hoépi leikmanna svakalega mikio
fyrir b4 vinnu sem beir eru ad
leggja af morkum. Eg skil ba vel
a0 fara pangad sem peningarnir
eru mestir en ég legg bara ekki
sama mat 4 verOmeaeti peirra og
beir sjalfir.“ «

» PORDUR OG BJARNI

Pordur og Bjarni Gudjonssynir eiga
pad sameiginlegt ad hafa ordid
tvofaldir meistarar pegar peir Iéku
sidast fyrir fodur sinn & [slandi;

pad er ad Skagamenn unnu baedi
[slandsmatid og bikarkeppnina
pegar fedgarnir stodu saman |
bardttunni hér & landi. Pérdur vann
tvofalt med Skagamonnum, vard
markakéngur og kosinn efnilegasti
leikmadur deildarinnar pegar hann
lék sfdast fyrir fodur sinn 1993.
Bjarni vard tvofaldur meistari, annar
markahaesti madur deildarinnar og
var kosinn efnilegasti leikmadur
deildarinnar pegar hann Iék sidast
fyrir f6dur sinn 1996.

Pordur Gudjonsson hefur spilad
52 leiki undir stjorn fodur sins
Urvalsdeild karla & fslandi, baedi
fyrir KA (16) og [A (36). Pordur
hefur skorad 27 mork f pessum
leikjum, par af 25 peirra i buningi
Skagamanna. Pérour spiladi sina
fyrstu leiki i efstu deild med KA
pegar Gudjon pjalfadi lidid 1990.
Pordur jafnadi markametid og
skoradi 19 mork i 18 leikjum pegar
hann Iék sidast fyrir fodur sinn

hér & landi sumarid 1993. Pordur
skoradi einnig 11 mork i 17 leikjum
pegar hann lék fyrir f6our sinn {
B-deildinni sumarid 1991.

Bjarni Gudjonsson hefur spilad
17 leiki undir stjorn fodur sins
Urvalsdeild karla & [slandi. Bjarni
skoradi 13 mork i 17 leikjum sumar-
i0 1996 en pad var hins vegar Logi
Olafsson sem gaf honum fyrsta
teekifeerid pegar Bjarni kom inn &
sem varamadur f 2-1 sigri & Fram 4
Laugardalsvellinum 8. september
1995. Bjarni skoradi fimm mork f
fyrstu tveimur leikjum sinum undir
stjorn Gudjons i maf 1996. Bjarni
lék einnig ramlega 90 leiki fyrir
fodur sinn hja Stoke & arunum
2000 til 2002.




Himinn og haf / SIA

Heimurinn er litill pegar hugsad er stort. Pad gerum vid!

Eimskip er med 184 skrifstofur i 31 landi, rekur 45 skip, 25 flugvélar og 1350 flutningabila og tengivagna.
Hja félaginu starfa um 9500 manns. Starfsemi okkar snertir pvi, beint eda dbeint, daglegt Iif folks
i 6llum heimshlutum.

... hugsum stort

Korngérdum 2 104 Reykjavik ~ Simi 525 7000 Fax 525 7709  www.eimskip.is

E EIMSKIP
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LANDSBANKADEILDIN

2

beir eru ekki margir
sem geta moétmeelt
pvi ad Sinisa Valdi-
mar Kekic hafi verid
einn besti leikmadur
islenskrar knatt-
spyrnu bau tiu ar
sem hann hefur dval-
i0 hér a landi. Pessi 37 ara gamli
leikmadur 1ék lengst af med
Grindavik en s60ladi um i fyrra og
1ék med Protti i 1. deildinni. Nu er
hann meettur aftur i drvalsdeild-
ina med Vikingi og segist vera {
toppformi pratt fyrir ad vera ald-
ursforseti deildarinnar.

Eg hef ekki misst ur eina
eefingu {1 vetur og er bara i topp-
formi,“ segir elsti leikmadur
Landsbankadeildarinnar i samtali
vio Sport. Kekic segir heilsuna
vera goda og pott hann verdi
stundum breyttur eftir leiki sé
bad bara edlilegt.

Sinisa Kekic er aldursforseti Landsbankadeildarinnar. Hann stefnir ad pvi ad festa
Viking i sessi i efstu deild, sem gledur 6rugglega gomlu kempurnar Einar Porsteins-

son og Gunnlaug Larusson. SPORTMYND/HORDUR

RO

&1 PR
‘7° DUCATI O

virka daga fra 8-18
laugardaga fra 12-16

Kekic er reyndasti leikmadur
Vikings og lj6st a0 mikid mun
meeda 4 honum i sumar. ,Eg finn
audvitad til &byrgodar sem elsti
leikmadur lidsins og reyni eins og
ég get ad miodla reynslu minni til
hinna leikmanna lidsins. Vid t6lum
mikid saman og reynum ad beaeta
okkur sem lid. Eg finn ad pjalfar-
inn treystir mér og vona ad ég
standi undir pvi,“ segir Kekic, sem
hefur eingéngu spilad sem fram-
liggjandi midjumadur hjé Vikingi
og er afskaplega dnszegdur med ad
verabara{ einni sto0u eftir ad hafa
flakkad 4 milli varnar, midju og
séknar 4 longum ferli.

,bessi stada hentar mér vel. Eg
er ekki jafn fljétur og ég var en ég
reyni alltaf ad vera heettulegur,”
segir Kekic og hleer.

Spurdur um markmid sin segir
Kekic a0 pad skipti 6llu méli ad
Vikingur vinnileiki en vidurkennir

GFEFI ALLT FYRIR AD
'SKORR Tiu MORK

Sinisa Valdimar Kekic er aldursforseti Landsbankadeildarinnar. Hann verdur 38 ara
i névember en segist vera i toppformi. Vikingar treysta a ad galdurinn i fétum Kekic
minnki ekki pott arunum fjolgi.

b6 ad hann myndi gefa allt fyrir ad
skora tiu mork i deildinni. ,,Pad
myndi vera afskaplega mikilveegt
fyrir li0id. Petta verdur audvitad
erfitt en ég hef trollatrd & lidinu.
Pbad er g6d samstada fra formanni
til yngsta leikmanns. Vid erum
med gott 1id sem erfitt er ad spila
a moti,“ segir Kekic.

Kekic flutti til Reykjavikur sid-
asta sumar eftir ad hafa buio i
Grindavik lengstan hluta dvalar
sinnar hér 4 Islandi og honum
1idur vel i h6fudborginni. ,Lifid er
alveg storgleesilegt og miklu
skemmtilegra ad bda hér heldur
en i Grindavik,“ segir Kekic, sem
veit ekki hvort petta er hans sid-
asta timabil.

,Eg er med samning ut petta
timabil en ef ég er heill heilsu
langar mig til ad spila 4fram. I pad
minnsta par til ég hef ekki lengur
gaman af pvi a0 spila fétbolta.“«

Nyju hjolin eru komin
— 0g fara hratt!

Opio:

Malarhofda 2a e 110 Reykjavik
Simi 570 9900 ¢ www. fiat.is
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> Saman naum vid arangri - um allan heim

Hja Samskipum fara saman kraftur og séknarhugur nyrrar kynslédar og ometanleg aratuga
reynsla. Vid leggjum metnad okkar { ad veita vidskiptavinum areidanlegar heildarlausnir a svidi
flutninga um allan heim og hofum byggt upp samhentan hdp og traust flutningakerfi sem tryggja

skjota og drugga pjonustu jafnt innanlands sem utan.

www.samskip.is

Skrifstofur Samskipa: Bandarikin, Belgfa, Brasilia, Danmérk, England, Eistland, Fzereyjar, Holland, Irland, Island, Italia, Kina, Lettland,
Lith4en, Noregur, Russland, Skotland, Spann, Sudur-Kérea, Svipjod, Ukraina, Vietnam, byskaland. Umbodsmenn: Finnland, Portugal.

SamnsKIP

SAMAN NAUM VID ARANGRI



» UM CRISTIANO RONALDO?

1. Hvad heitir hann fullu nafni?

2. Hvad heitir fyrsta lidid sem hann
spiladi med?

3. Eftir hverjum er hann nefndur?

4. Hvad kostadi hann mikid pegar
Manchester United keypti hann fra
Sporting Lissabon?

5. Hvad feaer hann i vikulaun
samkvaemt nyjum samningi sem
hann skrifadi undir vid Manchester
United i mars a pessu ari?

6. Hvad var hann gamall pegar
hann lék sinn fyrsta landsleik fyrir
Portugal?
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FVELLUR

i einum greenum

Reidhjolaverslun | Varahlutir | Verkstzadi | Allt arid

Panic 3.0

Dirt jump hjol

Monterey 3.0 .:’mj

2\

Promax V-Bremsul
21 gira grip-shift
Shimano
Framdemparar
Standari

Grétt/hvitt Alstell
Kenda 700x50¢c
13,7 kg.

Dirt jump hjol

- Diskabremsur ad fram
Shimano Alivio

Sran TRX skiptir
Kenda 2,35

-

I

Nevada 4.0 -|

Mountain/Hard Tra m |

Discovery 1

Mountain/Dual Suspemnorr_

26" fiallahjo!
Prémax V-Bremsur
24 gira Grip-shift Dempari
Shimano Tvofaldar gjardir
o ]F(r/amiez p‘ar‘: Diskabremsur
latt/gratt Alstel 24 gira Shimano Skipta
13,3 kg. J pavapresll kr. 61.584
J
Sunfire 3.0 ! Tahoe Comp
Lifestyle  e—— _| Mountain/Hard Trail

SR Suntour XCR
vékvademparar 80 mm

Shimano Deore diskabremsur
framan og aftan
Shimario Deors 27 gia
it J
J peere ol kr. 89.926

KILDEMOES

Promax V-Bremsur
700x38 dekk
24 gira Shimano

ENAE  kr. 45.875

Newest 2.0

Road Sport r_

Edge 400

Mountain/Hard Trail

M&XL stell Kildemoes fiallahjél 26"
7000 alstell Diskabremsur framan
Shimano Tigara og aftan
Carbon gaffall J Shimano Acera 24 gira
10,3 kg skiptar

Hvellur | G. Témasson ehf. | Sudarvogi 6 | 104 Reykjavik | www.hvellur.com | 577 6400

| SKOGINUM
STOD KOFI

EINN

Einar Arni J6hannsson, pjalf-
ari Njarovikur, virdist hafa
leitad huggunar i gomlu jola-
lagi eftir ad lid hans beid laegri
hlut fyrir KR i DHL-héllinni {
fjoroa leik lidanna i urslitum
um Islandsmeistaratitilinn {
korfubolta. KR-ingar foru
med sigur af holmi nokkud
oveent, 3-1, og dkvad Einar
Arni ni 4 dégunum ad haetta
a0 pjalfa Njarovikurlioio.
Vonandi verdur pessi snjalli
bjalfari po ekki lengi fra
hlidarlinunni. Pessa skemmti-
legu mynd t6k Hordur Sveins-
son, ljosmyndari Sport.

» ALFRED GiSLASON

Alfred Gislason er ekki bara einn af albestu handknattleiksmonnum sem
island hefur alid af sér heldur er hann lika s& handboltapjalfari sem hefur
ndd lengst & erlendri grund. Sport fékk Alfred til ad lita yfir farinn veg

og rifja upp steerstu stundina & farsaelum ferli sinum sem leikmadur og
pjalfari.

,Pad er audvitad margt sem kemur upp i hugann en p6 held ég ad pad sé
ekki spurning ad B-keppnin i Frakklandi &rid 1989 standi upp ur hja mér
sem leikmanni. Stemningin i Paris var hreint Ut sagt étrileg og pad var
6gleymanlegt ad vinna pa keppni. Pad skemmdi sidan ekki fyrir ad ég var
valinn [prottamadur arsins sama ér. begar éq |it yfir pjélfaraferilinn pa var
pad afar saett ad vinna pysku deildina med Magdeburg &rid 2002 og sidan
meistaradeildina arid eftir. Sidan ma ekki gleyma peirri upplifun ad hlusta
4 morg pusund [slendinga syngja pjodsénginn gegn Svium { Laugardals-
hollinni { fyrra. Pad er nokkud sem lifir med manni.

\_ /




PRIDJUDAGUR 8. MAI 2007

Stjorn Knattspyrnufélagsins
Vikings hefur akvedio ad halda
myndarlega upp 4 100 dra afmeeli
félagsins i april & naesta ari. Haldin
verdur sogusyning i héfudstodvum
félagsins i Fossvogi i Reykjavik. par
er fyrirhugad ad syna ymsa muni
Ur ségunni svo sem verdlaunagripi,
myndefni hvers konar, einkennis-
kleednadi, gamla sem nyja og/eda
annad sem tengist félaginu. Saga
félagsins { 100 &r verdur skrdd og
einstakar deildir félagsins munu
standa fyrir margs konar vidburdum
i tilefni afmaelisins. Vikingur oskar
eftir pvi vid félagsmenn sina og
aodra velunnara pess ad fa til 1ans
eda eignar hluti sem kunna ad vera
i perra vorslu a fyrirhugada sogu-
syningu og peir bednir um ad hafa
samband f télvupdsti & netfangio
100arasyning@vikingur.is

Svo gaeti farid
a0 makedodnska

y

I storskyttan
= ; Jovan Zdrav-
‘T evski, sem
M leikid hefur med
p =1 Skallagrimi f
' Borgarnesi

undanfarin prju timabil, gangi f radir
[slandsmeistara KR fyrir naesta tima-
bil i Iceland Express-deildinni. Jovan
hefur af mérgum verid talinn einn af
bestu leikménnum deildarinnar og
vaeri koma hans i vesturbaeinn mikill
lidsstyrkur fyrir meistarana, sem
stefna hatt & komandi drum.
gridarlega vel med

e
P
-
Reading a sinu

fyrsta timabili  ensku trvalsdeild-
inni. fvar hefur verid lykilmadur

og jafnframt fyrirlidi i spatniklioi
Reading og var verdlaunadur um
helgina. Hann var kosinn leikmadur
arsins af studningsmonnum félags-
ins en auk pess hefur hann verid
kjorinn leikmadur arsins af fjoImorg-
um stadarblédum.

Varnarmadurinn
sterki fvar
Ingimarsson
hefur stadid sig

Hringbrot

Perlan
Ein magnadasta bygging Reykjavikur 4 daginn.

Eitt besta veitingahisid a kvoldin.

ra retta veisl

rjémaldgud, med Madeira og grilludum kéngarakjum
1 glas af Tokay Pinot Gris Reserve Lucien Albrect, Frakkland.

PONNUKAKA
fyllt med skbégarsveppum og mozzarellaosti
1 glas af Macon Chaintré, Domaine de Lalande Dominique Cornin, Frakkland.

LAMBAHRYGGUR
fillet og lund med steinseljurétarmauki og rifsberjasooi
1 glas af Chianti Riserva Sensi, Toskana, Ttalia.

ISLENSKT VANILLUSKYR
med pistasiufrodu og mangdsorbet
1 glas af Vino Santo Del Chianti Sensi, Toskana, Italia.

5.950 kr.

Med fjérum glosum af vini: 8.900 kr.

Nyr A la Carte

Hinir margverdlaunudu matreidslumeistarar Perlunnar hafa bid
til einstakan A la Carte matsedil sem pt verdur ad profa.

PERLAN

Veitingahtsid Perlan - Oskjuhlid - Simi: 562 0200 - Fax: 562 0207 - Tolvupoéstur: perlan@perlan.is - Vefur: www.perlan.is

Sparisjodurinn i Keflavik er adalstyrktaradili Keflavikurlidsins

SEKef
700
Sparisjodurinn

| Keflavik

sterkur studningsadili
samfélagsins i 100 &r

SBKef

Sparisj'éaurinn i Keflavik

/
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FETLAR AD VERDA

Hver var valinn besti leikmadur
urslitakeppninnar i Iceland Express
deild karla i korfubolta?

BESTUR« | HEIMI

AARON COLTER er islenskur
motorhjélakappi sem byr i
Bandarikjunum. bratt fyrir ad vera
adeins fimmtan ara og ekki kominn
med moétorhjolaprof getur hann
gert 6trulegustu hluti 8 métorhjoli
sinu. EFTIR OSKAR HRAFN PORVALDSSON

Hvad vard Jose Reina, markvordur
Liverpool, margar vitaspyrnur gegn
Chelsea i seinni undanurslitaleik

lidanna i meistaradeildinni?

Hvada leikmadur vard markahaestur
i DHL-deild karla i handknattleik?

- ['hvada iprott beetti Berg-
ur Ingi Pétursson sitt eigid
[slandsmet?

Ll
-

Hvad skoradi Margrét
Lara Vidarsdottir morg
, mork fyrir Val f Lengju-
bikar kvenna i fotbolta?

Fyrir hverjum tépudu
NBA-meistararnir Miami
Heat 4-0 { Urslitakeppninni

nuna?

J

Hvad var [slendingali®id West
Ham sektad um haa upphaed vegna
ologlegra samninga vid Carlos

Tevez og Javier
L W

Mascherano?
.

Hvad heitir pjélfari % I
kvennalids Hauka
i korfubolta sem
vann tvofalt i ar?

Hvad skoradi
Eidur Smari Gud-
johnsen morg mork
fyrir Barcelona f aprilmanudi?

[ hvada sati er fslenska karlalands-
lioio f fotbolta & styrkleikalista FIFA?

‘125 °/6 ] 12 Qed QL "Wnuieyiq exysueds
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TUGURINN

Aaron Colter synir hér listir sinar a métorhjélinu a syningu um bord i vardskipinu

y

g gef trd & pvi ad ég geti
E ordid bestur { heimi { keppni

gotumétorhjélamed frjélsri
aofero,” segir islenski métorhjola-
kappinn Aaron Colter sem er
bisettur i Bandarikjunum. Hann
var staddur hér a4 dogunum vio
syningar og voktu kunstir hans &
hjélinu mikla athygli. Aaron &
islenska mmu og ad hans soégn
litur o611 fjolskyldan & sig sem
Islendinga.

HEIMSYFIRRRAD

Aaron er adeins fimmtén dra gam-
all en hefur ekid gotuhjélum fra
pvi ad hann var t6lf ara. , Eg byrj-
adinu tveggja ara,“ segir Aaron og
hleer en hann hefur ekki enn leyfi
til a0 keyra moétorhjol i umfero-
inni. ,Eg ek 4 brautum sem eru
lokadar,“ segir hann.

Aaron getur pratt fyrir ungan
aldur statad sig af pvi ad vera best-
ur i Bandarikjunum { sinni iprott
en hann vann nyverid bandariska
meistaramé6tid. Hann stefnir &
heimsmeistaramétid i Ungverja-
landi { byrjun neesta ménadar og
telur sig eiga g6da moguleika. ,Eg
hef aldrei keppt &40ur i Evépu en
ég hef keppt gegn ménnum badan
og unnid ba. Eg hef fulla tri 4 pvi
a0 ég geti unnid bé og ordid bestur
i heimi. bad er ad sjalfsogou
stefnan,* segir Aaron.

VEL HAGT AD LIFA A BESSU
Aaron er enn i gagnfreedaskédla en
er slikur fyrirmyndarnemandi ad

SPORTMYND/BRUCE COLTER hann getur nanast maett begar

hann vill { skélann. Enda er mikio
um ferdalog hja honum og pvi erf-
itt a0 vera med toppmeetingu i
skdélanum. ,Jd, bad hefur gengid
pokkalega. Eg hef verid med A {
6llum greinum undanfarnar prjar
annir og pad veitir mér akvedio
frelsi. Og pad veitir ekki af pvi par
sem ég er & ferdalogum 1t um
allt, segir Aaron og hleer.

Hann segir pad vel moégulegt ad
lifa af pessari iprétt. ,,pad eru allt-
af ad koma meiri og meiri pening-
ar inn 1 sportid og ég sé fram 4 bad
ad bestu mennirnir geti haft ansi
g6da peninga upp ur pess, jafnvel
milljonir dollara. Petta er a0 verda
vinseelt sjonvarpsefni og pannig
aukast tekjurnar,“ segir Aaron.

EKKI HETTULEGT

Aaron syndi listir sinar vid Sméra-
lind 1. mai ad vidstoddu fjolmenni
og trudi folk vart sinum eigin
augum. bratt fyrir hvassan vind,
sem Aaron & ekki a0 venjast fra
Bandarikjunum, fér hann 4 kost-
um 4 hjélinu og gerdi kinstir sem
neer 6mogulegt er ad leika eftir.

En er Detta ekki hettuleg
iprott?

»bad eru allar iproéttir heettu-
legar ef ekki er farid varlega. Eg
er med gédan hjalm og hef verid
tiltslulega heppin. Eg hef bara
fario tr axlarlid og marist nokkr-
um sinnum. Pad er ekki neitt neitt
og bad eru miklu minni meidsli 1
bessu en til a0 mynda ameriska
fétboltanum,“ segir Aaron og
hleer. K

SIMUN SAMUELSEN,
KEFLAVIK Fzreyingurinn
skoradi opnunarmark efstu
deildar karla 2006 4 mati [BV &
Hésteinsvelli eftir 20 mindtur.

SIGURBJORN HREID-
ARSSON, VAL Fyrirlidi Vals
skoradi fyrsta mark efstu deildar
2005 Ur vitaspyrnu eftir 13
minutna leik gegn Grindavik &
Hlidarenda.

\_

ATLI VIDAR BJORNSSON,
FH Framherjinn skoradi fyrsta
mark efstu deildar 2004 & mati
KR-ingum a KR-velli eftir 26.
minutur.

OLAFUR ORN BJARNA-
SON, GRINDAVIK Varnarmad-
urinn sterki skoradi fyrsta mark
efstu deildar 2003 Ur vitaspyrnu
4 10. minutu gegn Val & Grinda-
vikurvelli.

PAUL MCSHANE,
GRINDAVIK Skoski midju-
madurinn skoradi fyrsta mark
efstu deildar 2002 & moti KR &
KR-velli eftir 10 mindtna leik.

STEINGRIMUR JOHANN-
ESSON, FYLKI Framherjinn
fljéti skoradi fyrsta mark efstu
deildar 2001 gegn KR & Fylkis-
velli eftir 42 minutur.

10 SEM HAFA SKORAD FYRSTA MARKID [ EFSTU DEILD KARLA [ FOTBOLTA

GUDPMUNDUR STEIN- SIGPOR JULIUSSON,
ARSSON, KEFLAVIK Fram- KR Kantmadurinn knai

herjinn skoradi fyrsta mark efstu
deildar 2000 Ur vitaspyrnu eftir
15 minutuna leik gegn Breida-
bliki & Keflavikurvelli.

Y
A .

. |
_ JOHANNESSON, -

skoradi fyrsta mark efstu

deildar 1999 gegn fA & 2
KR-velli eftir adeins 17 i
sekdndur. {r

STEINGRIMUR | i

BV Eyjamadurinn 1
skoradi fyrsta mark LN X\
efstu deildar 1998 & N
moti Protti a Laugardalsvelli x“‘ i:ﬂ-'h

»

eftir 6 mindtur. =
[ inutu ~ .
VALDIMAR K. SIGURDS- \ 1Y
SON, SKALLAGRIMI Borg- % b

nesingurinn skoradi fyrsta mark
efstu deildar 1997 Ur vitaspyrnu
gegn Leiftri { Borgarnesi.




FyrirliOl

Vid hja TVG-Zimsen hofum verid leidandi i flutningsmidlun fra arinu 1894.
Pad er pvi vel vid haefi ad knattspyrnufyrirlidinn kunni ar KR, Gunnlaugur
Jénsson, sé i okkar lidi, en hann er starfsmadur i pjonustudeild. Metnadarfullt
folk saekir i ad vera i vinningslidi hvar sem pad kemur — og pegar skodud
er reynsla i flutningsmidlun, pa berum vid hja TVG tvimaelalaust fyrirlidabandid.

Hafdu samband! Vid finnum réttu lausnina, hvort sem hun snyr ad flugfrakt,
sjofrakt, tollafgreidslu eda utflutningi.
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LANDSINS MESTA URVAL AF KZLI- OG FRYSTITZAKJUM

= .
Whirlpool (Bauknedit BEKO SCANCOLD VESTFRSST (|)InpesiT

VESTFREST SX101 100 litra FRYSTIKISTA
Verd nu kr. 19.995

GeneralFrost (140 85sm KZALISKAPUR
Verd nu kr. 22.995

GeneralFrost RF315 173sm KZLISKAPUR MED FRYSTI
Verdo nu kr. 39.995

=
Whirlpool ARC5250 181sm KZLISKAPUR
Verd nu kr. 49.995

BEKO 55F37000 173sm KZLISKAPUR stal
Vero nu kr. 49.995

VESTFRSST 7310 186sm KZALISKAPUR MEP FRYSTI
Verd nu kr. 89.995

YFIR 100 MISMUNANDI GERPIR A TILBODI @ Heimilistaeki
TAKMARKAD MAGN

FYRSTUR KEMUR - FYRSTUR FlER SATUNI 8 GLERARGOTU 36  GARDARSBRAUT 18A EYRARVEGI 21

SIMI 569 1500 460 3380 464 1600 4803700

REYKJAVIK | AKUREYRI | HUSAVIK | SELFOSS




