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FRETTABLADID Herrafataverslunin Hiirra Reykjavik. Lifid meelir med.

HVER ER?

Nafn?
Vera Lindal Gudnadéttir
Aldur? 26 dra

Starf?
Sélu- og pijénustufullirgi hjg Sim-
anum, Kringlunni.

Maki?
Baldur Ragnarsson.

Stiornumerki?
Vog.

Hvad fékkstu pér i morgunmat?
Eg svindladi og svaf lengur.

Uppdhaldsstadur?
SumarbUstadurinn okkar i Hraun-
dalnum er besta afsléppun i bodi.

Hreyfing?
Dansinn lengir lifid.

Uppdhaldslistamadur?

Erfidasta spurning lifs mins. Salva-
dor Dali og Alfred Fléki eru mjdg
ofarlega & peim langa lista.
Uppdhaldsmynd?

The nightmare before

christmas er algjérlega frébaer.

A- eda B-manneskja?

A...ish.

HVERJIR
HVAR?

Hdadegisverdarhladbordid &
Vox & Hétel Nordica hefur
[6ngum verid vel sétt en i
hddeginu & midvikudaginn
var par margt um manninn.

Medal peirra sem 6gdu leid ‘q;

sma & Vox var rapparinn
\ Gisli Palmi asamt fridu

] foruneyti. P4 matti sjé
myndlistarkonuna og

fatahénnudinn Horpu

Einarsdéttur 4 sér léttan ™.
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g hddegisverd en med henni i

for var kaerasti hennar, leik-
arinn Snorri Engllbertsson
sem slé i gegn i vetur { leik-
verkinu Harmsdgu sem synt
var i pjédleikhusinu.

OPNA TISKUVIGI FYRIR

HERRANA

FORNFRAGU HUS

Askuvinirnir Sindri Snceer Jensson og Jon Davido Davidsson opna herrafataverslunina Hirra Reykjavik i haust, en peir
telja halla verulega d karlmenn pegar kemur ad urvali fatnadar hér d landi og stefna ad beeta ur pvi.

ad hefur lengi blundad i okkur sa draum-

ur ad opna herrafataverslun. Fra aramétum

héfum vid markvisst unnid ad undirbiningi

Hirra Reykjavik og féru aformin 4 fullt

pbegar ég flutti heim fra Kaupmannahofn i
april. J6n David sagdi sidan starfi sinu lausu nylega
og ma pvi segja ad meiri alvara hafi feerst 1 hlut-
ina,” segir Sindri Sneer Jensson, sem opnar herra-
fataverslunina Hirra Reykjavik { félagi vid seskuvin
sinn, Jén David Davidsson, { haust.

Verslunin verdur 4 Hverfisgotu S0, i hisi sem var
byggt 4rid 1906 og 4 sér mikla verslunarsogu. ,,Vid
urdoum astfangnir af hldsneedinu en hin godsagna-
kennda Bara bleika rak par i dratugi verslunina ,,Hja
Baru“ og ték hin vio hisinu af tengdaf6dur sinum
sem einnig rak par verslun. Erlendis eru allar sér-
taekustu og flottustu verslanirnar stadsettar a adal-
verslunargotu eda neerliggjandi hlidargétum. bad er
mikid af spennandi hlutum ad gerast { midbze Reykja-
vikur og hefur Hverfisgatan nylega gengio i endur-
nyjun lifdaga. Vid munum svo yta frekar undir pessa
uppbyggingu med Hirra Reykjavik.“

Sindri Sneer er markmadur hja KR og heldur ati
tiskubloggsidunni Sindrijensson.com en Jén David
er vidskiptafreedingur og starfar sem verslunar-
stjori i Hisgagnahollinni. Félagarnir segjast sakja
innblastur fra morgum af flottustu herrafataversl-
unum Danmerkur og Svipjédar begar kemur ad
vorudrvali og stemningu i versluninni. Deir telja
hafa hallad 4 karlmenn pegar kemur ag trvali versl-
ana pvi ekki eru margar verslanir sem sinna ein-
gongu strakum.

,,Vid viljum bj6da islenskum karlmonnum upp a
nyjan og ferskan valmoguleika { kleednadi. S4 mogu-
leiki er undir miklum &hrifum af skandinaviskri
honnun sem sameinar vel geedi og notagildi { hvers-
dagslegu amstri. Karlmenn munu pannig eignast
sitt vigi { versluninni ef svo mé segja,“ segir Sindri,
sem var nykominn af sélusyningu i Berlin pbegar
Lifid n4di af honum tali. Peir félagarnir stefna ad
pvi ad opna verslunina snemma i haust. ,,Ef allt
gengur ad 6skum er planid ad opna med heljarinnar
partii fyrstu helgina i september.“

alfrun@frettabladid.is

Askuvinirnir Sindri Snaer Jensson og Jén David Davidsson opna herrafata-
verslunina Hdrra Reykjavik & Hverfisgétu i haust.
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Mjukir og fallegir feetur
a audveldari hatt

ATP: Eins og flestir vita fer tén-

MALIR MED ...

Portishead, strigaskéaball og listahdtidin Lunga

snddurinn Margeir,

MYND/SNORRI BJORNSSON

Vid viljum bjoda
islenskum karl-
monnum upp d

nyjan og ferskan

valmoguleika
i kleednadai.

HERRATISKUNNI

,Pad sem madur tekur mest
eftir er einfaldleiki. Flest betri
vérumerki eru ad bjéda upp
& mjég herralega og klass-
iska liti, m& par nefna svart,
hvitt, blatt og gratt. Eins &trd-
lega og pad virdist hljéma
verdur mikid drval aof Lvitum
flikum og pa ekki bara skyrt-
um heldur einnig jokkum,
buxum og peysum. P& m&
greinilega sjd breytingu &
bvi hvernig buxur eru snidn-
ar, undanfarin ér hafa mjég
bréngar buxur (e. skinny fit)
rddid rikjum en nd eru snid-
in beinni. P& hefur skap-

ast mikil menning  kringum
strigaské og eru beir ordnir
mun meiri heilsdrsvara frek-
ar en drstidartengd. Mestu
mdli skiptir pé alltaf ad velja
sér vandadan og vel snidinn
fatnad sem hentar einstak-
lingnum hverju sinni,” segir

Sindri Sneer.

listarhatidin ATP fram & Asbrg i
Keflavik pessa helgina. Innlend-

ir sem erlendir ténlistarmenn stiga
4 svid og md nefna Portishead,
Interpol, Mogwai, Samaris og
Mammdt. Ténlistarunnendur mega
ekki lata pennan vidburd fram
hjg sér fara enda stutt ad fara fré
hsfudborginni.

Strigaskoéaball: | kvsld verdur
haldid svokallad strigaskéa-
ball & vegum vérumerkisins
Nike en allir gestir verda
ad kleedast strigaském fra
merkinu. Ballid er haldid i
Nordurljésasal Hérpu og
hefst klukkan 21. Fram
koma Cell 7, pldtu-

Lifid

www.visir.is/lifid

Unnsteinn og John
Grant.
Listahatid-

in Lunga hefst 4
Seydisfirdi & sunnu- =¥
daginn. Hatidin
hefur fyrir [6ngu
skipad sér fast-
an sess og margir
leggja leid sina aust-
ur til ad taka patt i
beim fjdlmérgu og
fislbreyttu lista-
smidjum sem par
verda i bodi alla
naestu viku.

Leikkonan Diane Kruger stal
senunni & rauda dreglinum

er dnnur seria siénvarpspdtt-
anna The Bridge var frumsynd
i Hollywood i vikunni. Kruger
var i munstrudum kjél fré Mary
Katrantzou og med einfalda
fylgihluti vid. Pad var svo hér-
greidsla leikkonunnar sem var
punkturinn yfir 18, fost flétta inni
i annarri fastri fléttu. Eitthvad fil
ad leika eftir um helgina?

Fljétleg og audveldleio til'ac halda
fétunum sléttum og mjakum.

Fjarleegir harda hid med peegilegum
og druggum snuningshaus sem
haegt er ad skipta um.

Med Express Pedi teekinu sérou
arangur strax heima i stofu.

Préfadu og finndu muninn

UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

Ritstirnarfulliroi Alfrn Pélsdéttir alfrun@frettabladid.is
e Auglysingar Atli Bergmann atlib@365.is
Hannun Silja Astpérsdéttir siljaa@frettabladid.is e Forsidumynd Arnpér
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Gagga Jons vidtal.

Gagga segir kvikmyndagerd vera samstarf og ad engin kedja sé sterkari en veikasti hlekkurinn.

KEYPT

SER FR

GAGGA JONSDOTTIR
D FRA RAUNVERULE

FRETTABLABID/ARNPOR

KANUM

Rannveig Jonsdéttir er sjdlfsteett starfandi kvikmyndagerdarkona sem hefur getid sér gott ord i peim geira d Islandi og vidar. Hiin hefur starfad vio
tugi kvikmynda, auglysinga og sjonvarpspdtta, beedi islenska og erlenda framleidslu. Gagga, eins og hiin er alltaf kollud, er gift leikaranum Porsteini
Bachmann, sem hun d détturina Audi Draumu med, en barnid breytti dherslunum i lifi Goggu. Hun cetlar sér stora hluti i framtidinni.

Olsf Skaftadéttir
olofs@frettabladid.is

/

g er biin ad vinna alfarid
vid kvikmyndagerd sidan
ég var tvitug. Pad eru ad
verda komin sextan 4r.
Mooursystir min, Gudny
Halldérsdottir, er kvikmynda-
leikstjori og svo atti ég stjupfoo-
ur sem er kvikmyndaframleidandi
svo ég var mikid vidlodandi kvik-
myndagerd sem barn. Eg hef verio
svona tolf ara pegar ég fékk ad ao-
stoda 1 eldhiisinu begar verid var
aod filma pyska sjénvarpsseriu.
Svo 1ék ég i barnamynd pegar ég
var litil, Pappirs Pésa — i hana féru
allavega tvo 1ong sumur. Pad getur
vel verio ad pessi timabil { sesku
minni hafi ordid pess valdandi ad

ég starfa vid kvikmyndagerd i dag.

Meér potti alltaf gaman og spenn-
andi ad vera & setti og 1 kringum
kvikmyndagerdarfélk. begar ég
var tvitug fékk ég vinnu vio kvik-
myndina Ungfrina g6du og hiisiod
sem Duna fraenka min var ad gera
pa. Planio var pa ad taka mér sma
fri fra skoéla en pad vard ekki aftur
snaio.“

Tafir geta verid dyrkeyptar
Gagga hefur starfad baedi sem
framleidandi og framleidslu-
stjori islenskra kvikmynda og
sjonvarpspatta auk pess sem hin
hefur unnid vid morg erlend verk-
efni sem hafa verio tekin hér &
landj.

,Eg er frilans og vinn mest
fyrir adra. Sem hentar mér ad
morgu leyti vel. Mitt starf snyst

mikid um ad finna gott f6lk sem
hentar verkefninu hverju sinni,

fa leyfi fyrir tokustodum, skipu-
leggja tokudaga, velja leikara og
gera fjarhagsaeetlanir. Svo tinast
alls konar hlutir til og starfid getur
verio afar fjolbreytt og breytilegt
fra degi til dags eftir pvi hvad er
verid ad fara ad mynda og um hvad
verkefnio fjallar. Tafir eru oft dyr-
keyptar og vedur getur sett strik {
reikninginn og kollvarpad margra
vikna plonum & nulleinni. Pa parf
madur ad bregdast vio, hratt og
orugglega. Sumir dagar eru eins
ad keppa i Amazing Race. Kvik-
myndagerd er samstarf og engin
kedja er sterkari en veikasti hlekk-
urinn. Pad gerir allavega enginn
neitt einn 1 préddksjon.”

Vill ljd konum meiri rodd
En langar pig ekki ad fara ad buia
til pinar eigin biomyndir?

,JUu. Eg er ad skrifa og stefnan
er ad framleida kvikmyndir og
leikid efni med aherslu 4 ad lja
konum meiri rédd { heimi kvik-
myndanna. bad er 16ngu kom-
inn timi 4 ad islenskar konur geti
speglad sig i sinum eigin kvik-
myndum og ad vid fdum ekki bara
al sja uppvaxtar- og proskaségur
drengja og karlmanna 4 hvita
tjaldinu eda kvenlegar stereétypur
sem eru alfarid skapadar af monn-
um. Vid purfum fj6élbreytni, fleiri
myndir sem eru skrifadar og leik-
styrt af konum.

Vid Silja Hauksdéttir, vinkona
min, leikstyra og samstarfs-
kona, erum nu pegar med nokk-
ur jarn i eldinum, erum m.a. ad
vinna ad handriti sem vid stefnum

4 a0 klara 1 haust samhlida 60rum
verkefnum.

Hefur ekkert ad fela

Gagga 4 liklega ekki langt ad
saekja ritheefileikana. Afi hennar
var Nébelsskaldio Halldér Laxness
og systir hennar er rith6fundurinn
Audur Jénsdoéttir, en su skrifadi
eftirminnilega bok um fjolskyldu
beirra systra arid 2011, Osjalfratt.
Sagan er fjolskyldusaga sem lysir
4 opinskaan hatt sogu kvenleggs-
ins 1 fjolskyldu adalpersénunnar og
Gagga kemur par vid sogu. Alko6-
hélismi er veigamikio stef 1 sog-
unni. Finnst pér ekkert 6pcegilegt
ad bera lif sitt d pennan hdtt?

,,Nei, mér finnst pad ekki 6paegi-
legt. Vid systur erum nénar og ég
er yfirleitt bdin ad lesa baekurnar
hennar &0ur en paer koma tt. bad
er ekki pannig ad békin sé bara
komin i Eymundsson og allir fai
magann. Eda nastum ekki... Pad
er fullur skilningur 4 hennar skop-
un og pvi ad hin sem rithéfundur
fjalli 6hjakveemilega um sina nan-
ustu i verkum sinum. Eg hef ekkert
ad fela og htin veit alveg ad ég ber
fullt traust til hennar ef hdin velur
a0 hafa mig med { sinum verkum.
Mér pykir bad vera heidur. Eg held
ad allar fjolskyldur glimi vio erf-
idleika sem verda frekar ad vanda-
mélum begar beim er breytt i
leyndarmal. Island er litid samfé-
lag og félk hefur dahuga & 60rum,
og f6lk hafdi mikinn dhuga 4 inni-
haldi békarinnar af pvi ad htin
var byggd a folki sem bad kannad-
ist vid. Osjalfratt 4 mjog sérstak-
an stad { minu hjarta, F6lkio { kjall-
aranum lika. Upphafid ad Osjalf-

rétt var bréf sem Auja skrifadi til
déttur minnar og néfnu sinnar. Eg
er ekkert spéhraedd vid baekurnar
hennar. Pad gleymist lika stundum
i umreedunni um Osjalfratt ad pé
ad sagan sé audvitad um fjolskyld-
una okkar og margt sé rétt pa er
hin lika skaldsaga.“

Tekurdu vid af systur pinni ad
skrifa um fjolskylduna?

,Atli fjolskyldusaga manns
skini ekki alltaf 1 gegn? Eg hugsa
ad ég lati Auju samt eftir a0 skrifa
um fjolskylduna,” segir Gagga, 1étt
ibragdi.

Stundum allt d sudupunkti

Nt erud pid hjoénin beedi i pess-

um bransa og med barn - hvernig

skipuleggid pid timann ykkar?
,,Timi okkar fer mjog eftir pvi

hvad vid erum ad gera hverju sinni.

Hann barfnast oft mikillar skipu-
lagningar. Ef ég hef verid { storu
verkefni sem tekur mikla orku og
tima b4 hefur Steini verid laus vid
og ofugt, pannig gerum vio dald-
i0 hlutina. Pad kemur audvitad oft
fyrir ad allt er 4 sudupunkti. Til
deemis pegar hann var ad leika i
Vonarstraeti og ég var ad vinna
i nyjustu kvikmynd Dags Kéra.
Dbetta getur ordid strembid en vid
eigum gbda ad. Tengdamoddir min,
Margrét, er okkur til deemis 6met-
anleg adstod.

Vinnid pid aldrei saman?

,Nei! Mjog sjaldan. Held ad
bau skipti séu teljandi & fingrum
annarrar handar. Vid kynntumst
reyndar a setti pegar vio vorum ad
vinna { kvikmynd Clints Eastwood,

Flags of Our Fathers. Eg pekkti ad-

eins til hans en hefdi spdkona sagt

STARF
Sjdlfsteett starfandi
kvikmyndagerdarkona

ALDUR 36 dra

HJUSKAPARSTADA
Gift borsteini Bachmann

BORN
Audur Drauma

Eg hef ekkert ad
fela og hun veit
alveg ad ég ber fullt
traust til hennar ef
hun velur ad hafa
mig meo i sinum
verkum. Mér pykir
bao vera heiour.
Eg held ad allar
fiolskyldur glimi
vio erfidleika sem
veroa frekar ao
vandamadlum pegar
beim er breytt i
leyndarmal.



LFD 11.J0L 2014 ¢ 5

Myndaalbumid

Z
Q
12
0%
&
Ol
=
<
T
o
sl
[l
=
<
Z|
&,
g
ol
Z]
=
=l

mér a0 ég myndi giftast Steina
hefdi ég radlagt henni ad fa sér
nyja kristalskilu. En pad kenn-

ir manni bara ad madur veit aldrei
hvad verdur.“

Vinnur meod bestu vinunum

Hvad er skemmtilegast vid ad
vinna vid kvikmyndagerd?

,,FOlKkid ndmer eitt, tvo og prja.
Ferdalogin og fjolbreytileikinn.
Mér finnst gaman i vinnunni en
bad fer rosalega mikid eftir pvi
med hverjum ég er a0 vinna. Eg
vinn mikid med sama félkinu. Mér
likar til deemis mjog vel ad vinna
fyrir TrueNorth og par er fag-
mannlega ad 6llu stadid og pau eru
g60ir vinir minir. Svo eru audvitad
allir hinir frilansararnir sem eru
eins og onnur fjolskylda manns.
Vid erum morg buin ad vinna
saman sidan vid vorum mjog ung
og bekkjumst vel. Flestir minir
bestu vinir eru lika samstarfsfélk
mitt. Ef bd atlar ad pola petta 1id
tolf til sextan tima &4 dag vakandi
og oft neestum sofandi, 1 féstur-
stellingu inni { ritu ad borda bjigu,
bé er naudsynlegt a0 petta sé
skemmtilegt folk sem manni pykir
veent um,“ segir Gagga og hleer.

Geetirdu hugsad pér ad gera
betta alltaf?

,Eg veit pad ekki. Nina get ég
hugsad mér bad en ef bt spyrd mig
inaestu viku ba er svario kannski
annad. Petta er tarnavinna og oft
strembin. Madur barf ad gefa sig
allan 1 starfid. Adur en ég eignad-
ist barn og setti lif mitt { fastari
skordur ba filadi ég petta sigauna-
lif, madur fer um allt og vilar ekki
fyrir sér ad bia tti 4 landi svo
vikum skiptir. A medan ert pu lika
déldio ad kaupa bér frid fra raun-
veruleikanum. Kannski eins og sjé-
madur. Madur fer it & land og les
ekki blodin og er einhvern veginn
fyrir utan. bad parf lika ad vera
me0 { lifinu. Pad er miklu audveld-
ara fyrir mig ad flinkera i vinnunni
en i lifinu, en svo breytist pad og
madur eignast barn og fer ad hugsa
00ru visi. Og nei, ég get ekki endi-
lega hugsad mér ad vera i snjobux-
um meo talstod & sextdnda tima
eftir prjatiu ar... og samt, er pad
ekki bara. Ef ég verd i négu gédu
formi,“ Gtskyrir Gagga og hleer.

,En ég tel mig hafa fra ein-
hverju ad segja og langar til ad
skrifa, leikstyra og framleida
framtidinni. Eg er til { petta allt.”

Heett ao ritskoda sig
Hefurdu aldrei peelt { ad leera
meira?

,»Eg hef alveg gert bad og bad er
alveg enn pd inni { myndinni. Eg
1ifdi frekar hratt pegar ég var ung
og lokadi augunum fyrir ymsu. Eg
steypti mér { mjog miklar skuld-
ir sem ég er svolitid enn b4 med
a bakinu. Pad er ekki hlaupid ad
pvi fyrir mig ad fara i ndm og fa
namslan, ég verd ad vinna og ég
hef gaman af pvi ad vinna. En hitt
er svo sannarlega & dagskrénni -
heimspekindm hefur reyndar verio
& stefnuskrdnni i nokkurn tima.

I morg ar hafdi ég bara dhuga &
settinu og settlifi og neesta verk-
efni - nd hef ég dhuga 4 6llu mogu-
legu og vil ekki dtiloka neitt,” Gt-
skyrir Gagga. ,,Systir min og maod-
urinn minn hafa hjalpad mér ad sja
moguleikana i sjalfri mér. bau hafa
baedi bent mér 4 ad 1ata bara vada
- begar madur gerir pad og haettir
ao ritskoda og takmarka sjalfa sig
bé getur ymislegt gerst.”

Gagga i vinnunni. Systurnar Audur og Gagga saman fyrir utan Gljtfrastein. Fjdlskyldan, Porsteinn Bachman og déttirin Audur Drauma. Ficlskyldan i frii & Spéni-.
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Mind Xtra

Smart verslun fyrir konur
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FRETTABLADID Fataskdpurinn. Agiista Sveins. Tiu spurningar.

,Pennan kol fékk ég ad gjsf fra henni A
Andreu Magnisdéttur fata- sesc oo, RS
hénnudi fyrir Gtskriftarsyn- 5 ;

& & & inguna mina ndna i vor. o :
Eg eins og sveif um golfis i -
honum, hann er svo svaka- ¢
lega vidur og paegilegur.”e *

Agiista Sveinsdoéttir titskrifadist frd Listahdskéla Islands sem ..
voruhonnudur niina i vor. Hun hannar skartgripi undir nafninu Dust. Teeees

JPessi jakki er fré Aftur en ég var svo étrilega
heppin ad finna hann & fatamarkadi ndna fyrir
stuttu. | raun md segja ad ég hafi pannig néd
tvofaldri endurvinnslu par sem Aftur vinnur undir
beim formerkjum ad hanna eingéngu fatnad or
endurnyttum textil & umhverfisvaenan héﬂ."?

,Eg er litagléod og
Reyni ekkert endi-
lega ad fylgja tisku-
straumum heldur
geng bara i pvi sem
meér finnst fallegt.
Eg er ekkert mikid
fyrir praktisk fot

og er oft i ruglinu
begar kemur ad pvi
ad kleeda sig prakt-
iskt. til deemis er ég
i miklum vandraed-
um pegar fara d i
utilegu.“

oo - JPessa ledurské fékk ég i Spudtnik &
Laugaveginum. Ef ég zetti ad velja mér eitt

uppdhaldstimabil i tiskusdgunni pa vaeri ) ) .
bad klarlega 70’s en betta par rekur senni- Jpennan skemmtilega jakka fékk ég i Nost- o
algiu & Laugaveginum nina i byrjun sum-

lega sdgu sina alla leid pangas. ars og er hann ein af minum uppdhaldsflikum
i augnablikinu. Eg er mikill gramsari og kiki
reglulega & hina ymsu second-hand-markadi

o eda i vintage-budir. Gaman ad kledast fotum

sem hafa ndnast sal og ségu fré fyrri tid. Svo
ekki sé talad um hvad petta er umhverfisvaent.”

,Eg er midg glysgjérn og pessi tvé halsmen fra Hildi
Yeoman hafa reynst mér afar vel. Fae eiginlega bara ekki
nég af peim. Pessari nedngulu festi er haegt ad vefja um
sig og hnyta & alls kyns vegu og svo finnst mér choker-inn
med stalkrossinum einstaklega fallegur. Verslunin Kiosk &
Laugaveginum selur pessa skartgripi-”

auorofukristall

=em SHnNguUr keppinautana af*

MNitric Oxide samanburdur
Ein tonkol 8 Seporioots |afagldir
& ifr=orur roudrdfanm, 25 raudnfuinnichom
ada SN i of roudreusafo
Eim ddn af SuparBeots jafagildr ELSKAR CLUELESS
300 {{8akur of 500 mf mudedfusafo, (= 15 Hirmg PORUNN [VARSDOTTIR
ada 750 raudrdfuiy 24 ARA, TISKUBLOGGAR

begar ég var ung pd =tladi ég ad vinna vid ad skreyta
kokur.

En nina er ég fatahénnudur og tiskubloggari.

Eg mun eflaust aldrei skilja félk sem elskar ekki mynd-
ina Clueless.

Eg hef ekki sérstakan dhuga @ matargerd en elska ad
borda mat.

Rikt af ande
SN CENTRATE
BEEIRDOT C

Karlmenn eru yndislegir (ad minnsta kosti peir sem eru i
minu lifi).

Eg hef lzrt ad madur G alls ekki ad lata skodanir annarra
4 sig fé.

Eg fae samviskubit pegar ég er ekki biin ad fara Gt ad
labba med hundinn.

Eg slekk & sjénvarpinu pegar ég er ldngu sofnud yfir
pvi (keerastinn slekkur).

_ing

L& 3
| flasks afsafa 500 mi
| tutkaid SUIPERBEETS X raulbnihur st .’f’h,ldh.

Lirnb o witme: - v v s pr basrts im Fast i Apatakurmn og hedsubdabum

Um pessar mundir er ég mjog upptekin af Orange Is the
New Black.

Eg vildi 6ska pess ad fleiri vissu af straknum sem var
laminn i klessu 0t of pvi ad hann 4tti ekki auka streetémida.

606 000000000
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BLOGGARARNIR PATTRA 0G ERNA
HRUND A TRENDNET NOTA BURT'S BEES

Varirnar verda mjukar og glansandi med nyju glossunum fra Burt’s Bees. Glossin eru hundrad prosent nattaruleg og fast i morgum litum.

Erna Hrund

hja Trendnet notar
handaburdinn
fra Burt’s Bees.
,Pessi dasam-
legi handaburd-
ur er nu kominn
i hép uppahalds.
Hann er gerd-
ur ir méndlum
og ilmurinn er
svona gomseet
marsipanlykt.
Eg set hann &
mig & kvold-
in og vakna
med silki-
mjukar
hendur.“

Pattra Sriyanonge hja Trendnet. ,Uppéhaldssnyrtivaran
min er litadur varasalvi fra Burt’s Bees.”

Upphaf sdgunnar a bak vid Burt’s Bees-vorurnar ma
rekja allt til arsins 1984 pegar byflugnabondinn Burt
Shavitz tok listakonuna Roxanne Quimbe upp i bil sinn
pegar han var ad hukka sér far heim til sin. Peim kom
vel saman og urdu vinir. HUn fékk ahuga a hunangs-
flugunum sem Burt raektadi og fér ad framleida kerti
ur afgangsvaxi fra honum.

Varasalvi eftir gamalli uppskrift

Arid 1991 byrjudu pau ad framleida varasalva Gr hun-
anginu eftir aldagamalli uppskrift. Varasalvinn slé i
gegn og vard vinsaelasta varan peirra og hefur verid
pad allt til dagsins i dag. Varasalvar, gloss og varalit-
ir eru hundrad présent natturulegir. Peir eru gerdir ur
hunangi og olium og ef pad er litur i peim er hann ein-
ungis unninn Ur blémum. Pvi er ekki verid ad setja nein
aukefni & varirnar.

Flestallt fyrir umhirdu hadar

Kedjan peirra Burts og Roxanne 6x hratt og starfar
nd um allan heim. Burt er milljardamaeringur en byr
enn i sama kofanum Uti i skégi i Maine med hundin-
um sinum og hunangsflugunum. Pau staekkudu lin-
una sina fljétt og eru me?d flestallt sem tengist umhirdu
hudar. Sjampéin peirra eru sulfat-fri og barnalinan er
algjort undur & litla kroppa, hvort sem pad er bossa-
kremid eda freydibadid fra peim. Pad ertir ekki hudina
en gefur henni raka.

bad besta dr nattdrunni

Allt fra pvi ad Roxanne gerdi fyrstu kertin hefur hug-
myndafraedin a bak vid vorurnar fra Burt’s Bees verid
sU sama. Hun er einféld: Pad sem sett er & likamann
aetti einungis ad vera framleitt Ur pvi besta sem natt-
uran hefur ad bjoéda.

==
e e T

azT Handaburdurinn fra Burt’s Bees
g 4 er vinnandi h6ndum keerkomin hjalp
! Handaburdurinn er gerdur Ur saetri méndluoliu og

E-vitamini til ad mykja purra hid og byflugnavaxi til
ad verja hendurnar fyrir utanadkomandi efnum. Par
sem lyktin af handaburdinum er svo saet er hin géd

BURTS BEE®
| aminning um ad bera aburdinn & hendurnar til ad

veita hudinni pa neeringu og vernd sem hun parfnast.

Burt’s Bees-varasalvinn er vinsaelasta vara
fyrirteekisins og hefur veridé pad fra upphafi

Hann gefur vérunum naeringu og raka og er unninn Ur hundrad présent natt-
urulegum efnum. Varasalvinn er hladinn kékos- og sélblémaoliu, rikur af vit-
aminum og naudsynlegum fitusyrum sem neera, vernda og mykja varirnar.
Byflugnavaxid heldur vérunum
rékum og gljaandi.

Burt Shavitz er byflugnaboéndi i Maine. Hann
er einn adaleigenda Burts Bees asamt lista-
konunni Roxanne ‘Quibe.

VARAGLOSSIN FRA

BURT'S BEES

ERU UR NATTURULEGUM EF
FAST | TOLF MISMUNANDI

Varaglossid fra Burt’s Bee gerir varirnar fallegar og gefur peim
heilbrigt utlit. Pad er unnid Ur hundrad présent natturuleg-

um efnum; hunangi, olium og liturinn er unninn ar blémum.
Med Burt’'s Bees-glossinu verda varirnar mjikar, glansandi og
nattdrulega fallegar. Glossid faest i tolf mismunandi litum sem
skipt er i prja flokka; hlutlausa, bleika og rauda/plémulita og

4 eru fjorir litir i hverjum flokki.

Badferdin verdur

skemmtilegri

med nattirulega Baby
Bee-freydibadinu ==

Kremid fra Burt’s Bees
virkar um leid og pad ; g

fra Burt’s Bees er borid a ==
Freydibadid ertir Pad mykir og veitir hudinni BURTS
ekki augun ef pad ' o raka i allt ad 24 tima a eftir. v
berst ilpau og er ;EBUH‘I > BEES Mjélkin neerir og hunangid BEES
laust vid SLS. bad gerir hiidina mjika. Kokos- A
er gert ur jurtum og ‘- ! , og greipoliur og E-vitamin e
i pad erlbla.nda<’3 i J 4 veita hudinni pau neeringar- |
neaerandi sojaprotini el = TR efni sem han parfnast. Hu6- %
svo hud barns- ] e X kremid fra Burt’s Bees er ' ]
ins veréur’hrelnlan - o préfad af hudsjukdémafraed- eibhirer oy
pess a8 hun ertist. L .- .ﬁ-ﬂ'l L ingum, pad gengur fljtt inn 3 =]
Glyserini er beett ‘ ‘ i hudina og neerir hana dag |
vid pad til ad mykja L og nétt. .

| Tear Free

hadina og orlitlu af
vanillu-extrakti til . e
ad réa hana.

Burt’s Bees @ Lyf og heilsu Kringlunni ® Frih6fn e Helstu apétekum
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Messy Nessy Chic

instagram.com/messy-
nessychic

Peim sem finnst gaman ad {4 &r-
litla nostalgiutilfinningu af og

til, eda hafa gaman af mynd-
um fré gémlum timum, er bent

4 ad fylgjast med Instagram-
sidu Messy Nessy Chic. Stilkan
& bak vid siduna heitir Vanessa
og er bisett i Paris en hennar
helstu dhugamdl eru matur, séng-
ur, skrif, yfirgefnir stadir, gaml-
ar ljésmyndir og hvolpar. Hver
vill ekki skoda fallegar ljésmynd-
ir fra Paris?

Wordstigram
twitter.com/wordstigram
Pessi stérskemmtilega Twitter-
sida gerir algjort grin ad mynda-
textum & Instagram sem oft og
tidum eru afar éspennandi. | stad
bess ad birta Instagram-myndina
sjélfa, er myndin sett i ord. Hver
kannast ekki vid ad hafa séd
myndir & Instagram { préfatérn?
+Mynd af MacBook, take-away
kaffi, blodum Gti um allt og penn-
um & bordinu.”

Wedding Chicks
pinterest.com/wedding-
chicks

Sumarid er vinsaell timi fyrir brgd-
kaup og pvi einstaklega hent-
ugt ad Pinterest bjédi upp 4

heilu sidurnar sem tileinkadar eru
brodkaupunum. A Pinterest-sidu
Wedding Chicks er ad finna allt
um bridkaupid; hugmyndir ad
bordskreytingum, bridarvéndum,
bodskortum og hvernig stilla eigi
hépnum upp i skemmtilega hép-
myndatéku. Tilvalin sida fyrir pa
sem eru i 68adnn ad skipuleggja
bennan mikilvaega dag.

Samfélagsmidlar. Bloggid.

BLOGGARINN DANSKUR STILPINNI MED AFSLAPPADAN STIL

Look de Pernille

http://lookdepernille.com/

Pernille er einn vinseelasti bloggari Danmerk-
ur. Hon er fyrrverandi fyrirsseta sem vinnur ng
fyrir sér sem bloggari, stilisti og er tiskusér-
freedingur i morgunsjénvarpi Dana, Go'morn
DK. Hon gefur lesendum sinum innsyn i fjsl-
breyttan hversdaginn og fatastil sinn sem

er smekklegur og heefilega kaerulaus. Ny-
lega gekk Pernille til ids vid skandinavisku
bloggarana Anine Bing og Sofi Fahrman sem
allar blogga undir sama hatti og kalla sig
Theyouway.com.

Jrle I‘i-i‘}ﬁﬂ'.-
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