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Nnuna
Imur af graenu greni

medmaelin

Verzlunarfielagi® er hdnnunar-
verslun sem opnadi timabundid

vid Laugaveg 95 og selur islenska
hénnun. Fyrirkomulagid er ekki
Olikt pvi sem gerist & mérkudum,
honnudir eru hver med sinn bas og
selja beint til kinnans. Pannig gefst
vidskiptavininum teekifeeri
a ad kynnast hénnuo-
inum & bak vid véruna.
Te & kaffi kom einn-
ig upp adstoédu
i husnasdinu
auk pess sem
skipulago-
ir vidburd-
ir munu
eiga sér
stad a
kvold-
in.

[ kvold verda verda arlegir jola-
ténleikar | bodi Hofudborgarstofu
a Ingdlfstorgi. Prir tenérar munu
syngja nokkur af pekktustu jola-
[6gunum vid undir-
spil Steinunnar Birnu
Ragnarsdottur pian-
ista. Jéhann Fridgeir
Valdimarsson, Gunn-
ar Gudbjérnsson og
Snorri Wium
munu syngja
allt fra klass-
iskum verkum
til vinseella
popplaga.
Tonleik-
arnir hefj-
ast Klukk-
an 21.00.
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Hvet pig til ad koma og prufa
NATURA KERATIN
kraftaverkamedferd sem virkal

Heaft eftir vidskiptavinum okkar:

Vilborg. Fg vaknadi &
venjulegum tima dreif mig
sturtu, efir hana eyddi ég 5
mindtum [ harid, ég vissi
ekki hvad ég atti ad gera
viO neestu_45 mindiumag
sem &g yfireitt eyadl i
harid & morgnannal

Gudlaug. Besta
farfestingin sem
&g hef gert hvad
varGar har mitt!

BYLTINGAKI

ENND MEDFERD PAR SEM KERATIN
OG ALOE BARBADENSIS
INNSIGLA HARID. MOGNUB MEBFERD SEM GERIR

Heida Bjérg Bjarnadéttir a og rekur vefverslunina Myconseptstore.is:

VORUR FRA OLLU
HEIMSHORNU

yconceptstore.is er lifs-

stilsvefverslun sem selur
ymsa smahluti sem gledja augad
og fegra heimilid. A sidunni ma
kaupa allt fra kertum og pidum
til fatnadar og skarts.

Heida Bjorg Bjarnadottir, 1jos-
myndari og vidskiptafreeding-
ur, stofnadi Myconseptstore.is
fyrir ari og sér einnig um allan
daglegan rekstur vefverslunar-
innar. { september opnadi htin
syningarsal i Dalbrekku i Képa-
vogi og sidan ba hafa vidskiptin
dafnad hratt og vel.

Jpetta er lifsstilsverslun og
hér m4é finna vorur fra éllum
heimshornum. Eg hef fylgst vel
med tisku og honnun i gegnum
arin og veit hvad er heitt hverju
sinni og vel vorur eftir pvi inn i
verslunina. bad hefur verid brjal-
ad ad gera fyrir j6l en b6 ad bad
sé mikid ad gera pa finnst mér
skemmtilegt hvad f6lk hefur
tekid vel { verslunina og orkan
eykst bara vid pad,“ utskyrir
Heida.

Hun hyggst opna Myconsept-
store.com i nanustu framtid og
na pannig til steerri og alpjéo-
legri kinnahéps. ,Eg vildi fyrst
opna islenska vefverslun og sja

ER NOTUB TIL AD

Vorurnar fra Signatures of Nature eru godar i
jolapakkann. Pessi gjafaaskja inniheldur mykjandi Lemongrass-badsalt og
Body butter lemongrass sem endurneerir hudina. Vorurnar fra Signatures

of Nature innihalda engin kemisk efni og henta pvi éllum hudgerdum.

Vinszel vefverslun Heida Bjorg Bjarnadottir, ljésmyndari og vidskiptafraedingur, rekur lifsstilsverslunina Myconseptstore.is.

Verslunin bydur upp & gott Urval fallegra muna.

hvernig hin gengi adur en ég
hendi mér 1 djapu laugina. fs-
lendingar hafa tekid mjog vel
i verslunina, p6 ad margir vilji

enn koma & stadinn til ad skoda
voruna i stad pess ad kaupa
hana i gegnum netid, og pad
virkar audvitad mjog hvetjandi

FRETTABLABIB/HAG

4 mann,” segir Heida ad lokum.

Ahugasémum er bent & vef-
slédina www.myconseptstore.
is. sara@frettabladid.is

Iris Apfel hannar snyrtivorulinu fyrir MAC:

Oliklegt samstarf

ris Apfel innanhusshénnudur var Fra Apfel Iris
fengin til ad leggja snyrtivérufram- Apfel er pekktur
leidandanum MAC 1id vid sképun a innanhtsshonn-

udur og adstod-
adi snyrtivoru-
fyrirtaekid MAC
vid skdépun nyrr-
ar linu.

nyrri vorulinu. Linan inniheldur medal
annars varaliti, varablyanta og augn-
skugga.

Apfel er feedd arid 1921 og hefur
verid vidlodandi honnun og tisku
nénast allt sitt lif. Han starfadi °
medal annars hja Women's Wear
Daily og rak fyrirtsekid Old World
Weavers asamt manni sinum Carli
Apfel. Han hefur einnig tekid ad
sér ad endurhanna vistarverur
Hvita hissins fyrir Truman, Eisen-
hower, Nixon, Kennedy, Johnson,
Carter, Reagan og Clinton.

Apfel er pekkt fyrir litrikan
fatastil sinn og ber snyrti-
vorulina hennar pess merki.
Varalitirnir bera heiti eins
og Loudmouth Orange og
fast naglalokkin medal
annars i ljésblaum og
lillabldum litum. Linan
kemur i verslanir i Banda-

MZEDGIN Fyrirsestan Jerry Hall
meaetti asamt syni sinum Lucas
Jagger & The Sun Military Awards

sidustu helgi. Maedginin voru kleedd

i sitt finasta puss og virtust skemmta
sér vel. NORDICPHOTOS/GETTY

rikjunum hinn 5. jandar.

HARID MJUKT, SLETTARI, HEILBRIGT OG GLAN-
SANDI. PESSI MEBFERD VIRKAR EINS OG
KRAFTAVERK A PURRT, UFIB, VIDKVAEMT OG
BROTTHATT HAR. BESTI KOSTURINN FYRIR LITAD
HAR, HAR MED STRIPUM EDA SKEMMT HAR.

SALON REYKJAVIK GRANDAGARDUR 5
101 REYKJAVIK SIMI: 56 85 305

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjon Sara McMahon Forsidumynd Stefan Karlsson Utlitshénnun
Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Dagny Sigurbjérnsddttir sigridurdagny@365.is
Féstudagur Skaftahlio 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000




vero fra 59.900,-

Cucu 81x41sm

Ny sending!

Cucu 70x34sm

vero fra 26.900,-

Cucu 34x18sm
vero fra 12.900, -

Bjodum pad besta i evropskri husgagnahonnun
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Opio i dag til kl. 22.00

4 7777 | www.modern.is
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JOLAKOTTURINN SANNARLE

Bryndis Bjorgvinsdottir, Disa Jakobsdéttir og Soley Stefansdéttir eru 8 medal peirra rith6funda og ténlistarmanna sem gefa ut baekur og pl
Foéstudagur forvitnadist um verk stulknanna og fékk einnig ad vita hvernig paer myndu haga jélunum i ar.

iy -

Séley StefdnSdéttiT gaf Ut sina fyrstu breidskifu i haust og ber hin titilinn We

Sink. Platan hefur fengio glimrandi doma og lysir Séley ténlistinni sem draumkenndri.

Lystu tonlistinni d plétunni: Tak-
markid var ad hugsa 16gin sem
eins konar drauma pvi draumar
geta verid skemmtilega skrytnir
og draugalegir & stundum.

Hvadan séttir pu innbléastur
fyrir plétuna? Adallega inn { minn
imyndada veruleika og svo las ég
lika 1j6d og hlustadi & musik sem
hefur veentanlega haft 6medvit-
ud ahrif.

Hvad er efst a jolagjafalista
binum 1 ar? Svona i alvéru, pa
vantar mig bil. En pad er kannski
pinu dyr gjof pannig ad eetli ég fai
ekki bara ténlist og kannski pen-
ing til ad geta safnad mér upp i bil.

Hvar munt pu halda upp a jélin i
ar? Eg held ég verdi hja pabba. pad
er pinu ruglandi ad eiga stéra fjol-
skyldu pvi allir vilja hafa alla hja
sér um jélin.

Hver er skemmtilegasta jéla-
minning pin? Atli bestu minning-
arnar komi ekki bara 4r hvert i
fadmi fjolskyldunnar.

Triiir pui a jélakéttinn? Ja, 6 ja.
begar ég var litil var ég otrulega
hreedd vid hann. Pad var til lag um
jolakottinn og ég for alltaf ad grata
begar ég heyrdi pad. En na finnst
mér hann toff.

RYDER CUP
PARTNER

lidum Evrépu og USA

Pro Quip regnfatnadur er valinn af Ryder-

Mj6g go0o vatnsvérn og éndun, liprir og hljoolatir
4 godu veroi. Fyrir domur herra og unglinga.

JOLAGJAFIR GOLFARANS

20% jolaafslattur
af golfpokum.

Barnagolf
Barnagolfsett i
standpoka fra kr.

19.900

Stakar kylfur,driverar,
hanskar ofl.

Armala 40 ¢ Simi 553 9800 e TR (NI A

Kerrur
Vandaodar priggja
hjola kerrur, verd fra

17.900

&,

Opnunartimi

borlaksmessa
11-22

Adfangadagur
10-12

Bryndis
Bjorguvinsdottir
gaf ut sina adra barnabok i
haust. Flugan sem st6dvadi
stridid hefur hlotid einroma
lof gagnrynenda og fjallar

um flugu sem dkvedur einn
dag ad stodva strio.

Um hvad fjallar békin? Hun
segir sogu husflugnanna Her-
manns Sukkers, Kolkexar, Fito,
Rel og Flugunnar sem einn dag-
inn dkveda ad taka fétum saman
um ad stédva strid i fjarleegri borg
med feikilega gédum arangri - p6
ekki an férnarkostnadar.

Hvadan séttir pu innblastur fyrir
bokina? Bara i petta sigilda. Gomul
og ny uppateeki manneskjunnar,
nattarunnar og samhengi(sleysi)
hlutanna.

Hvad er efst a jolagjafalista
pinum i ar? begar ég geng inn
& vidjéleigu er eins og heilinn
gleymi skyndilega 6llum peim
kvikmyndatitlum sem ég 4 eftir ad
sja og pad sama ma segja um jélin
og jolagjafirnar. Pad er eins og ad
upp ur fyrsta i adventu fari mann
ad langa i & minni og émerkilegri
hluti, eins og mandarinu eda eina
piparkoku, pangad til ad mann
langar i ekki neitt sérstakt og pa
er einmitt komin adfangadagur.

Hvar munt pii halda upp a jélin
i ar? { Hafnarfirdi hja médur og
féour.

Hver er skemmtilegasta jéla-
minning pin? Pad er heildar-

minning alls pessa sem gerist
aftur og aftur & jélunum: Ad preeta
um pad hvort fara skuli i kirkju,
velta fyrir sér hvad ordid , mein-
vill“ pydir og grufla sidan i forrétt-
inum sem er raekjukokkteill um
leid og ég velti fyrir mér hvort pad
sé videigandi ad hafa ord & pvi ad
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Stulkurnar eru faréaéar med MAC.

Bryndis Jakobsdottir er med Expensive
pink-augnskugga, Creme D‘Nude og Boldly |
Bare-varalit og gloss og Something Special
og Pearl Creamcolour Base-kinnaliti.

Something
Special

Gentle

A TIL

5tur fyrir jolin.

Creme

rounin

5

Soley Stefansdéttir er med Cranberry-
augnskugga, Price Noir Limited-vara-
it og Soft and Gentle og Matte
Bronze-kinnaliti.

laf
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Bryndis Bjorgvinsdéttir er med
Groundwork Paint Pot-augn-
skugga, Fashion Whim-gloss a
voérum og Breth of Plum-kinnalit.

Groundwork P —

Paint Pot

’;
\

ég bordi ekki reekjur og hafi aldrei - { DO V(:)
gert. begar svona hlutir eru farnir § : -
ad gerast oft verda peir 6sjalfratt 1 MEN

skemmtilegir. Jafnvel émissandi.
Triir pti a jélakéttinn? Hann var
algengur fyrr 4 6ldum en hefur

+CAF

ekki sést siéar,l islendip’gar ur.6u a | I / e ' CLEAN

medal neysludédustu pjéda heims. . RE ch FORT
ND FALE

Bryndis o | | iy v SHOWER GEL

]akObSdott“’ _ ' PROTECTION WOTAL SKIN COMFORT

s 3. . ANTI-IRRITAT
er annar hluti diettsins Song

for Wendy sem gaf nyverid .
ut plétuna Meeting Point. : —

Bryndis segir nytt par af skom \ ANTI-PERSDI
YL . . . BEQDO
vera efst a jolagjafalistanum i , -

dr eins og fyrri ar.

Lystu ténlistinni d plétunni: Petta
er ljuf rétarténlist med listreenu
poppivafi.

Hvadan séttir pu innblastur
fyrir plétuna? { Neil Young, Mari-
lyn Monroe og Brian Eno.

Hvad er efst a jolagjafalista
pinum i ar? Eg held ad pad séu
nyir skér eins og alltaf. Eg er batn-
andi skébodull.

Hvar munt bt halda upp a jélin i
ar? Adfangadag verd ég hja pabba
og joladag verd ég hja mommu.

Hver er skemmtilegasta jola-
minning pin? Eg man pad ekki.
Eg 4 einungis skemmtilegar jéla-
minningar. Geeti samt verid annad

<% NYTT DOVE MEN+CARE

hvort fyrstu jélin min med Jardnu DOVE MEN+CARE inniheldur rakaeindir (micromoisture) sem hjalpa

systur eda pegar ég var litil 4 j6la- hiidinni ad vidhalda edlilegu rakastigi.

balli og mamma reyndist vera 1 rakaeindunum eru oliur sem virka um leid og DOVE MEN+CARE

jolasveinninn. kemst i snertingu vid hudina. Hudin verdur ekki fitug vidkomu
Triir pu a jélakottinn? Ja, ég heldur nattirulega rok og mjuk.

veit ad pad er til jélakottur, en ég

trii ekki ad hann bordi annad en [LATTU BER LIDA VEL i EIGIN SKINNI]

sjavarfang og purrmat.

Texti: Sara McMahon Myndir:
Stefan Karlsson Fordun: Asdis
Gunnarsdéttir og Dyrleif Sveins-
déttir hja MAC Fatnadur: Kiosk
Sérstakar pakkir faer Flug-
bjérgunarsveit Reykjavikur
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Saga Sigurdardottir er best kleedda kona arsins:

GLADLEGUR OG
LITRIKUR STILL

aga Sigurdardéttir ljésmynd-

ar1 var kosin best kledda
kona arsins 2011. Han pykir hafa
persénulegan og litrikan stil en
Saga kvedst hrifin af sterkum litum
og 6llu sem glitrar auk pess sem
hun fer sjaldan Ut Ur husi an pess
ad vera med varalit.

Hvernig mundir pu lysa pinum
persénulega stil?

Eg kleedist yfirleitt mjog litrikum
fotum. Eg elska falleg munstur og
blanda peim stundum saman &
skringilegan hatt. £g hrifst af fatn-
adi med skemmitilegri aferd, sterk-
um litum, pykkbotna heelum, 6llu
sem glitrar og stérum halsmenum.
Eg er lika alltaf med varalit.

Spdir pu mikid { tiskuna yfirleitt
eda kledistu bara puvi sem pér pykir
fallegt 6hdd straumum og stefnum?

Eg vinn { tiskubransanum og pad
er hluti af starfinu ad fylgjast vel
med tiskunni, i myndatékum og
& tiskuvikunni i London fee ég oft
ad sja og snerta dasamlegar flikur
sem eru ekki enn komnar i budir.
Kannski meetti segja ad ég hafa
alltaf kleett mig eins og ég geri
nina, pegar ég var litil var ég alltaf
i litrikum kjélum og sokkabuxum
og med 6ll hdlsmenin min i einu.
A gelgjuskeidinu tyndi ég mér ad-
eins og eltist mikid vid tiskubdélur
og gekk til deemis i gegnum Verslo-
piu timabil bar sem lifid snerist um
Diesel-gallabuxur og nu-rave tima-
bil. En madur parf ad gera mistok
og prufa sig 4fram med fatastila
sem og i lifinu. NtUna veit ég hvad
ég vil og hvad kleedir mig best.

Attu pér pina eigin tisku-
fyrirmynd?

Ja allar démurnar sem birtast
& vefsidunni Advancedstyle.blog-
spot.com. beer eru svo oOtrulega
flottar! Eg er lika 6trulega hrifin
af Iris Apfel textilhénnudi og svo
4 ég mjog smart fjdlskyldu. Eg er
mjog lik Oldu émmu minni, hun
er komin 4 niredis aldur og geng-
ur ennpd { bleikum sokkabuxum
og doppdéttum kjol og veit allt um
tisku, stundum jafnvel meira en ég.
Pad eru svo margar flottar konur i
kringum mig og nokkrar sem eru
svo flottar ad pad er sama hverju
peer kledast. Susie Bubble, Fred
Butler, Anna Trevelyan, Hrafnhildur
Hélmgeirsdéttir og Katrin Alda
Rafnsdéttir eru i peim hépi.

Hvad finnst pér um pad ad hafa
verid valin Best kledda kona drsins?

Eg er mjég upp med mér og
finnst pad mikill heidur.

Hver er dyrmeetasta flikin sem pu
att inni { fataskdpnum og hvada flik
notar pu mest?

Dyrmeetustu flikurnar eru peer
sem mér hafa verid gefnar af fjol-
skyldu og vinum. Mamma prjénar
mikid & mig og prjénadi medal ann-
ars peysu sem er eins og sjérinn a

»Saga er med mjog sérstakan og flottan stil sem er mjég persénulegur. Han er
avallt skefi @ undan og pvi athyglisvert ad fylgjast med henni.“ - Stefan Svan

Adalheidarson.
»Saga er mjog listraen og smart.” -

Ingibjorg Gisladottir

,»Stillinn hennar er algjort aevintyri, mjog jardbundinn en samt svo litrikur og flaed-
andi. Algjor hafsjér af nyjum hugmyndum og fegurd.” - Isak Freyr Helgason.

xHrafnhildur kann svo sannarlega ad
setja saman hluti og kemur med gull-
mola i hvert sinn sem hun setur saman
flikur.“ - Isak Freyr Helgason.

sHrafnhildur er alltaf gleesileg til fara.”
- Gudmundur Jérundsson.

Ingibjérg Gréta Gisladéttir, fra
Stefan Svan Aéalheléarson innka
Gudémundur Joérundsson,

isak Freyr Helgason

Johanna Palsdéttir, fr:

islandi, { alls konar bldum, green-
um og graum ténum. Eg sakna
pbess ad geta ekki séd sjéinn og fa
kaldan vindinn { andlitid og finnst
eins og ég sé heima pegar ég kleeo-
ist pessari peysu. Eg 4 lika nokkra
hringi med islenskum steinum og
fee somu tilfinningu pegar ég geng
med b4, eins og ég fai strauma fra
islenskri nattaru. Mest notada flik-
in min er bla peysa fra Henrik Vib-
skov og ,génguskérnir” minir fra
Miistu sem vinkona min, Laura,

Hjordis Gissurardéttir. ,Hun er gleesileikinn upp—
maladur.“ - J6hanna Palsddttir.

‘ Dorrit Moussaieff. ,Hun er alltaf med puttann
4 pulsinum.” - Ingibjorg Gisladottir.

‘k Dyrleif Yr Orlygsdéttir. ,Alltaf til fyrir-
| myndar.“ - Gudmundur Jérundsson.

|
1

™

MYND/SAGA SIG

»Pad sem gerir stilinn hennar Svélu svo
fallegan er pad hversu vel hun kann ad
setja saman dliklegustu flikur og ut-
koman verdur alltaf stérkostleg.” - isak
Freyr Helgason.

»HUn tjair sig mikid med fatnadi og er
alltaf skrefi & undan, virdist vera med
petta i blédinu.“ - Ingibjorg Gisla-
déttir.

hannar. Pad eru peaegilegustu hau
heelar sem ég hef att.

Ef bt fengir ad ferdast aftur i tim-
ann, hvada dr mundir pu vilja heim-
sekja og af hverju?

Eg veeri frekar til { ad ferdast til
framtidar en fortidar. En hvad vard-
ar tisku og timabil ba passa ég mig
& pvi ad kledast ekki of timabils-
lega. Ef ég er i einhverju 60s eda
70s reyni ég ad gera pad nutima-
legt med pvi ad kledast einhverju
sem er { métsogn vid pad.
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Bj6érn Bragi Arnarson
fiolmidlamadur.

Ertu A- eda B-manneskja? Eg er
mikil Bmanneskija. Eg er liti6 fyrir ad
fara ad sofa.

Hvada bok ertu ad lesa um
pessar mundir? Fjallkirkjuna eftir
Gunnar Gunnarsson. betta er sann-
kallad pungavigtarverk i islenskri
bdkmenntasogu.

Ef ég byggi ekki i Reykjavik,
byggi ég i: Hafnarfirdi. Pad er svo
helviti gott folk par.

Hver eru nyjustu kaupin? Dés af
Quality Street. Pad var verid ad gefa
ad smakka i einhverri bud, ég fékk
mér einn mola og mundi hvad pad
er gott pannig ad ég for rakleidis og
keypti dos.

Hvad dreymir pig um ad eign-
ast? Nuna langar mig i bil pvi bill-
inn sem ég er buinn ad
vera 4 sidan ég fékk
bilprof var ad
deyja. Bless-
ud sé minn-
ing Blau
prumunnar.

Hvada lag kemur pér i gott
skap? Steeltir strakar med hljom-
sveitinni J6j6 sem vann Musiktil-
raunir 1988. Eg er ekki fra pvi ad
pad sé besta lag sem hefur verid
samid.

Einn hlutur sem pu vissir ekki
um mig: Eg er ekki ad
lesa Fjallkirkjuna, ég
laug pvi til ad lita Gt
fyrir ad vera menning-
arlegur. Pad sidasta
sem ég las var utan
4 pakkann a Quality
Street-dosinni.

Uppahalds-
drykkurinn: Vatn
og kok.
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Grafid lambafile - Inniheldur grafid lambafile med ferskum kryddjurtum og
piparrétarsdsu. Gott ad bera fram med piparrdtarsdsunni, salati og ristudu braudi
sem forrétt fyrir 4-5. Einnig gott ad bera fram med graflaxsésu, kexi og berjasultum.

Sveitapaté - Inniheldur sveitapaté, rifsberjahlaup og hindberjasésu. Gott ad bera
fram med hindberjasosunni, rifsberjahlaupinu, salati og ristudu braudi sem forrétt
fyrir 4-5. Einnig gott ad bera fram med kexi og berjasultum.

Nautavodvi - Inniheldur léttreyktan og grafinn nautavodva og piparrétarsésu.
Gott ad bera fram med fersku salati, piparrétarsésu og blaberjum
eda vinberjum sem forrétt fyrir 4-5.

Tadreykt lambainnralaeri - Inniheldur tadreykt
lambainnraleeri og piparrétarsosu. Gott ad

bera fram med melonu, piparrétarsdsu og
fersku salati sem forrétt fyrir 7-8.

Hafdu pad einfalt o gott...

Faest :

Sveitapaté fra okkur hlaut
Grafio lambafile fra okkur hlaut
qgullverdlaun Meistarafélags
kjotidnadarmanna 2010

gullverdlaun Meistarafélags

kjotidnadarmanna 2010 og sem besta

BENUS

varan { flokki kaefur og paté

FERSKAR .. KIOTVORUR

Ein ferd betra vers
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