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nuna
2% ekki missa af

S/ZANSK INNRAS | KRON KRON Tiskuverslunin Kron Kron hefur tekid inn tvd ny

i fatamerki, seenska tiskurisann Acne og hid franska See by Chloé, sem er undirmerki

tiskuhussins Chloé. Merkin eru baedi feikivinseel og flott og eiga tvimeelalaust eftir ad
falla { kramid hja tiskuunnendum 4 Islandi.

blogg vikunnar

Pad er hin fjértan ara gamla Fallie
sem heldur Uti bloggsidunni www.
fallie.blogspot.com. Stulkan er
eistnesk og hefur mik- 4
inn &huga a tisku og
Ollu sem henni fylgir.
Pratt fyrir ungan aldur |
er stulkan afskaplega
smekklega kleedd _ F
0g minnir einna ‘
helst & unga Alice
Delal.

Www.thelocals.dk er haldid uti af
fyrrverandi ljosmyndara gotutisku-
sidunnar Copenhagenstreetstyle.
dk, Seren Jepsen. Fyrri sidan var
16gd nidur skémmu eftir jol, par
sem adstandendur hennar

hofou akvedid ad snua
sér ad 8drum verk-
efnum. The Locals er
eitt af peim verkefnum |I
0g par birtir Jepsen |
myndir af fbtum '
peirra baeja og

Rabbit Hole synd a kvikmyndahatid i Rotterdam:

Seldist upp a

#Anz2gd Mrefna’Hagalin,

annar framleidenda Rabbit
Hole, segir pad:heidur ag™
hafa fengi® bod a hatidiha..
Mypdin er i leikstjérn hénn
u6§in§ M

syningarnar

tuttmyndin Rabbit Hole,
ileikstjérn honnudarins
Munda vonda, var synd
4 kvikmyndah4atid i Rot-

| terdam i sidustu viku. Myndin var

synd i svonefndum Official Select-
ion flokki og var uppselt 4 allar
syningar hennar.

A0d ségn Hrefnu Hagalin, ann-
ars framleidanda myndarinnar,
hofou adstandendur hatidarinn-
ar séd umfjollun um myndina 4
Netinu og 1 kjolfarid bodid henni
& hatidina. Myndin keppti i undir-
flokki Official Selection sem nefn-
ist Signals: Out Of Fashion og fékk
myndin mjog gédar undirtekt-
ir. Hrefna segir pad mikinn heid-
ur ad hafa fengio bod a hatidina
og ad petta hafi einnig verid géd

borga sem | kynning fyrir myndina. ,bad var
hann heim- verid ad fagna fjorutiu dra afmeeli
seekir. hatidarinnar { 4r pannig ad petta

!-
¥

.
Yy

var sérstaklega mikill heidur. Petta
kemur lika myndum manns frek-
ar & framfeeri auk pess sem madur
kynnist fullt af f6lki og myndar
sambond sem geetu nyst manni i
framtidinni,“ Gtskyrir Hrefna sem
rekur framleidslufyrirtaekid Krunk
Productions dsamt Kristinu Baru
Haraldsdéttur.

Hrefna segir dvolina i Rotter-
dam hafa verid géda og ad hatio-
in hafi verid sérstaklega dhuga-
verd. ,Hatidin var frabeer og dag-
skrdin mjég dhugaverd. { kjolfarid
fengum vid svo bod 4 kvikmynda-
hatid { New York sem fer fram i
byrjun sumars. Vid erum p6 ekki
bunar ad stadfesta komu okkar en
pad veeri rosalega gaman ad geta
verid vidstaddur pegar myndin
verdur synd, en petta fer allt eftir
peningum og tima,“ segir hiin ad
lokum. -sm

FRETTABLABDID/VALLI

Ny hudlina fra L'Oréal sem byggir
a 10 ara genarannsoknum.

Pessa nyja genataekni eflir haefileika hidarinnar
til ad endurheimta aeskuljéomann.

LOWRE Al .

YOUTH CODE rakagefandi
andlitskrem, gefur jafnari og
sléttari aferd. Hudin endurheimtir aeskuljomann og verdur unglegri, ljdminn
endurheimtist og preytumerki i andlitsdrattum minnka. Vid notkun er
kremid friskandi og gefur fyllingu. Kremid er flauelsmjtkt vidkomu og gerir
hudina mjuka sem satin. Smygur mjog hratt inn i hidina, mjog paegilegt ad
nota undir farda. Ma nota baedi kvolds og morgna.

LOREAIL

YOUTH CODE concentrate naerir hiidina
samstundis og gefur henni raka. Dregur Gr syni-
legum linum og 6ldrunarmerkjum. Hefur mjog
sléttandi og strekkjandi ahrif & hidina, notist &
andklit og hals, sérstaklega & pau svaedi par sem
linur virdast greinilegri og hudin parfnast auka
styrkingar. Setjid svo rakakremid yfir.

LORE Al

YOUTH CODE augnkrem gerir
pad ad verkum ad hadin
endurheimtir askuljémann.
Hefur sléttandi ahrif & augn-
svaedid, hudin virkar sléttari
og finar linur virdast grynnri.
Kremid smygur einstaklega
paegilega inn i hudina og lysir

Kiosk Niu ungir og efnilegir hénnudir reka saman Kiosk. FRETTABLABIB/ARNPOR BIRKISSON

Kiosk Tlutt
Um set

Honnunarverslunin Kiosk hefur faert
sig um set og er nu a Laugavegi 65.
Verslunin verdur med sama snidi og
adur og pvi verdur afram haegt ad
kaupa fyrsta flokks islenska honnun a
stadnum. Medal annars mun hénnud-
urinn Asgrimur Mar Fridriksson kynna
sina fyrstu linu undir merkinu Asi of
Iceland.

Stine Goya og Weekday i eina saeng:

Mykt og akvedni
anski hénnudurinn Stine
Goya hefur hannad sér-
staka fatalinu fyrir seensku
tiskuverslunina Weekday og |
er hin veentanleg i s6lu um
midjan april.

Goya lysir linunni sem
andstedukenndri og
segir mykt og &dkvedni
meetast 1 henni. ,Mykt
efnisins er meett med
flikum sem lysa sjalfs-
Oryggi og dkvedni. Sma-
atridi eins og rennilés-
ar, mjukir axlapddar | |
og litlir vasar gera flik- | ©
urnar skemmtilegri en
ella,“ sagdi honnudur-
inn um linuna. Goya er

r

CHANE
L1
einn vinsalasti hénn- i %
|
L]

)

Sur D 1 er einn vinszelasti hénnud-
udur Dana um pessar i ur Dana um pessar mund-
mundir og bvi er vist | | ~ | ir. Linan sem han hann-
ad linan fyrir Weekday | H | B i ; 32;sfl)grl1rirv|yzzl:ﬁay kemur i

.z ., I. 1 1y .
mun rjika at. -sm § bl | {1 o NORDICPHOTOS/GETTY

Eftirveenting Stine Goya

. VEL KLZEDD Séngkonan Courtney
Love leit afskaplega vel Ut er hin

* s6tti Elle Style Awards-hatidina i

- golfsioum kjél fra Helmut Lang.

L'OREAL fostudagur

PARIS

Utgafufélag 365 midlar ehf. Umsjén Sara McMahon Forsidumynd Arnpér Birkisson Utlitshénn-
un Kristin Agnarsdottir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdottir sigridurh@365.is og Sigridur Dagny Sigur-
bjérnsdattir sigridurdagny@365.is Foéstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

upp hudin umhverfis augun.
Notist kvdlds og morgna.
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Nafn: Andrea

Starf: Verslunarstjori

Fatnadur: Second-hand jakki, skér fra Volta, buxur
fra Surface to Air, taska fra Sansonite.

Nafn: Serena

Starf: Honnudur

Fatnadur: Jakki frd Moscino, taska fra Azumi and
David, buxur fra Dr. Denim, skér fra Ugg.

-

Nafn: Jacqueline Hielscher
Starf: Starfsstulka i Flying A
Fatnadur: Jakki ur H&M, skor fra Timberland, buxur fra Acne.

Nafn: Frederik Nonnemann
Staf: Haskolanemi
Fatnadur: Jakki fra Van Gils, peysa og buxur ar Zéru, sélgleraugu fra
Paul Frank, skoér fra U-rodes.

Nafn: Maymanah

Starf: Honnudur

Fatnadur: Taska fra SASA, jakki fra Reiss,
skér fra Carvela.

Sidustu dagar utsolu.
Allt a ad seljast!

Frabaert urval af nyrri vetrarvoru:

Kjolar - Buxur - Peysur - Ulpur - Blassur - Skyrtur - Jakkar - Skor - Stigvél.

Staerdir 36-52

3

Simi 581 2141 + www.hjahrafnhildi.is

Nafn: Natasha Poulsen Nafn Jana

Starf: Feréamalafromudur Starf: Starfsstulka i fataverslun.
Fatnadur: Jakki og taska keypt i Svipj6d, skor  Fatnadur: Second-hand jakki, skor fra
keyptir & Strikinu, eyrnalokkar fra Russlandi. Vans L.A., buxur fra Cheap Monday.

Gotutiskan i Kaupmannahéfn:

FJOLBRE

EYTT

GOTUTISKA

Kaupmannahafnarbiiar hafa avallt pétt vera med puttann 4
tiskupulsinum. Fostudagur dkvad ad nyta teekifzerid og fara

a stifana med ljésmyndaranum Hildi

Mariu Valgardsdottur

og mynda smekklega borgarbta medan a tiskuvikunni i
Kaupmannahofn st6d. Hér ma sja afraksturinn af pvi.

'er!?'.-"‘

e

Nafn: Christoffer

Starf: Tonlistarmadur

Fatnadur: Second-hand jakki, stutt-
ermabolur og buxur dr Urban Outfitters,
peysa fra Acne.

Nafn: Andrea

Starf: Starfar 4 kaffihusi

Fatnadur: Jakki ur Whyred, skor fra
Carla F, second-hand buxur keyptar i
Los Angeles.

E T
3

Nafn: Stine Maria Larsen

Starf: A milli starfa

Fatnadur: Jakki fra M by M, hattur fra
Monki, trefill fra Friis & Co.



Dorma bydur géda nétt

90x200

100x200
120x200
140x200
160x200
180x200
192x203

Steerd cm. Tilbodsverd

99.365,-
107.865,-
124,865,-
148.665,-
190.315,-
209.856,-
231.115,-

ODSDAGAR Serta @ heilsurim

Serta hefur verid leidandi i raimafram-

leidslu i yfir 75 ar. Nu fast hinar heims-

pekktu Serta heilsudynur 4 frabaeru verdi
i Dorma, Holtagoroum. Komdu og gerdu

frabeer kaup.
e 5 svaeda Miracoil® gormakerfi
e TotalEdge® kantstyrking
- gefur meira svefnsvaedi!
e 7 svaedaskipt Latex

yhrdyna —~
e Val um 3 liti - B
af botnum -"'Fj .
- e }
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WE MAKE THE WORLD’S 1'
BEST MATTRESS.™ 'y )

TA

Stubbastdélarnir

fyrir litla prinsa og prinsessur

T

Vandadir ledurlux-stélar fyrir yngri kynslédina. Gott ad prifa

og fer vel hvort sem er i stofuna eda barnaherbergio.

19.

Virka daga fra kl. 10-18
Lau fra kl. 11-17
Sun fra kl. 13-17

Ve

ILMUR MANADARINS

DORMA

= byéur gbé0a nétt
Holtagérdum 2. had ® Simi 512 6800 ® www.dorma.is ® dorma@dorma.is

[Imstra
mikid

trval!

Buid er ad reikna afslatt inn { verd { auglysingunni
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FRETTABLABID/VALLI

Salome Fridgeirsdaottir:

Féll fyrir afrd

ALDUR: 29 ara
STARF: Verkefnastjori

HVAD ERTU BUIN AP STUNDA AFRO LENGI?: Eg byrjadi ad stunda afré & minum fyrstu arum i framhaldsskéla en hef
tekid mér gédar pasur a milli pegar ég hef verid busett erlendis.

AF HVERJU BYRJAPIR PU?: Eg féll fyrir afré pegar pad kom hépur tr Kramhusinu ad syna i gaggé. Eg var ad leita mér ad
godri hreyfingu og vildi préfa eitthvad nytt. Lifandi tonlist i fiolmenningarlegu umhverfi heilladi mig.

HVAB ER PAD BESTA VID AFRO?: Samsetning af kraftmiklum hreyfingum, dansi, lifandi tonlist og godum félagsskap er
galdurinn.

ER PETTA DYRT AHUGAMAL?: betta kostar sitt en er algj6rlega pess virdi.

Verd: 15.900
Litir: Svartir - Marglitir
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Tofratalan

g er oft spurd Ut { kynjamun i tengslum vid kynfreedslu og pa hvort

strdkar spyrji annarra spurninga en stelpur. Eg parf yfirleitt ad
hugsa mig toéluvert um pvi fyrir mér pa eru pad einna helst kynfeerin
sem adgreina kynin en ekki kynlifsathafnir. bad veeri p6 lygi ad segja
ad kynin komi eins ad bordi pegar vidkemur kynfreedslu. Fljétt a litid
virdast konur vera tilbunari til ad reda flesta kréka og kima kynlifs
a frédleiksfusan en hispurslausan hatt. Karlmenn virdast hins vegar
oft 4 tidum vera feimnari og gera sér upp algert ahugaleysi um efnid.
Hvort bad sé raunin get ég ekki sagt til um. b6 er pad min reynsla ad
= spurningar karlmanna snui helst ad mér og minni persénulegu kynlifs-

——— g

Verd: 23.900
Litir: Svartir.

Verd: 25.900
Litir; Svartir — Grair

Verd: 25.900
Litir: Ljosbrunt

BIANCO'’

FOOTWEAR

KRINGLAN

Verd: 5.200
Litir: Svartir, Gull, Silfur

reynslu, og pba sérstaklega 1 tengslum vid framandi I
stellingar og fjélda bolfélaga. * FJOld.l

Eg geeti brugdist 6kveeda vid og talid petta sénn- rekkju‘-
un pess ad menn séu svin sem kunna sig ekki, en nauta er leik-
ég held ad spurningin risti dypra en svo. Eg tel pvi Ur ad télum
ad spurningin sé til pess falin ad kanna hvort égsé Sem segir ekki
traustsins verd og ef ég svara rétt pa geti karlmenn til um kynlifs-
spurt ad pvi sem raunverulega brennur 4 peim. bratt athafnir vid-
fyrir pessa tulkun mina bé breytir pad pvi ekki ad komandi,
4 hverjum einasta degi heyrist spurningin: hversu hvorki i for-
morgum hefur pa stundad kynlif med? Persénulega tid, nutid né
tel ég petta malinu algerlega évidkomandi og ein framtid.«
dénalegasta spurning sem heegt er ad spyrja. Fjoldi
rekkjunauta er leikur ad télum sem segir ekki til um
kynlifsathafnir vidkomandi, hvorki i fortid, nitid né
framtid. Einn bélfélagi getur pytt annadhvort fjéldinn allur af samférum
eda bara eitt skipti. Eg lzet pig svo um ad deema hvort sé meira lysandi
b6 tala einstaklinga sé s sama. betta er sigilda sagan um madonnuna
og héruna. Karlar eiga ad seekja sér karlmennsku og kynlifsreynslu i
skopum sem flestra kvenna & medan pessar somu démur eiga ad lesa
beltinu og bida eftir peim eina rétta. Pessi tviskinnungur gengur ekki
upp og er pvi alger rokleysa. Einstaklingum veeri neer ad reeda hvad
peir veeru tilbunir til ad prufa frekar en med hversu mérgum peir hafa
prufad pad. Vid purfum ad heetta ad spyrja ad hlutum sem engu méli
skipta. Til ad hnyta endanlegan hnut 4 umraeduna pa er pad myta ad
pikan slappist og verdi vid eftir akvedid magn samfara, rétt eins og typpi
minnka ekki né steekka pvi oftar sem bau eru strokkud. Verum smart
og synum hvort 6dru virdingu i samraedum og samférum.

Verd: 24.900
Litir: Ljésbrunt

Sendu Siggu DSgg post med spurningum eda oskum um umfjéliunarefni.
Netfangid er kynlif@frettabladid.is




eiflapaettir Ur avdxtum
meti sen eyda preytumerkjum
U breytast i 6ldrunarmerki.

Cl

areiginleikum sem afma preytumerki

NIHALDSEFNi o AN PARABENS S(T’C&)
* ‘tNATU‘&
,0 “HUD ALLA D/
. SLETTARI, FYLLTARI OG iLD HUDP MED FALL MOTAB \ UTLINUR.
' VITAMINFYLLT OG FERSK H | 1
Dagkrem .‘I

ANTI-OX

5 virkir efnapeettir ar
avoxtum og graenmeti?

'fra Biotherm. 2tomatar (lycopene), epli (grasfrumur), beisk appelsina (neohesperdin), grape & granatepli (polyphenol)

Ste (catechin), ruskus (sapénin), sojaprotein, bokhveiti & tronuber (lipid)

5 virkir efnabé i
og fraejum?®




8 féstudagur 18. februar

Hefur verid vidlodandi fjéimidla allt
fra pvi ad han var fimmtan ara.

ISLENSKA SIAIS S|

islenskt.is

y
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segist upp-
alin a fjélmidlum og héf
sjalf storf innan pess
geira adeins fimmtan
ara gémul. HUn er nu
framkveemdastjori
kvikmynda- og viéburda-
fyrirtaekisins Truenorth.

Sara McMahon
Arnpér Birkisson

adir Helgu Margrétar

Reykdal starfadi lengi

hja hinum ymsu

prentmidlum og segist

Helga pvi hafa kynnst
heimi fj6lmidlanna ung ad arum.
»Pabbi hefur starfad hja hinum
ymsu fjolmidlum alveg fra pvi
ad ég feeddist og ég hef pvi alltaf
verid mikid { kringum fjélmidla,“
utskyrir Helga Margrét.

{ stéra verkfallinu sem 4tti sér
stad arid 1984, pegar allir medlimir
stéttarfélagsins BRSB 16gdu nidur
storf, var fadir Helgu Margrétar i
hépi manna sem raku 6loglega
utvarpsstod og var Helga Margrét
medal annars fengin til ad setja
saman popplog pegar préfa atti
utvarpssendinn i fyrsta sinn og
pannig hofst ferill hennar innan
fjolmidla. ,Starfsfélk 4 ritstjérn
DV rak & pessum tima 6loglega

Utvarpssto9, Fréttautvarpid, og var
pabbi par & medal. { upphafi var
sendirinn i gdmlum Land Rover
sem ekid var um beeinn svo ekki
veeri heegt ad rekja sendinguna, en
sidar var sent fra ritstjérn DV. Eg
var audvitad ekki i skéla 4 pessum
tima, par sem pad var verkfall, og
gat pvi tekid patt i pessu aevintyri
med pabba,” segir Helga Margrét
og beetir vid: ,Eg leidist pvi tiltdlu-
lega snemma inn 4 pessa braut.”

K

Han hélt afram ad vera vidlod-
andi fjolmiodla eftir Fréttatutvarps-
sevintyrid og vann til deemis sem
bladamadur hja DV med skoéla
par sem hun fjalladi helst um
lifid og tilveruna. Hun gerdist
sidar adstodarmanneskja Ingblfs
Margeirssonar og Volu Matt sem
voru ba umsjénarmenn vidtals-
béttarins [ sannleika sagt. batt-
urinn var framleiddur af Saga
Film og segist Helga Margrét hafa
ilengst hja pvi fyrirteeki pegar
framleidslu pattanna lauk. ,Fyrst
vann ég i fjolmidlum med skéla
en undir lokin var ég farin ad taka
skélann med vinnu,“ segir hun létt
i bragdi. Helga Margrét stundadi
nam i stjérnmala- og fjolmidla-

| FIMMTAN ARA 1
siensfimeti  FJOLMIDLA

freedi vid Haskéla fslands en vann
medfram naminu hjé Saga Film
allt par til hun stofnadi, asamt
Leifi B. Dagfinnssyni og Arna P4li
Hanssyni, sumarid 2003 fyrirteek-
id Truenorth, sem sérhzefdi sig i
ad pjonusta erlenda adila sem
hingad koma til ad kvikmynda.
,Okkur fannst petta rétta skref-
id til ad taka & pessum tima. Vid
héfum alltaf haft mjog litla yfir-
byggingu i kringum okkur, pad
eru fair fastrddnir en pess i stad
steekkum vid og minnkum eins
og harmoénika eftir pvi sem parf.
Arid 2005 héfum vid ad sinna vid-
burdum og a pessu ari komu til
lids vid okkur tveir islenskir aug-
lysingaleikstjorar, peir Samuel og
Gunnar P4ll, og setlum vid ad fara
ad sinna peim markadi lika. Vid
tokum petta sem sagt i litlum en
akvednum skrefum.“

Helga Margrét segir helsta galla
starfsins vera pann ad litid sé
heegt ad skipuleggja fram i tim-
ann en segir ad upp 4 moti vegi
ad hun hafi kynnst moérgu dhuga-
verdu félki i gegnum vinnu sina.
Truenorth hefur unnid ad ymsum
stéorum verkefnum um arin og ma
par helst nefna stérmyndirnar
Flags Of Our Fathers og Stardust.
Innt eftir pvi hvort hiin verdi aldrei
feimin pegar htin hittir stérstjorn-
ur i fyrsta sinn svarar Helga Mar-
grét pvi neitandi. ,Pad er mesta
furda hvad madur verdur litid



feiminn,“ segir hin og hleer. ,pad
helgast helst af pvi hvad petta folk
er yfirleitt skemmtilegt og opid.“
Hun segir kvikmyndaidnadinn
hér 4 landi hafa préast gridar-
lega eftir samstarfid vid allt pad
erlenda fagf6lk sem hingad hefur
komid i tengslum vid kvikmynda-
framleidslu og pvi sé mikilveegt ad
halda afram ad fa slik verkefni til
landsins. ,fslenski kvikmynda-
bransinn hefur préast mikid vid
betta og bess vegna skiptir pad

18. februar fOstudagur 9

% Pessi mynd er

tekin heima
hja afa og
ommu a Mé-
bergi i Hafnar-
firdi, sem i dag
er betur pekkt
sem Setbergs-
hverfid. Fram
ad 6 ara aldri
Olst ég upp i
hasi sem var
rétt hja peim
og for pvi oft

.+ og idulega
j i heimsékn

pangad.

Parna er ég med tveimur af systkinum minum
og tveimur freendum heima hja afa. Hundirinn
okkar, Snotra, er med 4 myndinni.

Pessi mynd var tekin af okkur vinkonunum i
saumaklibbnum SMA i kringum arid 1990. Vid
héfum haldid hépinn fra pvi vid vorum saman i
Fjolbrautaskélanum i Breidholti.

fagid mali ad halda afram ad fa
verkefni til landsins. Svo ma aud-
vitad ekki gleyma fjarhagslega

= myndaalbimid

avinningnum sem hlyst af pessu,“
segir hun.

Helga Margrét segir mikla vinnu
liggja ad baki bvi ad fa erlenda
kvikmyndaframleidendur hing-
ad til lands og fer mikill timi i
ad kynna og markadssetja land-
10 fyrir erlendum kvikmyndafram-
leidendum. ,Helstu kostir pess ad
taka upp 4 fslandi eru landslagid
og peer stuttu fjarleegdir sem eru a
milli stada. Hér parf ad keyra mjog
stutt til pess ad skipta um lands-
lag. Vid hofum pé att i erfidleikum
med ad fa folk hingad eftir gosid
i Eyjafjallajokli par sem erlend
tryggingafyrirteeki neitudu um
tima ad tryggja framleidslufyrir-
teekin ef bau eetludu sér hingad til
lands. Pad er pé sem betur fer ad
breytast nuna,“ segir hun.

EINKALIFID VIRT

Innan kvikmyndabransans starfa
margir karlmenn og eru konur i
nokkrum minnihluta og segist
Helga Margrét ekki vita af hverju
svo er. Hun tekur b6 fram ad breyt-
ing hafi ordid par a undanfarin ar
og aod sifellt fleiri konur taki ad
sér storf vid kvikmyndagerd. ,Pad
hefur sem betur fer ordid fjolgun
4 konum sem starfa innan pessa
geira. Konur hafa alltaf verid
sterkar innan framleidsludeildar-
innar, { buningahénnun og fordun
en sétt minna i storf eins og ljésa-
hoénnun og teeknibrellugerd. Ann-
ars tel ég ad konur eigi vel heima
i pessum bransa par sem vid erum
duglegar i ad gera marga hluti i
einu og pad er mikill kostur pegar
kemur ad kvikmyndagerd, segir
hun brosandi.

Helga Margrét segir starfid vera
tiravinnu sem geti bitnad & fjol-
skyldulifi f6lks en segir starfsfélk
Truenorth vera duglegt ad adstoda
hvert annad vid ad lata hlutina
ganga upp. ,Vid hjalpumst mikid
ad og virdum einkalif hvert ann-
ars og reynum ad vinna pannig ad
allir uni gladir vid sitt. Eg hef alla
tid verid mjog heppin med sam-
starfsfélk og & milli okkar hafa
myndast sterk vinatengsl.”

GETUR EKKI VERID
ADGERDALAUS

Helga Margrét segist hafa gaman
af starfi sinu og 4 medan svo er
hyggst hiin halda afram 4 sému
braut. Hun segist p6 hafa ymis
6nnur dhugamal utan vinnunn-
ar og nefnir i pvi samhengi elda-
mennsku og hannyrdir. ,Eg hef
mjog gaman af pvi ad elda og geri
pad gjarnan pegar ég vil kipla mig
fra stressinu sem getur fylgt vinn-
unni, mér finnst lika mjég réandi
ad sitja vid hannyrdir.“ Hun segist
einnig njéta utivistar enda fylgir
mikil ativera starfi hennar og ny-
verid héf hun ad leika golf. ,Eg hef
alltaf eitthvad fyrir stafni pegar ég
er ekki i vinnu, zetli pad megi ekki
segja ad pad eina sem ég er ekki
g060 1 sé ad gera ekki neitt,“ segir
htn ad lokum og brosir.

Naturescfent linan okkar hefur

G OCERT g2¢0astimpil,
ECOCERY er vottun stofnunar fyrir lifraent

ECOCERT er skuldbundio til ad;koma a. <
trausti a*milli‘vioskiptavina og
ifraenum markaois

neytenda.a 1

HUDVORUR th alEr PARABIN 8

NYTT

MINERALLVIAKIH P

Porunn Birna

Guomundsdottir,

Nélastungusérfradingur,

jurtardogjafi,

naringarperapisti, nuddari

Nature scent vorurnar fra Signatures of Nature eru i algern uppahaldi hja
mér. beer eru allar Gr nattdrulegustu hriefnum og aromatherapiu olium
og unnar 4 nattirulegan mata sem er algert skilyrdi nr. 1 fyrir mig og
mina viokvaemu hio.

Sem jurtarddgjafi og nilastungusérfiredingur, er ég stéugt & héttunum
eftir bestu vérunum hverju sinni og geri miklar kréfur um gedi og
vinnslu og ad alll ¢ sem natilrulegt og haegt sé.

Nature scent wiirurnar uppfylln Gl min skilyrdi og sve er lika alger unun
a0 opna hverja krukku eda fitisku fyrir sig pvi ilmurinn af eliunum senda
mann i pvilika slékun og draumaheim. N get ég tekid firiio og dekrio
med mér heim én samvisku ag mea Gryggistilfinningu yfir aukinni
vellidan og bettri hid.

Verslun okkar er i Smaralind 2. haeo vio D-inngang /simi: 511 10 09
www.signaturesofnature.is
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érstaklega flottur

ledurjakki fra feer-
eyska honnudinum.
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Einstakt
Flottur kjéll,
leggings og
einstakur jakki
fra Barboru i
Gongini.

LAVERA

I wrra = el

20% 0= wewy

afslattur :
til 25. febrlar. i« ud

Lavera eru vottadar lifreenar hudvorur
- an allra aukaefna.

KYNNING i DAG
Lyfju Lagmila og Smaralind
kl. 14:00-17:00

WELEDA

o

20% 9

afslattur . |

til 25. febrdar. =

Granatepla andlitslinan. Natturulegar snyrtivorur
sem veita hidinni 6fluga medferd til lengri tima.

SOLEY ORGANICS
=

LT

20%

afslattur
til 25. febraar.

eyGLO andlitskremid er lifreent vottad, rikt af andox-
unarefnum og endurnarir purra, og preytta had.

PURITY HERBS

20%

afslattur
til 25. febraar.

Andlits Serum vitamindropar fra Purity Herbs
friska upp liflausa, preytta og vannarda hud.

Lagmila - Laugavegi - Gardatorgi - Smaralind - Smaratorgi - Setbergi - Borgamesi - Grundarfirdi - Stykkisholmi - Badardal - Patreksfirdi - isafirdi - Bolungarvik - Blondudsi - Hvammstanga

Skagastrond - Saudarkroki - Husavik - Kopaskeri - Raufarhéfn - Porshafn - Egilsstodum - Seydisfirdi - Neskaupstad - Eskifirdi - Reydarfirdi - Faskrudsfirdi - Hofn - Laugarasi - Selfossi - Grindavik - Keflavik

Svartur kjoll
og skositt vesti asamt
sidri silfurhalskedju.

Barbara i Gongini sleer i gegn a tiskuvikunni:

Framurstefna
fra Feereyjum

onnunarmerkid bARBARA i gONGINI var & medal peirra skandin-
avisku tiskumerkja sem syndu linur sinar 4 nyyfirstadinni tiskuviku
i Kaupmannahdofn. Merkid er upprunalega fra Feereyjum en hefur adsetur
i Kaupmannahéfn og pykir honnun pess dokk og framurstefnuleg.
Syning bARBARA i gONGINI for fram i Det kongelige danske musik-
konservatorium og var likari listagjorningi en tiskusyningu. Ténlistin
var drungaleg og fyrirseeturnar gengu eins og i leidslu um svidid med
hvitmalud andlit og kolsvart har. Fatnadurinn var framurstefnulegur og

var syningin pvi einstdk upplifun fra upphafi til enda. -sm

Svart og flott Fallegur, half gegnseer kjoll
fra Barbara i Gongini.

Framurstefnuleg Honnun Barboru i
Gongini pykir einstok.
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Model: 1250
3 saeta 220.000.-
2 seeta 199.000.-

: Médel: 1166
> 3 sata 230.000.- 2
Z. 2 saeta 210.000 S

- o LN
h# X3

o Usgogn

Vandadir ledursofar fra Italsofa T an

komdu og kiktu a Urvalid Simi 581-2275 ™ 568-5375
Opid virka daga kl. 10-18 Laugardag kl. 11-16

www.valhusgogn.is

Legaings
3.990

&

Basicplus haholti 13-15, vid hlid kronunar i mos.
Komdu og skodadu frabzerar vorur i miklu drvali, statfull bud af nyjum vorum i godum staerdum

Opid: man - fos 12:00- 186:30 oglau 11:00-16:00

Endilega leitadu okkur uppi & facebook.com e tomdsogshodaduverdin
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(D Teint Miracle-andlitsfardinn fra LancOme
- er ferdarfallegur og gefur hudinni nattirulegt Gtlit. Eclat Miracle er ljdma-
serum sem haegt er ad nota eitt og sér eda sem undirfarda. Pad jafnar
. 3 litarhattinn og gefur hadinni fallegan ljoma.
Lifid [finu

Fyrirseetan Andrej Pejic sleer i gegn innan tiskuheimsins:

Andlit kynlausrar tisku

Serbneska fyrirseetan Andrej Pejic
hefur heillad tiskuheiminn und-
anfarna manudi en hann vakti
fyrst athygli er hann syndi fotin
hja honnudinum Jean Paul Gault-
ier i desember sidastlidinn. Sidan
b4 hefur stjarna hans risid hratt.

Pejic er adeins nitjan ara gam-
all og fludi fodurland sitt, Bosniu-
Hersegévinu, 4 tiunda aratugnum
og hefur sidan pa buid i Astraliu.
Hann hefur verid radinn af honn-
udum til ad syna baedi herra- og
kvenfatnad og situr medal ann-
ars fyrir i nyrri auglysingaherferd
fyrir vorlinu Marcs Jacobs. Utlit
hans pykir sérstaklega kvenlegt
og voxturinn somuleidis og er
hann ordinn andlit pess sem kall-
ad hefur verid ,kynlausrar tisku®,
pad er ad segja tisku sem hentar
badum kynjum.

Pejic segist ekki eiga i vand- 1
redum med ad syna kvenmanns-  j fjjkum fra Jean-Paul Gaultier
fot og vidurkennir ad honum byki  Pejic synir nyja kvenlinu hénnud-

< : : _arins Jean-Paul Gaultier. Pess ma
gaman a0 lata dekra vid sig bak geta ad séngkonan Rihanna kleedd-

Baksvids Pejic myndadur
baksvids a syningu Odyn
Vovk 4 tiskuvikunni i New

A tiskuvikunni Pejic
. . —— .o synir fatnad hénnudarins
York sem fram for i byrjun Fridur synum Andrej Pejic baksvids a syningu Custo  gyigs af fordunarfreedingum og i bessum iél & Grammy-ver3- Yoana Baraschi 4 tisku-

februar. Barcelona & tiskuvikunni i New York nu i februar. Pejic
hefur verid vinseell & tiskupdllunum i ar.

vikunni i New York.

hargreidslufolki. -sm launahéatidinni. NORDICPHOTOS/GETTY

| Heidrud Honnudurinn Christi-
an Louboutin hefur hann-
- - ad sko sem bera nafnid The

Blake, i h6fudid a leikkonunni

= Blake Lively.
‘ NORDICPHOTOS/GETTY
L

#‘r'i'_"'f_-;_j‘xl’,.,
i
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Louboutin hannar skd sem nefnist The Blake:

Lively heidrud

Gossip Girl-stjarnan Blake Lively sem Lively mun &n efa bera med
er mikill adddandi Louboutin- séma.

skénna og sést idulega klaed- Onnur leikkona sem hefur
ast slikum ském & rauda _ hlotid pennan heidur er
dreglinum. Hénnudurinn gamla ,it“-stalk-
Christian Louboutin dkvad # an,jane Birkin, en
ad heidra Lively og hanna tiskuhtsid Her-

PAGILEGAR ABC adhalds-
sokkabuxur fra Oroblu

fyrir arshatidir og ferminga-
veislur.

Konur purfa ekki endilega ad vera
med aukakilé sem peer vilja fela,

til ad purfa & adhaldssokkabuxum ad
halda. Margar sem eru bunar ad eiga born eru med slappari htid en adur, burtséd
fra fituhlutfalli og aukakildum. ABC sokkabuxur eru draumur hverrar konu, «bumba yfir streng”
hverfur, sokkabuxurnar rilla ekki nidur og konur verda allar stinnari og sléttari, passa betur i fétin og lidur

einfaldlega betur i fotunum sinum. ABC buxurnar eru einnig med pannig &ferd ad sokkabuxurnar loda ekki vid fatnad, ské sem bera nafn henn- mes framleidir enn

fatnadurinn situr pvi & glesilegri mata. ABC sokkabuxurnar slétta magasvadid, lyfta upp og undirstrika rassinn dsamt pvi ad ar og eru peir ni komn- hinar geysivinsalu

stydja vid mjadmir og hlidar, il baedi med og an studnings nidur & leeri. ABC sokkabuxurnar eru til badi i 40 og 20 denum ir 4 markad. Skorn- Birkin-toskur. - sm

i svortum og sun lit, radleggjum eindregid 40 den fyrir konur sem eru péttvaxnar pvi paer eru haerri upp og railla pvi sidur ir kallast The Blake .

nidur. Badar typur er hagt ad nota vid opna sko. 0g eru }itrikir ::n? féﬂ'éﬁﬁif’ﬁ?ﬁnaai
heelaskér handa Lively.



ﬁ Amor Amor fra Cacharel, er
—» Omotstaedilegur og djarfur

I-'-—_
% ilmur.

Amor Amor er avaxta-blémailmur
sem heillar pig 100% fra fyrstu
kynnum.
Hvert og eitt innihaldsefnanna
eru samstundis medtekin af

musk, sandalvidur eda amber.

Amor Amor Absolue er eau

i ] " de parfum ilmur sem er lifandi,
MOR ‘. MO fiorlegur og heillandi. llmurinn

- er freistandi, en pé vidkveemur
med vanillu sem fullkomnar
heildariiminn.

& e
S50

[Imurinn er sannkalladur
astarelexir, 6motstaedilegur og
djarfur.

Nytt krem fra Clarins Vital Light.

Hamarksendurnyjun.

Eitt steersta skrefid { barattunni vi& dldrun htdarinnar. | fyrsta
sinn i ségunni hefur Clarins nl notad afar évenjulegar jurtir
sem virkilega hrada endurreisn collagens med pvi ad framkalla
aftur pad jafnveegi sem ung hud byr yfir. Ein af peim er til ad
mynda Cochlearia eda Skarfakal sem fengid er fra islandi.
Vinnur gegn 6ldrun htdarinnar og endurheimtir ljoma hennar
Andlit pitt mun geisla af endurheimtum aeskuljéma. Nu getur
pu 6dlast svo miklu meira en bara slétta hid med fallegum
blae pvi htid pin mun beinlinis ljdma af heilbrigdi, vellidan og
Utgeislun ungrar hudar.

lyktarskyninu, hvort sem pad er

l Nyr hreinsimaski.
r" — Silk Peeling Mask.

Nyr hreinsimaski i Sensai linunni
I ' fra Kanebo Einstaklega mildur
EMSAl hreinsimaski sem djuphreinsar
gt hudina og veitir gédan raka.
Hudin verdur hrein og silkimjuk
med pessum djupnaerandi en
milda hreinsimaska.

Kemur blandadur i pumpuformi
— nuddadur a hudina og latin
bida i eina minutu og sidan
hreinadur af. Inniheldur Fingerd
silkikorn sem leysast upp og
veita hudinni einstakan raka.

L

Miss Dior Chérie edt 50ml.

Vorbléma-cyprus ilmur.

Christian Dior sagdi sjalfur ad engin kona
veeri fullklaedd ef ilminn vantadi. Miss Dior
Chérie er Parisar ilmur feeddur i hatisku-
husi Christian Dior. llmurinn sem fangar
sjarma og elegans Parisar konunnar.

Toppténn: Seetur appelsinu essense
Mioténn: Neroli
Grunnténn: Patchouli

Ljafir ilmir og myju

R T

Ly

Trésor in Love fra Lancome,

astarfundur med tindrandi gledi.
llmurinn er nautnafullur, frisklegur og vekur pokka.
Blémandtur gefa iiminum mykt og yndisauka en
avaxtanotur gefur iminum saetleika.

llmurinn inniheldur Nektarinu, Peru og Bergamont
tré { toppndtu. Hjarta ilmsins er Jasmina og
Tyrknesk rés. Grunnnéta inniheldur Musk og
Sedrusvid. Feest & dllum Lancome Utsolustodum.

Fagadur og nutimalegur ilmur fra Gucci,
Flora by Gucci EDT.

Margbreytileiki pessa ims hefst i kjarna hans sem er
settur saman Ur rés og Osmanthus bléminu.

Ferskir sitrustonar og béndarés mynda topptoninn og
i grunninn er sandelvidur og patchoul.

Spennan milli pessara tveggja patta neer algeru
jafnveegi par sem aeska og léttleiki kallast & vid munud
og dypt.

Parna er blomamynstrid freega sem notad var
i hdénnun a silkisleedu sérstaklega hannada fyrir
prinsessuna af Moénako, Grace Kelly.

Parisienne fra YSL.
Toppndtan er dvenjuleg og
kynpokkafull med vinyl keim,
trénuberjum og brémberjum.
Hjarta ilmsins kemur fa
tigulegum og litrikum
blémum eins og fjdlu og
Damask rés. Avextir gefa
iiminum kynpokkafullan
blee og nutimalegir
vidartonar (sandalviour,
Patchouli og Vetiver)

og musk umvefja hann
orku.

PU parft ekki ad vera
feedd i Pars til ad vera
LPARISIENNE”, bad

geta allar konur verid
LPARISIENNE” i huga sér.
Feest adeins i Hygeu
verslununum, Hagkaup
Holtagdrdum, Kringlu og Smaralind, i Jéru a
Akureyri og Bjargi a Akranesi.

ACOUA
di GO

ELLE LRy

Giorgio Armani hefur hannad nyjan
démuilm sem heitir Acqua di Giola eda

svatn anaegjunnar.”

Fyrir pennan nyja démuilm hefur hann sétt innblastur
sinn til nattdrunnar sem er honum mjog keer.

[lmurinn er sambland af jord og hafi, frisklegur vidar-
sitrusilmur.

llmndturnar eru Kramin myntulauf sem gera ilminn
mjog friskandi.

Vatnajasmina sem endurlifga, &samt brinum sykri og
sedrusvidi sem gera ilminn natunafullan.

[lmurinn undirstrikar einstaka tilfinningu og aneegju.

krem

Flowerbomb.
Flowerbomb
démuilmurinn fra
Viktor & Rolf er
avanabindandi
blémasprengja
full af
orkugefandi
blémum og
heimurinn
synist
bjartari og
jakveedari.
[Imurinn vekur
upp upp dypstu
skilningarvit og pér
finnst sem pu sért i eigin leynigardi langt fra
grimmri verdldinni.” Feest eingdngu i Hygeu

Kringlunni og
Smaralind, d [ I

Snyrtivoru-
versluninni
Gleesibae,
Debenhams,
Joru Akureyri
og Bjargi a
Akranesi.




NX-10

18-55 LINSA
- 14,6 milljon pixlar FYLGIR

- 3" OLED skjar

- HD Videoupptaka 720P

- Hradi 1/4000 sec - ISO 100-3200

Verd: 99.900,-

GLASILEG NY SLR MYNDAVEL

ST-70

- 14 milljén pixlar

- 5 x addrattur - 27-135 mm linsa
- Hristivorn

- Innra minni: 9.9 MB

Verd: 26.900,-

- 12,2 milljén pixlar

- 5 x addrattur

- Vasspétt allt ad 3 metrum

- 1280 x 720 HD video upptaka
med hljodi — lika i vatni

TILBODSVERD:
26.900,-

ST5500

- 14.2 millién pixlar

- 7x optical adrattur

- WiFi, Bluetooth, AllShare
- Pradlaus tenging

- AMOLED snertiskjar

Verd: 39.900 kr.

EC-ES70

-12.2 millién pixlar
- 3x Optical Zoom
'" - DIS - Face detection

' 2GBKORT
_, FYLGIR

Verd: 19.900,-

ST-61

- 12 millién pixlar

- 5 x Optical Zoom

- Video-upptaka med hljodi
- DIS hristivarn

Verd: 19.900,-

HMX-H200

- Full HD Video vél

- 1920 x 1008 upptaka

- 20x Optical Zoom og 200 x Digital Zoom
- 64 mm HD Schneider linsa

Verd: 69.900 kr.

SMX-F40

Vided upptaka (720 x 480 @60i)

- 2,7" LCD skjar i Full HD upplausn
- 52 x Optical Zoom

- Notar SD/SDHC kort

Verd: 39.900,-

SAMSUNG SETRID

SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900

ORMSSON

LAGMULA E] - SiMml 530 2800 - ORMSSON.IS

SSON o
PRISTUR-ISAFIRDI AKUREYRI

ORMSSON ORMSSON ORMSSON RMSSON
KEFLAVIK MODEL-AKRANESI |
SIMI 421 1535 SiMI 431 3333 SiMI 456 4751 SiMI 461 5000
ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON

| HUSAVIK | VIK-EGILSSTODUM | PAN-NESKAUPSTAD |A.RVIRKINN-SELFOSSI
SiMI 464 1515 SiMI 471 2038 SIMI 477 1900 SIMI 480 1160

Calvin
ET LY Klein
Mischka

Y Yves Saint Laurent

Jean-Paul

Gaultij
&

Marc by
Marc Jacobs

Vivienne
Westwood

e | T 2 al
5|\ Jean-Paul
i, — I

HAFIN

er naudsynleg eign fyrir
outreiknanlega islenska vetur og sem betur fer

virdist allt vera leyfilegt { peim efnum.

l-r- Balmain *
. Ly

Vivienne /8 y \ Marc by
Westwood { Louis Vuitton \ Jeremy Marc
i = Scott Jacobs
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Verd: 29.900
Steerd: XS - XL
Hlin Reykdal halsmen: Verd: 29.900
13.900 ekkert men eins. 3ta|er6: XSS—;E)IB 000
alsmen: 3. og 7.
GK Reykjavik
Laugavegi 66
S. 565-2820
www.gk.is

bt

Verd adur: 29.900 nu 23.920

Velkleaddar

Still
Laugavegi 59
S. 551-4884
www.stillfashion.is

/N

By - L . dﬁ -

Hvit silki/lbomullar mussa

Verd: 19.900
Steerd: 36-46 » .
Litir: hvitur og brann Svartur kjoll med skrauti
Verd: 17.900
Steerd: 36-44

Halsmen: 9.900

Kello
Kringlunni 4
S. 568-4900

. g r
!
“‘

Verd: 29.990 -
Steerd: 38-48 Verd: 24.990
Litir: feest einnig | Steerd: 38-48
grasnum ténum Litur: feest einnig i
blaum tonum
’ " |
I Ve I S u I I l HE B BN
Tuzzi
Kringlunni 4
S. 568-8777

Bla mussa
Verd: 12.900
Steerd: 34-46
Litir: Blar og
antikbleikur

......

Kjoll Dranella
Verd: 12.900
Steerd: 34-46

Litir: Svartur og antikbleikur Legginsbuxur

Verd: 10.900
Steerdir: 34-44

Litir: Svartur og

hermannagraent
Kldtur : 7.900



Asa Ottesen stundar nam
vid Haskoéla islands og held-
ur jafnframt Gti hinu vinsezela
tiskubloggi Trend-land.

Hair hzelar eda flatbotna skoér:
Hair haelar um helgar, flatbotna & virk-
um dégum.

Omissandi i snyrtibudd-

una: Svartur augnblyantur, |
maskari, varasalvi, pudur
og kinnalitur.
Uppahaldsliturinn: Ekki
neinn einn, en jardlitir eru

i uppahaldi akk-
Urat nuna.
' t "1 Hver eru nyj-
- ustu kaupin:
| Svort sid
' gegnsee
II blussa i Kolaportinu
og svartar ledurlikis-

buxur fra Topshop,
lika i Kolaportinu.
Hvad dreymir pig
~ um aj eignast:
| Fallegt barujarnshus
| i Vesturbaenum.
1) Pad maetti alveg
" vera fallegur gars-
' urog risa eldhus. Svo
dreymir mig lika um ad
} fara til Mexikd med fjol-
|

il

1 skyldu minni.
Ltﬁ Hvada lag kemur pér
" i gott skap: Soul Clap

[ ~ med lagid Extravaganza.
Uppahaldshéonnudur-

inn: Eg vaeri til i ad eiga
margar flikur fra Vivi-
enne Westwood og Alex-
ander McQueen. Svo finnst
mér margt rosa fallegt i Kiosk hérna
heima.
Uppahalds-
drykkur-
inn: Gordon
i grape er
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. V4 &
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RUMGott - Smidjuvegi 2 (vid hlidina & Bonus) - Képavogi - Simi 544 2121

X . a _ ) e ’;915 ot
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16 - www.rumgott.is Nsk HEILSUR
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