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Lag Systkinanna | Klassart,
Palmars, Smara og Fridu,
Gamli-grafreiturinn, er einn af
steerstu sumarsmellunum | ar

HUMORINN f HAFNARBORG  GRIPIRNIR HANS SAVARS OSKARSSONAR
BIOMYND UM KUREKA OG MILLISTETTARGALU SUMARSLUTT I HAVARII

TOSHIBA

- VGA myndavel i skja
- 512MB ATI Radeon HD4570 PCI-Express skjakort
- Windows 7 Home Premium

S/EKTU EDA FADU SENT  SENDINGAR-
KOSTNADUR ADEINS KR. 750 HVERT A
LAND SEM ER ¢ VERSLUN i BAJARLIND 1-3 ¢
201 KOPAVOGI » SiMI 569 0700 « WWW.ATT.IS Allt tolvatengt d betra verdi
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Nnuna

& hlaturinn lengir [ifid

Eg var ad koma Ur tokuferd vid Myvatn par sem vid erum ad gera
heimildarmynd um Laxardeiluna, pannig ad helgin verdur rdleg i beenum.
Eg aetla ad drekka latte i 101 og pirra mig @ Magma Energy og HS Orku.
A laugardagskvold fer ég svo & Faktory og sé Formann Dagsbrinar &
tonleikum.

Selja gossia sitt

Pad er alltaf gaman ad lita vid i
Kolaportinu og freista pess ad gera
g60 kaup. Likurnar a pvi gestu
verid téluverdar a sunnudaginn, pvi
pé& aetlar smekkparid Hilda Gunn-
arsdottir fatahdnnudur og Snorri
Helgason tonlistarmadur ad skella
par upp basi. Pau eru ad flytja il
London i byrjun naesta manadar
og aetla ad selja pvi sem neest allar

inu. Medal pess
- "} sem pau atla
ad losa sig vid er .
fatnadur, geisla-
5 diskar, baekur og
alls konar gummeladi
a lagu verdi.

. eigur sinar i Kolaport- .-y

SANYL
PAKRENNUR

pALFABORG

Skutuvogi 6 e Simi 568 6755

/73

www.hjahrafnhildi.is e Simi 581 2141

Listasyningin Ad elta folk og drekka mjoélk opnud i Hafnarborg i kvdld en par verdur humor i brennidepli:

HLEGID INNIIS:

erkin & bessari syningu gefa

manni 6ll skemmtilega syn
& hlutina. betta er ekki endilega
svona haha-humor. Frekar svo-
.. leidis a® madur flissar eda hleer
N inni { sér,“ segir lmur Stef-
" dnsdéttir myndlistarkona.
: Han er 4 medal nitjan {s-
7~ lenskra listamanna ur 6llum
attum og 4 6likum aldri sem
eiga verk 4 syningunni Ad elta
félk og drekka mjélk sem opnar
i Hafnarborg i Hafnarfirdi i dag.
Heitid dregur nafn sitt af 1jés-
myndaverki Sigurdar Gudmunds-
sonar, Ljoo (ad elta folk og drekka
mjoélk) fra arinu 1972.

Oll verkin 4 syningunni eiga
pad sameiginlegt ad vera & einn
eda annan hatt tengd humor.
,Eins og myndlist svo oft gerir
endurspegla verkin & pessari syn-
ingu pad sem er ad gerast i kring-
um okkur i samfélaginu. En hér
eiga beir pad allir sameiginlegt
ad gera pad med gleraugum gled-
innar eda dkvedinni kaldhsedni,“
segir Ilmur.

Sjalf synir hun videdverk-
id Playtime en i pvi sést hun
medal annars sauma a klukku-
spil, spila 4 selléstraubord med
straujarni og spila & blokkflautu
med harpurrku. Verkid vann hin
med David Por Jonssyni tonlistar-
manni.

Medal annarra sem eiga verk a
syningunni ma nefna Gjoérninga-

Vorum ao
opna fulla

buo af
glaesilegri
haustvoru

af humor og gledi.

klibbinn, sem synir myndbands-
verkid Dynasty, og Asmund As-
mundsson, sem etlar ad afhjipa
nytt Gtilistaverk vid opnun syn-
ingarinnar. Magnus Palsson,

Playtime Eins og med adra listamenn sem koma ad syningu

Steingrimur Eyfjord og Snorri
Asmundsson eru svo einungis
nokkrir af peim morgu listamonn-
um til vidbétar sem eiga verk par.
Dagskra syningarinnar i heild ma

/
~R
el

nni Ad elta félk og drekka mjolk einkennast verk limar Stefansdottur oft
MYND/ILMUR STEFANSDOTTIR

sja & vefsidou Hafnarborgar, www.
hafnarborg.is.
Syningin opnar i Hafnarborg i
dag klukkan 20.00.
- hhs

Hljomsveitin Kimono Fagna komu haustsins med gestum og gangandi i Havarii &

laugardaginn.

MYND/VALDIS THOR

Sumarslutt hja Havarii & laugardaginn:

Kimono og Crepes

{allt sumar hafa ténleikar verid
haldnir reglulega i versluninni
og menningarmidstédinni Havari
i Austurstreeti 6. Peirri seriu er na
ad ljuka og er pad nybylgjusveitin
Kimono sem tlar ad kvedja sum-
arid og taka & méti haustinu med
gestum Havaris & morgun. Pad
verdur standandi veisla fra klukk-
an 2, pegar stadarhaldarinn Svav-
ar Pétur Eysteinsson kveikir upp i
Skakkakrepes-ponnu sinni og beit-
ir henni vid ad gledja bragdlauka

gesta. Klukkan tvo kemur Hugleikur
Dagsson fram og stjérnar leiknum
,Hver er madurinn“ en samnefnd
bdk kom 1t & vegum békaforlagsins
Okei beekur, i sumar. Klukkan fjégur
stigur svo Kimono a svid.

I fréttatilkynningu frd Havar-
ii er tekid fram ad pétt formlegri
ténleikar6d sé ad ljuka muni Hav-
ari halda 4fram ad bj6da upp a lif-
andi ténlistarflutning og alls konar
menningarlegt gédgeeti, um aldir
alda. - hhs

© A PALLI | SYDNEY Tiskuvikan f

* Sidney i Astraliu var haldin f sidustu
viku. Par syndi medal annars pessi
. fagra fyrirseeta kjol Ur smidju Fern-
* andos Frison. :
: MYND/GETTY IMAGES

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Forsidumynd Anton Brink

Utlitshénnun Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Hallgrimsdottir
sigridurh@365.is simi 512 5432 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000
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Neeringin i naeturhdminu

Ledurstoll

Klassisk og vondud hénnun

44.900,"

39.900,-
Haegindastoll

Sérlega pagilegir og fallegir stdlar

Matarstell Mma bjéoa pér sushi?

Legubekkur
Sushi sett 10 hlutir verd 3.990,'

Dvel ég 7 draumaholl og dagana lofa

Padar
Hressum upp a heimilid med nyjum padum,
gluggtjoldum og teppum

Dyrindis sushi

TN Padar

3& @ verd fra
”P',_ % 1.490,-
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Prju systkin, pau

og

skipa kjarna Klassart
fra Sandgerdi, en

lag peirra um Gamla
grafreitinn er einn
staersti sumarsmellurinn
i ar. Hljomsveitin sendi
nylega fra sér adra
breidskifu sina, Bréf fra
Paris.

Kjartan Guémundsson
Anton Brink

agid kom 1ut i byrjun

sumars og hefur notid

talsverdra vinselda,

en i sannleika sagt

hélt ég ad timi pess
veeri 1lidinn. Svo skaust pad dveent
aftur upp 1 annad seetid 1 vikunni
og nu er bara ad vona ad pad verdi
4 toppnum nzest. Oneitanlega
veeri gaman ad eiga vinszelasta lag
landsins pegar Sandgerdisdagar,
uppéahaldshatidin okkar, na héa-
punkti sinum ndna um helg-
ina,“ segir Smari Gudmundsson,
sem einnig gengur undir nafninu
Smadri klari, en hann er gitarleik-
ari hljémsveitarinnar Klassart fra
Sandgerdi.

Margir islenskir utvarpshlust-
endur eettu ad vera ordnir vel
kunnugir lagi sveitarinnar, Gamli
grafreiturinn, sem hefur verid eitt
vinsaelasta lagid i sumar og situr
sem stendur { 60ru seeti vinseelda-
lista Rasar 2 og a Tonlist.is.

GEIRMUNDUR HRINGDI

Palmar Gudmundsson, bassaleik-
ari Klassart, segir liklega skyringu

b
3{*. <4 *: - Greenlenska stiperbandio
NP, -
Nanook (GRL)
ki
| & ~ dsamt Rokkurré
. >

. Mi:lﬁaveré: 1000 kr.

e Husid opnar kl. 20.00
ol Ténleikarnir hefjast kl. 21

1
~_ Midasala:

- www.midi.is
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4 vinseeldum Gamla grafreitsins pa
ad lagid virki betur og betur vid it-
rekada hlustun. ,Eg geeti lika triad
pvi ad margir finni sig vel { texta
lagsins, og ba sérstaklega smébeej-
arfélk sem flust hefur & mélina,“
segir hann, en i laginu er sung-
id um gamla bzeinn sem er sogu-
manni afar keer p6tt hann geti
keeft og sveeft og par bui forvitid,
en um leid velmeinandi 1id, svo
vitnad sé beint i textann. ,Lagid er
mjog raunsaer lofséngur. Svona er
petta bara,“ beetir Palmar vid.

Stofnendur Klassart eru upp-
runalega frd Sandgerdi, pott ekk-
ert peirra bui raunar lengur par,
og bvi liggur beinast vid ad spyrja
hvort Gamli grafreiturinn sé i raun
dulnefni fyrir seskuslédirnar.

,BragiValdimar Skulason Baggal-
atur samdi textann svo pu verdur
eiginlega ad spyrja hann ad pvi,“
segir Frida Dis Gudmundsdottir
songkona og hleer, ,en margir hafa
velt pessu fyrir sér og pad er ekk-
ert skrytio.“

Smaéri tekur i sama streng og
beetir vid ad svona vel sungid lag
hljéti 4 endanum ad na eyrum
hlustenda, en Sigurdur Gudmunds-
son Ur hljémsveitinni Hjalm-
um syngur lagid dsamt Fridu Dis.
»Mér fannst vid fullkomlega vera
buin ad meika pad begar Palm-
ar sagdi mér ad Geirmundur Val-
tysson hefdi hringt i sig og bedid
um textann ad laginu til ad flytja &
ténleikum. b4 hugsadi ég med mér
ad petta veeri komid,“ segir Smari
og systkinin skella upp ur.

LITLA SYSTIR LEYNIVOPNID

Klassart er 6venjuleg hljémsveit ad
pvi leytinu til ad kjarna sveitarinn-
ar skipa ofannefnd systkin, Palm-
ar, Smari og Frida, en ellefu ar eru
& milli pess elsta og yngsta, Palm-
ars og Fridu, i aldri.

Svo geeti jafnvel farid ad yngsta

NORRENA HUSID
KYNNIR TVENNA TONLEIKA: -

.00

KLASSART Pau Palmar, Frida Dis og Smari eru sammala um ad ymsir kostir fylgi pvi ad ad starfa med systkinum sinum { hljomsveit.

systirin { fj6lskyldunni, hin tvituga
Seerun, beetist fljdtlega i hépinn,
en han er séngkona og var medal
annars falid ad syngja bakraddir
4 annarri plotu Klassart, Bréf fra
Paris, sem kom ut i sumar.
»Seerun litla systir er leynivopnid
okkar,“ segir Frida og Palmar skytur
inn i ad évenjuleg skipan sveitar-
innar nalgist pad ad verda gott efni
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1. SEPTEMBER

5. 9

Trio Gziman (DK)

Pjéélaga;t()nlist i nyjum buiningi

Miodaverd: 1000 kr.
Husio opnar kl. 20.00
Ténleikarnir hefjast kl. 21.00

NORRAENA HUSID

Sturlugata 5 -101 Reykjavik
www.norraenahusid.is

iraunveruleikapatt. ,Ja, The Klass-
art Family Business!“ segir Frida og
hleer. ,Vid settum eiginlega ad reeda
alvarlega vid mémmu og pabba um
ad eignast fleiri born.“

Adspurd segja systkinin ad tén-
list hafi leikid veigamikid hlut-
verk 4 seskuheimilinu { Sandgeroi.
»,Pad voru alltaf plétur 4 féninum
heima,“ segir Palmar. ,Vid brzeod-
urnir kunnum textana ad hverju
einasta Bitlalagi utanbdkar pegar
vid vorum litlir og pad er kannski
grunnurinn sem vid byggjum 4a. Svo
var pabbi okkar bassaleikari sem
spiladi fyrir kék og hamborgara 4
herstddinni i Keflavik med hljém-
sveitinni Abstrakt i gamla daga.
bannig ad tonlistin hefur fylgt
okkur alla tio.“

Frida Dis vakti athygli einungis
fjogurra dra gobmul pegar hin séng
lagid Frida litla lipurtd { peettinum
Oskastundinni & St60 2. ,betta var

Frida: Bjork

usson

Palmar: Allir

Hjalmum

Waits

Green

Smari: Runar Juli-

Frida: Tom

Smari: Beck
Palmar: Peter

Frida: Paris
Smari: New York
Palmar: Peking

pattur sem fér 4 milli byggdar-
laga og Frida var valin til ad koma
fram fyrir hond Sandgerdis. betta
var érugglega pad besta sem kom
Gt ar pessum pattum allan vetur-
inn,“ segir Palmar. ,Sléttutlfarnir
voru htiisbandid i peettinum og peir
voru rosalega gédir vid mig. Eg hef
verid skotin i Gunna bérdar alla tid
sidan,“ segir Frida.

Oll lata pau vel af pvi ad starfa
med systkinum sinum i hljém-
sveit og segir Smari kostina vid pad
fyrirkomulag mun fleiri en ékost-
ina. ,,Samskiptin eru mun audveld-
ari fyrir vikio,“ beetir Frida Dis vid.
,Vid erum samrymd fjolskylda og
ef vid erum 6aneegd med eitthvad
pé latum vid pad bara flakka. Aud-
vitad parf stundum ad reeda mélin
en petta er allt { satt og samlyndi
hjé okkur.“
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EKKI HREINRAKTUP BLUS-
HLJOMSVEIT

Fyrri plata Klassart, Bottle of Blues,
kom 1t arid 2007 og hlaut frabeer-
ar viotokur gagnrynenda, en arid
adur hofou Smari og Frida unnid
Bluslagakeppni Rasar 2 med sam-
nefndu lagi. P4 kélludu systkin-
in sig Mean Mr. Mustard and His
Sister Pam, med visun i Bitlalagid
freega, en breyttu nafninu, ad ségn
vegna pess ad Smari vildi ekki
verda pekktur sem Smaéri sinnep.

Palmar gekk til lids vid sveitina
eftir dtkomu Bottle of Blues og i
dag er sveitin skipud systkinun-
um premur 4samt Bjorgvini fvari
Baldurssyni gitarleikara og bor-
valdi Halldérssyni trommara.

, kjolfarid a sigrinum i Bluslaga-
keppninni hofum vid tekid eftir
bvi ad margir gera sjdlfkrafa rad
fyrir pvi ad vid séum hreinreekt-
ud blushljémsveit, en pad er mis-

rida: Fight Club
Smari: The Sting
Palmar: American History X

Oll saman i kér: Reynir og Liverpool.
Og Steven Gerrard er bestur!

skilningur,“ segir Smari. ,Bldsinn
er kannski undirliggjandi i tonlist-
inni okkar en vid spilum ekki blis
medvitad. f rauninni 4 ég erfitt med
ad lysa musikinni okkar svo vel sé,
en adalmalid er bara ad gera petta
almennilega.”

Frida Dis semur flesta textana
& nyju plétunni, Bréf fra Paris, en
auk texta frd Braga Valdimar Skula-
syni semur rithéfundurinn Vig-
dis Grimsdéttir tvo texta, par &

medal vid titilllagid. ,Eg hef aldrei
komid til Parisar en pad hefur
verid draumur minn fra pvi ég var
litil stelpa,“ segir Frida. ,Vigdis er
uppahalds rith6fundurinn minn
og bess vegna settum vid okkur i
samband vid hana med pad fyrir
augum ad hun semdi texta fyrir
okkur og hun var svo yndisleg ad
taka okkur opnum érmum. Eg sagdi
Vigdisi séguna og hiin samdi text-
ann upp ur henni.”

HOLDUM AFRAM AP
VANDA OKKUR

Auk fjolmargra ténleika ad und-
anfoérnu hafa medlimir Klassart
verid nidursokknir i verkefni tengt
Hallgrimi Péturssyni, einu helsta
sdlmaskaldi fslendinga. ,Hall-
grimur var prestur { Hvalsnesi vid
Sandgerdi og par er medal annars
ad finna legstein Steinunnar dott-
ur hans,“ segir Palmar. , Tengslin
eru pvi sterk og af pvi tilefni férum

vid { allar kirkjur & Sudurnesjum
og lékum 16g eftir okkur vid texta
Hallgrims. Vid einbeittum okkur
ad hans veraldlega skaldskap og
stefnum & ad gefa eitthvad af pessu
efni Gt 4 neesta ari.

A0 60ru leyti setlum vid bara ad
halda &fram ad vanda okkur og sja
hvert spilamennskan skilar okkur,“
segir Palmar ad lokum.

WRIGLFY'S

(EJXLIR.
Gott brago fyrir heilbrigoar tennur...

N Tannlzknafélag islands maelir
med notkun xylitols sem

(())

%, s
. r

adalsatueinis | tyogigommii

Rannséknir syna ad notkun sykurlauss Extra

eykur munnvatnsframleidslu, jafnar syrustig,
heldur tonnunum hreinum og stdédvar syklaarasir
a peer. Extra minnkar upptoku hitaeininga og

dregur pad ur streitu i amstri hversdagsins.
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tidin

Pegar kuldinn skellur a er naudsynlegt ad eiga gott raka- - ;
krem. Ma creme nature fra L'‘Occitane blandar pu sjalf og geymir svo i isskap. Par sem = |
pad er blandad rétt fyrir notkun og inniheldur engin aukaefni er pad fullkomlega natturu- #
legt, ferskt og friskandi fyrir hudina. - ——

aularfullt og djarft

Mynd um kureka
og millistéttargalu

- g var a0 leita ad einhverri sem
tekur sjalfa sig ekki of alvar-
lega og er 6feimin. En ég fann
hana ekki &4 Facebook, heldur i
neesta husi,“ segir ténlistarmad-
urinn Steini Einarsson, sem ut-
skrifadist Ur Kvikmyndaskola fs-
lands &rid 2008.

Auglysing Steina a Facebook
vakti nokkra athygli, en par lysti
hann eftir djarfri stalku til ad taka
ad sér adahlutverk i biémynd.
Handrit myndarinnar er skrifad af
Steina og Bryndisi Helgu Témas-
déttur. Myndin fjallar um kureka
fra Selfossi sem eydir sélarhring
i ad ganga i augun a reykviskri
millistéttargalu i leit ad lifsfyll-
ingu. ,Petta verdur mynd meod
kolbiksvartan hiumor med senum
sem folk a eftir ad bregdast mis-
jafnlega vid,“ segir Steini.

Med hlutverk kurekans fer
Brimar Bragi Magnusson og Asdis
Magnea Egilsdoéttir mun talka
millistéttargaluna. Tokur & mynd-

Steini Einarsson, sem Utskrifad-
ist Ur Kvikmyndaskola Islands arid 2008,
leitar ad aukaleikurum til ad leika i bio-
mynd med kolbiksvértum himor.
FRETTABLABID/VALLI

inni hefjast { neesta méanudi. Tekid
skal fram ad pétt leikkonan djarfa
sé fundin er Steini enn ad leita ad
stelpum i aukahlutverk.

N

BULLBOXER - 13.990

, &

AGAIN&AGAIN - 22.990

DETOX - 19.990

¢

MENTOR - 39.990

FULL BUDP AF NYJUM VORUM

), &

WILD ROMANCE - 14.990

R

BRAKO - 25.990

SPOT ON - 12.990

L

MENTOR - 39.990

laugavegi | smaralind | kringlunni| s.512 1760 | www.ntc.is

FRETTABLADIB/ANTON

og & mikié af peim. Eg valdi
pessa styttu, sem er fra& um 1920, pvi ég held mikid upp a
hana. pad & eftir ad gera vid hana, sem ég mun gera innan

]

SAVAR MARKUS
OSKARSSON

nota ég a
hverjum degi pad er einstak-
lega rimgott og ég passa
pad mjog vel.

og safna
upprunarlegum utgafum og
gOémlum békum.

fatah6nnudur og verslunareigandi

E
vinylplétum og get 6mogu-
| lega valid & milli peirra enda
a ég mikid af ansi vero-
maetum gripum. Eg sérhaefi
mig i ad safna skynvilluton-
list sjunda aratugarins, ‘Li-
B brary’ plétum, kvikmynda-
tonlist sjdunda aratugarins,
klassiskri tonlist og fronskum
poppsongkonum fra 1963-

upp a alla pa
orkusteina og
kristalla sem ég
4 og eru Smoky
Quartz og Ame-
thyst mér avallt
mjog keerir.

sem ég held mikid
pp a. Mér var gefid pad pegar
g bjo i Paris og pad er mjog
alleg saga a bakvid pad. .

4 tarot
spilin min. ég hef att pessi hvad
lengst og hafa pau fylgt mér
ansi lengi.

er ur fyrstu KRON
budinni og myndi vera fra um 1940.
Pagd er fremur fagaett ad svona herrag-
inur finnist i dag og pvi passa ég vel
upp a hana.

upp a fata-
skapana mina en ég get 6mogulega
vali® eina flik. Eg held mikid upp 4 allt
fra Dior Homme, Ann Demeulemeester,
Vivienne Westwood og fleirum. Einnig
gjafir fra vinum eins og Aftur og Eyglé.

er frd um 1930,
eda fyrr, og i pvi er mikid af leikurnum
sem ég held mikid upp a eins og Rudolph
Valentino, Ramon Novarro, Lillian Gish og
Greta Garbo.



Litir: svart

Steerdir: 36 - 41
Verd: 19.995 kr.

Skor.is
Smaralind og Kringlunni
Simi: 568-9345

Litir: svart
Steerdir: 36 - 41
Verd: 19.995 kr.

Skor.is
Smaralind og Kringlunni
Simi: 568-9345

Litir: Hlébardi
Steerdir: 36 - 41
Verd: 17.890 kr.

Bata

Smaralind
Simi: 511-2020

Litir: svart - gratt
Steerdir: 35 -41
Verd: 25.990 kr.

Bata

Smaralind.
Simi. 511-2020

Litir: svart
Steerdir: 36 - 41
Verd 21.995 kr.

Kaupfélagid
Smaralind og Kringlunni
Simi: 568-6211

Verd: 18.995 kr.

Simi: 568-6211

Litir: svart - brant
Steerdir: 36 — 41
Verd: 35.900 kr.

Bianco
Smaralind og Kringlunni
Simi: 528-8900

Litir: brant
Steerdir: 36 —41
Verd: 24.900 kr.

Bianco

Simi: 528-8900

Litir: svart - brant
Steerdir: 36 — 41

Kaupfélagid

Smaralind og Kringlunni

Smaralind og Kringlunni

Litir: svart
Steerdir: 36 — 41
Verd: 16.995 kr.

Skér.is
Smaralind og Kringlunni
Simi: 568-9345

Litir: svart
Steerdir: 36 — 41
Verd: 12.990 kr.

Debenhams
Smaralind
Simi: 522-8000

svart
Steerdir: 36 - 41
Verd: 18.990 kr.

Debenhams
Smaralind

Simi: 522-8000

Litir: svart
Steerdir: 36 - 41
Verd: 14.995 kr.

Kaupfélagid
Smaralind og Kringlunni
Simi: 568-6211

Litir: svart — gratt
Steerdir: 36 — 41
Verd: 23.995 kr.

Skéhollin
— Euro-skér




FRABA
FOSTUDAGUR

Eg myndi vakna
rétt fyrir hadegi
uppi i bustagd,
skella mér i heita
pottinn og bidja
moémmu ad utbua
sterkt sodnings-
kaffi og vofflur a
medan.

Style 6345 Style 6881

wash #933  — wash #902 N

11.990,- 9.990,-

Style 6881

wash #939 N

11.990,-

Bruna i beeinn til pess ad taka
siddegishressingu med strak-
unum i Vin8 i Hofoakaffi.

Svo myndi ég drepa timann med pvi Style 6053 Style 6518
ad runta um Grafarvoginn & gédum wash #902 wash #916  Hm—

bil med Gipsy Kings i botni. 1 1 _990,- 1 1 -990 -

Style 6646

wash #844

11.990,-

Eftir pad held ég tailenskt matarbod
fyrir vini og vandamenn par sem ég
byd upp & heimalagad kao pad ped.

Style 6910 Style 6910 Style 6907

wash #100  FE— wash #100  E— wash #844 R

9.990,- 9.990,- 11.990,-
Prikinu par

sem Danni

Dol ormes Kringlan // Smaralind

gott donk session

i gangi. www.blendcompany.com

Seinna um kvold-
= _ 6 kiki ég
| svoieinn
svell-
kaldan &

. ]

C H ELLO Engar konur eru eins — prjdr mismunandi lausnir fyrir konur d breytingarskeidi

Nattiiruleg lausn & 2~ OHEL]()  Gottvid mildum CHELLO CHELLOQ

breytmgarskezﬁmu f einkennum af — - Upplagt fyrir konur undir
svita- og hitakofi fimmtugu sem byrja

C,Jm Inniheldur: Gott vid miklu snemma med breytingar-

Dong quai, raudsmdra, -/—\ svita- og hitakofi f skeidseinkenni
Feest i apotekum, heilsubudum vallhumal, kamillu og Inniheldur: m.a. soja, D vitamin fyrir beinin auk
myjélkurpistil. raudsmdra og salviu. soja, raudsmdra og salviu.

og heilsuhillum stérmarkanna



