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Zach Galifianakis, ein adalstjarn-
an Ur hinni ofurvinsaelu gaman-
mynd The Hangover, er pekktur
fyrir fremur oheflada framkomu &
svidi og hvita tjaldinu. Og pvi hefdi
kannski matt aetla ad tonlistar-
smekkur hans laegi i bungarokki.
En pad er 86ru neer. Galifianakis
lysir pvi nefnilega yfir a vefsidu
MTV-sjénvarpsstodvar-
innar ad hann sé mik-
il addaandi Jonsa.
LHafid pid heyrt um
Jonsa, J-O-N-S-|?
Hann er fra is-
landi og semur
alveg rosa-
lega fallega
tonlist,” segir
leikarinn {
samtali vid
vefinn.

Leoncie, indverska prinsessan,
sem nu byr { Essex og starfar vid
fasteignasoélu og ad sjalfsdégdu ton-
smidar, er med Carli Lewis 4 lista.
Ekki er listinn po jakveaedur held-
ur fremur neikvaedur pvi vefsidan
toptenz.net tok saman tiu verstu
myndbdnd allra tima. Carl Lewis
a eitt lag a listanum en kemst pé
ekki med teernar par
sem Leoncie
hefur heelana,
bvi hdn vermir ;
nefnilega
efsta seetid
med mynd-
bandid vid
lagi® Ast
a pobb-
num eda
Loveina

HELST

| FULLUM GANGI
NYJAR VORUR

Opid til kl. 16 & laugardag

MOMO MENN - ny bud &
Laugavegi 45, beint &8 méti
Momo konur.

GUDRUN EVA MINERVUDOTTIR RITHOFUNDUR

Eg geri rad fyrir pvi ad fara i sund & féstudaginn og f sjtugsafmeeli 4 laugardag-
inn. Kannski sma biltur a sunnudaginn. Annars er ég bara ad skrifa. Petta
er pvi inni- og vinnusumarid mikla og ég er haestanaegd med pad.

TISKUMYNDASYRPA EFTIR BORK SIGPORSSON BIRT | TIMARITINU CONTRIBUTOR:

ENGIN HEIMSPEKI

yndir eftir 1jés-

myndarann Bork

Sigpérsson birtust

nyverid i tisku- og
menningartimaritinu Contribu-
tor. Myndirnar vann hann i sam-
starfi vid stilistann Ellen Lofts-
déttur og sminkuna Steinunni
bérdardéttur og satu fyrirseet-
urnar Maria Birta og Tinna Bergs
fyrir & myndunum.

»Contributor er tisku- og menn-
ingarblad sem er tilt6lulega ny-
byrjad ad gefa ut. Eg var med ljés-
myndasyningu i Los Angeles i
januar og adstandendur bladsins
voru par 4 sama tima og fjolludu
medal annars um syninguna. beir
hofou sidan samband og vildu fa
ad birta efni eftir mig i bladinu og
er petta i pridja sinn sem mynda-
seria eftir mig birtist hja peim,“
segir Borkur en hann hefur starf-
ad baedi sem ljésmyndari og leik-
stjéri um &rabil.

NEON NOIR Myndasyrpan Neon Noir
er su pridja sem timariti® Contributor
birtir eftir Bork.

LAUGAVEGI 42
SIMI 552 1818
MOMO.IS

VISIEIS

“..8g sd pad avisi”

»Pad er engin djup heimspeki-
leg peeling & bak vid myndirnar,
petta var bara hugmynd sem
vid Ellen vorum buin ad kasta
4 milli okkar 1 einhvern tima,“
segir Borkur, en myndasyrpan
nefnist Neon Noir og eru fyrir-
seturnar medal annars lystar
med neonljosi til ad skapa rétta
andrimsloftid.

Adspurdur segist Borkur 1itid
hafa starfad vid bladaljésmyndun
fram ad pessu, en ad hann hafi
gaman af pvi ad taka ad sér slik
verkefni inn 4 milli. ,Asamt leik-
stjérninni, starfa ég adallega vid
tisku- og listreena ljésmyndun, en
bladaljésmyndun er eitthvad sem
ég geri inn a milli og finnst alltaf
jafn skemmtilegt,“ segir hann.

Heegt er ad skoda myndirn-
ar a vefsidu timaritsins www.
contributormagazine.com og
heimasida Barkar er www.bork-
urs.com.

-

KONAN SEM FELL Pessi mynd er Gr
myndasyrpunni The Woman Who Fell to
Earth sem timaritio birti einnig a sidum
sinum. MYND/BORKUR SIGPORSSON

LJOSMYNDARINN Bork:

el T Slgborsson hefur starf-

=== - -a0 s€Mm Ijosmyndarl iram
rettéan ar."Hann starfar

- o Eelst vid tisku-"og Ilstra-zna-

- Ijosmyndun

MYND/BORKUR

Nyr skemmtistadur opnar i midbaenum:

Litrikur og 1ﬂegur

yr skemmti- og tonleikastadur

verdur opnadur par sem Grand
Rokk var 4dur til hisa og hefur
stadurinn hlotid nafnid Faktory.

Arnar Fells, einn briggja eig-
enda stadarins, segist lita & stad-
inn sem eins konar menningar-
midstda. ,bessi stadur mun pjoéna
ymsum hlutverkum. A efri heed-
inni er tonleikastadur og & peirri
nedri er paegilegur bar. Til stend-
ur ad steekka husid enn frekar i
framtidinni og pad mun medal
annars baetast vid leikherbergi par
sem gestir geta spilad pool, fuss-
ball, kastad pilum og teflt. Einnig
eetlum ad halda regluleg bidkvold
og Pub Quiz.“

Barinn nidri er ad ségn Arnars
mjog litrikur og skemmtilegur
og hefur tekid miklum breyting-
um fra pvi sem adur var. ,,Gomlu
fastaktinnarnir hafa litid vid nan-

Kampakatir Arnar FeIIs V|IIy por og
Birkir Bjorn reka saman skemmtistad-
inn Faktory.

ast 4 hverjum degi og fylgst med
og peim list flestum mjog vel &
beer breytingar sem vid hofum
gert,“ segir hann og hleer.

Opid verdur a Faktory alla
helgina en hin eiginlega opnun
skemmtistadarins 4 sér stad helg-
ina 16. og 17. juli og verdur hald-
id upp & pad med ténleikahaldi
par sem hljémsveitirnar Hjdlmar,
Mammut og Feldberg munu medal
annars koma fram. - sm

Hinn otra-
lega skemmtilegi fatahdnnudur lka
Butoni var med undirdjupapema i
tiskuvikunni i Hong Kong i vikunni.
Korallar, skrautfiskar og annad fagurt
af sjavarbotni voru { adalhlutverkum.

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Forsidumynd Armpér Birkisson

Utlitshoénnun Kristin Agnarsdéttir Auglysingar Sigridur Dagny Sigurbjérnsdéttir
sigridurdagny@365.is simi 512 5462 Féstudagur Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000



eoo dekor

HETTHI
ellkarbor®
160¢24€)x100

we: 159.900,-

200288p110

ﬂ 79900~

HETTHI
Vegghille m/jéel

verts 57 5@@ -

W@kamkw

109.900-

ORIANA st6ll

we: 18.900

SIBELLA stéll

ves: 13,5719,

T B LT = .

I-‘ —— L.lh.-;.

Romeo I_eéurtungusofl
Staerér;285 465 ;

289900,

COMO

Hnota/svart haglans
ERIC skenkur br: 1770cm
Verd:

139.900,-

Bord 220x100
Verd:

119.000,-

COMO
Wengi/hvitt matt
ERIC TV skenkur br:
210cm

Verd:

129.900,-

ERIC skenkur br: 170cm
Verd:

139.900,-

© R e

DAVOS stéll

ver: 24:.500),

RONNE s#®ll

:.;F-lp

rI
f :1,,. :|

el y .-,-', o= -._'-l --._f' —= i R
.1“1 IS -:
Stoer3:126 856 S
.

4 T|Ib@€:§sver6'

[

230><1 5

— 479@@

T ]
F‘I. s b 1

e SN [ J

S ————

Ego Dekor - Bajarlind 12

Opid virka daga: 10.00-18.00
S: 544 4420 - www.egodekor.is

Lau 10.00-16. 00 Lokad & sunnudégum




4 fostudagur 9. juli

Enduvinnsla! Verum o6rlitid ,.er-
lendis* og hefjumst handa vi6é ad
flokka sorp og huga aé umhverf-
inu.

Utilegur. Songur, gledi og gott
ferskt loft gerir 6llum gott.

s

Nala: iga ad geta lagad
hvada kvilla sem er, allt fra
vodvabolgu til utbrota.

. = Gonguturar. Fyrir

L :"". pba sem eru ordn-
ir preyttir a ad

.l.a spjalla yfir kaffi-

bolla eda 6lglasi
er tilvalid ad skella

tarog kynnast
inni etur.

Derte vellominr)!
SALON REYKJAVIK

Grandagardi 5 * Reykjavik * S. 568 5305
salon@salon.is
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PRODIGY-LINA Helenu Rubinstein, su pridja i rédinni, hefur slegid { gegn, medal
annars hja stjornunum vestanhafs. Framleidendur segja ad kremin Ur linunni eigi ad hafa
virkni a vid adgerd a stofu lytaleeknis, ad pvi gefnu ad vorurnar séu notadar jafnt og pétt.
Linan heitir Prodigy Re-Plasty og inniheldur medal annars pennan slipunarmaska sem a
ad gefa hudinni slétta aferd og hafa mykjandi ahrif.

PIPARAR, SJOMENN 0OG

1 -
ENDI
jésmyndarinn Anna Maria Sigurjéns-
doéttir reedst ekki 4 gardinn par sem
hann er leegstur. Hin mun mynda
minnst prjatiu og fimm konur sem
allar vinna storf med karlkynsheitum. Syning
med myndunum verdur opnud a kvennafridag-
inn, 24. oktdber.

Anna er meira en halfnud med verkid, hefur
pegar myndad 17 konur, en hun reiknar fast-
lega med pvi ad verkefnid eigi eftir ad tatna ut,
konurnar verdi hugsanlega fleiri en upphaflega
st til. Anna segist hafa med pessu viljad vekja
athygli 4 hinu augljésa, ad konur séu i pessum
stodum og ad enn pann dag i dag, 4rid 2010, sé
launamunur kynjanna sa sem hann er. ,bPessi
hugmynd kviknadi fyrir fjérum drum en mér
fannst tilvalid ad opna syninguna 4 35 4ra af-
meli kvennafridagsins,“ segir Anna en verkid
er tileinkad Vigdisi Finnbogadéttur, fyrrverandi
forseta islenska lydveldisins, og situr Vigdis fyrir
& einni mynd. Af 68rum starfsheitum ma medal
annars tina til reedismann, sendiherra, renni-
smid, sjémann, fjallkéng, 16greglustjéra, djakna,
heestaréttardémara og pipara, allt karlkyns heiti
a storfum sem konur sinna.

Eins og gefur ad skilja liggur ad baki mikill
undirbuningur og Icelandair, Hladvarpinn, fs-
landsbanki og fleiri adilar hafa lagt Onnu 1id
vid ad koma verkefninu & koppinn en mynda-
tokur héfust & sidasta ari. ,Pad tekur sinn tima
ad koma sér saman um stad og stund, akveda
hvernig myndatakan eigi ad vera og hvar 4
vinnustadnum,“ segir Anna en til stendur ad
gefa Gt bok med myndunum poétt st utgéfa hafi
ekki verid negld nidur. Anna hefur haft i négu ad
snuast. Nylega kom ut bk med myndum eftir
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=7

Anna Maria Sigurjonsdéttir er med morg jarn i eldinum og hefur na lokid vid
ad mynda 17 konur i mismunandi storfum med karlkynsheitum.

hana, Sigurgeir Sigurjonsson og fleiri ljésmynd-  Vigdis Finnbogadéttir er medal
ara sem kg.llast ,Volcanic Island“ og syning med Eg;;’f;‘;ﬁ::g Zﬁm Anna
myndum Onnu og Sigurgeirs var nylega opnud  einnig ma par finna
i Oslé. pa hefur Anna einnig verid ad vinna ad  haestaréttardémara,
afmeelissyningu fyrir hénnunarverslunina Epal fiallkéng og djakna.

B i FRETTABLABID/GVA
sem verdur opnud i september naestkomandi.
- jma

,Eg er bara ad selja diskinn minn, Spegil sal-
arinnar, til ad eiga fyrir 16gfreedikostnadi. betta
yndislega husfélag ad Prestbakka er buid ad
stefna mér i fjérda sinn,“ segir Herbert Gud-
mundsson, sem gengur nu hus Ur husi & hof-
udborgarsveedinu og vidar og selur diskinn sinn.
Eins og kom fram i fjolmidlum fyrir skemmstu
visadi Heestiréttur mali umresedds husfélags
gegn Herberti frd en i stuttu mali sagt snyst
malareksturinn um pakkleedningu sem radhus-
lengja 1 Prestbakka dkvad ad rddast i. Herbert
hafdi hins vegar sjalfur gert vid bakid sitt fyrir
einum sextdn arum og vildi pvi ekki taka batt i
framkveemdunum en husfélagid krefst pess ad
Herbert taki patt i kostnadi vid framkveemdirnar
par sem peer teljist til sameignarinnar.

Herbert er bara einn ad berjast i pessu mali
en hann lysti pvi & opinskdan hatt { vidtali vid
Visi.is eftir dém Heestaréttar ad malaferlin
hefdu rastad hjéonaband hans. Hann er pé ekki
af baki dottinn, hyggst berjast i fjérda sinn og
fjarmagna pé barattu med pvi ad selja ténlist-
ina sina. ,Madur verdur bara ad bjarga malun-
um sjalfur,“ segir Herbert en fyrirtaka verdur
1 haust. ,Pad er buid ad visa pessu bprisvar fra,
tvisvar fra undirrétti og einu sinni fra Heesta-
rétti. Pad hlytur pvi eitthvad annad og meira ad
bua hér ad baki,“ segir Herbert sem er pé bratt-
ur ad venju. ,Vandamalin eru eldividur fram-
faranna.“
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Sneerds Sindradottir
vakti fyrst opinbera
athygli pegar huan var sjoé
ara. Reyndar hefur hin
reglulega vakid athygli
sidan hun faddist og
kippir pannig i kynid.
Sjalf fetar hin sl60-

ann ad pdlitikinni, sem
formadur Ungra vinstri
greenna a héfudéborgar-
svaedinu.

Vidtal:
Julia Margrét Alexandersdottir

Ljésmyndir:
Arnpor Birkisson

é flett i gegnum gagna-
grunn dagblada er nafn
Sneerdsar Sindradott-
ur fljétt ad koma upp.
begar hun er 11 ara gémul birtist
eftir hana 1j60 { Lesbék Morgun-
bladsins og prisvar sigrar Sneer-
6s lj6dasamkeppnir. Ljé6dabdkin
Lumbrad & lj6dum kom ut pegar
Sneerds var sjo ara og var zetlud
nanustu fjolskyldu. ,Pabbi minn,
Sindri Freysson, sem sjalfur er
rith6fundur, dreif mig afram i ad
koma lj6dabdkinni Gt og hann
hefur alltaf verid stoltur af skrif-
um minum. Pad stoltur ad einu
sinni pegar ég var 14 ara vaknadi
ég upp um midja noétt vid ad pabbi
var ad lesa 1j6din min upp fyrir
gesti inni { stofu,“ segir Sneerds og
hleer. Sneerds sendi stundum inn
lesendabréf sem barn, eitt pegar-
htn var 12 ara og i pvi kvartar hun
yfir nidurskurdi i heilbrigdiskerf-
inu og kvikmyndinni Opinberun
Hannesar. ,Ef bad purfti einhver
ad tala, alveg fra pvi ad ég man
eftir mér, hvort sem var i leikskdl-
anum, skélanum eda heima, hafdi
ég mig i frammi. Og vard jafnvel
fal ef einhver annar var valinn til
ad tala! Eg vard lika fljétt 6venju
abyrg, kannski verandi skilnadar-
barn, og pinulitil var ég farin ad
segja folki til syndanna. Eitt sinn
var ég bodud 4 Bessastadi, 11 ara,
vegna verdlaunaafhendingar og
b4 meira ad segja fann ég mig
knina til ad segja Olafi Ragnari
ad hann eetti ekki ad skrifa undir
Kérahnjukalogin.“

TVO HEIMILI

Sneerds tilheyrir nyrri kynsléd.
Hun er eitt peirra barna sem préf-
adi, sem skilnadarbarn, ad alast
upp jofnum hoéndum hja médur
og fédur. Var tveer vikur i senn
4 heimili sinu hja médur og svo
tveer vikur i senn hja fodur. Snee-
r6s leetur vel af pessu fyrirkomu-
lagi, enda hafi hun aldrei pekkt
neitt annad. M6dir hennar er
Helga Vala Helgadottir, leikkona,
meistaranemi i 16gum og mikil
Samfylkingarkona. Pegar moédir
og stjupfadir Sneerdsar fluttu til
Bolungarvikur par sem stjup-
fadirinn, Grimur Atlason, gegndi
stodu beejarstjora Bolungarvik-
ur, bjé Sneerds hja f6dur sinum,
Sindra Freyssyni, rith6fundi og
fyrrum bladamanni, og stjupmado-
ur, Gerdu Fidriksdéttur hjukrunar-
freedingi. ,Eg fér audvitad oft vest-
ur og var eitt sumar 4 fsafirdi ad

Snaerés Sindradéttir, formadur Ungra vinstri graenna segist vel geta tekid 4 méti hvada uppnefni sem er, enda hafi hiin upplifad ymislegt.

vinna vid hellulagnir. { dag by ég
adallega hja mémmu, enda verdur
petta fifti-fifti kerfi fléknara fyrir
mann pegar madur eldist.”

OSAMMALA MOMMU

Sneerds er barnabarn einna ast-
seelustu leikara landsins, Helga
Skulasonar heitins og Helgu Bach-
mann. Sneerds sjalf segist lengi vel
hafa zetlad i Leiklistarskélann en
i dag sé pad ekki { kortunum. Hin
geeti p6 kannski hugsad sér ad
sameina skriftir og leik med leik-
ritaskrifum. ,Mitt helsta vandamal
hefur verid ad mig langar alltaf ad
gera svo margt. NU er ég heillud
af politikinni sem hefur att hug
minn sidustu tvo 4rin og ég hef
endalausa orku og polinmeedi i
ad vinna i henni.“ Sneerés ték
vid sem formadur Ungra vinstri
greenna 4 hoéfudborgarsveedinu
fyrir 4ri. ,Pa var ég biin ad vera
i héfudborgarstjérn Ungra vinstri
greenna 4arid & undan en ég hef
reyndar verid vidlodandi flokkinn
sidan arid 2003. Ju, mamma er i
Samfylkingunni en ég fylgi henni
ekki enda erum vid 6sammala um
margt, til a0 mynda Evrépumadlin,
bott ég telji mig ekki tilheyra peim
hépi innan Vinstri greenna sem
eru hardastir i Evrépuandstédu
sinni. En pad er ekki alltaf audvelt
ad vera heima begar vid mamma
og Grimur byrjum ad tala um pdli-
tik,“ segir Sneerds og kimir.

UPPNEFND BURTIK!

Sneerds vakti mikla athygli pegar
hun hélt reedu 4 flokksradsfundi
VG. f reedunni sagdi hin medal
annars ad pad veeri ,skammar-
legt ad horfa upp & fullordid félk
rifast eins og hunda og ketti 4n
pess nokkurn timann ad utklja
sin dgreiningsefni hvert vid annad
persénulega.“ Fannst henni folk i
flokknum ganga of harkalega fram
i deilum gagnvart 66rum flokksfé-
l6gum. Reedan var ad hennar ségn
fra eigin brjésti. ,Eg er buin ad fa
mikil vidbrogd vid pessari reedu og
pé meira af godum vidbrogdum en
vondum. Eg vard ekki hissa yfir
peim sleemu vidbrogdum sem ég
fékk enda malid vidkveemt. £g hef
fengid ad heyra ad ég sé ,burtik”
og ,dekurdyr Svavars-armsins“. Eg
gagnryndi ekki skodanir eins né
neins heldur fyrst og fremst ad-
ferdafraedi og hvernig vid télum
saman i flokknum. Mér finnst
ekkiilagi ad kalla félk sem madur
starfar med svikara. Gagnseei, ju
takk, en mannordsmord, nei. Til
ad préun eigi sér stad purfa and-
steedar skodanir ad koma saman
og 4tok ut fra peim sem skila nid-
urstodu. En skodanadgreiningur
4 ekki ad purfa ad snuast upp i
persénulegt nid. Starf stjérnmala-
manna snyst um ad vera gagn-
ryndur og geta tekid gagnryni. Og
peir sem pakka i vorn eiga ekki
heima i pessu starfi.”

MOTLATI HERPIR

Sneerds er ad eigin sogn ageet-
lega i stakk buin fyrir uppnefn-
ingar. ,Eg lenti { pvii 10 og 11 ara
bekk ad vera 16gd i einelti og ég
hugsa ad bad hafi hert mig frekar
en hitt. Nei, petta situr ekki mikid
iméridag, en var audvitad erfitt a
sinum tima. Eg held samt ad petta
hafi styrkt mig og er pvi liklega
ageetis undirbuiningur fyrir batt-
téku i stjérnmdlum. Stjérnméla-
menn f4 oft yfir sig alls konar skit-
kast og oftar en ekki pveelist utlit
peirra inn i. Samfélagid virdist
til deemis eiga erfitt med ad taka
mark & fallegum konum. Sjalfri
finnst mér mikilveegt ad jafnrétti
naist a forsendum kvenna, ekki
karla. Pannig vil ég ad tekid sé
mark 4 konum sem eru kvenleg-
ar og kynpokkafullar pvi peer eru
lika klarar. Kvenfrelsi snyst um
ad konur séu jafnar korlum, ekki
ad peer séu eins og beir. Sjalf set
ég ekki spurningarmerki vid kyn
heldur persénu, og var fljét ad
eignast mina fyrstu keerustu, svo
ég er kannski svolitid upptekin af
bvi ad madur fai ad vera eins og
madur er og vill vera.*

[ JARNUM | sj6 TIMA

Sneerds stundar nam i Mennta-
skélanum vid Hamrahlid og seg-
ist gjarnan vera fimm skrefum &
undan sér. ,begar ég var { Haga-
skola gat ég ekki bedid eftir pvi ad
komast i menntaskola og niina er

mér farid ad leidast po6fid par og
langar i haskéla.“ Sneerés hefur
munninn kirfilega stadsettan fyrir
nedan nefid. bvi komst l6greglan
i Reykjavik ad pegar Sneerds var
handtekin { métmaelunum 20. jan-
Uar 2009. Sneerds var i haldi i tiu
klukkutima, par af eina sj6 tima
ijarnum. ,bad er ekki bara rétt-
ur félks, heldur skylda, ad mébt-
meela. Pad var undarleg tilfinn-
ing ad vera i lydreedisriki, nyt-
andi pann rétt, og enda i jarnum.
Mér finnst mikid til 16greglunnar
koma, en pad er misjafn saudur i
hverri hjoérd og mér fannst einn
l6greglupjéonninn ganga fram af
of mikilli hérku. begar ég bad um
dheyrn annars logreglupjons ut
af peirri medferd, var mér svar-
ad ad ég hefdi verri munnsoéfnud
en verstu handrukkarar beejarins.
Eg vard ordlaus, eitt augnablik, en
svaradi pvi svo ad ég hefdi liklega
betri ordaforda en handrukkar-
arnir svo fjolbreytni fukyrdanna
veeri meiri. Hins vegar tek ég fram
ad ég kynntist parna konum sem
voru mjog dkvednar en sanngjarn-
ar. bad er synd ad madur feer ekki
ad vita hvad 16ggan heitir, pvi ég
hefdi viljad pakka einni sem fylgdi
mér inn { yfirheyrslur.“

Mun hun ekki halda afram
ad lata { sér heyra? ,Eg er i pad
minnsta ekki hreedd vid ad tja mig.
Mikilveegast er ad félk hafi kjark-
inn, madur parf ekki ad vera full-
kominn og pad er ekkert ad pvi.”
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Nattdarulegar og lifreenar snyrtivorur

A heimilinu eru tveir kett-

ir sem pveelast fyrir mér og
fara i taugarnar & mér. Og .
nu verour allt brjalad a heim- Mineral flowers

ilinu ... — ny skin-care lina 4 islandi

o kynningarafslattur af
5 o nyju FLOWERS linunni
LAt T godu. um helgina 9.-11. juli.

Engin paraben og engin litarefni. Lina sem er pegar ad
sla i gegn i SEPHORA kedjum um allann heim.

——— Verd fré 2.190-3.990 kr.

o A J

Eg var buin ad vera i rugli A veturna er g med mjog
me0 hudina & mér vegna purra hio og er alltaf i leit ad
mikilla hitabreytinga hinni fullkomnu voru! Svo um
0g var buin a0 vera hja leid og hlynar i vedri ad pa
hudsjlikdomaleekni og & breytist hidin & mér, bannig
sterkum lyfjum par sem ad pad er rokkandi hvad ég
ég var gjorn a a0 fa tbrot parf og hvernig ég hugsa um
. og purrkubletti. Eftir hadina 4 mér. Eg hef lesid
Porbjorg Mar,mOSdOtt'r tveer vikur med Mineral mér mikid til um umhirdu
L ; : bladakona €0 og Heyrt  Fiowers linunni hastti g il hudarinnar og profad mjog
Minnisbok sem ég keypti 4 lyfjunum. Hudin 4 mér Katrin Fi margar vérur. Audvitad hef
Lz L L L jeldsted ) o S
a Hroarskeldu og stafreena er hefur aldrei verid heilbrigdari og fallegri. Eg meli sér- fislmidlakona ég fundid eina og eina voru
staklega med gelinu til ad hreinsa hadina fyrir svefninn. i gegnum arin sem hefur

myndavel' Mineral Flowers linan er nattdruleg og einstaklega g6o hentad mér. En pegar ég frétti af nyrri verslun sem vaeri

vi0 islenskar adstaedur par sem aska, skyndilega hita- og med nattdrulegar hid og snyrtivorur i miklu Grvali var
, o rakabreytingar eru daglegt braud. Eg er mjég vidkvaem g Oll eyru! NG er ég buin ad nota Signatures of Nature
Eitt af ficlmérgum er ad fyrir pessum breytingum og hef verid hja hidlaeknum vrurnar i d4godan tima og finnst pessar vérur algjériega
klippa a vir bjéllunnar f vegna pralatra (tbrota sidastlidna manudi. bessi dasam-  vera ad standa fyrir sinu. limurinn af 6llum vorunum er
Hagaskéla sem hringdi inn legu krem hafa losad mig vio oll Gtbrot og hlidleeknaheim-  dmotstaedilegur an pess ad prongva sér uppa mann.
_ soknir. Whoop whoop fyrir pvi! Virknin i vérunum er otrileg g60.Hudin & mér er ja purr
f tima. Eg nota Mineral Flowers linuna og maeli 100% med henni.  en hin er lika mjdg vidkvaem og par af leidandi parf ég
Hun er alveg yndislegt fyrir burra hid sem frikar Gt a0 vanda vali0. Signatures-vorurnar eru yndislegar i alla
vio kalt loft og miklar hita og rakabreytingar. Hreinsigelio stadi og ég meeli eindregid med peim. :-)
er alger snilld!

5
BAREE S  © NATURESCENT Verlsanir okkar eru i Smaralind
%Eb hentar fyrir alla 2. hd vid D-inngang simi 511-10-09

www.signaturesofnature.is

Utsalan hafin ==}
30-5000 afslattur | _"

RALW

Opid
virka daga 11-18,
laugardaga 11-17

CHECK QUT THE G-STAR STORE IN REYKJAVIK, LAUGAVEGUR 86-94, S: 511-2007

opidated By vE ahl
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Svél Ray Ban-gleraugu med daemi-
gerdri ,fiftis“ umgjord - breidri og
dokkri ad ofan. Gleraugun fast i

Gleraugnasmidjunni.

A

Formfogur ogsstilhrein
Fendi-gleraugu...

Fyrirszetan Marie Nasemann med
kynpokkafull kennslukonugleraugu
a nefinu.

Gleraugnatiskan i anda midrar sidustu aldar:

ClLERN S TAKKA

Pad er ekki adeins i sélgleraugna-
tiskunni par sem gleraugun hafa
verid ad stekka sidustu misser-
in. Hid sama er ad gerast i al-
mennri gleraugnatisku par sem
litlu kisugleraugun - par sem
glerin eru hofd kassalaga og litil
- eru smam saman ad vikja fyrir

steerri glerjum. Vidsnuningurinn
er aftur til 6. dratugarins og litur
spanganna er lika i anda pess
tima - i jardlitum, brin og gré
mikid til. Raunar eru gleraugun
pad flott um pessar mundir ad
einhverjir, med fulla sjén, hafa
sést med gleraugu 4 nefinu.

Gallabuxur fra PAS

Str. 36-56

Bzjarlind6 -  Eddufelli 2
Simi 554-7030  Simi 557-1730
www.rita.is

FOTBREMSAN GOPA

Vinseelu Polsku gotuhjolin

Sumarid er komid

. 7 ’ . 7 .s Hvellur
Hjolum i vinnuna & Fuji  smoieews
FVELLUR com P A imi 577 6400

www.hvellur.com

Purrar varir og paer sem eru & leidinni ¢
i s0l, pola oft illa hefdbundna varaliti. | linu Bobbi Brown, Treatment Lip Shine,
fyrirfinnast hins vegar 12 litaténar, ymist mattir eda glansandi, sem eru
sérstaklega aetladir purrum vérum og eru med soélarvérn nimer 15.

Saet Flott igurkislitudum
prinsessukjél og kolsvart har.

ALLFD/SOLOHOIQHON

Brosandi og kat
| hvitumrsiékjol vié
flatbotna Doctor
Martens-sko.

yrirseetur

resku fyrirseeturnar Agyness Deyn og Daisy Lowe pykja

4 medal peirra best kleeddu i Bretlandi i dag. beer eru
badar med heldur rokkadan stil, ganga um i Doctor Martens-
ském vid fallega blindukjéla og sjast gjarnan med tfinn koll-
inn. beer hafa gjarnan verid nefndar nyju ,It“ stulkurnar af
bresku tiskuritunum enda kleeda beer sig eftir sinu h6fdi og
fara 6trodnar slodir i fatavali.

Svort og seidahdi
Lowe f flottum fgegn-
seejum Kjo! sem er
meo svolitid goth-
legu yfirbragdi.

|

Lowe med
med villta
hlébarda-
vettlinga.

Deyn med
bla solgleraugu i anda
Johns Lennon og
shjada ledurtdsku.

Lowe i flottu gallapilsi, ledur-
jakka og tigrisbol.



Heimsendingarpjonusta ISAGA
er d hofudborgarsvaedinu i sima 800 5555

AGA Gasol

AGA.Gasol.

Heimsendingarpjonusta

AGA Gasol

305 mm

oo 1591

AGA Gasol Gfylling:  Heildarpyngd ca.: AGA Gasol dfylling: Heildarpyngd ca.:
50kg 96kg 10,0kg 16,7 kg

BYKO ATLANTSOLIA A Member of ‘ AGA

* Képavogsbraut 115, K6pavogi The I-inde GrOUp

ISAGA ehf. | Breidhofda 11, 110 Reykjavik | Eyrartrdd 8, 220 Hafnarfirdi | Simi: 577 3000 | Fax: 577 3001 | www.aga.is

Umbodsmenn ISAGA ehf: SELFOSS: Veélaverksteedi Poris, s. 482 3548 - SAUDARKROKUR: Byggingarvorudeild Kaupfélags Skagfirdinga, s. 455 4626 - REYDAR-
FJORBUR: Landflutningar-Samskip, s. 458 8840 - ISAFJORBUR: brostur Marselliusson hf s. 456 3349 - AKUREYRI: Sandblastur og malmhuadun hf, s. 460 1515
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tiska

Smaatrioi eru stoér atridi

er heitid a nyjasta maskaranum fra MAC. Burstinn er

sérstaklega stor og &, eins og svo margir maskara, ad gera augnharin péttari
og lengri. Pad sem er hins vegar prydilegur plus vid pennan maskara
er ad hann er ekki blautur og klessist pvi Iitid sem ekkert og pornar fljétt.

..
PENNAN KJOL |4
(G-l Nl ((Kele'l DAVID LACHAPELLE er einn
(S MEERLAETEN af minum uppahalds ljosmynd-
STV =N 1a el ENaq (a8 urum. Bokina var afmaelisgjof.
stytti hann og breytti
honum pannig ad hann |
vard alveg fullkominn |

fyrir mig.

EG ER MIKILL SAFN-
ARI og safna ég pess-
um figirum sem kallast
Dunny. Peer fast ekki &
islandi og pvi kaupi ég
alltaf nokkrar pegar ég
kemst i Kidrobot-bud.

EG SAFNA
DUKKUM
sem kallast
Blythe-dukkur
" og er petta ein
peirra. Pessi
er i miklu
uppahaldi hja
mér og segja
margir ad ég
likist henni
sma.

EG SAFNA SOLGLERAUGUM og bessi
eru alveg spes. Eg keypti pau i Pixie
market Uti i New York

EG ER MED
MIKLA SKO6-
DELLU og eru
Kron by Kron-
kron-skornir minir
i miklu uppahaldi.
Lika gaman ad
geta verid i skdbm
sem eru islensk
hénnun.

EG BYRJADI AD
RENNA MER A
SNJOBRETTI vet-
urinn 2008 og ég
er sjuklega léleg
en engu ad sidur
finnst mér faran-
lega gaman ad
renna mér.

e
FYRSTA ALVORU MYNDAVELIN sem
ég eignadist. Ljésmyndadhuginn byrjadi
um leid og ég fékk pessa vél.

ESTHER YR

ljosmyndari

EG ER ALLTAF MEP IPODINN med
mér hvert sem ég fer.

PESSAR DUKKULISUR erféi ég eftir
6mmu mina og ég tel peer vera eitt af
pvi dyrmaetasta sem ég a.

SIDIR KJOLAR

y

TAOuUr-12:990
Nu 8.990

Steerdir s-xxL
Margar gerdir

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

Glad I Never Elsa Maria Blondal og Baldvin Dungal
reka verslunina Glad | Never sem er i Mitte i Berlin.

PARTI | ISLENSKU TISKUVERSLUNINNI GLAD |

i
NEVER | BERLIN:

Vekja athygli a
islenskri honnun

i® erum ad reka verslun sem
\/selur beedi islenska honnun

og list 1 bland vid second hand
flikur. Okkur langadi ad nyta tisku-
vikuna i Berlin til ad kynna versl-
unina og i leidinni islenska hénn-
un og dkvadum ad halda sm4é parti
til ad vekja a okkur athygli,“ segir
Elsa Maria Blondal, verslunarstjéri
tiskuverslunarinnar Glad I Never
sem er i Berlin.

Verslunin stendur fyrir vidburdi
bar sem islensk list, tonlist og
tiska er kynnt og 4 medal peirra
hénnuda sem syna vorur sinar eru
Kalda, Eyglé, Gigja fsis og Dead
auk pess sem listamadurinn Péro-
ur Grimsson mun syna verk sitt,
White Light/Dark Wave.

Verslunin var opnud fyrr i vetur

og segir Elsa Maria reksturinn hafa
gengid vel. ,betta for heegt af stad
en vid erum heegt og bitandi ad
byggja upp fastan kiannahép. En
reksturinn hefur gengid prusuvel
og pad kom okkur { raun & évart
hversu vel petta hefur gengid.“
Elsa Maria dvelur i Berlin { allt
sumar og sinnir rekstri verslunar-
innar en heldur heim 4 ny i haust
til ad klara fatahénnunarnam vid
Listahaskoéla fslands. Innt eftir pvi
hvort hin muni seekja vidburdi
tengda tiskuvikunni svarar htun pvi
jatandi. ,Eg setla ad reyna ad snigl-
ast adeins parna i kring. Pad fylg-
ir nu lika beedi starfinu og nam-
inu ad skoda og sjé hvad er ad ger-
ast innan tiskunnar,“ segir hun ad
lokum.




VILLIMEY er ad breyta i pessar fallegu umhverfisvaenni umbudir. Helstu
sBlustadir eru Heilsuhusin, Lyfja, Lyf og Heilsa og verslunum um land allt.

Sja nanar & www.villmey.is FOTA GALDUR
Hefur reynst vel vid sveppasykingu & fétum og hud, & sprungur
4 iljum, flokkuvortur barna og ef grefur i sarum. Inniheldur
mariustakk og morgunfri sem samkvaemt

VOBVA OG LIDA GALDUR,

Hefur reynst sérstakelga vel & vodvabolgu,
beinhimnubadlgu, lidverki, sinaskeidabolgu,
vaxtaverki og ibrottameidsl. Seidkarlar til forna
bléndudu saman jurtum m.a. gravidi og
madjurt, sem unnu vel gegn bdélgum og
verkjum. Gott smyrsl & faetur, bak, axlir, enni,
lidi, skordyrabit og bolgur. 50ml/ 100 ml.

radum galdramanna péttu eyda svepp-
um og vera kladastillandi. Gott smyrsl
Vid sveppasykingu, klada og 6drum
épaegindum. 50 ml /100 ml.

Andbleer islenskrar nattdru. Urtasmidjan &

Svalbardsstrond framleidir lifraenar hudvorur / . m,
snyrtivérur med islenskum jurtum sem tindar eru f | | | I
nordlenskri nattdru par sem paer vaxa i sinu hreina og -
nattdrulega umhverfi. Viskomandi landsveedi eru % '-;@
vottud lifreen sem og hréefnid sem notad er i fram- "
leidsluna. Framleidslan inniheldur m.a. blédberg, eini, vallhumal, fidlur
mariustakk, guimddru og margar fleiri jurtir. Urtasmidjan framleidir heilsulinu
s.s. Graedismyrsl sem hefur undraverda virkni sem sara og brunasmyrsii,
mykjandi Fota- og heelakrem og Vodva / gigtaroliu &

vodva- og lidabolgur og sinadréttt, auk margs-

konar snyrtivéru og nudd-olia. Vorurnar fast i 6llum

helstu heilsu og natturuvdruverslunum og ferda-

mannaverslunum. Vorur Urtasmidjunnar eru

keerkomid val fyrir pa sem kjosa ad nota hreinar

lifreenar vorur &n allra aukaefna. Paer eru gjof

fr& médur nattaru

WELEDA GRANATEPLAHANDABURBUR
Granatepla handaburdurinn er einstakur { sinni rdd. | honum er
sérstok blanda andoxunarefna sem rannsakad er ad stydur vid
endurnyjun fruma og hindra mynd-
un éldrunarbletta. Hand&burdurinn
er einstaklega mykjandi fyrir nagla-
bondin og styrkjandi fyrir neglum-
ar. Unnin Ur oliu granateplafresja og
66rum jurtum, Shea Butter og
solbléomum. Notalegur ilmur. Weleda
er vorur unnar Ur lifreent rasktudum
jurtum an aukaefna. Feest i heilsu-
verslunum og apotekum

VWVELEDA

SIGNTURES OF NATURE NATURESCENT DAGKREM
Dagrem fyrir allar htidgerdi einnig fyrir vidkveema og ofnaemis-
gjarna htdtegund. Kremid 100 % raka og fallegan ljoma vegna
fruit oliunnar sem er hraert Ut i kremid, Inniheldur einnig Aloa vera ,
avacado og olive oliu. Efnisinnihald er 100 % hreint og
96 % af innihaldsefnum eru fra lifraenni raektun.

An paraben og allra auka kemiskra efna.

Verd 3.790 kr. Einnig allt til fyrir likama og har

SILKI-ANDLITSOLIAN, djtipneerandi
vitamin bomban fra Urtasmidjunni er ein
af okkar vinseelustu snyrtivorum og er
uppéhald allra sem nota hana. Hun
inniheldur gnaegd af hollustuefnum fyrir
hudina s.s.vitaminrikum jurta omegaolium
sem naera hudina og gefa henni ljomandi
og frisklegt utlit. HUn er émissandi i
sumarfriid og roéar hudina eftir s6lbdd

og gefur henni gullinn blee.

FRAENAR SNYRTIVG
G NATTURULEGA

Dasamlegur kostur i daglegu amstri.

WELEDA

Velkomin ad skoda www.weleda.is

SIGNATURES OF NATURE EHF
Smaralind
www.signaturesofnature.is

/

VGGDR ASILE’)ri:T:;‘ESfSﬁ ﬁiggARKAUPUM’ HREINSIMJOLKIN er einnig fyrir allar R
MANNI LIFANDI . HEILSUVERI. OG hudgerdir, einnig vidkveemri hud. Hun er
HEILSUHUSII’\IU AKUREYRi. — einnig mjdg godur augnfardahreinsir.
Adferd: bleyttu bomul, settu dalitla
» - hreinsimjolk i bomulinn og leggdu hann
g \ ofan a augun og leyfdu peim ad liggja —
Dr.Hauschka i nokkrar sekuntur par til pu finnur ad
augun eru ordin vel pakin hreinsimjolk- D Hauschl
Crime inni. Eftir pad nuddaru augun varlega
Purifiante par til augnfardinn er farinn. T[;!:'. :
il
Cleansing Cleans
Cream M

ANDLITSVATN er sidasti hlekkurinn
i hreinsuninni. Hiutverk pess er
ad styrkja hudina a friskandi hatt.

HREINSIKREMID hentar &llum Uraaschd

hidgeroum og hreinsar & mildan
hatt an pess ad trufla ysta lag
hudarinnar. Petta ysta lag hefur pad
hlutverk ad vernda hudina fyrir
mengun og utanadkomandi ahrifum,
@_ asamt pvi ad halda raka i hudinni og
einnig ad hleypa rakanum at. Med pvi
ad nota vorur sem trufla ekki petta
ysta lag, byggist pad upp sem gerir
pad ad verkum ad hudin verdur
sterkari og neer fljott jafnveegi.

S0ml e é

Lot Andlitsvatnio er ekki sidur mikilveegur
Toaifiantt pattur i hreinsunarferli hudarinnar.
Hiutverk andlitsvatnsins er ad klara
Facid hreinsiferlid, koma syrustigi hidarinnar
Tone! jafnvaegi og yta undir ad hudin néi enn
betra jafnveegi.

l 100 pog e 5"-..“:: '

AD VINNA MED HUBINNI EN EKKI FYRIR HANA. Ert pu ein af peim sem hefur ahuga & ad kynnast nattirulegum og lifresnum snyrtivérum en veist ekki hvar
aad byrja? Sffellt vex s& hépur folks sem gerir auknar krofur um geedi og virkni peirra vara sem pad kys ad nota. Dr.Hauschka hefur verid leidandi { framleidslu a
lifreenum og natturulegum andlitsvorulinu fyrir félk & 6llum aldri, i haestu mdgulegu gaedum. Dr.Hauschka vorurnar vinna med hidinni en ekki fyrir hana og gerir
hudinni Kleift ad ddlast langprad jafnveegi & nattdrulegan hatt. Olikt morgum édrum snyrtivorum pa leitast paer lika vie ad studla ad langtima jafnvaegi i hudinni. Dr.
Hauschka snyrtivérurnar eru unnar Ur hreinum lifrsenum afurdum og jurtabléndum sem reektadar eru & bio-dynamiskan (demeter) hétt  eigin jurtagardi. Notkun villtra

UNDUR BERJANNA er nyjasta andlitskrem
Purity Herbs & Akureyri, 100% néattirulegt og
- ilmar af fersku berjalyngi. Undur berjanna er
sérlega orkurikt, stutfullt af naeringarefnum m.a.
andoxunarefnum og inniheldur Urval berja sem
haegja a myndun dldrunareinkenna, vernda,
styrkja og pétta hudvefinn. Kremid hledur hio-
ina surefni og orku, vidheldur og lengir frumulif
og gefur hraustlegt Utlit. Undur berjanna er dag,
neetur- og augnkrem fyrir konur og karla 25 ara
og eldri og hentar dllum hidgerdum.

PURITY HERBS
Furuvellir 5
600 Akureyri
S:462 3028
www.purityherbs.is

jurta Ur 6snortinni nattdru er einnig deemi um einstdk geedi Dr. Hauschka. Pad sem er ekki hvad sidur mikilveegt, er ad a pennan nattdrulega hatt ma na frabserum
arangri a hinum ymsu hudvandamalum. Dr. Hauschka leggur aherslu & ad hreinsun hudarinnar sé eitt mikilvaegasta ferli til veenlegs arangurs. Pad er pvi veigamikill

pattur ad leggja grunninn ad heilbrigdari hud med pvi ad hreinsa hana rétt.
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Maria Birta, eigandi
verslunarinnar Maniu

-
—— -

Mér finnst ekkert notalegra en ad
sofa Ut & morgnana og vakna svo
undir hadegi vié ilminn af nymaéludu
kaffi, sem einhver hefur nennt ad
laga handa mér!

A -

g
— A

Eg klzedi mig upp
pvi uti er sél, geng
Laugaveginn,
mina uppahalds-
gotu, kiki i budir
og méata enda-
lausa kjola. Kaupi
allt sem mig lang-
ar i i versluninni
AFTUR.

Stekk heim, hendi fétum i ferda-
tdsku, knusa Lulla, saetustu kaninu
i heimi, bless og bruna til Keflavik-
ur. Tékka inn & Saga Class hja Ice-
landair i Leifsst6d, fee mér kampa-
vin um bord og flyg til New York.

Greedi fjora klukkutima @ pennan
fostudag, lendi i NY kl. 18.00, tek
leigubil nidur & Manhattan og tékka
inn & Waldorf Astoria.

Ellen DeGeneres bydur

mér Ut ad borda a Megu!
Eftir ad hafa bordad yfir
okkur af sushi, endum
vid kvoldid med pvi
ad kikja & kardk-
ibarinn Lips!

afid samband:
5462 eda sigridurdagny@365.is

»Perhaps not the Shakespeare
we are used to,
but this is Shakespeare
as he should be.“
Sean Connery
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Vegna endalausra askoranna

snyr Rdmeo og Julia Vesturports aftur a svid Borgarleikhussins
Tryggdu pér mida a pessa romudu syningu - synt i takmarkadan tima

Allt seldist upp i vor og pvi verda nokkrar aukasyningar i agust: 10., 11. og 12.
Syningin sem enginn ma missa af! Tryggdu pér mida strax a borgarleikhus.is

V€SfMY'P0r[' ‘ Midasala | 568 8000 | borgarleikhus.is

Fylgstu med

(fEh

Borgarleikhusio

fostudagur



