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Nnuna

% nytt og spenhandi g

A fostudaginn astla ég ad

kikjia a opnun i Crymo gallerii og fara a tonleika & Kaffioarnum par sem vinir minir verda ad
spila. A laugardaginn er ég ad vinna i Rokki og résum. Um kvéldi® setlum vid i vinnunni
ad hittast og drekka jélaglégg og borda sushi saman.
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Allt bl6dugt i Crymo

Myndlistarkonan Sélveig Palsdottir
heldur sina fyrstu einkasyningu
Galleri Crymogeu i kvéld. Soélveig
vakti mikla athygli fyrir altaristéflur
sinar 4 Utskriftarsyningu LHI sidast-
[i8id vor og hun opnadi svo Gall-
eri Crymogeu & Laugavegi i sumar
asamt nokkrum samnemendum
sinum. Syning Solveigar nefnist
Petta er blédugt og stendur vfir til
11. desember. A efri haed gall-
erisins verdur svo myndlistar-
madurinn Sigurdur Atli med
syningu sem kallast Vaard og *
veggjakrot. A opnuninni spila
Johnny Stronghands og Elin Ey
0g hefst hun klukkan 20.

Berjast fyrir Ben

Hopur listamanna hyggst skipu-
leggja ténleika til ad métmeela synj-
un a étimabundnu dvalarleyfi ton-
listarmannsins Bens Frost. Synjun-
in hefur farid fyrir brjostié a vinum
hans og velgjordarménnum, enda
a hann hér konu og barn og &
sér fastan sess i islensku tonlistar-
lifi. Eins og gildir um flest énnur
hitamal i dag fer barattan fram a
Facebook. A medal peirra sem
hafa reett um motmeelatonleikana
eru Arni Einarsson hja Herra Orlygi,
songkonan Vera Sélvadéttir, mynd-
listarmadurinn David Orn Halldérs-
son, Gylfi Bléndal, gitarleikari
Kimono, og Eldar Astporsson,

‘ kynningarfulltrii
Gogo-
yoko.

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Forsidumynd
Armnpér Birkisson Utlitshénnun Kristin Agnars-
déttir Ritstjérn Anna M.Bjérnsson Auglysingar
Sigridur Dagny Sigurbjérnsdéttir sigridur-
dagny@365.is simi 512 5462 Féstudagur
Skaftahlio 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

AUGAD KRINGLUNNI

Voruhénnudur kemur med jélaandann i GK:

BARNSLEGUR
JOLAANDI

Stefén Svan Adalheidarson,
starfsmadur i GK Reykja-
vik, spurdi hvort ég vildi vera
med i ad skreyta verslunina fyrir
jolin. betta er i fyrsta sinn sem
ég tek svona verkefni ad mér en
mér fannst pad mjog gaman og
er dansegd med Utkomuna,“ segir
Oddny Magnea Arnbjoérnsdoéttir

hun verid ad hanna svokalladar
moémmudukkur. ,Yngri déttir
min bad mig um ad gera handa
sér bangsa og ekki gat madur sagt
nei vid pvi,“ segir htuin og hleer.
bessa dagana vinnur Oddny
Magnea hérdum héndum ad pvi
ad sauma nyja bangsa og dukkur
fyrir veentanlegan Pop Up jéla-

Yngri déttir min bad mig um ad gera
handa sér bangsa og ekki gat madur

sagt nei vid pui.

véruhénnudur en handsaumadir
bangsar og dukkur dr hennar
smidju pryda nu glugga verslunar-

... innar GK Reykjavik.

Oddny Magnea segir jola-
.}skreytinguna ekki hefd-
“bundna i peim skilningi
" en p6 sé yfir henni einhver

kruttlegur jélaandi. ,begar ég
horfi 4 skreytinguna pa finnst
mér hun svolitid barnslega jéla-
leg.“ Oddny Magnea segir bangs-
ana hafa ordid til eftir péntun fra
yngri déttur sinni, en ddur hafoi

markad sem haldinn verdur 12.
desember. ,Flestir bangsarnir
sem ég atti til foéru i gluggann a
GK Reykjavik pannig ad nina er
ég ad sauma nyjan lager fyrir
jolamarkad sem ég tek batt i. Mig
grunadi aldrei ad ég eetti eftir ad
enda a pessari braut pegar ég ut-
skrifadist, en petta er skemmti-
leg préun,” segir Oddny Magnea
en hun hefur einnig vakid mikla
athygli fyrir nystarlegt konfekt.
bar eru 4 ferdinni litlar barnateer
ur sukkuladi. -sm

Oddny Magnea
Arnbjoérnsdattir skreytti glugga GK
Reykjavik meo fallegum béngsum.

FRETTABLABID/VILHELM

Menningar- og afpreyingarmidillinn
Midjan virdist fara vel i folk ef marka
ma fyrstu vikuna i lifi hans. ,,Vid
erum kampakat med vidbrégdin.
Petta hefur verid nett brjalaedi en

bara gaman,“ segir Bryndis.

Ahugabladamenn geta sent Midj-

unni greinar til birtingar.
,»Vid birtum ekki hvad sem

er, en ef efnid er vandad  son.

og fellur ad umfjoéllunarefni Midjunnar,
pa birtum vid pad.“ Fjoldi landskunnra
einstaklinga heldur uti bloggi a vefnum.
bar 4 medal drottning matargerdarlistar-
innar, Nanna Rognvaldardéttir, og Arni

i FM Belfast, sem jafnframt er einn eig-
enda Midjunnar. i dag baetist svo i hép
Midjubloggara einn vinsalasti matar-
bloggari landsins, Ragnar Freyr Ingvars-

- hhs

Einvera, Birna Design og Nakti apinn:

Pop-Up verslun a Akureyri

ndanfarna manudi hafa svokalladar Pop-Up versl-
U anir notid mikilla vinseelda. Margir islenskir hénn-
udir hafa selt hénnun sina i pessum verslunum en pzer
eru starfreektar i adeins stuttan tima i senn. Nu geta
ibaar hofudborgar nordursins tekid gledi sina pviidag
verdur opnud Pop-Up verslun & Akureyri med virkilega
flottum vetrarfétum. Um er ad reeda honnun fra Ein-
veru, Nakta apanum og Birnu en par verdur ad finna
flotta boli, kjéla, hlyja angérukjola, glesileg partidress
og svalt skétau. Opnunarteiti verdur i dag milli klukk-
an 16 og 19 en budin verdur starfreekt par til 9. jantar.
bad er pvi engin heetta 4 pvi ad einhver fari { j6lakott-

inn fyrir nordan.

Reykjavik Eyes umgjardir eru formadar
ar heilli titaniumpl6tu og eru pvi med 6llu
lausar vio skrafur og hjarir. Pessi adferd
tryggir &0ur dpekktan styrk og sveigjanleika.
Nanari upplysingar a reykjavikeyes.com

| REYKJAVIK EYES

-amb  Flott honnun Pessi fiadurkragi er fra Einveru.

. GUINNESS erfinginn og tisku-
drottningin Daphne Guinness mastir
- til teitis i New York kleedd i nyjustu

- hénnun Alexanders McQueen.
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Nnuna

hytt 0g spehnandi

Laufabraudskeppni

[ vetur er toff ad ganga i gréfum ském
i anda doc martens hvort sem pad er fyrir straka eda stelpur, vid
gallabuxur, leggings eda kjola. Svo gripa peir vel i slyddu og snjo.

Margar fjélskyldur hafa pann sid
heidri ad hittast og skera Ut laufa-
braud fyrir jélin. N4 er um ad gera
ad taka myndavélina med 1 bodid
og mynda flinka dtskurdarmenn

og -konur. Honnunarvérumerkid |

Heima stendur fyrir samkeppni
um fallegasta utskorna laufa-
braudid & heimasidu sinni. ,Hug-
myndin er ad safna laufabraud-
smynstrum hvadanzeva af &
landinu,“ segir Gud-
ran Lilja Gunn-
laugsdéttir, einn
af honnud-
um Heima. .
,Vid viljum "
bzedi gera . ’
petta til
ad minna ¢
okkur & .
hefdina og ; g1
yta undir
pé samveru- i
stund sem
fylgir laufa-
braudsgerdinni.“
Unnt er skila
inn myndum af laufa-
braudunum 4 heimasidu

Heima, www.heima.eu, fram til

15. desember. Urslitin verda svo

kynnt & heimasidunni 20. desem-

ber. Verdlaunatillagan i ar verdur

framleidd fyrir neestu jél. Sigur-

vegarinn feer tiu kokur af laufa-

braudi 4rsins i ar, prététypuna

sjalfa pegar hun verdur tilbdin

og prjatiu afsteypur, til ad dreifa

ijolapakkanna til vina og vanda-
manna um naestu jol.

Nokkrir hdénnudir

koma ad vorumerk-

inu Heima og fer

peim fjolgandi.

Allar vorur

innan merk-

isins fela 1

{ sér einhvers

konar visun {

. gildi byggd a

: nattaru, hefd

eda fram-

. leidsluadferd. i

- vor er ad veenta

tiu nyrra vara fra

hénnudum Heima.

Kemur ar Adaldal i
Sudur-Pingeyjarsyslu. MYND/HEIMA

Solidea sokkabuxur med
studningi fyrir preytta og
bolgna feetur

Sokkabuxurnar frd

Solidea sameina tisku,

vellidan og heilbrigdi

KYNNING

Gladningur fylgir dllum
seldum sokkabuxum

= Elnf'

Eitt skref i einu Baldvin Dungal hefur opnad verslun i midborg Berlinar. Hann segir marga hafa komid inn i verslunina til ad forvitn-

ast um lundann og rjipuna sem sja ma & myndinni.

MYND/MANI THOMASSON

KASSINN <KUKKAD

SS A DEG

aldvin Dungal opnadi versl-
unina Glad I Never i Berlin
um helgina, en verslunin selur
notadan fatnad og ténlist auk is-
lenskrar honnunar. Budin stendur
vid Rosenthaler Platz i Mitte, mid-
borg Berlinar.,,Vid héldum opnun-
arteiti 4 laugardaginn en budin
var formlega opnud 4 pridjudag-
inn var. Viotokurnar hafa verid
gédar og margir hafa komid inn,
sérstaklega til ad spyrja um upp-
stoppadan lunda og rjupu sem ég
er med hér inni,“ utskyrir Baldvin,
sem hefur verid busettur i Berlin
sidastlidin fjogur ar par sem hann
eetladi fyrst ad leera tungumalid og
ilengdist.
Baldvin opnadi verslunina i
samstarfi vid médur sina Elinu

Solidea bydur upp a breida vorulinu fyrir
konur og pjonar pannig porfum peirra
o Micromassage magic - vinnur @ appelsinuhdd
o Labyrinth & Babylon - er snidin ad diliti og tisku
o Personality - er snidin ad sérporfum kvenna
o Selene, Naomi, Venere - hentar 6llum konum
® Magic maman og Wonder model maman - auka

vellidan & medgangu

10VORUR
lovorur@biovorur.is

SOLIPEA

Leyfou pér gaedi og vellioan
med Solidea sokkabuxum

Kjartansdéttur og Elsu Mariu
Blondal, songkonu Go Go Dar-
kness og nema i tiskuhonn-
un, sem hann segir vera sérleg-
an radgjafa sinn pegar komi ad
tisku. ,Hun er min heegri hénd
og veit mun meira um tisku en
ég. Pad meetti segja ad hun komi
med hugmyndirnar en ég sjai um
ad framkveema peer. Sjalfur hef ég
ekki einu sinni unnid i tiskuversl-
un adur og er nuna i pvi ad leera
ad brjota saman skyrtur.”
Baldvin hefur verid i vidreed-
um um samstarf vid ymsa is-
lenska honnudi og selur medal
annars honnun eftir Jén Seemund
i versluninni. ,Budin 4 eftir ad
breytast svolitid neestu méanudi,
en draumurinn er ad geta selt

islenska honnun til jafns vid
notadar flikur. Vid héfum verid
ad reyna ad fa islenska hénnudi
til ad selja vorur sinar { verslun-
inni, en margir af peim sem ég
hef reett vid vildu koma og skoda
budina 4dur en peir geefu endan-
legt svar.“

Adspurdur segist Baldvin traa
pvi ad islensk honnun eigi eftir
ad fara vel ofan i pyska neyt-
endur. ,fslensk hénnun og Berl-
inarstillinn passa i pad minnsta
saman eins og flis og rass. Flest-
ir hafa synt pessu mikinn dhuga
og ég vona ad petta eigi allt eftir
ad ganga upp, en bad a allt eftir
ad koma 1 ljés. Vid byrjum bara
4 a0 taka eitt skref i einu,” segir
Baldvin ad lokum. - sm
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Pérunn Hégna med nyjan sjénvarpspatt & INN:

UTSJONARSEMI KEMUR
HEIM OG SAI\/IAN

orunn Hognadéttur, férdunar-

me1star1 og utlitshénnud-
ur, er & heimavelli { nyjum sjén-
varpspeetti sem hin stjérnar og
heitir Heim og saman. Hann er
syndur & midvikudégum kl. 20.30
4 sjénvarpsstédinni INN. ,Eg eetla
ad leggja aherslu & hversu mikid
er heegt ad gera fyrir 1itio fé. Flest
f6lk hefur minna milli handanna
nu i kreppunni en 4dur en lang-
ar engu ad sidur ad lifga upp 4
heimili sitt. P4 parf oft ad beita
atsjénarsemi.

{ pattunum mun ég syna hvern-
ig breyta megi heildarmynd heim-
ilis og einstakra ryma dsamt hus-
gdgnum med litlum tilkostnadi. Eg
fee fagfélk til min sem gefur géd
rdd sem og stilista.”

bérunn segir ad patturinn verdi
bvi mjdg fjélbreyttur. ,Eg held ad
pad sé porf & peetti sem pessum,

pbar sem 16g0 er dhersla & utsjon-
arsemi og ad gefa hlutunum nytt
lif i stad pess ad kaupa allt nytt.
Pad eru vissulega enn fslending-
ar sem hafa efni 4 pvi sidarnefnda
og bad er smekksatridi hvad folk
vill gera. En verdmeetamat folks
hefur breyst { kreppunni,” segir ut-
litshonnudurinn sem hefur langa
reynslu i pessum geira enda var
han i fimm &r einn af stjérnend-
um lifsstilspattarins Innlit/Utlit 4
Skja einum. ,f peettinum legg ég b6
frekar upp ur pvi ad nyta pad sem
til er og gera pad fallegra. Pad vill
svo oft til ad eigendunum bykir
oft veenna um pa hluti sem peir
hafa lagt hond & plég vid ad gera
upp eda breyta og lita pa 60rum
augum en hina nyju. bad er eins og
pbad myndist einhver tilfinninga-
tengsl,“ segir Pérunn og er potin i
ny utlitshénnunarverkefni.

Arnar, Anika og Matti
bjoda ykkur velkomin

|
|

SALON REYKJAVIK

Simi: 568 5305 * Grandagardi 5

FRUMLEGT JOLAKERTI bessi fallegi og staedi-
legi geirfugl er naestum pvi of mikid listaverk til pess ad
kveikja nokkurn timann i honum. ZAdisleg jolagjof fyrir
fagurkera. Feest @ Landnamssyningunni, Adalstraeti.

FRETTABLABDID/VALLI

Utsjonarsom Porunn Hogna er byrjud med nyjan sjdnvarpspétt 4 INN par sem aherslan er 1698 & nytni og Gtsjonarsemi.

Uppbod a munum Yves Saint Laurent rakar inn milljonum

INNBU MEISTARANS

kémmu eftir ad franski fata-

hénnudurinn Yves Saint
Laurent lést dkvad sambylismad-
ur hans til fimmtiu ara, Pierre
Bergé, ad selja hid stérfenglega
listasafn og innbl sem beir attu
saman. Uppbodshaldarinn Christ-
ie‘s i London hefur na haldid prju
uppbod & hlutum Ur innbudinu og
pad sidasta var haldid nu i név-
ember. ,Eg vildi setja lokapunkt &
petta,“ sagdi Bergé sem hélt ein-
ungis eftir tveimur hlutum: Mal-
verki af Saint-Laurent eftir Andy
Warhol og styttu af fugli fra Afr-
iku sem var pad fyrsta sem peir
keyptu saman. Innbuid er eins

konar minnisvardi um fransk-
an smekk og inniheldur medal
annars freeg art déco-husgdgn,
fronsk 18. aldar husgdgn og verk
eftir Picasso og Mir6. Agédanum
af allri s6lu af safninu er skipt til

Ibud Saint Laurents Hér sést inn i stofuna en par hangir medal annars verk eftir

Miro.

helminga, annars vegar til The
Pierre Bergé-Yves Saint-Laurent
Foundation sem er helgud pvi ad
vernda sképunarverk hénnudar-

NORDICPHOTOS/AFP

ins og hins vegar til gédgerda-
samtaka sem Bergé hefur stofnad
til pess ad stydja vid rannsdknir

4 eyoni. - amb

Neerandi krem

sem vert er ad profa. Annars vegar er Even

better-andlitskremid, en pad er geett peim
eiginleikum ad jafna hudlitinn. Kremid er létt,
rakagefandi og inniheldur sélvérn SPF 20. Krem-
id dregur ur dokkum blettum og 6rum og kemur i
veg fyrir myndun nyrra bletta og litamisfella.
Hins vegar er handaburdurinn Deep comfort hand
& cuticle cream. Handkremid veitir langvarandi
raka og hjalpar til vid ad baeta astand hudar og
nagla. Til ad na sem bestum arangri er gott ad bera
kremid a fyrir néttina, en kremid er tilvalid i ferda-

Fra Clinique eru komnar spennandi nyjungar

lagid eda til ad hafa i veskinu til daglegrar notkunar.

fyrir
andlit og hendur

T ———
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HEITAR LAUG

Glaesileg bok um eitt helsta

AR

undrid i nattaru islands.

Fjallad er um a annad
hundrad laugar um allt land,
natturulaugar og manngerdar
laugar.

Naudsynleg handbdk fyrir alla
sem ferdast um island.

Vist er ad mikill fengur er ad pessari bok og mun hun 6rugglega njota
IMIKIa VITNSaeidd Imeodl DdOpyrstid 1sienainga urmn okormmin dr ... faer er
nu fyrst kominn lykillinn ad islenskum nattdrulaugum sem einhverjir
hafa an efa bedid eftir likt og ég.

* * * * — Ingi . Vilhjdlmsson DV
SKRUDDA

Eyjarsléd 9 - 101 Reykjavik
s. 552 8866 - skrudda@skrudda.is
www.skrudda.is
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Skoélinan kron by
kronkron hefur slegid i
gegn um allan heim og
er nu faanleg i meira

en prjatiu Iondum.
HO6nnudir linunnar eru
keerustuparid Hugrin
Doégg Arnadottir og
Magni borsteins-
S0T1 sem bera ponokkra
abyrgd a tiskumétun
landans undanfarinn
aratug.

Vidtal: Holmfridur H. Sigurdardéttir
Ljésmyndir: Valgardur Gislason

ugrin og Magni

eru nybuin ad

skila af sér fimmtu

skélinunni, fyrir

veturinn 2010. Um
45 por eru i hverri linu, sem pyoir
ad pau hafa hannad i kringum tvo
hundrud gullfalleg litrik sképor
sem f4 otrulegustu konur til ad
velta pvi fyrir sér hveneer neesta
Visa-timabil hefjist. Eru miklar
breytingar & milli lina eda halda
pau sému stefnu?

»,Vid holdum okkar karakter en
verdum kannski svolitid fjolbreytt-
ari,“ segir Magni. , Eftir mikinn um-
hugsunartima dkvadum vid ad
halda bara okkar striki, enda hefur
petta gengid svo vel hja okkur. Vid
ldtum pad bara koma neest sem
okkur finnst vera rétt. Ein helsta
breytingin er ad vid verdum med
meira af leegri heelum en hingad til
og pad kemur strax i sumarlinunni
2010.“

TISKUBLOGGID VIRKAR

Vinszeldum kron by kronkron er
ekki sist ad pakka tiskubloggurum
um allar trissur, sem margir hverjir
hafa farid fégrum ordum um honn-
un peirra Hugrinar og Magna. Ein
peirra er Susanna Lau, sem heldur
uti tiskublogginu Style Bubble og
er eitt mest lesna blogg af pvi tagi
i heimi. ,Netmidillinn er rosalega
sterkur og er ad gera géda hluti
fyrir okkur. Hlutirnir gerast hrad-
ast par,“ segir Magni og Hugrin
tekur undir pad. ,Vid hofum verid
i 6trulega morgum vidtélum uti,“
segir hun. ,Baedi I tiskublédum en
lika & moérgum netsidum tengdum
tiskum. f nokkrar vikur var pad
bara eitt vidtal 4 dag. Petta er buid
ad vera mjog sérstakt.”

SNIP i HAUS

Skor voru svo sem ekki ékunnugir
peim Hugrinu og Magna adur en

_Sore No More er faanlegt i heilsubiidum, apdtekum og Fjardarkaup |

= 3 I
—_— i |

pau féru Gt i ad hanna pa sjalf. bau
hafa rekid skéverslunina Kron i niu
ar og reka jafnframt tiskuverslun-
ina Kronkron. Hugrin segir pad
hafa verid edlilegt framhald fyrir
pbau ad fara ut i ad hanna sko sjélf.
,»Eg hef alltaf verid mikil skémann-
eskja, alveg fra pvi ég var litil. Vid
byrjudum i ském og mitt passjon
er i ském. Pannig ad petta var bara
timaspursmal fyrir okkur,“ segir
hun.

Hugrun leerdi fatahdénnun i
Paris en Magni er hins vegar har-
greidslumadur og vinnur sem slik-
ur tvo daga vikunnar hja Raud-
hettu og ulfinum. Hallar ekkert &
hann { hénnunarsamkeppninni
peirra & milli?

»Nei, nei, pad er nefnilega svipud
hugsun 4 bak vid petta. Vid erum
ad bua til snid 1 haus alla daga.
Pannig ad pad var ekkert mjog
flokid fyrir mig ad fara ut i petta,”
segir Magni. Hugrun segir ad sér
finnist pad vanmetid starf ad vera
hargreidslumadur. ,bu feerd bara
einn haus og & tuttugu mindtum
attu ad vera biinn ad lesa hausinn.
Svo parftu ad gera margskipt snid i
bennan eina haus og manneskjan
4 ad bera pad neestu prja manuod-
ina. Og petta attu ad gera & tveimur
timum! Pannig ad pad er mikil

Litrik fjdlskylda Hugrin og Magni hafa alltaf hrifist af klassiskri og vandadri hénnun. Pad einkennir lika peirra eigin ského!
heim. Velgengni foreldranna hefur gert heimsborgara tr syninum Mié, sem hefur ferdast meira en flestir adrir & sama aldri en hann & prjatiu flugferdir ad baki.

pjalfun i huga Magna sem kemur
ad gédum notun i hénnuninni.”

Gott deemi um hversu lidtek-
ur Magni er med snidaskeerin er
jolagjof hans til Hugranar & peirra
60rum jélum saman. ,Hann gaf
mér fullkomlega gerd neerfot,
brjéstahaldara med spongum og
allan pakkann. Madurinn hafdi
aldrei snert saumavél 4dur en bjo
petta til handa mér fyrir jolin!“
segir Hugrun og daist ad sinum
manni.

ENGIN SAMKEPPNI

Af pvi ad deema hvernig pau Hug-
ran og Magni tala saman virdist
satt best ad segja ekki um mikla
samkeppni peirra 4 milli ad reeda,
heldur samvinnu { mesta bréd-
erni. Sem er kannski eins gott,
pbar sem bpau vinna saman flesta
daga og & kvoldin lika. ,Vid sitjum
yfirleitt hérna hvort sinu megin
vid eldhisbordid og teiknum,“
lysir Magni. ,,Vid byrjum yfirleitt i
hvort i sinu lagi en férum svo ad
krassa ofan i hja hvort 6dru pegar
4 lidur. Hausarnir & okkur finkera
vel saman.“ Hugrin kinkar kolli
og heldur éfram. ,Vid erum otra-
lega samtaka i 6llu. Kannski af
pvi ad vid erum buin ad vera med
Kron i niu ar, vid erum ordin von

Uppahaldsborgin pin:

Fallegasti stadur
landsins:
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pvi ad vera samstillt og vita hvad
vid viljum. Stundum héfum vid til
deemis kannski val um puisund liti.
Ef okkur yroi stillt upp bak i bak
og latin velja hvort fyrir sig mynd-
um vid liklega velja sama litinn.
Vid erum mjog samstiga og pad er
alveg frabeert.”

BLINT STEFNUMOT

,Vid byrjudum eiginlega ad vinna
saman um leid og vid byrjudum
saman,“ svarar Magni pegar bau
eru spurd hversu lengi pau hafa
verid ad vinna saman. Hugran
heldur s6gunni afram: ,\Vid férum
4 blint stefnumét 4 laugardags-
kvoldi. Pad var mjog skemmtilegt
en mér fannst hann samt svolitid
fullordinn fyrir mig. En svo rakst
ég 4 hann 4 Vegamétum i hadeg-
inu @ manudeginum, gekk upp ad
honum 4 kyssti hann...”

“...og svo flutti hin inn um
kvoldid,“ segir Magni. ,0g prem-
ur manudum sidar byrjudum vid
med Kron.“

Pau segja bad dkvedna kunst ad
vinna svona miki® saman. Alagid sé
alltaf mikid og alltaf hundrad verk-
efni fram undan sem pau pyrftu ad
hella sér i frekar en ad slaka a. Pau
néi hins vegar vel ad njéta lifsins &

milli strida og skemmti sér alltaf

Lo g
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Hvad er skemmtilegast:

En leidinlegast:

nnun, sem rennur ljuflega ofan i skédyrkendur um allan

[T

FRETTABLABID/VALLI

vel saman i vinnunni. Nema pegar
kemur ad einhvers konar idnadar-
mannavinnu, sem budareigend-
ur purfa oft ad taka ad sér. ,bad er
einhvern veginn ekki okkar stund,“
segir Hugran. ,En vid bjérgum bvi
pannig ad vid dkvedum allt saman.
En svo skiljast leidir og vid byrjum
sitt & hvorum endanum.“

LITRIKIR PERSONULEIKAR

Skornir fra kron by kronkron eru
til { 6llum regnbogans litum og oft
er sama parid samsett Ur tveimur
eda premur litum. bratt fyrir lita-
dyrdina eru peir mjog klassiskir og
séma sér vel 4 démulegustu fétum.
»,Okkar karakter er svona,“ segir
Magni. ,,Vid hofum baedi ofbodslega
gaman af litum og aferd og viljum
hafa svoliti® gaman af pessu.“ A
sama tima er peim umhugad um
ad honnunin sé timalaus. ,bannig
héfum vid alltaf hugsad verslan-
ir okkar lika,“ segir Hugrin. ,Vid
reynum ad elta ekki dkvedin trend
heldur veljum heldur gédar, falleg-
ar og klassiskar vorur. Pad finnst
okkur sjarmerandi og pad skilar
sér beint i okkar hénnun.“
Skornir eru framleiddir i litilli
skéverksmidju & Spani par sem
mikil ahersla er 16go 4 klassiska
framleidsluheetti. Par er allt gert

Mig dreymir um ad:

Eftirleetishdnnudurinn: /"‘—T
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Hugsid ykkur, briostahaldari i glasi! , Lyftingar-ahrif pessa gels gera
form briéstanna samstundis fallegra, pdkk sé medal annars ahrifum

pbykknis sem unnid er Ur vietnamska avextinum Vu Sua. Gelid studlar Jolaaskja: algengt verd 7.800 kr. Med
vinnur strax gegn 8ldrun hadarinnar. pad ad pvi ad Utlinur og form brjéstanna haldist sem gleesilegast. Pessi fylgja sem kaupauki: taska, Hydra Zen
Iyftr, sléttir, métar Gtlinur og gefur einstak- ,Nattdrulegi briéstahaldari® hitir dyggilega ad hinu prihyrnda bridst- Essence rakaserum 10 ml, augnkrem 5
svaedi, fra geirvortum i att ad hoku, med pvi ad auka péttni hidarinn- ml og naeturkrem 15 ml.

an ljdma. Askja med 50 ml kremi: algengt
verd 25.960 og med fylgir sem kaupauki
varagloss, mini-maskari og Prodigy Re-
Plasty Serum 7 ml.

ar og veita henni eeskilegan raka og studning.

11 Pad snyr vid éldrun-

) arferli htidarinnar og
pad er sem hun fyll-
T ist innan fra og verd-
- - ur sjganlega unglegri &
/ / :

adeins fiérum vikum.
Vidkveem huo verdskuldar milda

g Gjafaaskja med 50 ml
Skin Vivo kremi: al-
gengt verd 9.960 og
- S ':--._‘_ -
medferd sérstaklega pegar kemur

med fylgir sem kaup-

auki 15 ml Skin Vivo-
krem, andlitsvatn 10

ad raka. | pessu yndislega raka- "

kremi er blanda af aloe vera og lif-

reenum gurkum sem veitir sam-

ml og serum 7 ml.
stundis raka. Bestt med Dauda- ymplatety Coaling ‘IBS
hafssteinefnum, spirulinu, sem er

ofurfeeda rik af vitaminum, prot- Te Bo d"f Butte m

inum og 6drum neeringarefn-

um sem hreinsa og endurnaera Farellil L
hudina. Pu brosir an aflats pegar

hudin er ordin mjuk og geislandi. i peod Ll wps i
Verd a andlitskremi 990.- Ath.; 3 Hand Cream
fyrir 2 tilbod til 10. desember. SRR

=PLTEET, Litad hér parfnast

e hmwenws  SErstakrar medferdar, Yes
P S i to Cucumber-sjampé er
PO St Vgl svarid. Vid hofum sett

o P P [ bad) aukaskammt af

oy gardakornblémi; 6flugu SOTHYS SOTHYS
andoxunarefni sem verndar ¥ [j:.,
og styrkir haria. An allra i

parabenefna. Sjampdid er
i 500 ml flésku og kostar T
adeins 990.- Yes To-vorur ——- -~

=R
fast i The Pier & Korputorgi .
og Smaratorgi. Verd a .
sjampoi 990.- Ath.: 3 fyrir 2 m

tilbod til 10. desember. e

10N sz - 108eLE

i it
i

400 ml hreinsimjolk og 400 ml andlitsvatn.
Priar geradir: fyrir blandada hud, vidkvaema hud
og feita hua. Utsdlustadir; Hagkaup, Lyfia og
Sothys snyrtistofur.

Nyjung i NIVEA DNAge-lin-
unni: Létt andlitskrem sem
stinnir hddina og gefur henni
unglegra utlit og fallegan
ljoma.

Mealtogeninejdagkrem 0g maski
i gjafakassa. Utsolustadir hja
Gatineau-snyrtistofum um land allt.

Bio-Performance-kremlinan fra Shiseido svarar ik
" 1 , . 7 . ’ | A% F N
Ollum pdrfum hiddarinnar a hvada aldri sem hdn er. vl

Petta er heildreen lina sem viNNUI e, o )
gegn timanum og byggir & pro- . Algengt jolatilbod a 50
L& ml kremi er 3.900 kr. Og

adri lifteekni. - i 4
Bio-Performance vinnur gegn | med fylgir sem kaupauki
taska, raksapa 50 ml,

otimabaerri éldrun hudar- | e

innar, gefur henni ha- hreinsigel 30 ml og augn-
marksorku og raka. krem 5 ml.
Fjérar helstu stjérnur
linunnar eru: Advanc-
ed Super Revitaliz-
er, Super Restoring
Cream, Super Eye
Contour Cream og
Super Lifting Formula

Sérlega notalegur handa-
burdur fra Svortu Perlunni.
Hann gefur géda vorn sem
endist lengi. Einstdk blanda
svortu perlunnar, sjavar-
pangs, steinefna og salta ur
Daudahafinu hjalpar hto-
inni ad na jafnveegi i raka og
mykt. Black Pearl vorur fast
i verslunum The Pier, Smara-
torgi og Korputorgi.
Verd a handaburdi 1590.-
Ath 3 fyrir 2 tilbod til 10. des

T

Dasamlegt andlitskrem fyrir htid sem er adeins farin ad eldast. i kreminu eru sélt og
steinefni Ur Daudahafinu asamt dufti Ur svartri perlu sem eykur ljdma hudarinnar og
sjavarpangi sem styrkir og dregur Ur hrukkumyndun. Peir sem hafa prufad kremin

i linu Svortu perlunnar halda &fram ad nota pau. Black Pearl-vorur fast i verslunum
The Pier & Smaratorgi og Korputorgi. Verd & dagkremi 3.690.- Ath.: 3 fyrir 2 tilbod il
10. desember.




Fostudagur kynnir:

Wanted fra Helena Rubinstein, iimurinn sem ad-
daendur HR hafa bedid eftir er nu loks kominn

a markadinn. Fagadur og nautnafullur vidar- og
blémailmur, ilmurinn hennar Demi Moore.
Gjafaaskja med Edp 50 ml ilmi, varaglossi og 50
ml body lotion, algengt verd 10.900. Edp 30 ml
glas, algengt verd 6.400 kr.

Burberry var ad senda fra sér nyjan
herrailm, , The Beat", og er pa kominn
herrann a méti , The Beat"” fyrir ddmuna.
The Beat er natimalegur, adladandi
ferskur vidarimur med svolum takti.
Burberry er fyrir alla herra sem fylgj-

ast med.

-
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Eins og nafnid gefur til kynna liggja ilmfraedilegar rastur pessa nyja ilms i bléom-

um, en samt hefur einstok samsetningin ymislegt évenjulegt og 6métsteedilegt ad

bj6da. Margbreytileiki pessa iims hefst i kjarna hans sem er settur saman Ur rés og
Osmanthus-bléminu. Saman mynda pessi tvo kréftugu blom fullkominn samhljiéom

par sem léttir og avaxtakenndir eiginleikar résarinnar ¢dlast moétvaegi i flauels- og led-
urkenndum ilmeiginleikum Osmanthus-blémsins. Petta er astleitin en um leid fagud
samsetning, sérstaed svo ad hun sker sig fra flestum blémasamsetningum.

Ferskir sitrusténar og bondarés mynda topptoninn sem einkennist af nautnalegum
aeskupokka. Undir pessum saetari tonum liggur kréftugur grunnur Ur sandelvidi og

patchouli, einkennistonum Gucci-ilmheimsins. Spennan milli pessara tveggja patta
neer algeru jafnveegi par sem aeska og léttleiki kallast a vid munuo og dypt.

Parisienne er nyr démuilmur fra Yves Saint Laurent. Avextir gefa ilminum
kynpokkafullan blee og ndtimalegir vidartonar og musk umvefja hann
orku. Allar konur geta verid ,Parisienne” i huga sér. Feest adeins | Hygeu
Kringlu og Smara, Hagkaup Kringlu, Smara og Holtagérdum, Jéru
Akureyri og Bjargi Akranesi. Algengt verd Edp 50 ml 11.600 og med
fylgir 50 ml body lotion og 50 ml sturtusapa sem kaupauki.

i L L

Nyi ilmurinn fra Issey Miyake,
A Scent, er kvenlegur ilmur, samsett-
ur af bléma- og vidarangan. Glasid
hefur fallega honnun stilhreint og ein-
falt eins og hdénnun Issey Miyake er.
Hénnudurinn Issey Miyake er jap-
anskur og ilmtegundir hans eru eleg-
ant og algjorlega timalausir. Issey
Miyake er draumdéramadur sem
nytur pess ad skapa listraena hiuti. |
hénnun hans er ad finna o6tal pver-
sagnir en pegar paer koma saman
verdur Ur spennandi, peegileg, nu-
timaleg, einfold, frumleg hénnun.
Issey Miyake er dasamlegur hdnnudur
sem gledur og neerir.

[

Diesel Fuel For Life-herrailmurinn
er kynpokkafullur og orkumikill ilmur.
Orka fyrir [ifid, ert pu & lifi?

Gjafaaskja med Edt 30 ml ilmi, algengt
verd 5.980, og med fylgir sem kaupauki
50 ml sturtusapa og 50 ml balm.

Hja Dolce&Gabbana er romantik
vid vold og hrifandi nyr kafli i ségu
The One. Pad er pokkagydja kvik-
myndanna, Scarlett Johansson,
sem kynnir rose The One-ilminn,
pennan hlyja og heillandi iim sem
er lifleg tjaning & hreinum kven-
leika. | upphafi var The One gleesi-
legt austreent og blomkennt eau
de parfum. Pa kom I'eau the one,
léttleikandi og loftkennd tdlkun i
formi eau de toilette.

Og nu kemur loks Rose The One,
ilmur sem bregdur résraudum,
romantiskum bjarma a The One.

Pessi herrailmur er klassiskur austurlenskur iimur.
Fagadur og teelandi ilmur fyrir gleesilega karlmenn.
Gjafaaskja med Edt 30 ml og deodorant stick,
algengt verd 8.960 kr.

WAMAN

il
GIORGIO ARMAN l "



Flowerbomb-démuilmurinn
fra Viktor & Rolf er avana-
bindandi blémasprengja
full af orkugefandi blom-
um og heimurinn synist
bjartari og jakveedari. lIm-
urinn vekur dypstu skilning-
arvit og pér finnst sem pu sért
eigin leynigardi langt fra grimmri
verdldinni. Feest eingdbngu i Hygeu
Kringlunni og Smaralind, Snyrti-
voruversluninni Gleesibee, Deben-
hams, Joru Akureyri og Bjargi a
Akranesi.

Algengt verd fyrir Edp 50 ml er

um 14.000 kr. og 30 ml um 10.000
kronur.

Hypndse-herrailmurinn fra Lancéme er i senn karlmannlegur og
fagadur. Gjafakassi med Edt 75 ml glasi og deodorant, algengt til-
bodsverd 9.600 (venjulegt verd er 13.500), en auk pess fylgir med
skopoki med rennilés, tilvalinn i ibréttatdskuna eda ferdaldgin.

Magnifique-démuilmur-
inn fra Lancéme er
heitur, gleesilegur iimur
fyrir astridufullar konur.
Heillandi vidartonar
gefa iminum dypt og
karakter, rosir kven-
leika og gleesileika og
saffron-heitan pokka-
fullan imtén. Gjafa-
askja, algengt verd
Edp 30 ml 6.900 kr.
og med fylgir sem
kaupauki 50 ml body

i lotion og 50 ml sturt-
usapa.

Eau Mega er nyr démuilmur fra hdnnud-
unum Viktor & Rolf. limurinn er orkumikill
bléma- og vidarimur. Eau Mega er lof-
ord um draum steerri en lifid, nutimalegan
og sveipadan tofraljoma. Faest eingdbngu
i Hygeu Kringlunni og Smaralind, Snyrti-
voruversluninni Gleesibae, Debenhams,
Joru Akureyri og Bjargi a Akranesi.
Algengt verd fyrir Edp 50 ml er um
14.000 kr. og 30 ml um 10.000 krénur.

pad er alltaf eftirvaenting pegar Guerlain kemur med nyjan ilm. IDYLLE er nyr ilmur sem
er ad koma a markadinn, IDYLLE er skilabod astarinnar, fullur af ferskleika, kvenlegur
med mildri blémaangan. Petta er iimurinn sem allar konur vilja setja dropa af & halsinn og
fa astvininn til ad koma naer.

Diesel Fuel for Life Unlimited, sem er adeins fyrir konur,
er bléma-, avaxta- og vidarimur. Hann er pokkafullur,
gleesilegur og orkumikill imur sem eykur gledi.
Gjafaaskja med Edp ilmi 30 ml, 5.980, og med fylgir sem
kaupauki tveer 50 ml body lotion tupur.

Pessi er sexi, seidandi, munudarfullur og vanabindandi. Saman mynda
maondlur, jasmine og vanilla einn mest seidandi ilminn & markadnum i dag.

|dole d*Armani-démuilmurinn
er odur til kvenleika. llmurinn
er blomailmur med ivafi

rikra kryddténa. Einfaldur

og stilhreinn eins og énnur
hénnun Giorgio Armani.
Gjafaaskja med Edp 50 ml,
algengt verd 7.900 kr., og
med fylgir sem kaupauki 50
ml body lotion.

e
' GIORGIO ARMANI -I'ul'.n!q

Stella Nude er nyr démuilmur fra Stellu McCartney. Hann er ljufur blémailmur sem dregur
fram yndispokka konunnar. Gjafaaskja med Edt 50 ml iimi og ilmkerti, algengt verd 10.960.
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s TOUCHE ECLAT “
RADIANT TOUCH

LANCOME |
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| FESSANTTAURENT =

Pessi penni er god-
s6gn sem slikur og talinn ,cult* fordunarvara af fyrirfélki og médelum i tiskuheiminum.
Oft hafa komid fram & sjonarsvidid eftirlikingar en aldrei jafningjar hans.

Pennann er tilvalid ad taka med sér hvert sem farid er og nota hvenaser sem er dagsins.
Hann er notadur & hreina hiidina eda yfir farda og gefur hudinni fallegt og friskandi utlit.
Hann lysir upp hidina og fangar lj6sid, afmair skuggasvaedi og merki preytu og smélyta
og gefur hudinni 6vidjafnanlegt stjdrnudtlit.

Faest eingdngu i Hygeu i Kringlu og Sméra, Hagkaupum i Kringlu, Sméara og Holtagord-
um, Bjargi & Akranesi og Joru & Akureyri. Algengt verd 5.560 kr.

Otruleg nyjung, eda litadrop-
ar sem innihalda tvisvar sinn-
um meira af litarefnum en hefd-
bundinn fardi. Petta eru fyrstu

HypNOSE
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litadroparnir sem pu blandar |
uppahaldskremid pitt til pess
ad bua til pitt eigid fullkomna lit-
ada dagkrem. Einnig getur pu

R TR

blandad Color to Mix i fardann
pinn til a0 dekkja hann adeins,
eda i sélkremid pitt til ad fa fal-
legan og frisklegan lit, eda jafn-
vel i body lotion til ad fa fallegan
lit & bringuna eda handleggina
pegar pess er 6skad. Algengt

- | verd 5.960 kr.

Kleedskerasnidinn fyrir augnharin, hann péttir fimmtanfalt, adskilur og sveigir augnharin.
Gijafaaskja: algengt verd 4.300 og med fylgir sem kaupauki 30 ml Bi-Facil augnhreinsir og
minikhol-blyantur.

Innblasinn af Dior-hatiskunni og taekni sem hingad til hefur
adeins verid notud af fagfolki & tiskusyningum.

Seidandi augu med [6ngum og sveigdum augnharum. Burstinn
vinnur eins og krullubursti fyrir augnharin og greidir fullkomlega i
gegnum augnharin vid asetningu.

COLO
TO MU

Gleesilegir augnskuggar, varalitir,
naglaldkk og pudur sem innihalda
demantsagnir. Margir fallegir itir.

BOREI BEAWA
T T T TN TV T T —

Glessilegt litabox fra
Bobbi Brown. Tiu mattir
0g glitrandi augnskuggar,
fijorir litir fyrir varir, augn-
skuggabursti og varalita-
bursti. Allt sem pu parfn-
ast fyrir hatidarnar til ad
fullkomna férdunina.

Lakkadu
neglurnar raudar fyrir
jolin med OPI RED.

Pegar plassiod skiptir mali pa er
petta mini-burstasett fra Bobbi
Brown med premur mikilveeg-
ustu burstunum alveg tilvalid. Nyi
Angle Eye Shadow-burstinn, face
blender-bursti og eyeliner-bursti i
hentugri staerd.

Fallegt krémlitad ledurveski fylg-
ir burstunum pannig ad pu getur
tekid pa med hvengar sem er.
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eftir gamla laginu og medal ann-
ars gamall madur i pvi hlutverki
einu ad bua til allar prététypur ar
pappir. Pau Hugrin og Magni segj-
ast leggja mikid upp ur pessu. bau
vilji gera sitt til ad sja til pess ad

skérnir verdi eins peegilegir og

vandadir og hugsast getur.

MIO LITLI

Hugrin og Magni eiga fimmtan

manada gamlan son sem heit-

ir pvi vidkunnanlega nafni Mié.

Hann hefur heimsétt fleiri 16nd '
og alfur en flestir adrir 4 svipud-
um aldri. Vikugamall hafdi hann
komid til priggja landa en i heild

hefur hann farid { meira en prjatiu
/6

flug. ,Eg er enn ba ad bida eftir ad
feedingarorlofinu,” segir Hugrun.

,Eg etla ad taka pad ut i april. — e u \/e
Pad sagdi ég reyndar lika 1 april

4 sidasta 4ri.“ Annars segist hin
alveg geta hugsad sér ad vera meira : z ; I'l {I

i pvi ad bua til born. ,bad er best i
heimi ad bua til born. Pad versta
er ad mann langar til ad gera svo
margt fleira en bad,” segir hun. Ad-
alatrioid sé hins vegar ad pau fjol-
skyldan geti verid mikid saman.
»Mér finnst vid bara heppin ad
geta verid svona mikid saman.
Pannig ad pé petta sé mikil vinna
er pad bara allt i lagi. Vid erum bara
glod og bakklat fyrir bad sem vid
hofum.”

LEYNILEGIR DRAUMAR

Fram undan eru fleiri ferdalég og
medal annars tiskuvikurnar i Lond-
on og Paris fljétlega eftir aramot-
in. Midad vid hvad pau Magni og
Hugrun virdast aktiv er ekki annad
heegt en ad reyna ad komast ad
bvi hvada sigra pau sja fyrir sér i
framtidinni.

,Vid erum audvitad med plan,“
segir Magni og Hugrun tekur vid
ordinu: ,Planid er bara ad vera dug-
leg og gera petta vel, koma pessu
vel af stad, svo madur geti haldid
afram og byrjad a einhverju nyju,”
og bau verda beedi sposk & svip, en
segja ekki meira og eetla sér greini-
lega ekki ad ljéstra upp draumnum
alveg strax.

Gjafakort i heilsulind NordicaSpa er tilvalin gjof handa peim sem pu
vilt gledja. Vid bjodum upp & fidlbreytt Urval af nudd- og snyrtimedferdum fyrir
baedi konur og karla. | heilsulindinni eru tvaer ilmgufur, tveir heitir pottar par sem
bodid er upp a herdanudd, sldkunarlaug og Uti & verdndinni er heitur pottur
0g sauna. Heegt er ad kaup gjafakort fyrir akvedna uppheed i tiltekna nudd-
eda snyrtimedferd og ymsa spa pakka. Einnig er haegt ad kaupa gjafakort i
heilsureektina — medlimakort eda a hin ymsu namskeid. Vid leggjum aherslu a
andlega og likamlega vellidan og er NordicaSpa heimur Ut af fyrir sig.

Hilton Reykjavik Nordica Opid

Sudurlandsbraut 2 Manud.~fimmtd. 6:00-21:00

Simi 444 5090 Féstudaga 6:00-20:00 NORDICASPA
nordicaspa@nordicaspa.is  Laugardaga 9:00-18:00

www.nordicaspa.is Sunnudaga 10:00-16:00 | |
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utlit

joladekur fyrir dyrin

HEITT | KROPPINN Hvernig vaeri ad herma eftir Kénunum og
bua til heitt eggjapuns i desemberkuldanum? Allt sem pu parft er
rjémi, viski, sykur og muskat sem pu lastur malla saman a veegum hita.

Katir voffar bessir blidlegu
fiarhundar eru seelir eftir ‘s‘nymgu og
dekur hja Dekurdyrum.

FRETTABLABDID/STEFAN

EKRAD VIt

er Séley Moller og Asta

Maria Gudbergsdéttir hunda-
snyrtar létu gamlan draum reet-
ast og opnudu sidastlidinn laug-
ardag fyrirteekid Dekurdyr. ,Eg
fékk pessa flugu i hofudio fyrir
morgum arum,”“ segir Séley, sem
hefur verid hundasnyrtir i fimmt-
an ar.Vid héfdum ekki bolmagn til
pess ad ad hrinda hugmyndinni i
framkveemd fyrr en na, mitt i allri
kreppunni,“ segir hun og hleer.
,Pad sem atti ad vera litid fyrir-
teeki fyrir hunda-og kattsnyrtingu
hefur nd undid upp 4 sig. bar starf-
ar einnig Asdis Bjérk Gudmunds-
déttir hundasnyrtir og nu bjéda
Dekurdyr einnig upp 4 pjénustu
dyraleeknis, Bjorgvin bérisson og

Tilboo a umfelgun

folksbill kr 5.490,- jepplingur kr 6.490,-

Gerio verosamanburo
Sama verd fyrir al- og stalfelgur

Pykir vaent um_hundana Séley Moll-
er, Asta Maria Gudbergsdéttir og Asdis
Bjork Gudmundsdattir hig Dekurdyrum.

Verotilboo fyrir eldri borgara

Folksbill kr 4.990,-

Jepplingur kr 5.990,-

Bﬂvrﬂﬁnkk

i g ek it

Borgartuni 36, (bakvid Cabin hétel) e Simi 588 9747 e www.vdo.is
Opid man.-fos. 8-18. Lau. 10-14.

svo ljésmyndahorn par sem Harpa
Lilja tekur myndir. Pessi pjénusta
er sem sagt 61l 4 einum stad.
Séley segir ad geeludyraeign hafi
aukist gifurlega a sidustu arum,
ekki sist hundaeign. Adspurd jatar
hun ad hundaeigendur séu svolitid
skritnir og hleer. ,Peim pykir bara

svona veent um hundana sina og
vilja peim allt hid besta. En bad er
heilmikil pélitik i hundageiranum
eins og 60rum en pad er reyndar
misjafnt eftir pvi hvort f6lk er ad
reekta og syna hundana sina eda
hvort peir eru bara heimilisdyr. En

margir hafa mikinn metnad fyrir
hond hunda sinna, pad er rétt.
P4 er bad bara pannig ad hverj-
um finnst sinn hundur fallegast-
ur, rétt eins og med fuglinn,“ segir
Séley sem areidanlega dekrar vid
hundana sina tvo.



Islensk hénnun
I sinni fjolbreytilegu mynd

ERUM MED VORUR EFTIR _
RUMLEGA 20 iSLENSKA HONNUDI

Epal hf / Skeifan 6 / 568 7733 / epal@epal.is / www.epal.is

-
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Kvenpeningurinn getur sennilega adeins latid sig dreyma

L um pessa gullfallegu gylitu 6skubuskuské fra franska snillingnum Christian Lou-
% boutin. Skoérnir eru himinhair med hinum fraega rauda sola og pad er
haegt ad kaupa pa dyrum déomum a www.louboutin.com

-
" —
J,.f ’ ¥

P |

Toff Otra-
_~lega flottur
ledursam-
festingur

vid hahzelud
stigvél.

Einfalt Raudur varalitur og einfaldur hnatur i harinu gaf fyrirseetum japanskt yfirbragd.

Stefano Pilati innblasinn af efnahagsastandinu:

KREPPU
LCHI

etrarhna franska tiskuhtss-

1ns Yves Saint Laurent var
pbad sem Frakkar kalla ,super
chic", smart, stérborgarleg og ad-
snidin fot sem hefdu passad full-
komlega inn i sett hja Helmut
Newton. Pilati notadist mikid vid
svart ledur i bland vid YSL klassik-
ina - svartan smoéking auk fallegra

FARSZEL
Allt voru petta samt klassisk-
OG ar flikur sem konur geetu geymt
i fataskdpnum um dékomna tid.

,Eg verd fyrir dhrifum af efna-
GLEDI LEG hagsastandinu og petta er akkur-
at skapid sem ég er i nina,” sagdi
Pilati. ,Eg held einmitt ad tima-

leysi og klassik séu g0d skilabod  \iiimaieqt Flottur kil mes kraga |
nuna i dag. -amb  asiskum sti.

FILIPPA K - SPORTMAX - RUTZOU - DESIGUAL
LEE - WRANGLER - GK REYKJAVIK
BRUUN & STENGADE

/
KONUR 0G MENN k/IAUGAI—yEGPOR?SG
I_aaun 171 f ? Kvenlegt Fallegt korselett vid vidar

,harem*“-buxur.
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www.lyfja.is

Gjof fra Clarins
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Saisture-Rich
Hoady Lantshn
N e Banes

il e

i LSy Hin

4.990 kr.

Frabaer gjof fyrir allar konur. Stér tipa af hinu vinszla Moisture Rich Body
Lotion sem mykir og narir purra htid. 30ml af Smoothing Body Scrub, sem
slipar og sléttir hudina, og Hand and Nail Treatment Cream 30ml.

Weleda

1.818 kr.

Weleda
friskandi sitrus sturtusapa.

3.449 kr.

Weleda
slakandi lavender badmijolk.

LOréal

3.490 kr.

Gjafaaskja med svortum
LOréal Collagen maskara,
sem gefur augnharunum
einstaka pykkt og lengd,
asamt svortum Kohl
augnblyanti sem er mjukur
og smitar ekki.

Boss

8.995 kr.

Boss Hugo Element gjafaaskja. Eau de Toilette
60 ml. After shave Balm 50 ml. Sturtugel 50 ml.

John Frida

2.995 kr.

3 mismunandi gjafapakkningar
fra John Frida. Sheer blonde,
Brilliant Brunette og Luxurious
Volume. | hverjum pakka fylgir
med fritt Glaze.

Boss

5.619 kr.

Boss Skin gjafaaskja. Moisture Cream 50 ml.
Face Wash 30 ml. Moisture Cream 30 ml.

Lancome

F 4—'—.-:-! r
= - il
!
s i e
ek mr
-4 g
| |
i
6.872 kr. —
Gjafaaskja med Hypnose Senses, - e

30 ml démuilmur, 50 ml body lotion
og 50ml sturtugel.

Lagmula - Laugavegi - Gardatorgi - Smaralind - Smaratorgi - Setbergi - Borgaresi - Grundarfirdi - Stykkishdlmi - Budardal - Patreksfirdi - isafirdi - Bolungarvik - Bléndudsi - Hvammstanga
Skagastrond - Saudarkroki - Husavik - Képaskeri - Raufarhéfn - Pérshdfn - Egilsstodum - Seydisfirdi - Neskaupstad - Eskifirdi - Reydarfirdi - Faskradsfirdi - Hofn - Laugardsi - Selfossi - Grindavik - Keflavik
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tidin

“k list og honnun

ILIMIANDI HEIMILI Fatt jafn einfalt gefur jafnmikla jélastemningu og
mandarina skreytt med negulndglum. Fallegt jélaskraut sem ilmar dasamlega.

Hringar Gr hnéppum Efnividur Solbjargar HI6dversdéttur prykkjara er gamlar tolur.
Pzer nytir hin 4 ymsa vegu og byr medal annars til hringa, naelur og ermahnappa.
FRETTABLADIBVALLI  herdaskraut sem er til s6lu og synis i Brunninum.

Trameo |
Ward: B8,

i
Y =

Forrdr e rri 1S

,Vid vildum koma med viobét vid pad sem adrar
- hoénnunarverslanir hafa verid ad bjéda,” segir Anna
Ecamndl aidacesdi Margrét Sigurdardoéttir, ein fjogurra honnuda sem
standa ad soOlusyn-
ingunni Brunni,
sem nu stendur
yfir i Gallerii Seev-
ars Karls. ,Brunnur-
inn er 4 milli pess ad
vera listasyning og
bud. { hvert sinn sem
hann dukkar upp
verdur eitthvad nytt

Clmemileg giafavara

GREDIR

Grmebiarinn e itrmet alhibs wryrsl, oenid
{ir willtuem Eslunsium jurtum eg &n nokkss
HUkSARE. HERA Balur MERGEARNSY Wil
s gogn esmum [fui.m, peoriagia,

lid i i, bbb, 6agu | hol,
il purikl, Blénjudiheotum svedsisykingu
og & geirvdriur mjoland] i),
brunasd rm og menni hittar shres
Grsderinn e saryprsl som @8 ad v il

i trvmrju haimidl. Osg | temrn handifisiu.

ad finna i honum.
Hann fer i ferdalag
og getur dukkad upp
hvar og hvenzer sem

Snaefell Diskamottur Ur ali og steypt-
ur hitaplatti i laginu eins og Snzefells-

jokull. Hugmyndin er ad jokulinns¢ ~ er. Liklega verdum
ad hverfa en vid faum 4lid i stadinn. vid neest 4 Akureyri

og & SeyOdisfirdi en pad er aldrei ad vita nema ad vid
komum vid a fleiri st6dum & leidinni.”

Auk Onnu standa ad Brunni peer
Rikey Kristjansdoéttir, Adda Run
og So6lbjorg Hlodversdottir. Med
i Brunninum i betta sinn eru svo
beer Bryndis Bolladéttir og Oléf Erla
Einarsdottir.

Listakonurnar voldu sér Brunns-
nafnid par sem pad minnir a

, , 1-2-3 Bryndis
uppspretturnar sem fo6lk prifst Bolladottir textil-
ekki an. Sama gildir, ad peirra mati, honnudur vinnur

um uppsprettu sképunar. beer vilja mUbkiﬁrss:gr;agZ%g

virkja uppspretturnar sem er ad 1,2 og 3, ur énytt-
finna Uti um allt land. um efnisafgongum.

Brunnurinn er opinn & venjulegum afgreidslutima
verslunar Seevars Karls. A laugardaginn 4 milli 4 og
5 munu rithéfundarnir Kristin Marja Baldursdéttir,
bérarinn Eldjarn og Einar Mar lesa upp ar verkum
sinum. Alla laugardaga fram ad jélum verdur
upplestur a stadnum. Beekur rithéfundanna verda par
til s6lu og rennur allur 4g6di af sélu beirra til Barna-
heilla, til styrktar islenskum bérnum. - hhs

Krummar Adda Rdna Valdimarsdattir, list- og verkgreinafraedingur, vinnur myndir af
krumma. A sélusyningunni er huin jafnframt med fleiri tegundir af myndverkum.

Axlasla Rikey Kristjansdéttir, buninga- og textilhénnudur, vinnur axlaslar ar hekludum
dukum og 66ru efni sem henni pykir fallegt. Hin gerir einnig ymiss konar hals- og

Hnottur

Gamalt og nytt Gullmoli 4 steyptum
feeti eftir Onnu Margréti Sigurdardottur.

Strokkur Eftir Rikeyju Kristjansdoéttur.
Hver flik er handprjénud og skreytingarn-
ar vinnur Rikey einnig i hdndunum.

LIFANDI SOLUSYNING
| SAAVARI KARLI

=
o

i midjum Brunninum Bryndis Bolla-
doéttir og Anna Margrét Sigurdardottir
eru medal hdnnudanna sem syna i
Brunninum.
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Christian Dior og fleiri hénnudir leggja nii upp med 6kklasokka.

Okklasokkar

ingad til hefur ekki pott

smart ad skarta sokkum

vid haa hzela en slikt ma
nua sja nokkud vida.

A tiskusyningu Christian
Dior fyrr i vetur voktu dkklahair
glimmersokkar vid himinhaa
platform-hzela athygli. Fleiri
hafa farid sé6mu leid og hafa
honnudir Burberry leikid sér
med krumpusokka sem voru
sidast heitir 4 attunda ara-
tugnum. Okklahaar legghlifar
vid haa hzela sjast hja Chloe og
litskriduga sokka vid opna ské
er ad finna hja John Galliano,
Rochas og fleirum.

Yfirleitt eru sokkarnir bornir
vid ské sem eru opnir i tana og
virdist mest lagt upp ur pvi ad
litirnir og aferdin stangist sem
mest a vid annan klednad. - ve

Kamllla og Pordis alselar i nyja pléssmu bar sem bpeaer segjast hafa mun
meira andrymi en a efri hadinni. FRETTABLABID/VALLI

Staekkadi um helming

Verslunin Friis Company i Kringlunni heldur upp a fimm ara afmaelid
sitt um pessar mundir med ymsum hazetti. Han hefur til deemis fzert

ut kviarnar, hoppad nidur um eina haed og komid sér fyrir i helmingi
steerra plassi en hun var i adur. Pvi njéta hinar donsku vérur sin enn
betur en fyrr, veskin, naerfétin, skornir, beltin og hinir ymsu fylgihlutir.
»Ja, vid feerdum okkur nidur 4 naestu haed og erum nina i plassinu
sem Konfektbidin var i 4 sinum tima, rétt vid blématorgid, a ska a
moéti Polarn og Pyret,“ segir g

Kamilla Sveinsdottir : ' r A e
sem & budina 4samt B | -
Pordisi Larusdoéttur.

»Vid vorum i 6skaplega

litlu rymi & efri haed-

inni,* segir Kamilla.

»En ni héfum vid meira
svigram,” baetir hun vid

hress. -gun
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CLINIQUE
Gjofin pin eri Lyfja & heilsu

E|(’5|storg|, Kringlunni og Selfossi!

Ef keyptar eru Clinique vorur fyrir 4900 kr eda meira*

Youth Surge SPF 15 Age Decelerating Moisturizer 15ml

Liquid Facial Soap Mild 30ml

Lash Doubling Mascara svartur, 4g

Aromatics Elixir 4ml

High Impact Lip Colour litur Extreme Pink 4g

Clinique lyklakippa med: Superbalm Moisturizing Gloss litur Raspberry 5ml

CLINIQUE

Ofnaemisprofad.
100% ilmefnalaust.

QP Lyfsheilsa

vio hlustum!

*Medan birgdir endast
Verdgildi er 15.000 kr

Frabar leid'til pess ad lzra ensku’ :.L
begar pér hentar. A nokkrum manudum:
getur pu skilid og talad ensku an Erﬁﬂl

o Lesa: Vinnubdk med ensku og Islmh
textunum hlid vl hlid. Nemandinn nytir
bannig sjdnminni sitt og tengir jafnframt
vid eldri ndmsadferdir.

Hlusta: Nim & 18 geisladiskum med
enskum og Islenskum kennurum.,
Nemandinn hlustar & ?L‘Iﬂidlﬂi na og
nytir pannig heyrnaminni site.

Tala: Nemandinn les upphitt med
kennurunum og leiBréttir pannig
framburd sinn, ilifnlrimt nytir hann
tilfinningaminni sitt og frni [ a8
tala ensku.

Abstod: Nemandinm getur haft samskipti
vill kennara simleidis eda med t8lvupdbsti

* Ndmskeidid hefur reynst mjdg vel fyriv
nemendur eldri en 25 dra.

Ndmskeidid er afar vinsalt t.d. fyrir hjdn sem vilja l2ra tungumdl samhlida.
Gdd gjaf fyrir folk sem hefur gaman af ferdaldgum.

Nanari upplysingar i sima 540-8400 eda 820-3799 OIIIIHIIIIIﬁuE

Bladberinn bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24

alla virka daga fra kl. 8-17.

Blagberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid



FRABAR
FOSTUDAGUR

Vid fedgarnir voknum eld-
snemma og forum a Graa
kottinn i beikon-brunch par
sem vid spjollum um heima og
geima fyrir skélann.

Eg valinn starfsmadur manad-
arins og allir gefa mér-,,high
five“ og svona.

Hadegisparti a Marengs i
Listasafni-islands med eld-

hressum-vinum par sem ségur
og-brandarar fjuka -haegri og
vinstri.

Gongutur i blankalogni-og-sol
um snavi pakin Pingholtin
med skemmtilegustu og saet-
ustu domu baejarins (bar sem
petta er nu 6skhyggja um hinn
fullkomna foéstudag).

" - ‘ L

Seinni partinn er flogid til New
York. Kvoldid er tekid a eld-
gomlum veitingastad i Litlu it-
aliu, par sem madur-er-ekki
alveg viss um hvort lidid er
mafiésar eda ekki, enda'svo a
brjaludum rokkténleikum a lit-
illi tonleikaballu.
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Langar pig ad
vinna i hljodi?

Teekniskolinn og Studié Syrland bjoda upp & nadm i
Hljootaekni.

Namio hefst i jandar og skiptist i 3 annir -
vor/sumar/haust. Kennsla fer ad mestu fram i
hljodverum STUDIO SYRLANDS vid bestu
mogulegu adstaedur. Naminu lykur med
lokaverkefni og starfspjalfun.

Takmarkadur fjoldi nemenda.

Kenndar verda tonlistarupptokur, hljédsetningar,
hljodblandanir, masteringar, tonleikaupptokur,
eftirvinnsla & hljéai fyrir sjonvarpspeetti,
auglysingar og kvikmyndir og fleira sem tengist
hljodvinnslu.

Umsoéknarfrestur er til 6. desember.
Allar nanari upplysingar ma finna a

www.hljodneminn.is, www.syrland.is
og www.tskoli.is

SYRLAND Ta=kniskolinn

- Vi® vinnum i hlj6di skoli atvinnulifsins

Tiska, fegurd, honnun,
lifio, félkid, menning

B

gny@365.is




