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Pérunn Erna Clausen syng- : Séley Astudoéttir segir @ Magdalena Dubik nykjérin
ur Abba log og leikstyrir . fra pvi nyjast i féroun, :  Ungfra Reykjavik hefur verid
Mamma Mia séngleik. :  vor- og sumartiskunni. : 4 fostu i tvo ar.
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Nnuna

fylgist vel med

ANDREA ROBERTSDOTTIR FJOLMIDLAKONA

,Eg er ad safna mér saman eftir flensu en aetli &g kiki ekki & Torgid par sem ég er ad
fa adstddu hja Nyskdpunarmidstdd fslands til ad vinna og préa Jérunnarhjértun min. A
morgun er sidan bland i poka. Alpjodlegur barattudagur kvenna er & sunnudaginn og
kvoldinu varid med yndislegum konum.*

Vilja U2 til islands

Peir sem Oska pess heitt og inni-
lega ad einn daginn muni hljom-
sveitin U2 troda
upp 4 Islandi geta
synt viljann i verki
med pvi ad meeta
a tonleika & Nasa
annad kvold. Ton-
leikarnir standa yfir
milli 21 og 23, &
undan dansleik Sal-
arinnar, og rennur
hluti midaverdsins til félagsins U2
til fslands sem berst fyrir pvi ad fa
godin til ad halda tonleika héra .
landi. Hjomsveitina skipa Birg- -4
ir Nielsen og Gunnar Pér Egg- :
ertsson Ur Landi og sonum,
Fridrik Sturluson Ur Salinni og
Runar Orn Fridriksson dr Sixt-
ies. Ekkert verour til sparad a ton-
leikunum par sem pekktustu 16g U2
munu hljdma og nyjustu breidskifu
sveitarinnar verdur fagnad.

Dalton med djarfa dansara

»Petta er burlesque-danshopur
sem dansar og syngur med okkur
nokkur 16g,*
segir Boov-
ar Reynis-
son, betur
pbekktur sem
Boddi i Dalt-
on, um lids-
aukann sem
strakarnir i
hljomsveitinni
hafa fengio.
LPeer eru
tveer til fiorar alla jafna, kleeda sig
erotiskt upp og dansa med okkur
allt giggid. Edli méalsins samkveemt
eru strakar mjog katir med petta,”
beetir hann vid, en hljdmsveitin og
danshépurinn troda upp a Dillon
Sportbar i Hafnarfirdi i kvold.

Pérunn Erna Clausen syngur, leikur og leikstyrir:

SYNGUR ABBA OG

g hoppa bara milli sfinga i
Borgarleikhusinu og Garda-
bee og syng svo & Broadway
um helgar,“ segir Pérunn Erna

= -.. Clausen leikkona sem hefur i

" morgu ad snuast pessa dag-
: ana. Hin leikstyrir Mamma
' Mia i eigin pydingu i Garda-
" skéla, Gardabee, syngur i

Le Sing sem er nud a sinu sjo-
unda leikdri, og héf nyverid eef-
ingar 4 Songvaseid i Borgarleik-
htsinu par sem hun leikur eina
af nunnunum.

JPetta er i sjotta sinn sem ég
leikstyri { Gardaskédla og fannst
tilvalid ad taka Mamma Mia i 4r.
Pad er mikil gledi og grin i pessu
verki sem ég held ad allir purfi
4 ad halda nuna. Login eru lika
svo skemmtileg ad bad er ekkert
mal ad pyda bau,” utskyrir bér-
unn sem syngur sjalf Abba-16g
i Le Sing. ,Vid erum komin med
nytt prégram Ut af edinu sem
vard eftir Mamma mia-myndina,
svo nu blondum vid fleiri Abba-
16gum vid 80‘s, Motown, diskd
og songleikjaténlist,” beetir hun
vid.

Eitt af peim fjolmorgu verkefn-
um sem bérunn sinnir um pess-
ar mundir er nytilkomid samstarf
hennar og Margrétar Kaaber leik-
konu, en peer stollur skipa duaett-
inn Clausen & Kaaber og koma
fram vid undirleik Stefans Ernis

SALON REYKUAVIK
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Gunnlaugssonar. ,Vid Margrét
vorum bunar ad ganga med pad
i maganum i heilt ar ad baa til
pessa karaktera og drifum i pvi
eftir &ramoét. Persénurnar Clau-
sen & Kaaber eru tveer brad-
huggulegar og brosmildar ungar
konur sem hafa mikid daleeti a
stemningunni og peim stil sem
rikti & drunum 1940-1960. Peer
eru gleesilegar til fara, i tilheyr-
andi ballkjélum og koma fram
vio 0ll teekifzeri og syngja 16g sem
slégu 1 gegn i kringum seinni
heimsstyrjoldina, pekkt islensk
16g og Abba-16g i breyttum buin-
ingi,“ segir Pérunn sem er ordin
paulvon ad koma fram vid ymiss
konar uppédkomur pvi hin tekur
einnig ad sér veislustjéorn med
Soffiu Karlsdéttur séngkonu og
eiginmanni sinum, Sigurjéni
Brink ténlistarmanni.
bPérunn eignadist sitt annad
barn i april i fyrra og vidurkenn-
ir ad vinnan krefjist mikils skipu-
lags. ,Pad eru fjogur bérn 4 heim-
ilinu pegar mest er svo petta er
oft mikid pusluspil pvi Sjonni
parf lika ad komast 4 sinar tén-
listareefingar, en pa er gott ad
eiga géda moédur og tengdafor-
eldra,“ segir bérunn og brosir.
- ag

Abba-drottning Pérunn syngur
Abba-16g i Le Sing og med Margréti
Kaaber, auk pess sem hun leikstyrir

Mamma Mia i Gardaskola i Gardabze.

FIKSTYRIR MAMMA MIA

Kzerastinn er stoltur

yHann er bara vodalega stoltur af
mér,“ segir Magdalena Dubik, ny-
krynd fegurdardrottning Reykja-
vikur, um Martin, keerastann sinn,
sem er pyskur.

Magdalena hefur buid
uti i byskalandi fra 17
ara aldri pegar hun
flutti ein pangad
til ad fara { lista-
héaskéla i Han-
over, en hun byr
4 fslandi ntna
og gengur i Fjol-
brautaskélann i
Armula. Martin
er ténlistarmadur
eins og Magdalena
en pau hafa verid
saman i tvo 4r.

,Eg held ad hann
geri sér samt ekki
grein fyrir pessu,
fegurdarsam-
keppnir eru
miklu meira
mal hér held-
ur en i byska-

Magdalena og
Martin hafa verid saman
i tvo ar, en hann byr i
byskalandi og spilar &
slagverk.
- landi,“ segir Magdal-
ena sem spilar a fidlu.
sMartin kom hing-
ad i heimsékn 1 febri-
ar og fékk ad spila sem
aukamadur hja Sinfén-
fuhljémsveit fslands {
viku, en hann spilar
a slagverk.”

Magdalena
Dubik spilar & fidlu
og gengur i Fjol-
brautaskoélann vid
Armula.
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Adeins 19 ara gomul
er hin bandariska Taylor Swift ordin
ein vinsaelasta kantrisbngkona
heims. Hun var gleesileg ad vanda
pegar hun meetti 8 Echo Music
Awards i Berlin & dégunum, kleedd
hvitri kapu og platformhaelum.

Utgafufélag 365 midlar ehf. Forsidumynd Arnpér Birkisson
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fjolmidlakona
er maett aftur a skjainn.
Katrin er i sambud med

fjol-

midlamanni. Hun segir
pbau sjaldnast reeda
pjédmalin heima fyrir en
séu dugleg vid ad hrosa
hvort 60ru fyrir géda
frammist6du. Katrin og
Helgi eiga déttur saman
og atla ad gifta sig
naesta sumar.

Indiana Asa Hreinsdottir
Anton Brink

id getum og etlum ad
tala um pad sem vid
viljum,“ segir Katrin
Rut Bessadéttir fjol-
midlakona sem er ein
af premur nyjum stjérnendum
pattarins Mér finnst sem synd-
ur er 4 INN. Patturinn er lauslega
byggdur a bandariska peettinum
The View par sem kjarnmiklar
konur reeda mélin og lata sér fatt
évidkomandi. Asamt Katrinu koma
peer Lara Omarsdéttir og Bergljét
Davidsdéttir ad peettinum og Katr-
in segir peer stollur 6likar og stut-
fullar af spennandi hugmyndum.
,Pad er mjog spennandi ad taka
patt i pessu og vid eetlum baedi ad
fjalla um pad sem er efst & baugi
hverju sinni og svo allar hinar
hlidarnar 4 mannlifinu. Vid setlum
ad passa ad vera vel undirbinar
og lika ad f4 til okkar skemmtilega
og fjolbreytta gesti,“ segir hin og
beetir adspurd vid ad ekkert um-
reeduefni verdi peim 6vidkom-
andi. ,Vid erum til deemis bunar
ad fjalla um ,swing“-menningu 4
fslandi og ég get alveg trdad pvi
ad vid eigum eftir ad kafa dypra i
pad sem Dykir 4 jadrinum i sam-
félaginu. Vid getum talad um allt
kinnrodalaust enda hvorki feimn-
ar né skodanalausar,” segir Katr-
in sem héf sinn fjolmidlaferil 4 DV
arid 2004 og hefur einnig starfad 4
St6d 2. HUn segir muninn 4 pessu
starfi og hinum adallega pann ad
nd megi hdn allt. ,A hinum midl-
unum er madur ad mida hlutina ut
frd vidmeelendum sinum en nina
get ég sagt pad sem mér finnst.
Frelsi® er meira, sem mér finnst
mjdg gott. Eg hef alltaf purft ad
tja mig mikid og heetti pvi eflaust
aldrei,“ segir hiin hleejandi.

HROSA HVORT OPRU

Katrin er i sambid med Helga Selj-
an fjélmidlamanni en pau kynnt-
ust & sinum tima & DV. ,Mér leist
kannski ekkert svo vel a hann i
fyrstu,” segir hiin og brosir. ,Vin-
konur minar voru lika ekki hrifn-
ar og héldu pvi fram ad hann
veeri heettulegur og ad petta geeti

husmaedraskolagengin.

inn i pvottahusinu.

H: Eg segi ég, en pbar sem

bak vid 1joldin

pé reedur hennar svar.
K: Eg.

H: Kata vinnur pa keppni, enda st keppni 6sann-
gjérn par sem hun er { annarri deild en ég, enda

Kata hefur oftar rétt fyrir sér,

bara endad illa. Kannski voru pad
varnadarord peirra sem létu mig
halda &fram. Eg er svo prjésk og
pvermddskufull ad ég hélt afram
ad vera med honum og hef ekki
heett sidan. Ekki bara samt vegna
prjéskunnar, hin préadist i eitt-
hvad meira og dypra,” segir hiin
brosandi. Katrin segir pj6dmalin
ekki ofarlega 4 lista yfir umfjoll-
unarefni heimilisins. ,Vid erum
ekki mikid ad tala um vinnuna
okkar en ef ég hef misst af Kast-
ljéspeetti kvoldsins spyr ég hann
at ur og svo 6fugt ef hann hefur
misst af minum peetti. Vid spur-
jum hvort annad alits og hrésum
hvort 6dru fyrir géda frammistodu
en leggjum ekki i vana okkar ad
gagnryna hvort annad. Helgi er
alltaf svo gédur vid mig og finnst
ég alltaf =edisleg og ég tek bara
mark 4 pvi. Hann er aldrei med
neikveeda gagnryni og stydur mig
i 6llu sem ég geri. Vid erum 6tri-
lega sammala pegar kemur ad
politik og pjodmalum almennt svo
vid rifumst sjaldan um pess hatt-
ar malefni.”

MODUREDLIP LENGI AD
KIKKA INN

Helgi og Kata eiga saman doétt-
urina Indioénu Karitas sem er 15
manada. Katrin segir yndislegt ad
vera mamma en ad hin hafi purft
sinn tima til ad adlagast hlutverk-
inu. ,Audvitad elskadi ég hana fra
fyrsta degi en feedingin var mjoég
erfid. Eg var mjég pung fyrstu mén-
udina og pegar ég lit til baka er ég
nokkud viss um ad ég hafi fengio
vott af feedingarpunglyndi. £g var

K: Astridufullur sveimhugi med ofbodslega réttlaet-

iskennd.

K: Eg. Helgi kemur p6 sterkur

H: Hun

skammar mig
pannig ad ég H‘
tek mark a pvi
og hrésar mér
pannig ad ég
tek mark a pvi.

gjorsamlega ur tengslum vid raun-
veruleikann. Nuna hefur médur-
edlid kikkad inn og ég er farin ad
njota pess ad vera mamma, petta
er ekki lengur bara skylda.“ Hun
segist hafa verid lengi ad jafna sig
eftir feedinguna. ,Eg var lika svekkt
pvi ég hafdi hugsad mér feding-
una 4 dkvedinn hatt en svo vard
petta allt 68ruvisi. Eg =etladi ad
feeda i vatni og vildi ekki f4 nein
verkjalyf en hlutirnir féru alveg a
hinn veginn enda faedingin heeg
og erfid. Fyrir vikid fannst mér ég
6moguleg og leid eins og ég veeri
misheppnud,” segir hiin og beetir
vid ad konur eettu ekki ad gera sér
of miklar hugmyndir fyrirfram
vardandi feedingar. ,Peer gerast
bara eins og peer gerast.“

FREKARI BARNEIGNIR |
DAMINU

Katrin segir ad pott Indiana Ka-
ritas hafi verid velkomin i heim-
inn hafi koma hennar ekki verid
plénud. Pau hofdu verid buin ad
reeda um barneignir og ad peer
hafi verid a dagskranni fljotlega en
ekki svona fljétlega. ,Helgi hefur
alltaf verid mikill barnakarl. Hann
nzer vel til barna og pau eru hrifin
af honum. bess vegna var ég farin
ad hlakka til ad sja hann i pabba-
hlutverkinu adur en ég vard 6létt.
Hann kom mér heldur ekki & évart
og er mjog skemmtilegur pabbi,“
segir hun og jatar pvi ad Indiana
Karitas hafi breytt lifi peirra skétu-
hjta. ,Koma hennar breytti 6llu.
Baedi vardandi mig, sambandinu
milli okkar Helga og 6llu i lifinu en
betta er allt ad smella nuina,” segir

htn og beetir vid ad hun hafi beett
a sig 6parflega morgum kiléum 4
medgongunni sem hun hafi att i
erfidleikum med ad na af sér. ,Eg
er ad koma til baka nuina og hef
loksins endurheimt likama minn
og sjalfstraustid med. Svo verd-
ur maodur alltaf sj6éadri i foreldra-
hlutverkinu med timanum. Petta
er ekki eins mikid mal og 1 byrj-
un. Nina er petta bara gaman.“
Adspurd hvort frekari barneignir
séu 4 dofinni segir hun pad ekki
utilokad. ,Eg rokka 4 milli pess ad
vilja bida i nokkur ar og leyfa In-
dionu ad vera einni med okkur i
sma tima og svo i hina attina ad
vilja klara barneignirnar svo hin
eignist systkini og leikfélaga. Eg
er samt svo 6trilega gl6d ad hafa
fengid mig sjalfa til baka ad ég
veit pad ekki. Pad veeri samt gott
ad drifa { pessu 4dur en ég gleymi
hvernig pad er ad vera med litid
barn.“

BONORD UTI | MOA

Hvorki Helgi né Katrin eru i pj6d-
kirkjunni en pau eetla ad lata
pussa sig saman sumarid 2010.
bratt fyrir ad hafa hvorki akvedid
nakvemlega stéra daginn né stad-
setninguna hafa pau begar fengid
fyrstu bradkaupsgjofina. ,Mamma
fékk svo gédan dil & KitchenAid-
hreerivél svo hun gaf okkur hana
bara strax. NUna skreytir pessi
gleesilega svarta hreerivél eldhus-
i0 okkar,“ segir hiin og beetir vid ad
Helgi hafi komid sér & 6vart med
bénordinu. ,Vid keyptum hring-
ana saman a Jamaika 4rid 2006 og
ég var buin ad steingleyma peim

H: Eg. Kata hefur hins vegar meira

ad segja en ég.

ann.

til Indlands eda Jamaika.

K: Helgi talar otrulega mikid. EKki
endilega vid mig en endalaust i sim-

K: Vid prju a Jamaika eda i Madrid.

H: Hun er eitthvert burt hédan. Burt ur
pvi sem Porbergur Pérdarson kalladi for-
heimskunarland — favitaheeli, en er likast til
aftur ordiod fateektarland. Langt i burtu, helst
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Ovaent bonord Vi keyptum hrir}gana
saman & Jamaika arid 2006 og ég var
buin ad steingleyma peim pegar hann

fér nidur & baedi hné ati i méa pegar vid

vovlum i sumarbustad,“ segir }gtrin.

pegar hann fér nidur 4 beedi hné
uti { méa pegar vid vorum i sum-
arbustad. Eg var { pykkri tlpu med
Indionu i poka framan 4 mér og
hefdi ekki getad verid lufsulegri
med harid ut i loftid og Beagles
milli tannanna og idyfu Gti um
allt. Eg hafdi sagt honum begar vid
keyptum hringana ad hann yréi ad
koma mér a évart og hann hefdi
ekki getad pad betur. Mig hafdi
stundum grunad ad hann veeri ad
fara ad bidja min og hafdi pa allt-
af vonad ad svo veeri ekki pvi pa
keemi pad ekki & 6vart. barna hefdi
boénord ekki getad verdi fjeer mér,”
segir hun og hleer.

GOD AP SKIPA FYRIR

Katrin er ekkert ad mikla fyrir sér
hlutina og vilar ekki fyrir sér ad
reeda um hvada malefni sem er
og bad i sjénvarpinu. Hin segist
ansi néaleegt draumastarfinu enda
sé draumurinn ad vera sinn eigin
herra. ,Eg ztladi alltaf ad verda
flugfreyja og budarkona begar
ég var litil en sidustu arin hefur
draumur minn verid minn eigin
rekstur, t.d. ad reka gistiheimili
uppi i sveit. Eg myndi b4 vera med
heenur, hesta, kyr og geitur en lika
sma luxus eins og heitan pott og
gufu og ég held ad ég yroi géd i ad
reka svona stad pvi ég er svo gdd
ad skipa fyrir,“ segir htun hleejandi.
»A0 vissu leyti er ég i draumastarf-
inu pvi mér er frjalst ad tala um
bad sem ég vil. Eg er opin og ekk-
ert ad vandraedast med hlutina og
finnst leidinlegt ad fleekja 1ifid ad
6porfu. Kannski 4 ég bara eftir ad
finna mina kollun { lifinu.“

e\
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Pad heitasta i vor- og sumartiskunni:

Frelsid i fyrirrami

,Eg held og vona ad tiskan i vor
og sumar verdi fjals, beedi hvad
vardar fot, fylgihluti og foréun,“
segir Séley Astudéttir, eigandi
EMM school of make up, spurd um
tiskuna 4 komandi manudum. ,{
fordun verdur vinseell fardi sem
varla sést med sma ,glow“ i og
pad verdur svolitid um
80’s look. Kéngablar
og turkis augnskuggi
verda mjog ,inn“ og
bad nyjasta fyrir
kinnar er gelkinna-
litur sem fellur inn
i hudina, en ekki
kremadur eda pudur
kinnalitur. Eyelinerinn
heldur afram og dauf-
ir berjalitir & varirnar,“
utskyrir Séley.

,Hvad vardar kleedn-
ad i vor og sumar, pa
verdur mikid um past- &

hverfid og endurnyja. Allt ,print“
& eftir a0 minnka og pad verdur
meira um lagstemmda liti, svolit-
id eins og ad pad sé buid ad pvo
flikina oft,“ beetir hun vid.

»FOlk & vonandi eftir ad pora ad
blanda gomlum fétum vid ny og
prufa ad vera adeins meira skap-
andi par sem buddan mun veent-
anlega ekki vera eins pung
og adur fyrr. Pad sem ger-
ist pegar peningafleedid
minnkar er ad f6lk byrj-
ar ad hugsa og par af
leidandi nota skdpunar-
heefileikana og pad sem
er pegar til i skapn-
um. bad heitasta i vor-
og sumartisk-
unni verdur
pvi ekki pad
nyjasta fra
tiskuhdsun-
um, heldur

elliti og frjalst ,look" sjalfsteedar

med blémamunstri konur i nyju
og bjartari litum | ,looki“ sem
eftir grdan og kaldan ' per hafa

vetur. Vor og sumar

fra H&M minnir svo- |
1itid & Miami Vice,
storir jakkar, skyrt- |
ur, sidir frakkar og
svo framvegis. Pad
verdur mikid um
skyrtur yfir peysu

og stuttbuxur yfir
leggings. Félk mun
gera meira af pvi ad
blanda gdmlum fotum
vid ny, hugsa um um-

skapad sjalf-
ar heima hja
sér og er 6tru-
lega spenn-

andi.”
- ag

Flott Soley segir

mikid frelsi fylgja
vor- og sumartisk-

unni, og vonar ad
konur eigi eftir ad
pora ad skapa
eigid utlit.
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ROKKOPERAN !HERO Soéngleikurinn ger- IDOL STJORNULEIT Ef pu vilt eiga kdsykvold

ist i New York borg nutimans, i heimi par sem Jesus heima er um ad gera ad koma sér vel fyrir i séfanum fyrir
hefur aldrei lifad. Hero fer ad prédika fyrir borgarbu- framan sjonvarpid og horfa a Idol stjérnuleit & Stdd 2.

um ad elska 6vini sina og bodar nytt lif, en ekki eru Tuttugu keppendur eru komnir &fram og i kvold rida stelp-
allir tilbunir ad taka vid fagnadarerindinu. Ekki missa af  urnar tiu & vadid. Pjodin kys i simakosningu peer fimm
gleesilegri syningu i Loftkastalanum i kvold. stelpur sem komast afram i Urslit.

EDINBORG

MORGUNMATURINN: Cafe
Jacques i Grassmarket par sem
ég sveiflast & milli pess ad fa mér
skoskan morgunverd eda enskan.
Eg er hrifnari af skoskum og pa
fee ég ristad braud, black pudd-
ing, egg, potato scone og potato
hash, beikon og steikta témata og Pad er pj6o-
sveppi, ad dgleymdu svortu kaffi. / rad ad klippa nidur

UT AP BORPA: Under The Stairs . | Pessi hestur var leikmunur i syningunni Pjédar- gamlar sokkabuxur, Pa
4 Merchant Street rétt af Candlemaker Row. Parna rikir J salin sem ég leikstyrdi fyrir tveimur arum. Yngsti sonurinn  parf madur aldrei ad

Boston/Kaffibars filingur og vita fair af pessum stad. Inn- skirdi hann Sirkus. kaupa teygjur i harid.
réttingarnar eru hlutir hver dr sinni attinni og staffid skiptir J
Ut husgdgnum og myndum a veggjum og breytir matsedl-
inum reglulega. Eg fae mér alltaf Red Stripe bjor og glapi &
astralska barpjéninn.

UPPAHALDSVERSLUN: Armstrongs i Grassmarket er
ein besta vintage bud i heiminum. Buin ad vera i biss-
ness sidan 1840 og endalaust haegt ad gramsa par. Mér
skilst ad Kate Moss versli parna blessunin. Pad er lang-
skemmtilegast ad versla i Grassmarket og a Victoria
Street i eldri hluta Edinborgar og best ad fordast Princes
Street eins og heitan eldinn.

BEST VID BORGINA: Borgin er svo falleg ad pott ég
sé buin ad vera hérna i meira en ar stend ég mig enn BRAE NN G

ad pvi ad stoppa & midri gétu og finnast ég eiga heima PESSAR STYTTUR, S
i aevintyri. Pu faerd ekki leid & pvi ad sja kastala it um
stofugluggann. Folkid hér er lika yndislegt.

BEST AD EYDA DEGINUM: Vakna fyrir hadegi og fa sér
morgunmat hja Jacques. Hjalpa svo naunganum og gefa
bléd uppi Blood Donor Centre & Lauriston Place. Hjukk-
urnar par lata manni algjorlega lida eins og Modur Teresu
eftir herlegheitin. Ef pad er fostudagur fer ég a kreppusyn-
ingu & 3,50 pund i Filmhouse & Lothian Road og sé ein-
hverja klassik. Fae mér svo middegishressingu a Under =

The Stairs i gédra vina hopi. R 3 .£.----I .
v \ 3
|y ' : | KAFFI- SKOR SEM EG'REFEITF

KANNAN— EYRIR 12 ARUM |
: SKATABUDINNI,

Parna stirnir a gullid,

vardveittar hugsanir og snilldartilsvor alveg fra pvi peir byrjudu ad Eg keypti
leera ad tala fram til dagsins i dag. hann notadan og hann er bara bestur.

Sofdu betur  FEFSHEFEERE

SagaPro er fyrir b4 sem hafa

et SagaPre ettt FORDUNARKEPPNI

a salernid og par med feerdu betri hvild.

€5

(=]

s s ‘
PO, G SAGAMEDICA

N e T Japanski teiknimyndakarakterinn Hello Kitty hefur 68last nyja imynd
T “'a““‘a £ www.sagamedica.is i spennandi snyrtivérulinu fra MAC. Linan er tileinkud kisunni sem er
N § nu ordin eitt pekktasta vérumerki heims. Hello Kitty sem hefur avallt
‘3", . 6\° verid pekkt fyrir hvitt og saklaust Utlit sitt er na ordin djarfari
Ning og situr fyrir svort & litinn med svarta og bleika latexslaufu. MA
Snyrtivorurnar { linunni bjoda upp & 6tal méguleika, enda . oerml'];er'
baedi litrikar og spennandi. Linan er veentanleg i versl- ¥ - mbudum

) e ) N . e anir MAC i lok manadarins og allar umbudirnar eru sér-
Faanlegt 1 lyfja- og heilsuvéruverslunum og voldum stormérkudum merktar Hello Kitty.

Hello Kitty
vérurn-
ar hja MAC




UPPLYSINGAR UM
NAM OG RADGJOF
FYRIR ATVINNULAUSA

MENNTATORG

ATVINNULAUS?

Fostudaginn 6. mars gefst pér teekifeeri 4 ad fa gagnlegar upplysingar ~ FOSTUDAGINN 6. MARS

0g radgjof & Menntatorgi sem haldid er 4 vegum samstarfshops um SKEIFUNNI 8, 2. HAD
menntunarurraedi. Fjolbreytt dagskra. FRA KL. 14:00 - 18:00
( )
DAGSKRAIN
ORNAMSKEID NAMS- OG STARFSRADGJOF UPPLYSINGATORG
Hvert namskeid er 45 minttur fra kl. 14:00 til 18:00 fra kl. 14:00 til 18:00
« Vidbrégd vid atvinnumissi kl. 14:00 + Namsframbod + Nyskopunarmidstod
+ A koma sér & framfaeri kl. 14:30 + Ahugasvidsgreiningar - Starfsmenntasjédir
- Parketlagnir kl. 14:30 - Ferilskrargerd - Fjarndm & framhaldsskélastigi
- GPS stadsetningartaeki kl. 14:30 « Moguleikar & einstaklingsviotolum « IDAN- fraedslusetur
- Svefn og svefnbaetandi rad kl. 15:00 «+ Hagnyt rdo i starfsleit + Mimir-simenntun
- [t8lsk matargerd kl. 15:30 + Raunfaernimat « Hitt hisio
- Lagnapekking kl. 15:30 - Namsflokkar Reykjavikur
- Ferilskra — hvad skiptir mali? kl. 15:30 - Ndmsflokkar Hafnarfjardar
- Létt axla- og hofudnudd kl. 16:00 - Framvegis
c Ur’belnlng kJOtS ' kl. 16:30 KYNNINGAR OG REYNSLU SOGUR « Freedslumidstod atvinnulifsins
+ Malmsuda - kynning kl. 16:30 Mg e 20 i - Starfsmennt
. b .
Langar pig i nam? K.16:30 - Menntatorg.is — vefur um nam opnar kl. 14:00
» Myndirnar pinar i tolvu K. 1700 - Upplysingar um stofnun fyrirtaekja kl. 14:30 DJONUSTUSKR":STOFA
- Ndms- og starfsradgjof kl. 15:00 VlNNUMALASTOFNUNAR
+ Raunfeernimat kl. 15:30 % k. 14:00 4] 18:00
VINNUSTOFA - Vottadar ndmsleidir kl. 16:00 \ —
. P ., + Ndms- og starfsradgjo
. Hugmyndavinna um drrzedi og - Urreedi fyrir lesblinda kl. 16:30 J g
: bzetta pjonustu vegna atvinnuleysis Nty krafti L1700 « Ndmssamningar
2 - Nyttu kraftinn A7
B - Vinnustofa 1 kl. 15:00 ) ) i - Starfspjalfun og reynsluradning
: - Deiglan, atvinnu- og préunarsetur kl. 17:30
g « Vinnustofa 2 kl. 16:00 « Ndmsstyrkir og namskeid
S J
MENNTATORG verdur haldi® i Skeifunni 8, 2. haed ' '

fra kl. 14:00 til 18:00. B h iti :
s e < @ MENNTATORG

www.menntatorg.is



KLINGENBERG SPAIR

»Goran Kristofer Micic er feeddur
07.03.1962 sem er 28 og hann er
pvi med lifstéluna 1. Talan 1 er leid-
togatala og hefur frumkvodlaorku i
kringum sig. Pegar madur er talan
einn segir madur oft ad madur sé as og asinn er ad sjalf-
s6gou heestur i spilastokknum. Asarnir eru kappsfullir,
6polinmadir, kraftmiklir og slyngir. Peir eru trygglyndir
fram Ur héfi og er pad mjog sjaldgeeft ad asar eigi fleiri en
einn maka, sérstaklega ef um konur er ad raeda. Pad er
hins vegar oft & tidum erfidara ad stjorna karlménnunum i

Goran Kristofer Micic einkabjalfari

pessari t6lu pvi sjalfstaedid drypur af peim.

Goran er ad fara inn i skemmtilega tié par sem hann er

a télunni 3, sem pydir ad hann mun taka ahaettur sem
eiga eftir ad borga sig. Hann er sterkastur pegar alagio er
mest pvi hann er bardagamadur sem ekki er svo audvelt
ao sigra. Hann ber hag félks sérlega fyrir brjésti og ordid
arangur er millinafn Gorans.

Kraftur astarinnar er mikill i kringum Goran og haegt og
rolega er hann ad velja sér lifsférunaut. Hvort ad pad
haldist um aldur og avi er allsendis 6vist, en Goran hefur

sérstakan kraft til ad lifa i ntinu svo hamingj-
an blémstrar hja honum, baedi i starfi og ast-
inni. Framundan eru mikilveegar akvaro-
anatokur hja honum vegna pess ad
yfirleitt eru breytingar mestar i kring-
um afmeelisdaginn okkar, pvi pad eru
okkar aramot.

P6 Goran hafi markad nafn sitt sterkt
i hugum Islendinga pa getum vid samt
sagt ad hann er bara rétt ad byrja.”

www.klingenberg.is

el i

FRABAR
FOSTUDAGUR

Heidrun Lind
Marteinsdéttir Iigmadur

il

Vakna eftir
g6dan svefn,

blanda girnilegan moéndlu-
og blaberjadrykk og les
bl6din uppi i rami.

R6lti i Sundhdéllina og raedi

landsins gagn og naudsynjar
vid heldri menn i pottinum.

Hitti vinkonurnar i
hadeginu a Horninu.

misgafuleg-

an. Kaupi

mér svo

audvit-

ad eitthvad
fallegt pbegar

ég held heim a
leid nidur Lauga-
veginn.

folki, par sem jafn-
vel verdur
tekid fram
Fimbul-
famb
eda Pict-
ionary.

KONUR 0G MENN

PAD ERKOMIDSUMAR 2009

OPNUM i DAG MED NYJAR VORUR

e

SMARALIND LAUGAVEGUR
Mén. - Fos. 11-19. Maén. - Fos. 11-18.
Lau.11-18.5Sun.13-18. Lau.11-16.

GK REYKJAVIK




