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Sigridur Thorlacius &
song eitt vinszlasta B
lagid 2008 og er
alls ekki heett.

SYNGUR EIEOG ENGILL

FLUTT KRAKKARNIR LOKSINS I
AFTUR HEIM : NOTADIR SEM : ER BARN A
TIL ISLANDS / SMAKKARAR : LEIDINNI

Songkonan Pérunn . Hjonin Gisli Egill Hrafnsson Songkonan Birgitta
Antonia fékk n6g af stoér- 3 og Inga Elsa Bergpo6rsdéttir :  Haukdal a von a frum-

borgarlifi Lundinaborgar : sameinast i Sukkuladiast :  burdi sinum med vorinu
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PETUR GAUTUR MYNDLISTARMADUR

A morgun verd ég med opid & vinnustofunni minni & Njalsgétu fra fidgur til sex en
fyrr um daginn fer ég i arlega skétuveislu til tengdamémmu minnar. A sunnudag-
JQ[a hONUCS?  inn sstlum vio stérfidlskyldan upp | Hvalfiérd til ad héggva okkar eigid jolatre.

Pad meetti halda ad kreppan veeri
komin af fullum punga til Palma
Matthiassonar, soknarprests | Bu-
stadakirkju. Und-
anfarna manudi
hefur hann nefni-
lega kappkost-

ad vid ad fa gddan
afslatt i verslun-
um. Fostudagur
hefur heimildir fyrir
pvi ad hann hafi
meett | gleraugnaverslun eina og
reynt ad fa dkeypis gleraugu fyrir
sjélfan sig pvi hann vaeri ..o
svo ansi géd auglysing.

A svipudum tima maetti
hann i golfefnaverslun og
reyndi slikt hid sama. Bila-
kostur prestsins er p6 ekki
med kreppulegasta moti pvi sést
hefur til hans & splunkunyrri jeppa-
bifreid. Atli hann keyri fritt & bilnum
pvi hann sé svo god auglysing?

Upp & sidkastid hefur verid ansi
mikil umfjéllun um islenska merk-
i® Andersen & Lauth i erlendum
blédum, sérstaklega i Frakklandi.
Pad er po fatt sem toppar Ung-
frd Frakkland 2008 par sem hun
skartar kjol fra fyrirtaekinu a forsidu
Him Magasine.

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Ritstjori Marta
Maria Jénasdottir martamaria@365.is

Penni Aima Gudmundsdattir alma@frettabla-
did.is Forsidumynd Anton Brink
Utlitshonnun Kristin Agnarsdottir Auglysing-
ar Sigridur Dagny Sigurbjornsdottir
sigridurdagny@365.is simi 512 5462 Féstu-
dagur Skaftahli® 24, 105 Reykjavik, simi 512
5000

,Eg dkvad ad loka Londonkaflan-
. um um tima,“ segir ténlistar-

" konan bérunn Antonia Magn-
T iusdoéttir, sem er nyflutt aftur
"~ til landsins eftir sex ara bu-

setu { London. Pérunn 4 ekki
langt ad sekja tonlistarheefileik-
ana pvi hun er, eins og flestum er
kunnugt, déttir ténlistarmannsins
Magntsar bérs Sigmundssonar, en

saman gafu pau ut plétuna Those
litle things fyrir um sex arum.
Sidan pé hefur Pérunn gert pad
gott { Bretlandi. ,Eftir ad ég heetti
i Honeymoon, hljémsveitinni sem
ég flutti Gt utaf { upphafi, akvaod ég
ad drifa i ad gera s6l6plotu numer
tvo. Svo ték Junior Senior vid, par
sem ég song bakraddir, og Fields
strax par 4 eftir svo nu etla ég ad
fara ad vinna ad séloplotu,” segir
bérunn Antonia, en hun spiladi
4 hljémbord og song med hljom-
sveitinni Fields.

,Eg hef verid ad semja ténlistina
mina vida um heim, inni 4 hétel-
herbergjum eda baksvids, en gaf

mér aldrei neegan tima til pess.
Nu sé ég fyrir mér teekifeeri til
pess og eetla ad gefa mér svigrim
til ad gera petta an pess ad vera i
samstarfi vid plétufyrirteeki. Eg vil
ekki ad of margir séu med puttana
i pessu,” beetir hun vid, en bPérunn
frumflutti nokkur af sinum nyj-
ustu légum & Café Résenberg 4
Airwaves-hatidinni { haust.

,Eg trii pvi ad stérborgir hafi
akvedinn liftima fyrir mann, eftir
um pad bil fimm ar er hringekj-
an svolitid buin og pa parf madur
annadhvort ad fara i neestu ferd
eda fara eitthvert annad,” utskyr-
ir Pérunn og segist lika vel ad vera
komin heim til fslands pratt fyrir
efnahagsastandid. ,Mér finnst
yndislegt ad vera komin heim.
Madur finnur eldmédinn og hvad
pbjédarsalin er sterk. Pad er sam-
stada pratt fyrir ad pad séu erfid-
ir timar.“ - ag
Anzegd Pérunn Antonia er anaegd ad

vera flutt aftur heim til Islands og er byrj-
ud ad vinna ad nyrri s6loplotu.

SALON REYKJAVIK

Simi: 568 5305 * Grandagardi 5

FLUTT AFTUR
HEIM TIL {SLANDS

Songdivan Birgitta Haukdal og eiginmadur
hennar, Benedikt Einarsson, eiga von a sinu
fyrsta barni med vorinu. Parid gekk i hjéna-
band um midjan oktéber og bvi ma segja

ad petta sé allt eftir bokinni og i réttri r6d.
Pad mun ekki vaesa um barnid pvi Birgitta
og Benedikt eru ad gera upp hus vid Bakka-
flot i Gardabae sem pau festu kaup a fyrr

a arinu. Ef allt gengur upp na pau ad flytja
adur en erfinginn kemur i heiminn.

Leduridjan ehf
Verslun Brautarholti 4
Simi 561-0060
www.atson.is

stofnad 1936
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Gjafakort i heilsulind NordicaSpa er tilvalin gjof. VVid bjodum upp a fidloreytt
Urval af nudd- og snyrtimedferdum fyrir baedi konur og karla. | heilsulindinni eru
tveer ilmgufur, tveir heitir pottar par sem bodid er upp a herdanudd, slékunarlaug
og uti & verondinni er heitur pottur og sauna.Haegt er ad kaupa gjafakort fyrir
akvedna uppheaed, i tiltekna medferd og ymsa spa pakka. Einnig er haegt ad
kaupa gjafakort i heilsuraektina — medlimakort eda namskeid. Vio adstodum pig
vid ad finna réttu gjéfina handa peim sem pu vilt gledja. Vid leggjum aherslu a
andlega og likamlega vellidan og er Nordica Spa heimur Ut af fyrir sig.

Hilton Reykjavik Nordica Opid
Sudurlandsbraut 2 Manud.—fimmtd.  6:00-21:00
Simi 444 5090 Fostudaga 6:00-20:00 NO R D1 CASEA
|

nordicaspa@nordicaspa.is  Laugardaga 9:00-18:00
www.nordicaspa.is Sunnudaga 10:00-16:00
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Hljomsveitirnar Dikta, Mugsefjun, Buff og ton-
listarmadurinn Toggi eetla ad leida saman hesta sina med tonleikum a Grand Rokk i
kvold. Husid verdur opnad klukkan 21.30 en tonleikarnir hefjast klukkan 22. Ekki lata
pbig vanta & pennan storskemmtilega vidburd og meettu timanlega adur en husid fyllist.

E_ SUKKULABPIAST GISLA EGILS HRAFNSSONAR OG INGU ELSU BERGPORSDOTTUR SLAR | GEGN

NOTUDU KRAKKANA
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Canon-myndavél er frabeer jola-

Gefdu démunni eitthvad fallegt.
Petta dress er ur Andersen &

Lauth.
%
=
Konur elska
veski. Petta
| feest hja
Saevari

Karli.

gjof. Pessi faest i verslun Nyherja.

Inniheldur:

2 teningar fylgja

jonin Gisli Egill Hrafnsson ljésmynd-

ari og Inga Elsa Bergpérsdottir, graf-

iskur honnudur & auglysingastofunni

Fabrikunni, sameinudu krafta sina i
békinni Stkkuladidst sem kom Ut 4 dégun-
um. Bokin er sannkollud Biblia sukkuladiunn-
andans enda stor og vegleg, full af girnileg-
um uppskriftum af mat, eftirréttum og kékum.
Gisli Egill og Inga eru baedi miklir matgaeding-
ar en pau segjast hafa kynnst seelkeramatar-
gerd pegar pau voru i nami i Frakklandi. Sio-
astlidin ar hafa pau séd um ad gera jélabaek-
lingana fyrir Néa Sirius og fyrir premur drum
gerdu pau sukkuladibok med Marentzu Poul-
sen. f Stikkuladiast sau pau hins vegar um allt
fra a-6, s6fnudu saman og unnu uppskriftirn-
ar, hann myndadi og hun stiliseradi og hann-
adi békina.

»Vid 16gdumst i heilmikla heimildavinnu og
sofnudum saman kreesilegustu uppskriftun-
um sem okkur leist best 4 og préfudum okkur
afam. f 61lum uppskriftunum notum vid sukku-
ladi fra Noéa Sirius,“ segir Gisli Egill.

»Vid sokktum okkur ofan i pennan sukkul-

EM SMAKKARA

Fjolhzef hjon Glsll Eg|II Hrafnsson ljdsmyndari og Inga
Elsa Bergporsdéttir, grafiskur hdnnudur, eiga heidurinn
ad Sukkuladiast.

adiheim en hann hefur verid ad breytast ansi
mikid, sérstaklega & fslandi. fslendingar eru
hluti af pessu mjélkursikkuladibelti en sid-

ustu ar hefur
dokkt sukku-
ladi komid
sterkar inn
baedi i mat-
argerd og til
atu,“ segir
hann. Pegar pau eru spurd ad pvi
hvort pau séu miklir sikkuladigrisir pa segj-
ast pau svo vera. ,\Vid kynntumst 70% sukku-
ladi pegar vid bjuggum i Frakklandi. Eftir ad vid
fluttum heim attum vid pad til ad koma med
trodfullar toskur af dokku sukkuladi heim til
fslands til ad eiga i burskdpnum,* segir hun.
Sukkuladiast var 61l unnin & heimili Gisla
Egils og Ingu sem gerdi pad ad verkum ad pau
urdu ansi vinsael medal yngri kynslédarinn-
ar i hverfinu pegar sikkuladiilminn lagdi um
hverfid. ,Vid notudum krakkana sem smakk-
ara. Kostirnir vid krakkana er ad pbau eru mjoég
heidarleg og fengum vid pad beint i &d hvort
uppskriftirnar virkudu eda ekki,“ segir Inga og
meelir med pvi ad leyfa bornunum ad taka patt
i eldamennskunni.

SUKKULAD AsT

martamaria@365.is

Nu er komio af pvi loksins a Islandi

Sfrivial / wrsuil
Stelpur & moti strakum
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STELPUR A moTI

Faesti versiunum um |

1200 spennandi spurningar fyrir stelpur og straka

Haegt er ad spila an spilabords

KUM 5
GERID UT UM §

LEIMINN!
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Jolatré dr malmi,
47 cm hatt
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Framandi jolavara a godu verdi

opid til kl. 22 dll kvold til jola!
adfangadag opid fra 9 til 12

Smaratorgi 3 / 201 Kopavogi / simi: 522 7860 / / Korputorgi / 112 Reykjavik / simi: 522 7870
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| dag halda nem-

y endur { fatahénnun vid Listahaskola slands fatamarkad & Kaffibarn-
um milli klukkan 15 og 21. Allur 4godinn rennur i ferdasjod nem-

endanna ellefu, sem fara til Parisar i febrdar og vinna fyrir hénnudi a

heimsmaelikvarda fyrir tiskuvikuna par i borg. Masttu og neeldu pér i

flotta flik fyrir jolin.

horfou & kvéldvakitina...

1. Gerviledurjakki fra Gyllta kettinum.
2. Gylltur og blar kjoll fra Rokki og résum.

3. Svartur blundukjéll fra Gyllta kettinum og glansandi leggings
fra Juniform med gati fyrir heelinn og teernar. Skérnir eru fra All
SEER

4. Raudir ruskinns haelaskér ur Gyllta kettinum.

5. Brunleitur kjoll eftir Hérpu Einars. ,,Pessi litur Gt eins og
sparikjoéll en er alveg haegt ad nota hversdags lika.“

6. Svort peysusla fra E-Label og hvitur blundukjéll fra Gyllta
kettinum. Palliettuleggings fra E-Label en pallietturnar eru
handsaumadar i og frabaerar baedi spari og hversdags. ,,Svo
eru pad gémlu hermannaklossarnir med staltanni en pa keypti
ég pegar ég var 14 ara. Eg fann pa inni i

geymslu hja mémmu fyrir tveimur arum

vid mikinn fognud.“

-
-
F =

CLINIQUE

superdefense spr
age delense mossturgar

Fydratan] profecteur anti-ige

dry sombination | séche & mists

Hlifou andlitinu
vid einkennum oldrunar med frabaeru rakakremi

A rannséknarstofum Clinique hefur verid leitt i [jos ad streita getur haft améta skadleg &hrif & hudina og of
mikil s61bod og loftmengun.* En nu geturdu verid ahyggjulaus.

Nyja Superdefense rakakremid eflir 6naemisvarnir htidarinnar og hjalpar henni ad vinna & méti vidbrogdum

sem koma fram i linum, hrukkum og éj6fnum lit.

bannig geturdu litid betur it mun lengur en ella.
Ofneemisprofad. 100% ilmefnafritt.

* Sja Journal of Experimental Dermatology 2007 EXD-07-0174, R1.
Nidurstodur pessar eru hluti af rannsékn sem enn stendur yfir & vegum rannséknarstofa Clinique og leeknaskola i fremstu r68 & ahrifum streitu & had.
© Clinique Laboratories, LLC

ER ALLAR

TYPURNAR f

Eg
er klarlega allar typurnar i Spice
Girls. Undanfari® hef ég tekid
Péru vinkonu mina mér til fyr-
irmyndar og er farin ad nota
sparifétin meira hversdags. Eg &
svo endalaust af sparifétum sem
eru alltaf ad bida eftir jolunum
og liggja sidan ohreyfd allt arid.

Goda ské. Mig
vantar halalaus stigvél og svo
ég er ad reyna ad mana mig upp
i flotta haelasko. Mér finnst ég
alltaf vera eins og risi en mig
dreymir um ad vera & monster-
heelum, strakunum i vinnunni til
mikillar skelfingar.

E-Label palliettuleggings og kjol
med ledurbelti fra E-Label. Kjéll-
inn er stundum notadur sem sitt
vesti en hann er opinn ad fram-
an. Eg er mjog hrifin af fotum
sem er haegt ad breyta og nota a
mismunandi hatt.

Eg
elska liti en nuna er ég voda
mikid i brunu og fjdlublau. Mér
finnst litirnir hressa myrkrid og
veturinn vid.

E-Label

er alltaf med endalaust flott fot,
Gyllti kétturinn og Rokk og résir.
Honnunarbudirnar eru lika aedis-
legar eins og Kron Kron, Trilogia,
Aftur og pad er missir af Libor-
ious. Pad er gaman ad eignast
fét sem eru ekki fidldaframleidd
ur lélegum efnum.

Harpa
Einars, hun er algjorlega adis-
leg.

Eru ekki
tiskuslys i 6llum skapum? Eg er
orugglega buin ad losa mig vid
alla magaboli.

Mér finnst storir axlapudar ekki
mjog kleedilegir (enn pd). Aldrei
ad segja aldrei.

Eg var mjog stolt af bumbunni
pegar ég var 6létt og undirstrik-
adi hana med 6llum radum. Ann-
ars spai ég ekki mikid i neinum
sérstokum likamshluta. Madur
fer bara i pad sem manni finnst
flott og peegilegt, 6érugglega
oftar pad sem er flott heldur en
peegilegt.



COMFORT
O ="=0lutions’

By King Koil *

OPID

laugardag
fra k.11-18

0g sunnudag
fra ki. 1218

AR B
CHERy =<
leﬂllminm ; ) K )
heilsugyny (,:g’meﬂ Zf; . )
Innifaliﬂbom ){200). .ﬁumstmoimeo )} !
Hagg Mo g heisudn (1gnyegg),
Bterad vefp y i Innifali g gaf
gy el firar nnitad botn, ramp 07 ga K
I af heilsudnypy, Wegt er ad velja um figrar A

NG N tegundr f heiucynu, N hﬁ:‘st:lr:vlnmusgé?llx;‘;:)
U 244,995 kr, a0 botn,rammi og gaf.

= 104.955 NU 237.930 kr. Hzgterad el :mlgﬁr':r
AFSlA'TTuBk!r' : =101, ’970 kr. l tegundir af heilsudynum.
AFSLATTUR! NG 173.027 kr.
= 74.1,54 kr.
AFSLATTUR!

AMERISKAR HEILSUDYNUR i H/ESTA G/EDAFLOKKI

King Koil hefur framleitt hdgeeda rim { Bandarikjunum fré 1898 eda i 110 . King Koil framleidir
i einu rmin sem eru beedi med vottun fré FCER (Alpjédarannseknasamtdkum kiropraktora)
0g Good Housekeeping (terstu neytendasamtokum Bandarikjanna).

ADVENTURE Bxp[*

Queen size (153x203 4
Verd 303.900 k. ) z/

JOLATILBOp
3 219.000 kr.

) N e “INERY é = 85.920 kr.

- | ’
TAWAY e ; queen size (1531209) 7 AFSL ,
}\i llugeﬁize (53208) T - . m:]era 155,000 k- ATTUR!

~ Verd 220.000 kr. B Jﬁ\.l““-mm ADVENTURE BXPL

2 “_Bun - : ) + b svaedaskipt gormakerfi
: = 55-5 - svefnsvaedi er r prystijtfunar-
. f 4 ‘
= 60.50“ kl'. - AFS\.ATT““- svampi og latexi sem skorid er

AFSLATTUR!

CASTAWAY

med leysi (|aser).
- Lagar sig ad lfkamanum
- Veitir fullkomna slokun

AVERY

- 5 svdaskipt svefnsvedi -+ 3 sveedaskipt svefnsveee - Studningur vi bak

- Lagar sig ad lfkamanum - Lagar sig ad llkamanum - Steyptir kantar

- Veitir fullkomna slikun - Vleitir goda slokun - 0% steerri svefnfiotur
- Studningur vid bak - Studningur vid bak

- Steyptir kantar - Tvihert sérvalid stdl { gormum

- 20% staerri svefnfigtur - Styrktir kantar

'V V'V'V V'V"
\4 \ S S \ A S
e vV VYWY 9 VYWY 4

\ 4

Rekkjon ehf - fudurlandsbraut 48 (BLdu hisin i Farafeni) - 108 Reykjavik -~ 588 1955 -~ wuwuw.rekkjon.if - Opid virka d. 10-18 og lau TI-16 HEILSURIUM
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SYNGJANDI JOLABARN

Sigridur Thorlacius
hefur vakio verdskuld-
ada athygli fyrir song
sinn med hljomsveitinni
Hjaltalin. Auk pess hefur
hun sungid med Hamra-
hlidarkérnum um arabil
og segir midnaeturmess-
una a adfangadagskvold
vera émissandi part af
jolunum.

Vidtal: Alma Gudémundsdéttir
Ljésmyndir: Anton Brink
Foroun: Bjorg Alfredsdéttir med Mac

ad var aldrei nein

akvordoun ad fara i

ténlistarndm, pad var

bara svona edlilegur

partur af skélagong-
unni,“ segir Sigridur Thorlacius
sem héf ndm & blokkflautu sex
ara og skipti svo yfir { piané. ,Eg
heetti & piandi pegar ég var ungl-
ingur, en pegar ég byrjadi i MH
sextan ara for ég i Songskélann i
Reykjavik og i Hamrahlidarkérinn.
Allar systur minar hofou verid i
kérnum svo pad kom svolitid af
sjalfu sér. Seinna meir fér ég svo
4 djassbraut i FfH og utskrifadist
badan vorid 2007, segir Sigridur,
en hun er langyngst fimm systra.
,Mamma spilar & piand, harmén-
iku og gitar svo pad var mikil tén-
list & heimilinu.“

A FLANDRI UM EVROPU

Hljémsveitin Hjaltalin vakti fyrst
athygli i byrjun sidasta ars, en feerri
vita ad hun hafdi pé verid starf-
andi um nokkurt skeid. ,Strakarn-
ir stofnudu Hjaltalin medan peir
voru i MH og voru lika allir med
mér i Hamrahlidarkérnum,“ segir
Sigridur sem er elst i bandinu en
hinir medlimirnir eru allir prem-
ur til fimm 4rum yngri en hun.
,Eitt sumarid vann ég med prem-
ur peirra i Skapandi sumarstarfi
4 vegum Hins hussins. Pad sumar
féru peir ad taka upp nokkur 16g
eftir Hogna Egilsson séngvara par
sem beir fengu mig til ad syngja
bakraddir. Fyrir Airwaves 2006
beettu peir svo vid nokkrum logum,
ég og hljédfeeraleikararnir beett-
umst vid og einhvern veginn end-
udum vid sem band,“ segir Sigrio-
ur um Hjaltalin. { byrjun desember
2007 kom fyrsta breidskifa sveitar-
innar Ut sem heitir Sleepdrunk Sea-
sons og var gefin Ut hja Kimi Rec-
ords. Sidan pa hefur sveitin notid

Sigridur segist halda
mikié upp & desembermanud
og finnst fatt betra en ad fara
nidur i midbae og hitta vini og
eettingja.

mikillar velgengni hér & landi sem
og erlendis. ,Diskurinn okkar kom
ut i oktdber i Skandinaviu og név-
ember i Bretlandi. Hann kemur svo
ut i Austurriki, Sviss og Pyskalandi
i byrjun neesta ars svo vid veroum
meira og minna & flandri um Evr-
6pu eftir aramét fram & sumar,”
segir Sigridur.

Eitt vinseelasta lag beirra til
bessa er 4n efa endurgerd 4 laginu
bu komst vid hjartad eftir ténlist-
armanninn Togga, sem Pall Oskar
flutti upphaflega. ,Lagid var i miklu
uppéhaldi hja Hogna séngvara og
hann var oft btiinn ad tala um pad.
Hann dkvad bara ad utsetja pad og
vid tékum pad upp. Vid spiludum
pbad svo 17. jUni nidri i bee { sumar
og fljétlega upp ur pvi vard pad
mjog vinseelt. Mér fannst reynd-
ar alltaf hittaralykt af pvi, en pad
kom 4 6vart hvad petta vard vin-
seelt hja breidum hépi og allt i einu
var f6lk sem hafdi aldrei haft hug-
mynd um hver vid vorum farid ad
maeeta & ténleika,“ segir Sigridur
brosandi.

Spurd um framtidaraform bands-
ins vill Sigridur litid gefa upp. ,Pad
eru allir ad reyna ad hugsa petta
bara svolitido { énnum. Vid erum
6ll i ndmi, ténlistarndmi eda ha-
skélanami. Pad er stefnan ad fara
ad vinna ad annarri plotu, hugsan-
lega fyrir neestu jol, en sidasta plata

tok marga manudi i vinnslu svo vid
@tlum ekki ad stressa okkur & pvi,“
utskyrir Sigridur. Spurd hvort hun
hafi tima fyrir haskélann 4 6llum
ferdaldgunum segist hin ztla ad
reyna ad sinna pvi eftir bestu getu.
»~Annadhvort er ekkert ad gera eda
pbé miklar tarnir sem stressa mig
upp svo ég dkvad ad skra mig i
héskélann og sja til hvernig pad
gengur. Mig langar ad vera busett
hér a landi i nédnustu framtid pvi
ég keypti mér ibid i midbsenum i
sumar og planid er ad fara i tima i
klassiskum song til ad halda fleiri
leidum opnum pvi mig langar ekki
ad einskorda mig vid eitthvad eitt,*
beetir htin vid og brosir.

VAMIN [ DESEMBER

Talid berst ad jélunum og stressinu
sem fylgir gjarnan adventunni.

,Eg er mjég mikid jélabarn og
lidur mjog vel i desember. Mér
finnst svo gott ad finna hvad félk
er oft { sama gir pa, er huggulegt
vid hvad annad og gefur sér frek-
ar tima til ad hittast. Eg verd rosa-
lega veemin i desember og fer pa
ad hugsa hvad mér pykir mikil-
veegt,“ segir Sigridur og brosir.

,Eg er ekkert rosalega dugleg ad
jolaskreyta eda baka, heldur pykir
mér best ad fara nidur 1 midbee,
fylgjast med folki kaupa jélagjaf-
ir og imynda mér hvad ég geeti

hugsad mér ad kaupa. £g & samt
svo litla ibid { midbeenum ad ég
er ekki mikid ad kaupa hluti, pvi
peir komast hvort sem er ekki
fyrir. Eg 4 samt niu systrabérn sem
ég kaupi gjafir fyrir og pad getur
verid prautin pyngri. Eg vil nefni-
lega ekki gefa peim einhvers konar
doét sem flest born eiga nég af svo
ég parf alltaf ad hugsa pad svolit-
10, utskyrir Sigridur. ,Eg reyni ad
fara sem minnst { verslunarmio-
stodvar fyrir jélin pvi pa verd ég
bara eins og stressud hismaddir og
fer ad kaupa hveiti an pess ad ég
atli nokkud ad baka,“ beetir hun
vid og hleer.

JOLIN i FRAKKLANDI

Starf Hamrahlidarkdrsins er 6flugt
yfir hatidarnar og Sigridur segir pad
vera ordinn 6missandi hluta af jél-
unum. ,Undanfarin atta ar héfum
vid i Hamrahlidarkérnum sungid
i midneeturmessunni i Démkirkj-
unni & adfangadagskvold. Pad er
stoér partur af jélunum fyrir mig pvi
pegar ég var litil férum vid alltaf ad
hlusta 4 systur minar syngja med
kérnum,” segir Sigridur sem hefur
sungid vida med kérnum. Sidasta
sumar foru pau til Parisar par sem
pbau sungu a ténleikum og i messu
i Notre Dame-kirkjunni. Auk pess
voru bau vidstédd afhendingu al-
pjédlegra verdlauna sem Vigdis

Finnbogadéttir hlaut fra Ladies
first international-samtokunum,
en afhendingin fér fram i Dass-
ault-hollinni hja Madame Dassault
i Paris. Sigridur var par kynnt fyrir
fra Dassault, enda ein af faum ur
hépnum sem talar frénsku.

,Eg leerdi fronsku i MH og ték svo
eitt ar i fronsku 1 haskélanum, en
i millitidinni fér ég til Frakklands
i halft a&r med vinkonu minni eftir
ad vid urdum stidentar,“ atskyr-
ir Sigridur sem eyddi pd jélunum
i Frakklandi. ,Pad kom i raun ekk-
ert annad til greina en ad vera yfir
jolin pvi vid vorum ad fara heim
rétt eftir aramot. Vio akvadum pvi
bara ad reyna ad hugsa ekki um
petta sem jél heldur bara einhverja
skemmtun, til ad vid feerum ekki
bara ad grata. Vid fengum svo sent
hangikjot ad heiman og vorum
med eitthvert hrikalegt gervijolatré
med ljétu skrauti. Klukkan sex &
adfangadag vorum vid svo komnar
i sparifot, hofdum utbaid uppstuf,
s00i0 raudkal og héldum hatidleg
jol1i26 fermetra kompunni sem vid
bjuggum i. Vid férum i midneetur-
messu i Sacre Ceeur-kirkjunni og
begar upp er stadid voru petta bara
ein hatidlegustu jol sem ég hef
upplifad. Nu veit madur bara ad
jolin koma 4 sama tima & hverju
ari, burtséd fra pvi hvar eda med
hverjum madur er.

bak vid 1joldin

Er ekkert mjog dramatisk yfir jolamatnum, pad ma alveg

hirdirinn .

Pegar mér tekst ad vakna snemma, pa er pad svo mikill
sigur ad ég nyt hverrar mindtu morgunsins.

Maria med itélsku divunni Ceciliu Bartoli.

Pad aldin Ut er sprungiod. Fee alltaf eitt
|itid tar i auga pegar ég heyri pad.

svo svakalega vel. Svo er Kisan a Laugavegi fal-

legasta budin. Pangad fer ég oft, bara
til ad horfa.

Plokkfiskur og rugbraud. Kart-
Oflustappa fédur mins Klikkar
heldur aldrei. -

Mér finnst gott ad fara Ut ad labba, helst

ein med sjalfri mér. Reyni ad labba milli &fangastada, en
meér er bara oft bodid far og pa er pad oftar en ekki of
heillandi kostur.

profa ymislegt. Hefdi pod
ekkert & méti pvi ad fa o
lambahrygg.

Goai hirdirinn, pegar ég finn
fiarsjooi par pa lidur mér

Py

Pabba mins.

b
s

S
3 =9
i, Enginn
syng-
¥ ur eins fallega
og af jafn mik-
illi tilfinningu og
einleegni og Ingibjorg

Porbergs. Myndi gefa margt fyrir svo fagra songrédd.

Ferd til Istanbul i gédra kvenna hoépi. Pad er alltaf &

stefnuskranni.

A0 eiga heila helgi i frii, an nokk-
urra skylduverka, gera ekkert af
viti og hanga a kaffihusum og
lata timann lida med gédu folki.

peninga.

Ef ég nu bara vissi pad, pa aetti €g sennilega einhverja



ALBIN KURTI

i Kosovo kynntist ég ungum manni
ad nafni Albin Kurti. Arid 1997 for
hann sina fyrstu métmaelagéngu,
med 6rfaum féldgum sinum: hann
krafdist pess ad fa ad ganga i skola,
en allt fra 1991 haféi Albénum undir
stjorn Serba verid meinud menntun.
Hann var sendur i aevilangt fangelsi,
en var sleppt pegar Sameinudu pj6o-
irnar rédust inn i Kosovo til ad koma
i veg fyrir pjodarmord. Pegar Sam-
einudu pjodirnar téku vid stjéorn Kos-
ovo hélt Albin Kurti afram barattu
sinni, Nt gegn spillingu
og hroka yfirstjérn-
ar pjodar hans. bPad
ték Kosovo niu ar
ad hafna pess-

ari yfirstjorn og
lysa yfir sjalf-
staedi og enn er
barattu Albin Kurti
ekki lokid. Samnefn-
ari frjlshyggjunn-

ar, spilling og hroki yf-
irvalda er enn vid
lydi, graedgin
peirra
horn-

steinn. En pratt fyrir motleetio, bar-
smidarnar, ofbeldid, fangelsisvistirn-
ar, og arédurinn sem pessi 6liku yf-
irvold hafa smurt & Albin, pa hefur
hann aldrei gefist upp & ad benda
4 pad. Med ekkert annad en rédd-
ina ad vopni (og stundum Udabrusa)
hefur honum tekist, pad sem okkur
finnst stundum svo vonlaust, ad lata
hana heyrast. NG émar hin marg-
roddud, dr 6llum hornum, ekki bara
i Kosovo heldur alpjédlega lika. Fyrir
tilstudlan Albins fékk félk kjark og
von um ad jafnvel i spilltustu
stjornkerfum er haegt ad

med prautseigjuna ad
vopni.

Eg ver 6mzelda vird-
ingu fyrir Albin Kurti.
Hann hefur svo sann-

ig ég hugsa um heiminn,
lifid og tilveruna.

koma breytingum i gegn

arlega breytt pvi hvern-

19. desember fOstudagur 9

VISINDAHEIMURINN

i

Pessi glasilegi bokaflokkur er nt
allur kominn 1t, en hann spannar
oll helstu svid ndttdruvisinda. Lifleg
framsetning og einstakt myndefni.
Bxkurnar eru einkum snidnar ad
porfum 10-14 dra barna og eru
gifurlegur pekkingarbrunnur sem
allir geta haft gagn og gaman ad.

Frabzrar bakur handa
frédleikspyrstum krokkum.

SKRUDDA

Eyjarslod 9 - 101 Reykjavik
s. 552 8866 - skrudda@skrudda.is
www.skrudda.is
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NYI MASKARINN FRA GUERLAIN bessi er algerlega
omissandi pegar jolin ganga i gard. Hann baedi pykkir og lengir
augnharin og gerir augnumgjordina aedi fagra.

Hresstu upp a utlitid med ferskum fylgihlutum

eikkonan Bryndis As-
mundsdoéttir fagnadi
33 4ra afmeeli sinu 4

6venjulegan hatt & dog- . ‘
unum pegar hin riggadi \
upp ténleikum & veitinga- 4 ;" '

stadnum Domo. [ stad
afmeelisgjafa var bauk- ”
ur vid innganginn til ad f . 4
borga fyrir hljédkerfi og : £ & ".‘
fleira og svo var {jittad . Ari ISig-vaIdason liosmyndari og Ilfla’llegaé mazé')g%r

. ér er Bryndis As-
og trallad fyrir allan pen-  gnopi Pedersen, eiginmadur Porunnar Larus- mundsdéttir asamt
inginn. déttur, skemmtu sér vel. médur sinni, Kolbrinu

Stefansdoéttur.

Vinkonur
Leikkonurn-

ar Ester Talia
Casey og
Marianna Klara
Luthersdott-

ir 1étu sig ekki
vanta i afmaeli
Bryndisar.

Frida Kristin Gisladéttir Hér er Frida i jélaskapi Rannveig Rist og Jon Heid-
fyrir framan eitt af verkum sinum. ar Rikhardsson nutu verkanna i botn.
MYNDIR/VILLI

FRIDA KRISTIN GISLADOTTIR OPNAR SYNINGU

island er 1andid

Myndlistarkonan Frida Kristin Gisladéttir opnadi gleesilega syningu i
versluninni Heimili og hugmyndir i sidustu viku. A syningunni synir
Frida verk sin sem hun hefur unnid ad sidustu arin. Myndirnar eru
allar landslagsmyndir og pemad er {sland. Margmenni var 4 opnun-
inni og mikil jélastemning i loftinu.

Hamingjusém hjon Hér er Frida Listhneigd Elisabet Snorradéttir og
asamt eiginmanni sinum, Sigurdi. Finnbogi Helgason tannsmidur voru i
jolaskapinu.
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20% jolaafslattur i verslunum GK.
Velkomin ( nyja verslun okkar { Smaralind.

VORUM AD TAKA UPP NYJA SENDINGU AF VORUM
FRA FILIPPA K, PATRIZIA PEPE, SPORTMAX.
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heima

FALLEGA LAGT A BORBD EKki bara leggja fallega & bord yfir jélaha-
tidina pad ma reyndar gera alla daga i desember. Naou i jolakulur, skraut og
duka og budu til huggulega stemningu fyrir pig og pina. Maturinn mun pott-
pétt smakkast mun betur.

MARTA MARIA JONASDOTTIR

HeEMILPWILLIAMSON

f jantiarhefti breska Elle Decoration er fatahénn-
udurinn Matthew Williamson heimséttur & sitt
kaotiska og litrika Lundinaheimili. Pad sem er
svo dasamlegt vid heimili herra Williamsons er ad
svona heimili sjast ansi sjaldan 4 sidum bladanna
og bvi sidur hja islenskum fjolskyldum.

Litir eins og skeerbleikur og
appelsinugulur eru rikjandi og blandar hann pessum litum a méti
tarkislit og greenum. Svalahurdin inn i gardskalann er til ad mynda
16kkud i skeerbleikum lit og péstarnir 4 gluggunum i stofunni eru
appelsinugulir. Hann notar nytiskuleg hiisgégn eins og Emes-eld-
husstélana & moti stérum spegli i gullramma sem hangir fyrir ofan
Consule-bord med glerplétu. Til ad fullkomna stemninguna veggf6dr-
ar hann nokkra veggi sem gerir ibudina einstaka.

Pegar ibudin sjalf er skodud kemur pé i ljés
ad um ansi venjulega arkitektahannada ibuid er ad reeda. Hann er til
deemis med hvita sprautulakkada eldhusinnréttingu en hin verd-
ur eevintyraleg pegar kveikt er & bleiku perunum sem faldar eru a
bak vid opnar hillur. P4 likist eldhisid meira smartheitabar en hefd-
bundnu eldhusi.

b6 svo ad ég sé dkaflega hrifin af heim-
ili herra Williamson er ég ekki viss um ad pad veeri god hugmynd ad
leika petta eftir eda steela ibudina 4 einn eda neinn hatt. Allavega
ekki nema vidkomandi hafi sérlega neemt auga fyrir litum og rymi
pvi & sinn hatt er ibudin listaverk sem dansar algerlega i takt vid
fatahénnun hans og er einhvern veginn Matthew Williamson { hnot-
skurn. Og bad fer bara enginn i skéna hans herra Williamsons ...

Skin-soéfinn feest i nokkr-
um litum.

Skin Svona litur séfinn Gt einn
og sér pegar hann er ledur-
kleeddur.

Fallegt mynstur Til ad gera séfann sem peegilegastan er akvedid mynstur skorid i ledrid eda
gummiakleedid.

Skin-sofinn hlaut hdnnunarverdlaunin Red Dot

Framtioarhusgogn

So6finn SKiN eftir franska arkitekt-
inn Jean Nouvel, sem hann hann-
adi fyrir Molteni & C, var valinn
besta honnunin af Red Dot. S6f-
inn vakti mikla athygli pbegar hann
var syndur & honnunarsyningunni
Salon Del Mobile i Milané a italiu

Allt fyrir jolin...

20-30%
afslattur af
fatnaoi

40%
afslattur af

allri
jolavoru

Opid virka daga fra 10-18, laugardaga frd 11-18 og sunnudag frd 13-18

LAURA ASHLEY

Faxafeni 14 |108 Reykjavik |simi 5516646

sidastlidid vor. Pad ma med sanni
segja ad sofinn sé 6venjulegt his-
gagn bvi adaluppistadan er grind
med efni yfir en ekki med hefd-
bundinni grind eins og gengur og
gerist. S6finn er sérlega vandadur
og 6gurlega peegilegur (pétt hann

liti ekki at fyrir ad vera pad) og
pvi er ekki skritid ad hann hafi
hreppt verdlaunin. S6finn er baedi
til 1 ledri og gimmiefni en pad er
ekki heegt ad skipta um 4kleedi 4
honum en pad er lika allt i lagi.

- mmj

Fallegt & elegant
jolaskraut

Hvern dreymir ekki um ad
fondra sinar eigin jola-
skreytingar an pess ad
peer liti at fyrir ad vera
heimatilbunar? Fra pvi

i fyrra hef ég verid med
hringlaga form svolitid a
heilanum. i fyrstu hugs-
adi ég med mér ad pad
veeri haegt ad bua til fal-
legt jolaskraut ur gomlum
hualahring en pegar peir
fengust hvergi i desem-
ber bjé ég til hring ar
rafmagnsrori og tengdi
saman med rafmagnsréra-
festingu. Pegar hringurinn

var tilbdinn vafdi ég um hann gomlu efni og vafdi jélaseriu utan
um hann. Par med var hringurinn tilbGinn. Pa var ekkert annad i
stodunni en ad festa hann upp a aberandi stad og stinga honum i

samband. Eg hvet ykkur til ad leika petta eftir.

- mmj

Avintyrin heim til bm

Ef ba ert komin/n med 6ged
a gomlu hdsgdégnunum er
maelt med pvi ad mala pau i
fallegum lit. Pussadu gamla
bordstofubordid upp, grunn-
adu og lakkadu i pinum
uppahaldslit. Nu er timinn
til ad vera svolitid litagladur
og ferskur. Pad sakar held-
ur aldrei ad gefa hugmynda-
fluginu lausan tauminn. Pvi
skaerara pvi betra. Pegar pu
ert buin/n ad velja litinn ma
svo nota hann sem pema-
lit i allar jélaskreytingarnar a

heimilinu og skapa pannig mikinn avintyraheim. Pegar enginn hefur
efni a4 dyrum ferdalogum ut i heim er um ad gera ad koma med zevin-

tyrin inn & sitt eigid heimili.

- mmj
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Opid lengur

A /' Fdéstudagur 19. des.
Laugardagur 20. des.

Sunnudagur 21. des.
Manudagur 22. des.
Pridjudagur 23. des.

Midvikudagur 24. des.
Fimmtudagur 25. des.

1-23
11-23
11-22
1-23
1-23
Lokad
Lokad

Fostudagur 26. des.
Laugardagur 27. des.
Sunnudagur 28. des.
Manudagur 29. des.
Pridjudagur 30. des.

Midvikudagur 31. des.

Fimmtudagur 1. jan.

. um hatidirnar .

,;
' e

Lokad %&/
11-23

1-22
1-22
1n-22
Lokad
Lokad

Vid sjaum um matinn. Pa undirbyro jolin.

Skipholti 19 - Hofoabakki 9

Ruby

Tuesday

BRAGPGOD SKEMMTUN
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FOUR CHRISTMASES Fardu og sjadu Vince
Vaughn og Reese Witherspoon leika parid Kate og
Brad sem langar ad njéta jolanna med fidlskyldum
sinum en til pess ad svo megi verda purfa pau ad fara
a fiora stadi a joladag. Skelltu pér i bid og komdu pér
i hatidarskapid a bradskemmitilegri jolamynd.

Jolasukk

Akvad ad heimsaekja midbasinn seinni partinn. Eg var ekki buin ad kaupa
neinar jélagjafir ad radi og akvad ad reyna adeins ad vinna i pvi. Eg arkadi
upp og nidur Laugaveginn og vard bara nokkud vel &gengt pangad til mig
var farid ad svengja iskyggilega. Hringdi i vinkonu mina og platadi hana med
mér & veitingastadinn Pisa. Par bordudum vid dyrindis italska rétti og drukk-
um égrynni af hvitvini med. Eftir matinn vorum vié komnar i svo mikid stud
ad vid akvadum ad kikja i smastund & Kultura. bar var
svakalegt stud. Jon Baldvin Hannibalsson og Brynd-
is Schram satu 4 einu bordinu og drukku vin. Hljém-
sveitin Zla spiladi og Bloodgroup lika og allt i rosa
g6dri stemningu. A einu bordinu var fullt af leikurum,
Gisli Galdur, Bjorn Ingi, Orri Huginn, Vigga og Greip-
ur Gislason virtust skemmta sér konunglega. Akvas-
um ad kikja adeins yfir 4 Olstofuna eftir Kultura. Par var
Porfinnur Omarsson i miklu studi, Eirikur Bergmann, Kalli Baggalutur
og soéngdivurnar Hera :
Bjork, Disella og
Eivor Palsdottir.
Eftir nokkra g6da
snuninga, nokkr-
ar klésettferdir og
enn pa fleiri
bjéra drosl-

i

adist ég heim
undir morg-
un med jbla-
gjafir i poka.
Joéla hvad?

Barbados

JOLAMARKADUR VID HRINGBRAUT bad er fatt
skemmitilegra en ad rolta um jolamarkad og kaupa jolagjafirnar i
rélegheitunum a adventunni. Skelltu pér & jélamarkadinn i gamla
Byko-husinu vid Hringbraut, sem verdur opinn fra 12 til 19 Ut Por-
laksmessu. Par er bodid upp & varning fra verslunum og einstakl-
ingum, islenska hénnun og ymiss konar gjafavoru.

/7

ADIDAS-KJOLL
Eg keypti kjol-
inn & eBay fyrir
nokkrum aru

i
| -

LN '
er svona uppahalds
og ekki uppahalds, fer eftir gengi og
skapi.

Keerastinn minn gaf mér petta
glaesilega D&G-Ur i afmaelisgjof.

KJOLL UR
SPUTNIK.

-
Eg er alltaf
med passamynd af déttur
minni i veskinu.

Eg kemst ekki i geghum daginn
nema ad eiga klaka.

GRAN PEYSA
UR GYLLTA
KETTINUM.

Inni & badherberg-
inu minu eru svo ljétar flisar ad ég fer
alltaf i gott skap pegar ég sé peer.

e |
An efa eitt pad besta og nytsamlegasta sem ég hef keypt mér.
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Pad vilja allir
hardan pakka

fra BT!! Upplausn 1366x768
Birtustig 500 cd/m2
Skerpa 25.000:1, Dynamic
Vidbragdstimi 8ms
Sjonarhorn 176°
3 HDMI tengi
Hatalar 2 x 10 W RMS

LZal O Packard dell

AMD Athlon X2 processor 1,9GHz
3GB RAM / 320GB disk

o ‘Pﬂfkﬂrd 0 El | 17" TruBrite WXGA skjér
ATI 3100 Skjakort allt ad 1407mb hypermemory

DVDSkrifari dual layer
Vefmyndavél

Kortalesari

Mic

802.11b/g pradlaust netkort
3,14 kg / 400 x 295 x 41
Wlndows Vista Home Premium

Q 1 29 999 Verd fra:
@ 36 manada

PLRYSTRTION =3

BT SMARALIND OG BT AKUREYRI ERU OPNAR TIL 22:00 FRAM AP JOLUM




FRABAR
FOSTUDAGUR

Maria Bjork Sverrisdottir

Byrja daginn
med einn g6dan
kaffi.

Klara 61l simtdlin
sem ég parf ad
hringja fyrir hadegi.

Dreifa um
pad bil
2.000 ein-
tokum af
Songva-
borg a milli
1093.

Arita 500 diska i
Smaralind.

Fara svo
i g6dan
kvoldmat.

Klikkadur
i Cocoa Pugfs!
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