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Nnuna

ballid er ad byrja..

,Eg aetla ad klara og skila af mér album-artworki fyrir hljdmsveitina Villains,
undirbla DJ-sett fyrir pridjudaginn a Bungalow8. Svo aetla ég ad finna fot fyrir
Utgafutonleika Steed Lord & Club101 26. desember. Svo eetla ég ad vera rom-
antiskur vid Ségu konuna mina og jafnvel hoppa a milli nokkurra kltibba.*

Sjalfhverfur Bubbi Snaefrid Prosteins:

[ manudagsbladi Fréttabladsins
birtist 1j6d Bubba Morthens sem
hann tileinkadi vini sihum heitnum,
Runari Juliussyni. Vid
ljddasmidarnar dettur
Bubbi ofan i pann pytt
ad fialla adallega um
sjalfan sig en i
pbessum premur
erindum eru tvo

o w
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peirra eigin- etta var nattdrulega hell-
lega um Bubba ings vinna enda bysna marg-
sjalfan. ar bladsidur,“ segir Sneefrid bor-

steins sem hannadi bdékina Flora
Islandica, en hun hefur margsinn-
is unnid til hénnunarverdlauna
FIT fyrir verk sin. Eggert Péturs-
son listamadur teiknadi myndirn-

Hannad1 dyrustu

»Eggert hugsar petta sem lista-
verk, enda var hin adeins prent-
ud 1 500 eintokum og verdur ekki
endurgerd. Hvert eintak er namer-
ad og aritad af Eggerti svo hun er i
fullkomnum hatidarbtningi, segir
Sneefrid og ottast ekki ad krepp-
an komi i veg fyrir s6lu a bokinni

Arnar Gauti a Range Rover

Sidustu vikurnar hefur sést til tisku-
|[6ggunnar Arnars Gauta undir styri
a kolsvoértum Range Rover sport.
Par sem Arnar Gauti er yfirleitt
med puttana & pulsinum pa skytur
petta pinulitid skdkku vid pvi flest-
ir sem eiga svona bila purfa hau-
spoka i umferdinni. NU er bara. .. st
spurning hvort pessir bilar
séu komnir aftur i tisku eda
hvort Arnar Gauti hafi eitt-

ar { bokinni sem er hvorki meira ,Veegi pess ad nostrad er vid hlut-
»Eggert hugsar petta sem listaverk, enda
var hun adeins prentud i 500 eintokum
og verdur ekki endurgerd. Huert eintak
er numerad og aritad af Eggerti.

né minna en 560 bladsidur
og er an efa dyrasta bokin i
jolabdkaflédinu i ar, eintak-
id kostar 75.000 krénur.
»Vid byrjudum a pessu
i sumar og pad er mikid
biid ad nostra vid bok-
ina. Ef madur breytti
smaatrioi i texta var
o dagurinn far-
" inn pvi pa purfti ad fara
i gegnum allar bladsidurn- i

" ar, en pad munar alveg um
" nokkur hundrud bladsidur i
tima. Prentmidlarinn fylgdi svo

békinni eftir til Kina par sem
— hun var prentud svo pad er
buid ad hugsa um hana eins
og ungabarn,” segir Sneefrid
og brosir.

hvad ruglast?
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Simi: 544 2044

Jolagjofin

hennar i ar!

Mikid urval af glaesilegum
vorum fyrir oll tekifzeri.

Firdinum Hafnarfirdi / Nytt kortatimabil.

ina verdur ekkert
minna pétt pad kreppi ad. Bokin
selst kannski bara a lengri tima en
hun hefdi gert i fyrra og ekki i ein-
hverju greedgiskasti. beir sem kaupa
hafa pa raunverulegan dhuga & efn-
inu og pad er gott ad vita ad hun
rati { réttar hendur.“ -ag

bdokina
i jolabdokafléodinu

Oflug Snzefrid
Porsteins hannadi
bokina Flora Is-
landica sem er an
efa dyrasta bokin
i j6labdkaflodinu.

udu boli

apanum,
verda seldir i
un|nn| fr

NAKTI APINN OG V-DAGS SAMTOKIN:

Endurhonnudu boli

»,Madur vissi ad ungir krakkar vaeru
skapandi, en pad kom manni & évart
hvad peir gatu gert mikid,“ segir Bjorn
Ingi Hilmarsson, leikari og medlimur i
V-Dags samtékunum, um hénnunar-
vinnustofu sem haldin var i Nakta ap-
anum sidastlidinn pridjudag. | tilefni af
sextan daga ataki gegn kynbundnu
ofbeldi akvadu V-Dags samtokin og
Nakti apinn ad taka saman héndum
og lata endurhanna V-Dags boli sem
verda seldir i versluninni fyrir jélin og
mun allur 4godinn renna til neydarmot-
t6ku vegna naudgana.

,Vid vildum vekja unga krakka til med-
vitundar um tilvist neydarmoéttékunn-
ar og virkja imyndunarafl peirra med
pvi ad gefa peim lausan tauminn og
leyfa peim ad endurhanna bolina,
segir Bjorn Ingi. Hopur ungra og upp-
rennandi hénnuda ur MH og MS kom
a vinnustofuna auk starfsfélks Nakta
apans og stjérnar V-Dagssamtakanna,
par & medal var Ragnhildur Gisla-
déttir ténlistarkona. ,,Petta var mjog
skemmtilegt i alla stadi og folk fér &
svo mikid flug ad pad foru allir ad bua
til boli.” -ag

=~ aughablikio

7

Af hverju er ekki haegt ad hanna
smekklega buninga handa folki i
opinberum stérfum?

fostudagur

Utgafufélag 365 midlar ehf. Ritstjéri Marta Maria Jonasdéttir martamaria@365.is

Penni Aima Gudmundsdéttir aima@frettabladid.is Forsidumynd Stefan Karlsson
Utlitshonnun Kristin Agnarsdottir Auglysingar Sigriur Dagny Sigurbjérnsdattir
sigridurdagny@365.is simi 512 5462 Féstudagur Skaftahlio 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000



Hot make-up

Hot make-up Eyeliner i 6llum regnbogans litum.

Hot make-up 4 augu og varir.

Naomi Campell - Cat delux Babyliss Pink Sugar

Gjafakassi med Edt. 15 ml, sturtugeli 200 ml. Babyliss Professional keramik sléttujarn. Frabaerir gjafakassar fra Pink Sugar.

Babyliss blasari 2000 w Turbo.

Omron M2 Compact Oroblu Van Gils - Between Sheets
Alsjélfvirkur blodbrystingsmeelir fyrir upphandlegg. Glaesilegt tirval fra Oroblu faest i verslunum Lyfju um land allt. Gjafakassi med Edt. 30 ml og svitalyktareydir 75 ml.

Godur melir & gdou verdi.

Gjafakort a heilsufarsmalingar - jolatilbod!
Vid maelum blédfitu, blodprysting, blédsykur, beinpéttni og dndun. Faest i Lagmula og Smaratorgi.

J6latilbod

3.890 kr.

Lagmuli - Smaratorg - Laugavegur - Smaralind - Spongin - Gardatorg - Setberg - Keflavik - Grindavik - Selfoss - Laugaras - Borgarnes - Stykkisholmur
Grundarfjordur - Budardalur - isafjordur - Bolungarvik - Patreksfjérdur - Saudarkrokur - Blonduds - Hvammstangi - Skagastrond - Husavik - Kopasker

Raufarhofn - pérshofn - Egilsstadir - Seydisfjordur - Faskridsfjorour - Hofn - Neskaupstadur - Reydarfjordur - Eskifjorour

www.lyfja.is

- Lifid heil

[SLENSKA/SIA.IS/LYF 44380 12/08




4 fostudagur 12 desember

nuna
toppurinn a igjakanum...

FRIDA OPNAR SYNINGU Frida Kristin Gisladéttir myndlistarkona
opnar syningu i dag kl. 17 i versluninni Heimili og hugmyndir. Syningin ber
heitid Island er landi® og par mun Frida syna oliumalverkin sin. Petta er
syning sem enginn ma missa af.

Rut Marrow Theoddrsdéttir innanhlisshdonnudur:

Erlendir blada-
menn i heimsokn

Helga Olafsdéttir, fatahonnud-
ur hja Latabae og Isay i Dan-
morku, téfradi fram ekta is-
lenskt matarbod a déogun-

um. Pad sem er 6venjulegt vid
bodid er ad pad var haldid fyrir
ELETLEN T

"
fra timaritun-
um Monocle
og New Yor-

ker. Blada-
mennirn-

ir komu til is-
lands til ad

taka puls-

inn a unga félkinu i versn-
andi efnahagsastandi. Adal-
hugmynd bladamannanna

var ad skrifa jakvada grein
um astandid 4 islandi. Helga
t6fradi fram matarbod med is-

lensku pema. Fiskistipu og
skyrkoku i eftirrétt. Med pessu
var ad sjalfs6gdu drukkid malt
og appelsin. Helga var p6 ekki
ein i matarbodinu pvi Berg-

ur Ebbi i Sprengihdllinni var a
sveaedinu asamt Ran Ingvars-
déttur, Daniel Frey Atlasyni
hja Johnson & Lemark’s aug-
lysingastofunni og Jéni Hauki
Baldvinssyni hja Marel. - mmj

509

Faesti versiunum um lar

Inniheldur:

TISKUSYNING I VIN

kkur langar til ad gefa
ungum islenskum hénn-
udum teekifeeri til ad syna verk
sin i borginni,“ segir Rut Marrow
Theodérsdéttir innanhusshénn-
udur sem rekur arkitektastofuna
Room-Service i Vinarborg med
eiginmanni sinum, Norbert Gra-
bensteiner. Pau hafa rekid stof-
una sidastlidin prju ar i gleesilegu
htsnzedi { midborginni, en stof-
an skiptist nidur vinnustofu par
sem hénnunarvinnan fer fram og
syningarsal par sem haldnar eru
vinkynningar, mélverkasyning-
ar, matarbod og plétusnidakvold.
Verkefnin sem Rut og Norbert hafa
unnid ad eru ekki af verri endan-
um, en pad nyjasta er husneedi
fyrir Traunsteinsport-heildséluna
i nagrenni vid Salzburg sem selur
hatisku sportfatnad og a teikni-
bordinu er nytiskulegt vinhus fyrir
vinbéndann Hubert Sandhofer.
Rut segist heillud af islenskri
honnun. Sjalf prjénar hun og
peefir ur islensku ullinni og lang-
ar nu, i samvinnu vid Helgu Stein-
pérsdéttir i Linz, ad gefa ungum

fatahonnudum teekifeeri til ad
syna verk sin i Vinarborg. , Yngri
kynslédin er mjog medvitud um
néttaruperlur og teekifeeri fslands.
Okkur langar ad halda tiskusyn-
ingu fyrir unga islenska fatahénn-
udi og pa er hugmyndin ad hafa
hana i portinu 4 bak vid arkitekta-
stofuna okkar,“ utskyrir Rut sem
var byrjud ad skipuleggja syning-
una pegar bankakreppan skall
4 og tonlistin, sem er samin af
fvari Marrow, er nt pegar tilbu-
in. ,,Eg var komin i samband vid
tvo honnudi og vid vorum ad
fara ad hrinda verkinu i fram-
kveemd pegar kreppan skall

4. bad reyndist pvi erfitt fyrir
hénnudina ad fa styrk til ad
koma, en vid setlum ad kyla
4 petta i byrjun neesta
ars,“ segir Rut. -ag

Oflug Rut vill gefa
ungum islenskum fata-
hénnudum teekifeeri til
ad syna verk sin i Vin-
arborg par sem hun
rekur arkitektastofuna
Room-Service.

d'" -
’  Hvitt Hisnasdi Traunsteinsport-| helldsolunna
S hatisku sportfatnad, er alhvitt og vidskiptavinir fa sérstaka
§ inniskd pegar peir koma og kaupa inn.

Gleesilegt

Rut og Norbert
hénnudu vin-
hus Schilhans
sem var tilbuid
ijuni. Pad er i
Sudur-Styria,
vid landa-
meeri Slo-
veniu.

NU er komid af | |ovu loksins a Islandi
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Stelpur & moti strakum
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STELPUR A moTI KUM
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1200 spennandi spurningar fyrir stelpur og straka

2 teningar fylgja

Haegt er ad spila an spilabords
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naturkrem
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the OPNUNARTIMAR TIL JOLA
13-14. des til kl. 22:00 a Korputorgi en til kl. 18:00 a Smaratorgi
15-17. des kl. 11:00-19:00
18-23. des til kl. 22:00
24, des kl. 9:00-12:00

Smaratorgi 3 / 201 Kopavogi / simi: 522 7860 / / Korputorgi / 112 Reykjavik / simi: 522 7870




HUMARTILBOD

Fyrsta flokks stor islenskur humar
kostar ni 5.500 kr/kg

¢ Verid velkomin

(o

FYLGIFISKAR

Tilbodid gildir medan birgir endast

Sudurlandshraut 10 e simi 533 1300 e fylgifiskar.is
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nuna
ftalckur desember..

FRIDA FRZAENKA i JOLAGJOF Ef pig
langar ad gefa hlut med sal skaltu heimsaekja
verslunina Fridu freenku a Vesturgoétu.

MARGRET ROSA EINARSDOTTIR LATUR EKKERT STOPPA SIG

Nyr italskur veitingastadur

M argrét Résa Einarsdottir, veit-
ingakona og stadarhaldari i
18n6, leetur efnahagsprengingar
ekki stoppa sig. A ddgunum opn-
adi hun splunkunyjan veitinga-
stad i Leekjargotu 6b sem hun kall-
ar Pisa. Hun er ekki 6von pvi ad
reka italska stadi pvi hun stofn-
adi veitingastadinn Caruso sem
lifir enn gédu lifi i Bankastreeti
og & undan honum rak hun Pisa i
Austurstreeti. begar hun er spurd
ut i hvernig petta hafi komid til
segir hin ad madurinn hennar
hafi keypt husid ad Leekjargdtu
6b og afhent henni hisnadid til
ad leika sér i.

»sMadurinn minn vissi ad pad
veeri draumur minn ad opna it-
alskan veitingastad og lét mig
hafa lyklavéld,“ segir Margrét
Résa. [ leidinni reettist einnig
annar draumur pvi 4 efri heedinni
er gistiheimili og bvi sameinar
Pisa petta allt saman. ,bad er svo
gaman ad gera italskan mat og
svo skemmir ekki fyrir hvad ég er
med frabeera kokka,“ segir htin og
nefnir Ulf Uggason, borkel Gard-
arsson og Allessandro sem sja um

ISLENSK PJODFRAEDI

NY BOK EFTIR PORD [ SKOGUM

Forneskja, fornt
handverk, huldufélk,
heyannir og
@ttarfylgjur eru adeins
nokkrir peirra pdtta
sem fjallad er um {
pessari glasilegu bok
Pérdar Témassonar.
Ennfremur
er fjallad um
fornleifauppgroftinn 4
Stéru-Borg, kvedskap

og margt fleira.

Enn eitt eljuverk
hins aldna

fradapular i
Skégum.

SKRUDDA

Eyjarsl6d 9 - 101 Reykjavik
s. 552 8866 - skrudda@skrudda.is
www.skrudda.is

/Evintyrin gerast enn Margrét Résa Einarsdéttir opnadi hinn italska Pisa & dégunum.

Stadurinn sérhaefir sig i 6dyrum gourmet-réttum.

ad tofra fram italska rétti. Margrét
Rosa sd algerlega um ad innrétta
stadinn eftir eigin hofdi og bland-
ar hiin saman antikmunum vio is-
lenska myndlist.

Er ekki glapredi ad opna veit-
ingastad & timum sem pessum?

»Nei, petta er ekki sleemur timi
til ad opna stad sem bydur upp &
6dyran mat. A timum sem pessum,
pegar félk er ekki eins mikid ad

MYND/GVA

ferdast, finnst pvi gaman ad fara
at ad borda i fallegu umhverfi,“
segir hun en & Pisa er heegt ad fa
beedi huggulegt snarl og priggja
rétta maltidir. Pegar hin er spurd
at i sinn uppéhaldsrétt nefnir hin
kjuklingalifrar-mus.

Lpetta er reyndar forréttur en
med honum er glédud bruchetta
med kanil, kryddadri lauksultu og

klettasalati.“ - mmj

BOLTON

Mantuela Osk Hardardoéttir

MORGUNMATURINN? Eg elda allt-
af hafragraut & morgnana, en ég

er heppin ef ég nae ad skéfla upp i
mig tveimur skeidum pvi ég er allt-
af & fullu a8 koma syninum i skélann
og karlinum i vinnuna. P4 finnst mér
voda notalegt ad fara & Starbucks

i rélegheitum og fa mér cappucino
og lesa bléain.

SKYNDIBITINN? Eg hef sem betur
fer aldrei verid mikid fyrir skyndi-
bita en finnst gott ad f& mér Subway
pegar ég er & hlaupum - eda sUpu-
barinn i Trafford Center, pegar

&g er par.

ill italskur fjélskyldurekinn
veitingastadur i Bolton. Vid
forum pangad ansi oft og
eigum alltaf fratekid bord.

UPPAHALDSVERSL-
UN? Atli pad sé
ekki Selfridges i
Manchester. Par
er allt til alls
0g €ég er ansi
6rugg um
ad finna

par pad

sem mig
vantar.

ég fai ekki mina likamsreekt ad
b mestu med pvi ad hlaupa &
ROMO UT AP BORPA? Lit- / eftir fidgurra ara gémium

e

BEST GEYMDA LEYNDARMALID?
Spilakassinn i biéinu i Bolton. Par
getum vid hjoénin eytt Ibngum stund-
um og skemmt okkur konunglega!

BEST VID BORGINA? /Atli ég verdi
ekki ad segja vinalegt viomot ibu-
anna. Mér finnst reyndar lika gott
hvad Bolton er i raun litil og roleg,
stutt i sveitina en samt sem adur lika
stutt i stérborgina Manchester.

LIKAMSRAKTIN? Eg er med zef-
ingaherbergi heima, sem maetti
reyndar vera i meiri notkun. Atli

prakkara og prifa alltof stort
hus.
HVERNIG ER BEST AD
EYDA DEGINUM? Eg er
heimakeer og finnst
best ad eyda deginum
minum med fjélskyld-
unni. Laugardagar
eru alltaf skemmtileg-
ir, sérstaklega ef Grét-
ar & heimaleik. Pa
forum vid meedginin &
vollinn, med islenskt
nammi i poka, og
stydjum okkar li¢!




Islensk hénnun
i sinni fjolbreytilegu mynd

I
HONNUN
epa

ERUM MED VORUR EFTIR _
RUMLEGA 20 iSLENSKA HONNUDI

Epal hf / Skeifan 6 / 568 7733 / epal@epal.is / www.epal.is
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byrjadi ad spila
a piano fyrir fjégurra ara
aldur og var i klassisku
pianénami par til hun
varod atjan ara. Eftir
pad Iét hun til sin taka
4 moérgum svidum en
hefur na lagt ténlistina
fyrir sig og er busett i
New York.

Alma Gudmundsdoéttir
Stefan Karlsson

egar ég flutti frd Vest-

mannaeyjum til Reykja-

vikur atjan ara gémul

brann ég yfir 4 tonlist-

inni og for ad reka neet-
urklibbinn Spotlight, sem ég gerdi
itvo ar.

begar ég vard nitjan ara og eign-
adist keerustu i fyrsta sinn gerdist
ég sjalfskipadur talsmadur Samtak-
anna ‘78 pvi mér fannst svo margt
purfa ad breytast hér. Eg vard fyrir
fordémum fyrir ad vera 6druvisi i
Vestmannaeyjum og fann fyrir pvi
sama pegar ég kom 1t ar skapnum,”
segir Résa sem var éfeimin vid ad tja
skodanir sinar.

,Eg var umdeild 4 sinum tima
pvi ég var ad takast & vid mjog heit
malefni, eins og til deemis mal inn-
flytjenda. Eg var einn af forsprékk-
um battagerdarmanna Skjés eins og
var med patt sem auglysendur bokk-
udu svo Ut ur ad kosta pvi peir voru
hreeddir vid hvad ég var eldfim,” tut-
skyrir Résa og hleer.

,Eg stofnadi svo fyrstu islensk/
amerisku umbodsskrifstofuna & fs-
landi med ameriskum fjarfesti. bar
kynnti ég til deemis Pérunni Ant-
oniu og Erp Eyvindarson a erlendri
grundu,” segir Résa. Eftir 11. sept-
ember 2001 voru pau med stért
verkefni i burdarlidnum sem hét
Synum lit gegn kynpattafordém-
um og var unnid i samstarfi vid
Reykjavikurborg. Pau voru buin ad
fa helstu ténlistarmenn landsins
asamt Jungle Brothers til ad spila &
Broadway. Eftir 11. september vard
petta ad engu.

Arid 2002 fér Résa til Jamaiku og
tok upp 1 hljéoveri sem Bjork, Gor-
illaz og No Doubt h6fdu medal ann-
ars tekid upp 1. Ari sidar fér hin til
London i upptékur hja Martin Heath,
sem ték hljémsveitina The Killers
upp 4 sina arma, og baudst samn-
ingur sem lagahofundur. ,ba var ég
med um 30 16g tilbuin en peir vildu
ad ég myndi byrja ad semja nytt efni
med 6drum hoéfundi og skipta 6llu
jafnt med honum.

Eg vildi hins vegar bara einbeita
mér ad pvi sem ég var komin med
svo ég afpakkadi tilbodid,” segir
Résa sem hélt 6traud afram.

Fiskar.

Kvéldin og nottin.

Spilarinn er heilinn & mér.

bak vid 1j6ldin

Hollir greenmetisréttir.

Spin-timar, hlaup, sund,
joga, pilates eftir skapi

Eftirsott Résa Gudmundsdéttir skodar nu tilbod fra plotufyrirtaekjum sem hafa synt henni ahuga i New York.

FOST A iSLANDI

»Arid 2005 hélt ég tonleika & Joe’s
Pub i New York pbar sem Motown
Records syndu mér mikinn dhuga.
Eg planadi pvi adra ténleika sem
attu ad vera stuttu sidar og var ad
6llum likindum ad fara ad skrifa
undir samning vid pa. Eg fér heim
til fslands i stuttan tima { millitia-
inni en pegar ég kom aftur ut i byrj-
un 2006 kom i lj6s ad ég hafdi dvart
gist yfir leyfilegan tima i Bandarikj-
unum fyrir heimforina, svo pegar ég
lenti var ég bara sett { jarn og send

bara. Pad er naudsynlegt ad pjélfa hjarta-
vodvann. Oft er petta meiri gedreekt en
likamsraekt hja mér. Eg sigradi pung-
lyndi med ipréttum og get alltaf haldid pvi
{ skefilum med peim. Pillur geta EKKI
komid i stad hreyfingar.

aftur til fslands. Eg fékk algjort afall
og verdld min hrundi,” utskyrir Résa
sem var pa i sambandi vid ameriska
stelpu. ,Keerastan min matti ekki
einu sinni koma ad sja mig ddur
en ég var send aftur heim, svo vid
skildum &stfangnar & pessum tima-
punkti og héfum ekki sést sidan,”
beetir hun vid, en Résu var meinad-
ur adgangur inn i Bandarikin { fimm
ar 1 kjolfario.

,Eg rédi 16gfreeding 1 Bandarikjun-
um og héfdadi mal. Eg fékk mikinn
studning frd Andreu J6ns og Ola Palla

'~ Nudd! Fétanudd

sérstaklega. Gott ad

lata geela vio I
likamann.

Sjalfrar min og almaettisins.
Saman erum vid osigr-
andil

V N

& Ras 2, Jakobi Frimanni Magnusyni
og ténlistarmanninum Lionel Richie
sem ég hafdi kynnst { New York, en
bau skrifudu 61l undir studningsyfir-
lysingu til ad styrkja mitt mal asamt
fleirum. Jén Baldvin Hannibalsson
baudst lika til ad fara i sendirad-
id fyrir mig hérna heima til ad ut-
skyra mina stédu. Eg er mjég pakk-
lat pessu géda folki sem lagdi sitt
af mérkum til ad hjalpa mér, pvi ég
vann malid og fékk inngdngubann-
id stytt ar fimm arum nidur i tvo,”
segir Rosa.

=
Y

Madonna fyrir

sjalfsteedio,
pabbi fyrir agann, W
mamma fyrir 0
skilyroisleys-
i0, gud fyrir

DI T TVO AR

,begar ég kom 1t i byrjun pessa
ars smaladi ég saman stelpum sem
ég hafdi verid ad spila med 4dur en
ég festist“ og hef notad allt petta ar
i a0 eefa, semja og utsetja strengja-
ténlist. Eg sem og utset allt sjalf fra
a til 6 svo pad er gifurleg vinna,“
segir Résa, sem hefur umbods-
manninn John Doumanian sér til
halds og trausts, en hann var hatt
settur { Columbia Records & sinum
tima og hefur framleitt kvikmyndir
Woodys Allen.

,»Vid stelpurnar koéllum okkur The
Ultra Tight og héldum ténleika i The
Cutting Room i New York fyrir ymis
plotufyrirteeki um midjan névem-
ber. Pad gekk vonum framar og ég er
nuna { vidreedum vid NBC Universal
og Jive Records sem Britney og Pink
eru medal annars hja. £g er samt
bara ad skoda mdlin og eetla ekki
ad taka neina dkvordun fyrr en ég
hef haldid tvenna ténleika i vidbot
og vonandi fengid fleiri tilbod,“ segir
Résa sem fékk frabsera doma eftir
fyrstu ténleikana hja bladamanni
Rolling Stone. Par segir bladamad-
urinn Tiffany Bakker medal annars
a0 Rosa sé eflaust neesta nafn 4 lista
yfir heimspekkta islenska tonlistar-
menn, med Sigur Rés og Bjork.

[ STORA EPLINU

Spurd hvort pad sé dyrt ad bia i New
York og reyna fyrir sér i ténlistinni
segir hin svo vera. ,Ef madur hefur
tilgang og fjarhagsoryggi i New York
vinnur borgin med manni, ef madur
er ekki med tilgang og dhyggjur étur
borgin mann upp. Pannig upplifi ég
bad. bad er randyrt ad bua seemilega
i New York en ég er med fjarsterk-
an adila med mér sem ég stofnadi
fyrirteekid mitt med og er vidskipta-
félagi minn til tiu 4ra. Vid gerdum
fjormagnssamning og fjarfestum
i minum ferli svo ég er 4 launum
4 medan ég er ad vinna i ténlist-
inni. begar ég ne svo minu mark-
midi semjum vid um ardskiptingu,“
utskyrir Résa sem byr i ibud vid
Empire State-bygginguna og segist
kunna vel vid sig i borginni.

FRAMTIPARDRAUMAR

I framtidinni langar mig ad byggja
mér his 4 fslandi og kaupa b &
Manhattan, svo langar mig ad stofna
fjolskyldu pegar ég er bdin ad pvi.
b6 svo ég muni liklegast enda med
konu ef mér er =tlad samband,
héfum vid vidskiptafélagi minn
akvedid ad eignast saman born
einn daginn, sama hvort ég verdi
komin { samband b4 eda ekki. Eg hef
aldrei ordid astfangin af karlmanni,
en hann kemst svona neest pvi ad
vera madurinn { minu lifi,“ segir
Résa og hleer vid. ,Annars & tonlist-
in hug minn allan { dag. Eg 4 efni &
yfir tveer og hélfa plétu, svo neesta
skref er bara ad gera gédan samn-
ing vid bad plotufyrirteeki sem ég
enda hjé og koma ténlistinni minni
a framfeeri.”

skilninginn, Karen Carpenter fyrir
- sorgina, systir min fyrir hvatninguna

og Susan vinkona fyrir obilandi tra.

Eitthvad afskekkt { solinni er fint.

Ad borda jafnmikid Uti, annars
kann ég alveg ad vera hagsyn
{ og er pad aimennt.



Eyr
Tryggva-
déttur. Han
er tilvalin

i jolapakk-

Diskur Ragnheidar Gréndal,
Bella & Her Black Coffee, er
alger snilld.

Flestum koérlum
pykir gott ad veeta
kverkarnar og sla
hendinni aldrei a
moéti vodkaflosku.

inmanninum
einhver drasl-
fot. Vand-
adu valid og
veldu pad
besta.

Splunkuny lina fra Sif Jakobs vekur athygli

Glaesileikinn
i allr smm

kartgripahénnudurinn

Sif Jakobs hefur getid
sér gott ord sem hénnudur
i Skandinaviu og fleiri 16nd-
um. HUn nam gullsmidi {
Svipj6d en padan utskrifad-
ist hun 4rid 2000. Padan 13
leidin til Kaupmannahafn-
ar par sem hun byr og starf-
ar i dag. [ fyrra kom hennar
fyrsta skartgripalina 4 mark-
ad og sidan hefur vegur Sifj-
ar adeins legid upp 4 vid.

A dégunum kom ny lina
4 markad en hun er seld i
verslunum Leonard. Linan
nefnist Resin og endur-
speglar hun tisku dagsins i
dag, skartgripirnir i linunni
eru skreyttir med Swarov-
ski-steinum. Pegar Sif er
spurd ut i nyju linuna segir
hin hana mjog stilhreina
og henta islenskum konum
afar vel. ,Eg notast mikid
vid hvita zirkonia-steina og
einnig svolitid Ut i dokkfjélu-
blaa og dokkgreena zirconia-
steina sem eru mjog heit-
ir litir i vetur. Einnig er svo-
litid um sett i vetur, hringur,
lokkar og halsmen { stil,“
segir hiin. Spurd um mark-
hépinn segir hin hann vera
mjog breidan. ,Silfurlinan
er pad breid ad hun hentar
konum & 6llum aldri. Allar
eettu par ad geta fundio eitt-
hvad vid sitt heefi. Eg vil ad
hver skartgripur hafi gleesi-
legt en 4 sama tima frjalslegt

wr &
A LN
18

r
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utlit, svo konan geti notid
sin vid hvada tilefni sem er,“
segir Sif.

betta er pé ekki pad eina
sem Sif er ad stussat i pessa
dagana pvi htin hannadi
halsmenid Hjartrfa asamt

dyré@

Sif Jakobs Ho6nnun hennar hefur férié vel i islenskar kohur enda
er linan sérsnidin eftir peirra porfum.

12. desember fostudagur 9

Halsmen,
eyrnalokk-
ar og armbond
Sif segir ad pad sé
ad komast aftur |

tisku ad hafa petta
prennt i stil.

Eggerti Péturssyni
listmalara. Gerdu
pbau hélsmenio fyrir
verslunina Leonard
en allur agédinn af
s6lunni rennur til Neistans.
martamaria@365.is

Glaesilegt skart
Silfurlinan fra Sif er

skreytt zirkonia- og Swarovski-
steinum. Linan er takn um mikinn
gleesileika og hressir svo sannarlega
upp Ur heildaratlitio.

G-STAR RALW

REYKJAVIK STORE
LAUGAVEGUR 86-94, S: 511-2007
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Pad gengur ekki ad vera f slitn-
um fpréttaském um jélin. Hja Prani skdara finnur pu smekklega
0g geejalega herraskd a finum kjérum.

Niu hugmyndir ad jolafétum

SMEKKLE
JOLAFOT [

e —

Steinunn

Andersen
& Lauth

Saevar Karl

Steinunn

Saevar Karl
Saevar Karl

i
X!

Seidandi
varir Jola-
liturinn fra

Lancome.

20-30%

afslattur af afslattur af
fatnadi __ allri jolavor

Avintyra-
legt sélarpud-
ur Hver myndi ekki

vilja fa petta i sk6inn?

Toframaskari
Petta er nyjasti
maskarinn fra
Lancome.

Juicy Tube
Glossinn sem
allar konur

Lancdme kemur med jolin til pin

VERTU FRISKLEG

p ad er fatt dasamlegra en ad beeta
gersemum i snyrtibudduna. Konur
elska ad fa snyrtidét i skéinn, ef ekki
i skéinn pé 1 jolagjof nema peer byrgi
sig sjélfar upp. Jélalinan fra Lancéme er
litaglod og fogur. Augnskuggapallettan er
kéld og bla en til ad milda heildarutlit-
i0 er fallegt ad setja gyllt og brunt sél-
arpadur i kinnarnar og raudan seid-
andi lit 4 varirnar. - mmj

Opid virka daga fr4 10-18 og laugardaga frd 11-18

LAURA ASHLEY

Faxafeni 14 |108 Reykjavik |simi 5516646

Fjorir saman Pessir litir eru baedi fallegir
fyrir dékkhaerdar og ljoshaerdar.




GK REYKJAVIK

Opnum nyja verslun { Smaralind
a morgun laugardag kl. 14:00.

20% afslattur til jola { Smaralind og & Laugavegi af nyjum vorum
fraFilippaK, Patrizia Pepe, SportMax og ollum hinum merkjunum
sem okkur er serstok anaegja ad bjoda upp a.

N3

361 2908
KONUR OGMENN | LAUGAVEGUR 66 0G SMARALIND
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MARTA MARIA JONASDOTTIR

VEDVIRK BJOD

A undanférnum vikum hef ég tekid eftir pvi hvad
folk er pirrad og hef ég ordid vitni ad sturladri
hegdun félks & almannafeeri. Eg velti pvi fyrir mér
hvort efnahagsastandid framkalli pessa hegdun
eda hvort ég hafi bara verid éheppin ad vera vit-
laus kona & vitlausum stad? Eg hallast b6 frekar
ad pvi ad petta sé pvi fyrrnefnda ad kenna.

Um dag-
inn ték ég medvitada dkvordun um ad leggja ameriska bensinhékn-
um minum uppi 4 gangstétt. begar ég steig ut Ur bilnum gekk kona
fram hja og hveesti & mig og tilkynnti mér ad pad veeri bannad ad
leggja barna. Pad eina sem mér datt i hug var ad brosa til hennar og
segja henni ad ég vissi pbad enda var pad bara einleegur brotavilji sem
framkalladi petta atheefi.

{ sému vikunni var ég stédd { Bénus & hdanna-
tima. R6dunum midadi afar heegt afram. Pegar mér verdur litid yfir {
neestu 160 sé ég hvar eldra félk er ad smygla sér inn i r6dina vid hlio-
ina & mér. bar sem petta var ekki min bidrod sagdi ég ekkert heldur
fylgdist med. Pegar kona ein Ur smyglararédinni gerdi athugasemd
vid ad pau veeru ad trodast fram fyrir brugdust pau mjog illa vid og ur
vard havadarifrildi. Eg skildi konuna 6trilega vel pvi audvitad 4 folk
ekkert ad vera ad smygla sér i rodina eins og smakrakkar. Félk med
gratt har a lika ad kunna mannasidi.

Er ekki eitthvad ad hja pjédinni pegar hun fer
ad rifast yfir r6dinni { Bénus? Eda er pjoédin ad vakna til vitundar eftir

aralangan pyrnirésarsvefn? Kannski er pad bara jakveett ef folk er til i
ad yta medvirkninni til hlidar og standa 4 sinum rétti...

Hermannaskornir
komnir!

Vinnufatabudin

Laugarvegi 76 * Simi : 551-5425.
Opid laugardag 10-22/ sunnudag 13-22

GLIMMERUBDBI Til pess ad komast i rétta hatidar-
skapid er rétt ad Uda a sig svolitlu glimmeri. Glimmer-

udinn fra Guerlain er alger himnasending.

augnskuggi fra MAC
bydur upp 4 marga
moguleika.

ks

party line varalitur-
inn fra MAC er pad
sem allar konur

verda ad eignast
fyrir pessi jolin.

varalitably-
antur setur punkt-
inn yfir i-id.

SEXY &SEIDANDI

Hin hugsadi um konu sem borir
ad leika sér med liti og er sjalfsteed,
ograndi og 6hreedd vid ad vera sexy.
Konu sem veeri til { ad bregda sér i
hlutverk og upplifa smd sevintyri.

{ jélattlitinu er hudin bjort
og hrein en hin bar Hyper Real
Foundation & hana. Svo bar hun
gljdandi Paint Pot-kremaugn-
skugga yfir allt augnlokid. Malma-
ferd er allsrddandi i augnskuggum
en Gudbjorg Huldis dkvad ad nota

Ari Magg
Gudbjorg Huldis meé MAC
Audur Karitas
Fra Harkollugerd Kolfinnu
Knutsdéttur

udbjorg Huldis segir ad hun

hafi hugsad um sterka konu
sem bori ad taka dheettu pegar
hin gerdi jélaférdunina med
snyrtivérum frad MAC.

brons og brina téna & fyrirseetuna.
Hun bleytti upp i bronslitnum med
vatni og skellti { innri augnkrékinn.
bad gefur falleg og seidandi ahrif.
Sidan setti htin nég af maskara a
augnhdrin. Til ad ramma inn auga-
brunirnar notadi hin svartan augn-
blyant sem heitir Ebony eftir ad
hafa greitt peer vel. Haun lagdi mikla
aherslu & varirnar og til ad gera peer
sterkar notadi hun varalitablyant og
dokkfjélublaan varalit inn 1.

Pemad hja L'Occitane i ar eru jolin i Provence i Frakk-
landi. Ein af hefdunum sem fyrirtaekid saekir i er ad
brenna sérstakan vidarkubb i arninum & adfangadags-
kvold og fram yfir nyarsdag. Vidurinn sem kemur af
avaxtatré er borinn prja hringi i kringum husid af 6llum
fjolskyldumedlimum og er blessadur prisvar sinnum
med kryddadri vinblondu. Petta skapar g6da stemningu
en jolalinan fra L‘Occitane ilmar i takt vid avaxtatréd.
Handaburdurinn i jélalinunni er tilvalin jélagj6f handa
peim sem elska dekur og eiga allt. Fyrsta kremid er med
sitréonu- og hunangsilmi, naesta er med résailmi og pad
pridja med kirsuberjailmi.

CTRATERRAL R
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— gefou vellidan

Gjafakort i heilsulind NordicaSpa er tilvalin gjof. Vid bjodum upp a fidlbreytt
Urval af nudd- og snyrtimedferdum fyrir baedi konur og karla. | heilsulindinni eru
tveer ilmgufur, tveir heitir pottar par sem bodid er upp & herdanudd, sldkunarlaug
0g Uti & verondinni er heitur pottur og sauna.Haegt er ad kaupa gjafakort fyrir
akvedna upphaed, i tiltekna medferd og ymsa spa pakka. Einnig er haegt ad
kaupa gjafakort i heilsuraektina — medlimakort eda namskeid. Vid adstodum pig
vid ad finna réttu gjofina handa peim sem pu vilt gledja. Vid leggjum aherslu a
andlega og likamlega vellidan og er Nordica Spa heimur Ut af fyrir sig.

Hilton Reykjavik Nordica Opid

Sudurlandsbraut 2 Manud.—fimmtd.  6:00-21:00

Simi 444 5090 Féstudaga 6:00-20:00 L LR N
nordicaspa@nordicaspa.is  Laugardaga 9:00-18:00

www.nordicaspa.is Sunnudaga 10:00-16:00 [ ]
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Uppselt er & tvenna aukatonleika KK
og Ellenar i Bagjarbiodi svo 6drum aukatdnleikum hefur verid
beett vid sunnudaginn 14. desember. Vidtdkurnar hafa verid
frabaerar svo nU er um ad gera ad gripa taekifeerid og fara a
ténleika i notalegri og hlylegri stemningu i Hafnarfirdi.

Pad seldist strax upp a ténleika
Emilionu annad kvold, en nu hefur aukatonleikum verid
baett vid & sunnudaginn og mun Lay Low hita upp fyrir
hana baedi kvoldin. Tvd og halft ar er 1idid sidan Emiliana
hélt ténleika 4 islandi sidast.

jolaglogs... hik..

Fostudagur 5. desember: Jélagjsfin er ég...

Jolastudid alltaf i algleymingi. Akvad ad gera svolitid jolalegt i héllinni og grof
eftir mdsastigunum sem ég féndradi pegar ég var atta ara og setti seriu i
gluggann. Eftir petta var ég komin i svo mikid jélastud ad ég sendi sms a lin-
una og heimtadi ad vinir minir faeru med mér i glégg. Pegar vid vorum komin
a stadinn hvarf 16ngunin i gléggid pegar vinur minn kom
A med vodka i trénuberjasafa. Audvitad langadi okkur miklu
] meira i pad. Eftir pé nokkra drykki og annad rugl kiktum
- vid yfir & b5. Par var piparsveinninn 6gurlegi, Sveinn Andri
@’ Sveinsson, i studi, Heidrun Lind Marteinsdéttir Iigmadur,
. Tinna Olafsdéttir og Karl Pétur Jonsson, Hanna Stina
stjornuarkitekt og Svana Fridriksdottir hja Baugi. Hitti
gamlan sleik pegar ég var ad labba Ut af stadnum. Stédst ekki freistinguna
pegar hann baud mér med sér upp i sumarbuistad um midja nétt...

Laugardagur 6. desember: Vaknad i Grimsnesi

Eins og pad var nu eitthvad huggulegt og rémantisk tilhugsun ad keyra med
riddara a hvitum hesti Ut fyrir borgina pa var pad ekki alveg eins sjarmerandi
i morgunsarid. Tannburstalaus i djammgalla drosladist ég fram i eldhus i leit
ad eeti en fann ekkert nema kampavinsflésku. Draumaprinsinn svaf & sinu
graena eyra og ég var ad velta pvi fyrir mér hvad ég aetti eiginlega til bragds
ad taka. Eg var varla buin ad sleppa hugsuninni pegar ég
sa bil koma akandi ad sumarbustadnum og neyddist pvi
til ad vekja draumaprinsinn. Hann vard frekar skelfdur,
kleeddi sig i snatri og hljop med mig Ut i bil. Pegar hann
zetladi ad bakka keyrdi hinn billinn i veg fyrir okkur. Ut

ar bilnum steig eiginkona hans bandbrijalud. Eg lét mig
sOkkva nidur i framseetid svo ég pyrfti ekki ad horfast

i augu vid petta og skyndilega urdu eevintyri naeturinnar
ad engu. Velti pvi fyrir mér af hverju menn geetu verid svo
miklir lUserar...

Stuart Weitzman

brainn Skoéari Skobud ¢ Grettisgata 3

Hvit skyrta ur Topshop og ledur-
likisleggings fra Only 2 Halskragi
fra nyju hénnunarbudinni KRAKK a
Skoélavordustig. & Grar ledurjakki fra
All Saints. 4 Gullhalskedja fra Gi-
venchy Paris, gjéf fra mmu minni.
Stjérnuhalsmen fra All Saints, gjof fra
keerastanum. 5 Blair hahaeladir sat-
inskor fra Carvela, keyptir i London.
Kosy stor hettupeysa fra All Saints. (

Lina Agustsdottir haskélanem

LANGAR I LODFELDS—

v’g JAKKA ME

Mig langar
alveg ofbodslega mikid i hvit/
grasleginn lodfeldsjakka med
hettu, nyjan snjobrettagalla og
House of Holland-bol.

Eg keypti mér ledurlikis
gammdsiur, en ég tok eftir pvi i
Vogue-bladi um daginn ad paer
verda alveg i tisku i allan vetur
bannig pad var best ad fjarfesta
i einum svoleidis.

Eg var ad
vinna i All Saints i Kringlunni i
smatima og alveg kolféll fyrir
beirri verslun. Annars fer ég allt-
af einu sinni & ari til Kében og
bar versla ég mest og pa helst i
Urban Outfitters, Flying A, H&M,
Topshop, ACNE og Miss Sixty.

Chanel,

b HETTU

Roberto Cavalli, Dolce&Gabb-
ana, Anna Sui, Christian Lou-
boutini, Mark Jacobs og Bur-
berry. Ef ég veeri rik fr4 mundi
ég bara ganga i fétum fra pess-
um tiskuhtdsum.

Eg er frekar smagers 6l svo ad
minu mati kleeda adsnidin fot
mig best.

Eg hef aldrei
pelt i pvi ad kleeda mig a
akvedinn hatt til pess ad
undirstrika einhvern
likamspart sér-
staklega.

Pad leynast einar gull-
buxur einhvers stad-
ar vel faldar inni i
fataskap. Keypti
beer fyrir eitt-
hvad diské-
glimmer-parti i
sumar og atla
mér aldrei aftur
ad nota peer.

Pegar ég var i
grunnskola var ég fost
i Stjornu-fimleikagallan-
um minum. Pessi ipréttagalli
var pad eina sem ég vildi vera

i og ekkert annad nema Nike-
iprottafét komu til greina. Mjog
fyndid timabil.

Eg mundi aldrei fara i
gegnsajan kjol.

jolbreytt nam Glaesileg adstada
Lanshzaeft hja LIN

SNYRTI-AKADEMIAN

SNYRTISKOLI

FORPUNARSKOLI - FOTAAPGERPASKOLI
simi 553-7900

NAGLASKOLI

www.snyrtiakademian.is « Hjallabrekka 1 -
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Fraoleiksmoli:

A sidasta ari voru heimsendir greidslu-
sedlar ibuidalanasjods u.p.b. 1.000.000.

Sa fjoldi, sedil vid sedil, myndi pekja

303 km vegalengd, t.d. fra hofudstodvum
ibudalanasjods i Reykjavik til pjonustu-
vers sjoosins a Saudarkroki.

Onnur rafraen pjonusta:

e Greidslumat
e Lansumsokn
e pjonustubeidnir

e Greiosluerfioleikatrraoi

Kynntu pér malid:

www.ils.is

Borgartdni 21, 105 Reykjavik
Simi: 569 6900 // 800 6969

Rafraen og vistveen

Rafrenir sedlar | pagu umhverfisins

Fra og med 1. januar verda allir greidslu- Framlag ibudalanasjéds til umhverfisins
sedlar ibudalanasjéds rafraenir. Rafraenir er ad draga Ur pappirsnotkun og auka
sedlar birtast i 6llum heimabdnkum. rafraen vidskipti.

Vilji vidskiptavinir fa heimsendan greidslu-
sedil parf ad 6ska eftir pvi i pjonustuveri
eda a vefsidu ibudalanasjods.

Ibadalanasjédur hefur fellt nidur sinn hluta sedilgjaldsins.
Eftir stendur 75 kr. greidslugjald sem bankar og sparisjodir ]’: b y
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FOSTUDAGUR

Hafrin Alda Karlsdottir
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Sofa ut. Késy ad kura undir
szeng i skammdeginu.
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Brunch a Graa kettinum med
stelpunum. Tunfiskbeygla og
sterkur latte klikkar aldrei.
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Utreidartar med afa i sveitinni.
Par sem ég by i Kében verd
ég ad lata naegja ad fara i hjol-
reidatur.

e

_/ Kikja a
. markadi og
_———____/ i budir. Alltaf

gaman ad grafa
upp eitthvad fallegt.

Pakka ofan i tosku
og fara i ferdalag.

Husgogn fyrir hagsyna
Gott vero i 15 ar!

kr. 89.500

Smidsbud 6 210 Gardaba Simi 564 5040

kr. 56.900 www.hirzlan.is



