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HVAD ATLAR bPU AD GERA UM
HELGINA?

Heimir Mar Pétursson, framkocemdastyori Hinsegin
daga i Reykjavik

,Eg zetla ad vera 4 Hinsegin dogum alla helgina,“ segir Heimir Mar Péturs-
son, framkvaemdastjéri Hinsegin daga i Reykjavik - Gay Pride. I kvéld fer ég
a ténleika med Carole Pope a Organ. Eftir
pad fer ég a strékaball Hinsegin daga a
Tunglinu. Pad hefst & midneetti eftir ton-
leika Carol Pope. Svo parf ég ad vakna
hress naesta dag til ad fara i Gledi- il
goénguna klukkan tvo. Allir sem zetla
med purfa ad vera meettir klukkan
tolf & Hlemm. Svo er ball um kvoldid
4 laugardaginn. Pad verda dansleik-
ir & Nasa, Organ, Q-bar og Tunglinu.
A Organ verda ténleikar med Stereo
Total og Swivel. Eg fer vaentanlega

a alla pessa dansleiki. Eftir pad veit-
ir vaentanlega ekki af ad sofa at. A
sunnudagskvoldid fer ég i regnboga-
messu i Doémkirkjunni.“

Soloplata vaentanleg

Ténlistarmadurinn Gunnar Ola-
son hefur verid ad vinna ad sinni
fyrstu séloplotu sidastlidin sex ar
og fer nd ad styttast i pad ad land-
inn fai ad hlyoda 4. ,Feedingin er
biin ad taka mjog langan tima og
stendur i raun yfir enn. Eg er ad
leggja lokahond & lag sem von-
andi kemur 1t { neestu viku,“ segir
Gunnar um veentanlega plotu.
Gunnar segist hafa verid ad
vinna med ymsar 6likar ténlistar-
stefnur og pvi verdi platan mjog
fjolbreytt. ,Lagid sem Kkemur
at { neestu viku er reggi-lag af
gamla skélanum. bad hefur blund-
a0 { mér lengi ad f4 ad préfa mig
afram med mismunandi ténlistar-
stefnur og pessi plata er pvi ekki
lik neinu sem ég hef gert hingad

til. begar madur er i hljomsveit
er madur i samvinnu vid adra tén-
listarmenn og pvi verdur ténlistin
aldrei hundrad présent pin eigin.“
Gunnar segist ekki hafa dkved-
i0 dtgafudag plotunnar enn sem
komid er, en vonast til ad pad verdi
fyrr frekar en seinna. ,, Tonlistar-
menn kunna ad taka sér tima. Eg
er enn ad préfa mig afram med
plétuna og enn ad breyta henni.“
Samhlida pvi ad vinna ad sinni
eigin plotu hefur Gunnar verid
a0 taka upp plotu med hljémsveit
sinni, Skitaméral, og eru tvo log
af peirri plotu veentanleg i spilun
strax { naestu viku. Hljémsveitin
hyggur einnig & tonleikaferdalag
um landio i lok agust. , Vid setlum
a0 taka sma rdnt um landid og

fréttir

GASUD

{ gaerkvoldi var Yesmine Olsson
geesud af vinkvennahopi sinum, en
eins og fram kom i Fostudegi ny-
veri® mun hdn ganga ad eiga unn-
usta sinn Arngrim Fannar Haralds-
son sidar i manudinum. Herlegheit-
in byrjudu a pvi ad Yesmine var sott
a motorhjoli nidur i World Class, par
sem hun starfar sem einkapjalfari.
Ferdinni var pa heitid i Skeifuna par
sem hopurinn fékk kennslu i maga-
og kjoltudansi og Yesmine purfti ad
syna danshasfileika sina. Neest var
haldid nidur & KR voll, en Yesmine
2efdi fotbolta um nokkurt skeid
begar hun var busett i Svipjod svo
han var latin rifia upp gamla takta
og taka patt i eefingu med KR par
sem hun hljép um i bdningi lidsins
med bleika korénu. Kvoldinu lauk
svo a veitingastadnum Tapas.

FOSTUDAGUR

Utgafufélag 365 prentmidlar
Ritstjérn Sunna Dis Méasdottir
sunna@frettabladid.is
Alma Gudmundsdattir
alma@frettabladid.is
Marta Marfa Jénasdottir
martamaria@frettabladid.is
Forsidumynd Arnpdr Birkisson
Utlitshénnun
Arndér Bogason og
Kristin Agnarsdottir
Auglysingar Sigridour Dagny
Sigurbjérnsdottir
sigridurdagny@365.is simi 512 5462
Fostudagur Skaftahlio 24
105 Reykjavik, simi 512 5000

Salka/GBO

Disa gugmundsdo’tﬂr hanwnar téshur a Indlandi

Toskur fyrir nutimakonur

g for til Indlands ad leera margmidlunarhonn-
| un 4rid 2000. Eg kom heim eftir ba, en flutti
aftur Gt 1 kringum 2004, pa til ad vinna fyrir
b hugbtnaodarfyrirtaeki pabba mins,* Gtskyr-
ir Disa GuOmundsdéttir, sem er busett { borginni
Puducherry & Sudur-Indlandi. bar hefur hin stofnad
fyrirteekid D&G Agency, sem framleidir medal ann-
ars hagaeda fartolvutoskur fyrir islenskar nidtima-
konur.

,,Eg hafdi alltaf mikinn ahuga & ledurhénnun og
toskuhonnun, og fékk hugmyndina ad ,,laptop*-tosk-
unum pegar ég var ad vinna hja hugbunadarfyrir-
taekinu. Eg hafdi svo mikil not fyrir paer sjalf, var
alltaf & ferdinni meo fullt af farangri,” dtskyrir Disa
og hlaer vid. Hin hannar einnig fot, sem htn hefur
selt 4 myspace-sidu sinni. I mars & pessu ari stofn-
a0i hin svo D&G Agency og hannar toskulinuna dis-
dis undir merkjum pess, en hin verdur faanleg hér
4 landi innan skamms.

. Eg hef verid ad kynna petta i verslunum nina og
pad eru nokkrar sem hafa mikinn dhuga. Eg & { raun-
inni bara eftir ad velja hvar ég vil selja peer,” segir
Disa. Linan neer beedi til fartélvutaska og minni
veskja, sem henta sérlega vel fyrir neeturlifio. Eins
0g sja mé er um hageedahonnun ad raeda, enda segist
Disa leggja mikid upp dr pvi ad nota bestu faanlegu
hraefnin. ,Eg geri toskurnar dr besta ledri sem vol
er 4. Rennildsar og smellur og allt petta er allt mjog
vandad,“ segir Disa, sem hyggst senda fra sér nyja
linu 4 hverju 4ri.

OFURFYRIRSATAN HUGGY RAGNARSSON SITUR EKKI AUBDUM HONDUM

Deemir 1 alpjoolegri ljosmyndakeppni

Disa Gudmundsdéttir er busett & Indlandi, par sem hin
hannar vandadar ledurtéskur undir heitinu disdis.
MYND/ARNPOR
Disa hefur dvalist hér 4 landi i sumar, en snyr
aftur til Indlands 1 oktéber. Hiin segir markmioid pa
vera ad opna eigin saumastofu. I framtidinni lang-
ar mig svo ad staekka toskulinuna og fara ut i fleiri
fylgihluti. Jafnvel sk, med tid og tima,* segir hin
og brosir.
Honnun Disu ma kynna sér betur & www.disdis.
net og myspace.com/copycatnrl.
sunna@frettabladid.is

Vaentanleg plata hefur verid i ein sex ar
i vinnslu. MYND/EGILL

spila { Reykjavik, & Akureyri og
svo ad sjalfsogdu i heimabaenum,
Selfossi,“ segir Gunnar ad lokum.

-sm

Télvutdskurnar fra disdis hofda ef-
laust til margra islenskra kvenna sem
peytast um me?d lifid i toskunni.

- -

Minni veskin fra Disu henta sérlega

vel fyrir sidkvold, par sem i peim er ad
finna holf fyrir allt fra gemsa til padur-
bursta. MYNDIR/JONATAN ATLI

ér finnst alltaf jafn gaman ad koma
hingad heim til {slands. Eg 4 beedi
fjolskyldu hérna og marga géda vini
sem ég reyni a0 heimsaekja pegar ég
get, en pad gefst ekki oft timi til pess. Svo er
islenskur matur svo gédur, ég hef bordad a
mig gat sidan ég kom, kaffi og kleinur og is-
lenskt smjor,* segir Huggy Ragnarsson, fyr-
irsaeta og ljosmyndari, sem hefur vakido mikla
athygli sem démari i pattunum Britain‘s Next
Top Model, en hiin var stodd hér & landi { vik-
unni.
Huggy er med ymislegt 4 prjénunum pessa
dagana pvi dsamt pvi a0 hafa verid bodid ad

taka patt i neestu pattarod i Britain‘s Next Top
Model hefur hin einnig tekid ad sér ad deema
i alpjodlegri ljosmyndakeppni & vegum raf-
hloduframleidandans Duracell. ,,bPad stend-

ur einnig til ad ég komi hingad heim ad vinna
a0 verkefni, en pad er ekki alveg fragengio og
bvi get ég ekki farid nanar ut i pad.“

Huggy fluttist 1t til Bandarikjanna adeins
ellefu manada gomul en segist pratt fyrir pad
vera hreinraektadur {slendingur. ,Mér finnst
ég vera islensk 1 htid og har b6 ad mérgum
finnist kannski annad. Eg er mjog stoltur Is-
lendingur og geri bad sem ég get til ad kynna
land og pj6d,“ segir Huggy. -sm

Fyrrum fyrirsaetan er ordin pekktur tiskuljosmyndari.

/&J&MW felst i Ibgmali addrattaraflsins.

Allt sem gerist i lifinu 168um vid ad okkur.

einum og moguleikarnir eru endalausir.

/&/MQWM’ZJ er falid innra med hverjum og .
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Dell™ meelir med Windows Vista® Home Premium

Urval af mynstrum
og litum

Media Direct™

<

Innbyggt geisladrif

Wi-Fi Catcher™

ExpressCard ™
tengi

8-i-1 minniskorta
lesari

Haesta einkunn

Margmidlunarundur fra Dell fyrir namsmenn

a Ollum aldri

INSPIRON™ 1525 insp1525#6

¢ Intel® Celeron® 6rgjorvi 550
(2,0GHz, 533MHz, 1MB L2 Cache)
Windows Vista® Home Basic
15,4" Widescreen TrueLife skjar (1280x800)
1,5GB minni
80GB hardur diskur, 5400rpm
3 ara abyrgd a verkstaedi EJS / 1 ar a rafhléou

89.900 kr.

3.675 kr. 8 manudi misas vié 36 manusdi)

inside™

Do More

Sambhjalp kvenna eru samtdk til studnings konum

sem greinast med brjéstakrabbamein.

Ny Inspiron™ 1525

Nyjasti Intel 6rgjorvinn tryggir 6rugga
pradlausa tengingu og frabzera spilun 8 margmidlunarefni

INSPIRON™ 1525 insp1525#7

INSPIRON™ 1525 insp1525#8

¢ Intel® Pentium®Dual-Core 6rgjorvi T2390
(1,86GHz, 533MHz, 1MB L2 Cache)
Windows Vista® Home Basic
15,4" Widescreen TruelLife skjar (1280x800)
2GB minni
120GB hardur diskur, 5400rpm
3 ara 4byrgd a verkstaedi EJS / 1 ar a rafhl6du

¢ Intel® Core™2 Duo 6rgjorvi T8100
(2,1GHz, 800MHz, 3MB L2 Cache)
Windows Vista® Home Premium
15,4" Widescreen TruelLife skjar (1440x900)
2GB minni
160GB hardur diskur, 5400rpm
2,0MP vefmyndavél
3 ara abyrgd a verkstaedi EJS / 1 &r & rafhlédu

109.900 kr.

4.437 kr. 8 manudi (midad vié 36 manudi)

139.900 kr.

5.580 kr. @ manudi misas vié 36 manudi)

* FYRIRVARAR:

Verd er tilbodsverd med vsk.
og gildir medan birgdir endast.
Verd midast vid gengi og getur
breyst an fyrirvara.

Birt med fyrirvara um prentvillur
og myndabrengl.

Celeron, Celeron Inside, Centrino, Centrino Inside, Centrino Logo,
Core Inside, Intel, Intel Logo, Intel Core, Intel Inside, Intel Inside
Logo, Intel Viiv, Intel vPro, Itanium, Itanium Inside, Pentium, Pentium
Inside, Viiv Inside, vPro Inside, Xeon, and Xeon Inside are trade-
marks of Intel Corporation in the U.S. and other countries.

© 2008 Dell Corporation Limited. Dell, the Dell logo, Precision are
registered trademarks or trademarks of Dell Inc..

Méguleiki a
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www.ejs.is // Grensasvegi 10, Reykjavik / Simi 563 3000 // Tryggvabraut 10, Akureyri / Simi 463 3000
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Borgin min

INAM RAKEL YASIN

MORGUNMATURINN:

Eg er ekki négu dugleg ad borda morg-
unmat og byrja yfirleitt daginn & kénnu
af kaffi. | skélanum fae ég mér svo
avexti og jogurt.

SKYNDIBITINN:

| Budapest er haegt ad fa allt sent heim;
fréa samlokum til sushi. Vid vinkonurn-
ar eigum pad til ad panta nokkrar gerd-
ir af skyndibita og halda svo heljarinnar
veislu fyrir spottpris.

ROMO UT AP BORPA:

A Lizt Ferenc tér er uppahaldsstadur-
inn minn, Menza. bPegar ég vil gera vel
vid mig fer ég pangad. Ekki langt fra er
pinulitill stadur par sem matsedillinn er
handskrifadur og breytist dag fra degi.
Eg er viss um ad par sé haegt ad skapa
rémantiska stemningu.

UPPAHALDSVERSLUN:

Eg elska allar avaxta- og greenmetis-
budirnar og markadina. Pad er mark-
adur naleegt skélanum sem ég fer &

i hverri viku og versla alltaf vid sému
konuna. Hun veit af mér og velur bestu
og fallegustu avextina handa mér.

BEST GEYMDA LEYNDARMALID:
Margrit Island er frabzer stadur til ad
fara i langa gongutura, skokktura og
hitta skemmtilegt félk. Szechenyi Bath
er eldgamalt badhus vid City Park

par sem hzegt er ad hanga timunum
saman, liggja vid bakkann, tefla i uti-
lauginni eda flakka & milli misheitra
lauga sem eiga ad hafa laeskningamatt.

BEST VID BORGINA:
Almenningssamgdngur. Madur parf

g

aldrei ad bida lengur en um pad bil
fimm mindtur eftir tram, metro, trolley
eda streetd og kemst hvert sem er aud-
veldlega. Annars er Budapest frabzer
borg, med 6rfaum undantekningum.

LIKAMSR/EKTIN:

Eg byrjadi 4 a8 zefa leikfimi  pinulit-

illi nidurgrafinni, ekta ungverskri likams-
reektarstod par sem vid skoppudum i
takt vid euro-popp. Seinna fann ég svo
capoeira-hép og datt alveg inn i pad.
P& daga sem ekki eru aefingar skokka
ég eda fer i sund & Margrit Island.

HVERNIG ER BEST AP EYDA DEG-
INUM:

Piknik & Margrit Island og lata sélina
steikja sig. Skella sér svo i hina risa-
stéru Palantinus-laug sem er lika & eyj-
unni og hefur ad geyma atta mismun-
andi laugar. Enda svo daginn & Szimpla
Kert par sem madur hittir adra nem-
endur, turista, Ungverja og upp til hépa
skemmtilegt félk.

Pad parf ekki ad vera flokid ad
Utbua ljuffengt braud sem medleeti,
{ partyio eda fyrir Utileguna. Fyrir
péa sem ekki hafa tima til ad baka
braud fra grunni er pessi uppskrift
tilvalin og veitir goda tiloreyting fra
hefdbundnu hvitlauksbraudi.

Meelt er med ad nota ciabatta
braud en einnig er haegt ad nota
baguette.

ODPRUVISI HVITLAUKS-
BRAUD (FYRIR 6)

75 g 6saltad smjor

6 sdlpurrkadir tomatar nidurskornir
2 hvitlauksgeirar

borkur af 1/2 sitronu rifinn smatt

1 litid bunt af steinselju, skorid
smatt

LOSTATI VIKUNNAR

Einfalt og
ljuffengt brauo

1 stor hleifur af ciabatta braudi

Forhitid ofninn { 180°C med blaestri.
Blandid smijorinu, tdmdtunum, hvit-
lauknum, sitrénuberkinum og stein-
seljunni saman i skal og krydd-

i® med salti og pipar. Skerid djupar
skorur inn { braudid med braudhnif,
setjid smjdrblénduna inn i hverja
skoru og pakkid braudinu inn i al-
pappir. Bakid braudid { fimm minut-
ur innpakkad, takid pa alpappirinn
af og bakid i fimm minutur i vidbat,

eda par til braudid er ordid gullio.

Urval af skom

Prainn Skoéari Skobud ¢ Grettisgata 3

Heg’a O/ﬁfsdétﬂr shri m*frd Kﬂuﬁm&im/@/@fm

umartiska naesta ars

iskuvikan { Kaupmannahofn
héfst & midvikudag. Helga
Olafsdéttir skrifar fra Kaup-
mannaho6fn um pad sem fyrir
augu bar a fyrsta kvoldi vikunnar,
bar sem sumartiskan fyrir naesta
ar er mal malanna.

NOIR
Salurinn { Raohusinu er dimm-
ur, enda hefur stemning og adal-
litur Noir alltaf verid svart-
ur. begar 1j6sin eru loks slokkt
finn ég fyrir fiorildum { magan-
um begar fyrstu ténar Sinféniu-
hljémsveitar Danmarks Radio
sveima um salinn.
Fyrirseeturnar svifa inn hver
4 eftir annarri { svértum eda
hvitum silkikjélum med fallegu
1j6sgrau, grafisku tiglaprenti.
Fyrst var sk6fatnadurinn svartir
nylon-hnésokkar og silfurlit-
ud kurekastigvél. Seinna baru
modelin svarta og gegnsaeja
plexigler-ské. Noir-kjélarnir eru
baedir pungir og 1éttir, margir
svartir med hvitum herrraleg-
um jakka yfir. Hvitur pels og
stuttbuxur. Falleg hvit jakkafot,
hélsfesti ur fjoorum og brjést-
in ber. Aberandi litir hja Noir
eru svartur og silfurhvitur, en
einnig var plass fyrir fallega
bleika kjéla i Hollywood-stil sjo-
unda aratugarins. Médelin voru
skreytt kolsvortum fjoorum og
svargreenum varalit. Frabeer
syning med lixusbrag og undur-
fogrum fotum.

SUZANNE RUTZOU
Fjérum timum sidar liggur leid
min aftur { R40hisid & syningu
Suzanne Rutzou, sem er i miklu
uppahaldi hja mér. Linan hennar
verodur fallegri med hverju ari.
Syningin hefst med falleg-
um og litrikum kjélum og bliss-
um skreyttum stérum fidrild-
um. Eg fee aftur fidrildi { mag-
ann, ég er glod ad sja svona
litrika syningu og fotin eru fal-
lega snidin. Margir bleikir litir,
ferskur gulur og greenn, bland-
ad saman vido hvitan og gréan.
Einnig matti sja brina og gra-
brina téna, sem hafa verido i
hvild um tima. Klofsidar buxur
og silfurleggings voru aberandi.
Fallega munstradir kjélar med
stérum og kassalaga 6xlum. Pils-
in og kjélarnir voru bezedi stutt
og go6lfsio. Ad syningu lokinni
hringsntdast 130 fallegar flikur i
huga mér og ég er strax farin ad
hugsa um hvaod ég eigi ad kaupa
mér fra Rutzou naesta sumar.

Tvilitar sokkabuxur & syningu Stine
Goya voktu mikla athygli.

Nyjustu ,.trendin® voru kynnt & CIFF Press-syningunni.

STINE GOYA
Eg bruna 4 naestu syningu i Fred-
eriksberg gardinum, par sem ny-
lidinn Stine Goya synir fjérou
linu sina. Hian er i miklu upp-
4dhaldi hja bladamoénnum og var
medal annars tilnefnd til Gine-
verdlaunanna sem Steinunn Sig-
urdardéttir hlaut i fyrra. Syning-
in & a0 fara fram undir berum
himni, en dregst sokum mikilla
rigninga. Vid setjumst i hring
utan um svid med litlum tréhus-
um, allir med regnhlif. Svidid er
burrkad og fyrirseeturnar koma
tt. Litlu tréhisin eru nd ordin ad
mynstri sem skreytir kjola og
toppa. Litirnir eru rykugir eda
»dusty“-blar, appelsinugulur og
raud- ur. Buxurn-

A syn-
ingu
Ritzou
matti
sja
brina og
grébruna

tona. [

ar eru hdar i mittid eda klofsio-
ar. Stilinn meetti helst kalla upp-
feerdan Dynasty-stil og snid-
in eru kvenleg og nidtimaleg. I
uppahaldi hja mér voru gulllitad-
ar palliettubuxur og sokkabux-
ur par sem annar sokkurinn var
gulur en hinn appelsinugulur.
Eftir hinar gullnu tuttugu min-
atur er ég ordin blaut i gegn og
kold inn ad beini. Eg get ekki
hugsad mér ad fara 4 sidustu syn-
ingu kvolds-
ins, hja
undirlinu
BruunsBaz-
aar, svona
blaut og
held bvi
heim.

Bleikur kjoll

i Holly-

wood- \

stil sjo-

unda i

aratug-

arins a NOIR

syningunni. |
A



Utsala

Utsala

LINAN

Linan | Baejarlind 6 | 201 Kopavogur | Simi 553 7100 | Opid man til fos 10-18 og lau 11-16 | www.linan.is




6 © FOSTUDAGUR 8. AGUST 2008

fatastilinm

Lrla Dis Arnardottir nemi

innst eg aldrei eiga

.nég af skom

Hvernig mundir pu lysa stilnum pinum? Mér hefur alltaf 1idid best
i sparifétunum og hef verid pannig fra pvi ég var barn. Eg vildi
til deemis ekki fara & leikskélann nema i lakkském.
Hvadan saekirdu pér innblastur pegar kemur ad fatastilnum?
Tiskubl6din koma oftast hugmyndafluginu af stad.
Hvar verslardu helst? Hérna heima versla ég oftast i Tops-
hop, Sputtnik, Kronkron og Aftur. Svo versla ég i H&M
begar ég fer 1t fyrir landsteinana.
Attu pér einhvern uppahaldsfatahdnnud? Eg 4 nokkra uppahalds-
honnudi. Vivienne Westwood, Marc Jacobs og Henrik Vibskov
eru til deemis 61l { miklu upp4ahaldi.
Uppahaldsfatamerki? Islenska fatamerkid Aftur.
Bestu kaupin? Henrik Vibskov-kjéllinn sem ég keypti fyrir tt-
skriftarveisluna mina { vor.

Verstu kaupin? Moonbootsin sem mamma 1ét eftir mér ad eign-
ast pegar ég var prettidn ara. Hraeodilegt! =

Fyrir hverju ertu veikust? Ském, mér finnst ég aldrei eiga nég af

ském. —_—

Uppahaldsbuéin? bad veeri liklega H&M. @
Naudsynlegt i fataskapinn? Cheap Monday gallabuxur, einfald-
lega vegna bess ad peer passa vid allt.

Hvad dreymir pig um ad eignast niina? Eg eignadist draumaflik-
ina { sidustu viku, sem var skyrtukjoll fra Aftur.

Hvernig er heimadressio pitt? Fj6lubldar joggingbuxur sem ég
keypti i versluninni E.J. Waage a Seydisfirdi fyrr i sumar, stér
angoérupeysa ur Spudtnik og ullarsokkar.

sara@frettabladid.is

Slaufan er Gr H&M i Frankfurt.
Stigveélin eru ur versluninni Xena
i Gleesibee. Eg er buin ad nota pessi
mjog mikid. = Gleraugun fann ég i
Kolaportinu og eru fra Dior. 4 betta
halsmen er utskriftargjof fra vinkonu
minni. 5 Pessi svarti kjoll er Gtsoélu-
vara ur H&M. © Kjélinn fékk ég fyrir
utskriftina mina. Hann er fra Henrik
Vibskov. 7 Kluturinn er fra E-label
og er jolagjof. & Jakkann fékk ég
i kilbamarkadnum i Spuutnik.
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2 x 16" pizzur med
2 aleggstegunum,
ostabraudstangir

i kr 2950

ef pu saekir

16" pizza med

2 aleggstegunum,
ostabraudstangir
og 2L Pepsi

ef pu saekir

3 stadir 1 simanumer
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Karl Berndsen mun opna nyja og gleesilega hargreidslustofu, ljésmyndastudié og skola i Heedasmara um neestu manadamot. MYND/ARNPOR

Karl Berndsen h@fur 5@(1’5 ser Sott ord sem h&?/:greigs[u— og fb’réur@rmeistam’. Harn hefur verid busettur Largdor} sig-
astlidin to’[f ar g unnid fyr/r sgérmur a bord vid Stellu /V/cC&irtVLfy, Jo/uf( ga//'a;/@ og S//g&ibaées. Nu er hann ﬂutﬁur til Islands
og er dnnum /mf?rm vid /(a//gre/gs/u, fo"ré‘um \g’ésry@{um namshkeidahald og margt ﬂeim. Alma gugmundsdétﬁr hitti Karl og
roeddi um MFFVO")@'WL% %yr(/f@@g&ha sem hann. furé‘ar sg a ad shuli enn vera um@i[sefm’ [ islenshu sa@fé[&g/ arid 2008.

Kynhneigo er aukaatrioi

arl Berndsen er 44 P

ara og hefur sart- | | HHNJOTSKIUJRN

ad sem hargreioslu-

Hun er daudvona og efst
a Oskalista hennar er ad
sofa hja adur en hun deyr

»Falleg frasogn um lif og dtta, grimmd og fegurd.“
Soffia Audur Birgisddttir / Morgunbladid

Y
LY
ELB™ ot
l|',_.. L ..;

~Sumarhokin i ar!
Letur engan dsnortinn

... tarin laku nidur

i stridum straumi.”
Kolbriin Osk Skaftaddttir / Eymundsson

»Falleg saga
um ungt folk.”

Gerdur Kristny / Mannamal

Pessari hok
gleymirdu aldrei

JPV UTGAFA

www.forlagid.is

og fordunarmeist-
ari um allan heim
fra pvi hann sleit barnsskénum
a Skagastrond par sem hann 6lst
upp asamt tveimur eldri systkin-
um. Hingad til hefur hann litid sem
ekkert raett um kynhneigd sina op-
inberlega, enda fundist pad 6parfi
og frekar viljad vera pekktur af
verkum sinum.

,Eg hef hreinlega ekki séd
asteedu til ad tja mig fyrr um pessi
mal. Fyrir mér er kynhneigo f6lks
einkamdl bess og eitthvad sem
ég er ekki ad velta fyrir mér hja
00ru folki. En mér finnst enn vera
grunnt 4 forddmum og pekking-
arleysi 1 gard kynbrsedra minna
og bvi vil ég leggja mitt af mork-
um { umrzeduna { von um ad pad
verdi 60rum i sambeerilegri stéou
til g6ds og folki almennt til upplys-
inga,“ utskyrir Karl.

Jbegar ég var a0 alast upp voru
vissulega adrir timar en nd og eetli
bad hafi ekki lika haft sitt ad segja
ad alast upp i smabee 1ti 4 landi.
Eg fann ungur ad ég féll ekki inn
i normid og fannst ég purfa ad
sanna mig og gera helmingi betur
en adrir til ad beeta fyrir minn
,2meodfeedda galla“. bad fyllti mig
miklum metnadi og mér fannst ég
verda ad na lengra og koma mér i
fremstu rod,“ segir Karl.

»,Sem krakki var ég alveg meo-

Stjdrnumerki: Ljon
Uppahaldsmatur:
Indverskur, en ekki 4 Islandi.
Frekar ensk-indverskur.
Besti timi dagsins:
Morgnarnir nytast best ef ég
vakna snemma.
Uppahaldsdrykkur:
Mojito.

Billinn minn er: Mjig
goéour pvi hann eydir engu!
Diskurinn i spilaranum:
porlaksmessutiir.
Leidinlegast: Yfirlit yfir
Oborgada reikninga.
Skemmtilegast:

Vinnan min.

Draumafri: AQ sbla mig &

einhverri unadsstrond med
heitum lover.
Uppahaldsborgin:
Marrakech.

Hverju myndirdu sleppa
ef pu pyrftir ad spara:
Engu!

vitadur um ad ég veeri 60ruvisi
en adrir strdkar og reyndi ad fela
bad eins og ég gat, en pad var erf-
itt bar sem ég hafdi engan dhuga &
fétbolta, atti ndnast bara vinkonur
og for 1 handavinnu 1 stadinn fyrir
smidi, sem tidkaodist ekki & bessum
tima,“ utskyrir Karl sem segist
6hjakveemilega hafa fundid fyrir
neikvaedu vidhorfi sem rikti gagn-
vart samkynhneigd 4 uppvaxtarar-
um sinum.

,Pott ég hafi alist upp 4 mjog
astriku heimili p4 atti samkyn-
hneigd ekki upp & pallbordid par
frekar en annars stadar 4 beim
tima. Eg man ad pad var almennt
mikid hneykslast & vidtali vid vin
minn Hord Torfason, sem birtist 1
timaritinu Samuel pegar ég var tiu
4ra gamall. Eg man eftir ad hafa
lesid greinina i laumi pvi hin vakti
strax dhuga minn,“ segir Karl, en
sem unglingur reyndi hann ad falla
inn i fjoldann med pvi ad eiga keer-
ustur likt og jafnaldrar hans.

,Eg gleymi pvi ekki hvad mér
fannst pad mikio afrek og stér-
virki pegar ég missti sveindéminn
sautjdn ara gamall med keerustu
minni. P4 fannst mér ég vera holp-
inn og hafa sannad karlmennsku
mina fyrir sjalfum mér,“ atskyrir
Karl sem segist b6 fljott hafa attao
sig 4 ad hugur fylgdi ekki verki.
,Eg kom til sjalfs mins og akvad
ad ég yroi a0 standa med sjalfum
mér { lifinu og lifa i samraemi vid
langanir minar, parfir og veenting-
ar. Eg taldi loks 1 mig kjark 23 ara
gamall og gerdi hreint fyrir minum
dyrum gagnvart médur minni og
systur. bad var stért skref og erf-
itt i alla stadi, en okkur tékst ad
vinna dr pessu i sameiningu og i
dag stendur fjolskyldan min 0611
sem klettur vid bakid { mér.“

Gay pride

Nu begar Gay pride-hatidin stend-
ur yfir leikur bladamanni forvitni
4 a0 vita hvad Karli pyki um hatio-
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arholdin og hvort gledigangan sé
arlegur vioburdur hji honum.
LEFyrir mér var Gay pride stér biti
ad kyngja 4 sinum tima og mér
fannst ekki eiga ad purfa ad halda
slika gongu til ad berjast fyrir rétt-
indum samkynheigdra. Eg hefdi
frekar gengid i sjéinn en ad ganga
nidur Laugaveginn sem samkyn-
heigdur madur fyrir tuttugu arum
sidan, svo sterkir voru minir eigin
fordémar. I dag sé ég betta 1 60ru
1j6si pvi peir sem féru upphaflega
i gonguna { allri sinni dyrd voru
ad rydja brautina fyrir svo marga
adra og Gay pride er an efa horn-
steinninn i peirri vidhorfsbreyt-
ingu sem hefur att sér stad i is-
lensku samfélagi sidastlidin ar. I
fyrra foér ég i fyrsta skipti { gong-
una og var stoltur af pvi, p6é svo ad
ég hafi ekki farid i glimmergalla
eda gengi0 um med vaengi,“ segir
Karl og hleer, en pratt fyrir vio-
horfsbreytinguna sem hefur ordio
4 sidastlionum 4rum segir hann
fordéma langt fra pvi ad heyra sog-
unni til.

,Eg skil ad vissu leyti fordéma
félks pvi fordémar eru fyrst og
fremst byggdir a4 vanpekkingu. Pad
er frekar skondid begar madur upp-
lifir a0 f6lki finnist samkynhneigo-
ir vera eitthvert nytt fyrirbzeri. Eg
var til deemis nyverid ad lesa vio-
tal vio attreedan mann sem var ad
tala um &standid & herndmsarun-
um og hvernig var ad vera sam-
kynhneigdur 4 peim tima. Ma4lid
er bara ad umradan er tiltélulega
ny og ég vildi 6ska ad eldra folk
sai petta ekki sem einhvers konar
tiskub6lu eda hlutskipti sem félk
hefur valid sér. Samkynhneigd er
pad sidur en svo, ekkert frekar en
medfeett dtlit. bad velur sér enginn
heilvita madur af fisum og frjals-
um vilja pessa prautargéngu sem
ég upplifdi vardandi kynhneigd
mina { eesku,“ dtskyrir Karl.

,,P0 svo ad fordomar hafi minnk-
ad gifurlega med aukinni umraedu
telja margir sig vera fordéma-
lausa par til njélinn sprettur upp i
peirra eigin garoi. ba purfa marg-
ir ad horfast { augu vio sjalfa sig.
A0 minu mati eru pvi midur alltof
miklir forddmar enn fyrir hendi,
en umburdarlyndid hefur vissu-
lega aukist,* beetir hann vid.

Endurheimti trana

»datt best ad segja finnst mér bara
stérmerkilegt ad nidna, ario 2008,
sé samkynhneigd enn pa umfjoll-
unarefni og ,,issue®“ hja pjéokirkj-
unni og fleiri trifélogum, eins og
verio hefur,“ segir Karl.

,Eg hef alltaf verid triadur og
hlaut mjog trdarlegt uppeldi, en
fannst ég myndi adeins vera vel-
kominn 1 kirkju ef ég héldi mér
saman og beeri ekki hneigdir minar
a torg. Kvikmyndin The Pass-
ion med Mel Gibson hafdi gridar-
leg 4hrif 4 mig. Ad horfa 4 pislar-
gonguna minnti mig 4 hvernig ég
upplifdi mina ,,gay géngu“ og hvad
mér fannst gud hafa yfirgefio mig,
likt og Jesu upplifdi 4 krossinum.
Eg endurheimti trd mina fimm-
falda eftir pessa kvikmynd, pvi ég
gat sé0 sjalfan mig i brautargéngu
Jest Krists. Hann sagdi svo eftir-
minnilega; Daemid ekki, svo pér
verdi0 ekki demdir - er pa ekki
rangt a0 halda ad gud hafni manni
4 forsendum kynhneigdar manns?
Eg trii pvi ekki ad samkynhneigdir
séu bara slys 1 skopunarverki guds
eins og sumir telja og finnst erfitt
ad meodtaka ad allir kristnir menn
skuli ekki af gudlegri mildi geta
horft & okkur sem jafningja sina.
Mér hefur vissulega alltaf pétt
bad sérstakt a0 mega hljéta skirn,
fermingu og greftrun i kirkju en
ekki sambudarvigslu, p6 sem betur

fer séu pessi mal ni komin { betri
farveg og mikio og gott starf verid
unnio innan kirkjunnar. Fyrir mér
er betta einfaldlega spurning um
grundvallarmannréttindi og ad
allir séu jafnir. Pad parf ekki a0
heita hjénaband fyrir mér en ég
vil sem kristinn madur geta leitad
til kirkjunnar minnar eftir bless-
un og vigslu 4 sambid minni vid
maka minn og setid vid sama bord
til jafns vid adra menn. Vid erum
ja oll jofn fyrir gudi,” segir Karl.
,0roin; Fadir fyrirgef beim pvi
beir vita ekki hvad beir gjora“ hef
ég oft haft 1 huga pbegar mér hefur
ofbodid umraedan og pegar 4 moti
hefur blasid. Eg veit vel ad pad er
ekki heegt ad breyta gomlum og
rotgronum hugsunarheetti 4 einni

néttu, par er margt sem kemur til
og er samofid breytilegum lifsvio-
horfum, sidferdisvitund og hefd-
um eldri kynsléda. Audvitad tekur
petta sinn tima p6 gott veeri nd ad
fara a0 spyta adeins i 16fana. Vio
samkynhneigdir burfum lika ad
syna umburdarlyndi, tillitssemi og
skilning og virda tilfinningar og
persénulegar skodanir okkar eldri
breedra og systra.*

Med bada fetur a Islandi

Fra pvi ad Karl flutti fra Skaga-
strond fyrir 25 &rum hefur hann
medal annars verid bisettur { Brus-
sel, Berlin, Los Angeles og London
pbar sem hann hefur starfad besedi
vio foroun og hargreidslu. Nd er
hann fluttur aftur heim til Islands

b6 svo ad einstaka vinnuferdir til
Evroépu tilheyri enn starfi hans.

,Pad voru ymsar tilviljanir og
verkefni sem leiddu mig aftur
hingad heim. P4 uppgotvadi ég ad
hér lidur mér vel og ég var biinn
a0 afgreida utrasina, allavega i
bili. Nd er ég tilbdinn ad gera eitt-
hvad nytt og midla peirri pekk-
ingu sem ég hef oOdlast,“ segir
Karl sem hefur sidastlidin fimm
ar rekio tiskuvoruverslunina Nees
Connection i Képavogi med syst-
ur sinni. bessa dagana eru pau ad
gera breytingar 4 rekstri fyrir-
teekisins og eetla ad loka verslun-
inni { bili.

,Eg mun opna i hisnzedinu {
Hezedasmaéra vinnustiidié um mén-
adamoétin sem verdur allt { senn

hargreidslustofa, 1jésmyndastid-
i6 og skoli, en ég mun bjéda upp a
ymis namskeid tengd hargreidslu
og fordun, jafnt fyrir fagfélk sem
almenning og einstaklinga,*“ qt-
skyrir Karl.

I dag lidur mér mjog vel og
mér finnst ég ekki lengur burfa
ad sanna neitt fyrir neinum. Eg
veit hver ég er og hvad ég stend
fyrir og er sattur { eigin skinni. Eg
er frjals madur og ef mér dytti til
deemis { hug ad flytja & Grundar-
fjoro og gerast medhjalpari myndi
ég hiklaust gera pad an pess ad
hugsa um hvad 60rum fyndist. bad
hlytur ad vera markmio allra { 1if-
inu ad lifa 1 satt vio sjalfan sig og
pbad sem madur er ad gera,” segir
Karl ad lokum og brosir.

Verio velkomin!

GEYSIR

Bistro & Bar

Adalstraeti 2 - Simi: 5174300 - www.geysirbistrobazr.is
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ska

Jerskleiki dagsins ( dag

WANG GERIR SKO Fatahénnudinum Alexander Wang
hefur gengid allt i haginn sidustu ar. Honnun hans nytur grié-
arlegra vinsaelda og n hyggst Wang basta vid sig. A naestunni
mun hénnudurinn nefnilega baeta vid sig skdlinu, auk sérstakrar
linu stuttermabola og stuttermakjola. Tiskuunnendur geta farid
ad lata sig dreyma ...

lestar konur hafa upp-
F lifad ad rétti kjollinn

getur bjargad degin- j
um, hvort sem madur er 4 U
leidinni i vinnuna, { matarbod
eda Ut a0 skemmta sér. Belti
og adrir fylgihlutir geta lika gert
kraftaverk pegar kemur ad einf6ld-
um kjélum og breytt hversdagskjoln-
um { gleesilegan kvoldkjol, en um pess-
ar mundir eru bddirnar ad fyllast af
stérum armbondum, fyrirferdarmikl-
um eyrnalokkum og hdlsmenum sem
veroda { adalhlutverki 1 haust.
P6 mikio verdi um munstrada og kofl-
otta kjola, er svartur kjoll alltaf si-
gildur svo lengi sem snidid er gott, en
greeni liturinn og dokkfjélublar verda

Kjélar med blémamunstri eru aberandi um pessar mundir. 2. Toff

kjoll fyrir djammid ur Kronkron. &. Greenn og glansandi kjoll ar GK > .. , .
Reykjavik 4. Svartur kjéll med haustlegu munstri, renndur { baki® og lika aberandi { hausttiskunni. )
einfaldur i snidinu, feest i Centrum. 5. Raudbrunir litir verda dberandi N eru dtsolurnar ad lida undir lok {

i haust. 6. Haustlegur siderma kjoll ir Kronkron. 7. Sigildur kjoll fra flestum fataverslunum borgarinnar og

Burberry med seetri blindu & toppstykkinu, faest einnig { GK Reykja- nyjar haustflikur ad lita dagsins 1jds, svo
vik. 8. Gleesilegur svartur kjoll, feest einnig i Kronkron. 9. Greeni litur- nd er um aod gera ad fara & stifana og

inn kemur skemmtilega fyrir i munstrinu. finna draumakjélinn ...

Smelltu sumarmyndinni pinni i ljosmyndakeppni Fréttabladsins.
Veglegir vinningar i bodi, dregid 31. 4gust og birt i Ferdalog, aukabladi Fréttabladsins.

Sony Center

SUMAR S.¢ FERDIR

= “erp, ! L “Rop
1. verdlaun 2. verdlaun 3. verdlaun
Ferdavinningur fra Sumarferdum ad Ferdavinningur fra Sumarferdum ad upphaed Ferdavinningur fra Sumarferdum ad
upphaed 100.000 kr. og Sony Alpha 60.000 kr. og Sony Cyber-shot psc-T2 8,1 upphad 40.000 kr. og Sony Cyber-shot

DSLR-A200K 10,2 megapixlar med 18-70 mm megapixlar med snertiskja og 4GB innbyggdu DSCG-W200 12,1 megapixlar med andlits-
skiptanlegri linsu ad verdmaeti go.000 kr. minni ad verdmaeti 50.000 kr. skynjun ad verdmaeti 40.000 kr. F RE I I AB LAD l D
pu einfaldlega hledur inn skemmtilegustu myndinni pinni fra pvi i sumar & visir.is/ljosmyndakeppni, skréir inn

upplysingar um hvernig ma na  big og pannig er sumarmyndin pin kominn i pottinn. Allar nanari upplysingar um . -
fyrirkomulag ma finna & visir.is. Allt sem IJU barft alla daga
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I
ILMUR OG AFSLOPPUN ,-"'"J
—
Pad er fatt betra en ad koma sér peegilega fyrir i godum soéfa og -
dekra vid skynfeerin med pvi ad kveikja & ilmkerti pegar rigning og = =

rok hefur tekid voldin fyrir utan gluggana. Annick Goutal gerir ein
bestu iimkerti sem vdl er &. Pau fast i Kisunni a Laugavegi.

gleoi og glysgjorn hiisrao

/fekhv’%q9¢i§ﬂﬂdﬂ stilinn

Sagan gerir hlutina fallega

hérna 1 {btidinni,” segir Alexia
Bjorg Johannesdéttir um ibid
hennar og Gudmundar Steingrims-
sonar vid Nesveg. Alexia er annar
eigenda Reykjavik Casting, sem nd
leitar ad keppendum i Ford-keppn-
ina. ,,Allir skapar eru upprunaleg-
ir, eldhisinnréttingin og allt pad.
Mér pykir svolitid veent um petta
gamla. Eiginlega o6ll hitsgognin
okkar eru eitthvad gamalt sem vid
hofum verid heppin ad f4.“
»S0fabordio er yfirleitt Kkall-
ad sundlaugarbordid. Steingrim-
ur Hermannsson bjé pad til fyrir
morgum arum. Fyrir vikio pykir
manni jafnvel enn meira vaent um
petta bord,“ utskyrir hin.
Mikid er um beekur i ibddinni.

\/ i0 hofum haldid { gamla stilinn

Gamla konan sem atti husid greiddi
sér eflaust margsinnis vid snyrtibord-
i0 sitt.

til med eigin héndum.

,Eg er alin pannig upp ad beaekur
eru mesta stofudjasnid og eitthvad
sem aldrei ma henda. bad eru allt-
af um tiu baekur 4 hvoru néttboroi
hja okkur.“

,»Vid erum med bdékaskdp baedi
i stofunni og & skrifstofunni hans.
Par er lika 6mmuhornid mitt. Pad
er sem sagt st6ll og lampi sem ég
var svo heppin ad erfa fra 6mmu
minni. Afi gaf henni stélinn og
amma sat 1 honum endalaust.
Uppahaldsstadurinn okkar er eig-
inlega barna, par sem hann situr
vi0 skrifbordid og ég sit { 6mmu-
horni. Hann vinnur vid télvuna og
ég les baekur,“ segir Alexia.

Hiun heldur einnig upp & snyrti-
bordid. ,,Vio keyptum hisid af gam-
alli konu og betta var snyrtiboro-

Sundlaugarbordéid vekur mikla lukku
en Steingrimur Hermannsson bj6 pad
MYNDIR/STEFAN

bokafélk og telja baekurnar sinar helsta
stofudjasnio.

i0 hennar. bPad er einmitt pad sem
er svo fallegt, betta var snyrtibord
konu { morg, morg ar. Madur sér
fyrir sér konuna sitjandi vid snyrti-
bordid sitt, ad greida hario.

Henni
skipta mestu mali 4 heimilinu.
»2Manni pykir hlutir fallegir sem
hafa fallega sogu. Pad er pad sem
gerir heimili fallegt, finnst mér.*

Allar innréttingar eru upprunaleg-
ar. Munirnir eru lika gamlir, en eldhus-
bordid er yfir hundrad ara vinnubord.

finnst saga hlutanna

kolbruns@frettabladid.is

Situr og les i Gmmu-
horni. Alexiu finnst
best ad vera i stoln-
um hennar 6mmu.

iha ‘n_..i.i
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BYLGJAN

BYLGJAN

'{-’:rrﬂin.

Samkveemt kébnnun Capacent
i aldurshépnum 18-54 ara a tima-
bilinu 1. januaar til 29. juni 2008.

Hlutdeild - hlustun i minGdtum a dag.

.il.":'-l sl ,

HONNUN i LONDON

Peir sem hyggjast leggja leid sina til London & nasstunni esttu
ekki ad lata Design Museum-safnid i borginni fram hja sér
fara. Par stendur nu til deemis yfir syning & verkum hénnud-
anna Sam Hecht, Kim Colin og Ippei Matsumoto undir
nafninu Industrial Facility, par sem gefur medal annars ad lita
eldhusahold, bréfsefni og kaffivélar sem hdpurinn hannar med
mikinn metnad ad leidarljosi. Samhlida syningunni ma skoda
safn gripa vids vegar ad Ur heiminum, sem hver og einn kost-
ar undir fimm pundum, sem Sam Hecht hefur sankad ad sér.

A sama tima stendur yfir syning med verkum tiskuljiésmynd-
arans Tim Walker, sem pykir i hopi bestu liosmyndara a pvi
svidi i heiminum i dag. Myndin sem hér fylgir, af fyrirsastunni
Lily Cole i hringstiga, pykir deemigerd um pa stemningu sem
Walker framkallar i myndum sinum megd eftirtektarverdum
bakgrunni og umhverfi.

BAMBUS i ELDHUSID

Skemmtileg eldhtisahdld gera heilmiki® fyrir bordhaldia. | verslun-
inni Kokku a Laugavegi fast pessir fallegu skeidar-gafflar, ef svo
maetti ad ordi komast. A ensku eru peir kalladir ,sporks®, enda
eins konar blanda af ,spoon“ og ,fork”. Pad veeri pvi ekki Ur vegi
7 ad nefna fyrirbeerin ,skaffla“ & islensku.

Skafflarnir gédu koma fra fyrirtaekinu Bambu og eru, eins og nafn-
i0 gefur til kynna, gerdir ir bambus. Bambusvidurinn hentar vel i eld-
huséahaldagerd, par sem hann er baedi péttur og hardur. Endingin er
pvi afar god og eins hjalpa pessir eiginleikar vidsins til vid ad sporna
gegn pvi ad hann taki i sig lit fra matveelum. Til ad fara sem best med
aholdin er hins vegar gott ad oliubera bambusinn reglulega.

Fyrirtaekid Bambu sérhaefir sig i framleidslu eldhusahalda ur lifreent reektudum
bambusvidi, sem kemst pannig aldrei i snertingu vid gréduraburd eda meindyraeit-
ur. Vorur fyrirtaekisins eru par ad auki framleiddar med sanngjérn vidskipti, eda ,fair
trade" ad leidarljdsi, og pvi heegt ad kaupa skafflana med afar godri samvisku.
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FOSTUDAGURINN 1. AGUST
Eftir um pad bil 150 simtol milli okkar
vinkvennanna var ekki enn komid a
hreint hvert skyldi halda um verslun-
armannahelgina. Mig langadi sjuklega
til Eyja, en var ekki ad tima ad borga
fyrir flug og hvad pa ad gista i einhverri
tjalddruslu innan um blindfulla ungl-
inga, no thanks, sama og pegid!

Eg haféi ekki heyrt i Kdla, minum fyrr-
verandi, alla vikuna og var satt best ad
segja ordin heldur 6réleg yfir pvi. Eg
aetladi samt klarlega ekki ad hringja i
hann ad fyrra bragdi, en i hvert skipti
sem gemsinn hringdi vonadi ég ad Kuli
veeri hinumegin a linunni ad bjéda mér
med sér til Eyja i litilli einkaflugvél.

Eftir sextan simtél i vidbot fra vinkon-
unum var ég ordin heldur vondauf um
ad heyra nokkud fra honum, svo ég
skellti mér i Kringluna til ad kaupa prja
nyja kjéla og tvo por af skom. pad var
ekki annad i stédunni en ad skella i sig
einni kaldri hvitvin med stelpunum fyrir
kvéldmat og halda svo nidur a Vega-
mét par sem vid masttum Johanni Al-
fred Kristinssyni, reedumanni med
meiru og Hannesi Pori Halldorssyni,
markverdi hja Fram, i dyrunum.

Eg var bdin 4 pvi upp dr midnaetti

og tok leigubil heim. Akvad samt ad
stoppa & N1 pvi ég var ad drepast ur
hungri og @ medan ég var ad bida

eftir pylsu med 6llu kom Geir

Olafs askvadandi inn, for fremst

i rédina og vildi fa ad sja veidi-
stdng sem var i efstu hillu &
bakvid budarbordid. Eftir ad
hafa radfeert sig vid starfsmenn
bensinstddvarinnar keypti hann
sténgina og var svo rokinn. |
sma stund |ét ég mig
dreyma um rémant-
iska veidiferd med
Geir Olafs einhvers

-

- _® = dal og Gillzenegger. Kuli var

diana mist

stadar uppi i sveit, en s hugsun vék
fliott fyrir Kila sem ég vonadist enn til
ad myndi hringja i mig.

LAUGARDAGURINN 2. AGUST
Vaknadi punn og var flékurt eftir
pylsuna kvoldid adur. Eg reif mig samt
fram Ur um hadegi og fletti i gegnum
sjo ,,missed call“ & simanum minum

- ekkert fra Kudla. Enginn virtist vera &
leidinni Ut ur baenum svo pad stefndi
allt f annad kvold i baenum. Eg sofnadi
aftur og vaknadi ekki fyrr en um klukk-
an fimm, pegar stelpurnar maettu til
min med raudvin og osta, pa henti ég
mér i nyjan kjol og var til i slaginn.
Nokkrum fléskum sidar vorum vid
komnar nidur & afmeelishatié Organ.
Par var Agnieszka stilisti med sjuk-
legan raudan varalit og Helgi Selj-

an i goédra vina hopi. Neest héldum vid
nidur & Kaffibar par sem ég sa medal
annars Runar Frey Gislason.

SUNNUDAGURINN 3. AGUST
Eg missti andlitid pegar ég vaknadi vio
simtal fra Kdla. Vinur hans hafdi leigt
einkaflugvél og um hadegi var ég flog-
in til Eyja med honum, Kléru i Nylon og
nokkrum vinum hennar. Pad var ekkert
sma veldi & okkur og pegar vid hofé-
um fengid okkur ad borda a Kaffi Kré
férum vid i siglingu i kringum eyjarn-
ar. Loks hofst djammid fyrir al-
voru og i Tuborg-tjaldinu sa ég
Ragnheiéi Guéfinnu. | brekk-
unni var Margrét Lara fot-
boltakona i g6dum filing med
Valsstelpunum og einhvers
stadar rakst ég 4 Audunn Blon-

samt s& eini sem skipti mali
og allt sem & undan
haféi gengid var
gleymt og grafid.
Allavega i bili.

FOSTUDAGUR

Pad hefur eflaust ekki farid fram hja
morgum ad Clapton spilar a klakanum
{ kvold. Enn eru orfair midar eftir i Egils-
hollina, fyrir pa sem ekki vilja missa af
godsdgninni.

Petta er handvirk espressomask-
ina sem hin Katla min gaf mér. Eg
hef mikid daleeti a espressokaffi og
pessi graeja er 6trilega snidug og
audveld i notkun.

Pessi jakki eru 6rugglega bestu
kaup sem ég hef gert, hann fann ég
i Sputtnik med adstod heitmeyj-

ar minnar og tiskuradgjafa, Kotlu.
Hann hentar vié hvada kringum-
staedur sem er og ég hef varla farid
ur honum i prju ar.

Peir sem vilja framlengja Gay pride-
gledina aettu ad skella sér a Gay pride-
ballié a4 Nasa & laugardagskvoldid. Pall
Oskar peytir skifum og tredur sjalfur upp
og lofar klassiskum gay-partildgum.

Sigurour Tomas Guo-
mundsson, trommari
Sprengjuhallarinnar

LAUGARDAGUR

Eg byrjadi ad skeita
1988, pa atti ég risa-
stért old school santa
cruz-bretti med hjélum a
steerd vid hnefann a mér,
en petta bretti keypti

ég svo eftir margra ara
hjélabrettapasu, ein-
faldlega vegna pess ad
hjélabretti eru 6geds-
lega toff!

Gitarinn er 1964 argerd Fender
Jazzmaster og bassinn 1985 argerd
Rickenbacker 4003, Pad er i raun
ekkert meira um pa ad segja en ad
peir eru frabeerir og hljomurinn er
unadslegur.

_

Plotuspilarinn er storglaesilegt
stofustass af finustu geré sem for-
eldrar minir gafu mér pegar gamla
draslid gafst upp. Hann er algjor-
lega 6missandi.

2 R i‘;-
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Midasala fer fram a Nasa i dag a milli
13-17, eda vid bleika trukkinn hans Pals
Oskars i gledigdngunni & morgun. Ekki
missa af pessul!

Katla er i toppseetinu a listanum
minum, htin er bara svo saet!!

e

Ad eiga ekki tolvu i dag er
eins og aﬁS vera daufur og
blindur. An télvunnar minnar
veeri allt miklu meira vesen og
ég mundi liklega aldrei muna
ad tala vid neinn.

Petta er
svona flauta
sem ég held
ad enginn hafi
nein not fyrir
nema trud-
ar en ég hef
einhverra hluta
vegna att tveer
svona. Og hun er
bara i uppahaldi af
pvi bara!

Mini disk-spilarinn minn. Eg lanadi
vini minum hann fyrir svona tiu arum
pbegar peir voru enn pa nyir og fer-
skir, hann var ad skila mér honum

i sidustu viku. Pannig ad mér lidur
eins og hann sé splunkunyr, nan-
ast eins og ad eiga iPhone eda eitt-
hvad. En pratt fyrir alla nostalgiuna

i kringum hann pa er petta snidug
graeja pott taeknin sé urelt.

Petta eru stadgenglar tveggja fram-
tanna sem ég missti pegar ég var 12
ara. Ef ég notadi paer ekki veeri ég
alltaf jafn saetur og ég er 4 medfygj-
andi mynd og er hraeeddur um ad ég
yrdi hundeltur af kvenfélki. (Svona
var ég utlitandi pegar ég kynntist
minni heittelskudu.)

Nu fer hver ad verda sidastur ad na ser i Bladbera

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24 alla virka daga fra kl. 8-17.

Bladberinn...

. ...godar fréttir fyrir umhverfid
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Hogni
Egilsson,

« songvari

|

Pad er snid-
ugt ad fara

i sjosund,
leyfa sjon-
um adeins
ad ylja
kroppn-
um og baeta
hreysti og vellidan.

Taka gott Abba-session og Fernet

Branca. Ageett ad taka Abba Gold i
gegn. Sidan er Abba Arrival-platan
gummuladi.

Sidan ad fara 4 isafoldarténleika &
Kjarvalsstodum.

Ad fara til Tartu i Eistlandi og spila &
einhverjum fleka Uti & vatni.

AQ fara a Hotel Holt i hadegisverd. bar
er godur matur a vidradanlegu verdi
midad vid verd malverka sem hanga &
veggjum.

Her og nu i Tampere

,Okkur hefur gengid 6trilega
vel og ordid vor vio mikinn 4huga
fyrir syningunni okkar,“ segir
Hera Olafsdoéttir, framkvaemda-
stjori leikhdpsins Sokkabands-
ins, sem synir songleikinn Hér &
nu 4 leiklistarhatidinni i Tamp-
ere sem nu stendur yfir. ,bad
er mikil stemning { borginni og
allt ordio fullt af gestum,” segir
Hera. ,Hér er svo mikid af Is-
lendingum ad pad ad ganga aod-
algdtuna er naestum eins og ad
vera staddur 4 Laugaveginum.“

Hér & ni var synt a Litla svioi

Borgarleikhissins sidastlidinn
vetur. Nyr leynigestur steig a
svid 4 hverri syningu og vero-
ur ekki brugdio ut af vananum
begar komid er til Finnlands.
Tveir pjéopekktir einstaklingar
i Finnlandi munu taka patt i syn-
ingunni en um hverja er ad rada
er ad sjalfsogou leyndarmal.
Songleikurinn verdur syndur
tvisvar & hatidinni, { kvold og &
morgun. ,Leikhisido litur o6trua-
lega vel it og vid hofum med
okkur fullt af g6ou foélki sem
tekur patt { ad setja verkio 4 svid

pbannig ad okkur list frabeer-

lega & petta,“ segir Hera.
Sokkabandid hélt blada-

mannafund { morgun og

var mikio hlegid. , Leik-

ararnir téku eitt litio

sett lag sem er sér-

samid fyrir Finnland,*

segir Hera. Lagio er

b6 ekki a finnsku

en fékk mjog gboar

undirtektir engu ad

sidur.

Ferdafélag Islands

www.fi.is | fi@fi.is | simi 568 2533

Hildur Hlin Jénsdéttir / hildur@dv.is




