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HVAD ATLAR PU AD GERA UM

HELGINA?

Gisli Marteinn Baldursson
borgarfulltru

I dag er vist planid ad spila fot-
bolta med féngum a Litla-Hrauni ad
ég held, en annars er bara radgert
ad eyda helginni i fadmi fjolskyld-
unnar. Eg mun horfa & Eurovision-
keppnina & laugardagskvoldinu,
med badum ef vid komust
afram en einungis 60ru ef
svo verdur ekki raunin.
Annars erum vid fjol-
skyldan & fullu ad undir-
bla okkur fyrir hjol-
reidatur um Evrépu i
sumar og munum pvi
bokad taka einhverj-
ar hjolreidazefingar
um helgina, ef-
laust dti i Grottu.”

Kvedur Innlit/Utlit

LEg fékk ad vita pad rétt fyrir sidustu helgi
ad samingurinn minn verdur ekki fram-
lengdur,“ segir Pérunn Hognaddttir en
hun hefur ritstyrt pasttinum Innlit/Utlit si&-

ustu prjd &r. ,Oll inn-
lenda framleidsl-

an er ad feerast yfir

til framleidsludeild-

ar Saga Film. Pattur-
inn heldur pé géngu
sinni &fram en Arnar
Gauti og Nadia munu
halda afram sem kynn-
ar péttarins ad pvi er
€g best veit," segir Pérunn sem kvedur
pattinn satt poétt ekki liggi fyrir hver muni
taka vid ritstjorn pattarins. ,Eg hef starf-
ad vid pattinn { fimm ar og notid pess ad
starfa med Ollu pvi frabeera folki sem ég
hef kynnst & pessum tima,” segir Porunn
og horfir bjértum augum til framtidarinnar.
,,Eg er komin med ymis spennandi verk-
efni og tilbod i sigtid og mun nu fara yfir
pau f rélegheitunum,” segir Pérunn sem
hefur mikinn dhuga a ad halda afram ad
starfa vio fioimiola.

FOSTUDAGUR

Utgafufélag 365 prentmidlar
Ritstjori Marta Maria Jonasdottir
martamaria@365.is
Bergpdra Magnusdaottir
bergthora@365.is
Forsidumynd Arpor
Utlitshénnun
Arndér Bogason og
Kristin Agnarsdottir
Auglysingar Sigridur Dagny
Sigurbjornsdaottir
sigridurdagny@365.is simi 512 5491
Féstudagur Skaftahlio 24
105 Reykjavik, simi 512 5000

SNYRTIVORUR

,Eg er ad fara ad taka vid starfi
verslunarstjéora Habitats,”“ stad-
festir honnudurinn Guolaug Hall-
doérsdottir betur pekkt sem Gulla
i M4 mi mé. bPegar verslunin flutti
i nytt hiisnzedi 4 dogunum i Holta-
gbéroum adstodadi hin eigendur
Habitat vid ad stadsetja nyju buo-
ina. ,,bratt fyrir a0 hafa starfad ad
honnun { draradir bekkti ég ekki
vel til verslunarinnar og beirri
vondudu hénnunarvéru sem hin
bydur upp 4. bad ma pvi eiginlega
segja a0 pad hafa opnast fyrir
mér nyjar viddir,“ vidurkennir
Gulla sem vard yfir sig hrifin af
Habitat i ordsins fylgstu merk-
ingu. ,Eg hafdi spurnir af pvi ad
bau veeru ad leita ad verslunar-

stjora i verslunina og sotti ég

um starfid 1 kjofarid,“ segir

hin. Gulla hefur rekid Prjar

Gudlaug Halldorsdoéttir skiptir um gir.
Hudn er ad haetta med verslun sina 3
haedir og hefur radid sig sem verslunar-
stjora i Habitat.
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Immtugsaldurinn
leggst vel | mig

,J4, ég varo fertugur 13. mai sidastlidinn og af pvi tilefni akvao-
um vid ad halda grillveislu fyrir vini og fjolskyldu,” segir
hinn nyfertugi Bjorn Sveinbjérnsson, framkveemdastjéri
NTC, pegar Fostudagur hafdi samband vio hann. Veislan
var haldin uti { gardi 4 heimili Bjorns og Svovu 4 Bakka-
flotinni i Gardabsenum. ,,Vid budum moérgum gestum til %'
veislunnar og slégum upp tjoldum i gardinum. Vedrio 1€k
vid okkur og veislan hefdi ekki getad heppnast betur,*
segir Bjorn en veitingastadurinn Argentina sd um |
veisluféongin og kokkar fr4 pessum rémada veitinga-
stad grilludu kjot & stadnum fyrir veislugesti. ,,Vid
vorum ekki med stifa dagskra enda &tti betta bara g #8
ad vera fyrst og fremst notaleg kvoldstund,* I‘f
segir Bjorn og beetir pvi vid ad dansinn hafi
verid stiginn langt fram eftir néttu. , Vid
fengum DJ fra bS sem kom og sd um tén-
listina og &4dur en vid vissum af hafdi
myndast dansg6lf i tjaldinu og mikil
stemming,*“ segir Bjorn en hid eina sem
gestirnir voru bednir ad hafa i fartesk-

inu var géda skapio. , Fimmtugsaldurinn
leggst mjog vel { mig en ég hef alla tid
tekid hverjum nyjum aratug fagnandi
enda er ég ekki fra pvi ad pad sé hlustad
betur & mann eftir pvi sem arin feerast
yfir, segir Bjorn ad lokum og er strax
farinn ad hlakka til fimmtugsafmeelis-

ins. bergthora@frettabladid.is

L

Nyr verslunarstjori i Habitat

heedir sidastlidin misseri. ,Eg
heetti med reksturinn 4 verslun-
inni en held 4fram meod textilverk-
steedid og mun taka bar ad mér
sérverkefni.“ I Habitat verdur
meiri dhersla 16gd 4 Lifraenu-linu
fyrirteekisins en Gulla er heillud
af henni. ,,I framtidinni er radgert
a0 koma & laggirnar stilistarad-
gjof en vid viljum bjéda vidskipta-
vinum okkar upp & framdurskar-
andi pjonustu,“ segir Gulla, sem
cetti ekki ad vera 1 vandradum
med ad setja sig 1 hlutverk stilist-
ans en hun var um tima radgjafi
i peettinum Innlit/Utlit { tid Vélu
Matt, , Eg hef stérf 1. juni og er
farin ad hlakka mikio til ad takast
4 vid petta spennandi verkefni og
vinna med pvi frédbzera félki sem
starfar 1 versluninni,“ segir Gulla
a0 lokum alszel med nyja starfio.
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20 ara afmali Joa og felaga

»Stofan 4 tuttugu ara starfsafmeeli
um bessar mundir og af bvi tilefni
verdur haldid parti 8 morgun,“ segir
Kjartan Sigurdsson, hargreidslu-
madur og framkveemdastjori Jéa

Kjartan er nu 4 fullu ad undirbua partiid
annad kvold.

og félaga. Veisluholdin hefjast kl.
19 og fara fram & hargreidslustof-
unni, Skélavordustig 8. ,Veislan er
ekki bara hugsud fyrir vidskipta-
vini okkar heldur alla pa sem lang-
ar a0 koma,“ segir Kjartan og byst
vid heljarinnar studi en Eurovision-
keppnin verdur synd & stérum flat-
skja 4 stofunni. ,Eg get lofad mik-
illi Eurovision-stemningu og litrik-
um félagsskap enda eru margir af
kinnum okkar afar skrautlegt og
skemmtilegt félk { 6llum regnbog-
ans litum,” segir Kjartan en Beggi
og Pacas sja um veislufongin { af-
meelinu. bergthora@frettabladid.is

Pall Oskar klaedist palliettum

,Partiio er eiginlega ordid fastur
lidur eins og venjulega en sidan
ég byrjadi med Eurovision-kvoldin
a Nasa hafa skapast akveonar
hefdir,“ segir Pall Oskar en eins
og alpj6d veit er hann mikill ad-
dadandi keppninnar. ,Eg mun hafa
buningaskipti prisvar um kvoldio
en pad er ekki annad heegt par sem
mikill hiti og sviti myndast parna
inni og mun klaedast ad mestu leyti
fatnadi eftir Coco vin minn,“ segir
Palli og fylgir fordeemi Eurovision-
kynna i biningaskiptum en Palli
keemi veentanlega sterklega til
greina sem kynnir keppninnar ef
til pess keemi ad Island beeri sigur
ar bytum { sjélfri keppninni. Frd
bvi ad Palli hélt fyrst Eurovision-
partiid hafa Stebbi og Eyfi allt-
af verid & svaedinu og tekid Ninu.
»Meér féllust hendur pegar ég frétti
ad Stebbi yroi fjarri g6du gamni.“

Pall Oskar { hvitu palliettujakkafétunum
sem eru hénnud af Coco vini hans.

En segja m& ad Stebbi hafi tekio
golfid fram yfir Ninu sina { petta
skiptid pvi hann verdur staddur
i golfferd i Dyskalandi um helg-
ina. Pall Oskar ték b6 gledi sina 4
ny pegar Eyfi tilkynnti honum ad
hann &tladi ad flytja lagio an fé-
laga sins.  bergthora@frettabladid.is

Topp

Skilrumid Studlar eftir Fridgerdi Gudmundsdottur véruhdnnud er stillt Ut i gluggann a Laugavegi 83 asamt hvolpum Finnans
Ero Aarnio.

Epal fegrar Laugaveginn

»2Nidurniosla midbaejarins hefur verid i mikilli um-
reedu undanfarid og okkur langadi ad leggja okkar
a0 morkum til ad fegra beeinn,“ segir Kjartan Pall
Eyjolfsson, framkveemadastjori verslunarinnar Epal,
en fallegar gluggadtstillingar verslunarinnar i audu
hisneedi 4 Laugaveginum hafa sett svip sinn 4 mid-
beeinn. ,,Vio komum okkur { samband vid pa adila sem
hafa hdsin { sinni umsjé og peim leist vel 4 hugmynd-
ina. Okkar langadi fyrst og fremst ad lifga upp &
beeinn og nota taekifeerid um leid til ad koma islensk-
um honnudum 4a framfeeri,“ segir Kjartan og beetir
bvi vid islensk honnun sé meginbpema ttstillinganna
en bad er Olof Jakobina Ernudéttir, innanhtsshonn-
udur Epal, sem hefur yfirumsjén med utstillingun-
um. ,,Vid byrjudum 4 glugganum 4 Laugavegi 37 en
par er fatahengi Katrinar Pétursdéttur, Tré, stillt tt
asamt dvergum eftir Phillipe Starck.“ Neesti gluggi
sem Epal tok 1 gegn var & Laugavegi 83 en par er

SKIFULISTINN

utskriftarverkefni Fridogerdar Guomundsdoéttir fra
Listahaskéla Islands stillt Gt en skilrdmin f4st { Epal.
,,SKilrimid heitir Studlar en formid saekir hin til is-
lenska studlabergsins, par er somuleidis finnskeettadi
hundurinn Puppy eftir Ero Aarnio en badar utstill-
ingarnar mynda skemmtilega og 6vanalega heild.“
A naestu dégum verdur pridja utstilling buidarinnar
afhjipud 1 hisinu par sem Indékina var til hisa og
fleiri aud hds { midbsenum bida nu pess ad f4 upplyft-
ingu hja Epal. Kjartan leggur mikla dherslu 4 ad fyrir-
taekid hafi med fegrunaratakinu slegio tveer flugur {
einu hoggi, pvi pad sé ekki sidur ad vekja athygli 4
fyrirtaekinu. ,,Epal opnar ttibd { versluninni Liborius
4 Laugavegi 7 1 byrjun.jini en vid deilum med peim
hiisnaedi. Vio veroum med gjafavorurnar okkur og
adrar smavorur 4 bodstélum i svokolludum lifsstils-
hluta verslunarinnar,“ segir Kjartan ad lokum.
bergthora@frettabladid.is
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Hja okkur eettir pti ad komast nzer svarinu. BS-nam i hagfraedi er sérlega gédur grunnur fyrir starfsframa, svo sem
i fiarmalageiranum og annars stadar par sem sérfraeedipekking a fiarmalum kemur ad gagni. BA-nam i hagfraedi
er unnt ad mota ad 6skum nemenda og veitir peim feeri a ad leera adra namsgrein samhlida hagfraedi, svo sem
stiornmalafraedi og fiéImidlafraedi. Hagfraedinam er sidast en ekki sist gédur undirblningur fyrir framhaldsnam
i hagfreedi og fiarmalum, innan lands og utan. Umsoéknarfrestur er til 5. juni. Sott er um rafraent a www.hi.is
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MED STELLU i REKTINA
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Ef pu vilt vera arfasmart i reektinni pa \
fjarfestir pu i Stellu McCartney-iprétta- %
fétum fra Adidas. Hénnudurinn leggur \',:-
mikid upp Ur flottum snidum og fram- "

urskarandi efnum og fangar pannig
pankaganginn ad vera alltaf smart - lika

Tl']/lna Aéalb(/.oulnnsdo/[[l.}n ’ Cas[l.]/lg dl.I/)eC[O]ﬂ “ i reektinni. Pau fast i stéru Adidas-versl- \i :

uninni i Kringlunni.

Getur pu lyst pinum stil? ,Hann er svartur og einfald-
ur.”

Hefur pu alltaf verid mikid fyrir f6t? ,,J4, alveg fra pvi
ég man eftir mér. Eg var til deemis alltaf a0 klaeda
Barbie-dl’lkkurnar minar i f6t allan lidlangan dag-
inn.“

Hvad eydir pi miklum peningum a manudi i f6t? ,,bad
er mjog misjafnt. Stundum eydi ég engum pening-
um.“

Fyrir hverju fellur pu alltaf? ,,.Skom.“

Hefur pu lent i pvi ad kaupa fot sem pu notar svo ekki?
»J4, allt of oft. Einu sinni keypti ég Vivienne Westwood-
bol sem er hraedilegur 4 mér, ég held ég hafi keypt hann
af pvi mig langadi bara i eitthvad.“

Eru einhver tiskuslys i fataskapnum pinum? ,,J4, ég held
ad bad leynist nokkrar flikur inn & milli. Eg keypti mér
rondéttar buxur einu sinni sem mér finnst hreedilegar
ntna.“

Hvers konar flikur kaupir pu oftast? ,,Boli og ské.

Spair bt mikid i pad i hverju pui ert? , Eg er frekar venju-
leg pegar ég er i vinnunni, er bara i pvi paegilegasta

sem til er { skdpnum. Pegar ég fer dt finnst mér gaman
a0 klaeda mig upp.“

Hvad ertu lengi ad taka pig til 8 morgnana? ,,Svona 20
mindtur ef ég mala mig sem er ekki 4 hverjum degi.*

i hvad myndir pu aldrei fara? ,Uff pad er svo margt.“

Hvad verda allir ad eiga i sumar? ,Fallega hdhaelada
ské og buxur sem eru hdar { mittid.“

_—

arvallaf glcesilegum pottum i Poulsen

an 2 Simi; 530 5900 Fax: 530 5910 OUIS en
~ _."’Ig HI"?M"ISE“.ES - parfur af liling
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Uegur fatafym’rtgek/szhs Nikita /Lefur [65’1'5 [6drett upp 4 vid sidan /baé var stofma@‘ 4rid 2000. [ dag selur fym’rtﬂek@ um_eitt
/bdsumd og ﬁmm hundrud ﬁfkur a dag. bratt fyr/r vegergmha hefw ehhi far@ mikid fym’r tveimur af eger(dum Nikita, Ranari
@marsgym og Adalheidi B{'/g/sdéttur, [ islenshum ﬂ'o"lrm'glum Marta Maria L/érgasdo’t@'r s%yégmd/st bak vid \g'OH[&{[’VQ

Utras er

preytandi frasi

runnurinn ad Nikita-

veldinu var lagdur pegar

Rinar og Heida, eins

og hin er kollud, urdu

keerustupar arid 199s.
P4 var hin 4 leid { listahdskoéla 1
Lundinum en hann hafdi rekio
bretta- og fataverslunina Tynda
hlekkinn i nokkur ar. Hin akvad
a0 slaufa listndminu og keypti
pess i stad hlut i Tynda hlekknum.
,Heida for fljotlega ad kvarta yfir
bvi ad bessi brettafyrirtaeki gerou
ekki négu kul fot fyrir stelpur, og
4akvad ad beeta ur pvi sjalf. Til ad
byrja med hannadi hiin og saumadi
allar flikurnar, en fljétlega férum
vio a0 lata framleida fyrir okkur
i mjog smau upplagi hér & Is-
landi. Eftir ad hafa préad vorulinu
og aukid soluna 4 henni stodugt i
um tvo &r kom hugmyndin um ad
selja bddina og fara & fullt i ad
markadssetja okkar eigin voru-
linu alpjédlega,“ segir Runar. Arid
1999 akvadu bau, dsamt tveim-

ur medeigenum i Tynda hlekkn-
um, ad selja budina. I byrjun 4rs-
ins 2000 stofnudu bau Nikita ehf.
med Valdimari Kr. Hannessyni og
b6roi Hoskuldssyni. I dag er Valdi-
mar yfir fjarmélasvidi fyriteek-
isins og pvi pridja hlidin 4 Nikita
prihyrningnum 4samt Rtnari og
Heidu. Spurd um bakgrunn peirra
og menntun segja pau: ,,Vid heett-
um baedi vid ad fara 1 haskélandm
til ad geta verid meira uti ad leika
- en audvitad med pad i huga ad
gera eitthvad nytilegt vio dhuga-
malin. Valdimar klaradi vidskipta-
freedina samviskusamlega en var
a kafi i brettasporti jafnhlida pvi.
Vio hofum ad morgu leyti sameig-
inlegan bakgrunn og ahugamal,
en 6lika heefileika,“ segja bau en {
Nikita-prihyrningnum hefur hver
sitt sérsvid. Heida hannar fotin,
Runar sér um 6ll markadsmal og
Valdi um fjarmal. Auk peirra eru
yfir brjatiu starfsmenn 4 mismun-
andi svidum { fyrirteekinu, sem er

Hun er daudvona og efst
a oskalista hennar er ad
sofa hja adur en hun deyr

»Falleg frasogn um lif og dtta, grimmd og fegurd.”
Soffia Audur Birgisdéttir / Morgunbladid

Adur en ég dey er ahrifarik saga sem folk
a ollum aldri hefur gott af ad lesa
adur en pad deyr. bvi fyrr, pvi betra.”

bdrarinn borarinsson / Nytt lif

»Falleg saga um ungt folk.“

Gerdur Kristny / Mannamél

Frumutgafa
I KI LJU

bessari hok
gleymirdu aldrei

Jpu

JPV UTGAFA

www.forlagid.is

inn: N
Ismaturinn: |
.. H: Toyota R
peningum

med skrifstofur i fjérum londum.
begar tali0 berst ad haskélanami
segist Heida hefdi farid i listnam
en Runar nefnir 16gfreedi.

,Eg hefdi fario 1 logfreedi, og
attad mig svo a ad langtima inni-
vera { utanbdkarleerdémi & rétt-
arheimildum islenska réttarkerf-
isins eetti engan veginn vid mig,
heldur veeri betra ad vera sem
mest & snjobretti og reyna ad
vinna i kringum pad,“ segir hann.

Hafio pid einhvern timann fund-
i0 fyrir forddmum yfir ad hafa
ekki farid 1 haskédla? ,Ju, vafalit-
i0 einhvern timann, en bad segir
miklu meira um bann sem for-
deemir en pann fordeemda. Minnir
ao slik vidhorf komi helst fra félki
sem gengur illa ad koma sér afram
préatt fyrir ad hafa fario i gegnum
nam. I dag lita sennilega flestir 4
arangurinn sem meelistiku bess
hvort vid vitum hvad vid séum ad
gera e0a ekki. Hann er ju pad sem
skiptir mali,“ segja pau.

Nikita er ad steerstum hluta {
eigu VAR sem er { eigu Runars,
Heidu og Valda. Til ad fjarmagna
vorupréun, alpjéda markadssetn-
ingu og framleidoslu fengu pau

in og ,|
st tilfinn

e ros e

inn“

) grlljh ; l

fjarfesta inn 1 fyrirteekid. ,Strax
4 fyrsta ari seldum vid hlut i félag-
inu til tveggja fjarfestingasjéda,
Nyskdpunarsjéods og Uppsprettu
Venture Capital. Petta eru helstu
bakhjarlar fyrirteekisins asamt
foreldrum og forrddamonnum
sem hafa gefid okkur tvo mjélk-
urglos & dag alla evi og stutt vid
bakid 4 okkur eftir bestu getu.
Einnig hafa Landsbankinn og
Kaupbping verid traustir i gegn-
um tidina,“ segir Runar og bros-
ir. Nikita selur a0 medaltali um
eitt pisund og fimm hundrud flik-
ur & hverjum degi og veltir um
einum milljardi kréna 4 bessu
ari, en su sala dreifist a yfir eitt
pisund sérverslanir i um brjatiu
londum. Spurd ad pvi hvort bau
hafi buist vid pessari veltu pegar
bau féru af stad segjast pau aud-
vitad hafa imyndad sér pad. ,,Vid
settum pessa imyndun skipulega
a blad i formi vidskiptadaetlunar
aour en vid stofnudum fyrirteek-
i0 og su &zetlun hefur i langflest-
um atridum gengid eftir pessi atta
ar sem lidin eru fra stofnun Nikita
ehf. Vid hefdum ekki fario af stad
né pangad sem vi0 erum komin

ef vio hefoum ekki haft fulla trd
4 ad vio keemust hingad.“ Hafio
bid meett einhverjum hindrunum
i vextinum? , J4, petta hefur aud-
vitad verid endalaust hindrunar-
hlaup med gryfjum og tilheyrandi
fra byrjun en vio vorum agaetlega
undir pad buin. bad var til deemis
alls ekki sjalfgefio ao fa fjarmogn-
un 4 framleidslu 4 fatnadi, ut & fyr-
irfram pantanir fra dreifingarad-
ilum okkar, vorur sem aldrei koma
til Islands heldur fara beint fra
framleidendum, sem vid vinnum
med i nokkrum léondum, i véruhds
okkar ymist { Evrépu eda Banda-
rikjunum og padan inn afram til
dreifingaradila og verslana. Bonk-
unum fannst erfitt ad geta ekki
tekid ved { voru sem veeri { voru-
hisi 4 Islandi. Pessi hindrun var
samt yfirstigin eins og adrar,“
segir Runar. begar pau eru spurd
a0 pvi hvad hafi verid erfidast a
pbessum atta arum brosa pau. ,,bad
hefur reynst langerfidast ad kom-
ast { sumarfri.“

A ferd og flugi
Hofudstodvar Nikita eru 4 Is-
landi en fyrirtaekid er jafnframt
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med mikla starfsemi i Ham-
borg i byskalandi, { San Francis-
co i Bandarikjunum og i Hosseg-
or/Frakklandi, sem er hoéfudborg
brimbrettabransans i Evrépu. Pad
vinna teeplega fjorutiu manns hja
fyrirteekinu og auk pess vinnur
fjoldi félks ad pvi ad selja fotin hja
dreifingaradilum beirra. Degar
bau eru spurd ad pvi hvort pad sé
ekkert erfitt ad hafa yfirsyn segja
pau pad vera floknara i dag en pad
var. En bata bvi svo vid ad pad
gangi samt bara vel.

Vinna meira - tala minna

A medan Nikita selur eitt bus-
und og fimm hundrud flikur 4 dag
halda margir a0 Heida saumi sjalf
0ll Nikita-fotin. En hvers vegna
skyldu pau hafa kosid ad vera ekki
i svidsljosinu & Islandi? nbegar vio
féorum af stad voru nokkur islensk
fyrirteeki med miklar yfirlysingar
um hversu @vintyralega vel peim
veeri a0 ganga vi0 ad koma sér &
framfeeri alpjédlega. Okkur leist
illa 4 ad vera flokkud med peim {
hépi par sem vid vorum nokkud
viss um ad sum peirra mest aber-
andi yrou skammlif, svo vid dkvao-
um aod ,tala minna - vinna meira*.
Pbad ad gefa ekki 1t stérar yfirlys-
ingar um hversu langt vid atlud-
um ad fara med okkar fyrirteki
gaf okkur vinnufrid sem vid vond-
umst og likadi einfaldlega of vel
til a0 fara ad bladra eitthvad ad
o6porfu,“ segja pau.

Oft er talad um ad fatahonnun-
armarkadurinn 4 Islandi sé svo
litill ad fatahonnudir neydist til
ad vinna { akkordi til ad vinna vid
fagid. Er ekki slegist um ad vinna
hjé ykkur? ,,Vinnan minnkar alla-
vega ekki vid ad fera sig fra Is-
landsvinningum og fara ad vinna
a alpjédamarkadi. Smaed islenska
markadarins gerir pad ad verk-
um ad islenskir honnudir eru oft-
ast einyrkjar og sja um ad hanna,
selja, framleida og fjarmagna sina
starfsemi hver { sinu horni an til-
komu solu- eda markadsfolks, eda
fjarmaéla- og framleidslufélks. bad
er ageetis skoli en ekki audvelt
a0 lata pad ganga upp fjarhags-
lega. Okkur hefur tekist ad blanda
saman fatahonnun, grafiskri honn-
un, markadssetningu, s6lu, timan-
legum afhendingum a vorum og
skipulogoum fjarmalum i kokteil
sem bragdast vel vida um heim, og
ji bad eru margir sem vilja taka
patt i pvi. Okkur hefur sem betur
tekist ad fa frabaert starfsfolk til
okkar og pad hefur nég ad gera.*

I dag framleidir Nikita fatnad
sinn 1 fimm léndum, mest i Kina.
Spurd ad pvi hvort framleidslan
hafi breyst mikid pegar pau héfu
framleidslu par i landi segja pau
SVo vera.

,bpad sem var kannski mest af-
gerandi var a0 vid gatum farid ad
stila inn 4 ad bj6da okkar vorur a
peim verdum sem ganga og gerast
4 markadnum. Island er ekki bein-
linis heppilegasta framleidsluland
i heimi fyrir f6t, né reyndar flest
annad. Einnig gatum vid farid a0
gera hluti { fatnadinum sem fs-
lenskir framleidendur réda ekki
vid par sem fagbekkingin dsamt
teekjum og télum er ekKki til stad-
ar.“

Saman i barattunni

Runar og Heida hafa unnid saman
fra pvi pau urdu par. begar pau eru
spurd ad pvi hvort pad hafi aldrei
verid erfitt svara pau pvi baedi
jatandi og neitandi. ,,Vid pekkjum
audvitad mjog vel kosti og galla
hvort annars og getum unnid med
pa 1 einhverju sem okkur finnst
gaman ad og tengist okkar helstu
ahugamalum. Pad er meira en

flest por fa aod upplifa & eevinni, en
getur audvitad haft dlag i for med
sér. A hinn béginn vinna flest pér
saman ad mest krefjandi verkefn-
um lifs sins, b.e. ad eiga og ala upp
born, feeda pau og kleeda, eyoa al-
eigunni { hids og bil og standa
i meiri hattar skuldbindingum
saman. Pad ad bua til eitthvad fata-
fyrirteeki saman bliknar { saman-
burdi vid pa dbyrgd.“ Pau segjast
ekki hafa neinar reglur a pvi hve-
neer pau tali um vinnuna og hve-
neer ekki. ,,Vid tolum um vinnuna
begar okkur finnst vid purfa pess
og sleppum bpvi bess & milli. Vio
tolum um allt mégulegt, en vinn-
an okkar og ahugamadlin blandast
mjog mikid saman, og stundum
er erfitt ad greina 4 milli hvort er

is wearing a model out of
our Classic collection

cr | Thodium

KRINGLUNNI & SMARALIND

hvad.“ Adspurd um fatadhugann
segja bau hann yfir medallagi, en
bad fari samt eftir pvi hvad f6lk
midar vio.

,Vi0 erum veentanlega langt
yfir medallagi ahugasé6m um hvad
er ad gerast i tisku- og fatabrans-
anum en skilgreinum bad samt
ekki beinlinis sem 4hugamadl.
Okkur er t.d. slétt sama i hvada
ském Kate Moss er i 4 morgun en
erum meira ad spa i hvort okkur
sjalf langi ekki i eitthvad nytt sem
vid geetum buio til sjalf,“ segja pau
en jata i framhaldinu ad kleedast
oft einhverju 60ru en eigin honn-
un. Hvad parf madur ad hafa til ad
meika pad i fatabransanum?

,,OKkkur er mjog illa vid a0 al-
heefa eitthvad um bad. Pad fer

Renzo

til deemis alveg eftir pvi hvernig
madur skilgreinir ,,meikio* sjalft.
Til pess ad hafa atvinnu af pvi ad
hanna og selja fot parf madur bo
klarlega ad geta buid til eitthvad
sem folk er tilbdid til a0 borga
fyrir ad vera i og afhenda pvi pad
a4 réttum stad og stund a réttu
verdi og { réttum gedum.“ begar
ordid ,itras“ ber a4 géma fer hroll-
ur um Runar.

,Eg eydi litlum tima i ad hugsa
neikveett svo ,poli ekki“ er
kannski of sterkt til orda tekid. Eg
verd ad vidurkenna ad mér finnst
,Hutras® eitt ofnotadasta hugtak
sidustu ara & Islandi. Islendingar
eru bunir ao lifa 4 pvi i aratugi ad
flytja fisk dr landi, pad er ,Gtras*,
en allt { einu var betta ordin ein-

hver sykurhtoud skilgreining &
pvi hvenser Islendingar veeru ad
meika pad { tdtlondum. Islenskt
fyrirtaeki matti ekki fa fyrirspurn
fra utlondum pa var eins og haft
hefdi verid samband fra fjarleeg-
um hnetti og ordid ,utras“ komio
i allar fréttatilkynningar. Mér
finnst petta bara preytandi frasi,
segir Runar. Pegar pau eru spurd
ad pvi hvort pau séu ordin for-
rik neita pau. ,,Okkar veraldlegu
eignir eru ad mestu bundnar 1 fyr-
irteekinu okkar en pad er audvit-
ad ordid talsvert veromeett, segir
Runar. Pegar pau eru spurd ao pvi
hvort pau etli ad lata petta gott
heita segja pau svo ekki vera. Pau
hyggjast & frekari landvinninga
og eru pvi rétt ad byrja.

Mikid arval af CANDINO svissneskum gaedalrum

i Meba/rhodium Kringlunni og Smaralind.

P

CANDINO

SWISS WATCH

Festina-Candino Watch Ltd | candino.com
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Jerskleiki dagsins ( dag

Odre[wm(d/ andi attunda amtug&mms

Ahrif fra attunda

aratugnum

talska toffaramerkio Diesel er 30 d&ra um pessar mundir en bad
var stofnad ario 1978 af Renzo Rosso, sem er textilhonnudur, og
félogum hans. Arid 1985 keypti hann b tt og pa fér boltinn ad -~

rilla fyrir alvéru. I dag er hann forstjéri fyrirtaekisins og er s
4vallt med puttana { honnuninni. Renzo Rosso vildi gera Diesel ad J )
tiskuvoru sem almiginn geeti nalgast an pess ad borga formuu
fyrir. Honum hefur tekist setlunarverk sitt — ad fa f6lk ati um
allan heim til ad kleedast Diesel.

Diesel var eitt af fyrstu gallabuxnafyrirteekjunum til ad
koma med 6druvisi pvotta & gallabuxum en hver og einn
bvottur getur tekid allt a0 atta klukkustundir sem gerir bux-
urnar sérstakar og eftirséttar. Islendingar kynntust Dies-
el 4rid 1986 begar Sautjan for ad selja gallabuxurnar fra /
peim. I dag eru nidurprongar gallabuxur mest aberandi
en peer eru med mismunandi rassvosum i mismunandi
pvottum. Litapallettan tekur pé toluverdum breyting-
um en ljésgrai liturinn kemur sterkur inn { gallabux-
um. Sumartiskan fra Diesel er { heild sinni svolitid {
anda attunda aratugarins par sem aprentanir & boli
eru dberandi i allri sinni mynd. I tilefni af afmeaelinu
mun fyrirteekid, NTC, halda risastért Diesel-parti a
skemmtistadnum Nasa { samvinnu vio Nova.

martamaria@365.is

SVARTAR OG SEIDANDI

{slenska fatamerki® e-label er komid med splunkunyja linu &
markad. Hun er svort og seidandi eins og su fyrri. Linan er full
af ferskum og snidugum snidum sem hressa upp & fataskapinn.
Vorurnar eru eingdngu seldar a netinu & sidunni e-label.com.

T
pr)
-
i

Taekniskolinn

skali atvinnulifsins

REKSTUR OG STJORNUN

| FLUGREKSTRI

Teaekniskélinn, skoli atvinnulifsins, bydur uppa diplémanam i

rekstri og stjornun i flugrekstri. Namid hentar 6llum peim
sem hafa reynslu i flugtengdri starfsemi. Namid er krefjandi
og hefur sému nadmskrofur og eru gerdar @ haskdlastigi en
bodid er upp & sveigjanleika i skipulagningu og skilum a
verkefnum nemenda. Namid er pr6ad og unnid af Flugskala

islands i samstarfi vid Haskélann i Reykjavik.

h\x\& l a

Haust 2008

Forndmskeid® 4 dagar
Hagnyt stzerdfraedi |

Haust 2009

Forndmskeid 3 dagar
Logfraedi og vatryggingamal
Rekstrarhagfraedi Rekstrar- og birgdastjornun

Reglugerdaumhverfi og gaedastj. i flugrekstri Markadsfraedi i flugrekstri

Vor 2009

Forndmskei® 3 dagar
bjéadhagfraedi
Fjarhagsbékhald
Rekstur flugfélaga

Vor 2010

Mannaudsstjornun

Verkefnastjérnun

Rekstur annarra félaga i flugtengdri starfsemi

Sumar 2009 Sumar 2010

Fjarmal | Lokaverkefni
Markadsfraedi Utskrift i september 2010

Namia er blanda af fiarndmi og lotundmi og er haegt a® hefja ndm vor og haust. Hvert fag er 3 einingar
(6 ECTS) og er kennt i 6 vikna lotum, eitt fag kennt i senn. [ 2. og 5. viku hverrar lotu koma nemendur i
skolann i 3ja daga stadnam, fim-fos-lau. Hverju fagi lykur med heimaprofi eda verkefnavinnu.

HASKOLINN [ REYKJAVIK

REYKJAVIK UNIVERSITY

Flugskoli Islands

Taekniskaélinn
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smaatrioin skipta ollu mali

Olifreent 61k 1 vanda

Lg fékk hélfgerda hugljémun pegar ég
|___las grein { timaritinu Style sem fjall-
adi um klofna persoénuleika nitimans
b - f61Kki0 sem vildi baedi lifa lifraenu 1ifi
og ferdast um a einkapotu. P6tt petta um
einkapotuna sé ,,svo 2007 pa fangadi petta
ba stemningu sem rikt hefur innra med mér
undanfarid. Langar ekki flesta a0 lifa lif-
reenu lifi og bada sig i velmegun og lixus
4 sama tima?
Marta Maria Jénasdéttir bétt ég standi mig pokkalega pegar
martamaria@365.is kemur ao lifreenu eldhisi og matreidslu
bé vantar toluvert upp & { 60rum batt-
um. A til ad mynda ekki safnhaug i gardinum (pad stendur til béta {
sumar) og i ofandlag keyri ég um & bil sem eydir svo miklu bensini
ad ég hef varla undan aod fylla 4 hann. Blaedandi biladella kemur pé i
veg fyrir ad ég skipti & honum og rafmagnsbil.

Var ad velta lifreenni tilveru fyrir mér pegar ég var stodd { seenska
méodurskipinu H&M um daginn. Par hékk aragrui af lifreenum bémull-
arfotum 4 sldm verslunarinnar og eitt augnablik hugsadi ég med mér
hvort ég etti ekki ad kaupa petta frekar en 6umhverfisvaenu glam- .
drfotin sem hengu & neestu sld. Eftir smé umhugsun komst ég ad bvi Nyjasta tliti® fra Mac heit- -:=-—‘
a0 ég hef einfaldlega ekki lifreenan fatasmekk. P6tt sumir séu seetir { | j ir Naughty Nauticals. Blai liturinn i
vioum 6litudum horbuxum, { bémullarbol med lifreenan tirban i har- = Kfmgum-augun'er-afar sjarmerandi

S

SUMARILMURINN FRA GIVENCHY

feer mann til ad ida af lifi og fjori og langa til ad dilla sér i takt vid sumarbliduna. Pad
kemur kannski ekki & évart pvi hann ber nafnid ,,Summer Coctail“. Givenchy hugsar um
baedi kynin pvi démurnar fa rautt glas en herrarnir blatt og geta pvi sameinast i sumar-
kokkteil.

NONONNNNNNNNN

. N o . . og flottur med eldraudum vorum. /

inu b4 gerir petta ekkert fyrir sjalfa mig. Fyrir mér eru petta bara i ]

fot til ad vera { pegar gardurinn er sjeenadur en 4 ekki heima 4 vinnu- e Sl E.

stad hvad ba i partium. A sama tima eru hahaeladir skér eitthvad pad ) . ~
6lifreenasta sem heegt er ad hugsa sér, samt geeti ég ekki hugsad mér /\/mghg N&{M@Cﬂ[S er SMI/V(&H‘[{V@VL ra M/A\C

1ifid an peirra.
Eg held reyndar ad fyrsta skrefid fyrir pa 6lifreenu sé ad hugsa

y 4 Y A | [ |
sig tvisvar um aour en fjarfest er { daudum hlut. Nd eiga einhverj-
ir sem mig bekkja eftir ad fa hlaturskast og finnast petta koma tur r r n I V I
hordustu att en batnandi manni er best ad lifa.

Dbegar bad voradi upplifdi ég pad sterkt ad kannski vaeri ég 4 bata-
vegi pbegar ég dré fram 611 gomlu sumarsképorin sem ég hef sank-
ad ad mér i gegnum tidina. Eg fékk b4 tilfinningu ad gomlu skérn- aughty Nauticals heitir nyjasta linan fr4& MAC. bad sem er svo
ir veeru splunkunyir pvi peir voru allir svo fallegir. Kannski upp- skemmtilegt vid hana er ad hin hvetur konur til ad hugsa
lifdi ég betta pvi ég var ekki biin ad hafa pa fyrir augunum lengi. at fyrir rammann og vera pinulitio 6druvisi. Einhvern
Kannski er petta lykillinn ad lifreenu lifi — ad pakka reglulega nidur timann var bvi fleygt fram ad ef augun veeru mikio
fotum og taka pau upp aftur. P4 lita pau ut fyrir ad vera ny og gera malud eettu varirnar ad vera litid0 maladar en pad er
pad sama fyrir ,,sjoppaholikinn“ sem byr innra med allt of mérgum. greinilega ekki méalio hérna bvi baedi varir og augu eru
Skora & ykkur ad préfa! aberandi. Frostblatt naglalakk i stil vid kalt augna-
rad er malid. Lark About pigment stardust er borid
4 augnbeinid og augnlokin. I pessu utliti 4 andlitid ad
vera alveg slétt og jafnt, enginn kinnalitur eda neitt
slikt. Til ad fanga stemninguna er fallegt ad 1ysa upp
kinnbeinin til ad fa fallega aferd. Til ad fullkomna
forounina er grar blyantur settur alveg vid augnhar-
in en hann heitir Greyprint Technakohl. Glossinn sem
toppar sumarstemninguna heitir Ensign Lustreglass. Er
heegt ad bidja um eitthvad meira? martamaria@365.is

Astridufull Naomi

Hugmyndin ad ilminum, Seductive Elixir, er komin fra Afriku par |
sem forfedur fyrirseetunnar Naomi Campbell attu heima. llm-
freedingurinn Guilaume Flavigny heilladist af raudum drykk
sem er gerdur Ur blédum stokkarosarinnar, Hibiscus, sem
innfaeddir segja ad sé heildg. ,Petta var eins og undur-
samlegur toéfradrykkur, svo spennandi og algerlega
framandi,” segir hann og beetir pvi vid ad ilmurinn eigi
ad endurspegla seidandi fegurd Naomi. Hver vill ekki

vera eins astridufull og seidandi og ofurfyrirseetan? 1.Submarine heitir pessi augnskuggi fra MAC. 2. Lark About glimmerduft er bori® yfir

augnlokid pegar buid er ad bera augnskuggann &. 3.Frost naglalakk fra MAC.

Fordast pu aukaefni i mat?
En i snyrtivorunni!

pad skiptir jafnmiklu mali hvad pu setur & hidina, og pad sem pu bordar.
Aubrey Organics hefur framleitt hagaeda natttrulegar snyrtivorur i yfir 40 ar.
Nuna eru peir byrjadir ad framleida pessa frabaeru sélarvorn sem hentar
6llum hudgerdum. Allar varnirnar vernda gegn UVA/UVB geislum sdlarinnar.

SPF 8 létt vérn med gédum raka og PABA filter

SPF 10 frabaer vorn i spray formi, fyrir andlit og likama, snidugt ad hafa i

téskunni pegar hitnar

SPF 20 lyktarlaus vorn, fyrir vidkveema hud

SPF 25 solarvorn fyrir ativistarfolk, heldur hadinni rakafullri klukkutimunum saman
SPF 25 fullkomin vérn fyrir bérn og fullordna, semi vatnsheld

After-sun aburdur fyllir hudina raka eftir heita daga i sol, sundi og hita

Aloe vera gel, ekkert er betra til ad keela hidina eftir solardaginn,

gert Ur 98% lifreenu Aloe vera

Hugsadu um hvad pu berd d huidina pina
og barnanna pinna!!!

Feest i Lyfju og Heilsuhdsunum.

heilsa

“fnnfiller ol Qo




Burberry | CalvinKlein | Sportmax Code | FilippaK
Patrizia Pepe | Annhagen | Anderson & Lauth | Stella Nova
GK Reykjavik | Rutzou | Lee | Wrangler

nyjar vorur fra Burberry.

Verid velkomin.

Vorum ad taka upp |
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FOSTUDAGUR:

Heimsfrumsyning & dansverkinu Ambra i
Borgarleikhtsinu KI. 20 i kvéld. Verkefnio er
samstarfsverkefni Islenska dansflokksins og
Carte Blanche fra Bergen. Hofundur verksins er
Ina Christel Johannessen.

N\

LSS S S S S S S S
SUNNUDAGUR: Ny

Operan, Dagbok Onnu Frank verdur frumsynd
Kl. 20 i Islensku éperunni en petta er i fyrsta
skipti sem petta verk er synt hér a Islandi. Petta
er syning sem addaendur Onnu mega ekki
missa af.

HELGIN
NONONNNNNNNNN

NANNNNNNNNN
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[ geer og a morgun ...

diana mist

FOSTUDAGUR 16. MAI

Vaknadi timbrud eftir saumaklubb
geerkvoldsins og hugsadi med mér
hvernig ég aetti ad komast i gegnum
daginn. Venjulega erum vid ekkert
ad skvetta i okkur & virkum dégum
en par sem ein af okkur kom Ut ar
skapnum var ekki annad haegt en ad
taka tappa Ur flosku. Akvad pegar ég
vaknadi ad hringja i vinkonu mina,
sem er lzeknir, og fa géo rad hja
henni. Laeknavinkonan benti mér a
ad onzemislyf veeri hinn helsti timbur-
mannabani. Eg skellti mér i dragtina,
meikadi yfir vibbann og kom vid i
apéteki & leid i vinnuna. Deeldi pessu
i mig og var ordin nokkud hress um
hadegid pegar vinnufélaginn sem ég
endadi i sleik vid um sidustu helgi
kom labbandi ad skrifbordinu minu
og spurdi hvort ég veeri til i ad fara
med honum i ,lunch”. Fokk, hvad
var malid med pad? Fannst ,lunch
og einnar naetur gaman ekki eiga
neina samleid og leit vandraeda-
lega undan medan ég sagdi honum
ad ég pyrfti ad heimszekja Smmu
mina & elliheimilid og kaemist pvi alls
ekki. Hann horfdi & mig hatursfullu
augnaradi og labbadi i burtu. Akvad
ad vera heima um kvoldid og fara
snemma ad sofa. Um néttina fékk
ég SMS fra honum og i pvi st6d: ,Er
med pig & heilanum.”

LAUGARDAGUR 17. MAI
Pétt pad veeri pjodhatidardag-
ur Nordmanna var ég ekki
i neinu studi en lét til
leidast pegar vin-
kona min hringdi og
bad mig ad koma

i beeinn. Forum &
Listasafn Reykjavikur
en par voru Ari Alex-
ander, Gerdur Kristny
rithéfundur og Hanna
Runa Moggaskvisa i
go6dum filing. Eftir baejar-
ferdina for ég heim i
slokun til ad vera sem
hressust pegar ég

upplifdi erétisku danssyninguna,
Systur, i 18n6. Vid vinkonurnar meett-
um og fundum okkur saeti og settum
trefil i seetin til ad taka pau fra medan
vid férum & barinn. Pegar vié komum
til baka voru Maria Ellingsen leikkona
og Palmi Gestsson leikari sest i
seetin og neitudu ad feera sig. Merki-
legt ad folk sem kennir 6drum fram-
komu skuli koma svona fram. Parna
var lika Lara Omarsdéttir, upplysinga-
fulltrdi Iceland Express, og Einar Orn
sykurmoli. Gamla gbéda stemningin
rikti @ 101 seinna um kvéldid. Par
voru Halldér Fridrik Porsteinsson
fijarmalasnillingur, Obby hja Baugi,
Ragga Gisla, Birkir Kristinsson og
Agusta & samnefndri snyrtistofu,
sem hefur aldrei litid betur at. Var ad
hugsa um ad bidja hana um ad taka
mig i sma tritment enda veitir ekki

af eftir marineringu sidustu vikna.

Eg haféi b6 engan tima til ad hugsa
um pad pvi stuttu sidar var ég dreg-
in & Ap6tekid par sem hinn granni
Sveinn Andri Sveinsson spokadi sig
um a skyrtunni en par var lika Andri
Ottesen. A pessu stigi malsins var
6lvunin samt ordin svo yfirbyrmandi
ad ég akvad ad drifa mig heim adur
en ég myndi gera eitthvad sem ég
aetti eftir ad sja eftir i framtidinni ...

NAIL ENVY

NAGLAHERDIR
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Pessi upprunalegi.
Godsognin.

Frabeer naglaherdir fyrir
neglur sem flagna og brotna.

O-P-1

Mac-télvan
min. Eg geymi
allt i pessari elsku
og fer ekki i gegnum
daginn an pess ad vinna
vid hana, i henni, gegn-
um hana. Eg er ekki mikil
simamanneskja og reyni ad
hafa allt a tolvuformi. Eg tek
upp tonlist a hana, skrifa
ritgerdir, glésa, nefndu pad!

a beautiful life -
recovery project.
Séloplatan min og
stoltié mitt.

Gamla bradan hennar
ommu Ingu. Langamma Inga /
keypti pessa bradu fyrir um halfri 61d —
og hafdi hana alltaf @ midju rimi peirra hjéna,
prudbuna og fina. Hun arfleiddi mig adé henni par
sem ég hafdi stofnad til mikillar vinattu vié hana
sem barn, svo mikilli vinattu ad han tyndist oft i annars
? litilli ibud par sem ég hafdi dregié hana med mér ut um
\“i allar trissur svo hin myndi upplifa umheiminn svolitid
betur. Langamma hekladi pennan fina gula kjél 4 hana
adur en hun lést. Pad er heilmikil vaentumpykja tvinnud
i kjolinn og ég vil meina ad amma Inga vaki yfir
mér i gegnum hana (samt ekkert i
likingu vié Chucky-bruduna).
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Vid hjiin eigum ageetlega
myndarlegt bokasafn og
gluggum oft i bék. Hvort sem
bad er til heimildaéflunar eda
bara fyrir svefninn.

Yédis Hervor
Arnadottr

sﬁngkona

‘Hjartans matur’ - uppskriftadag-

bokin min. Eg skrifa nidur paer uppskriftir sem
ég by til jafn6dum svo ég gleymi peim ekki.

y Svo kvittar folk fyrir sig og skrifar jafnvel eitt-
hvad snidugt, gefur matnum einkunn og slikt.
Petta er pvi svona uppskriftadagbokargesta-
bok. Hinn ymsi vidbjodur er skradur nidur po
ad petta heppnist langoftast vel.
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Pianéid er gledigjafi og
helsti moguleiki til andlegrar
utrasar a heimilinu. Alvéru
piané er betra til lagasmida
ad minu mati. N6g er til af
hljémbordum i litla hlj66-
verinu minu, en petta gamla
pbyska Fazer-piané a engan
sinn hljém likan.

Gamla fermingargraejan og geisladiska-
safnid. Petta er hundgémul grzeja og
enn i fullu fjéri p6 svo ad takkarnir séu
60um ad hrynja af. Geisladiskar eru_
hverfandi munadur og ég elska pa! Eg
fer reglulega a plétumarkadinn i Perl-
unni og sanka ad mér gééri musik.

Hringarnir minir. Eg er allt-
af med pessa hringa a mér.
Annar er fra systur minni
sem byr i Lundiinum og hinn
er svokalladur timaméta-
hringur fra unnustanum, par
sem ég fee demant vidbaett-
an fyrir hver timamét hja
okkur eda mér.

L i = 9
Ljésmyndasafnid. Eg er ljoésmyndasjtik.
Petta er uppi um alla veggi og skapar
mikla stemningu. Margir vina minna bua
erlendis og frahvarfseinkennin gera oft

vart vid sig.

-

Hafragrauturinn og islenskt vatn.
Petta borda ég alla morgna. Hafra-
grauturinn er besti orkugjafinn fyrir
strembinn dag.



Nu er taekifaerio ad fata sig upp fyrir sumario:

VSK-dagar a iprottafatnadi!

Fellum méur

af ollum iprottafatnadi
fra fimmtudegi
til sunnudags

En ad sjalfsogdu greidum vid virdisaukaskattinn til yfirvalda.
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é»%g L ) Pro Quip Silk Touch

- VX Besti gallinn skv. C wiammenoor. e
GOLFVORUR Todays Golfer.

Jakki adeins kr. 12.560
Buxur adeins kr. 8.960

( (goou .rwg;m@ﬂ
y

Golfkerrur

o Rafmagnsgolfkerra
brlggja hJOI,a e e Powerhouse Freedom
venjUlegiiralkr13:740 28 AH geymir kr. 39.900

Fjarstyrd kr. 49.900 ‘:I <

HIPPO XXL 460

‘ Verdlauna driverinn.
Opnunartimi Carbon — titanal haus,
a ' med nyja laginu gefur
HENTELERS -/ beinni og lengri higg. Barna- og unglingagolfsett
Verd adeins kr. 13.515 =\ i poka verd fra kr. 9.900

fostudaga

11 1il 18 HOWSON Attacker Rescue 21°
kR = Margverdlaunadur halfviti. Herra
og domu, verd adeins kr. 4.590

= Putter, kylfa og
Kdlur kr. 4.500

Golfsett i poka
Heilt sett fra kr. 24.900

Halft sett i poka fra kr. 14.820
Golfboltar 10 stk, kr. 900 ' = laginu. Gefur beinni og lengri higg.

Golfpokar fra kr. 3.400 Verd adeins kr. 16.915 l

Golfskor 30 — 60% afslattur ' mipPo Armdla 40 - 2.haed - Simi 553 9800

Full buid af e ¥

]

GOIbeItar _1 5% HIPPO HEX driver
c . . o i Verdlauna driverinn
I heilum kossum Carbon — titanal haus, med nyja

SN0

Barnahjol
VIVI Scrambler barnahjol. 3-4 ara 9.920 o
Létt, sterk og medfaerileg 4-5 ara 10.320

barnahjél med hjalpardekkjum
og fétbremsu. 5-7 ara 10.800

- Barnahjol
GIANT MTX fjallahjol VIVISweety barnahjd. 3-4 4ra 9.920

fiallahiol sIstelli » Létt, sterk og medfaerileg
Vandabd fjalshjl med alstelli, § 207 6-8 4ra 23.900 [l barnahjsi mes hjslpardekijum | 4-5 ara 10.320
para s g™ 1 24”8-11 4ra 27.900 [l 09 fétbremsu.

brihjol m/skuffu

Transporter med skuffu.
Vandad, létt og endingargott kr‘ 8 900

Scott Voltage fjallahjol GIANT ROCK fjallahjol

Super stift alstell med fram- 21 gira Shimano Vandad fjallahjol med alstelli,
dempara fyrir hressa straka. fram dempara og Shimano girum.
Domu og herra stell i XS - XL.

Upplysingar um radgreidslur veittar i versluninni. www.markid.s « simi 5535320 - Armdla 40
Hjélin eru afhent tilbuin til notkunar, samsett og stillt & fullkomnu reidhjélaverksteedi. Adeins vondud hjél med abyrgd, oll barnahjol med CE vidurkenningu.Fri upphersla fylgir innan tveggja manada.




