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HVAD A£TLAR bPU AD

GERA UM HELGINA?

Kolfinna Baldvinsdoutir
pattastyornandi @ INV
.| dag zetla ég ad fagna afmaeli
Evrépusambandsins & Hotel
Sdgu og i kvold fer ég i matar-
bod. Annars hafdi ég hugsad
mér ad hafa pad huggulegti =
baenum og fara i géngu upp a
Reykjafell med hundana mina

0g sinna blessudum bérnun-

um minum. Svo er natturlega
aldrei ad vita nema ad manni
verdi bodid ut. Vid vinkon-

urnar ur Mér finnst ...

aetlum lika ad hittast um
helgina og eyda godri

stund saman,” segir
Kolfinna Baldvinsdottir
sjonvarpskona en hun
og Asdis Olsen hafa grafid
stridsoxina eftir ad samstarf-
i0 sprakk i sidustu viku.

fréttir

EKKI LENGUR SVARTIR
OG HVITIR

Barattuséngur KR-inga, ,,Vid erum
svartir, vid erum hvitir, verour teep-
ast kyrjadur & ahorfendapolium
KR-vallarins i sumar en 1idid tok a
ddégunum i notkun nyjan varabun-
ing sem verdur einungis notadur
Landsbankadeildinni. Heitustu KR-
ingarnar eru ekki sattir vid bdning-
inn. Hann minnir éneitanlega & bun-
inga hollenska lands-
ﬁ lidsins auk pess sem
hann er i sjalfum Fylkis-
litnum, appelsinu-
gulum, en pessi
tvo knattspyrnu-
i félog hafi verid
erkiévinir i ara-
radir. Harla ¢liklegt
verdur pvi ad telj-
% ast ad KR-ingar
mun lata sja
sig a vellinum
i sumar paktir
appelsinugulri
andlitsmaln-
ingu.

|-

LYSI VIAGRA-Z&DI
SUMARSINS?

Heyrst hefur ad eftir ad spjallpatta-
drottingin Rachel Ray upplysti i
paetti sinum a Skja einum ad lysi
veeri ekki bara allra meina bét held-
ur lika kynorvandi hafi lysisbirgdir
héfudborgarsveedisins verulega
|&tid & sja. Enda vilja allir halda lif-
inu f tuskunum. Ef pessi kenning
Rachel Ray reynist rétt munu eflaust
erilsamar nastur l6greglunnar um
helgar heyra sdégunni til, pvi um leid
og kynérvandi lysisinntaka fer ad
segja til sin pa vilja ju allir fara heim
og njota asta i stad pess ad kyla
mann og
annan.

FOSTUDAGUR

Utgafufélag 365 prentmidlar
Ritstjéri Marta Maria Jénasdattir
martamaria@365.is
Bladamenn
Bergbdra Magnusdottir
bergthora@365.is
Alma Gudmundsdottir
Utlitshénnun
Arndér Bogason og
Kristin Agnarsdottir
Auglysingar Gudny Gunnlaugsdottir
qunnyg@365.is simi 512 5462
Fostudagur Skaftahlio 24
105 Reykjavik, simi 512 5000

Sjénvarpskonan
Hjordis
unnusti
Hilmarsson, adstodarfor-
stjori Baugs, eignudust
son & fridegi verkalyds-
ins, 1. mai. Feedingin gekk
vonum framar og ték
orstutta stund.
bad
aoi litlu ao
drengur-
inn myndi

Drengurinn kom 1
heiminn a mettima

mikid 4 ad koma {1 heiminn. EkKi
er buid ad gefa drengnum nafn
en hann var 15 merkur pegar
hann feeddist. Pegar Fostu-
"= dagur heyroi i Frioriku var
2 " hin alszel og sagdi ad dreng-
urinn veeri algerlega til fyrir-
myndar og sveefi vel. Fram
undan eru annasamir
timar hja fjolskyldunni
en fyrir eiga pau Frio-
rika og Stefan soninn
Gunnar Helga sem

Fridrika
Geirsdéttir  og
hennar, Stefan

- -

mun-

feedast er 18 ménada auk
a leid- bess sem Stefén 4
inni  pvi tvoborn fra fyrra  pisrika Hisrdis Geirsdottir sjonvarps-
honum hjénabandi. kona og Stefan Hilmarsson, adstodar-
14 svo forstjori Baugs, eignudust son 1. mai.

Po;ffrmur Omarsson_kom_mémmu sinni 4 ovart

Kemur nakinn fram

ansverkid Systur eftir beer
Astrés Gunnarsdéttur og Laru
Stefansdéttur var frumsynt 1.
mai { Ioné vid mikinn fognuo.
EKkKki spillti innkoma sjénvarpsmanns-
ins gédpekka, borfinns Omarssonar,
fyrir en { fyrstu tveimur syningunum
gerdi hann sér litid fyrir og steig a
svidid 6llum ad 6vérum 4 Adamskleed-
unum einum. , Eg var med i undirbun-
ingsvinnunni fyrir verkio og peer not-
udu mig upphaflega sem stadgengil
fyrir petta hlutverk,* segir Porfinnur
en peim Astrés, Laru og Pérhildi Por-
leifsdéttur, sem var faglegur radgjafi
syningarinnar, fannst hann henta afar
vel i sjalft hlutverkid. ,Eg myndi ekki
gera petta fyrir hvada tilefni sem er
eda fyrir hvern sem er en verkid sem
slikt er mér afar keert og hugleikio
og ég akvad pvi ad sla til,“ segir Por-
finnur, sem berar sig fyrir hug-
sjonina eina en ekki fraegdina.
Fyrir hverja syningu er feng-
inn pjédpekktur karlmadur til
a0 fara med hlutverk Porfinns,
hins nakta karlmanns i syning-
unni, og verdur spennandi ad
sjé& hvada karlmenn bora ad bera
sig. ,,bad er mikill bodskapur {

s

Porfinnur Omarsson kom nakinn
fram i danssyningunni Systur par
sem eiginkona hans fer med annad
adalhlutverkid.

r GULLI HELGA ER BYRJADUR AP UNDIRBUA ADRA SERIU AF HZAEDINNI

verkinu sem 4 fullt erindi vid dhorf-
endur. Hugmyndin a4 bak vid verkid
er afar virdingarverd og heillandi en
bar er kynjahlutverkunum snuid vid.“
Margir rdku upp stér augu begar
borfinnur birtist 4 svidinu { allri
sinni dyrd enda hafdi hann verid pog-
ull sem grofin. ,Mamma vissi ekki
hvadan & sig st6d vedrid pbar sem hin
sat ati { sal &4 frumsyningunni og var
yfir sig hrifin. Vissulega kom betta
6llum {1 opna skjoldu en vid dkvadum
a0 halda pessu leyndu bar sem betta
atti ekki a0 vera adalatridid i syning-
unni,“ segir Porfinnur og beetir pvi
vio ad betta hafi ekki verid pad auod-
veldasta sem hann hafi tekio sér fyrir
hendur. ,bad ad koma nakinn fram
4 svidi var mikil dskorun fyrir mig.
Auk pess purfti ég ad halda akvedinni
stodu a svidinu og vera grafkyrr, sem
reyndi mjog 4, segir Porfinnur,
sem hefur ekki fengid frekari
tilbod um nektarmyndatok-
ur i kjolfar syningarinnar, ad
minnsta kosti ekki enn sem
komid er. ,Eg hef ekki enn
pbéa fengio borgad fyrir minn
hlut og pvi 1j6st a0 madur
er allavega ekki ad
gera betta fyrir pen-
inginn,“ segir Por-
finnur ad lokum
bergthora@365.is.

Veggspjaldio fyrir Syst-
ur synir iturvaxinn karl-
mannslikama i for-
grunni en ekki er gefiod
upp hver a pennan
steelta likama.

Lettin er hatin a0 hentugu husnaol

geerkvoldi lauk sjénvarpspeettinum Heedinni sem synd hefur verid

4 St60 2 undanfarnar vikur. N hefur St60 2 dkvedio ad fram-

leida adra seriu af Haedinni vegna mikilla vinsaelda fyrstu seri-

unnar. ,,Pegar vid forum af stad med Haedina vorum vid ekki med
neitt framleidsluhandrit. Nu er pad hins vegar tilbdid og vid erum
med pad i hondunum og pvi er ekkert annad i stodunni en ad gera
adra pattarod,“ segir Gulli Helga, stjérnandi pattarins. I Heedinni var
hann { fjégurra manna starfi pvi hann s4 einnig um ad verkstyra ion-
adarmonnunum, var i samskiptum vid porin, stillti idonadarmennina
og tokulid saman og svo purfti ad mynda 611 herlegheitin og bua til
heildstaedan sjonvarpspéatt. Pegar hann er spurdur ad pvi hvao hafi
verio erfidast nefnir hann pad ad klara. ,,bad var verio ad innrétta
4 mettima og mynda pad allt jafn6dum. bad ték stundum a.“ bPegar
hann er spurdur ad bvi hvad hann etli ad gera 60ruvisi i neestu seriu
segir hann ad pad sntii eingéngu ad framleidsluferlinu. ,,Vid erum
mjog dnaegd med Heedina enda voru allir peir sem unnu ad peettinum
hoknir af reynslu. En eftir fyrstu seriuna sjaum vid hvernig meetti
hagraeda hlutunum betur.“ Fyrsta verkefnio fyrir nyju seriuna er
ad finna hdsnaedi. ,Eg er bara ad skoda pad nina. bad eru svo marg-
ir moguleikar { bodi og pegar vid verdum buin ad finna hiisnzedi bé
forum vio i pad ad leita ad porum,“ segir Gulli Helga, til i slaginn, ja-
kveedur med bros & vor. martamaria@365.is

yagir.is

Gulli Helga sjonvarpsmadur bidur spenntur eftir ad gera adra seriu af Haedinni.
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Birta opnar nyja
Juniform-verslun

Verslunin Juniform, sem selur
honnun Birtu Bjornsdéttur fata-
honnudar, verdour opnud i Ing-
Olfsstraeti 8 1 dag. ,,Vid breyttum
hisnaedinu eftir okkar hofoi og
saumastofan er inni { miori bid,*
segir Birta i samtali vi0 Fostudag.
Spurd ad pvi hvernig stemningin
sé 1 nyja hisnaedinu segir hin ad
heimilislegur bragur sé rikjandi.
,betta er bara i okkar stil. Eg
fann gamalt veggf6dur i bilskiur
i Breidholti og svo steinlogdum
vid veggi og reyndum ad halda {
allt petta gamla sem prydir hus-
naediod.“ Pegar hiin er spurd ad pvi
hvort petta breyti einhverju fyrir
hana segir hin svo vera. ,Petta
breytir 6llu, vinnuadstadan er
miklu betri enda vorum viod 16ngu
biin ad sprengja hitt hiisnaedio
utan af okkur. Hér er lika tolu-
vert rolegra, ekki eins mikil um-

Birta i nyju Juniform-versluninni.
MYND/ANTON
ferd og 4 Hverfisgdtunni og neeg
bilasteedi,” segir Birta, alsael med
nyju verslunina.

SKIF

Topp

Kiloin /u:y;\/y'a af R%fmu Osk pott han stg/ aldrei a l/gt/'lf(d

Morgum
sentimetrum mjorri
(-

bad geisladi af Reginu Osk 4 Hlustendaverdlaunum
FM957 en bad fér ekki framhja neinum ad kiléin hafa
hrunid af henni sidan hiin sigradi undankeppni Euro-
vision i Sjénvarpinu { febriiar. ,,Eg hef ekki hugmynd
um hvad ég er biin ad 1éttast um morg kil6 pvi ég stig
eiginlega aldrei 4 vigt, en ummalid hefur minnkad i
sentimetrum. Eg er { miklu 4taki, bdin ad taka matar-
22010 1 gegn og svo er ég hja einkapjalfaranum Lindu
Jonsdéttur sem hefur reynst mér vel,“ segir Regina
Osk pegar Fostudagur hefur samband vid hana. ,Mér
finnst kiléafjoldinn samt ekki skipta neinu mali pvi
adalmalio er a0 vera fitt og passa i fotin sin.” Pegar
hin er spurd ad pvi hvernig atakinu sé hattad segist
hin fordast alla 6hollustu. Hin bordi til deemis ekki
majones og franskar, sleppi 6llu gosi og reyni ad
borda sem minnstan sykur. , Eg hef aukid prét-
einid { feedunni og reynt ad borda 4 priggja tima
fresti. Pad sem hair okkur nitimakonunum er
ad vid gleymum ad borda i annriki dagsins og
pbéa boroum vid allt of mikid pvi vid erum svo
svangar,“ segir hin og hleer. begar htin er
spurd ad pvi hvort pad verdi ekki erfitt ad
halda sér vid holla mataraedid begar
pau fara til Serbiu segir hin svo
ekki vera. ,,Vio Fridrik Omar
erum samstiga i a0 hugsa

vel um okkur. bad er nég af
greenmeti, avoxtum og séda-
vatni alls stadar i heiminum,*
segir hin. Fridrik Omar hefur
einnig verid duglegur vid a0 losa sig
vid aukakildin en fyrir nokkrum arum
var hann prjéatiu kilbum pyngri en hann er {

| studi & Hlust-
endaverdlaun-
unum, Friorik ~ #*
Omar, Regina

Osk og Svenni,
keerasti hennar.

dag. ,.I pessum bransa parf ad lita
J vel it og vera i formi pvi pad er
meira en ad segja pad ad vera uppi
4 svidi 1 nokkra klukkutima.“

Spurd ad pvi hvernig hiin verolauni
sig fyrir gédan drangur nefnir hiin fata-
kaup eda ferdir 4 snyrtistofuna. ,Eg verd-
launa mig allavega ekki med mat. En pegar
ég vil gera extra vel vi0 mig pa fae ég mér

grillmat en geeti pess vel ad sleppa sos-
unum pvi peer eru svo haettulegar,“ segir
hiin og hleer. martamaria@365.is

Pessi mynd var
tekin af Reginu
arid 2005, munur-
inn leynir sér ekki.
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Jakkafot fra 9.900

Bertoni Shine gallabuxur a 2.900
ipréttatreyjur & 4.900

Stakir Bertoni jakkar 4 4.900

Sdélgleraugnasprengja!
Oll gleraugu fast
a 10 kr. med jakkafotum.

T
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N er opid til kl. 18 & laugardégum “ﬁ“’&“ﬁ%\“

og fra 13 - 17 & sunnudégum.
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1. Hatturinn var keyptur i verslun Kormaks og Skjaldar. Kjartan segir ad pad

4Bl
sé naudsynlegt ad eiga hofudfat.
2. ,betta er hermannabelti Ur fyrri heimsstyrjdldinni og keypti ég pad i antik-
verslun i Milané. Nafn hermannsins stendur innan & beltinu og hét eigandi
pess Wolfgang.”
3. ,Eg keypti trid i London. Eg er mjég hrifinn af pessu ri, sem er hannad

af Philippe Starck.*
K/.Clr[an )\SYZUI/‘ZUSOI/Z ellgandl' bl.rkl./and Ccom 4 ,pessa sandala 1ét ég sérsauma & mig i beenum Mahabilipuram & Indlandi.

Alveg 6trulega paegilegir sandalar.“

R
5

g
=

FKinfalt og gott

Getur pu lyst pinum stil? Hann er mjog ein- i hvernig fotum lidur pér best? Mér lidur lang-
faldur, sumir myndu segja einhafur. Svart er best i gallabuxum og stuttermabol, svo lidur
yfirgneefandi, orlar & hvitu. Allar flikur passa mér afskaplega vel i reidbuxum og lopapeysu.

saman og get ég pvi farid { pad sem hendi er

nzest hverju sinni. Uppahaldsverslun? Verslunin Corso Como 10

) i Milan6 er hrein upplifun fyrir 61l skynfaeri
Kaupir pu mikid af fotum? Eg kaupi nid ekki mannsins.
mikid, er oftast sattur vid min kaup og nota

f6tin lengi. Eru einhver tiskuslys i fataskapnum pinum? Lik-

lega hefur fataskapurinn minn ad margra mati
Hvad kaupir pu helst? Jakka, gallabuxur, stutt- oft verid uppfullur af hreedilegum tiskuslysum.
ermaboli, neerbuxur og sokka. En ég er nokkud sattur vid hann i dag enda

isja ég hann reglulega.
Hvada flik er i mestu uppahaldi? Pad er svartur grisjacg regluieg

einhnepptur jakki med ledurbodungum fra i hvad myndir pu aldrei fara? Eg reyni eftir
John Richmond. fremsta megni ad fordast bindi, slaufur og

. ek oo 6l6boli.
Hugsar pu mikid um utlitio? Eg brif mig reglu- DOlobott martamaria@365.is

lega og skelli fotunum einstoku sinnum { vél.

Italsofa

The (falice Tonch

Nyjar gerdir i breyttum og
steerri syningarsal

KORTER

@ hisgign

- Armula 8 - 108 Reykjavik
www.valhusgogn.is Simi 581 2275 W 568 5375

ROltu um verslunina okkar i rolegheitum a netinu med nyja 360° syningarkerfinu okkar - petta verdur pu ad profa!
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Pablo Francisco

Fidlstillanlegt pyskt Fidlstillanlegt pyskt
heilsurdm med heilsudynu heilsurdm med heilsudynu

(2x80x200) (2x90x200)

kr. 315.000 kr. 499.000

C

AMERISKAR HEILSUDYNUR | H/ESTA G/EDAFLOKKI.

King Koil hefur framleitt hdgeeda rim i Bandarikjunum sidan drid 1898 og framleidir

[ dag

kiropraktora) 0g Good housekeeping (sterstu neytendasamtk f Bandarfkjunum).

Rekkjan ehf --

SO utlons

o T
F SVEFNSOFUM

MIKID URVAL FJOLSTILLANLEGRA
RAFSTYRDRA HEILSURUMA
o FRA PYSKALANDI 0G USA

BN AF

OI\LORT

By King Koil ®

§ Cape Wallhugger mest seldi ameriski
stillibotn i heimi med heilsudynum frd King Koil

einu dynurnar sem eru baedi med vottun fré FCER (Alpjéda rannscknasamtok Gm - Housekeepmg

e romlses S, st

sudurlandsbraut 48 (Bldu hisin i Faafeni) -~ 108 Reykjavik - 588 1955 - www.rekkjon.is HEILSURIUM
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Best kleddu

konur Islands

it.”

DYRLEIF YR

ORLYGS-
DOTTIR,
STILISTI OG
BUNINGA-
HONNUBD-
UR.

sJafnvel toff i dtileg-
um.

Hefur alltaf farid
sinar eigin leidir.”
»A ekki einn
sleeman dag.“

HUGRUN ARNA-
DOTTIR, EIGANDI
KRON KRON.
,Heldur kvenleikanum & lofti
og porir.“

LAlltaf i skemmtilegum fal-

legum fatnadi fra nyjum
upprennandi hdnnudum.

RAGNHILDUR
GISLADOTTIR
SONGKONA.

~Frumleg og snidug.“

»Hefur tekid sig mikid a i fata-
vali & sidustu misserum og
hefur tekist ad smita kaerasta
sinn, Birki Kristins, lika.“

LEr alltaf tr( sinum stil. Love

skarta flottum og dyrum
fatnadi einum og sér. Kven-
peningurinn parf ad kunna ad
setja fatnadinn rétt saman. Fostudag-

kot

c . . - ur fékk valinkunna alitsgjafa tr r6dum SVANHI
MARGRET KRISTIN BLON-  » B tiskuspekulanta til ad velja best og verst RITSTJC
DAL,, TONLISTARMADUR klaeddu konur landsins. Pegar nidur- Klaedir siq i
OG UTVARPSKONA. stodur lagu fyrir kom i ljés ad smekk- o9 pad ergI]jé1
,HUn hefur persénulegan, frumlegan og ur alitsgjafanna er tdluvert 6druvisi en +Annadhvort
heilsteyptan gul/bleikan kitsch-dukkufata- vid eigum ad venjast pegar best og eda smekklal
stil sem baedi kleedir hana vel og heill- verst klzeddu konurnar eru vald- »Litapallettar
ar mig upp ur skénum i hvert sinn. Og ar og verdur hver ad deema elsinugulu ec
svo a hun ibud i stil!* fyrir sig. bleiku i einu

ZEvintyralega litaglod a inu, svartur jz
smekklegan hatt.” of stuttur.”
»Klaedir sig i stil vid ,,I-éurr]] er Urés\/
ersoénuleika sinn sem - vid hana ad s
i gr hlyr, skemmtilegur FRU DORRIT MOUSSAIEFF. eru 6ll eins o
= og litrikur.* Best klzedda: i kaupfélagin
‘s EinsogKklippt 0t reev- ,Hver 6nnur fer i fj6s i Skagafirdi ikleedd pelsi og pinnum? osi.” )
intyri i 1001 nott. Gleedir is- Neer einhvern veginn ad gera 6ll fét flott og meira ad segja »Hun Klaedir
lenskan veruleika gledi b4 herra Olaf lika.“ lega ad hun
og litum.* %t ,Gangandi listaverk. Hin er alltaf smart, hvort sem hun er i lega gagnsee
-~

o .. flott og neglur eru zetid fallega lakkadar.“
| ELSA MARIA BLONDAL, VERSL-

UNARSTJORI i TRILOGIU.

+Er alltaf eins og kvikmyndastjarna fra sjétta aratugn-
um. Alltaf med sérstakan stil sem madur tekur eftir.”
~Skemmtilegt wild child en & annan hatt en Magga Stina,
systir hennar. Svona meira evil rokk og rél.“

vandadan og fallegan fatnad.“

Verst klaedda:

drottning alla daga, Dorrit!*

AGNIESZKA BARAN-
OWSKA STILISTI.

+/E0isleg blanda af rokki og glamar.©
»Med lepp fyrir augad, hund i bandi
eda i palliettubrok. Frumleg og
6veent eins og gott leikhus, minn-
ir a frumleika Kantor, ljésmynda-
heim Ellen von Unwerth og
pokka Yves Saint Laurent.”
HHittir & rétta blondu af

| fronskum klassa og klikk-
udu islensku art house-
| 1ukki. En pad parf veru-
legt hugrekki til ad
bera petta lukk, eda

ad i einu. Hvad er haegt ad segja meir?*
ekki négu oft ad pulla pad.“

runalegri mynd tryggir ekki arangur.“
»Reynir alltof mikid.*

kjolnum

»Enginn er flottari en Dorrit i drottningarhamnum en fair
verri en einmitt hun pegar hin aetlar sér ad vera alpydleg.
Gullbelti yfir lopapeysu?! Lattu pad bara eftir pér ad vera

,Hefur ekki enn nad konseptinu: less is more.“
»Tilgerdin uppmalud. Ollum merkjum og flottheitum flass-

,HUn & sjélfsagt dyrasta fataskap & landinu en tekst samt

»Pad eitt ad endurskapa fataskap Jackie Kennedy i upp-

lopapeysu eda Dior. Pad kleedir hana allt. Har, fordun alltaf

»Gleesileg og ein af faum ef ekki su eina sem kleedir sig i

RAGNHILDUR STEINUNN i K

+Er svo szt en alveg skelfilega misteek i klaedz
hreedilega a Urslitakvoldi Eur

skilur grisk-romversku ti

p_ersénuleilf‘a a bord Detra et
Vlgitqec::%a%iva = ,Fornarlamb tiskubd

. og griskur hermadu

Sannkallad augnakonfekt.*

W KASTLIOSID
Bokmenntaverdlaun

2007

Starfsfolk
bokaverslana

METSOLULIST! gl
EYMUNDSSON
skaldverk i vasabroti

KOMIN
i KILJU

Mum{f %ﬂfﬁ)} s6lon

Flugdrekahlauparans

.Med Flugdrekahlauparanum flysjadi Khaled

Hosseini nokkur log af fjdlmidlamyndinni af

Afganistan. Med Pdsund bjértum sélum synir
hann okkur alla leid inn i kjarnann.“

Hrund Olafsddttir,
Morgunbladid

~Peir lesendur sem gleymdu
ser yfir Flugdrekahlauparanum @ttu
ekki ad lata pessa dgleymanlegu hok
fram hja sér fara.“
Booklist

Jpu

JPV UTGAFA

www.forlagid.is

. akterlaus med dllu.

a +Pad er ekki n6g ad

IE Jun|form pegar pu |
efnum.

o »Neer sjaldan ad ver:

~  bibliumyndabuningar.

Parf adeins ad slaka ¢

»,Ragnhildur Steinunn, S

sjénvarpskonur hafa falli

lega pukalegar, kerling
sama hrottalega fatas
i0 klassa.”

»Pad hlytur ad vere
hvad er heegt ad p
sFrabegert ad hun
verdur ad gerast i
look.“

PORA HALLGRIMSSON
HUSMODIR.

,Notar liti & gledjandi og neeman hatt.
Engin ber rautt fra toppi til taar eins vel
og Péra. Elegant kona sem myndar jafn-
veegi og 6ryggi hvar sem hun birtist.
Ying yang-typa, fullkominn ballans.”
,Otrulega elegant eldri kona, alltaf
gleesileg.”

»Systurnar Péra og Elin Bentina eru
an efa best kleeddu konur landsins.
Avallt 6adfinnanlega elegant, fétin eru latlaus
en segja manni ad smekkurinn sé dyr.”

ASLAUG SNORRADOTTIR
LJOSMYNDARI.

»Aslaug er skrautfugl af guds nad og ég
efast um ad hun eigi eina einustu einlita
flik i skapnum. Raudhzerd kona sem
leetur 16nd og leid pa mytu ad ganga
ekki i raudum litum og radar saman
bleikum, appelsinugulum og raudéum
pannig ad unun er a ad lita.”
,Framurstefnuleg og gleesileg i senn.
Fer sinar eigin leidir.“

,Dalitid eins og umferdarslys en

kemst algjoérlega upp med pad. Geeti
farid a djammid a nattfétunum an pess
ad blikna.”

HARPA KARLSDOTTIR,
LAKNARITARI OG FYRR-
VERANDI MEDLIMUR PAN-
HOPSINS.

L,UTff, flegnir bolir og hiébardamunstur. Parf eitt-
hvad ad segja meir?“
L,Umhverfisslys sem er betur fer
minna i svidsljésinu eftir ad hin
og Astpdr Magnusson skildu.“
»Gengur enn pa i hekludu beisl-
itudu indianatjaldi, pons;jéi, og
til ad undirstrika brunkuna eru
grunnfétin hvit og pa erum vid
ad tala um sjalflysandi hvitan.“
4FOst i gerviefnatisku 9. aratug-
arins og er jafnvel med bert
a milli.”

BJORK GUD- {‘7
MUNDSDOTTIR > ¢
TONLISTARMADUR. % - :

»Kannski ekki mjog frumlegt en -
Bjork er bara éneitanlega drottningin.

P ANDREA ROBE
Kannski er hun bara i bleikum jogginggalla if J =

DOTTIR PATTA

heima hja sér en engin er flottari, frumlegri 1 y A

og &vintyralegri en hun pegar hdn kemur <5 .I* \ STJORNANDI.
fram & tonleikum og i myndbéndum. »vantar elegans og latle
Heettir aldrei ad koma & évart og klikk- - ; A Kleedaburdinn. Hleypur
ar aldrei.“ ! ) tiskubdlum sem ert

detta at.”
»Hefur reynt al
stila og stefnt
um tidina og
fin i pvi 6llu,
ekki fundid
virkar par a
karakterlat
,Virdist all
ad geela:
ad vera f
spes, en
veginn k
hvert skir

»Frials eins og fugl. syngjandi lista-
verk. Hugmyndaflug a hzesta stigi i Gtliti
og innihaldi, toppar allar konur i heimi.
Heillandi djorf og dasamleg.“

»Kemur stodugt & 6vart og neer alltaf ad
toppa sig. Porir og getur.”

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Verst klaedda:
»Sumir eiga einfaldlega ekki ad
hafa adgang ad fataskap.“

Alitsgjafar: Sara Oddsdéttir, eigandi Rokks og résa, Porvaldur Skulason athafnamadur, Elin Porgeirsdottir bladamadur, Vera Palsdott
og eigandi Make-up store, Gosi, hargreidslumadur & Raudhettu og ulfinum, Inga Maria Leifsdéttir, kynningarfulltrui Operunnar, Bragi'
Gunnarsdattir, vidskiptafraedingur hja Saevari Karli, Sigridur Asta Arnadéttir textilhénnudur.
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erst kleeddu

wr Islands

LDUR HOLM )/ALSDO'I'I'IR,
)RI ISLANDS | DAG.

fot sem eru nimeri of litil =,
1. é

er Svanhildur litblind
us med ollu.”

| er beislitt med app-
a blau og jafnvel

Og sama dress-

kki vid, audvitad

eit og pvi ekki -
akast en fotin
g nyjasta tiska .
U a Bléondu-

5ig SVO venju-
/erdur eigin-

SVAVA JOHANSEN
KAUPMADUR.

,Aldrei outstanding smart. Alltaf i sdmu stuttu
pilsunum og litlu, préngu jokkunum. Klaedir sig
ekki i takt vid sinn aldur.”
+Er ekki komid nog af aflitudu hari, prong-
um ledurjokkum og tamjéum skom?“
»Abyrg fyrir hundrudum kléna & gétum
Islands. Allar pessar piur yfir pritugt
sem unnu i Sautjan og halda ad toppur
tilverunnar sé ad vera med stripur, tan
og tyggjé og i stuttu gallapilsi.”
] ,Heettu ad vera i vestinu.”

ASTLJOSINU.

vali. Held han hafi toppad allt med byflugna-
ovision.
skuna, pvi flegnara, steeltara og brunna, pvi

Ina, fer i hvad sem er. Einn daginn er hdn eins
r, naesta i stuttermabol, svo i dragt. Verdur kar-
Leetur fatabudirnar og stilistana fara med sig.“
‘brosa og vera saetur og segja ad kjollinn sé fra
itur Ut eins og appelsinugult vodvabunt & beeti-

1 smart. Fatnadurinn eins og heimasaumadir
Amen.*”

y Juniforminu.“

vanhildur HéIm, Inga Lind og reyndar allar

0 i sama mét & skjanum og gerst 6geds-
arlegar med sama harid, somu férdunina og
kapinn. Eva Maria er su eina sem hefur hald-

vedmal i gangi hja buningadeild RUV um pad i
lata vesalings stulkuna.”

orir, er enn ad leita ad sinum stil. Eitthvad

har og forduninni hja Sjénvarpinu. It kills any

RTS-
- SIV FRIDLEIFS-

_ DOTTIR, PINGMAD-
*gséf'ﬁr UR FRAMSOKNAR-
fliotaras  FLOKKSINS.

»Rauda dragtin er ekki malid!*
1si marga LPyrfti ad fara ad gera upp vid
Ir gegn- sig i hvorn stilinn hin eetlar ad
er eflaust stiga. Oftast gersamlega mis-
hefur samt  heppnud i fatavali en getur att
sinn stil og  sina g6du daga. Synd par sem
f leidandi hun geeti haeglega verio ein af

IS. flottari konum landsins.“

taf vera »Kleedist eins og afturkreisting-
vid pad ur. Alltof skrautleg fot. Kona parf
lippud og ekki skraut til ad frikka sig.”
einhvern »Hvad er haegt ad segja? Hun
likkar pad i  getur valio alveg skelfilega évio-
ti. eigandi fatnad og vantar allt

“ 6

»,Smartness*.
»HuUn bara neer pessu ekki.”

r liosmyndari, Margrét Jonasdéttir, sminka
Valdimar Skulason Baggalutur, Gudrun

KRISTIN OLAFSDOTTIR,
FRAMKVZAMDASTJORI
VESTURPORTS OG AT-
HAFNAKONA.

+Einfaldlega pukaleg og éspennandi.
,Otrulega mistaek. Fullkomid
daemi pess ad peningar
kaupa ekki stil.“

INGIBJORG SOLRUN
GISLADOTTIR UTAN-
RIKISRADHERRA.

,Hun pyrfti ad lata kleedskerasauma

4 sig fot svo pau fari henni. Auk

pess parf hun ad fara i lagningu A\
vikulega, har er héfudprydi.“
/Etti ad fordast liti eins og
heitan eldinn, veeri strax betri
svortum, einféldum og klassisk-
um fétum.

»Hefur ekki enn pa fundid stilinn
og komin & pennan aldur.”
»~Sama hversu ullarhempurn-
ar hennar eru dyrar og finar.
Hun er alltaf dalitio eins og
Yoda i Star Wars.“

,Biddu, hvar er kvenleik-
inn? Velur hun fétin blind-
andi?”

#

AUDUR HARALDS
RITHOFUNDUR.

»P06 svo ad félk vilji ekki fylgja tisk-
unni er allt i lagi ad vera snyrti-
legur.”

»Gangandi umhverfisslys. Brytur
svo sannarlega upp islensku baej-
artiskuna. Faer p6 nokkur prik fyrir
ad pora ad fara sinar eigin leidir.”
+Eins og ofhladid jolatré, par sem
bokstaflega 6llu aegir saman, allt
fra englaharum upp i musastiga.”

SIG'RI'E)UR KLINGENBERG
SPAKONA.

,Sigridur er svo upptekin af ad leika vélvu
Vikunnar ad hun lzetur aldrei sja sig nema i
svortum kufli med dramatiskum ermum, med
10 sidar halsfestar, dokkan augnskugga og
litad, svart har. Fer ekki grimuballid ad verda
buid?“

sFer alveg yfir strikid i 6llu. Skeerlitadar
fjadrir i hari og sjalflysandi skér aettu ad
vera bannadir samkveaemt stilldgum.*
4Fiskirodsstigvél, heklud vesti, risa
krossar, fjadrahattar og fuglabur & héfo-
inu. bParf nokkud ad segja meira?“

Songleikur sumarsins

BJODLEIKHUSID

Studid er a Stora svidinu

,Tonlistaratridin voru skemmtilega hroo og pétt og songatridi vel
flutt... Pau Vigdis Hrefna Palsdéttir og Porir Seemundsson eru baedi

firnagodir leikarar og skiludu sinum hlutverkum med prydi.”

eftir Hallgrim Helgason

¥

med tonlist eftir Porvald Bjarna Porvaldsson og fleiri

EB, FBL7/5

... sem songleikur virkar petta fint og petta
er allt mjog svo fagmannlega unnié..."
DES, Vidsja.
,Nokkur ofsalega skemmtileg numer ...
bagd er svona sumarfilingur { pessu,”
KJ, Mannamal
,Petta er fjorugt verk og var vel
sungid, leikid og dansad..”
SA, tmm.is

,Yndislegar andstaedur.”

MBL 2/5

Fos. 23/5 orfa seeti laus
Lau. 24/5
Fos. 30/5

Lau. 31/5

Lau. 10/5
Fim. 15/5
Fos. 16/5

uppselt
uppselt
uppselt
orfa seeti laus

Midasala i sima 551 1200
og a leikhusid.is

Lau. 17/5
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VIKTOR & ROLF i MILANO

Ef pu att leid til tiskuborgarinnar Milané mattu alls ekki gleyma ad heimszaekja
verslunina Viktor & Rolf. Pad er pé ekki endilega til ad fjarfesta i tiskufétum
heldur til ad berja honnunina & versluninni augum. Par er nefnilega allt &

hvolfi i békstaflegri merkingu.
Jerskleiki dagsins ( dag

[ stil vio pl

I vor- og sumartiskunni eru svokalladir lixus-
litir Aberandi en undir pa heyra gylltur,
silfradur, platinulitadur og bronslitadur. EkKKi
ber p6 ad kleedast 6llum pessum litum i einu
en gyllt taska vio svort fot lifgar svo sannar-
lega upp 4 heildarmyndina og platinulitadar
buxur smellpassa nattirlega vio platinukort-
i0 fra Visa. bad er b6 haegt ad ganga mislangt
i pessari tisku. Peir allra djorfustu fjarfesta
nattirlega i gullledurkdpunni fra Burberry en
hin er eitt af flaggskipum fyrirteekisins pessi
misserin. Fyrir pbeer sem vilja vera med en
kunna ekKi vid a0 fara alla leid eettu ao fa sér
gulllitada ské en peir smellpassa vio pastelliti
sumarsins og bronslitada leggi.
martamaria@365.is

1. Hver myndi ekki vera til i ad selja Ur sér annad nyrad fyrir pessa Burberry-tosku? 2. Gylltir
sandalar toppa sumardressid. Peir eru Ur versluninni Evu, Gallerihisinu & Laugavegi. 3. Domu-
legir skor sem smellpassa vid gallabuxur pegar hlyna fer i vedri. Peir fast i Evu, GallerihGsinu &
Laugavegi. 4. Pessi gullledurkapa slé algerlega i gegn pegar hun var kynnt & tiskusyningu Bur-
berry. Hun er ein af flaggskipum sumarlinu fyrirteekisins. 5. Gyllt taska setur punktinn yfir i-

i0. Hun feest i Evu, Gallerihdsinu a Laugavegi. 6. Platinulitadar buxur eru aedislegar vid svarta
skyrtu, eda skvisulegan sumartopp. Paer fast i versluninni Evu, Gallerihisinu & Laugavegi.

UTSKRIFTAR

FOTIN
FZARDU HJA
OKKUR

=
menn
Kringlan s. 512 1799

Barbamommur nutimans

tada konunnar i hjénabéndum og

sambondum hefur verid mikio { um-

reedunni 1 kringum mig sidustu miss-

erin. Eftir ad hafa varpad fram somu
spurningunni i nokkrum élikum hépum um
hvort konur eigi pad til ad ,,férna‘ sér fyrir
fjolskylduna voru svorin keimlik. Flestar
svorudu a pa leid ad eiginmennirnir gerdu
pbad sem peir setludu sér & medan peer veeru
meira i hlutverki Barbamommu - sveigjan-
legar og til i a0 breyta sér { allra kvikinda
martamaria@365.is 1iki til ad heimilislifid feeri ekki dr skordum.

Pad var alveg sama hvort pzer hefou dottid

i lukkupottinn med val 4 eiginmanni eda ekki. Pad sem mér fannst
merkilegt er hvad paer voru allar upp til hépa 6gurlega ansegdar med
petta fyrirkomulag (ef gedvonskukostin eru minusud fra pegar veidi-
tdrarnir teygja sig yfir allt sumarid og vinnuferdirnar eru pad margar
ad peir geetu alveg eins bid 1 6dru landi).

Eg fér ad velta pessu fyrir mér eftir ad ég vard médir og komst ad
bvi ad ég nee aldrei ad gera helminginn af pvi sem ég setla mér. Aud-
vitad eru krofurnar éraunhaefar en mér er alveg sama. begar ég leit i
eigin barm sa ég petta svart & hvitu, ég set fjolskylduna alltaf 1 fyrstu
saetin og svo koma minar persénulegu parfir svo nedarlega ad ég kem
beim sjaldnast { verk. begar madur heettir ad hafa tima til ad fara &
hargreidslustofuna er gott ad vera nokkud handlagin til ad geta bjarg-
a0 malunum heima hja sér pegar allt er komio i 6efni.

Samt vil ég ekki tala um petta eins og einhverja svakalega , forn*,
bad eru bara adrir hlutir sem skipta miklu meira mali. Um daginn
byrmdi yfir mig begar eiginmadurinn sagdi mér ad vinnuferdin sem
hann veeri ad fara { yrdi toluvert lengri en upphaflega st6d til. Eg
hugsadi med mér hvernig ég atti ad fara ad pessu par sem vid skipt-
umst yfirleitt 4 ad fara med barnid til dagmdommu 4 morgnana og
erum samstiga i ad lata heimilislifid ganga sem areynslulausast. Pad
kom mér b6 stérlega & 6vart ad um leid og hann var stiginn upp 1 vél-
ina fann ég ad betta yrdi ekkert mél, bennan tima 2etladi ég ad nota
i mina eigin bagu og verda ,,gamla“ ég aftur. Fyrsta kvoldinu eyddi
ég inni & badherbergi sem var meira i hlutverki heilsulindar medan
ég skrubbadi af mér allar gamlar hidfrumur og 14 i badsalti 1 dag6o-
an tima. Neesta kvold tok ég fram saumavélina og breytti helling af
fotum og pridja kvoldid umturnadi ég 6llu med massifri tiltekt sem
virkar eins og aruskribb fyrir sdlina. Neestu dagar verda lika stut-
fullir af skemmtilegum hlutum og begar eiginmadurinn kemur loks-
ins heim mun ég 6rugglega vera endurnaerd og eldhress. Pessi timi
mun bar af leidandi hafa g0 4hrif 4 heimilislifid. I framhaldinu fér
ég ad velta pvi fyrir mér af hverju madur gerdi pessa hluti pa ekki 611
kvold og alla daga? Svarid er bara ad mig langar alltaf miklu meira ad
gera eitthvad med minu f6lki en ad vera ein innilokud inni 4 badi med
girkusneidar { andlitinu. Pegar 6llu er & botninn hvolft er madur alls
ekki ad férna neinu. Hver og einn sinnir 6tal hlutverkum { lifi sinu. Vid
verdum bara ad kunna ad tvinna 6lik hlutverk saman pannig ad madur
verdi sattur. Er eitthvad fl6kid vid pad?

Marta Maria Jénasdottir




fyrir Helena Ru

HELENA RUBINSTEIN

NYTT
, KATTARAUGU
AHRIFARIKT AUGNARAD

el A “:"T*Ehn

-y

LASH QUEEN
FELINE BLACKS

MASCARA

Djupir litir, 6grandi lengd. Djorf formula
med ULTRA BLACK litakornum og bursti
sem greidir fullkomlega Ur augnharunum.
Arangurinn er gridarlega gripandi augnarad.

www.helenarubinstein.com

KYNNING | HYGEU
KRINGLUNNI OG SMARALIND

FOSTUDAG OG LAUGARDAG

Sérfraedingar HR taka vel a maéti vidskiptavinum, radleggja um notkun snyrtivara og syna

einfalda og fallega sumarférdun.

Kynntar verda ymsar spennandi nyjungar:

* FELINE BLACKS - Lash Queen maskarinn sem allar konur verda ad eiga.
« FACE SCULPTOR - krem og fardi sem hafa einstok yngjandi ahrif.

» LIFE PEARL - augn- og varakrem sem endurbyggir hudina.

e LIP SCULPTOR - nytt varakrem sem afmair linur i kringum varir og eykur
endingu varalitarins svo um munar.

« GOLDEN BEAUTY Defense — ny s6lvarnarkrem fyrir andlit og likama sem
vardveita aesku og fegurd hudarinnar.

Allir sem koma & kynninguna f& mini maskara fra Helena Rubinstein.*

n

HY G E A

snyrtivéruverdslun

Kringlan Smiralind

533 4533 554 3960

Taska og glaesilegt burstasett med pudurbursta, vara-
pensli og augnskuggabursta fylgir med pegar keyptar
eru Helena Rubinstein vorur fyrir 6.800 kronur eda
meira medan & kynningu stendur.* Einnig fleiri gerdir
kaupauka i bodi.

*gildir & medan birgdir endast.




Nail Envy

NAGLAHERDIR

ORIGINAL

NAIL ENVY

MALL STRENGTHESED

LL b ST e S =
0P

5 mi-05. oz e

Pessi upprunalegi.
Godsognin.

Frabeer naglaherdir fyrir
neglur sem flagna og brotna.

O-P-1
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ANDLITSKREM FRA
ORIGINS er krem sem er st(t-
fullt af andoxunarefnum. Pad fyrir-
byggir vokvatap og sefar rés-
roda og mykir hiidina. Pad er
unnid Ur lifreenum nellikum,
lavender og ylang ylang.

smdatrioin skipta ollu mali

84&(&0@@'&15&{ lhama og sal heima @'&? per

Breyttu bao-
herberginu |
ekta heilsulind

Hvern dreymir ekki um ad lita
sem best Ut og vera uthvildur {
erli hversdagsins? Til eru margar
leidir til pess en ein peirra er ad
bida til heilsulindarstemningu
i badoherberginu heima hja sér.
Gott er ad framkvaema bessa aod-
gerd ad kvoldi svo madur sofi of-
urvel um néttina. Byrjadu a4 ad
kveikja & ilmkerti eda reykelsi.
Svo skaltu skridbba likamann
upp ur likamsskribbinu tr bad-
og likamslinunni fré Pier. Best
er ad skribba likamann medan
hidin er enn pa purr. Nuddadu 611
purru svaedin vel, kalfa, olnboga
og heaela. Svo skaltu skola pig med
volgu vatni. begar bu ert biin(n)

a0 skola af pér skrubbid skaltu
bera & pig likamsleir en hann er
sérlega neeringargddur fyrir hio-
ina. bvi neest skaltu skola hann
af og lata renna i badkario. Til
a0 fullkomna badferdina er snid-
ugt ad setja badsalt tdr Dauda-
hafinu 1t { 4samt nokkrum drop-
um af Daudahafsvatni. Pad hefur
ahrif & blédstreymi til hddar og
méa nota daglega i badid. begar pu
ert biin(n) ad liggja { badinu { da-
g60an tima skaltu bera a pig Body
Butter og nudda pvi vel inn { hiio-
ina. Eftir pessa medferd verdur
bt eins og bjartasta vorsdélin og
munt skina af ferskleika.
martamaria@365.is

HAROLIA FRA
ORIGINS naerir og bestir
og veitir harinu vitamin
og fyllingu. Pessa oliu er
haegt ad nota til pess ad
friska upp a skemmt
og purrt har.

P

o

e -

1. Daudahafsvatnid fra Pier ma nota & marga vegu. Gott er ad setja nokkra
dropa ut i badvatnid. Einnig ma setja einn dropa & tannburstann til ad fa
hvitari tennur en geeta parf pess ad skyrpa pvi Ut um leid og burstun lykur.
Lika méa nudda pvi & milli tanna til ad fordast sveppasykingar eda setja dropa
Ut i sjampoid til ad naera harid. Einnig ma nota pad til ad sotthreinsa bolur. 2.
Leirmaski fra Pier er notadur sem fegrunarmedferd fyrir hudina. Pad er best ad
bera hann & hudina og lata hann porna i fimm minutur 48ur en hann er skolad-
ur af en hann hreinsar eiturefni ur likamanum og aferd hudarinnar verdur glo-
andi. 3. Body Scrub er borid 4 purra hid og nuddad vel inn i hddina svo virknin
verdi sem mest. 4. Badsalt ur Daudahafinu er sett Ut i badid til ad fa fullkomna
slékun. 5. Body Butter fra Pier mykir hudina ad badferd lokinni. 6. Reykelsi fra

Pier fullkomna stemninguna.

Undraenio Thermal Plankton

Thermal Plankton myndadist
fyrir um pad bil premur millj-
ordum 4ara og er talid vera
eitt af fyrstu ummerkj-
um um uppsprettu lifs &
jorodinni. Thermal Plankt-
on er mild orfléra sem
brifst { fjallalindum sem |
eru audugar af stein-
efnum. Fyrir fimmtiu
arum, pegar liffraed-
ingar Biotherm fengu
fyrst dhuga 4 Thermal
Plankton, uppgodtvudu
beir tengsl milli virkni
efnisins og ahrifa pess

4 hadina. I Kkjolfario

bjuggu peir til fyrstu huo-
snyrtilinuna sem innihélt
Thermal Plankton. Nina
hafa liffreedingar Bio-
therm uppgoétvad ad
betta virka innihalds-
efni getur Orvad natt-
drulegar varnir huo-
arinnar gegn utanad-
komandi A&reiti. Pad
vinnur til deemis gegn
6ldrun, gefur huo-
inni aukinn ljéma og
unglegra yfirbragd.
Thermal Plankton
er { 6llum vorum fra
Biotherm, bara i mis-

miklu magni. Heegt er ad kaupa
hreint Thermal Plankton til ad
bera 4 hddina.  martamaria@365.is

pu kemst ekki

I gegnum
vikuna ...

...nema ad lata sorg og sut vetrarins
falla i gleymskunnar da. Littu & ars-
tidaskipti sem stéru kaflaskiptin i lifi
pinu. Eyddu 6llu pvi sem minnir & von-
brigdi vetrarins og taktu & méti sumr-
inu med sél i hjarta.

...nema ad missa pig |
sumarfatnadinum. Nu
er timinn til ad kaupa
sér Opraktisk sumar-
fét adur en vid horf- ~
umst i augu vid bla-
kaldan veruleikann,
p.e. rigningu og
suld upp & hvern
einasta dag i
sumar. Haltu i von-
ina, hamstradu stutta blémakjoéla og
keyptu upp lagerinn af opnum banda-
skom. [ versta falli ertu vel birg pegar
pu loks leetur af pvi ad fara i siglinguna
i Karibahafinu.

...nema ad leyfa smaborgaranum i
hjarta pinu ad blémstra ni pegar vorar.
Girillid & pallinn, s6lhusgégnin med til-
heyrandi blémamunstri, gmmisund-
laug i gardinn fyrir krakkana og tramp-

6lin & veréndina. Hvad
parf meira?

...nema ad taka
hjolid fram ur
geymslunni og

Hver veit nema ad pu
eigir fyrir sélarlandaferd i enda man-
adarins.

...nema ad njoéta pess ad vera i sundi
an pess ad trylltir, lodnir taristar liggi
klesstir vid pig i heita pottinum og tali
tungum sin & milli. Eitt er vist ad pad
fer hver ad verda sidastur.

leggja bilnum i viku.



Ekki sidur paegilegur EJ i sorgensen
fyrir augad
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EUROBANDID | SMARALIND

Eurovision-addaendur zettu ekki ad lata sig vanta i Vetrargardinn i
Smaralind par sem Eurobandid verdur med sitt sidasta gigg adur en
Fridrik Omar og Regina fara til Serbiu. Einnig munu pau fagna fyrsta
geisladiski Eurobandsins sem kemur Gt i dag. Skemmtunin verdur fra
kl. 14-16 og pad borgar sig eflaust ad maeta snemma til ad komast ad.

NN NN

Mai rann loksins upp og aldursbémm-
erinn fylgdi pétt & heelana. Eg 4 af-
meeli i pessum annars yndislega vor-
manudi og verd pa 32 ara, hef farid

4 aldursblus i bradum sj6 ar og ekki
hverfur hann med arunum. Eg verd

ad horfast i augu vid pad ad vilja ekki
fullordnast sama hvad ég reyni. Akvad
pess vegna ad gera eitthvad upp-
byggilegt annad heldur en ad hanga

a barnum, fara i skemmtistadasleik
eda vakna uppi i rumi hja einhverjum
Skugga-Baldrinum.

FOSTUDAGURINN 2. MAI byrjadi ekki
beint vel. Pegar ég var ad fara i vinn-
una beid min résavinsflaska fyrir fram-
an dyrnar. Flaskan var komin vel til ara
sinna, midinn gulnadur og sjuskadur.
Sendandi pessa 6veaenta 6-gladnings
var ekkert unglamb heldur, nagranninn
a nedri haedinni, krattlegur karlimadur a
attraedisaldrinum. Med fléskunni fylgdi
umslag merkt mér en i pvi var nafn-
spjaldid hans sidan 1970 og eitthvad
og spadakongur, Mér fannst petta
mjog Opaegilegt og for oll hja mér
pegar hann ,hljop*“ & eftir mér modur
og masandi Ut & bilaplan i nattfétun-
um og spurdi mig hvort ég drykki ekki
résavin, beetti pvi vid ad a hans yngri
arum hefdi hann aldrei verid kalladur
annad en spadakéngurinn. Eg for i
vinnuna skjalfandi og gat ekki purrk-
ad sjalfan spadakonginn & nedri haed-
inni Ut ar hausnum & mér. Létti pegar
vinkona min hringdi og itrekadi matar-
bod og leikhusferd seinna um kvoéld-
i8. Eg pyrfti pa ekki ad fara heim. Eg
fér til vinkonu minnar og vid hlég-
um ad kénginum sem bidi min heima
vid dyrnar eflaust enn pa & nattfétun-
um med gra bringuharin greidd upp
ur nattskyrtunni. Hentum okkur sidan
vel hressar i leikhisgirinn og héldum
i Pj6dleikhisid & Astin er disko, lifid
er ponk. | sjalfu sér agaetisskemmt-
un en meira ad segja mér fannst ég
vera of gémul fyrir petta.

diana mist

bar var Felix Bergsson leikari asamt
eiginmanni sinum, Baldri Pérhallssyni
stjérnmalafraedingi. Jonsi i Svértum
fétum gerdi sér par sémuleidis gladan
dag med eiginkonu sinni. Vid vinkon-
urnar férum heim, akvadum ad vera
fullordnar og sleppa barnum i petta
skipti en endudum eins og unglingar i
stadinn, par sem ég fékk ad gista.

LAUGARDAGURINN 3. MAI For aftur
i astarbrimann i hdsid mitt. Andadi
léttar pegar enginn kéngur a nattfot-
um var sjaanlegur i stigaganginum,
Bra heldur betur i bran pegar ég opn-
adi inn til min og sa par spadakong
sem hafdi verid laumad undir hurdina
hja mér i skjéli netur. Vonandi & hann
ekki marga spilastokka. Fékk pa stor-
kostlegu hugmynd ad senda honum
umslag med hjartadrottingu og hjarta-
kongi en akvad frekar ad bida atekta i
bili. Eg og vinkona min vorum enn pa
i unglingagirnum eftir gistingu naetur-
innar og pegar hun sendi mér skila-
bod hvort vid aettum ekki ad skella
okkur & Hlustendaverdlaun FM var ég
fliot ad svara pvi ,Gedveikt”. Smurdi
4 mig brunkukremi pad sem eftir lifoi
dags. Vinkonan kom heim til min og
vid tokum petta alla leid. Maludum
okkur saman, skiptumst & fé6tum og
hlustudum & Mercedes Club. Petta
verdur ekkert verra. Kom mér pé a
6vart ad Hlustendverdlaunin voru
bara hressandi. Pad fér mikid fyrir As-
geiri Kolbeins yfirhnakka, sem var
vel smurdur og virtist mikid saekja i
pad ad fara baksvids. Einhverra hluta
vegna kom hann alltaf ut med bjor i
hendi. Vona ad hann hafi ekki drukk-
i0 alla pessa bjoéra einn. Get imynd-
ad mér ad a bak vid hnakkann sé eng-
inn drykkjuratur en pad er annad mal.
parna var lika latunsbarkinn, hinn eini
sanni Bjarni Ara, radsettur med fjol-
skyldu sinni. Ragnhildur Gisladott-
ir og keerastinn hennar, Birkir Krist-
insson, alseel og svo voru natturlega
allar hljomsveitir og gruppiur Islands
parna. Aglsta Gudjéns og hinar mark-
adsskvisurnar hja Siman-
um létu sig ekki held-
ur vanta. Vid vinkon-
urnar vorum nokk
sattar og fannst vid
bara hafa gott af
pvi ad sja eitthvad
. annad en Bostonkl-
ikuna. pratt fyrir fogur
fyrirheit um fullordins-
helgi fékk ég unglinga-
veikina og naut min
bara vel.

Raudararstigur 14
Simi 551 5477

o —
»Slattuvél. Svona greja | -*h
% var @ minu seskuheimili. Eg
geng i barndom pegar ég
slee grasid med henni.“ i

L —
»Reidhjolié mitt. Halla
min gaf mér petta
hjol i afmaelisgjof i
fyrra. | sumar mun ég
hjéla, spara bensin og
brenna fitu.*

»Glas. Gaman
ad hafa gott
- © _iglasinua
gooum degi.“

J o
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»Gitar. Pessi mun fara
med i veidiferdir og

grillparty i sumar og fa
ad finna fyrir pvi.“

wAlveg ageetis grill sem ég keypti uti
a bensinst6d. Hreinsa pad a naestu
dogum pvi pad verdur mikid notad

i sumar.“

»Solgler-
augu.
Kostudu
1.000 kall

a bensin-

st6d. Toff.“ R—

box. Pess-

ar elskur eiga
eftir ad blotna
i sumar. bad er
a hreinu.“

»Sundskyla. Eitt pad
besta vid Island eru
sundlaugarnar.

»Gardslanga.
Eg geri rad

fyrir purru og
heitu sumri.“

Unglingadeildir fyrir 11-15 dra
Grunnnam | Midnam | Framhaldsnam
Einsangsnam | Songkennaranam
Inntokuprof fara fram i maimanudi
Upplysingar: 552 7366 | songskolinn.is

Songskolinn i Reykjavik 69
...er einn fremsti tonlistarskoli landsins

og bydur upp a alhlida tonlistarnam
med songroddina sem adalhljodfari
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joolaus - umhverfisvaenn - fisléttur

Bylting i framleidslu rafmagns fyrir husbila, hjélhysi,

fellihysi og sumarhus.

Verid frjals og 6hao i
ferdalaginu.

RAFORKA, ALLTAF, ALLSSTADAR

e Fullkomin, alsjalfvirk hledslustyring sem
stoougt vaktar rafgeyma og sér um ad
halda peim i hledslu allt ario.

e Notar metandl til rafmagnsframleidslu.

e Vinnur mjog vel med sélarrathlodum.

e [setning afar einféld og audveld.
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Rafmagnsvandamal ur
sogunni.

Eigum orfa teeki a lager a gengi fra jandar 2008

Alltaf til taks, allan

sélarhringinn.

Nj6tio allra paeginda ad heiman,
i ferdalaginu.

Vio eigum allan rafbinad sem pig vantar i ferdavagninn

Hagaeda, pyskar sdlarrathléodur.  AGM Rafgeymar. 12V i 230V spennubreytar Hledslutaeki

Faanlegar i setti med o6llu Sérstaklega hannadir fyrir -~ 230 Volta SINUS spenna fyrir Maelar/rofar
tilheyrandi. notkun i ferdavognum. 6ll 230V raftzki. og margt fleira.

Fjarorka eht.

Green orka er okkar fag
Eidistorgi 17, 170 Seltjarnarnes, simi 5785566



TIPA verdlaunahafi 2008
Besta "entry-level" D-SLR

Sony Alpha DSLRA200
10,2 megapixla D-SLR med 18-70mm linsu

"Audveld i notkun, Iétt ad bera og & adladandi verdi med 18
-70mm addrattarlinsunni. Sony Alpha 200 er draumur fyrir
byrjendur. 10,2 megapixla myndflagan skilar topp
myndgaedum og autéfokusinn er hradur og nakveemur.
Innbyggd hristivérn og rykvérn virka vel." - TIPA

89.990

D-SLR ENTRY LEVEL

like.no.other”

Sony Center Kringlunni - 588-7669

Sony Center



