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- ER KOMID | PRODOMO

Prodomo er ny verslun sem bydur nyjustu hénnun i ljésum
og rafbinadi og hapréadan stjornbanad fyrir lysingu, tonlist,
mynd og hita.

Hlidasmari 1/ 200 Képavogur
Simi 520 4545 / www.prodomo.is
prodomo@prodomo.is
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Auglysa i Euroman

Gunnar Hilmarsson og Kolbrun Petrea
Gunnarsdattir, sem &dur voru kennd vid
verslunina GK, hafa sett & fot nyja
fatalinu sem ber heitid Andersen &
Lauth. Hjonakornin zetla sér greinilega
stdra hluti med nyju linunni pvi i nyjasta
hefti danska bladsins Euroman ma finna
heilsiduauglysingu sem bar sem fatalinan
er kynnt.

Mundi i Loftkastalanum

Og meira Ur tiskuheiminum pvi
Gudmundur Hallgrimsson, eda Mundi,
synir & laugardaginn vetrarlinu fatamerk-
isins Mundi Design i Verinu i Loftkastalan-
um. Mundi Design er framurstefnuleg
fatalina sem hann hefur unnid vid i teept
ar med gédum arangri. Mundi selur
medal annars honnun sina i Tokyd,
Berlin, New York, Los Angeles og svo i
versluninni KronKron i Reykjavik.

Utgafufélag 365 prentmidlar
Ritstjorn Kristjan Hjalmarsson
kristjan@frettabladid.is
Pora Karitas
Sneefridur Ingadéttir
Indiana Asa Hreinsdottir
indiana@frettabladid.is
Utlitshénnun Kristin Agnarsdéttir
kristina@frettabladid.is,
Sirkusbladid Skaftahlié 24
105 Reykjavik, simi 512 5000
Solustjori Bergur Hjaltested
512 5466 bergurh@365.is

GLASILEGT HUS
Husin hans Tolla
eru glasileg, baoi
med gleri a peirri
hlio sem snyr ad
vatninu.

G-STAR RALW

REYKJAVIK STORE

LAUGAVEGUR 86-94, S: 511-2007

Full bud af
nyjum vorum
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MORTHENSHUSIN Hus Tolla er sunnan megin vid vatnid en hiis Bubba nordan megin.

OLLI OG BUBBI BYG
ID MEDALFELLSVAT

reedurnir Bubbi og Tolli Morthens vinna nu

hérdum héndum ad pvi ad byggja sér his

sinn hvoru megin vid Medalfellsvatn i Kjos.
Og husin eru engin smasmidi — sannkalladar gleesi-
hallir.

Hus Tolla er sunnan megin vid vatnid, 1 landi
Grjoteyrar, { fleedarmali Medalfellsvatns. Hisin eru
i raun tvo, 100 fermetra ibudarhtisneedi og 140 fer-
metra vinnustofa, baedi ldgreist med miklum poll-
um 4 milli. Tolli & eftir ad fa innblastur fyrir list sina
beint { a0 pvi nordurttveggur vinnustofunnar er
girtur gleri svo vatnid blasir vid. Utsynid er heldur
ekkert til ad spilla fyrir. Fyrir utan sjélft vatnid blas-
ir hiis Bubba brédur hans vid beint 4 moéti.

,Eg verd nti ad hafa auga med kallinum,* segir
Tolli, sem hefur tekid sér prju ar i smidina sem bratt
fer ad sjd fyrir endann 4.

Hus Bubba er nordan megin vid vatnid, stendur
vid Medalfellsveg, um 130 fermetrar 4 staerd med
steerdarinnar bilskur. Husid, sem kéngurinn kaupir
fra Lithden, er pegar byrjad ad taka & sig mynd.
Bubbi byggir i skéglendi forfedra sinna — 4 gémlu
torfunum sem hann Iék sér 4. ,Vid breedurnir attum
pettaland sem Bubbi byggir 4 en dkvadum ad lata
kallinn hafa pad svo hann geeti byggt sér hreid-
ur fyrir ellina,’ segir Tolli.

Veggir 4 holl Bubba hafa risid, baedi a ibuidar-
hsi sem bilskur. Pakid meira segja komid 4
bilskiirinn. A 6llum hornum eru ramm-
gerdar sdlur i anda islenskrar
kiinstar - ekki dlikt pvi sem gerd-

ist hja vikingum til forna.

Pad aliklega ekki eftir ad
veesa um pad bredur i
nyju hisunum vid vatn-

id. Og pé husin séu

dalitio  fyrir utan
beeinn er ekki langt {

félagsskapinn. Peir sja

hvor yfir til annars og

pegar vedur er stillt

geta beir kallast &, svo
undir tekur.

BRADURNIR
MORTHENS

setjast ad vid

BUBBI OG TOLLI MORTHENS VERDA NAGRANNAR PEGAR HUS PEIRRA VID MEDALFELLS-
VATN VERDA TILBUIN. BRADURNIR KEPPAST NU VID AD LEGGJA LOKAHOND A HUSIN

MYND/GVA

HUS BUBBA
Husid hans
Bubba pykir

glzesilegt og

med pykkar

stlur a ollum
hornum.

Braedurnir xtla ad

Meadalfellsvatn og
geta kallast a pegar L
husin verda tilbuin.

Synir i Paris og

s ara Marfa Eypdrsddttir, annar
eigenda tiskuverslananna Nakta
apans 1 Bankastreeti og Forynju vid
Tryggvagotu, stendur i stéru um pess-
ar mundir en opnunarparti var haldid
1 nyju budinni hennar vid Tryggva-
g6tu & menningarndtt. Par litu margir
gb0ir gestir vid, enda asteda til ad
fagna velgengni S6ru og medeiganda
= hennar, S6ndru Hlifar Ocares.

Sara hefur unnid ad nyrri tiskulinu
nd { sumar, sem medal annars 4 ad
syna i tiskuborginni Paris og vida i
Bandarikjunum. ,betta er litrik og
djorflina, sem vid héfum unnid ad nu {
sumar. Okkur hefur gengid mjog vel
hérna heima og teljum okkur reidubu-
in a0 stiga neesta skref,’ sagdi Sara.

J Pa hyggst Sara flytja, asamt born-

um sinum tveimur, { gleesilegt hus-
needi vio Nylendugétu { naesta man-
udi. -0s

Qfﬁérc
newson g-star.com

Bandarlkjunum

SARA MARIA 0G SANDRA HLIF Sara a leid
til Parisar og Bandarikjanna ad syna

nyja linu sem hun hefur hannad.
MYND/HORDUR



SPUNKTAR

Pad zettu allir namsmenn ad safna Glitnispunktum.

Peir breytast i alls kyns gagnlega hluti, eins og t.d. peninga sem geta
Oneitanlega komid sér vel. Kynntu pér malid & glitnir.is

Tilbodid gildir til 21. september og er adeins fyrir 18 ara og eldri.
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Skifulistinn er samantekt af mest seldu plotunum i
Skifunni og verslunum BT ut um allt land.

Eivor
Ymsir
Magni
Megas og Senupjof.
Mika
Ymsir
[HIET T N
Gardar Thor Cortes
Ymsir
Ljétu Halfvitarnir
Jaguar N
Ymsir
Ymsir
Gus Gus 1t
KK og Maggi Eiriks
Amy Winehouse
Ymsir
Lay Low 1t
Skoppa og Skritla
Bjork

N

Gling Glo6

VWOONOGOOUDEWN=

Pottpétt 44

Magni

Fragangur

Life in Cartoon Motion
islandslég 7

Alltaf ad graeda

Cortes 2007

islandslég 1-6 (6CD)

Ljotu Halfvitarnir

Shake It Good

i brekkunni: Eyjalogin 2cd
100 islensk 80’s log
Forever

Langferdalog

Back To Black

Instant Karma (John Lennon)
Please Don’t Hate Me

A songferdalagi

Gling Gl6

t

Pad er skemmtilegt ad sja Gling Gl6 hennar
Bjarkar koma a listann en pessi geislaplata

selst alltaf vel og tekur yfirleitt gott stokk a
sumrin. Gling GI6 er i saeti nimer 20 i 4 sinn

i sumar.

Eivor

Eiver er stjarna vikunnar og er buin ad selja

gridarlega

vel af disknum sinum, og pa

baedi Orginal utgafunni og Special edition
disknum sem inniheldur 16gin hennar a
Feereysku lika.

Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

4 Human Child/Mannabarn 2CD

Listinn gildir vikuna 23.4gust- 30. agust 2007

TONLISTARMADURINN GUNNI BJARNI KOM OLLUM A OVART A
LAUGARDAGINN VAR OG HLJOP 42 KM | REYKJAVIKURMARAPONINU

ROKKARI A

HLAUPASKOM

Hlaup eru greinilega i tisku hja freega félkinu eins og
glogglega matti sjd { Reykjavikurmaraponi Glitnis 4 laugar-
dag par sem morg pekkt andlit var ad finna medal hlaupar-
anna. Ténlistarmadurinn Gunni Bjarni var einn peirra sem
reimudu 4 sig hlaupaskdna en hann 1ét sig ekki muna um
ad hlaupa hvorki meira né minna en 42 km eda fullt
marapon.

LDetta var algjor sigurvima,” sagdi Gunni Bjarni pegar
Sirkus sl6 4 pradinn til hans og spurdi it 1 hlaupid en pa
var hann staddur { gonguttr 4 Helgafellinu. ,Eg var nokkud
ansegdur med timann en ég hafdi svo sem ekki sett mér
neitt markmid fyrir hlaupid nema pad ad hlaupa allan tim-
ann og ég st6d vid pad," segir Gunni Bjarni, sem hljép
maraponid 4 rétt undir fjérum klukkustundum.

[mynd Gunna Bjarna hefur hingad til verid rokkud og
roff og pvi raku margir upp stér augu pegar hann meetti {
hlaupid a laugardag i stuttbuxum og ipréttaském. Sjalfur
segir hann hins vegar ad hlaup séu alls ekki ny af nalinni
hjd sér. Hann segist { gegnum arin alltaf hafa hlaupid eitt-
hvad, gengid mikid 4 fjoll og hjélad, en pad hafi ekki verid
fyrr en i ar ad hann hof ad aefa hlaup reglulega.

,Eg er eiginlega bara btiinn ad vera { jogginggallanum
undanfarna ménudi en ég fer ni kannski ur honum {
haust,” segir Gunni Bjarni glettinn. Fyrir utan hlaupin
hefur verid nég ad gera i ténlistinni hja honum en veentan-
leg er ny plata frd hljémsveitinni Jet Black Joe.

Spurdur hvort hann eigi einhver g60 rad fyrir b4 sem
etli sér ad hlaupa fullt marapon 4 neesta ari segir Gunni
Bjarni ad aefingin skipti 6llu mali. Menn verdi ad sjalfsogdu
ad vera i géou likamlegu formi en andlegur styrkur purfi

| R .‘g . : d
ROKKARINN Lét rokktonlist hljoma a medan hann hljop heilt
marapon; 42 kilometra.

ekki sidur ad vera til stadar. ,Hluti af pessu andlega er ad
vera med goda tonlist i eyrunum sem leetur mann lida
afram,” segir Gunni Bjarni, sem sjalfur var med spilarann
fullhladinn af rokki og réli fyrir hlaupid. - snee

Bua i pakibid Jons Asgeirs

Silja Magg ljésmyndari er 4 leid til New
York til ndms dsamt unnusta sinum Sig-
urdi Palma Sigurbjornssyni, syni Ingi-
bjargar Palmadéttur, unnustu Jéns
Asgeirs Jéhannessonar  stjérnarfor-
manns Baugs. Fyrst um sinn munu Silja
og Sigurdur, sem rekur utgafufyrirtekio
From Nowhere Records, pé ekki bua &
studentagordum eda i leiguibuid eins og
adrir haskélanemar. Pess i stad munu
skotuhjuin lata fara vel um sig i gleesi-
legri pakibtid sem Jén Asgeir keypti fyrr

4 arinu en {budin var adur { eigu John F.
Kennedy Bandarikjaforseta. Silja og Sig-
urdur @tla ad dvelja { pakibtidinni pang-
ad til pau finna sina eigin ibuid.
Bandariska dagbladid New York Post
fjalladi um kaup Jéns Asgeirs 4 ibtidinni
i april & pessu dri. bar kom fram ad
ibudin, sem er 6ll hin glesilegasta, er
hoénnud af Ian Schrager og stendur vid
Gramercy Park North rétt vid Park
Avenue. Hiin er 4 tveimur haedum, med
premur herbergjum, iburdarmiklu fjol-

GLASILEG iBUP ibudin hans Jons Asgeirs
er Oll hin gleesilegasta enda kostadi hun
litlar tiu milljonir dollara.

midlaherbergi og litlum likamsraektar-
sal. Par er einnig bokasafn og nokkrar
verandir.

Ibtidina keypti Jon Asgeir 4 10 millj-
6nir dollara sem péttu, samkveemt The
New York Post, kjarakaup par sem dsett
verd var 16 milljénir dollara. Kostnad-
urinn vid ibtidina er pé talsvert meiri
pvi manadarlegt vidhaldsgjald eru

2 4 e OG J? 5 - :‘1‘;'1;"";‘;-:""{:'-.“_:;:‘[ B

4 i bodi Gajol og Corona Léttol

'VICTOR

SILJA MAGG Hun for af landi brott asamt
unnusta sinum a pridjudaginn var og
leetur eflaust fara vel um sig i pakibid-
inni hans Jons Asgeirs.

17.720 dollarar eda um 1,2 milljénir
kréna 4 manudi samkveemt niverandi
gengi. -kh




lenowvo.

NYR HEIMUR. NY HUGSUN.

NATTURULEGA GODP

lenowvo 3000

Lenovo 3000 fartolvur eru framleiddar samkveemt hefdum
ThinkPad, mest verdlaunudu fartélvu sdégunnar. Meiri ahersla er
I6gd & margmidlunarparfir einstaklinga i Lenovo 3000 linunni.
audveldar gagnaflutning, innbyggd
vefmyndavél gerir samskiptin skemmtilegri, tvo loftnet tryggja

Innbyggdur  kortalesari

gott netsamband og VibrantView eykur myndgaedin. Frabaer virkni
télvunnar dsamt pjonustu Nyherja setur pig i éruggar hendur.

FINGRAFARALESARI

R

INNBYGGDUR
MINNISKORTALESARI

Lenovo 3000 N100

Intel Celeron M430
1,73GHz/ 1MB

2x512MB - mest 2GB
80GB 5400sn SATA diskur

15,4" breidtjaldsskjar
1280x800 WXGA, Intel GMA950
128MB PCl-e

Bluetooth, 54g WIFI

DVD+RW DL skrifari
Fingrafaralesari & vefmyndavél
411 kortalesari fyrir minniskort
byngd 2.8 kg

Windows® XP Home

Manadarlegar
greidslur*:

2.444 .-
vers: 69.900 kr.

INNBYGGD
VEFMYNDAVEL

Lenovo 3000 N100

Intel Core 2 Duo T5300
1,73GHz / 2MB

2x512MB 667Mhz DDR2 - mest 2GB
120GB 5400sn SATA diskur

15,4" breidtjaldsskjar
1280x800 WXGA, Intel GMA950
128MB PCl-e

Bluetooth, 54g WiFi

DVD+RW DL skrifari
Fingrafaralesari

41 1 kortalesari fyrir minniskort
pyngd 2.8 kg

Windows® Vista Business

3.842
vers: 109.900 kr.

Manadarlegar
greidslur*:

:‘I.‘l'I

TVOFALT LOFTNET

Lenovo 3000 N200

Intel Core 2 Duo T7300
2,00GHz / 4MB

2x1GB 667MHz - mest 4GB
160GB 5400sn SATA diskur

15,4" breidtjaldsskjar
1680x1050 WSXGA+, Nvidia
GeForce FX Go7300 256MB PCl-e

Bluetooth, 200n WiFi
DVD+RW DL skrifari
Fingrafaralesari & vefmyndavél

511 kortalesari fyrir minniskort

pyngd 2.8 kg
Windows® Vista Ult.m/Media Center
Manadarlegar
greidslur*: 5.590 kr.*

vers: 159.900 kr.

VIBRANTVIEW LCD SKJAR

Lenovo 3000 V100

Intel Core 2 Duo T5600
1,83GHz / 64bita / 2MB

2x512MB 667MHz DDR2 - mest 2GB
100GB 5400sn SATA diskur

12,1" TFT / 1280x800 XGA,
Intel GMA950
128MB PCl-e

Bluetooth, 54g WiFi

DVD+RW DL skrifari
Fingrafaralesari & vefmyndavél
511 kortalesari fyrir minniskort
pyngd 1.8 kg

Windows® Vista Business

4.1 92 kr.*
vers: 119.900 kr.

Manadarlegar
greidslur*:

Nyherji hefur fiogur ar i r6d verid Utnefndur ,Premium Warranty Service Provider” af Lenovo fyrir framurskarandi pekkingu og géda pjénustu & Lenovo.

Verid velkomin i verslun Nyherja, Borgartdni 37, par sem vid adstodum vid val & réttu fartélvunni. Séluadilar um land allt.

»

NYHERJI

www.lenovo.is

* Manadarlegar greidslur midast vid tolvulan til 36 manada hja Landsbank midad vio upplysingar af www.landst

Nyherji hf.

ki.is 18. juli 2007.

[ [
Borgartuni 37

105 Reykjavik  Simi 569 7700

I
www.nyherji.is
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KENNIR SVOVU

ar en Svava byrjadi hins vegar
i fyrra,’ segir Bjorn Svein-
bjornsson, framkveemdastjori tisku-
vorukedjunnar NTC, sem hefur farid
mikinn & golfvellinum i sumar dsamt

E ghefspilad golfi nokkud morg

. unnustu sinniySvévuJohansen.~

Bjorn er ‘gamalreyndur golfari

Bjorn, sem lét meidslin ekki aftra sér
fra golfinu. ,Vid Svava keyptum
okkur golfbil par sem ég 4 erfitt med
gang. Vid erum 4 honum alla daga og
latum meidslin ekki koma i veg fyrir
a0 vid spilum

Bjérn og Svava nota g'gl{" 0 elnnlg

| i. til ad slappa af. ,Vid erum alltaf &
Byrjadi ad sl4 kiluna hvitu fyrir 4tta —~fallu { vinnunni en tti & golfvelli nae

arum og er nii med 13,1 i forgjof, sem
telst nokkud gott. Svava snerti hins
vegar fyrst kylfu i fyrra en er nd smit-
ud af bakterfunni. Stefnir 6traud ad
bvi ad laekka forgjofina ur 36, sem
htn stendur i ntina.

,Hun byrjadi a fullu i vor. Pad pydir
ekkert annad en a0 vera baedi{pessu.
Detta er svo timafrekt sport ad vid
verdum eiginlega ad vera baedi i
bessu,’ segir Bjorn, sem & i raun sok-
ina 4 pvi ad Svava byrjadi i golfinu.
~Svava hefur svo gaman af pvi ad

- vera 1ti { nattirunni ad ég vissi ad

hin myndi detta inn { petta:*

Bjorn er algjorlega smitadur af
golfbakterfunni. Segir golfid vera
eins og veidina. ,lg er alltaf ad berj-
ast vid ad leekka forgjofina en for {

~ hnéadgerd i sumar svo ég missti svo-

litid tr. Ef ég aetladi eitthvad nedar

_ hefdi ég purft ad spila miklu meira.
. Timinn spilar alltaf inn { petta,’ segir

ég ad slappa af. Fer ad hugsa um eitt-
hvad allt annad en fatabransann og
ba fer heilinn ad vinna dsjélfratt ar
hlutum sem madur hefur saltad i

marga daga. Pad er lika bara svo

mikil snilld ad vera tti 4 velli { goou
vedri og eyda tima med sjalfum sér’*
Bjorn segist mjog dnsegdur med
ad hafa dregid Svovu 1 golfid og meelir
med pvi ad por spili saman. ,,Pad er
algjor snilld ad vera saman tuti a golf-
velli. Eins og Svava segir sjalf pa
eyoum vid fjérum til fimm timum
saman 4 vellinum og t6lum saman

og leysum oft einhver vandamal sem |

hafa komid upp. Pad koma oft upp
g6dar hugmyndir 4 vellinum,” segir
Bjorn, sem hefur einnig verid dug-
legur i likamsraekt, fétbolta og 4
skioum. ,Eg er half ofvirkur. A erfitt
med ad sitja kyrr eda liggja uppi 1
sofa. Ef ég er ekki 1 golfi eda fotbolta
bé fer ég ut til ad sla garainn“ -kh
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Svanur Kristbergsson rekur eignarhaldsfélogin
Basalt ehf. og Hofudstodvar ehf. sem eiga o
nokkrar eignir i midbaenum. bar & medal Prikia,
sem er til hisa ad Bankastraeti 12 og verslunina
Liborius ad Laugavegi 7*, en fyrrnefnda eignin er
reyndar nykomin & so6lu. Svanur
hefur m.a. verid vidskiptafélagi
tonleikahaldarans Porsteins
Stephensen i Hr. Orlygi en saman
reka peir na Kaffibarinn. Adrar
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Benedikt T. Sigurdsson htisasmidameistari er
eigandi Festa ehf. sem hefur tryggt sér svo ad
segja allar eignir & reitnum & milli Klapparstigs og
Smidjustigs & milli Laugavegar og Hverfisgétu.
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PORSTEINN
STEINGRIMSSON

bo_rsltemn Steingrimsson er vel bekktur fasteigna-
s_gh i ngkjavik 0g hefur hann verig Oflugur vig
fj_arfestmgar i midborginni, ekki bara fyrir sjélfan
s!g_heldur einnig fyrir Bjorgolfsfedga, Eignarhalds-
félog sem eru undir stjorn borsteins

eru t.d: Skidldur ehf. sem 4
Hafnarstreeti 17,18 0g 19 og

STODIR
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Nylistasafnid og Laugaveg 42"

vid Leekjargotu 2a og
Posthusstreeti 3 og 5.
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Namsmannapjonusta Sparisjodsins

Vid hjé Sparisjédnum viljum vera i godu sambandi vid vidskiptavini okkar.
Félagar i Ndmsmannapjonustunni njota persénulegrar pjénustu sem er snidin

ad porfum hvers og eins, auk godra kjara og spennandi sértilboda. Vid erum % Z
alltaf til i ad reeda mélin — ef sambandid er gott, gengur allt annad betur lika. \ SPARISJ ODU RI N N

Skodadu malid betur & www.spar.is Némsmannabjénusta
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LEITIN AD FORD-FYRIRSATUNNI FER FRAM | NAESTA MANUDI. TiU GLASILEGAR STULKUR HAFA VERID
VALDAR TIL PATTTOKU OG TIL MIKILS ER AD VINNA.

ORD | SAMVINNU VID FORM

etta eru allt glesilegar stelpur
b og ein mun standa uppi sem

sigurvegari og fara til New York
ijanuar og taka patt { Ford-keppninni
fyrir hond Islands,” segir Alexia Bjorg
Johannesdéttir, framkvemdastjori
Reykjavik Casting sem stendur fyrir
Ford fyrirseetukeppninni sem fram fer
i Ion6é hinn 27. september. Alexia
Bjorg leitadi til Forma, félags atrosk-
unarsjiklinga, um samstarf vid fram-
kveemd keppninnar. ,Pegar vid feng-
um betta teekifeeri dkvadum vid ad
pad veeri kominn timi til ad breyta
keppninni adeins. Vid viljum koma
skilabodum til stelpnanna og barna

sem horfaupptil peirraum rétt matar-
20i og hreyfingu og fengum stelpurn-
ar { Forma i samstarf med okkur. Peer
verda med nearingarradgjof og kenna
okkur ad fordast haetturnar,” segir
Alexia en allur 4g6di seldra mida a
keppnina mun renna til Forma.
,Anorexiustimpillinn hefur lengi fylgt
moédelbransanum. DPetta er neikveed-
ur stimpill en atroskunin hefur i raun-
inni verid mun lengur til stadar en
médelbransinn. Pad er lika hegt ad
vera grannur en p6 heilbrigdur en pa
er mikilveegt ad borda hollan mat og
hreyfa sig reglulega” Stelpurnar {
keppninni eru i 6daénn ad undirbuia

sig fyrir stéra daginn. ,Vid akvadum
a0 lata peer gera eitthvad skemmtilegt
i stad pess ad senda peer a hlaupa-
brettin. Peer eru ad asefa { Kramhusinu
og proéfa sig afram { magadansi og afr6
svo hver og ein finni skemmtilega
hreyfingu vid sitt heefi.* Heegt er ad
lesa meira um Ford-keppnina &
heimasidunni www.fordstulkan.is
indiana@frettabladid.is

FORD OG FORMA

Alexia Bjorg framkvaemdastjori og
Bryndis Jonsdéttir hja Reykjavik Casting
asamt Eddu Yr og Olmu Geirdal hja
Forma.

Hallfridur boéra Tryggvadottir

17 ara.

Olofud

Ahugamal eru tiska, hestar, ferdalog
og ad vera med vinunum.

Er 4 60ru ari i Verzlunarskéla
Islands og vinn { Sptititnik
Kringlunni mead.

I framtidinni wtla ég a0 mennta mig
vel og kynnast heiminum.

Tinna Run Kristofersdottir

17 ara

Alausu

Ahugamalin eru ténlist, tiska,
skemmta mér og bara hafa gaman af
lifinu.

Eg er i Idnskoéla Reykjavikur og er
ad vinna { Warehouse Kringlunni.
Framtidarplon min eru ad lifa lifinu
lifandi og vonandi vinna vid
modelstorf.

Bryndis Lara Halldorsdottir

Feedd 1991.

Alausu.

Ahugi minn er 4 ballett, 53rum dansi og
modelstorfum.

Fer ad byrja i MR.
Framtidarplanid er ad kldra mennta-
og hdskéla og vinna sem model.

Eva Maria Mattadottir

Verd 16 i oktober.

Alausu.

Hef ahuga 4 tisku, ténlist, heilsu,
utlandaferdum og késikvoldum
med vinunum.

Er ad byrja a fyrsta ari i Verslo.
Framtidoarplani er ad lifa géou og
heilbrigdu lifi. Sé til med rest.

-
-

s -
%k
Andrea No6tt Gudmundsdéttir
16 ara.

Alausu.

Ahugamal min eru vinirnir, fjolskyld-
an, ad versla og fullt feira.

Eg er i Borgarholtsskola.

I framtidinni wetla ég ad klara
skélann, f4 g6da vinnu og lifa gédu
lifi.

Valdis Eva Gudmundsdottir

19 ara.

Var ad koma tr sambandi, er laus
og lidug.

Er ad mala 4 striga og er komin med
jolagjafirnar fyrir neestu arin. Gud
veit hvad ég geri neaest. Atli ég einbeiti
mér bara ekki ad sk6lanum og
keppninni.

Eg er i Fjolbraut vid Armiila 4
natturufreedibraut og vinn { détabuid-
inni Leikbae sem er rosalega gaman.

i framtidinni «tla ég ad gera
eitthvad skemmtilegt og njéta.
Langar ad prufa ad bua uti en parf ad
safna pening og kldra skélann. Er pad
svo ekki bara hiis med hvitri girdingu,
Volvo, madur, bérn og hundur.

Elin Osp Vilhjalmsdottir

18 ara

Alausu

Ahugamal eru hreyfing, vinirnir
og fjolskyldan. Tiska, ferdalog, voff-
inn minn og fleira.

Er i Verzlunarskéla Islands.

Eg er ad ttskrifast Gr Verzl6 nina {
vor. I framtidinni langar mig ad
fara 1t og leera, njéta lifsins,
eignast einhvern timann mann,
bérn, hund og stért hiis. Eg ztla
lika ad vera hamingjusém.

r

Tinna Helgadottir

16 ara.

A fostu med Reyni Hafpori.
Ahugamal eru dans, teikning,
bilar, lestur, tonlist, vinir, biémynd-
ir, keerastinn og fjolskyldan.

Eg er 4leidinni i MR og vinn {
Sunnubud.

Eg stefni ad pvi ad verda skurd-
leeknir eda svaefingarlaeknir. Atla {
skdla i Ameriku og sérmennta mig.

Frida Soley Hjartardottir

Verd 16 ara i n6vember.

Enginn keerasti ennpa.

Ahugamalin eru ballett, ad vera med
vinunum, hlusta 4 g6da ténlist og
ferdast.

Er i Kvennaskoélanum i Reykjavik.
Ztla mér a0 ferdast { framtidinni. Fer
einmitt sem skiptinemi eftir eitt ar
og kldra skdlann eftir pad.

Oddny borsteinsdottir

Verd 17 ara i névember.

A féstu med Pali Inga Gudmunds-
syni.

Ahugamal eru tonlist, ferdalog og
fleira.

Er i Verzlunarskéla fslands og vinn
i Lagafellslaug  Mosfellsbze.

Stefni 4 ad kldra stidentinn og fara i
Haskdla.

og riembotnum undir v

Vi# hatum yfir 24 rada
fullkomaum takjabinasi
til @8 maela prystijBfoun &
likama hvers einstaklings
SEM gerir okkur kleitt ad
framleiBa svadaskiptar
heilsudynur snidnar

Rimgott er lewandi | proun
o framlaidslu & heilsudynum

merkinu EZ-sleep & lslandi.

BYLTING | SVEFNLAUSNUM 'R

EITT MESTA URVAL LANDSINS A HEILSUDYNUM

10-40%
AFSLATTUR

Verslunin Rimgott - Smidjuvegi 2 - Képavogi - Simi 544 2121
Opid virka daga fré kl. 10-18 - laugardaga ki. 11-16

| LEGUGREINING
FAGLEG RAPGJOF




Framtidartaekifaeri fyrir ibnadarmenn

Hvad gerir Fjardaal ad godum vinnustad
fyrir metnadarfulla raf- og vélionadarmenn?

Fjolbreytt tekifaeri a spennandi vinnustad

I hataeknivaeddu alveri Fjardaals starfar metnadarfullur hopur
teeknimenntadra sérfredinga. Takmark Fjardaals er ad verda
i fremstu ro6d & heimsvisu i medferd og vidhaldi tekja. Allir
starfsmenn fyrirtaekisins taka patt i ad tryggja areidanleika
tekjanna og vidhaldi er styrt i samraemi vid raunverulegt
astand peirra. [dnadarmenn vinna i teymum og verkefnin eru
fiolbreytt. Ahersla er 16gd & frumkvaedi og stédugar endur-

batur. Takifzeri til simenntunar og starfspréunar eru évida fleiri.

G60 laun fyrir vaktavinnu eda dagvinnu

i bodi eru vakta- og dagvinnustorf fyrir raf- og vélidnadarmenn.

Go6dir moguleikar eru a aukavinnu og vidbétartekjum fyrir pa

sem pess 6ska.

-

Laun utlzerdra idnadar-
manna midad vid 15%
arangursavinning

Heildararslaun
Manadarlaun
Medaltimakaup

Vaktavinna

15 tolf tima vaktir
i manudi

5,4 milljonir kr.
450 pusund kr.
2.500 kr.

N

Dagvinna

40 stunda
vinnuvika

3,6 milljonir kr.
303 pusund kr.
1.700 kr.

www.alcoa.is

capacent

RADNINGAR

Oryggi og velferd starfsmanna avallt i fyrirrami

Allt vinnufyrirkomulag midast vid ad koma alfarid i veg fyrir vinnutengd
slys og 6pagindi. 1djupjalfi leidbeinir um rétta likamsbeitingu og
nuddari heimsakir vinnustadinn tvisvar i viku. Starfsmenn Fjardaals
hafa adgang ad oflugri velferdarpjonustu sem nar medal annars til
leknispjonustu og radgjafar a ymsum svidum. Starfsmenn fa hollar og
gbédar maltivir i glaesilegu motuneyti. Fjardaal greidir hverjum starfs-
manni 12.000 kr. likamsraktarstyrk arlega og leigir ipréttatima i Fjarda-
byggdarhollinni. Bodid er upp a ratuferdir fra Reydarfirdi, Eskifirdi,
Norodfirdi, Faskrudsfirdi, Stodvarfirdi og Egilsstodum. Fyrirtaekid Gtvegar
og pver allan vinnufatnad starfsménnum ad kostnadarlausu.

Kostnadarlaus og audveldur flutningur inn a svaedid

burfi starfsmadur ad flytja inn a svaedid dr meira en 100 km fjarlaegd fra
vinnustadnum greidir Fjardaal kostnad vid kaup og solu fasteigna, svo
sem sOlulaun, l[antékugjald og stimpilgjold. Fyrirtaekid sér um ad pakka
bisl6d, flytja hana og koma fyrir a nyju heimili. Med fyrsta launa-
sedlinum faer starfsmadur 200.000 kr. greidslu til ad koma sér fyrir a
svadinu. Fyrirtaekid adstodar einnig nyja ibta a svaedinu vid ad leigja
hasnaedi. Starfsmenn fa flugmida med Flugfélagi islands & hagstedum
kjorum.

Ef pu hefur ahuga a pessu teaekifeeri ettir pu hiklaust ad hafa samband vid Sigurlaugu borsteins-
dottur hja Capacent, i sima 540 7117 eda a netfangid sigurlaug.thorsteinsdottir@capacent.is
eda skra umsdkn pina a www.capacent.is og haft verdur samband vid pig.

Alcoa Fjardaal &

ALCOA
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CHRISTINA AGUILERA VILL EKKI VIDUR-
KENNA AD HUN SE OFRISK

Prystnari

M adur verdur a0 taka hattinn
ofan fyrir félki eins og
Christinu Aguilera sem @tlar bara
ekki ad stadfesta hvort hiin og
eiginmadur hennar eigi von a
barni - sem er go6d tilbreyting fra
Nicole Richie og fleiri skvisum. En
bad er alveg 4 hreinu ad hiin 4 von
a barni og pad sést 4 brjéostunum
hennar. Pad er ekki freedilegur

en aour!

moguleiki ad pau staekki svona
mikid ut af engu - og ekki er hin
biiin ad fitna neitt. Annadhvort er
hin 6frisk eda pa ad huin hefur
farid i adra silikonadgerd. Stiillkan
ma eiga pad ad hin pullar alveg
betta lukk og tekur sig vel tit. En
stora spurningin er hvernig mun
hiin lita at pegar mjolkin loksins
kemur?

Er mjog oft svona klaedd.

Sést oft og
morgum sinnum i svipudu dressi. Hér er
hin pé an sélgleraugna.

Allar alveg eins!

o6ngkonan Fergie, Ashlee Simp-

son og ni Carmen Elctra eru
sjukar { pad sem vid aetlum hédan ad
fra ad kalla Fergie-lukkid. Fedora-
hattur, sélgleraugu (helst Ray Ban
Wayfarers) og slongulokkar. Pad er
eitthvad ditrulega sérstakt vid fina og
freega f6lkio i Hollywood ad pad eru

allir eins. Pad eru allir allt of rikir en
samt porir enginn ad vera 60ruvisi.
Svo pegar stjornur pora ad stiga petta
skref eru peer kalladar ful(’iulegal i
pressunni. Petta er afar undarlegur
heimur. En hérna eru peer, prjar Holly-
wood-stornur, pekktar fyrir O6lika
hluti, en allar alveg eins.

Carmen Electra er

nana byrjud ad vera svona Fergie-leg

og vid erum ekki ad fila pad.

UNGU HONKARNIR EIGA EKKI SENS
Hver vissi a0 Sean Penn vaerl svona heltur7

V 4, ef ad madur hefdi SEAN PENN

vitad ad Sean Penn i Otrilega flottur

veeri svona mikid honk mafiur. Hann er | 24

p4 hefdi madur verid alvéru karlmadur, L .

skotnari i honum miklu alvéru toffari og allt ‘.g.l {n
E

og born og pad fer litid
fyrir honum nema pé er
hann leikur { biémynd-
um. Pad lidur varla sa
dagur ad madur sjai

Fyrir ari sidan christina sem konur vilja.

Aguilera med frekar litil brjost. fyrr. Gamli g60i Sean  ekki Matthew MacCon- ; . -|
y . Pennlikist JohnnyDepp  aughey 4 strondinni T —
il = a0 vissuleytipviadpad  eda adra Hollywood- MATTHEW -—- :
brjost hér & ferdinni. veit enginn neitt voda-  leikara, en pessir ungu MACCONAUGHEY '

Christina ma alveg
stadfesta pzer fréttir ad
hin sé ofrisk.

Er talinn vera med einn
bann flottasta kropp i

\" '!""f;
Hollywood. En hann a |

lega mikid um hann.
Hann er dularfullur,

drengir eiga ekki séns {
Penn. Hann er alvéru

o

www.volkswagen.is

otrulega géour leikari.
Hann & sina eiginkonu

karlmadur og vid erum
ad fila hann.

Nyr Golf GT Sport

7
8
k]
2
3

Komdu og reynsluaktu Golf GT Sport og fGdu mida
G hasarmyndina The Bourne Ultimatum.*

170 hestafla TSI-vélin kemur bilnum 4 100 km hrada 4 adeins 7,9 sekindum og sportfjodrunin
tryggir hamarksupplifun af akstrinum. Medal annars btinadar er: Sportinnrétting, GT-grill,
solliga, alfelgur og fjolrofastyri. Billinn er samlitur med skyggdum radum.

Verd fré 3.090.000 kr.

Volkswagen Golf GT Sport er grzenn bill

HEKLA greidir fyrir kolefnisjofnun allra nyrra Volkswagen-bila i eitt ar.
Kolefnisjéfnun felst i pvi ad binda samsvarandi magn grédurhusalofttegunda
og billinn gefur fra sér. Petta gerum vid med skégraekt og landgradslu.

ekki séns i Sean. | = b
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ISLENSKA KVIKMYNDIN ASTROPIA VAR FRUMSYND | SAMBIOUNUM ALFABAKKA | FYRRADAG.

frumsyning

Astrépia var frumsynd

fyrir fullum sal { Sambi6-
unum { Alfabakka { fyrrdag,
Kastljésstjarnan Ragnhild-
ur Steinunn Jénsdattir pykir
fara 4 kostum { myndinni, {
hlutverki eevintyraprinsess-
unnar Hildar, sem og adrir
leikarar hennar, par 4 medal
Sveppi, Pétur Jéhann, Snorri
Engilbertsson, Sara Hlin
Gudmundsdéttir og Halldér
Magntisson, brédir Steins
Armanns, svo fieinir séu

I slenska evintyramyndin

nefndir. Mikil stemning var
i salnum en leikstjori henn-
ar, Gunnar Bjorn Guo-
mundsson, kom pé ekki fyrr
en ad syningu lokinni en
hann var ad taka 4 moti
frumburdi sinum 4 sama
tima og syning myndarinn-
ar hofst.

Eftir vel heppnada frum-
syningu var slégu framleid-
endurnir,peirIngvarbérdar-
son og Julius Kemp, upp
heljarinnar partii a
skemmtistadnum Rex.

AD
FRUMSYNINGU
LOKINNI
Porunn Gréta,
David bor og
Ragnhildur
Steinunn
raeddu sin a
milli ad
syningu
lokinni. David
leikur keerasta
Ragnhildar i
myndinni.

Ragnhildur

HEPPINN SNADI Hér er Alexander
Sigurdsson med Hollu Vilhjalmsdottur
leikkonu.

Steinunn skartadi
sinu fegursta i
eftirpartiinu a Rex.
Hér er hiin med
Alexander
Sigurdssyni.
MYNDIR/HRONN

GLATT A HJALLA Eypér Gudjonsson og
Ingibjorg Gudmundsdottir skemmtu sér
vel i eftirpartiinu a Rex.

MAGNADASTA™
SPENNUMYND
SUMARSING
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M Ertu buin(n) ad
fara i berjamo?

Eg hef ekki enn farid en atla orugglega
ad skella mér. | fyrra for ég i Heidmork
en bad er misjafnt hvert ég fer. pad
verdur bara ad koma i ljos.”

Fanney Lara Gudmundsdottir
Ungfrli Reykjavik

,Eg for i berjamé um sidustu helgi i
frabeeru vedri & Sneefellsnesi. petta var
gleesileg ferd og konan min atlar ad bua
til berjasaft i kvold. Vid tinum baedi
kreekiber og blaber en & Snafellsnesinu
var einhverja hluta vegna miklu meira af
blaberjum.”

Gudjon Bergmann jégakennari

isumum békum 11 en 6drum békum tvistur. Petta

er mikil mastertala og margir peirra sem hafa nad
gifurlega langt hafa haft pessa t6lu. Hin hefur einnig
pann akkilesarheel ad petta félk lendir i mjog sérkennileg-
um atburdum { lifinu og veikindum { kringum sig sem og
adra hluti sem pad parf ad pola meira en adrir. Ef petta
folk lokar alltaf eda reglulega eftir sér hurdinni til fortidar
og lifir { deginum og hugsar ekki eina stund um pad meir
hvad er buiid ad gerast verdur pad sigurvegarar. Margt
storkostlegt folk er med pessa tolu, samanber Madonna
og fleiri sem hafa ndd 4 toppinn. Dr. Gunni stefnir ad sjalf-
s6gdu 4 toppinn, pad er ekki vandamal. Hann er mikill
réttletissinni og ladar ad sér folk sem er ad morgu leyti
dalitid sérkennilegt. Honum finnst gaman ad félki og er
mikill ,people person”. Dr Gunni parf helst ad vinna {
skorpum, honum leidist petta 8-5 val og hann parf ad

Sigriour Klingenberg spair i Sirkus

www.klingenberg.is

Gripur paer geesir
jsem gefast

D r Gunni hefur téluna 29-11-2 og er par ad leidandi

hafa visst frjalsraedi til ad hlutirnir gerist eins og
hann vill hafa pa. Hann er i edli sinu svolitid baedi
karl og kona og par ad leidandi elskum vid stelp-

urnar ad tala vid hann, hann virdist hafa skodun a
ollu. Dr Gunni er 4 4ttunni sem er tala hrada, su tala
sem madur parf ad taka snoggar dkvardanir og gripa
allar peer geesir sem gefast. Oft eru moéguleikar &
breytingum 4 vinnu, nyjum tilbodum tengdum
vinnu. Eg get ekki séd annad en ad Dr Gunni
hafi vit 4 ad gripa réttu tilbodin. Pad verda
miklar breytingar 4 neesta ari par sem
hann hendir 6llu tit sem hann nennir
ekki ad hafa med sér yfir 4 neesta
timabil. Pa feer hann priggja dra
mjog sterka orku. Dr Gunni verd-

ur sem sagt 1 studi med gudi og
i botni med drottni.

DR. GUNNI Samkvaemt
Sigridi er Dr. Gunni eda
Gunnar Hjalmarsson
med somu tolu og
Madonna.

Ibrottaalfurinn heillar
breskar husmaadur

LHlutverkid er ansi krefjandi likamlega
og pvi hafa prir ipréttaalfar verid radnir
til ad fylla i skard Magnusar Scheving,
segir Suzanne Noble sem starfar sem
almannatengslafulltrii Latabeejar i Bret-
landi.

Buiid er ad rdda sjo breska leikara til ad
fara med hlutverk i leiksyningunni Lazy-
town sem verdur frumsynd i London {
oktéber og mun ferdast vida um Bret-
landseyjar. Ipréttaalfarnir prir munu
hins vegar heimseekja [sland 1 lok 4gtist-
manadar. ,Magnus hefur préad hlut-
verkid af mikilli nikveemni og { {slands-
ferdinni etlar hann ad kenna alfunum
hvernig peir eiga ad hreyfa sig og na til
barnanna. Vid verdum lika stundum vor
vid ad folk i Bretlandi heldur ad Latibaer
sé upprunninn i Bandarikjunum og pvi
viljum vid gera pad sem i okkar valdi
stendur til ad vekja athygli & pvi hvadan
alfurinn kemur:*

Pad er eins gott ad leikararnir undir-
bui sig vel pvi ad midarnir 4 leiksyning-
una { Bretlandi hafa rokselst p6 ad enn
séu tveir manudir { frumsyningu. ,Pad
hefur verid gridarlega mikil fjolmidla-
umfjollun { bresku pressunni um leik-

syninguna og ég hef tekid eftir pvi ad
kvenkyns bladamenn sem eiga litil born
hafa verid sérstaklega dhugasamir um
ad meta og taka vidtol vid Magnus,”
segir Suzanne. ,A heimasidu sjénvarps-
pattarins sendi ein mddirin fyrirspurn
um daginn um hvort ad htin veeri sui eina
sem léti sig dreyma um ipréttadlfinn &
néttunni. Svo reyndist ekki vera svo ad
ipréttadlfurinn virdist ekki sidur na til
bresku hiismedranna en barnanna.”

Breskum bladaménnum var bodid ad
meeta { leikprufurnar fyrir ipréttadlfinn {
Bretlandi. ,Vid vildum koma i veg fyrir ad
krakkarnir héldu ad peir myndu sja
somu leikara { sjonvarpspattunum og 4
svidinu og pess vegna budum vid blada-
monnunum 4 sveedio.

Svo for ad lokum ad nokkrir blada-
menn spreyttu sig a leikfimiaefingum
alfsins en pad var p6 sex ara strdkur sem
stal allri athyglinni. ,Hann gratbad for-
eldra sina um ad fa ad koma { prufu og
pad var ekki heegt ad neita honum.
Drengurinn vard ordlaus af adddun
pegar hann sa Magntis, sem t6k audvitad
vel 4 méti honum og saman téku peir
nokkrar armbeygjur.” - pké

BRESKUR iPROTTAALFUR bessi piltur
reyndi fyrir sér i hlutverki iprottaalfsins.

SINNIR ADDAENDUM Magniis Scheving
leyfdi pessum unga dreng ad spreyta sig
i prufunum og tok med honum nokkrar
armbeygijur.

SPURNINGAKEPPNI SIRKUS HELDUR AFRAM. HER KEPPIR HELGI SELJAN VID
OLAF JOHANNESSON LEIKSTJORA.

1. Hvers lensk er séngkonan Amy

Winehouse? all =
2. Um hvada bru fjallar heimildar- 555 =
myndin The Bridge? 298 i
3. Hver er landslidspjalfari kvenna i g g ;Es’ <
knattspyrnu? 25 2
4. Hver Iék Florence, verstu song- Cs51
konu allra tima, i leikriti Pjodleikhis- $86%,
ins a sidasta ari? ~3E5E
5. Hver er ritstjori Vikunnar? ggou_% Z g
6. Hvar verdur heimsmeistaramotid i = gg 55
frjalsum iprottum haldié um helgina? 2235 §0§
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7. Hvada hatid fer fram a Akureyri | 2ES53
Tuliafhey - M Helgi Seljan 6 rerr svor M Olafur J. 5 RETT SVOR
8: I-:jvaa he,ltlsr bgttzur Slrryal;lsem 1. Bresk. 7. Djasshati. 1. Bresk. 6. Feereyjum.
;y'?.l dur e 100 2 a sunnudags- 5 gy gen Gete. 8. Orlagadagurinn. 2. Golden Gate. 7. Hatio gegn spillingu.
voldum 3. Sigurdur Ragnar Eyjolfsson. 9. Guajon. 3. Sigurdur Ragnar Eyjolfsson. 8. Lifid og ég.

9. Hver Iék Manna i sjonvarpspatta-
rodinni sem synd var ario 1988?

10. Hvers konar samtdk eru Ny
dogun?

9. Einar Einarsson.
10. Sorgarsamtok.

4. Olaffa Hronn.
5. Ekki hugmynd.
6. Svipjod.

4. Elin Reynisdottir.
5. Elly Armanns.

10. Sorgarsamtok.

,Nei ég hef ekki farid i berjamd sidan ég
var krakki. Mér finnst samt berin géd,
sérstaklega blaberin i eftirrétti og ymsar
kraesingar. Hins vegar borda ég ekki
mikid af kreekiberjum.”

Helgi Seljan er osigrandi. Hér sigrar hann leikstjorann Olaf J6hannesson med 6 stigum gegn 5. Olafur skorar 4
kvikmyndagerdamanninn Ragnar Santos. Fylgist med i neestu viku.

Harpa Melsted handboltakona





