A leid til London
X-faktor-kynnirinn Halla ~:
Vilhjalmsdottir hyggst
bregda bui & neetu
manudum og flytja til
London til ad freista :
geefunnar. Bls. 14

Steingrimur og Kérstjorinn Oskar Einarsson hugsar vel um heilsuna

el ARMBEYGJUR
A ANNARRI HENDI

SIRKUSMYND/VALLI

berjast um hylli sjon- :
varpsahorfenda & hverju :

Kreditheimild® med 0% voxtum
0g engum kostnadi i DMK!

kvéldi, halda badir med
Nyttu pér pessi einstoku kjor.

Liverpool i ensku :
urvalsdeildinni. Bls. 10 :

Saektu um DMK a spron.is
i * skv. utldnareglum SPRON
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Leigja tomt hus a 1,8 milljonir
Forsvarsmenn
Olgerdarinnar
virdast ekki purfa ad
horfa i aurinn.
Fyrirtaekid leigir
nefnilega teeplega
800 fermetra
hasnaedi i Tryggva-
gotu, sem adur hysti Gauk & Stong, fyrir
1,8 milljonir & manudi. Sem veeri svo
sem ekki i frasogur feerandi nema af pvi
ad pbad er tomt og skilar pvi engum
tekjum fyrir Andra Por Gudmundsson,
forstjora og adra eigendur fyrirtaekisins.

Heimir til Icelandair

Heimir Jonasson, fyrrverandi
dagskrarstjori Stodvar 2, var ekki lengi
an vinnu en hann heetti sem kunnugt er
hja Stod 2 um aramotin.
Heimir hefur pegar hafid
storf hja Icelandair par
,  sem hann tok vid
& atburdastjérnun fyrir
fyrirtaekid. Hans
hlutverk er ad préa og
mota stefnu fyrir
framtidina.

Fimmta inn i Nylon

betta vita ekki allir,
en onnur systranna i
songflokknum
Hara, sem tekur
patt i X-faktor, var
naleegt pvi ad
komast inn i Nylon-flokk Einars
Bardarsonar & sinum tima. Yngri systirin
Hildur var neest i rodinni & eftir peim
Kloru, Emiliu, Steinunni Camillu og Olmu
og pvi harsbreidd fra freegd og frama
vidar en & Islandi.

Dreymir um flugfreyjuna

—== (g meira af Nylon, pvi

ol Dratt fyrir mikid annriki
akvad Klara Eliasdott-
ir, songkona arsins
2006 & Hlustendaverd-
launakeppni FM 957, ad
seekja um sem flugfreyja hja Icelandair
skémmu fyrir jol. Hana hefur dreymt um
ad verda flugfreyja fra unga aldri en
burfti ad draga umsokn sina til baka ad
pessu sinni vegna skuldbindinga Nylon-
flokksins. Hun dtilokar bé ekki ad seekja
um a nyjan leik pegar um haegist.

.."'I"- --..
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i GOPU FORMI Oskar gati ekki hugsad sér lifid an hreyfingar og guds.

OSKAR EINARSSON KORSTJORI HEFUR ALDREI VERID | BETRA FORMI.

PAKKA GUDI FYRIR HEILSUNA

ikamlegt form skiptir gridarlegu mali pegar
L arin feerast yfir)’ segir Oskar Einarsson

korstjori en Oskar hefur liklega aldrei verid
jafn g6du likamlegu formi og einmitt { dag. ,,Biblian
segir okkur ad fara vel med likamann;segir Oskar
sem hefur verid mjog truadur fra blautu barns-
beini. ,Eg var alltaf { fétbolta og handbolta pegar
ég var yngri og spila reglulega badminton. Sidustu
tvo arin hef ég svo stundad likamsraektina
markvisst. Eg var kannski med meira hlaupapol
pegar ég yngri og var i boltanum en 1 dag er ég {
alhlida g6du formi og liklega pvi besta sem ég hef
komist 1," segir Oskar sem verdur fertugur { vor.
Oskar starfar sem kérstjéri Gospelkérs Filadelfiu
og kennir { FIH auk pess sem hann spilar med
Gospelkor Reykjavikur en sveitina stofnadi hann {
félagi vid adra fyrir Kristnihatidina 4 Pingv6llum
arid 2000. Hljémsveitin hefur baedi spilad med

Sélinni og Studmonnum og pétt Oskar segir pa
reynslu hafa verid skemmtilega tilbreytingu finnst
honum mest gaman ad spila gospelténlist med
traudu folki. ,Pad er ekkert skemmtilegra en ad
vera med g6dri hljémsveit sem syngur af tilfinn-
ingu og meinar pad sem hiin syngur og syngur
jafnvel af eigin reynslu.

Kona Oskars, hin norska Bente, er einnig 4 fullu {
reektinni. ,Lifid er mun léttara pegar madur er {
g60u formi og konan min er i pessu 4 fullu lika. Vid
héfum baedi eeft ipréttir sidan vid vorum krakkar.
Detta er okkar lifsstill, rétt eins og truiin er okkar
lifsstill. Eg vil halda sélinni hreinni og likamanum {
g6du formi;* segir Oskar brosandi og beetir vid ad
honum 1idi mun betur andlega og likamlega pegar
likaminn sé { g6du formi. Oskar hefur keppt 1
keppninni Prekmeistaranum. Hann keppti pé ekki
sidast en stefnir 6traudur 4 ad taka patt naesta vor.

onlistarmadurinn Jén Josep

Saebjornsson, betur pekktur sem
Jénsi, mun ef ad likum leetur starfa
sem flugpjonn 1 vélum Icelandair {
sumar. Eins og greint hefur verid fra i
fjolmidlum sétti Jonsi um starf
flugpjons fyrir jol pegar pad var
auglyst. Hann komst i gegnum
inntokuprofin, skriflegt og munnlegt,
og mun sekja fimm vikna langt
namskeid asamt 50 60rum til ad
o60last réttindi sem flugbjénn.

J6nsi sagdi { samtali vid Sirkus ad

SIRKUSMYND/VALGARD

,DPetta eru tiu prautir par sem keppt er vid
klukkuna og petta er pad erfidasta sem ég hef gert
og ég skora 4 alla pa sem halda ad petta sé ekkert
mal ad profa,” segir hann og beetir adspurdur vid ad
hann sé liklega bestur { r6drinum og armbeygjun-
um en hann getur tekid tiu til fjértan armbeygjur 4
annarri hendinni. ,Eg er bestur { pvi sem parfnast
snerpu en parf ad beeta mig i axlarpressu og
hlaupinu:* Adspurdur um fitness-keppnir segist
hann ekki hafa ahuga 4 peim. ,Fitness er ekki fyrir
mig. A0 minu mati snyst pad of mikid um ad
upphefja likamann og pvi hef ég ekki dhuga a pott
ég hafi enga fordoma gagnvart peim sem pad velja.
Eg geeti ekki hugsad mér lifid an hreyfingar, ekkert
frekar en an guds og ég pakka fyrir ad hafa
heilsuna til ad geta hreyft mig pvi pad eru alls ekki
allir svo heppnir

indiana@frettabladid.is

G-STAR RALW

REYKJAVIK STORE

Full bud af nyjum vérum.
Opid fostudaga til kl.18.30

I B — @‘ﬁérc
stwin RAWDEFENDER ”"‘Q - newson g-star.com

petta pyddi ekki ad hann veeri heettur
ad syngja. ,Eg 4 nt reyndar enn eftir
ad f4 pessa vinnu. Eg parf ad standast
petta namskeid til ad komast { gegn.
Eg mun sidan sinna ténlistinni
medfram pessari vinnu ef allt gengur
upp. Annars vil ég sem minnst um
betta reeda af virdingu vid vinnuveit-
endur mina,’ sagdi Jonsi sem dttast
ad petta nyja starf hans hleypi af stad
einhverjum fj6lmidlasirkus.

,Eg s6tti um petta 4 minum
forsendum og vona ad ég hafi verid

TEKID A LOFT Jonsi mun an efa skila
sinu hlutverki med séma i vélum
Icelandair i sumar.

SIRKUSMYND/STEFAN

tekinn inn 4 jafnréttisgrundvelli,'seg-
ir Jonsi.
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SEM ER ORUGGLEGA EKKI
BODID | FIMMTUGSAFMALI
JONINU BEN i LOK MARS

My
1. Johannes Jonsson Gomul
kynni gleymast ei.

2. Agusta Johnson Af hverju er
hun alltaf svona mj6?

A

3. Arnpradur Karlsdottir pas
bydir ekki ad bjoda upp a lyga-Sogu.

4. Sigridur
Dogg Auduns-

dottir Hinn kvenlegi
Jkolski“ er varla
aufusugestur.

5. Trausti Valdimarsson vill
varla vera med i stélpipuleiknum.

www.bluelagoon.is

SELDI
DRAUMAHUSID

seldi
draumahus sitt i
Blikanesi.

arour Hreinn Tryggvason,

annar eigenda fasteignasol-

unnar Valhallar, hefur fest
kaup 4 422 fermetra gleaesivillu
Steinunnar Jonsdottur i Blikanesi 9
fyrir 130 milljénir kréna. Bardur
Hreinn og eiginkona hans btia nt {
ramlega 200 fermetra einbylishtsi {
Skégarheed { Gardabeenum.

Steinunn er déttir athafnamanns-

ins Jons Helga Gudmundssonar, sem

oft er kenndur vid Byko, en htin
keypti petta hiis med
fyrrverandi eigin-
manni sinum,
Hannesi Smérasyni,
forstjora og
adaleiganda FL
Group, arid 1999.
Saman gerdu pau
upp husid af
faheyrdum fagurleik.

FLUTTI UT Hannes
Smarason flutti at ar
Blikanesi 9 pegar leidir
hans og Steinunnar
Jonsdottur skildi
ario 2004.

DYRT ER DROTTINS HUSIP Blikanes 9
kostadi 130 milljonir.

SIRKUSMYND/ROSA

Eftir skilnad peirra arid 2004 flutti
Hannes 1t og Steinunn bjé afram {
hisinu d4samt tveimur bérnum
peirra. Hiin héf sidan sambtd med
Finni Reyr Stefanssyni, forst6du-
manni rekstrarsvids hja Glitni, og
eignadist son med honum { oktéber &
sidasta dri. Steinunn er ekki 6kunnug
Glitni en htin sat { stjérn bankans um
nokkurra manada skeid arid 2004
begar hun atti hlutabréf i honum ad
verdmeeti nokkurra milljarda.

Seint 4 sidasta ari foru Steinunn og
Finnur Reyr 4 stifana og keyptu
nybyggt 325 fermetra einbylishis {
Brekkuasi 11 af samstarfsmanni
Finns hja Glitni, 16gfreedingnum
Einari Péli Tamimi. Pad huis komst {
fréttirnar pegar Einar Pall byggdi pad
vegna pess hversu hétt nytingarhlut-
fall I6darinnar var og grjéthnullung-
ar ur byggingunni féllu nidur i gard
nagranna hans { gétunni fyrir nedan
vid litlar undirtektir ibtia. Pad virdist
b6 ekki hafa komid i veg fyrir ad
Steinunn og Finnur Reyr keyptu
husid.

Einar Pall for ekki langt pvi hann
fékk rimlega 200 fermetra parhts
Finns Reyrs i Lerkidsi { stadinn

fyrir Brekkuasinn enda éparfi
fyrir Steinunni og Finn ad halda
tvo heimili.

bad er pvi 6heett ad segja ad pott
fasteignamarkadurinn sé vida
rélegur pd er hann fjorugur
Gardabezenum par sem
glaesivillur ganga kaupum,

s6lum og skiptum.

FARINN UR BREKKUASNUM

hisid umdeilda i Brekkuasnum.

. STEINUNN JONSDOTTIR SELDI LUXUSVILLU SINA | BLIKANESI A ARNARNESINU

il

GOTT GENGI A VALHOLL

, annar
eigenda fasteignasdlunnar
Valhallar, lét sig ekki
muna um ad borga falgur
fjar fyrir Blikanes 9.

SKIPTI Einar Pall Tamimi fékk Lerkias 12

i skiptum fyrir Brekkuasinn.
SIRKUSMYND/ROSA

o=

UMDEILT HUS bad er 6hztt ad segja ad
nytt heimili Steinunnar Jonsdottur og
Finns Reyrs Stefanssonar i Brekkuasi 11
hafi verid umdeilt. SIRKUSMYND/ROSA
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Dorrit elskar hle-
bardaskona sina

orsetafruin Dorrit Moussaieff vekur avallt athygli

hvar sem htn er fyrir glaesileika. Engin undan-
tekning var par 4 pegar {slensku békmenntaverdlaun-
in voru athent 4 Bessastodum a fostudaginn fyrir
viku. Dorrit var reyndar frekar latlaus i klaedaburdi en
bar samt af eins og demantur i grjoti.

Bladamadur Sirkuss tok eftir pvi ad hiin klaeddist
hlébardaskom fra Dolce & Gabbana med opinni td en
svo virdist sem htin sé afar hrifin af bessum ském.
Hun kleeddist peim einnig pegar hin ték vid
verdlaunum sem Kona arsins 2006 hja timaritinu
Nyju lifi um midjan desember par sem htin sveif um
sali Iou 4 hlébardanum. Sirkus kvartar ekki. Skérnir
eru fallegir og pad er Dorrit lika.

pad var mikid um dyrdir a arshatid
Icelandair i Laugardalshéllinni &
laugardagskvoldid. Fallega folkid
skartadi sinu fegursta og par matti
medal annars sja flugfreyjuna Brynju
Nordqvist og mann hennar, Porhall
Gunnarsson, ritstjora Kastljoss. Palmi
Gestsson ur Spaugstofunni maetti einnig
med eiginkonu sinni, Sigurlaugu Halldérs-
dottur.

HLEBARDI Dorrit Moussaieff klzeddist
hlébardaskom vid afhendingu Islensku

bokmenntaverdlaunanna a fostudaginn.
SIRKUSMYND/ROSA

PAGILEGIR Dorrit virdist vera afar hrifin af skonum enda

mazetir hiin i peim @ mérg mannamoét. Hér er hin i veislu

Nys lifs par sem huin var kjorin Kona arsins 2006.
SIRKUSMYND,/VILHELM

,, Petta er allt
annao lif

Ung stilka i Reykjavik segir lif sitt
hafa breyst eftir ad han fékk sér SKO.

»Eg get til deemis farid oftar 4 kaffihus og i bi6. Eg get einfaldlega leyft mér
svo miklu meira,“ segir hiin. Alls hafa um 5.000 Islendingar skrad sig
pjénustu SKO sidan i april 4 sidasta ari og ekkert lat virdist vera 4 adinu.

Foreldrar
undrandi yfir
SKO-zdinu

,»Eg er ekki viss um ad pad sé hollt
a0 tala svona mikid i simann, p6 a0
pad sé okeypis“

Foreldrar SKO-ungmenna eiga oft erfitt med ad skilja
hvad vakir fyrir peim. Einkum vekja grunsamlega légir
simreikningar ungmennanna furdu, enda 4 folk ekki ad
venjast pessum upphaedum. ,Petta er ekki einleikid,“
sagdi dhyggjufull médir vid bladamann { ger. ,,Déttir

min virdist alltaf getad talad vid vini sina, en samt er
simreikningurinn hennar ekkert heerri en ddur. Hin

=
segir a0 pad sé vegna pess ad pad sé Okeypis ad hringja i I I m I r
adra SKO-sima, en hvernig getur pad stadist? Okeypis ™

a0 hringja?“ segir modirin og hleer.

L,Eg er alseel, segir ung namsmeer { Reykjavik.

Hringt i SKO GSM-sima

HVITA HUSID / SiA - 7596

G AT R

Stramaodur érsins. 2006

Prjatiu og 4tta dra gamall Hafnfirdingur, Sigurgeir Hringt i adra GSM- og heimasima
Bjorgvinsson, var i geer kosinn Strdmadur arsins 2006. A
fimmta pusund kjoésenda greiddi atkveedi i simakos-
ningu ad pessu sinni og hlaut Sigurgeir yfirburda-
kosningu en alls voru yfir 100 manns tilnefndir.
Sigurgeir hefur verid 6tull strasafnari um édrabil og vann
hann hug og hjortu pjédarinnar pegar hann safnadi

riflega hélfum kassa af strium 4 sidasta ari. Strain verda i alla GSM-sima a Islandi ODYRA SIMAFELAGID
geymd { sérstoku strasafni sem hann hefur komid sér
upp 4 heimili sinu i Smérahverfinu. Sigurgeir var hinn
katasti pegar fréttamadur heimsotti hann i geer. ,,Petta er
mikil hvatning fyrir mig til ad halda dfram straséfnun-

SKO bydur jafngéda GSM-pjénustu og hin simafyrirteekin, innanlands og erlendis. Eini munurinn er laegra

inn()ij.. p?tta er vissulega mikil vinna en mjog gefandi, verd! bad kostar EKKERT ad faera GSM-simanumerid til SKO. Pu skrair pig i pjonustuna a www.sko.is.
sagdi Sigurgeir.

HVITA HUSID / SIA

BUELAGOON

| CELAND



BLS. 6 | sirkus | 9. FEBRUAR 2007

—
| f s T
|

®
¥

7/ —

SIRKUS FYLGDIST MED AFINGUM KEPPENDANNA TiU | X-FAKTOR

.t

Gasahud meo storu G-

1 4

g var meettur rétt fyrir klukkan

prju a midvikudag upp a4

Krékhals, nanar tiltekid { Saga
Film, framleidanda sjonvarpspatt-
anna X-faktor, til ad fylgjast med
eefingu keppendanna tiu sem eftir
eru. Eg wtladi ad vera fluga 4 vegg og
skyggnast 4 bak vid tjold pattanna.

Allir keppendurnir tiu fengu 20

minttur hver til ad eefa sitt atridi.
Alan Jones, sem purfti ad glima vid
systkinin i J4 um hvort dytti uit
sidastlidid fostudagskvold, byrjadi
ballid og var ekki ad sja 4 honum ad
sjalfstraustio hefdi minnkad neitt
eftir sidasta patt. Gamli Earth, Wind
and Fire-slagarinn September
hljémadi vel tr barka kappans. Og
hann fér hatt upp i vidlaginu. Einar
Bérdarson, pjalfari hans, kom sér
fyrir i leikstjérastolnum og gaf Alan
860 rad 4 milli pess sem hann sendi
SMS-skilabod, upptekinn madurinn
sem hann er. ,Yeah! Alan er kul;" sagdi
Kristjana raddpjélfari eftir fjorda
rennsli og Alan kvaddi séttur.

Gaesahud og nostalgia

JFer Siggi nordur?” spurdi
Kristjana og atti par vid nordlenska

UTI AD BORPA Einar Bardarson baud hopnum sinum ut ad borda a Vox a Nordica hételi 8 midvikudagskvoldid.

latunsbarkann Sigga sem steig
neestur a svid. Siggi tok lagid Kyrie
med Mr. Mister og rulladi pvi upp.
~Teeknilega wonderful;® sagdi
Kristjana og ekki var laust vid ad ég
fengi geesahtid og netta nostalgiu
pegar Siggi kyrjadi ,Kyrie Eleison,
down the road that I must travel®
eins og ad drekka vatn.

Hun er ekki med jafnstér brjost og
nei, hin er ekki ljéshaerd en Inga seldi
mér alveg Dolly Parton-lagid ,Just
when I needed most". Eg trtidi hverju
ordi um ad ég hefdi yfirgefid hana
pegar hin parfnadist min mest. ,,Petta
var rosalega flott,” sagdi Idol-Heida,
sem var meett { bakraddirnar, og
smellti kossi 4 kinn Ingu eftir
flutninginn.

Ut med magann

Feereyski hjartaknusarinn Jégvan
steig naest 4 svid og var ekki { sinu
besta formi. ,Ertu lasinn?” spurdi
Kristjana en Jégvan svardi um heel:
»Nei, ég er bara svona lélegur
songvari.

Dancing in the Moonlight virkadi
ekki vel 4 Kristjonu sem vildi f4 meira
fra sinum manni. ,Byrja tt med

magann og svo Daaaaancing,” sagdi
Kristjana um aherslur i vidlaginu en
ekki var a0 sja ad Jégvan skildi hvad
htin var ad fara. Por Freysson,
framleidandi pattanna, tridi mér
fyrir pvi ad Feereyingar veeru eestir {
a0 sjd pattinn vegna Jégvans og pvi
ekki loku fyrir pad skotid ad
landvinningar islenska X-faktorsins
séu 4 neesta leiti.

a bak vid
tI L] I I |
Eftir petta kvdddu Einar Bardar og
co. og héldu nidur 4 Nordica par sem

Einar baud sinu félki i mat af
sonnum hofdingsskap.

barf Pall Oskar orkudrykk?

Inn kom P4ll Oskar og héparnir
hans. ,barf pessi madur a orkudrykk
ad halda?" hugsadi ég pegar Pall
Oskar skellti { sig einum orkudrykk
af tegundinni Cult. ,,Er hann ekki

SIRKUSMYND/VILHELM

négu orkurikur fyrir eda eru pad
orkudrykkirnir sem knyja hann
afram?” hugsadi ég med mér og var
kominn inn { halft lag hjd stelpunum
i Fjorfléttunni adur en ég vissi af.
Lagid Sway hljémadi vel { roddun
peirra og ekki var verra cha-cha-cha
atridid sem bodid verdur upp 4 i
kvold. bokkafullt var pad en ekki vel
eeft. Vonandi var geerdagurinn vel
nyttur { dansatridid. ,bid verdid ad
koma med alla steelana, sagdi Hera
Bjork raddpjélfari en fyrir mér var
songurinn finn en eina spurningin er
dansinn sem getur ordid peirra
helsta tromp eda versta martrod.
bakid af studidinu

Va, va, va. bvilik r6dd, hugsadi ég
pegar duettinn GIS, sem sam-
anstendur af Irisi og Gudnyju, héf ad
syngja lagid Alone med Heart.
,Getur pessi litla stulka framkveemt
pessi hlj6d?;" spurdi ég sjalfan mig
begar Gudny reif naestum pvi pakid
af stiddinu i vidlaginu. ,Till now I
always got by on my own. I never
really cared until I met you. And now
it chills me to the bone. How do I get
you alone, song Gudny og ég fékk
geesahid med stéru G-i. Eina
vandamal stelpnanna var ad Pall
Oskar vildi ad peer dyttu daudar 1
g0lfiod i lok lagsins. ,,Pid gerid petta
bara svona,” sagdi Palli og hrundi
med tilprifum. Stelpurnar voru ekki
jafn vissar en féllu p¢6 eftir nokkrar
tilraunir an pess ad vera jafn
sannfeerandi og pjalfarinn.

LHvernig aetlid pid ad koma inn &
svidid?“ spurdi framleidandinn Pér
begar Hveragerdissysturnar Rakel og
Hildur i Hara meettu til leiks. ,Vid
verdum { troppunum algjorlega
geggjadar,” gall { Hildi og allir
vidstaddir hlégu. Pad parf ekki ad
kenna peim systrum neitt um fjor en
mesta athygli mina vakti Hera sem
keyrdi son sinn 4 skrifbordsstél enda
a milli 4 medan systurnar kyrjudu
Queen-slagarann Don’t stop Me now.
Eg var ekki sannfzerdur en peer eru

skemmtilegar — pad verdur ekki
tekid af peim.

Alltof flatt

Og ut for Palli og inn kom Elly med
Gylfa. Pad var ekki laust vid ad ég
vorkenndi honum pvi ekki barasta
var honum likt vid ungan og stéran
Dustin Hoffman heldur purfti hann
a0 syngja Hollies-lagid The Air that I
breath med Elly vid annad eyrad.
,Pad er 6paegilegt ad hafa pig vid
eyrad 4 medan ég er ad syngja, sagdi
Gylfi vid Elly { midjum klidum. ,.ba
verdur ad gefa betur i. Petta er alltof
flatt,” gall { Elly 4 mati. Gylfi gaf litid {
og sagdist vera veikur. Hann uppskar
hina mégnudu klisju um ad pad veeri
engin afsokun og ekki spurt ad pvi 4
ténleikum. Eg held ad Gylfi detti it
nema ad unglingsstilkur landsins
flykkist um pennan ,,sykursnid“ eins
og Elly kallar hann

Stjarna med attitjud

Hun er litil, pinulitil. Hin er yngst,
langyngst. En samt er Gudbjorg
storkostleg. Hun &tti sveedid um leid
og htin kom og stjérnadi 6llu eins og
herforingi. Elly 4tti varla rod i hana
og allt var gert eftir hennar ho{oi.
,Eg nenni ekki ad syngja petta aftur,’
sagdi hin eftir pridju keyrslu &
laginu Passenger sem Iggy Pop gerdi
vinseelt hér i den. ,Huin er bara med
attitjud. Ordin stjarna strax,’
heyrdist i einum hljémsveitarmedli-
manna og sennilega er pad rétt. Hin
er ordin stjarna.

Johanna var sidust og pratt fyrir ad
htin veeri med halsbélgu atti hun
ekki i vandreedum med hid vinseela
lag, Wonderful World, med James
Morrison. ,Petta er 6gedslega flott,’
sagdi Elly aneegd med sina stilku.

Eftir fimm tima setu var ballid
buid. Allir bunir ad syngja og
spennan farin ad magnast fyrir
kvoldid i kvold. Hver dettur tt? Eg
leyfi mér ad tippa 4 Gylfa, eftir
bradabana vid Alan.

oskar@frettabladid.is
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Tunguhalsi 19, 110 Reykjavik. Simi 533 1600
aseta@aseta.is www.aseta.is

KNUD HOLSCHER/d line

PROFESSOR, ARKITEKT

Hann lauk nami i Arkitektaskola Listaakademi-
unnar og vard préfessor par 1968. Hann vard
sidar medeigandi i Arkitektastofunni KHR A/S
arkitektar. Stofnadi sidan eigid fyrirtaeki 1995,
Knud Holscher Indstriel Design (IGnhénnun).

Hann hefur fengid mérg verdlaun og
vidurkenningar i gegn um tidina — nu sidast
ID verdlaunin fyrir d line snyrtipilin fyrir
almenningssalerni, asamt ID verdlaunin fyrir
klassiska hénnun 1999.
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HEIDRUN SIGURPARDOTTIR OG FREYJA SIGURPARDOTTIR ERU TVAR AF FREMSTU FITNESS-KONUM LANDSINS.
HEIDRUN OG FREYJA SKERA SIG UR KVENNAHOPI ENDA STARRI OG STERKARI EN ADRAR KONUR. STELPURN-
AR ERU SAMMALA UM AD FITNESS SE FRABAR LIFSSTILL OG PAR VILJA FLEIRI STELPUR | IPROTTINA.

,AVAD TEKUR PU | BEKK?*

R ALGENG PICK-UP LIN

udvitad feer madur athygli at 4
A petta enda skerum vid okkur

ar fjoldanum. Vid erum steerri
og sterkari en adrar konur;’ segir
Freyja Sigurdardéttir en hiin og
Heidrun Sigurdardéttir eru tveer af
fremstu fitness konum landsins.
Bddar eru peer glaesilegar ungar
konur sem setja markid hatt og oft
keppa peer sin 4 milli. Freyja segir
algengt ad fa spurningar eins og
,hvad tekurdu mikid i bekkpressu” fra
karlménnum og segist geta ordid leid
a slikum athugasemdum. Heidrun
tekur undir og segir slikar athuga-
semdir algengar pick-up linur.
,Madur feer ad heyra 6trilegstu
setningar. Eg er spurd hvad ég taki 1
bekk og svo kemur fyrir ad manni er
bodid 1 sjomann. Strakarnir finna alls
konar leidir til ad nalgast mann sem
er betra en ad peir hraedist mann,’
segir Heidrtin hleejandi en Heidrtin er
alausu.

Byrjudu ungar i iprottum

,Eg hef alltaf verid sportleg og byrj-
adi i fimleikum pegar ég var litil og
byggdi pannig upp likamann. Ad
minu mati eru fimleikarnir besta
iprétt { heimi,” segir Freyja. Heidrin
byrjadi sinn feril aftur 4 mati {
frjalsum ipréttum en hiin hefur eins
og Freyja stundad ipréttir frd pvi hin
var litil. ,Eg fékk gédan grunn {
frjalsum og fér padan yfir i ad lyfta.
Eg hef aldrei getad stundad hépi-
préttir pvi ég vil ekki purfa ad bera
abyrgd a velgengni annarra. Hjarta
mitt myndi einfaldlega brotna ef ég
myndi klidra fyrir hinum og pess

vegna 4 fitness mjog vel vid mig, 1 pvi
hugsa ég um mig eina og engan
annan,’ segir Heidrun

Pratt fyrir ad keppa badar i fitness
keppa Freyja og Heidrtin ekki alltaf
saman par sem tvo fitness-sambond
eru starfreekt hér 4 landi, IFBB og
Icefitness. ,,Eg hef mun meira gaman
af Icefitness en par er meira sport.
Vid verdum ad gera armbeygjur,
keppa i timapraut auk pess ad koma
fram 4 bikin{i. IFBB er meira eins og
fegurdarsamkeppni,” segir Freyja sem
keppir p6 af og til 1 IFBB lika.
Heidrun tekur ekki undir ord Freyju
a0 um einhvers konar fegurdarsam-
keppni sé ad reeda. ,IFBB og
Icefitness er vodalega svipad nema
vid gerum ekki armbeygjur { IFBB

enda er ég ekki g60

ipeim,” segir

Heidrin og baetir
vidadhunmyndi |~
ekki tima ad feera

sig yfir par sem
htin hafi mikla
moguleika 4 ad
keppa erlendis {

IFBB.

A LAUSU ,Eg er
spurd hvad ég taki i
bekk og svo kemur
fyrir ad manni er
bodid i sjomann.
Strakarnir finna alls
konar leidir til ad
nalgast mann sem er
betra en ad peir
hraedist mann,” segir
Heidrin hlzjandi en
Heidrin er a lausu.
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HEIDRUN ,Ef ég a ad velja a milli taekifzeris til ad keppa a heimsmeistaramoti eda fa

mér pitsu pa forna ég pitsunni.“

Gifta sig i desember

Freyja byr asamt kaerasta sinum og
barni i Alasundi { Noregi par sem
Haflidi unnusti hennar er atvinnu-
madur i fétbolta. Hann skrifadi
nylega undir nyjan priggja ara
samning svo fj6lskyldan er ekki a
leidinni heim 1 brad. ,Vid vorum ad
kaupa okkur his parna uti og okkur
likar mjog vel. Sonurinn er 4
leikskdla og ég er ad pjalfa svo vid
erum buin ad koma okkur vel fyrir;’
segir Freyja en pau Haflidi aetla ad
gifta sig 4 Islandi i desember. ,Hann
bad min & gamlarskvold,” segir Freyja
brosandi og beetir vid ad kvoldid hafi
ekki alveg farid eins og hann hafi
eetlad. ,Vid eyddum mestum
partinum a sjukrahtisi en sem betur

SRS

fer var hann pa btinn ad bidja min.
Pegar vid eetludum ad syna hvernig
Islendingar kvedja gamla 4rid sprakk
stor kaka { hondunum 4 honum og
sauma purfti 27 spor. Petta var
allavega mjog eftirminnilegt kvold,’
segir Freyja og beetir vid ad hin sé
mjog spennt fyrir bridkaupinu. ,Vid
eetlum ad hafa petta litid bradkaup
og adeins ad bjoda okkar nanustu en
athofnin fer fram 1 Keflavikurkirkju 8.
desember’

Forna pitsu fyrir HM

Neesta mot 4 dagskra hja Heidrunu
er [slandsmeistaramét IFBB um
paskana. Pessa dagana fer mestur
timi hennar { undirbtining en
Heidrtn segir ad par sem fitness sé
lifstillinn sem htin hafi tileinkad sér
byki henni undirbtiningurinn litid
mal. g hef aldrei reykt eda drukkid
afengi svo ég get alveg leyft mér ad
fara it ad djamma med vinkonum
minum par sem ég verd ekkert punn.
Eg reyni ad halda afram med lif mitt
pratt fyrir keppnir og held samband-
inu vid vinkonurnar pétt ég sé {
strangri pjalfun. Strong pjalfun pydir
lika ad madur getur leyft sér mun
meira, en pegar naer dregur métum
verdur matareedid strangara og
adeins einn nammidagur { viku.
Ménudi fyrir mét sleppi ég svo 6llu
6hollu. Petta er ordid ad vana og
pegar naer dregur keppnum heetti ég
a0 svindla pvi ég veit hvad er 1 hufi. Ef
ég 4 ad velja 4 milli teekifeeris til ad
keppa 4 heimsmeistaraméti eda fa
mér pitsu pa férna ég pitsunni. Pegar
métin eru buin get ég bordad ad vild
en oftast langar mig pa ekki 1 neitt
6hollt

BONORD UM ARAMOTIN ,Vid zetlum ad hafa petta litid brudkaup og adeins bjoda
okkar nanustu en athofnin fer fram i Keflavikurkirkju 8. desember.“

Lifi lifinu pratt fyrir fitness

Freyja eetlar ad taka pvi rélega
neestu manudina og aetlar ekki ad
keppa um paskana. ,Eg held ad ég
hvili mig pangad til i oktéber. Pad
tekur g6da prja manudi ad skera sig
nidur og mig langar ad hvila mig fyrir
neesta mot og etla ad nota timann og
koma mér og fjolskyldunni almenni-
lega fyrir. Eg vil forgangsrada rétt {
lifinu, ekki bara sefa og aefa,’ segir
Freyja og baetir vid ad hiin haldi
afram ad lifa lifinu pratt fyrir
strangan lifsstil { kringum mét. ,Eg
fer reglulega ut ad skemmta mér med
vinum minum og fee mér nammi og
svona. Mér finnst nammi lika svo
gott og geeti aldrei sleppt pvi alveg.

Frekar myndi ég eefa adeins meira,’
segir htin brosandi.

Stefna alltaf ad sigri

Stelpurnar eru sammala um ad
fitness sé frabeer iprétt og hvetja fleiri
stelpur og konur ad préfa. ,Alveg
tvimeelalaust meeli ég med pessu fyrir
sem flestar konur. Petta er svo gaman
og stemningin i kringum petta er
frabeer;’ segir Heidrun. ,Vid Heidrin
erum finar vinkonur enda finnst mér
naudsynlegt ad geta att edlileg
samskipti vid keppinautana. Vid
reedum saman, gefum hvor annarri
rad og leerum pannig alltaf eitthvad
nytt," segir Freyja og Heidrtn tekur
undir. ,,Okkur kemur vel saman sem
betur fer enda er gott ad geta
haft samband vid einhvern
sem madur keppir vid,
fengid rad og gefid rad til
baka.” Stelpurnar missa p6
aldrei sjonar 4 sigrinum og
stefna badar 4 fyrsta seetid
begar beer keppa. ,Ad
sjalfsogdu stefnir madur
alltaf & sigur. Vid vitum
hvernig er ad sigra og madur
leggur petta ekki 4 sig nema
madur etli ad vinna.*

indiana@frettabladid.is

FREYJA SIGURPARDOTTIR
FITNESS-GELLA ,Eg fer
reglulega ut ad skemmta mér
med vinum minum og fa mér
nammi og svona. Mér finnst
nammi lika svo gott og geeti
aldrei sleppt pvi alveg. Frekar
myndi ég afa adeins meira,”
segir Freyja.
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ARSHATID A BESTA STAD

Veislukompaniid er alhlida veislupjonusta sem sérhafir sig i arshatidum, storum sem smaum. Pu gengur ad
fyrsta flokks husnaedi med ollum taeknibunadi, fraberum veitingum og hageda pjonustu. Haltu pina arshatid
a besta stad i midbanum.

IDUSALIR

Fullkomin stadsetning I8usala, i hjarta midborgarinnar, fallegar innrétt-
ingar og har stadall 2 pjonustu og veitingum, gerir pessa tvo sali sem um
redir ad einum vinsalustu veislusolum borgarinnar. Salirnir rima allt ad
250 manns i sxti eda 400 manns i standandi bodi.

Lido er glesilegur veislusalur a horni Ingdlfsstratis og Hallveigarstigs.

Adstada er fyrir allt ad 400 manns i sxti og yfir 600 manns i standandi
bod. Lido hentar vel fyrir hvada veislu eda mannfognud sem er.

VEISLUPJONUSTA

Veislupjonustan okkar er romud fyrir fiolbreyttar og spennandi veitingar,
utbunar af snjollustu fagmonnum. Vid sjaum til pess ad veislan verdi eins
og pu vilt hafa hana, enda eru kjorord okkar: Ykkar anzgja er okkar
markmid.

Kynntu pér pjénustu okkar og skodadu matsedla a
www.veislukompaniid.is eda hringdu i sima 517 5020
og veislan er i hofn!

Med kvedju,
Hafsteinn Egilsson

& VEISLUKOMPANIID

IDUSALIR - LiDO - VEISLUPJONUSTA
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FYRSTI PATTUR iSLANDS | DAG UNDIR RITSTJORN STEINGRIMS SAVARRS OLAFSSONAR VAR
SYNDUR | GER. KOLLEGI HANS PORHALLUR GUNNARSSON HEFUR RITSTYRT KASTLJOSI SJON-
VARPSINS VID AFAR GOPAR UNDIRTEKTIR. SIRKUS DRO UPP NARMYND AF PESSUM TVEIMUR
MONNUM SEM BERJAST MUNU A OLDUM LJOSVAKANS A NASTU MISSERUM.

S teingrimur Saevarr Olafsson, eda Denni
eins og hann er jafhan kalladur, gekk {
Langholtsskéla og Verzlunarskéla Islands
par sem hann ritstyrdi m.a. Verzlunarskoéla-
bladinu. Arid 1985 héf hann storf sem
bladamadur 4 Degi 4 Akureyri og ari seinna
rédi hann sig 4 Timann. Arid 1988 h6f hann
storf 4 fréttastofu Bylgjunnar en ari seinna
hélt hann til Noregs og gekk i Bladamanna-
haskélann i Oslé. Pegar heim var komid
starfadi Steingrimur a St6d 2 til arsins 2000
en neestu ar par 4 eftir einkenndust af
radgjof { markads- og kynningarverkefnum
par sem hann starfadi medal annars sem
talsmadur nokkurra steerstu fyrirteekja
landsins og sem PR-madur dberandi
stjiornmalamanna og par 4 medal forsaetis-
radherra.

Vinur vina sinna

Gunnar Gudbjornsson 6perusongvari er
einn besti vinur Steingrims. ,Vid vorum bddir
mjog aberandi i Verzl6 og liklega mun
vinseelli 4 medal nemendanna en kennar-

anna enda vorum vid
miklir garungar.

STEINGRIMUR SAVARR
»,Hann hefur gott
skopskyn en a pad til
ad taka sjalfan sig
heldur hatidlega og
hann er snyrtipinni
fram i fingurgéma,“
segir einn félaga
Steingrims um hann.

Vid
héfum
alltaf haft
svipud
ahuga-
mal og
skodanir
pétt vid séum ekki 4 sama stad i politik;” segir
Gunnar og baetir vid ad Steingrimur standi
sig vel 1 6llu sem hann taki sér fyrir hendur.
Annar gédur vinur Steingrims er Pér
Jonsson, fyrrverandi fréttastjori. Por og
Gunnar eru sammala um ad betri vinur sé
ekki audfundinn en ad Denni sé alls ekki
allra. ,Hann er vinur vina sinna og pad er
virkilega heegt ad treysa 4 hann,’ segir
Gunnar og Por tekur undir pau ord og baetir
vid ad Steingrimur sé hress og katur. ,Hann
hefur gott skopskyn en 4 pad til ad taka
sjalfan sig heldur hatidlega og hann er
snyrtipinni fram { fingurgéma,’ segir Pér.
Gunnar segir Steingrim ekki leidast athygli
og telur ad bloggfeerslur hans hafi svalad
peirri porf 4 medan hann var fjarri kastljosi
fj6lmidlanna. ,Hann er hrékur alls fagnadar
hvar sem hann kemur og parf eins og ég
alltaf ad trana sér fram.” Por segir Steingrim
afar drifandi einstakling. ,Hann er hug-
myndarikur og greidvikinn og hérkudugleg-
ur { vinnu. Hann situr ekki 4 skodunum
sinum og pvi veit madur hvar madur hefur
hann. Vid hofum ekki alltaf verid sammaéla {
gegnum tidina en vid polum pad b4dir:

Fjolskyldumadur pratt fyrir annriki

Steingrimur Seevarr er pratt fyrir annriki
mikill fjélskyldumadur en hann og kona
hans, Kristjana Sif Bjarnadéttir, eiga prja
boérn. Ahugamal hans, utan fjélskyldunnar,
eru lestur, stangaveidi, vinnan og
svo bloggid en Steingrimur hefur
latid gamminn geisa um menn og
malefni og hefur bloggsida hans
verid ein st vinselasta [ draradir.

Eftir nokkurra édra fjarveru ur
fj6lmidlum er Steingrimur Seevarr
kominn aftur { svidljésid. Vinir
hans telja ad hann eigi eftir ad
standa sig vel enda eigi hann vel
heima { forgrunninum. , g held ad
hann sé harréttur madur i petta.
Hann er g6dur stjérnandi og hefur metnad

fyrir pessu verkefni. Eins og menn hafa séd
a vefsidu hans pd er hann vel tengdur og
Island { dag 4 4n vafa eftir ad njota pess &
naestunni. Bladamannastéttin md vera
aneegd med ad hafa endurheimt
Denna i sinar radir; segir Pér
Jénsson um vin sinn.
indiana@
Sfrettabladid.is

metnadarfullir menn.

PETTA EIGA PEIR SAMEIGINLEGT:

Pad er margt likt med peim Steingrimi Seevari og Pérhalli
Gunnarssyni. Badir eru peir eldklarir og myndarlegir ungir
menn auk pess sem beir eru badir i sporddrekamerkinu og
blédheitir studningsmenn Liverpool. Vinir peirra segja pa bada
hafsj6 frédleiks og ad peir séu vinir vina sinna. Pad er ljést ad

Island { dag og Kastlj6sid hafa yfir tveimur af bestu fjélmidla-
monnum landsins ad rdda og 6ruggt ad samkeppnin milli
pattanna verdur hérd enda Pérhallur og Steingrimur

p 6rhallur Gunnarsson 6lst upp { Képavogi
og gekk i Digranesskdla og Vighdlaskola.
Neest 14 leid hans i ipréttadeild héradsskdl-
ans 4 Laugarvatni og padan { Fjolbrautaskél-
ann { Gardabee. Eftir stutt stopp 4 atvinnu-
markadinum eftir stidentspréf dkvad
Pérhallur ad skella sér i leiklistarndm en
bérhallur starfadi hja Leikfélagi Akureyrar og
var fastradinn leikari vid Borgarleikhusid fra
1996-2000. Arid 1998 steig Pérhallur sin
fyrstu skref i titvarpi med vini sinum Fjalari
Sigurdarsyni 1 peettinum Glatadir snillingar 4
Ras 2. Eftir pa frumraun 14 leid hans dsamt
Stsonnu Svavarsdéttur 1 sjdnvarpspattinn
Titring og padan { Innlit/Utlit 4samt Vélu
Matt. Pérhallur starfadi sem leikari medfram
fj6lmidlunum en pegar samningi hans vid
Borgarleikhisid lauk lagdi hann land undir
fot og skellti sér til Bretlands a skdlabekk.
begar hann kom heim aftur med masters-
gradu 1 sjonvarpsfréttamennsku fra Gold-
smiths College-haskélanum { London héf
Pérhallur storf i Islandi { bitid 4 St6d 2 og
badan 14 leidin yfir { Island { dag pangad til
honum baudst ad ritstyra deegurmalapaettin-
um Kastljdsi.

Hrokur alls fagnadar

Peir sem pekkja Pérhall best segja ad hann
sé gifurlega akvedinn og fylginn sér og ad
beir gerist ekki prjoskari. Allir sem bladid
taladi vid voru p6 sammala um ad félags-
skapur Dérhalls veeri eftirsoknarverdur enda
avallt hrékur alls fagnadar. Pérhallur hafi
verid vinamargur sem barn og unglingur og
tekist ad halda sambandi vid gémlu vinina {
gegnum drin. ,Madur hefur hlegid mikid
kringum Pérhall enda étrilegt hvad
hann getur geiflad sig og grett pannig
ad hann verdur 6pekkjanlegur,’
segir Vilborg, systir Pérhalls, og
beetir vid ad leidin sem
DPérhallur hafi valid sér {
lifinu hafi ekki komid henni
mikid a dvart. ,Hann &
audvelt med ad heilla félk
og er med gédan talanda.
Hann hefur heefileika 4
pessu svidi.*

Hamingjusamur med
Brynju
Ahugamal Pérhalls eru leiklist,
golf, lestur g6dra boka og matur. Hann
er giftur Brynju Nordquist flugfreyju og
saman mynda pau flott par sem lendir
oft 4 sidum glanstimaritanna enda med
gleesilegasta f6lki landsins. Pau
Brynja eiga ekki barn
saman en Pérhallur &
eina déttur frd fyrra
hjonabandi. Peir
sem eru honum
neestir segja ad
bérhallur sé
rauninni heimakeer
fjolskyldumadur.
Svava Johansen,
kennd vid
Sautjan, er
g60 vinkona
Dérhalls og
Brynju og
Svava ber
Pérhalli

g6da soguna. ,Pad er alltaf gaman ad vera {
kringum Pérhall. Hann er mjog opinn
karakter, skemmtilegur og vel inni 1 6llum
malum pétt hann sé oft svona dreyminn og
glottandi 4 svipinn sem gerir hann bara
sjarmerandi. Hann er vel gefinn, duglegur,
mikill htimoristi og hefur endalaust gaman af
samraedum sem er ein astaeda pess hvers
vegna hann blémstrar { starfi sinu,” segir
Svava og baetir vid ad Pérhallur sé heppin
med konu. Sjalf er Brynja anaegd med sinn
mann. ,,Okkur hefur 1idid afskaplega vel
saman pessi 13 ar sem vid hofum b1id
saman. Mér lidur vel med honum og er
hamingjusém kona,’ segir Brynja.

Getur virkad stifur

Reynir Traustason ritstjori er vinur
Pérhalls og segir gott ad vinna med honum.
bérhallur sé afar dkvedinn en skemmtilegur.
»Hann er atvinnumadur sem vinnur
skipulega og nytir timann vel. Hann getur
hvor 1 sinu lagi og

samt virkad stifur en sem
betur fer er haegt ad nd
til hans med rokum.
bétt vid hofum

]
oftar en ekki leita
égrada hja
honum ef ég vil r
heyra 4lit sem
ég tek mark 4
indiana@ <"
frettabladid.is : 1

starfad saman

vinnum vid meira
w

PORHALLUR GUNNARSSON
Peir sem pekkja Porhall
best segja ad hann sé
gifurlega akvedinn og
fylginn sér og ad peir gerist
ekki prjoskari.




Veldu moguleika

Innréttingar i 6ll herbergi
heimilisins.
Fagleg radgjof og gleesilegur

syningarsalur.

= JKE
W oEsian

Oteljandi miguleikar

Morkinni 1 108 Reykjavik
simi 515 0700 www jke-design.is
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Diggs hefdi att ad velja sér

eitthvad adeins peegilegra til ad
vera i & pessum stora
vidburdi. Drengurinn var
kappkleeddur. Vissi hann ekki
ad leikurinn var i Miami? bad
er heitt par, mjog heitt.

Kludur a
Ofurskalinnily,

Fyrrverandi skautadrottning-
in Oksana Baiul klzeddist
bessum faranlegu

"'".* korselett-buxum og

= brjostahaldara.

Il!l Madonna komst upp
med pad & svidi &
sinum tima, en
petta eru ekkert
nema hamfarir af

mannavoldum.

pad sast ekki i
neina geirvortu,
enda var Janet
Jackson fjarri godu
gamni. En nokkur
tiskuslys attu sér

a steersta
iprottavidburdi
Bandarikjanna sem haldinn
var ad pessu sinni i Miami.

vantar bara hrifu og pa er
dressid fullkomnad.

Nei, bvi midur. betta er eigin-
kona Nas. Songkonan Kelis
er komin med aflitad, stutt
har og minnir einna helst a
Rocky-leikkonuna Brigitte

; ﬂ Nielsen.

Kid Rock tok sig vel ut &
strondinni i gallasmekk-

Hinn girnilegi leikari Taye buxunum. Hann

Hvad eru
bau ad fela?

furfyrirseetan Gisele Biindchen

sagdi fyrir nokkru ad henni
fyndist NFL-leikmadurinn Tom
Brady ,,alls ekki sleemur. Hann er
mjog saetur. Ekta ameriskur strakur.
Pad lysir honum vel:* Jeeja, henni hlyt-
ur ad hafa litist mjog vel 4 hann pvi

VID PEKKJUM PESSA EKKI! betta er
ekki rokkeiginkonan Sharon Osbourne
sem vid pekkjum svo vel.
" -' -

] . .

ER PETTA HRYLLINGSMYND? Ahhh,
madur verdur hraeddur ad horfa a pessa
mynd af Dionu Ross.

FRAHRINDANDI Adprengda eiginkonan
Nicolette Sheridan fengi enga karla
svona.

ENGINN GLAMUR

HAMINGJUSOM Stundum eru Gisele
Biindchen og Tom Brady hamingjusém
og skammast sin ekkert.

adeins nokkrum
manudum eftir ad
Tom Brady og
leikkonan Bridget
Moynahan heettu
saman eftir tveggja
ara samband var
hiin komin & deit
med kappanum.
Skil ekki alveg af

9 )

Leikkonan Bridget

. Moynahan parf ad
hverjubaueruad ora upp a |, =
fela andlit sin fyrir  gyerandi s
ljsmyndurum. Vid P . .. o
s]j éumy aalf) elita ';f‘:; 3:;";;‘;"'8'(“ ENGIN DiVA HER A FERD Jennifer Lopez  SVO ER HUN BARA ST bvilikur léttir ad
erud pid! ofurfyrirszetunnar. farda. skartar ekki sinu fegursta hér. sja Pamelu Anderson an farda. Meira af

pbessu Pam!

KJUT Prince Michael | er mjog saetur krakki, en
einnig var fadir hans pad sem barn.

JACKO-WACKO BORNIN ALVEG EDLILEG

ins furdulegur og Michael

Jackson er pd eru bornin hans
tvo afar edlileg og bara mjog saet. Pad
sast til peirra i verslunarmidst6d par
sem reynt var ad vernda pau med pvi
ad setja 4 pau

ST SYSTKINI Prince Michael | og Paris ad skoda sig um i verslanaklasa.

harkollu.

Bornin prja

heita Prince 4, talandi um flokid
Michael I, Paris fjolskyldumynstur. Demi
Jackson og Moore og Bruce Willis voru
Prince Michael gifti 13 ar og eignudust prji

II, sem oftast er bérn saman. Nokkrum drum
kalladur seinna kynntist hiin ungstirninu
Blanket. Ashton Kutcher og pau giftu sig

fyrir tveimur arum. Ashton er
adeins 10 drum eldri en elsta

OPRUVISI MER ADUR BRA bad er
augljost hvadan sonur Michaels Jackson
hefur skringilegheitin.

MEP HARKOLLU Blanket, eda Prince Michael Il med harkollu i klasanum.

o e
..1?"‘-'..-

¥
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Gangi ykkur vel!

Aumingja gaurarnir ad festa sig med
Kate Moss i bilnum. Stulkan gerdi pad
sem allir myndu gera, kom (Gt dr bilnum
og byjadi ad yta. Halda pessir gaurar
virkilega ad Kate Moss geri eitthvad
gagn? Ja, bad veeri gaman ad fa ad
fylgjast med bessari atburdaras til enda.

ALLTAF SAT Ekki svo sleem an farda.
Alicia Silverstone er alltaf szet.

A HOLLYWOOD-STJORNURNAR EKKI EINS FALLEGAR AN FARPA

HERNA!

UPPS! Rosanne Arquette gleymdi ad
fela alla hudblettina.

GAMAN SAMAN bad ma ljost vera ad pad orlar ekki a afbrydisemi hja Bruce Willis.

Moore-Willis-Kutcher-fjolskyldan

déttir Demi og Bruce og 61l eru
pau svaka gédir vinir. Pad er
mikil ast og umburdarlyndi i
pessari fjolskyldu. Pessi stéora
fjolskylda meetti 611 4 Superbowl-

keppnina i Miami og skemmti sér
storfenglega. Ef Demi og Ashton
eignast barn saman, ztli Bruce
yrdi guofadir?




Baettu lif barnanna
Notaou ABC-kortio

ABC-barnahjalp i samvinnu vid Netbankann efnir til sérstakrar
ABC-kynningarviku 12.-18. febriar naestkomand..

i ABC-vikunni munu fulltrar ABC-barnahjalpar verda med kynningu 4 starfseminni
i verslunum samstarfsfyrirtaekjanna. Fyrirtaekin munu bjéda korthéfum veglegan afslatt
af véldum vérum til vidbotar peim fasta afslaetti sem ABC-korthafar njéta.

Himinn og haf / SIA

Notadu ABC-kortid og nyttu pér frabeer tilbod i ABC-vikunni

66°N 15% aukaafslattur af 6llum ungbarnafatnadi ut februar.

NORBUR

Y Pizza Hut Tveer midstaerdir af pizzum med tveimur aleggstegundum og ostafylltar
Hist braudstangir & 3300 kr. (listaverd: 5800 kr.). Gildir ut februar.

s ey Hans Petersen Allt ad 30% aukaafslattur af véldum stafreenum myndavélum i ABC-vikunni.

Davrria Lyfja Fri beinpéttni- og blodsykursmeeling hja Lyfju i Lagmula og & Smaratorgi.
2 fyrir 1 tilbod & Eucerin-varasalva i 6llum verslunum Lyfju.
[Nusary .
bt Kaffitar Frabzert tilbod 4 Kenia-kaffipdkkum & 8llum kaffihtisum Kaffitars. : a

Einnig renna 400 kr. af hverri seldri Kenia-bok til ABC-barnahjalpar.
v

BARNAHIJALP

- a Veldu ABC-kortid i vioskiptum - og njéttu fridinda i leidinni
"1 ¥ % | bugetur so6tt um ABC-kort hja Netbankanum i sima 550 1800
= s« og a www.nb.is

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Netbankinn




BLS. 14 | sirkus | 9. FEBRUAR 2007

Eg meeli eindregid med nuddi. bad er
pvilik heilun 4 likama og sal og eitt pad
fallegasta sem madur getur gert fyrir

folk. Sjalf er ég alveg
nuddsjuk. Eins meeli ég
med tonlist Bobs Marley
sem mér finnst hafa
mikil heilunara-
hrif.“

Sessy
sOng-
kona

,,Eg meeli med leikritinu Elif hamingja
sem synt er i Borgarleikhusinu. betta er
millistéttardrama en er alveg spreng-
hlzegilegt, komiskt og skemmtilegt og
leikararnir fara & kostum. Eg hl¢ allavega
mikid og veeri til i ad fara aftur.”

Alexia Bjorg Johannesdoéttir
leikkona

,Eg mzeli med békinni Spamanninum.
pessi bok klikkar aldrei og ég glugga
reglulega i hana en ég hef att hana
orugglega i tiu ar. Spamadurinn er ein af
pessum bokum sem er alltaf hugljif og
falleg og & alltaf vel vid."

Védis Hervor Arnadottir
songkona

JEg meli med
ténlistarkonunni
Elinu
Eyporsdéttur.
Egfora
tonleika Pick
Nick par sem
Elin hitadi upp
og vard alveg
heillud af
pessari ungu
stelpu. bad er
heegt ad kikja a hana & myspace.com/
elineyj.”

Margrét Kristin
Sigurdardottir songkona

Utgafufélag 365 prentmidlar
ﬂtgefandi Helgi Hermannsson, abm.
Ritstjérn Oskar Hrafn Porvaldsson
oskar@frettabladid.is,
Indiana Asa Hreinsdéttir, indiana@
frettabladid.is Utlitshénnun Kristin
Agnarsdéttir kristina@frettabladid.is,
Sirkusbladid Skaftahlid 24
105 Rvk, simi 550 5000
Solustjori Gréta Karen Grétarsdottir
550 5864 gretakaren@frett.is

,Pad er bara ekkert spennandi ad gerast
um helgina. Um sidustu helgi for ég a
arshatid og i kvedjuparti svo ég held ég
taki pvi bara rélega nuna. Atli madur sitji
ekki bara uppi i sofa og lesi
skolabeekurnar, svo ég horfi

fram & rélega og notalega

fegurdardrottning

helgi. Eda pad vona ég.”
Sigran Bender, fyrrverandi / f

S ég noti ekki helgina til
ad teema vinnuherbergi
svo heegt verdi ad koma
yngsta afsprenginu

fyrir i sinu eigin
herbergi. betta

hefur nu stadio til

1

i nokkra
manudi en
hefur ekki
komist til
framkveemda.

En na verd ég
ad kyla &
betta, ur pvi
ad petta er
komid i
blodin.”

Sigrun Elsa Smaradottir
politikus -]

JEg verd 6rugglega baraad f I
leera um helgina og kiki ‘
kannski a kaffihus. Eg er i
Menntaskolanum i

X-FAKTOR-KYNNIRINN HALLA VILHJALMSDOTTIR SOPLAR UM:

ATLAR AD FREISTA

GA.FUNNAR | LONDON

Hamrahlid og pad er svolitid mikid ad
gera svo helgin verdur 6rugglega bara
réleg.”

Anna Katrin Gudbrandsdottir
songkona

JEg fer i parti & fostudagskvoldio en
svo er syning a Seelueyjunni a
laugardagskvoldid. A sunnudaginn
atla ég ad fa mér eitthvad gott ad
. borda og fara i gdbngutr med
manninum minum og slaka a
og njota dagsins en
sunnudagar eru i
uppahaldi hja mér.”

Elma Lisa Gunnars-
dottir leikkona

KOMIN MED ENSKAN UMBODSMANN Halla Vilhjalmsdottir segist ekki hafa getad sleppt takifaerinu fyrst hun fékk enskan umbodsmann.

ad flytja til London,’ segir leik-

og songkonan Halla Vilhjalms-
doéttir, i samtali vid Sirkus. Halla, sem
er kynnir { X-Faktor-pattunum 4 St60
2, mun halda aflandi brott um leid
og pattunum lykur og hyggur 4
landvinninga & breskri grund.

,Eg er @vintyragjorn ung stelpa og
pad veeri hreinlega heimskulegt af mér
ad nyta ekki petta teekifeeri sem mér
bydst, segir Halla en hiin er ekki
6kunnug London. Par dvaldi hiin um

J 4, ég get stadfest pad ad ég @tla

fjégurra ara skeid, 2001 til 2005, fyrst
i priggja ara leiklistarnami og sidan
vid vinnu.

,Eg er med umbodsmann og
upptokustjora og er gridarlega
heppin ad hafa nad 1 slika menn. Pad
fa feestir umbodsmenn til ad starfa
fyrir sig parna tti pannig ad
moguleikar minir 4 ad komast ad
aukast verulega. Pad er hins vegar
ekkert { hendi og ég byst vid ad purfa
a0 berjast { bokkum fyrst um sinn og
harka,’ segir Halla og hleer.

LONDON KALLAR Halla atlar ad freista
gaefunnar i storborginni.

b essi stelpa hefur mikid talent,’
segir Sigridur Beinteinsdottir
songkona um hina 16 ara Gudbjoérgu
i X-Factor. Sigga hefur horft 4 pattinn "
med 6dru auganu og segir ad
Gudbjorg sé an efa 4 medal bestu &
keppendanna. ,Hun 4 eftir ad verda

enn betri, pessi stelpa er rétt ad byrja.

Hun hefur greinilega sungid mikid, er I
lagviss og musikolsk og pad er
greinilegt ad hin hefur fengio flotta
gudsgjof; segir Sigga og beetir vid ad
henni litist einnig vel 4 systurnar fra
SIGGA BEINTEINS, SONGKONA

,Eg sakna ekki domarasztisins enda
hafdi ég gert petta i prju ar og fannst
timi kominn ad breyta til. Hins vegar er
ég ekkert allt of satt vid pa sem tok vid
af mér.“

GUDBJORG HILMARSDOTTIR ,Hun & eftir
ad verda enn betri, pessi stelpa er rétt
ad byrja. Hun hefur greinilega sungid
mikid, er lagviss og musikolsk og pad er
greinilegt ad hin hefur fengid flotta
gudsgjof,“ segir Sigga Beinteinsdottir
um Gudbjorgu.

Hveragerdi. ,Daer eru prusu hressar
og svo er feereyski strakurinn og Alan

Adspurd sagdist Halla fyrst og
fremst eetla ad einbeita sér ad pvi ad
syngja og leika en utilokadi ekki
aframhaldandi feril { sjénvarpi. ,,Eg
vann hja BBC og ITV 4dur en ég kom
heim og bad er ekki ttilokad ad ég
heyri i peim aftur;’ segir Halla sem
eetlar pé ekki ad loka neinum dyrum
4 Islandi. ,Eg verd med annan fétinn
4 Islandi pétt ég flytji ut. Méguleik-
arnir eru bara meiri ef ég er med
baekist6d uti.”

mjog godir lika. Eg held ad Alan sé
lika bara rétt ad byrja likt og
Gudbjorg: Adspurd hvort hun telji ad
Gudbjorg standist dlagid sem
peettinum fylgi segist Sigga truia pvi.
»Keppninni fylgir téluvert alag en ég
trui ad Gudbjorg hondli pad pétt hin
sé adeins 16 ara.’

Siggu list vel 4 pattinn, segir
umgjordina og svidid gleesilegt. Hins
vegar sakni hin pess ekki ad sitja {
démaraseetinu. ,bad er margt likt
med pessum peetti og Idol-inu en pad
er margt 6likt lika. Eg sakna ekki
démaraseetisins enda hafdi ég gert
petta i prju ar og fannst timi kominn
a0 breyta til. Hins vegar er ég ekkert
allt of satt vid p4 sem tok vid af mér:’

indiana@frettabladid.is
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