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RAGNAR BJARNASON STENDUR A TIMAMOTUM PESSA DAGANA. SUMAR-
GLEDIN KEMUR SAMAN EFTIR 20 ARA FJARVERU. HANN ER AN EFA REYND-
ASTI SKEMMTIKRAFTUR LANDSINS 0G bARF bVI EKKI AD KAFA DJUPT [
REYNSLUBANKANN TIL AD KLARA EINA VERSLUNARMANNAHELGI.0 HANN
SEGIR GAMAN AD KOMA AFTUR FRAM MED SUMARGLEDINNI.
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Studmenn munu koma med oll
sin hlidarspor upp & yfirbordid.

STUDMENN VERDA MED HELJARINNAR HULLUMHZ [ FJOLSKYLDU- 0G HUSDYRAGARDINUM A LAUGARDAGS-
KVOLD. PAR MUNU HLJOMSVEITARMEDLIMIR KOMA FRAM ASAMT NOKKRUM SAMFERDAMONNUM SINUM [

YMSUM HUOMSVEITARMYNDUM.

»Studmenn eru ad kasta 6llum syndum
sinum aftur fyrir sig { einu lagi,“ segir Stuo-
madurinn Jakob Frimann Magnusson um
hina drlegu verslunarmannahelgarténleika
sem fram fara annad kvold 1 Fjolskyldu- og
hudsdyragardinum { Laugardal.

ALLT FRAMHJAHALD FRAM i DAGSLJOSID
Medlimir Studmanna hafa komid vida vid {
tonlistarlifinu og leikid med fjolmorgum
hljémsveitum. Annad kvold munu pessar
sveitir, eda hlutar peirra koma saman. ,0ll
hlidarspor og allt framhjdhald verdur dregid
fram { dagsljésio og upp 4 bordid, upp 4 svid-
i0 ndnar tiltekid, og bldsid padan tt af svio-
inu,“ segir Jakob. Medal peirra sem koma
fram eru hljémsveitirnar Frummenn og Rifs-
berja sem rida 4 vadid. P4 munu Egill, Témas,

Pérdur og Asgeir taka lagid sem Pursar og
spila 16g eftir Pursaflokkinn. Heidursgestur
ténleikanna verdur svo meistari Megas sem
tekur 16g af Bleikum ndttkjélum, dsamt Agli
og Valgeiri sem gerdu pd dgeetu plotu dsamt
Megasi pegar beir voru medlimir Spilverks
pj6danna.

MEGAS UTANSVEITARKRONIKA

Jakob segir hverja , deild“ taka um prji 16g.
»Svo verda Studmenn med sinn fimm hund-
rud laga kataldg, veljandi bestu og skemmti-
legustu 16gin,“ segir Jakob. ,Magnus Por Jons-
son verdur svona utansveitarkrénika. Ad 60ru
leyti er petta f6lk sem hefur med einum eda
00rum heetti tengst okkur gegnum eina eda
adra hljomsveit, petta er hdlfur annar tugur
manna sem kemur parna vid sogu.“

N/ESTU bRJATIU AR i LAUGARDALNUM
Ténleikar Studmanna { Laugardalnum
hafa verid vel séttir pau undanfarin prji ar
sem peir hafa verid haldnir. ,Petta hefur verid
ein fjolmennasta ttihatid landsins, ef ekki st
fjolmennasta, undanfarin tvé dr. Vid etlum
ad risa undir 6llum veentingum hérna,“ segir
Jakob. ,Pad er buiid ad koma parna fyrir mjog
fallegu svidi 1 fallegum ténleikalundi { gardin-
um. Svo vid teljum petta vera einn besta titi-
ténleikastad 4 landinu. Hérna inni { midri hof-
udborginni.“ Ténleikarnir hafa dvallt heppn-
ast vel og eru komnir til ad vera. , Vid stefnum
4 a0 gera petta neestu prjatiu drin,“ segir Rifs-
berjalyngid, Frummadurinn og Studmadur-
inn Jakob Frimann Magnusson.
soli@minnsirkus.is

Eq var svo heppinn ad f4 ad rzeda vid Ragga Bjarma sem
stendur ndi & timamatum. Sumargledin ad koma saman
eftir 20 dra sumargledifri. Ragnar er mikill sagnamadur
sem gaman er ad hlusta 4. Ekki er sidra ad hlusta 4
hann syngja karljélkinn. bad magnadasta vio Ragga er
hve 6trdlega slakur hann er & pvi. Hann virdist ekki hafa
ahyggjur af neinu og er ekkert ad flyta sér. Dinglar bara
um med hangandi hendi. Hinsvegar er greinilegt ad
hann getur vettlingi valdid midad vid hans gridarlegu
afkdst sem tonlistarmadur.
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MEISTARI MED HANGANDI
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Auglysingastjori: Johannes Mar
Sigurdarson
Kynningarstjori: Gudmundur
Arnar Gudmundsson
Slustjori: Hordur Johannesson
hordur.johannesson@365.is
Ritstjorn: Sigriour Ella Jonsdattir,
S6lmundur Hélm Sélmundarson
Askrift: 550 5000 / askrift@365.is
Prentun: isafoldarprentsmidja
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Myrargdtu. Loksins atlar pessi dularfulla, nidurnidda gata ad
vakna til lifsins, en fyrirhugad er ad opna kaffihds par, budir
med sérhannadar vorur eftir fslendinga, nyja ,Nonnabid” og
margt fleira. Sannkalladur nyr heitur blettur i Reykjavik, na-
leegt Bdllunni, hofninni og Kaffivagninum — er hagt ad hidja
um meira?

Barnum. A horni Klapparstigs og Laugavegs, par sem 22 var
aour, er nd frabzr bar sem er i beinni samkeppni vid stadi
eins og Kaffibarinn og Sirkus. Um helgar ma heyra besta

tekn6id i Reykjavik & nedri haedinni, en
Dj-ar eins og Gisli Galdur og President
Bongd spila par, og & efri hadinni er
einnig gebbad dansgolf.

Vitabar. bad er ekki til betri leid ad byrja
helgina en ad stoppa vid & Vitabar og panta
~sér hamborgaratilbod, med fronskum og bjor 4
rimlega 1000 kall. Fyrir flottari pinna er einnig
bodid upp 4 nautasteik med bjor, svo ekki sé
minnst & hinn margfraega Gleymmérey — besta
. hamborgara islands, ad sogn margra.

G6dri skemmtun um helgina. Hvort sem farid er til Eyja, Akur-
eyrar, i Galtalk, & Inniptkann eda bara ekki neitt, pa er um
a0 gera ad hafa pad sem best yfir helgina, enda merki um ad
sumarid sé senn buid og hid dmurlega haust 4 naesta leiti.

4 _ uitra Mega Techno bandid Stefan tlar ad sigra Eurovision
6- Fridgeir er KR-ingur og vinur fraega folksins

7- Freaky fridays. Lokadu augunum og lattu klippa pig

8- Sigurganga Sigur Résar

1213 - Raggi Bjarna med hangandi hendi um verslunar-
mannahelgina

14 - bas sem er 6missandi um verslunarmannahelgina

16 - pisin sem virka

20-21 - bad sem gerist i siomenningunni um helgina

23 — Fridrik Omar er spenntur fyrir Gay Pride

Af 60ru i Sirkus pa er farid yfir ymislegt gagnlegt fyrir verslunarmannahelgina. Allir,
eda flestir, eru a leidinni i tilegu um helgina par sem peir munu hrynja i pad og hafa
sig ad fifli en pad skiptir engu mali. bad eru allir ad pvi. Eda flestir. Gimmi er efnid
sem tti ad vera efst & tékklista félks um helgina. Hvort sem pad er smokkur eda
pollagalli. Hvort tveggja mun aldrei gera pér dgagn.

SIRKUS

ﬁ ' _ ri Ragnari Bjarnasyni.

Sélmundur Holm
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Reykijavik bidgardurinn bingvéllum, Aburdarverksmidian hf., Afengis- og tébaksverslun rikisins, Arsdl i Grimsbas, &s - vinnustofa, Bifreidabyggingar sf, Bifreidaverkstasdi H.P, Blomabiiin Hlidablom, Bén-Fds, BSRB, Byggingafélag Gylfa og Gunnars hf., Deloitte h, Dentalstal ehf., Endurvinnslan hf.,
Faxafloahafnir, Ferd sf., Félag jdrnidnadarmanna, Félagshistadir hf., Finka mdlningarverkiakar ehf., G. Hannesson ehf., 6.M. Einarsson, Galleri Fold, Gamlhis ehf., Gissur og Pdlmi ehf,, Gidgur hf., GLAMA / KiM Arkitekiar ehf, Grima Hrstofa, GS varahlutir ehf,, Hafgaedi sf., Hataekni ehf., Heilsubrunnurinn
ehf., Hilti ehf,, Hreysti ehf., Hannun hf,, Infernet d islandi hf. - ISNIC, fsbudin - Fakafeni 9, J.5. Gunnarsson hf., Kantur ehf., Kemis ehf., Kidtborg ehf., Knattspyrusamband islands, KOM ehf., Kotra ehf., KPMG endurskodun hf., Krabbameinsfélag islands, Landar ehf., Landvernd, Leikskélinn Fellaborg,
Linuhannun hf,, Légreglusticrinn { Reykjavik, Londun ehf., Midbasjarradid ehf,, Oliufélagid ehf. - ESSO, Pldsmarkadurinn Hatoni 10b ehf, Rafstilling ehf,, Rafteikning hf. Verkfreedistofa, Rannséknarhiénustan Sy hf., Rédgiafar ehf., Remedia - Sjdkravirur ehf, Rolf Johansen & co. ehf,, S.1.B.S., Slikkvilid
Hafudborgarsvaedisins, Smith & Norland hf,, Sportbarinn ehf., Sumarbudirnar - Rvintyralond, Svefn og heilsa ehf,, Sveinbjdr Sigurdsson ehf., Svissinn hid Steina, Tannlzeknar Miédd, Tonnleknastofa Fridgerdar Samaelsdéttur, Teiknistofa Halldérs Gudmundssonar, Umslag eh, Utfararstofa kirkjugordanna,
Utivist og sport eh, Varahlutaverslunin Kistufell ehf,, Veidarfeerasalan Dimon ehf, Verkfreedistofan Sudurlandsbraut 10, Verkfraedistofan Vista, Verslunin Frida freenka ehf, Verslunin Skerjaver, Vesturgardur eh., biénustumidstid Grafarvogs og Kialamess Seltjarnarnes Verkfradistofon Onn ehf.
Vogar V.P. Vélaverkstadio ehf. KopavogurAlmk arkitektar, Blfrelﬁushlllngln ehf,, Bilidfur ehf., Blikksmidja Einars ehf., DK Hughdnadur, Gardlist - Alhlia gur6yrk|ub|onusm Glerskdlinn ehf, Goldﬁnger Hagblikk ef., Kraftvélar ef, Litlaprent ehf., Lidsvakinn ehf., Reynir bakari ehf., Reéir bilar
ehf, Sitkranuddstofa Silju, Slitlag ehf., Smursicdin Stérahialla ehf., Snyriistofan Jona, Svans-prent hf., Tannleekningasfofa Péris Glslusonor Uppdaeling ehf,, Verkfraedistofa Erlends Birgissonar, Vélaleiga Auberts, Ymus h. helldvelslun Orlygur Kristmundsson ehf. Gardabaer Asgeir Einarsson eh.,

Hannyrdabdin, Kjamavérur hf,, Sportis, Wiitth d islandi hf. Hafnarfjérdur A. Hollbertsson ehf,, s - fusteignasala ehf,, Bldttn ehf., Byggingafélagid Sundfell ehf, Dalakofinn sf. - Firdi, Fagfolk ehf. - Harsnyrtistofa, Fedgar ehf. - Byggingaverktakar, Finpdssning ehf. , Fiardargridt ehf, Fiardarstdl
ehf., Hladbaer Colas hf., Holshis ehf., Jeppahlutir 4X4 ehf,, Kambur ehf. - Bygingafélag, RB Rom ehf, Skelpu renniverkstadi, Skitan velslueldhus ehf., Sudurverk hf., Viking bjorgunarbinadur, VSB verkfraedistofa, Vorumerking hf. Keflavik Ice Bike, Rafin ehf., Sulununnsoknurfelug Suburnesja,

Skipting ehf., Smurstdd og hjélbardabjonusta Bjéms og |>ér60r, Snyrtistofan Dana, Sparisiodurinn i Keflavik, Tannleeknastofa Einars Magndssonar, Vurmum()fehf., Vatnaverdld ehf., Verslunarmannafélag Sudurnesja, Keflavikurflugvdllur, Sudurflug ehf. Grindavik Porbiﬁm Fiskanes hf. Sandgerdi
Polsinn - vintrahds - www.pulsinn.is, Sandgerdishaer, Verkalyds- og sigmannafélag Sundgerdis Nijardvik Bilor og hiél eht, Hitaveita Suburesja, Renniverksteedi Jens Tomassonar ehf,, Vikvatengi ehf. Mosfellsbaer Hiin blamahds, 0. Steinbergs ehf,, Tannlzsknastofa Guions S. Valgeirssonar
ehf, Veidiland ehf. Akranes Bifreidustid b.b.b. eff, Fasteignosalan Hakot, Glugga og Glerhallin, Heimagisting Olinu Jansdeéttur, Horpustgdfan ehf., Markstofa ehf., Rafhidnusta Sigurdérs ehf., Vélsmitia Olafs R. Gubjdnssonar ehf. Borgarnes Borgarbyggd, Landbinadarhdskeli slands, Lofrorka
Borgamesi ehf,, Skorradalshreppur, Sporisiodur Mirasfslu, Vatnsverk Gudjon og Ari ehf., Vegamét - biénustumidstidin, Véloverksteedid Vogalzek Grundarfiérdur Grundarfiardarbeer, Kaffi 59, Verslunin Hamrar ehf. BoSardalur Dalabyggd Isafjérdur Félag opinberra starfsmanna d
Vestfrdum, Gamlo bakariid hf,, Hafarbddin - isafirdi, fsafiardorber, Tasknibi6nusta Vestfiorda ehf. Bolungarvik Sparisigdur Bolunganvikur SGSavik Siduvikurhreppur Patreksfjérdur Slutuminn Albina Bildudalur Ymir ehf. Brd Verkalydsfélag Hréifidings Hélmavik
Sparisjodur Strandamanna Hvammstangi Hinaping vestra Bléndués Hinavamshreppur Skagastrénd Marska ehf. Skagabyggd Vélaverkstzdi Skagastrandar Saudérkrékur Kaupfélag Skagfirdinga, Sveitarfélagio Skagafirdur Varmahlid Hestasport
- Rvintyraferdir ehf. Siglufjérdur Allinn ehf- sportbar, Byggingafélagid Berg ehf. Akureyri Amarfell ehf. verkiakar, Bifreidaverksfedid Baugshdt ehf., Brynja ehf., Farfuglaheimild Stérholfi, Félag malmidnadarmanna Akureyri, Félag verslunar- og skiifstofufdlks, Gleraugnasalan Geisli
hf,/Kaupangur, H.K. Resstingar, Hargreidslustofan Evo, Hargreidslustofan Hartiskan, Kjorafadi hf., Losteeti ehf., Raftdkn ehf, S.5. byggir ehf, Ungmennasamband Eyjafjardor, Vélfag ehf,, Vélsmidjan Asverk ehf. Dailvik B.H.S. eh, bila- og vélaverkstti HOsavik Fensalir eht. v/Gisfiheimilid
Arbdl, Fiallosyn - Ranars Gskarssonar hf, Hasavikurbzer - Nordurping, Skabdd Hosavikur, Taekniing ehf, Vikuraf ehf. Reykjathli® Hiid ferdupinusta Raufarhéfn Onundur ehf. Pérshofn Geir ehf,, Langanesbyggd Vopnafjérdur Vopndfiardurheppur Egilsstadir
Arsverk eht - Egilsstidum, Kaupfélag Héradsba, Ungmenna- og ipréttasambond Austurlands Seydisfjérdur Félog opinberra starfsmanna ¢ Austurlandi Neskaupstadur Rafgeisli Timas R. Zosga ehf. Héfn Bokhaldsstofon ehf,, Ferdabionustan Stafafell § Loni, Mikael ehf,
Skinney - Pinganes hf. Selfoss Do-Re-Mi, Dfraleeknabjonusta Sudurlands, Fossvélar eht., Grimsness- og Grafingshreppur, Selfossveitur, Set eh, Toyota Selfossi Bilosala Sudurland, Verslunin Borg, Varuflutningar Magnisar 6. Ofiird Hveragerdi Heilsustofun N.LEL. Porldkshéfn
Sveitarfélagid Olfus FIGSir Ferdabjonustan Sydra-Langholi, Grfuteekni ehf, Hitaveita Flda og ndgrennis Hella Kokuval ehf. Hvolsvéllur Ferdapionustan Stérumork Vik Myrdalshreppur
Vestmannaeyjar Kaffi Maria ehf. - Brandur ehf., Teiknistofa Pdls Z6phaniassonar ehf., Vestmannaeyjaber, Vinnslustddin hf.
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Ultra Mega Techno bandid Stefén
atlar allaleid f Eurovision. oy

ULTRA MEGA TECHNO BANDID STEFAN ER MED HALEIT MARKMID. bEIR SKORA A KRISTJAN HREINSSON 0G POR-
VALD BJARNA PORVALDSSON AD SENDA INN LOG [ UNDANKEPPNI EUROVISION. PESSI LOG ATLA PEIR AD SIGRA.

ETLUM
SiG

,Vid skorum & Kristjdn Hreinsson og Por-
vald Bjarna ad senda inn 16g og reyna ao skdka
okkur,“ Sigurdur Asgeir Arnason Olsen séngv-
ari Ultra Mega Techno bandsins Stefdns.
Hljémsveitin hefur nd skorad 4 toénlistar-
mennina Porvald Bjarna Porvaldsson og
Skerjafjardarskdldid Kristjdn Hreinsson ad
senda inn 16g { undakeppni Eurovision. Peir
etla ad gera ad slikt hid sama - pad sem meira
er — peir eetla ad vinna.

TONLISTARLEG TiSKUSYNING

Sigurdur segir ad illa sé komid fyrir islensk-
um ténlistarmarkadi. ,Ténlistarmarkadurinn
4 Islandi er ordin eins konar tiskusyning. Ut-
gefendurnir eru framleidendurnir og ténlistar-
mennirnir ganga eftir syningarpallinum. Vid
hofum ekki séd neina almennilega tiskusyn-
ingu og aetlum pvi ad bjéda upp 4 eina,“ segir
Sigurdur. Erud pid ad grinast? ,Stefén er bara
hugardstand, félk verdur bara ad tilka pad
sem viod gerum eftir pvi hugardstandi sem pad

G!FESTI

Islendska Morgunbladid hevdi
gjar langa fradsegn fra Gl!Festivalin-
um, tad var Feroyavinurin og tén-
leikaummeelarin  Arnar Eggert
Thoroddsen, i0 aftur hevdi vitja &

klettunum, og
i greinini
verodur
Foroyaferdin
lyst.

Her er ikki
talan um ummeelir
av konsertum 4 G!,
men heldur um
eina langa hug-
leiding um
foroyskan ténleik,
foroyskan  sam-

vid

sjélft er 1. Sagt er ad tonlist endurspegli hugar-
astand hofundar, ef pad er rétt pa erum vio
ansi kokadir,“ segir Sigurdur.

DANSA FREKAR EN SLAST

Strakarnir { Ultra Mega Techno bandinu
Stefdni hafa hugsjén sem peir fylgja. ,Hérna
aour fyrr for félk ut 4 lifio til pess ad dansa og
skemmta sér. [ dag virdast @ fleiri fara ut til
pess eins ad lenda { slagsmdlum. Vid viljum
breyta pessu med pvi ad semja ténlist sem feer
folk til pess ad dansa,* segir Sigurdur. En lagio
sem pid sendid inn i Eurovision, verdur pad
med gripandi laglinu sem haegt er a syngja
meod?,]J4, folk eetti ad geta tekid undir melédiu
gullbarkans, sem er ég,“ segir Sigurdur gull-
barki Olsen.

HLJOMSVEITIN EINS ARS

Hljémsveitin var { 60ru seeti Musiktilrauna
ivor. ,Pad er aukaatridi og i raun skandall ad
vid hofum ekki sigrad. En vid bidjum bara ad

VALURIN [ MORGU

leika og samfelagsvidurskifti sum
heild.

Her verdur m.a. hugleitt um rik-
issambandid, um l6gina um fost-
urtoku og um manglndi
verndina hjd samkyndum {
foroysku
Bladmadurin undrast &, at eitt
land, i0 er so frammaliga
4 ténlistarpkinum, kann 2
vera so langt afturi 4
edrum gkjum. I stéran
mun snyT greinin seg um
foroyskan ténleik, og er
til
feroysku alduni { Islandi.

l6ggdvuni.

at halda liv

AT

heilsa syni eskiméans og pokkum honum fyrir
goodar vidtokur,“ segir Sigurdur. Sveitin stend-
ur 4 titmamétum pessa stundina. ,Vid eigum
afmeeli pessa dagana. Vorum stofnadir &
landsméti & Vik { Myrdal { fyrra. Vid setlum ad
fagna afmelinu med pvi ad spila 4 Laugum
um helgina og lofum mesta djammi sem f6lk
hefur upplifad,“ segir Sigurdur kokhraustur ad
vanda.

bJODIN A OKKAR BANDI
Sigurdur segir pa félaga vera sannfeerda um
sigur { undankeppni Eurovision og ekki bara
undankeppninni. ,Vid etlum ad koma, sjd og
sigra Evropu,“ segir Sigurdur. ,Pessir menn
eiga endilega ad semja einhver 16g og reyna ad
vinna okkur sem er ndnast 6mogulegt pvi vid
h6fum pjédina 4 okkar bandi.“ Peir segja pj60-
ina skiptast i fernt: ,Pad eru hnakkarnir, trefl-
arnir, Geir Olafs og vid. Svo verdur bara ad
koma 1 ljés hvernig pessir hépar taka okkur.“
soli@minnsirkus.is
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Hradakstri um helgina. Nt fer i hond staersta ferdahelgi drsins
og pvi stérhattulegt ad keyra eins og brjalaedingur. Leyfid
hlutunum bara ad ganga sinn vanagang, ekki taka fram dr &
vafasomum koflum og njétio pess frekar ad keyra um néttdru
fslands. bessu er ekki beint sérstaklega til motorhjélafélks.

Aflogum. Pad er sorglegt til pess ad hugsa ad aflog storaukast
um verslunarmannahelgina, pegar vimuefni og dfengi brengla
skynjun og stodumat folks. Hlutverk allra sem saekja dtihatidir
2tti ekki adeins ad vera ad skemmta sér, heldur einnig ad
passa upp & ad allt gangi sémasamlega fyrir sig.

Slokum binadi. Pegar land er lagt undir
fot er naudsynlegt ad bua sig vel, ekki ad-
eins med teppum, regngdllum og 60ru
pvi tengdu, heldur einnig mat og &fengi.
bad er fatt leidinlegra en ad kldra
afengid sitt & laugardegi eda ad
purfa ad vera i skitugum, blautum
sokkum alla helgina.

Sidbuxum. bad er sjaldan sem

vedrid leikur vid landsmenn eins
0g pad gerir pessa dagana og pvi
mikilvaegt ad upplifa sélinamed ¥
sem sterkustum hetti. Hoppid pvi -

stuttbuxurnar eda speedo-sund-
skylurnar og sprellid um gotur
borgarinar & hvitu stifunum.

upp Ur sidbuxunum og beint i

"
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Gestir eru tann bélkurin, io
Arnar Eggert Thoroddsen
nevnir oftast i grein sini [




BRAGDCGOD SKEMMTUN

HOFDABAKKA 9 & SKIPHOLTI 19




FRIDGEIR BERGSTEINSSON ER
GALLHARDUR KR-INGUR. AUK PESS
ER HANN ADSTODARMADUR
SKITAMORALS 0G VINUR STRAK-
ANNA [HUOMSVEITINNI. FRIDGEIR
ER SANNARLEGA VINUR FRAGA
FOLKSINS 0G SEST PAD BEST A
SIMASKRANNI [ GSM-SIMANUM
HANS.

»Petta byrjadi allt 4rid 1995 pegar ég kom
sudur ad sjad KR-Fram { bikarnum,“ segir
Husvikingurinn Fridgeir Bergsteinsson sem
er einhver hardasti KR-ingur sem sogur fara
af. ,KR vann leikinn 2-1 og pd var ekki aftur
snuid.“ Fridgeir var tiu dra pegar hann sa
pennan umrezedda bikarleik og nu ellefu
drum sidar hefur dstin 4 KR ekkert kélnad.

VINUR LEIKMANNA

Fridgeir er ekki einungis studningsmadur
KR heldur er hann einnig finn vinur leik-
manna lidsins og er med simantdmer peirra
flestra. [ pad minnsta peirra bestu. Hann
segir sig aldrei hafa grunad ad hann eetti eft-
ir ad kynnast leikm6nnum lidsins jafnvel og
hann hefur gert { dag.

Hvernig kynntist pu leikmonnunum?

,Pad var drid 1998 sem ég for 4 leik med
KR. P4 kynntist ég leikmanni sem er haettur
i dag. Hann heitir Einar Pér Danielsson.
Hann fér med mig inn { klefa og kynnti mig
fyrir strdkunum. Pad byrjadi allt batteriid
pbd,“ segir Fridgeir en hann heldur enn sam-
bandi vid pessa leikmenn sem hann kynnt-
ist { klefanum um 4&rio. ,P4 dkvad ég ad
kynnast fleiri leikménnum. Sidan hefur
petta undid upp 4 sig og madur pekkir
menn { stjérninni { dag,“ segir Fridgeir. ,Svo
i dag, pegar pad koma ttlendingar, pa
benda leikmennirnir peim 4 mig og segja:
Petta er hardasti KR-ingurinn,“ segir Frio-
geir og hleer.

ADSTODARMADUR SKiTAMORALS

Friogeir pekkir p6 ekki einungis freega
knattspyrnumenn heldur bpekkir hann
einnig ténlistarmenn. Hann hefur verid ad-
stodarmadur Skitamdrals um nokkurt skeid
og pekkir pa drengi vel. ,Petta byrjadi allt {
gegnum Hanna og Birgittu. Birgitta er frd
Husavik og Hanni kom annad slagid med
henni. Svo kom hann med henni 4 einhverja
jolaskemmtun og pd kynnti ég mig fyrir
honum,“ segir Fridgeir sem hafdi g6da sogu
ad segja Hanna til ad brjéta isinn. ,Pad var
arid 1999. Pd voru peir { Hausverk um helg-
ar ad gefa diska, boli og baekur. Eg var svo
vitlaus ad ég hringdi inn og sagdi: ,Seelir
strdkar, ég er gallhardur Skitamdrals-adda-
andi.“ Peir spurdu mig hvadan ég keemi og
hvort ég kynni ekki eitthvert lag med peim
og ég sagdi: ,Ju, ég kann lagid Farin.“ Eg

| |

MED FULLAN SIMA

AF FRAGUM

rauladi pad fyrir pd og petta var i opinni
dagskrd pannig ad flestallir Husvikingar sdu
petta,“ segir Friogeir hleejandi. , Pad var ekk-
ert gaman ad fara ut eftir petta. Allir ad
skjéta 4 mann og segja ad petta hefdi verid
fyndid og ég veeri géour songvari og eitthvad
i pd dattina,“ segir Fridgeir sem sagdi vid
Hanna & jélaskemmtuninni ad hann veeri
strdkurinn sem hefdi sungid Farin { Haus-
verk um helgar. Eftir bad hefur hann séd um
ad auglysa boll sveitarinnar fyrir nordan og
adstodad pd i Reykjavik eftir ad hann flutti
pangad { 4gust 1 fyrra.

DEILDIN i AR JOFN

Milli pess sem Fridgeir fylgir
KR og adstodar Skitamdral
starfar hann & Hoétel Sogu.
Hann er a0 leera ad verda kokk-
ur og barf hann stundum ad
sleppa leikjum pegar vaktirnar
standa pannig. ,P4 reynir mao-
ur aod fylgjast med { ttvarpi eda
00ru,“ segir Friogeir.

En hvernig Iist pér & KR-1i0i0 1 dr?

,Petta er buio ad spilast mjog skringilega.
Deildin { 4r er mjog jofn og ég hef trd 4 pvi
ad FH verdi meistari. Min vegna vona ég
hins vegar ad KR ndi 60ru seetinu,“ segir
Fridgeir. Hann segist ekki geta gert upp 4
milli leikmanna KR-lidsins en segir marga
toppklassa leikmenn { lidinu. Hann segir ad
p6 svo ad hann sé KR-ingur sé hann einnig
Volsungur. ,Madur svikur aldrei uppeldisfé-
lagid sitt,“ segir Fridgeir sem stundadi fjol-
margar iprottir 4 Husavik.

MED FULLAN SiMA AF FRAGU FOLKI

Friogeir er ekki einungis vinur KR-inga
og strdkanna { Skitaméral. Simaskrdin 1 far-
sima hans er drekkhladin af freegum Islend-
ingum. Peirra & medal eru landslidsmenn {
knattspyrnu & bord vid Eid Smdra Gudjohn-
sen. ,Eg heyri annad slagid i peim,“ segir
Fridgeir. Auk landslidsmanna eru sjon-
varpsmenn, ténlistarmenn og fyrirsaetur i
simaskrdnni hja Fridgeiri sem 4 marga
freega vini.

f f

FRIDGEIR BERGSTEINSSON
ER VINUR FREGA FOLKSINS

~PEIR SPURDU MIG HVADAN EG
K/MI 0G HVORT EG KYNNI EKKI
EITTHVERT LAG MED PEIM 06 EG
SAGDI: ,JU EG KANN LAGHD FAR-
IN.“ EG RAULADI PAD FYRIR PA
0G PETTA VAR [ OPINNI DAG-
SKRA PANNIG AD FLESTALLIR
HUSVIKINGAR SAU PETTA.“

Attu ekki neina dfraega vini?

,JU,“ segir Fridgeir hleejandi. ,Pess md nu
til gamans geta ad ég 4 vin sem var { urtaki
fyrir landslioid { steerdfraedi.

Stora spurningin er: Hvad ef pui myndir
tyna simanum pinum?

,Pa yroi heimurinn litill.“

ALAUSU

Fridgeir hefur gaman af pvi ad kikja tt 4
lifid og hitta félagana pegar hann er ekki ad
vinna.

Attu kaerustu?

,Nei, madur er bara ad skoda markad-
inn,“ segir Fridgeir — 1éttur, ljufur og kdtur.

soli@minnsirkus.is
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FRAG SIMASKRA

Bladamadur Sirkuss fékk ad sja pa allra fregustu  sima Fridgeirs.

Addi Fannar { Skitaméral
Alexander Aron Idol-stjarna
Arnar Gunnlaugs
Atli skemmtanalogga
Asgeir Kolbeins
Baldur Sigurdsson leik-
madur Keflavikur — Balli
Myvetningur
Beggi i Soldagg
Bjarki Gunnlaugsson
Bjarnélfur Larusson
Bjorgolfur Takefusa
Breki Logason bladamadur

DJ Loveguru

Eggert Stefénsson — Fram

Eidur Sméri

Einar Pér Danielsson — Fyrrverandi leik-
madur KR

Einar Grn, hljémbords-
leikari [ svgrtum fotum
Eirikur Hafdal Idol-stjarna
Fridrik Sturluson — Bassaleikari  Salinni
: i Gardar Gunnlaugs
& Grétar Hjartar— KR
¥ GuBmundur J6nsson — Slinni
Gummi Ben — Val, fyrr-
verandi KR-ingur.
Gunni Ola — Skitamral
Halli Bach — Oxford og brédir Hanna
Bach

g
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Hanni Bach — Skitaméral
Hebbi — Skitaméral
Heida Idol-stjama
Hilmar Bjornsson — Dagskrarstjori Syn-
ar, fyrrverandi KR-ingur
Hoskuldur Hoskuldsson — KR-titvarpinu
[na Idol-stjama — Husvikingur eins og
Fribgeir
Kjartan Henry — Celtic, fyrrverandi KR-ingur
Kristjén Om SigurBsson — Brann,
fyrrverandi KR-ingur
Lilja fyrirseeta
Magniis Gylfason — bjalfari Vikings, fyrr-
verandi pjalfari KR
Pélmi Rafn Pédlmason —
Val
Régvi Jakobsen — Var i KR
Siggi Sam — Bassaleikari Irafars
Sigurvin Olafsson — FH, var { KR
Simmi Idol-kynnir
Simmi Kristjans — KR
Stefan Karl — Glanni glapur og Studmadur
Stjani Finnboga — KR
Tinna Alavis — Fyrirszta
Tryggvi Bjarnason — KR
Veigar Pall — Stabaek, var i KR
Viddi { Greifunum
Viggi { Iraféri
brostur 3000




Oklipptur, ekki svo kitur,

Allt of beisik

L - " I
Flottur og dnaegdur. Flottur vangasvipur. Allt annar hnakki.
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PAD VITA FLESTIR HVAD FELST { bVl AD SKELLA SER A FREAKY FRIDAY A HARGREIDSLUSTOFUNNI

GEL A HVERFISGOTUNNI. PEIR SEM ERU ALVEG UTI AD AKA ATTU AD SKELLA SER A GEL PEGAR
manninn, plétusnid-  snyrta 4 sér kollinn
md med sanni segja notid listarinnar.

Skemmtileg breyting.

FREAKY FRIDAY STENDUR YFIR 0G FA SER OV/ANTAN KOLL. HER ER A FERDINNI SNILLDAR OVISSU- -
Sirkus skellti sér & hdrgreidslustofa
Gel & Hverfisgotu til  heldur gallerf lika
pess ad sja hvernig Hinir ymsu lista-
petta virkadi og menn hafa verid med
hverjir veeru négu syningu pannig ad

hugrakkir til ad préfa.  peir sem eetla ad bida e
ur a0 peyta skifum og  geta verid menning-
ad hér sé 4 ferdinni Adalmélid er ad
-

Enginn toppur.

FERD [ BODI KLIPPARANNA 0G bU VEIST EKKERT HVERNIG PU MUNT LITA UT bEGAR bU LABBAR UT. |
Pad var margt um adeins med ad ldta
veitingar { bodi. Pad  arlegir { stadinn og
storskemmtilegt parti  treysta beim sem

'E'."_"_"

E_

Miklu meira fjiir.

par sem frumleiki eri mun handfjatla & pér
hdvegum hafour en  hdérid og hafa gaman
petta er ekki einungis  af.

e

l i Strdkarnir ad klippa og pltusnddur
_ a0 peyta skifum... namm, gaman,




A SUNNUDAGINN SKEMMTI SIGUR ROS TAPLEGA 20.000 MANNS
A MIKLATONI. TONLEIKARNIR VORU HREINT UT SAGT FRAB/RIR
0G LIDUR | TONLEIKAFERDALAGI HENNAR UM LANDID VEGNA
HEIMILDARMYNDAR SEM PEIR VINNA NU AD. SIRKUS RIFJAR HER
UPP SOGU HUOMSVEITARINNAR.

Sigur Rés var stofnud { dgist 4rid 1994. 1
upphafi séng Jén P6r Birgisson - betur
pekktur sem Jénsi — auk pess a0 spila 4 gitar,
Georg Holm spiladi 4 bassa og Aglst Avar
Gunnarsson sl6 4 trommur. Kjartan Sveins-
son gekk til lids vid sveitina fyrir upptokur 4
Ageetis byrjun arin 1998-1999, en eftir upp-
tokurnar heetti Agdst og Orri Pall Dyrason,
nuverandi trommari bandsins, ték vid.
Sama dag og sveitin var stofnud faeddist
systir Jonsa, sem hlaut nafnid Sigurrés og
padan kemur nafn bandsins.

Jonsi hress & kantinum
med brasshljémsveitinni
Brassgat i bala.

TILRAUNAKENND UPPHAFSAR

Fyrsta plata Sigur Résar heitir Von og
kom dt 4rid 1997 undir merkjum Smekk-
leysu. Hin er mjog tilraunakennd, med
faum ,16gum® { hefdbundnum skilningi,
pétt medlimir hljdmsveitarinnar neiti pvi p6
ad platan sé tilraunaplata (concept album).
Arid eftir kom endurhlj6dblondud ttgafa
plotunnar t, { flutningi hljémsveita eins og
GusGus og Mum, og bar pann skemmtilega
titil Von brigdi. Sigur Rés 4 eitt lag 4 plotunni
oger pad 4n efa dansveenasta lag sem hljom-
sveitin hefur nokkurn timann gefid tt. Pad
hefur jafnframt stadist timans ténn, pratt -

fyrir mikla préun { dansténlist sidustu drin. ; .
AGATIS BYRJUN, HOGV/ART
RANGNEFNI
Arid 1999 kom Agaetis byrjun

ut. Peir foru { hljomleikaferd um
Island til ad fylgja henni eftir, en
voru ennpd 6pekktir og einungis
orfdar hreedur létu sjd sig 4 tén-

™ leyti komu peir fram med Radio-
head og attu tvo 16g { Hollywood-
myndinni Vanilla Sky, p.d m. {
lokasenu myndarinnar (sem er
ekki tekid af plotu, heldur byggir 4
tonleikaupptoku fra ténleikum
peirra 4 Hréarskeldu arid 2000).

leikunum. Petta breyttist b6 mjog

* flitlega, pvi hré6dur plotunnar 0O
barst hratt it og { kénnun sem Dr. | Svigaplatan svokallada kom it
Gunni gerdi { tengslum vid bok ﬁ arid 2002, 4 henni eru 4tta nafn-

Alfamyndin fraega sem
Hverju skyldu hnokkarnir i kjarnar imynd Sigur Rdsar.

Sigur Ros taka upp & naest?

sina Eru ekki allir { studi? var hin laus 16g sem eru pekkt undir
valin besta islenska platan frd vinnuheitum. A plétunni syngur
upphafi. Hrédur sveitarinnar bad er vinszelt zh A hid Jénsi 4 ,vonlensku“, tilbinu
barst einnig til dtlanda og var a 'ervmseetal ugamai hja ,Ut_ tungumadli sem minnir 4 islensku
platan gefin tt { Bretlandi ario 'endingumadlatahidflirasi o) byair 1 raun ekki neitt. T sept-
2000 og sidar i Nordur-Ameriku. ~Med merkjum sveitarinnar. ember 1 fyrra kom Takk tt og jok

hréour sveitarinnar enn frekar.
begar ténleikaferdalaginu vegna Takk lykur

ill

I I || HUMAR EDA FREGD

[ april og maf 2001 fér sveitin { ténleika-
ferdalag um Bandarikin og md segja ad pd
hafi heimsfreegd Sigur Résar hafist fyrir al-
voru. Uppselt var 4 flesta tonleika og stor-
stjornur bérou drengina augum. Um svipad

hyggjast peir drengir minnka ténleikahald
naestu tvo drin og einbeita sér ad ténsmid-
um. Vid bidum pvi bara spennt eftir naestu
plotu fra alfunum kndu.
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Gengid bak vid Penetreitor.

PENETREITOR ER RANNSOKNARVERKEFNI VOR MORDINGJA 0G HUGARAFLS SEM SETT VAR UPP [ KLINK 0G BANK SUMARID 2005 0G NAUT GRIDAR-
LEGRA VINS/LDA. VEGNA MIKILLAR EFTIRSPURNAR 0G AHUGA VAR AKVEDID AD SETJA SYNINGUNA UPP AFTUR NU [ SUMAR.

GLASILEGUR PENETRETOR

Penetreitor er syndur { Sjéminjasafni
Reykjavikur { Grandagordum 8 og hefur vakid
mikla athygli. Verkefnid { heild sinni hefur skil-
ad sér baedi til Hugarafls og tt { samfélagio
med aukinni umraedu. Félk talar um byltingu {
islensku leikhtsi og ferska vinda. Allur 4g60i af
syningunni rennur til Styrktarsj6ds Hugarafls.
Pessi syning hefur fengid gridarlega géda
déma og af pvi tilefni sl6 Sirkus & pradinn.

GODGERDASYNING

Penetreitor er leikrit eftir Skotann Anth-
ony Neilson sem fjallar m.a. um gedhvarfa-
syki, medvirkni, einelti, stjérnun, stjérnleysi
og kigun. Petta er dhrifamikil syning og
glesileg frammistada hjd ungum listaménn-
um. Syningin hefur yfirbragd alvoru og erind-
is sem gaman er ad sjd. Ahugamenn um leik-
list aettu ekki ad ldta Penetreitor fara framhja
S6r.

Fyrir forvitna
vermordingjar.blogspot.com
Syningar verda i Sjéminjasafni Reykjavikur, Grandagdrdum 8
Midasala: 699 0913 eda & ver.mordingjar@hotmail.com
Midascluverd er kr. 2.000 og rennur 4godi til gddgerdamala

Arthur

Vignir Rafn
leikari/Alli

Kristin Eysteins-
dottir leikstjori

leikari/Stinni

Manst ekkl hvenssr

;E;t:i:rﬁi bardaginn um
eh... ég Cannae var haldinn

par sem Hannibal
sigradi Rémverska
hersveit? bad var
arid 216 fyrir krist

man aldrai...

Mei, &g mundi pad
rayndar. Hvad var
pad sem &g atladi
ad segja? Eg poli
ekki pegar petta
gerist

Manstu akdrei
eftir pwl
ad gefa

kettinum
brinium ad
borda?

14 reyndar gleymi

ég pvi alitaf, en Ah, manstu
pad er samt ekki aldrei ad pd
pad sem ég art skirdur |

atiadl ad segja hafudid & afa
binum sem het...

sy B Ui goara

LT AU e P e,

Ah, man hvad &g =tlad
ad segjal

Eg man akdrel hvad

ég ztla ad segjal

fjandinn.com/Arthur
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Indverskt Dukkch

GOTT ER AP STRA INDVERSKU-DUKKAH YFIR SZATAR KARTOFLUR
OG BAKA PZR SIDAN [ OFNL
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' Egypskt dukkah med méndium




LAGANGUR

RAGGI BJARNA HEFUR [ NOGU AD SNUAST bESSA DAGANA. PAD
SEM BER H/ZST NU UM HELGINA ER ENDURKOMA SUMARGLEDINN-
AR EFTIR 20 ARA ADSKILNAD. SOLMUNDUR HOLM HITTI RAGGA 0G
RADDI ARIN MED SUMARGLEDINNI OG FERILINN SEM VIRDIST
ALDREI ATLA AD TAKA ENDA.




»Raggi Bjarna er kominn til ad hitta pig,“
segir stelpan { afgreidslunni. ,Eg kem nid-
ur,“ segi ég med fidring { maganum yfir pvi
a0 fara ad reeda vid hina lifandi godsdgn
Ragga Bjarna. Nidri { afgreidslu situr hann
rennislakur & pvi. ,Seell vinur,“ segir hann og
tekur { spadann med heegri, su vinstri hang-
ir eins og venjan er. Vid tyllum okkur nidur
og reedum madlin. Raggi stendur 4 timamot-
um pvi um helgina mun Sumargledin koma
saman eftir langan adskilnad. Hann er dn
nokkurs vafa reyndasti skemmtikrafturinn
sem kemur fram um bessa verslunarmanna-
helgi.

VEL iHUGUD ENDURKOMA

,Vido hofum ekki komid saman { 20 ar
pannig ad pad var mikid spokulerad hvort
vid ettum ad gera petta,“ segir Raggi um
endurkomu sumargledinnar sem mun eiga
sér stad 1 Galtaleek um helgina. , En svo hitt-
ust nd menn og kiktu & gamla Sumargledi og
pé kviknadi tilfinningin, hvernig petta var {
raun og veru. Petta var 6trilega gaman. Vid
eigum betta & bondum, pad byrfti bara ad
setja petta 4 diska og gefa petta Ut pvi ad
petta er svo fyndio, svo snidugt og svo mikiod
rugl,“ segir Raggi hleejandi.

BYRJADI A HERADSMOTI

Hja fjolskyldufélki snerist allt um Sumar-
gledina pegar sd drstimi gekk { gard. Menn
foru 1 friid pegar Sumargledin kom { beeinn
og allt fér 4 annan endan.

Hvernig varo petta batterf til?

,betta byrjadi voda rélega. Vid Omar vor-
um 4 svokolludum héradsmétum Sjalfsteed-
isflokksins. P4 voru pad einn rddherra, einn
pingmadur og einn heimamadur sem héldu
raedur. Svo komum vid Omar. Pegar pessum
héradsmétum lauk dkvddum vido Omar ad
halda dfram med skemmtunina. Petta hlyti
a0 virka dn rddherra og pingmanna. Svo var
pad bara hljémsveit Ragga Bjarna og Omar
Ragnarsson fyrst um sinn. Karl heitinn Ein-
arsson eftirherma var med okkur lika. Svo
smam saman komu allir inn { petta. Halli og
Laddi, Magnts, Porgeir, Hemmi, Bessi,
Diddu og allir hinir,“ segir Raggi sem hefur
greinilega gaman af pvi a0 rifja petta upp.
Sumargledin var pannig byggd upp ad fyrst
var skemmtun sem endadi svo med balli.
Krakkarnir fengu ad meeta 4 skemmtunina.
,Pad er folk sem er um fertugt { dag og man
vel eftir pessu.“

»PVi GERIR HANN MER PETTA?

Pad gekk mikid 4 hja Sumargledinni og
kann Raggi fjélmargar sogur af pessum
timum. ,Omar var nattirulega med mér
allan timann og pad makalausasta vid
Omar var ad hann metti alltaf. Nema
tvisvar, pa var hann fastur uppi { hdloftun-
um og komst ekki nidur. Svo einu sinni pd
var hann 4 bil, sem var nu sjaldgaeft. Eg
vissi ekkert hvar hann var og hafdi ekkert
heyrt { honum { heila viku og vid dttum ad
vera 4 Bildudal. Eg var med frasa pegar
strdkarnir voru ad gera einhverja vitleysu
sem var: ,bvi gerir hann mér petta?“ Svo
vantadi klukkuna tveer minttur { nfu og viod
forum parna tt fyrir til pess ad reyna ad
finna tdt hvernig vid eigum ad reyna ad
leysa prégrammid dn hans. Svo pegar
klukkan sleer niu pd segi ég: ,Pvi gerir hann
mér petta,“ pd kemur hann fyrir hornio og

~SV0 VANTADI KLUKKUNA
TVAR MINUTUR [ N[U 0G VID
FORUM PARNA UT FYRIR TIL
PESS AD REYNA AD FINNA UT
HVERNIG VID EIGUM AD REYNA
AD LEYSA PROGRAMMID AN
HANS. SVO PEGAR KLUKKAN
SLAR NIU PA SEGI EG: ,PVI GER-
IR HANN MER PETTA,“ PA KEM-
UR OMAR FYRIR HORNID 0G
SEGIR: ,GERI PER HVAD? ER
HON EKKI Nlu?“.“

segir: ,Geri pér hvad? Er hun ekki niu?“,“
segir Raggi og hleer datt.

EFTIRSJA i BESSA

Raggi segir Sumargledina hafa hett &
toppnum og pvi eru minningarnar frd pess-
um timum afar gédar.

En brandararnir? Virka peir ennpa?

,Vi0 erum ad semja nytt, en ja blessadur
vertu, pad virkar fullt af pessu. Eg tek einn og
einn brandar ad gamni pegar ég er ad
skemmta. Segi a0 peir séu fra ‘79 og beir virka
allir, blessadur vertu, petta er bara djok,“ seg-
ir Raggi. Hann segir pd félaga alla vera 1 finu
formi. ,Jd en vid soknum Bessa nattirulega,“
segir Raggi og 4 par vid Bessa heitinn Bjarna-
son sem lést 4 sidasta dri. ,Vid vorum mjog
g6dir vinir og hann var alveg einstakur. Eg

man ad vid vorum einhvern timann 1 paetti
hjé Eddu Andrésar. P4 sat ég hja henni og
Sumargledin var uti { sal. P4 spurdi hun:
»Hvernig tékst Ragnari ad fa stérleikara eins
og Bessa til pess ad vera { Sumargledinni?“ ba
sagdi hann: ,Blessadur vertu hann er svo
leidinlegur ad hann var ad gera mig vitlausan
pannig a0 ég gafst bara upp 4 endanum.“ Pad
er mikil eftirsja { honum,“ segir Raggi. ,En ég
vona ad petta heppnist hja okkur ntina. Vid
erum bunir a0 hittast og sefa og petta er alltaf
sama sagan, fiflagangur ut { gegn.“

REIF SIG UPP A EFTIRLAUNAALDRI

P6tt Sumargledin sem heild hafi verio 1 frii
{ 20 ar er ekki somu sogu ad segja af Ragga.
,Pad ma segja a0 ég hafi farid aftur 4 fullt {
kringum sjotugsafmeelid mitt. Pd hjdlpadi
borgeir mér ad setja upp dagskrd fyrir afmeel-
i0 sem ég hélt 4 Broadway. Vid héldum parna
heljarinnar syningu og purftum ad gera pad 1
prigang. Pad ma pvi segja ad ég sé 210 dra,“
segir Raggi og hler. I kringum afmeelid gaf
Raggi ut diskinn Vertu ekki ad horfa sem inni-
hélt nyjar upptokur af gomlum slogurum med
meistaranum { bland vid nyja smelli. T fyrra
gaf hann svo 1t plotuna Med hangandi hendi.

HYLLIR SJOMANNINN

[ 4r dkvad Raggi ad hylla starfsstétt sem
hefur fylgt honum gegnum drin — sjdémanna-
stéttin. , Eg var svo lengi { bessu med Svavari
Gests og pabba og fylgdist alveg med sjdara-
deildinni eins og hun leggur sig. Sa { gamla
daga, pegar Finnarnir og Sviarnir voru ad
slést 4 Siglufirdi. Eg kynntist sjdménnum og
kynnti 16g eins og Sjipp og hoj, Vertu sel
mey og fleiri pannig ad ég var svo ndleegt

sjomanninum. Nu eru allt adrir timar { sjo-
manninum. Mér fannst vid hélfpartinn
standa 4 6xlunum 4 pessum sjoménnum og
ttgerdarmonnum svo ég dkvad ad gera eina
plotu peim til heidurs. Hin heitir Raggi
Bjarna vel sjéadur,“ segir hann. A beirri
plotu syngur hann ddett med Elly heitinni
Vilhjdlmsdéttur en bad var nitimatekni
sem gerdi honum pad mogulegt. ,Pad er
Gullfoss med gleestum brag. Lagid heitir pad
reyndar ekki, ég man ekki hvao pad heitir en
petta var fyrsta auglysingalagid 4 Islandi.
Pad var Sigfis Halldérsson sem samdi pad
og brédir hans Gudjon gerdi textann og svo
var Elly fengin til ad syngja petta.“ A plot-
unni syngur hann einnig Hvita mdva dsamt
Helenu Eyjélfsdéttur og A sj6 med Porvaldi
Halldérssyni.

HATTI PEGAR ENGINN VILL HLUSTA

Raggi segist fylgjast vel med pvi sem er ad
gerast { ténlistinni { dag. ,Eg er audvitad ad
hlusta 4 Magna pessa dagana, hann er
magnadur,“ segir Raggi. ,Vid eigum svo mik-
i0 af undraverdu félki eins og pessar
prinsessur, Eivoru og Ragnheidi Grondal. Vid
eigum bara flott 1id. Eg hef engar dhyggjur af
nyrri kynsl6d. Pad verdur einhver ad taka vio
pessu, ég verd einhvern timann ad heetta
pessu,“ segir hann og hleer. Pad er p6 engan
veginn komid ad lokum hjd Ragga Bjarna
sem er 4 fullu ad skemmta um allt land med
Porgeiri Astvaldssyni vid gédan ordstir.

Er heilsan pad eina sem geeti st60vad pig?

,Ja kannski. Og ef félk vill ekki hlusta
lengur, pd heetti ég,“ segir Ragnar Bjarnason
stérsongvari med hangandi hendi.

soli@minnsirkus.is

Sirkusmyndir: Heida




MA KLIKKA UM

VERSLUNARMANNAHELGINA

NU ER VERSLUNARMANNAHELGIN GENGIN [ GARD 0G FLESTIR A LEID UT UR BANUM. bAD ER MARGT SEM
PARF AD HAFA [ HUGA PEGAR MADUR BREGDUR SER A UTIHATID 0G NAUDSYNLEGT AD VERA MED A HREINU
HVAB A AD TAKA MED SER. SIRKUS FER HER YFIR PAD ALLRA NAUDSYNLEGASTA — 0G bAD SNIDUGASTA.

Pt
SMOKKURINN

bad er naudsynlegt ad hafa med sér

sem mikid er um ungt folk eru vel flest-
ir komnir pangad til pess ad komast i
snertingu vid bert hold. Lausaleikskro-
ar geta verid bolvad vesen og einnig
getur verid pirrandi ad pissa glerbrot-
um. Smokkurinn kemur i veg fyrir petta
rugl.

http://www.doodie.com/ er alveg hreint snilldarsida
sem enginn tti ad sleppa ad kikja inn 4 allavega einu
sinni & dag ef ekki oftar. beir sem elska kiikabrandara
0g jii bara allt sem er hnyttid munu elska pessa sidu.
Hun kitlar hlaturtaugamar og er bara algjor edall (og
bd sérstaklega fyrir pa sem elska prump- og kiika-

POLLAGALLINN

bad rignir alltaf i itilegum. Pollagallinn
sér til pess ad pu verdir ekki gegnsésa
par sem pu rillar um svaedio, hrynjandi
i jordina af dlvun. Pegar komid er inn
tjald og pui etlar ad kleda pig ur
pollagallanum fyrir astaleiki, pa getur
verid pirrandi ad rifa sig dr ollu pessu
drasli. bd ert pd purr undir og pad er
fyrir llu. ATH! Ekki vera toff i bara
pollajakka og engum pollabuxum, pa
verdurdu hundvot/ur.

TJALDID

Margir tla ad vera grjéthardir og fara i

(tilegu n pess ad vera med tjald.
Hugsa med sér ad peir tli ad veida sér
brdd il pess ad gista hja. Hins vegar er
raunin sd ad peir sem ATLA ad komast
i feitt, komast ekki i feitt. Ekki vera 60r-
um hddur og fardu med tjald med pér.
ba geturdu allavega sofid i pvi einn ef
ekkert gengur.

PARTIPOKINN

Partipokinn fra Og Vodafone er nyjung
sem allir &ttu ad hafa med sér i ttileg-
una. Hann er med handfrjalsum btnadi
fyrir gemsann pinn pannig ad pu getur
hringt i 1idi0 og bullad i pvi &n pess ad
lyfta tolinu og allir i kringum pig geta
talad med. pad er lika hagt ad tengja
iPod eda geislaspilara f graejuna og
spila partitonlistina fyrir 1idi. Hatalar-
amir & pokanum eru nefnilega dtrilega
oflugir. Pd getur fengid pokann i 6llum
verslunum Og Vodafone.

GITAR

bad er engin Utilega an gitars. b6 svo
a0 pad sé til 6grynni af 6polandi
partigitarleikurum sem spila Stal og
hnif og fram & nétt t i eitt, pa eru inni
a milli meistarar sem geta haldid uppi
mdgnudu partii. Ef gitarleikarinn er
hins vegar ekki ad standa sig, pd ein-
faldlega tekur pui af honum gitarinn og
brytur hann @ hausnum & honum. Ein-
falt.

brandara). Ekki pissa i pig dr hlatri heldur haltu

kdlinu eins og vid ol hin.

Brandarakarlar
fila pessa siou!

Sif Aradottir

FNT EN EKKI
FRABERT

Talh6lf Reynis Lyngdal kvikmyndagerdarmanns er
svohljodandi:

,Hae, petta er hjd Reyni, hann er vant vidlatinn
augnablikinu en endilega skildu eftir skilabod.
Okei, bée,” segir ung og falleg stilkuridd sem er
baedi kurteis en um leid svoooo adladandi.

Eins og segir hér & undan er kvedjan kurteis og
réddin vidkunnaleg, enda stelpa. bad er godur andi
i kvedjunni og virdist sem manneskjan sé 4 kaffi-

hisi svo petta er mjog velkomin kvedja.
* koo te

B ®
= |

Pessi er kétur med

petta fyrirkomulag.

-.lqn-

VERTU HI.ADINN
A PJODHATID

betta er beggja blands vid ad vera eitt pad ndrdalegasta sem
heyrst hefur lengi eda eitt pad snidugasta.

betta er ad sjalfsogdu naudsynlegt e .u_.,
oryggisatridi en samt sem adur 1 )
pinkulitid skritid, eda hvad? Og '
Vodafone verdur med GS- hledslu-
basa & Pj6ohatid i Vestmannaeyjum
um verslunarmannahelgina. bar
mun félk eiga kost & pvi ad hlada
farsima sina dn endurgjalds. Gestir = o =1
geta pvi komid vid i tjaldi Og Voda-
fone i Dalnum og I4tid hlada sim-
taekin sin 6had pvi hjé hvada fyr-
irtaeki gestir eru med simavid-

skkipti sin.

Siminn verdur hlad-
inn, ekki spurning.

Stephanie McIntosh

bad eru ljosir lokkar og blitt brosid sem braedir hvert mannsbarn. ber eru star, sexi og svona lika bjartar, upprennandi stjorur. Sif Aradéttir
er okkar fegurdardrottning, si sem ber af hvad vardar pokka og fequrd. bad md sjd margt sameiginlegt med henni Sif okkar og leik- og sng-
konunni Stephanie McIntosh sem er ad feera sig harra og harra upp metordastigann i Hollywood.
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TISKAN STENDUR ALDREI [ STAD 0G EITTHVAD EITT VERDUR HEITARA EN ANNAD. AD UNDANFORNU HAFA §
SVOKOLLUD BLODRUPILS VERID MJOG VINS/L 0G MARGAR HAFA FJARFEST [ EINU SLIKU. PAD SEM ER AD KOMA
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l“ VICTORIA
=" BECKHAM

KRISTIN DAVIS

Hressandi til ad vokva blémin dr Sostrene Grene { Sméralind.




Nybylavegi 12, Kopavogi
simi: 554 3533




Paris Hilton maetti

& frumsyninguna &
X-Men 3 i Cavalli.
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ROBERTO CAVALLI ER 0G HEFUR ALLTAF VERID [ UPPAHALDI HJA bOTU-
LIDINU 0G MA PA MEDAL ANNARRA NEFNA VICTORIU BECKHAM. SIRKUS
TOK SIG TIL 0G FANN NOKKRAR FRAGAR [ ROBERTO CAVALLI, PRIAR
SOMU TYPUNNI. ¥

y 4
) ‘ ) Leikkonan freega Jada Pinkett
Smith matti & svaedid i Roberto
-L Cavalli-kjol, flott ad vanda.
—— = ] W 4_ i
e |
— et — fi=

Leikkonan Maggie Q

maetir & forsyningu

] B ¥ i Mission: Impossible Il i

1 London. Fogureins og

i W B . o 1 ungfrd heimur.
] 1

qini=g

Songkonan Charlotte
Church metira
Glamour Women Of
The Year Awards i
Bretlandi, ad sjalf-
sogou i Cavalli.

Sonkonan Mary J. Blige &

| Rl O R tekur sig vel Gt i hvitum .
Victoria Beckﬁam maetir i partiedsilega ; . CavaI.Ii-k!"(lSI, pessi elska -
flott og frekar hress 20. mai, d eftir Lisu braedir h!ortu marg.ra 09 -

Rinna. Uff,'betri'lab vera fyrstur, ekki satt? synqur eins og engill. "5
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Leikkonan Sarah Jessica Parker :
sem 4 6fda addaendur hér | i Listakonan Dita
heima sem og annars stadar i Leikkonan Emily Blunt i - . Von T(,eese flott
Dolce & Gabbana. Hin er svo - Dolce & Gabbana i stor- - doppéttum Dolce
mikid krdtt. borginni New York. & Gahbana-kjol.

PR FLOTTUSTU |

bor 2=

-

PR FLOTTUSTU GANGA [ DOLCE & GABBANA PAR SEM
FJOLBREYTNIN ER MIKIL OG ALLIR GETA FUNDID EITT-
HVAD VI SITT HAFI. PAD ERU FYRIRSATUR, LEIK-0G
SONGKONUR SEM FALLA FYRIR SJARMANUM 0G KYN-
POKKANUM SEM FYLGIR HONNUN DOLCE & GABBANA.

Fyrirszetan Elle =
I;.’.-_' Macpherson flott]
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: = Ol LAY : L i L Leikkonan Teri
Leik- og songkonan R Ny laaEn S . L | Hatcher hress
Jennifer Lopez falleg / P F. Ut

: - falleg i tarkisgraenum e 33 Beverly Hills ; ‘:. .
| D&G-kjol Dolce & Gabbana-kjél. I - Kaliforniu.
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(FOSTUDAGUR 4. AGUST )

PRIKID

Pad er Sparifatakvold 4 Prikinu 1 kvold, svo 14tid sja ykkur { finu fot-
unum en engum lorfum. Andri DV eetlar ad hita f61kid upp en sidan
eru pad snillingarnir { Gullfoss og Geysi sem etla ad trylla lydinn,

SIRKUS

Pao er sveitt stemming fyrir pd sem vildu ekki buia 1 tjaldi um helg-
ina en pad er DJ KGB sem mun halda uppi massivri partistemmingu
4 Sirkus 1 kvold. Stemming!!!

HRESSO

Hljémsveitin Mdt mun spila fyrir gesti svo verdur Dj Johnny pl6tu-
snidur kvoldsins.

BARINN

Arni Sveins er { girnum, pad vantar ekki. Hann etlar ad spila fyrir
dygga adddendur asamt Ola sem verdur 4 annarri haedinni. Krakkar,
common, 14tid sja ykkur og h6fum gaman, saman.

BAR11

Pad er enginn annar en studpinninn hann Dj Gulli { Oséma sem
etlar a0 trylla lydinn & Bar 11. Maetid snemma ef pid etlid ad komast
inn pvi pad er buid ad lofa pvilikum stemmara.

SOLON

Dj Brynjar Mdr verdur { eldheitum ham 4 fostudaginn. Veggir
munu noétra og félk mun falla { danstransmaniu, svo mikid er vist.

NASA

bad er ad sjalfsogdu Innipikinn sem etlar ad sja fyrir studi og
standpinu. Petta er fyrsti dagurinn af premur og 1 kvéld verda m.a.
Benny Crespo’s Gang, The Foghorns, Jakobinarina og Jeff Who? sem
munu halda uppi studinu dsamt fleirum.

CAFE VICTOR

Tribbarnir Oli og Arnar tribba pig upp 4 milli 23 og 01 4 Cafe Vict-
or og tekur Dj Jén Gestur svo vid af peim og setur allt 4 annan endann.

(LAUGARDAGUR 5. AGUST )

BARINN

bad er massa stud 4 Barnum um helgar og tir mérgu ad velja, stad-
urinn er 4 premur haedum og pvi @tti ekki ad vaesa um mann. I kvéld
eru bad peir KGB og Benni B ruff sem eetla ad hleypa lifi { f61kid.

CAFE VICTOR

Dj Jén Gestur verdur i snarbrjdludum gir fram 4 eldraudanétt.
Vertu viss um ad missa ekki af studinu 4 Café Victor. Hlokkum til ad
sjd pig!

SOLON

Rikki G verdur 4 nedri haedinni ad trylla alla sem pora ad maeta en
Brynjar Mdr verdur ad trylla alla sem stiga dansinn uppi 4 Sélon.
Meetid og hafid gaman, pad verdur geggjad stud.

SIRKUS

Pad verdur pvilik gledi og trylltur dans tekinn hér { kvold. Petta er
helgi sem flestir eiga a0 leika og hafa gaman, setjid upp brosid og far-
id 1 partigirinn pvi ad Arni Sveins @tlar ad syna okkur hvernig al-
mennileg partf eru.

HRESSO

Rubiké atlar ad teta og trylla lydinn eins
og honum einum er lagid. Missid ykkur pvi
pad er long helgi sem er ad sjalfsogdu geggjad
en sidan tekur Dj Johnny vid.

CAFE OLIVER

Vertu viss um ad taka hjartalyfin 40ur en

- L i ¥
pu finnur pungan bassa Dj JBK dynja 4 pér hvad eftii"ﬁgga{aﬁ)_liver.
Ogleymanlegt stud fyrir taugakerfid. ’ -

-
: e
BAR11
Pad verdur massa fjor 4 yndislega hornbarnum 1 kveld. Pad er
kvelddlfurinn Dj Oli Déri { Wepons sem atlar ad spila eins og brjaleed-
ingur edal 16g sem allir tryllast vio.

PRIKID

DJ B Ruff hinn eini sanni
@tlar ad kenna okkur ad
dansa og syna okkur hvernig 4
ad partiast eins og madur.
Ekkert vael og ekkert triné
bara trylltur dans fyrir alla,
konur og karla.

HVERFISBARINN

A laugardaginn verdur
party sumarsins . . . og verour
pad auglyst sidar . . . p6 skal
benda 4 ad undarlegir hlutir
munu gerast 4 Hverfis fra kl. x J
22 til midnaettis . . .

i )
NASA
Snilldarhdtid sem verid er ad halda i fimmta sinn en er haldin 4

Nasa { 4r. I dag eru pad m.a. Mordingjar, Hermigervill, Eberg,
Throwing Muses og Lara

KRINGLUKRAIN

Ef bid fengud ekki nég kvoldid 40ur, meetid aftur 4 Kringlukrdnna
og 14tid dansveenar ball6dur Upplyftingar lyfta ykkur upp { haestu
heedir.

_ SUNNUDAGUR 6. AGOST )

BAR 11

Dj Gulli { Oséma etlar aftur ad taka kvoldid 1 gegn og halda uppi
studinu par til yfir lykur, ekki vera huglaus komdu frekar ad dansa.
Viltu dansa????

NASA

Sidasta kvo6ldid & Inniptikanum fyrir alla pa sem eru ekki btnir ad
fd nég, pd sem voru ad koma tr ferdalagi eda jafnvel pd sem ekkert
eru bunir ad dansa og leika sér. I kvold eru medal annars Norton,
Mr.Silla og Mogoose, Mammuit og Ampop ad spila. Njotid og lifid vel
og heil!

HRESSO

Helgi Valur tribador verdur 4 sinum stad 4 Hressé og etlar svo Dj
Johnny ad taka vid og enda verslunarmannahelgina med steel.

KAFFIBARINN

Pad verdur massa stud hér pvi ad herra DJ B Ruff eetlar ad taka fyr-
ir okkur nokkra peytinga. Snilld meetid og dansid af ykkur rassgatid,
ekki vera kjuklingar!!

PRIKID
Hér er 4 ferdinni geggjad Gellukvold sem er ad sjdlfsogou kvold
sem enginn 4 a0 ldta fram hja sér fara. Maetio eda verid lidar. Pad eru
DJ Blue Lagoon og DJ Sahara sem etla ad spila pikutrylla og allt sem
klikkar aldrei. Show them girls!!!
\ BARINN

[ Hér er alltaf massa fjor og
a0 pessu sinni eru pad peir
DJ Alfons X og DJ Magic sem
etla ad 14ta husid hristast en
einnig verda peir Gisli galdur
og Sammi { Jaguar { partigirn-
um. Pad verdur massa stud
og pvi borgar sig ad meeta
snemma og vera & dans-
skénum... jafnvel med svita-
band med sér.

SOLON
Pad er enginn annar en
Brynjar Médr sem tekur sinn
pridja dag og mé pvi segja ad hann sé buin ad hita sig vel upp og meira
en bad. Svona 4 ad gera petta og pvi skulud pid djammarar ekki kvarta
og drulla ykkur tit ad dansa!

.

SIRKUS

Pad er snillingurinn sjdlfur sem tekur lokadaginn 4 priggja daga
veislu, ekki gefast upp heldur takid lokadaginn med trompi og tjillio
daginn eftir. Pad er Maggi Leg6 sem atlar ad sjd um sina og alla pa
sem pora ad koma til ad dansa.

\
N
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X-LISTENM

SATI FLYTJANDI LAG
1.  Wolfmother Woman

2. Gnarls Barkley

Smiley Faces
3 . Johnny Cash Gods Gonna Cut You Down
4.  Panic AtThe Disco

5.  Biggi

| Write Sins Not Tragedies
The Hardway
6.  System Of A Down Kill Rock n'Roll
7. Hot Chip Boy From School
9.  The Automatic Monster
10.  Primal Scream
11. Telepathetics Last Song

12. PeepingTom Mojo
3

13. Muse Supermassive Black Hole

Country Girl

14. FranzFerdinand Elanor put Your Boots On

15.  Lost Prophets
16. Stone Sour
17. Motion Boys
18.  The Bronx
19. Thom Yorke
20. Brain Police

JOHNNY CASH KLIFRAR UPP LISTANN PRATT
FYRIR AD VERA ALLUR.

Rooftops

Through Glass
Waiting To Happen
White Guilt

Black Swan
Rooster Booster

ISLENSKI
LISTEN®

SATI FLYTJANDI LAG
1.  Black Eyed Peas Gone Going
3.  Fort Minor Where'd You Go
Barfly
Tornero
. Rihanna Unfaithful
7.  Pink Who Knew
9.  Gnarls Barkley Crazy
10. Nelly Furtado
11.  Orson No Tomorrow
12. Teddy Geiger For You | Will
13.  Dr. Mister & Mr. Handsome s It Love
14. Christina Aquilera Aint No Other Man
15. Lordi Hard Rock Hallelujah
16.  Shakira Ft. Wyclef Jean Hips Dont Lie
And She Said
Move Along

4,  Jeff Who?
5. MihaiTraistariu

Promiscuous

17. Lucas Prada

18.  All American Reject
19. Amétisol

20. Fre

FERGIE 0G VINIRNIR ATOPPNUM ENN OG AFTUR.

Hvar sem ég fer

Dramatisk romantik




Sada

SODOMA REYKJIAVIK ER PROGRAMM SIRKUSS RVK FYRIR NSTU DAGA. FYLGDU bVI A LEIDINNI TIL BATTRAR HEILSU.

SENDU OKKUR POST MED ABENDINGUM UM BRADNAUBSYNLEGA ATBURDI NZESTU HELGAR A SODOMA@365.IS.
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‘HELGINHIAMERIOUNUM  \°

Steingeit (22. des.—19. jan.)

Of litill timi og allt of mdrg verkefni eiga eftir ad torvelda pér helgina.
Skipuleggdu pig eins vel og bl mdgulega getur og ekki leyfa neinum ad
segja pér fyrir verkum. Stundum verdur madur ad neita greidum og beion-

um fré vinum og vandamdnnum pvi pd getur ekki gert allt, pott bu haldir annad og viljir
geta gert dllum til geds. Heilsa bin er mikilvaegari en nokkur verkefni sem geetu bedid.

Vatnsberi (20. jan.~18. feb.)

Vatnsherinn myndi alveg vilja sleppa vid ad purfa ad laga sig ad 6drum,
svona einu sinni. Godu fréttimar eru paer ad peir munu laga sig ad pér i
stadinn. Ekki hugsa of mikid um tilfinningar pinar, gaettu pess ad lata paer

ekki hlaupa med pig i gonur. bu geetir lent i pvi ad kynnast einhverjum sem pad dtir aldrei
von & pvi ad kynnast en petta gaeti ordid [ong og innileg vinétta.

Fiskar (19. feb.~20. mars)

Smavegis samkeppni er af hinu gdda en of mikil gzeti verid af hinu illa. Not-
adu vishendingar til pess ad vita hvenzer er timi til ad hetta, ekki missa pig
pvi & muntu bara missa vitid. Leggdu pig fram vid ad né arangri og b sér-

staklega ef petta er hjartans mal. bu getur att von & gddum vinafundi og godri stund med
astvini. Petta verdur keerleiksrik helgi og njéttu hennar.

Hritur (21, mars—19. april)

bu ttir ad naerast og njéta orkunnar sem kemur fré folkinu  kringum pig.
N er kominn timi fyrir breytingar og pti verdur ad taka pig saman  andlit-
inu. Svo virdist sem dhrifavaldur i lifi pinu hafi misreiknad sig og haft dzeski-

leg dhrif & big. Petta er allt af hinu gdda par sem ad nti veistu hvernig bt att ad fara ad pvi
a0 velja pér aeskilega studningsmennn.

Naut (20. april-20. mai)

Passadu big nina & pvi ad flyta pér ekki um of vid eitthvad sem pér leidist
eda finnst ekki skemmtilegt. Hafou hugann vid vinnuna og svo pegar hiin
er biiin mattu hafa gaman og slappa af. b veist ad ef p vinnur ekki vel

eda ert of godur vid sjélfan pig b muntu sjé eftir pvi um leid. AD upplifa hina sénnu énzegju
ereins og ad hjola, pd gleymir pvi aldrei.

Tviburar (21. mai-21. jiini)

Ekki I4ta forvitnina hlaupa med big i gonur, pad eru hreinlega sum mél sem
koma pér ekkert vid og b ttir ad Iéta pad vera ad grufla eitthvad i peim.
bad eru samt personuleg mal sem pu veist hver eru sem margborgar sig ad

bu hugleidir adeins. Hreinsadu til hjé pér og losadu pig vid skugga fortidarinnar.

Krabbi (21, jiini-22. jilf)

b( ert med margt i bigerd og hugurinn er & flugi allan daginn. N skaltu
adeins stoppa vid, anda og fara yfir malin. Hvernig standa malin, er ekki
kominn timi til ad pu slappir af? Hafou auga med dllu og llum pvi pad

geeti verid ad einhver vaeri ad reyna ad komast fram tr pér eda jafnvel svikja pig. Farou ad
0llu med gét.

Ljon (23. jili-22. dqust)

Astamélin eru biin ad vera frekar erfid og einhver vafi er ad segja til sin f
hjartanu hja pér. b veist alveg nakveemlega hvad parf ad gera og pi veist
a0 pad mun koma 6llu og dllum vel & endanum. Erfidleikar eru srir og

virdast aldrei groa en peir eru svo sannarlega laerdémsrikir. bu parft ad hugsa fyrst og fremst
um big og lidan pina.

Meyja (23. dguist—22. sept.)

Jakveett hugarfar hefur 6tvireed ahrif & heilsuna. Ef pd opnar augun muntu
sja hversu gott pui hefur pad i raun og veru. P( verdur ad lzera ad meta lif
pitt eins og pad er en ekki mida vid alla adra i kringum pig. Ekki reyna dvallt

a0 breyta pvi hver pu ert heldur dragdu fram kosti pina og vertu sétt/-ur med pig eins og b
ert.

Vog (23. sept.—23. okt.)

Ef ad pu vilt sja raunverulegan rangur verdur p( ad bretta upp ermar og
halda pinu striki. Ekki vera of g6dur vid sjalfan big pvi pa attu pad til ad
gleyma pér og skilja eftir halfklarud verk hér og par. bad pydir ekkert half-

kak og hver sagdi pér ad pad veeri snidugt ad vakna med neikvaett vidhorf? Hamingja pin
felst medal annars i pvi hvernig pu heldur & spilunum. Reyndu ad sja ad lifid er of gott til
pess ad eyda pvi i neikvaedar hugsanir.

Sporddreki (24. okt.~21. ndv.)

Helgin verdur tilfinningaprungin en med polinmaedi muntu sja lifio i bjart-
ara ljdsi. [ kvold skaltu vera romantisk/-ur og koma dstvini pinum 4 dvart,
til demis med pvi ad fara (it ad borda eda i kvoldgdngu & Agisiounni.

Hlustadu 4 hjarta pitt og fardu eftir tilfinningum pinum.

Bogmadur (22. név.—21. des.)
Opnadu pig og syndu dllum vinum og vandaménnum hvad i pér byr. Ekki
[&ta neinn tradka 4 pér, stattu d pinu og passadu pig ad léta ekki adra segja

pér fyrir verkum. /
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A INNIPOKANUM LEIDA SAMAN o
HESTA SINA SKEMMTILEGUSTU 0G
ATHYGLISVERDUSTU HLIOMSVEIT-
IRNAR 0G LIFLEGUSTU AHORF-
ENDURNIR. UTKOMAN ER HREINT
FRAB/R SKEMMTUN UM HELGI
PAR SEM REYKJAVIK ER MED
ALLRA BESTA MOTI.

[ 4r verdur Inniptikinn haldinn dagana 4. til 6. 4gtist 4 skemmtistaSnum Nasa
vid Austurvoll. H4tidin er nu haldin { fimmta sinn og um 28 bnd munu stiga 4
stokk. Dagskrdin er pétt og hefst kl. 18.00 og stendur fram 4 raudanétt. Inniptik-
inn er haldinn til aé bjéda upp 4 gooa tonlist { Reykjavik fyrir pd sem ekki sjé Sér

Fyrir forvitna
Midar i verslunum Skifunnar, Hive vid Laugaveginn og & midi.is
Allir dagar 5.900 kr + 400 kr. midagjald
Stakir dagar 2.600 kr + 200 kr. midagjald

LAUGARDAGUR 5. AGUST

FOSTUDAGUR 4. AGUST

18:00 Benny Crespo’s Gang 18:00 Weapons
18:40 The Foghorns 18:40 £la

19:20 £q 19:20 Mordingjar

20:00 Jan Mayen 20:00 Hermigervill

20:40 Jomi Massager 20:40 Donna Mess
21:30 Jakobinarina 21:30 Solex
22:30 Television 22:30 Eberg

00:30 Jeff Who? 23:30 Throwing Muses

00:30 Ldra

01:10 Hjalmar

Hjdlmar

SUNNUDAGUR 6. AGUST

18:00 Koja
18:40 Norton
19:20 Skakkamanage
20:00 Mr. Silla og Mogoose
20:40 Mammut
21:30 Ghostigital
22:30 Speaker Bite Me
23:30 Mugison
00:30 Ampop
01:10 Baggalditur

= Listamennirnir
r i 0g vitinn
L
- ¢
F &
4
Fimm ungir listamenn hafa stofnad nylenduna -
Eiland (ti i Gréttu a Seltjamarnesi. [ nylendunni
stendur yfir storkostleg syning sem verdur opin i

allt sumar og pvi er um ad gera ad fara og sja.
Nafnid Eiland visar til pess ad Grétta er einskis-
mannsland og hvort tveggja i senn eyja og
partur af meginlandinu. Verkin 4 syningunni eru
innblasin af stadnum sjalfum enda ekki annad
haegt en ad lata heillast af stad sem pessum.
bad er synt i vitanum, sem og i gamla vitvardar-
hisinu, en auk pess leynast ymis verk (ti undir
berum himni. Syningin er afar fjélbreytt og ekki
bara hvad verkin vardar heldur lika ad sjélf-
s0gou syningarrymid. Upplysingar um syning-
una er ad finna & heimasiounni eiland.is.

BEC STUPAK | GALLER{ DVERG

Sidastlidinn fostudag var opnud einkasyning
bandarisku myndlistarkonunnar Bec Stupak i
Gallerii Dverg. Myndlistarkonan hefur verid
stodd hér & landi i um prjar vikur og hefur verid
a0 vinna ad videdverki sem ber titilinn, ,no, no,
no, o, no, no, o, no, No, No, No, no ther’s no
imit” en petta er i raun titill & lagi eins og flest-
ir pekkja. Lagi i anda ‘90-kvdlda Curvers. Endi-
lega kikid & skemmtilega syningu og skemmtid
ykkur konunglega.

Bec Stupak

PEIR SEM SITJA AF SER UTIHATIDIR
EDA ONNUR FERDALOG UM
VERSLUNARMANNAHELGINA
PURFA EKKI AD LATA SER LEIDAST.

STOFUTON-
LEIKARGD
GLIOFRASTEINS

Nidna um helgina er tilvalid ad breyta adeins (t af vananum,
gera eitthvad annad en leigja vided og panta pitsu. Taktu
pynnkuna med trompi enda einn dagur enn eftir af dans- og
dindurstemmara. A sunnudaginn heldur stofutonleikar6d
Gljdfrasteins dfram par sem Gunnhildur Einarsdéttir horpuleik-
ari og Kristjana Helgadéttir
flautuleikari spila. Sem fyrr
hefjast tonleikarnir klukk-
an 16.00 og adgangseyrir
er adeins 500 krénur.

Gunnhildur Einarsdéttir
hérpuleikari og Kristjana Helga-
dottir flautuleikari .




SOLARTILBOD # 1

10 fimar i 3 manudi
og tveir frir timar fylgja.

SOLARTILBOD # 2

10 fimari 1 manud
og einn frir fimi fylgir.

551-0256



HOMMAR 0G LESBIUR BfDA NU [ OFVANI EFTIR VI AD GAY PRIDE-HATIDIN FARI [ GANG EN HUN HEFST 10.
AGUST. FRIDRIK OMAR ER EINN PEIRRA SEM KOMINN ER MED FIDRING FYRIR PESSARI SKEMMTILEGU HATID EN
HANN KEMUR NO FRAM A HENNI [ FYRSTA SINN.

VERD EKKI | DRAGI

,Eg er ordinn mjog spenntur, eins og flestir
eru ordnir,“ segir Fridrik Omar sem er ad spila
i fyrsta sinn 4 Gay Pride sem hefst pann 10.
agtst. ,Eg hef aldrei tekid almennilega patt
hétidarh6ldunum en nina verd ég ad spila yfir
daginn, pbar mun ég syngja bara 1 jakkafétum,
ekki { dragi, eda neitt slikt,“ segir Fridrik Omar
og skellir upp tir. ,En ég og Regina Osk verdum
um kvoldid 4 Nasa { brjdludu studi ad peyta
skifum.“

BRJALUD STEMMING

,Vid munum ad sjalfsogdu einungis spila
Eurovision-16g af bestu gerd eins og vaninn er,
b4 skapast svo rosalega g6d stemming,“ segir
Fridrik Omar sem er allur ad koma til i DJ-
mennskunni. ,Vid erum svona ad fikra okkur
dfram 1 pessu en verdum & Akureyri niina um
verslunarmannahelgina. Pad verdur katt 4 Ak-
ureyri og ad sjalfsogdu spilum vid ekkert nema
Eurovision-16g. Pad er alltaf skemmtilegast
pannig og f6lk fer { brjalad stud,” segir Fridrik
Omar sem hefur { mérgu ad sniast pessa dag-
ana.

" EVINTYRIN GER-
AST A SLIPPNUM

NG er ad halla undan fti par sem veturinn fer ad koma og pvi
er um ad gera ad nyta pa sumardaga og sumarkvéld sem eftir
eru. Sirkus faer ekki ndg af Slippnum pvi par er gott ad vera og
margt um manninn. [ Slippnum er a3 finna fjora géda veit-
ingastadi med sal, verslun med hétiskufatnad og ad sjalfsogdu
er hvalaskodunin & sinum stad. Avintyrin gerast & Slippnum.

—
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Sushismidjan

Fyrst bera ad nefna nylidann 4 stad
stadanna sem er Sushismidjan par
sem madur getur gaett sér d indelis g ~
sushi, stpu og salati.

[
Sagreifinn

Sagreifinn grillar ofan i mann spjétin

0g um leid getur madur fengid sér
rigbraud med sild. Stemmingin er

jafn g6o uti & pallinum og inni.

Sushismidjan '
Hamborgarabiillan

Ad sjalfsogdu er Tommi biinn ad hreidra um sig i pessari litlu
paradis, med hina einu sénnu Hamborgarabillu og eitt ber ad
minnast &: par er haegt ad fa eina bestu greenmetishorgara
ever.

Tveir fiskar

Hér er verid ad tala um veitingastad { finni kantinum, hér feer
madur dyrindismaltid sem gleymist seint en veskid verdur ad
vera adeins pyngra
en venjan telst.

Guerrilla Store
[ bakhiisi ad Myr-

argotu 2-8 i
Garcon des commes, Re.ykjavik (i '
Guerilla store. " Slippnum) er til
— hisa i gamalli

stalsmidju tiskuvoruverslunin Guerrilla Store. Ekkert annad en
nokkur plakdt i nagrenninu gefa til kynna ad hér sé ad finna
slika verslun. bar er ad finna gersemi sem enginn ztti ad lata
fram hja sér fara, kikid vid adur en allt fer i las.

Hvalveidi-
skodun
Eitthvad sem
tdristar ldta
ekki fram hja 1+
sér fara, ad
sjalfsogdu
ekki, en ni
er kominn
timi til ad heimamenn bretti upp ermar og drulli sér af stad.
Upplifid sland eins og tristi og takid pad alla leid, takk.

.

Fjolga hefur purft leknum & gjorgeesludeild
Landspitala vegna g60s vedurs { vikunni en hef-
ur pad verid hin svokallada X-kynsl60 sem
lent hefur illa 1 sélinni. Mikid er um bad ad
raudheerdir einstaklingar liti hér sitt til pess
a0 fela fotlun sina og virdist pd ad adilarnir
geri sér ekki grein fyrir pvi ad pétt peir séu
med litad hdr, pd er hudd peirra jafn vio-
kveem fyrir sélinni. Fréttastofan nddi { kyn-
lifsvélina hann Asgeir Kolbeinsson sem eitt
sinn var raudheerdur og var hann alls ekki
dnaegdur med spurningar fréttastofu: ,Ertu
proskaheftur? Er pad mélio? Nei pu hlytur bara ad
vera proskaheftur, heldurdu ad ég, The Kolb, BRENNI {
solinni, fardu ad leita pér ad nyrri vinnu, pui kemur ekki
svona fram vid Kolb!“

Aldrei hefur jafn mikill fjoldi manns sofnad & jafn litlu
sveedi, en [slendingar slégu heimsmet { pvi pegar hljém-
sveitin Sigur Rés hélt ténleika & dogunum. Fréttastofan
undradi sig 4 pvi athverju svona gridarlegur fjoldi var meett-
ur til pess ad hlusta 4 fullordna menn grenja { mikrafén meo
fidluténlist undir, en dstedan var ad sjalfsogou su ad fritt
var 4 ténleikana og allir Jéakimar og flottraeflar landsins
voru meettir saman 4 tinid. 15 pisund manns maettu
og sofnudu ndnast allir enda ekki vid 60ru ad bu-
ast. Alistair er 6ryggisvordur sem var 4 ténleik-
unum og var hann nokkud jakveedur pegar
fréttastofan nadi i hann: ,Eg var nokkud
sattur vid ad félk hafi bara verid ad sofna
parna, ég var skithreddur um ad félk
myndi bara hengja sig tr leidindum, en
sem betur fer var petta haldid utandyra
pannig ad pad voru engar ljésakrénur &
svedinu.“

Mikil gledi er { Vesturbeenum pessa dagana
en Sigpor Juliusson betur pekktur sem Seelar-Stelp-
ur-Sigp6r-KR er kominn aftur 1 KR eftir stutt stopp hja
%ﬁlsungi. Astaedan ku vera s ad setningin Saelar-Stelpur-

Sigb6r-Volsungur hafi einfaldlega ekki verid ad
N gera sig 4 skemmtistédum Reykjavikurborgar
pERy  en Sigpor ku hafa splaest { hana { midbaenum
* =\ fyrrisumar. Fréttastofan hafdi enn og aftur
ot samband vid Gudmund Benediktsson leik-
mann Vals og hafoi hann petta ad segja um
félaga sinn: , Eg veit ad honum var farid ad
lida helviti illa med pvi ad enda setninguna
sina 4 Volsungur, petta einfaldlega hljomar
betur med KR fyrir aftan. Eg veit hann fér 4
gamla Astré um daginn sem heitir Pravda {
dag og gekk upp ad nokkrum blautum og
spleesti { formdluna ,Selar stelpur, Sigb6r Vols-

ungur,” og sidan girti hann nidrum sig eins og hann er
vanur ad gera, en neinei, pd var bara hlegio ad kallinum og
honum hent tt, ég skil hann fullkomnlega a0 vilja fara aftur
{ KR, sagdi skyttan og fagmadurinn Gudmundur Bene-
diktsson.

Ntna styttist 60um i FagPride en st hdtid mun vera
haldin 9.-12. 4gust og endar skemmtunin & gledigéngunni
par sem haldid verdur fra Hlemmi klukkan 14. T géngunni
munu verda gamlir dtbrunnir rjémar og nyjir og ferskir
rjomar sem etla sannarlega ad nyta teekifeerio til pess ad

reyna ad fa sem flest simandmer 4 pessum hatidis-
dogum. Fréttastofan hafoi samband vid ungan,
hressan strdk frd Hveragerdi ad nafni Sissi og
hafdi hann petta ad segja: ,Eg hlakka égisla
tl! Eg er bara biinn ad munnrida premur
strdkum frd pvi ég kom ur skdpnum en
reyndar eru pad bara tvo skipti pvi ad ég
var med tveimur { einu if you know what i
mean. En ég er dgisla spenntur og ég etla
a0 reyna ad kynnast gedveikt mikid af
skemmto geejum og maybe ef ég er lucky fa
fyllingu.“

Fasteignasalinn og fjolmidlamadurinn Asgeir
Kolbeinsson er ad flytja inn i nyja ibtid pessa dagana og er
Kolb 4 fullu ad gera hana ad einni flottustu piparsveinsibtid

O\

landsins. Fréttastofan hafdi samband vid Kolb og spurdi
hann hvort hann veeri biiinn ad vigja ibtidina en Asgeir var
hégveer ad vanda: , Pu ert bara proskaheftur, nei bad er bara
stadfest, heyrdu til hamingju med pad! Eg fékk ibtidina fyr-
ir 9 dégum, hvad 4 ég ad gera, rinka mér { 9 daga? Er petta
fréttastofa proskaheftra? Eg vigdi hana premur sekiindum
eftir ad ég keypti hana, berid virdingu fyrir Kolb.“

Frumkvodullinn Egill Einarsson hefur enn og aftur kom-
i0 4 6vart en hann er byrjadur med byltingu i einkapjdlfun
sem hefur strax notid gridarlegra vinsaelda hjd landanum.
Er hann byrjadur med svokallada Fjarpjalfun sem
kostar einungis 10ptsund krénur manudurinn.
»Ja betta er mjog snidugt fyrir f6lk sem timir
kannski ekki ad spleesa 30-50 pusund kall {
einkapjélfun en vantar adhaldid, pad er lyft-
ingaprégramm, brennsluprégramm, neer- [
ingaadhald, kennslu 4 teki og reglulegar
melingar til ad fylgjast med drangrinum,”
sag0i fitness-sérfreedingurinn Egill Einars-
son. Notar Egill sérstakt einkapjdlfara-
forrit sem félk feer med vidjéklipp-
um og utskyringum med hverri
@fingu. En er bessi fjarpjalfun
bundin vid einhverja dkvedna
likamsraektarstod? ,Neinei,
ég er a0 pjdlfa nokkra { Dan-
morku og mikid af félki tti &
landi, félk parf bara ad geta
komist 1 likamsraektarstdo,
b6 svo ad ég meeli ad sjdlf-
s6gdu med Iceland Spa&Fit-
ness.“ Ahugasamir geta sent e-meil
4 fjarthjalfun@hotmail.com og
byrjad { dtaki strax 4 morgun.

Fréttastofa Gillz, porir medan
adrir pegja.
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