Afmaelisveisla i husakynnum [stex ad Véluteigi. Gunnar Pérarinsson stjornarformadur, Jon Haraldsson verksmidjustjéri, Védis Jonsdottir
héfundur afmeelispriénabdkarinnar Istex 30 dra, Rebekka Kristjdnsdottir sélustjori og Sigurdur Seevar Gunnarsson framkvaemdast;jori Istex.

Vinna verdmeeti dr islenskri ull  Allar vélar keyréar i botni ® 80% i etgu banda

ULL ER GULL! - ISTEX 30 ARA

Stérafmeeli Istex (Islenskur texti{lidnadur) var fagnad ad Volu-
teigi fostudaginn 15. oktéber. Islenskur lopi er gifurlega vinsell
um pessar mundir og hefur spunaverksmidjan { Mosfellsbae
ekki undan ad framleida. Myndast hafa bidlistar eftir vorum tr
ullarbeenum Mosfellsbae. Prjénarar tengjast sterkum béndum

Alla leid
a oruggari
dekkjum

Pantadu tima a n1.is

N1 Langatanga 1a
Mosfellsbae

vid land, sogu og bj6d, asamt fjolbreyttri og spennandi prjdna-
uppskriftafléru. Pessi markadur hefur vaxid 6rt undanfarin ar
beedi hérlendis og erlendis.

I tilefni afmezelis Istex var gefin it ny prjénabék med 30 upp-
skriftum og stefnir { metsolubdk eftir fyrstu vikurnar. »14
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Mosfellingurinn Bjarki Elias Bjarkar Kristjansson télvunarfraedingur

Mosfellskt hugvit sem
naer i kringum hnottinn 2

Flugumyri 2, Mosfellsbee

Simar: 566 7660 og 697 7685 jonrett@internet.is

WWW.JONB.IS
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Fossatunga - parhis
121,6 m2 parhs & einni haed innarlega i botnlanga

vid Fossatungu 30 i Mosfellsbae. HUsid skilast filbid til
innréttinga ad innan en fullklarad ad utan med gréfjafnadri
168 i febroar 2022.
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Mosfellingur kemur tit ad jafnadi 4 priggja vikna fresti.

Naesti Mosfellingur kemur Ut 18. névember

i PA GOMLU GOD

I 4ratugi voru pessi néfn samofin ségu
Mosfellssveitar. Frétt og ljdésmynd, sem
hér er birt, var { Mosfellspdstinum {

mars 1983.

Asbjorn Sigurjénsson d Alafossi ferdi
bjéominjasafninu ad gjof hinn 9. marz
sl. hinn ségufreega bdt, sem Einar f60-
urbrddir hans réri Ut d Reykjavikurhifn
goovidridsdaginn 12. juni 1913 og hafoi
bldhvitan fdana 1 skut.

Kapteinn vardskipsins Islands Falk lét
stodva bdtinn og nema af honum fdnann
og handték reedarann.

bessi atburdur fyrir teepum 70 drum
vard merkisdagur 1 sjdlfsteedisbardttunni,
bjappadi Islendingum saman { bardttunni
Sfyrir sjdlfstedi sinu og eigin fana. Vard
uppi fotur og fit { Reykjavik er atburdur-
inn spurdist ut um beeinn og margir réru
ut d héfnina, m.a. Sigurjon d Alafossi
Pétursson, d sama bdt og Danirnir hifou
dodur hertekid. Hafoi Sigurjon enn steerri

Mosfellskt, ja takk!

naeg]uleglr samningar hafa nadst
vid Aftureldingu um dreifingu
Mosfellings en Islandspéstur dkvad
6veent 4 sidasta ari ad heetta ad bera
ut allan fjolpost. Petta
er algjort ,,winwin“
deemi og frébeert ad
hafa ungmennafé-
lagid med okkur {
lidi. Mosfellingur
kemur 1t ad
jafnadi a priggja
vikna fresti, stt-
fullur af fréttum
ar bagjarlifinu.
Fritt inn um
ltguna til pin.

il hamlng]u med afmelid Istex!

Fyrirteekio & sér merkilega sogu
hér i Mosfellsbe og { raun hefur
ullarvinnsla { Mosfellsbae stadid
samfleytt allt fra drinu 1896, 4dur
undir merkjum Alafoss.
Lopinn er alltaf vinseell og virdist
ekkert lat vera & pvi. Litla spuna-
verksmidjan { Mosfellsbae hefur ekki
lengur undan ad framleida en mikid
af vorum Istex eru seldar tt { heim.
Islenska saudkindin stendur fyrir
sinu og hefur gert allt frd landnami.
betta og margt fleira for sjalfur Guoni
Agustsson yfir { glaesilegri afmeelis-
veislu Istex 4 d6gunum sem gaman
var a0 taka patt {.

Hilmar Gunnarsson, ritstjori Mosfellings

.
U

2
ISFUGL

www.isfugl.is

= & B ¢

—_—
KIOKLINGUR KALKUNN [SFUGLSBANDUR

umMlsruGL

bldhvitan fana i batnum.

9. marz voru 95 dr frd feedingu Sigurjons
d Alafossi. Potti Asbirni og fjélskyldu hans
vel henta ad afhenda bjédminjasafninu
hinn ségufrcega bdt pd. Adur hafdi Sigurjén
d Alafossi gefid safninu bldhvita fanann

& VARMA® 5 ;! HE'DAN OG

sem Danir hertoku. Eru ni beedi bdatur og
fadni i eigu safnsins. bér Magnuisson sagoi
er hann veitti bdtnum vidtoku, ad Asbjorn
hefoi { raun feert safninu gullskip.
,Gullskipid“ sem Ashjorn gaf er frabeer-
lega vandadur rédrarbdtur fra Oxford.

z = skélanet Hringdu|

hradasta internetid

étakmarkad gagnamagn

langbesta verdid

fyrir nmsmenn

7.600 kr. & ménudi

MOSFELLINGUR - Fréttir ar beejarlifinu

Hafoi Sigurjon eignast hann 1906.

Hann dtti bdtinn til 1936, ad hann gaf
Asbirni syni sinum hann. Asbjérn réri oft
4 bdtnum og bar hann pd frda Alafossi til
sjdvar og heim aftur vid annan mann.

Bladamadur Mosfellspéstsins vard vitni

ad sidustu siglingu bdtsins. Hun for fram
d andatjérn vid heimili Asbjorns og sat
Asbjorn vid drar. Bdturinn er mjég vel
med farinn og geeti enn dugad til hvers
bess verkefnis, sem hann var smidadur til
{ upphafi pessarar aldar.

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)




Fasteignasala
Mosfellshaejar

h Svanpoér Egilinas. pérhildur M. Sigurdur
Einarsson Gudgeirsdottir Sandholt Gunnarsson

Légg. fasteignasali

Légg. fasteignasali Légg. fasteignasali

EYJABAKKI - KJOS 4

Sumarbistadalédir vid Eyjabakka i Kjés. Lédirnar standa vid ana Sandd rétt vid
Medalfellsvatn. Akstur fra héfudborgarsvaedinu er 30-40 min. Stutt er i pjénustu og fallegar
génguleidir. A svaedinu er verslun og veitingahts. A hverri 163 er heimilt ad byggia eitt
fristundahis og eitt aukahts. Hamarks byggingarmagn & 168 er 100 m2, p.e. fristundahis
og aukahts, aukahus skal pé ekki vera meira en 50 m2. V. 5,4-6,3 m.

STORITEIGUR 4

Mijég fallegt 211,7 m2 einbylishis &
einni haed, par of er bilskir 40,6 m2,
& frabzerum stad innarlega i rélegri og
fiolskylduvaenni gétu. Fallegar innrétt-
ingar og golfefni. Granit i bordplétum
og gluggakistum. Stér timburverdnd
i sudurdtt med heitum potti. Mikid
endurnyjad 4rid 2006.

V. 116 m.

LILJUGATA q

Ny 49,1 m2 2ja herbergja ibid &
2. haed vid Liljugstu 7 i Mosfellsbae.

"JIIIW i Eignin skiptist i forstofugang, stofu,
||“ Hm eldhds, svefnherbergi og badherbergi.
(= n"“"“" ¢ Geymsla er i sameign. Gardinur eru
i gluggum. Isskapur og upppvottavél
fylgia med i leigunni.
Eignin er laus til afhendingar strax.

V. 185 p. @ manudi

BUGDUFLJOT q

| Nytt atvinnuhisnaedi sem er ad risa &
stérri 168 vid Bugdufljét 17 & Tungumel
i Mosfellsbae. Bilin verda 113m2 til 118
m2 og verda afhent  jandar 2022.
Tveer innkeyrsluhurdir eru & hverju
bili. Mégulegt er ad fa rétt & ad skré
milliloft { bilin, fjdlga pannig fermetrum
og auka verdmaeti peirra.

V. 39,2 m.

Ertu i soluhugleidingum eda ad

Svanpor Einarsson
Loggiltur fasteignasali
svanthor@fastmos.is
$:698 8555

VEGNA MIKILLAR SOLU VANTAR
OKKUR ALLAR GERDIR EIGNA

FALKAHOFPI - ENDARAPHUS

VILTU SELJA?

velta fyrir pér ad kaupa fasteign?

Sigurdur Gunnarsson
Loggiltur fasteignasali
sigurdur@fastmos.is

Theodér Emil Karlsson
Adstodarmadur
fasteignasala

Fallegt og vel skipulagt 148 m2 endaradhis & einni haed med innbyggdum bilskr vid
Falkahdfda 7 i Mosfellsbae. Eignin er skrad 148 m2, bar af radhis 119,4 m2 og bilskdr
28,6 m2. Bjsrt og skemmtileg eign @ frabaerum stad.

V.91,9 m.

BLIKAHOFDI 4

Rimgéd 120,7 m2, 5 herbergja
endaibid & 2. haed. Sérgeymsla i
kjallara. ibodin leigist med isskap og
upppvottavél. Frabaer stadsetning,

stutt  skéla, leikskéla, sundlaug,
likamsraekt og golfvéll. Eignin er laus fil
afhendingar strax.

V. 310 pb. @ méanudi

BUGDUFLJOT q

210,5 m2 fullbvid atvinnuhdsi (endabil)
med tveimur innkeyrsluhurdum vid
Bugdufljét 9 i Mosfellsbae. Eignin er
laus til afhendingar { jandar 2022.
Eignin skiptist i stéran vinnusal,
kaffistofu og salerni.

V. 500 p. @ manudi

DESJAMYRI q
42.4 m2 geymsluhisnaedi (endabil)

= & lokudu svaedi vid Desjamyri i

Mosfellsbze. Epoxy goélfefni. briggja
fasa tengill. Mikil loftheed og pvi haegt
ad setja geymsluloft Allt Gtisvaedi er
malbikad og afgirt med netgirdingu.

V. 17.0 m.

S:899 1987

Fastmos ehf. « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellshar « S. 586 8080 - www.fastmos.is « Svanpor Einarsson, l0ggiltur fasteignasali




30 ara afmaelishatid
Karlakors Kjalnesinga

Karlakér Kjalnesinga heldur upp a
30 éra starfsafmeeli med tonleikum
i Hallgrimskirkju laugardaginn 6.
névember kl. 16. Sérstakir gestir
eru séngkonan Briet og karlakérinn
Hreimur. A efnisskréanni verda
kraftmikil karlakérslog i bland vid
fallegar perlur. Karlakér Kjalnesinga
var stofnadur arid 1991 af nokkrum
félogum af Kjalarnesi og Kjds. Pall
Helgason stjornadi kérnum fyrstu
20 arin en hann hefur haft mikil
ahrif 4 ténlistar- og menningarlif {
Kjosarsyslu. Nuverandi kérstjori er
Pérour Sigurdarson. Koérinn hefur &
ad skipa rimlega 50 s6ngmonnum
og er efingaadstada korsins ad
Félkvangi 4 Kjalarnesi.

Stofutonleikar
haldnir a0 hausti

Stofuténleikar & Gljufrasteini hafa
um 4rabil verid vel séttir og gestir
peirra verio dkaflega anesegdir med
upplifunina. Sérstaklega hefur verid
minnst 4 pa einstoku néalegd sem
skapast milli gesta og tonlistarfélks
og hversu notalegt pbad sé ad sitja {
stofunni og hlyda 4 lifandi ténlist.
En bad er einmitt pessi ndlaegd sem
hefur gert bad ad verkum ad ekki
hefur verid heegt ad halda ténleika

i stofunni { heimsfaraldri. Pad var
pvi dkvedid ad bjéda upp 4 haust-
og vetrartonleika sem hé6fust 10.
oktéber. Sunnudaginn 31. oktéber
leikur bassaleikarinn og ténskaldid
Ingibjorg Elsa Turchi fyrir gesti.
Med henni verda Tumi Arnason

4 saxd6fén, Magnus Tryggvason
Eliassen 4 trommur, Hr60mar
Sigurdsson 4 gitar og Magnus J4-
hann Ragnarsson 4 piand. Hallveig
Runarsdottir, 6perusongkona og
Arni Heimir Ingélfsson, pfandleik-
ari sld lokaténinn & stofuténleikum
sunnudaginn 7. n6vember. Midar &
alla tonleika eru seldir samdaegurs {
safnbddinni 4 Gljufrasteini og kosta
3.500 krénur. Okeypis er fyrir born 4
leikskdlaaldri.

- .

P | -
l SKOLAPING HALDID -
i HELGAFELLSSKOLA |

-

Margar goéar hugmyndir og tilldgur komnar fram e Hva6 er godur skoli?

VEL HEPPNAD SKOLADING

Manudagmn 11. oktéber var efnt til sk6lapings { Mosfellsbae sem
haldid var { Helgafellsskola

Skdlapingid er lidur { endurskodun 4 menntastefnu Mosfells-
baejar og er markmid pingsins ad skapa vettvang fyrir nemendur,
starfsf6lk, foreldra eda forradamenn og ibta til verkefnavinnu sem
etlad er ad verda innlegg { uppfeerda menntastefnu Mosfellsbaejar
i byrjun naesta ars.

briskipt dagskra yfir daginn

Pema skélapings var ,Hvad er géour skdli?“ og var dagskrdin
priskipt. I fyrsta hlutanum reeddu nemendur 1. - 10. bekkja paer
spurningar sem lagdar voru fyrir pingid. [ §3rum hluta kom starfs-
félk grunnskola, leikskola, Listaskola, fristundar og félagsmidst6ov-
ar saman og loks foreldrar, forrddamenn og ibtar.

Alls téku um 200 manns pétt { vinnu dagsins. Um midbik hverrar
vinnulotu var 20 mindtna innlegg fra valinkunnum adilum sem
fjolludu um ahugaverd malefni sem snertu sérstaklega hvern h6p
fyrir sig. Pannig reeddi Zgir Mér Périsson, forstjéri Advania, vid
fulltria starfsmanna, Ingvi Hrannar Omarsson, kennari og frum-
kvooull atti samtal vio fulltria foreldra og Lilja Eivor Gunnarsddttir
pjalfari hja KVAN spjalladi vid fulltria nemenda.

A skélapinginu sképudust frjéar umradur og margar gédar hug-
myndir og tillégur komu fram sem unnid verdur ur.

ibuiaping haldid laugardaginn 6. névember

Bodad verdur til frekari vinnu med ibdum laugardaginn 6.
névember frd kl. 10.00-12.00 { Helgafellsskdla. Til umraedu verda
somu spurningar og 4 pinginu 11. oktéber, bodid upp a veitingar
og vel hugad ad so6ttvérnum. Loks hefur verid farin st leid ad hafa
rynihépa leikskélabarna til ad kalla eftir peirra hugmyndum og
sjéonarmidum vid endurskodun menntastefnu Mosfellsbagjar.

Ungmennafélagid tekur vid af Péstinum e Deildirnar skiptast & e Idkendur Iéttir & feeti

Afturelding sér um
dreifingu Mosfellings

Mosfellingur og ungmennafélagio Aftur-
elding hafa gert med sér samning um dreif-
ingu bagjarbladsins. Mosfellingur kemur Gt
ad jafnadi & priggja vikna fresti og er dreift
fritt { his { Mosfellsbae.

Islandspéstur hefur séd um dreifingu
bladsins { fj6ldamorg ar en dkvad ad heetta
a0 dreifa 6nafngreindum fjolposti 4 sidasta
ari i sparnadarskyni. , P4 voru g6 rad dyr,
segir Hilmar Gunnarsson ritstjéri Mosfell-
ings. ,Vid leitudum til Aftureldingar og hof-
um att mjog gott samstarf vid félagid sem
hefur nu verid innsiglad til naestu ara.

Ny fjar6flun ungmennafélagsins
Hanna Bjork Halldérsdéttir iprétta-

fulltrdi Aftureldingar tekur { sama streng
og fagnar pessari nyju fjar6flun félagsins.
,Vid erum med galvaska idkendur innan
okkar rada sem fara létt med petta verkefni.
Deildir félagsins hafa skipst 4 ad bera tut
bladid og verdur pad pannig afram.

bessi skerta pjonusta hins rikisrekna
Islandspésts pydir ad dreifbylid situr eftir.
Vid bendum pvi gédfislega 4 ad heegt er
ad ndlgast eintak & neestu bensinst6d,
bdkasafninu, ipréttamidstédvunum og
fleiri fj61férnum st6dum { Mosfellsbee. Svo
er audvitad heegt ad lesa bladid a netinu,
www.mosfellingur.is.

A myndinni mé sj4 Hénnu og Hilmar
handsala samninginn.

g HANNA OG HILMAR

KIRKJUSTARFID

HELGIHALD NASTU VIKNA

Sunnudagurinn 31. oktéber
Gudspjonusta kl. 11 i Mosfellskirkju.
Sr. Ragnheidur.

Sunnudagurinn 7. névember
Allra heilagra messa kl. 20
i Lagafellskirkju. Sr. Ragnheidur.

Sunnudagurinn 14. névember
Fjolskyldugudspjonsta kl. 11 i Lagafells-
kirkju. Sr. Arndis og Bryndis leida.

MUS[E[[IN[}IIH Bae1arbla6|6 i Mosfellsha

Ungmennakaérinn Fermata syngur.

SUNNUDAGASKOLI

Avallt kl. 13 i Lagafellskirkju i vetur
Songur, fjor, bibliusaga, Rebbi og
Mysla. Allir krakkar fa graenar gjafir med
sér heim fra kirkjunni.

FORELDRAMORGNAR
A fimmtudégum kl. 10-12 i
safnadarheimilinu, 3. haed. Deemi um

dagskra: Opid hus, gestafreedarar, léttar
veitingar, leikfong og gott samfélag
fyrir foreldra.

KYRRDARBZANASTUNDIR
[ Mosfellskirkju a pridjudégum k.
17:30. Byrjendur maeti kl. 17.

Ndnari upplysingar d lagafellskirkja.is
& endilega fylgdu okkur d samfélags-
midlunum facebook & instagram.
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Hrekkjavokuhatid i
Kjarna a laugardag

Laugardaginn 30. oktdber, kl. 13.00-
15.00, verdur haldin Hrekkjavoku-
hétid 4 nedri heed Kjarna 1 Mosfells-
bee. Par verdur ad finna drungalegt
draugahts og bladrara sem byr til
hryllileg bl6drudyr og 4 hatidinni
verdur baedi buningakeppni

og happdreetti. Auk bess mun
Asrin Magntsdéttir lesa upp tr
nornabékinni Brasél Brella. Asrin
er mosfellskur rith6fundur sem
skrifar beekur fyrir bérn og fjallar
bdkin Bréasél Brella um norn sem
hélt ad hin geeti ekki galdrad en
dag einn breytir htin pabba sinum
6vart { puntsvin. Hin parf ad leita
sér hjalpar og leggja { haettulegan
leidangur { gegnum Stéraskég par
sem sfsvangir tlfar og bl6dpyrstar
vampirur halda til. Békautgéfan
Bdkabeitan heldur hatidina og

4 hreklgavokuhétidinni verour
einmitt haegt ad finna barnabeekur &
hryllilega g60u tilbodi.

Frabaer patttaka i
Heilsa og hugur
Némskeidinu Heilsa og hugur var
hrint af stad um midjan september
og er bad vidboét vid pad fjolbreytta
starf fyrir eldri borgara sem begar
er { bodi i heilsueflandi samfélaginu
Mosfellsbae. Namskeidio er fyrir
Mosfellinga 60 dra og eldri og er
16g0 ahersla & beetta heilsu, vellidan
og gledi. Afingar og fyrirlestrar fara
fram { ipréttahiisinu ad Varm4, en
einnig er 16g0 dhersla 4 ttihreyf-
ingu. Frabeer patttaka hefur verid &
namskeidinu og féru tvé ndmskeid
af stad med samtals 60 patttakend-
um. Namskeidid stendur yfir { 12
vikur { haust, verdi er stillt { héf og
hafa patttakendur verid hvattir til ad
nyta sér fristundadvisun Mos-
fellsbeejar 4 méti peim kostnadi.
Atlad er ad halda ndmskeid ad
nyju 4 vormanudum med adkomu
Heilsugaeslunnar { Mosfellsbee.

Fermingarborn safna
fyrir vatnsverkefnum

Pridjudaginn 2. n6vember kl. 18-21
munu fermingarbdrn dr Laga-
fellssokn ganga 1 his { Mosfellsbee
med s6fnunarbauka og safna

fyrir vatnsverkefnum Hjalparstarfs
kirkjunnar. S6fnun pessi er hluti af
fermingarfreedslunni, lidur { pvi ad
minna 4 ad safna til g60s til peirra
sem minna mega sin og hvetjum
vid ibua til pess ad taka vel & méti
krokkunum.

e >
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Ungt ténlistarfdlk steig & svid 4 Barion 4 tonleikum Kjallarans, ténlistaradstodu félagsmidstodvarinnar Bélsins, og 1ét 1jds sitt skina.

Yngsti bakari landsins, Elin Heida 12 ara, gefur at matreidslubok med mémmu sinni

Samvinna madgna i eldhiisinu

Berglindi Hreidarsdéttur pekkja flestir en huin er ein af pekktustu
matarbloggurum landins og heldur uti sidunni Gotteri.is. Einnig
hefur Berglind sent fra sér fallegar og skemmtilegar matreidslubeek-
ur undanfarin tvo ar par sem hiin 4samt pvi ad hanna uppskriftirn-
ar, tekur allar myndir og setur beekurnar sjalf upp.

»NU er svo komid ad ég er ad gefa ut fjéorou uppskriftabdkina
mina en nu { samvinnu vid 12 4ra d6ttur mina, Elinu Heidu sem er
17. bekk { Kvislarskéla,” segir Berglind.

Bornin baka

Békin heitir Bérnin baka en { henni
mé finna yfir 50 fjolbreyttar og einfaldar
uppskriftir sem sérstaklega eru atladar
bornum. ,,Elin Heida sd um a0 ttbua alla
réttina 1 békinni sjalf 4 medan ég mynd-
adi, stiliseradi og einnig sa ég um umbrot
og utgafu.

Eg veit ekki til pess ad 12 4ra barn hafi
gefid dt svona uppskriftabdk 4dur og er
6endanlega stolt af henni. Pess md geta ad hluti af uppskriftunum
eru einmitt uppskriftir sem hin hefur komid med heim tr heimil-
isfreeditimum dr skdlanum.”

EINFALDAR UPPSKRIFTIE — Pyl Kiea Krakka —

—— -

Skemmtilegt verkefni maedgna

»Markmid med békinni er ad f4 born til pess ad afa sig{ ad baka
og 60last sjélfsteedi { eldhdsinu um leid og pau t6fra fram ljuffenga
rétti fyrir fj6lskyldu og vini. Flest born sem kunna ad lesa, pekkja
adeins til { eldhisinu sinu og kunna 4 pau teeki og tél sem par er
ad finna @ttu ad rdda vid uppskriftirnar { pessari bék. Onnur getu
purft smavaegilega adstod og sidan eru petta allt saman gbdar upp-
skriftir fyrir mémmur og pabba lika.

Ad koma saman matreidslubék sem pessari er skemmtilegt verk-
efni og ad vinna pad med ddttur sinni gerir pad enn skemmtilegra,”
segir Berglind ad lokum og beetir vid ad pad verdi gaman ad sja
hvernig viobrgd pessi bk féi { jélabdkaflédinu.

MADGURNAR BERGLIND OG ELIN
HEIDA | ELDHUSINU | LAXATUNGU

1

Arleg hritasyning Saudfidrraektarfélagsins i Kjés ® Nénari hritskyringar & baksiéu

Hrutarnir pukladir i Kjosinni

Hratasyning Saudfjarraektarfélagsins 1 Kjos
fér fram manudaginn 11. oktéber. I félaginu
eru saudfjarbaendur { Kjés, 4 Kjalarnesi og
1 Mosfellsbae og kepptu peir sin 4 milli um
hver eetti besta hritinn. Keppt var { nokkr-
um flokkum og fengu beendur stigud og
6mmeeld 16mb og veturgamla hrita.
Hruturinn Pyrnir frd Middal bar sigur dr
bytum og hreppti par med hinn eftirsétta

MOSFELLINGUR - Bajarblad allra Mosfellinga

hreppaskjold. Pyrnir bar af { flokki vet-
urgamalla hrita og beetir sig fra fyrra ari,
pegar hann meeldist neesti haesti lambhrt-
urinn 4 landsvisu.

»91,5 stig pykir mjog gott. Hann feer ad
sjalfsogdu ad spreyta sig afram { Middal og
vonandi sem lengst,“ segja pau O16f Osk og
Hafpér eigendur hritsins. I 2. seti lenti Klassi
fra Medalfelli og 3. seeti Bui fra Kidafelli.

A baksidu bladsins ma sja Pyrni, Klassa
og Buia dsamt eigendum sinum.

Adrir sigurvegarar:

Kolléttir lambhritar

1. seeti Lamb nr 61 fra Kidafelli (88,5)

Mislitir lambhritar: 1.seeti Lamb nr 100
fra Middal (86), grar og hyrndur

Hyrndir hvitir lambhrttar

1. seeti Lamb nr 121 fr4 Kidafelli (87,5)
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Stuart litli syndur

i Baejarleikhusinu
Stdart litli er gleenyr fjolskyldu-
songleikur statfullur af song og
dansi med splunkunyrri ténlist eftir
Valgeir Skagfjord. Songleikurinn er
byggdur 4 bokinni Stdart litli eftir
E.B. White og samnefndri kvikmynd
eftir Rob Minkoff. Bleer vill ekkert
meira { heiminum en ad eignast
litinn bréour. Fridrik Krili og Néra
Krili kynnast litilli mds ad nafni Sti-
art, kolfalla fyrir honum og eettleida
hann. Bler og heimilisktturinn
Snjéi verda hins vegar ekki sétt vid
nyja fjolskyldumedliminn. Vid fylgj-
umst med Stuiart takast 4 vio ymsar
askoranir og lenda i skemmtilegum
eevintyrum. Leikstjori er Elisabet
Skagfj6rd en syningin er frumsynd
5. n6vember og verdur synd

alla sunnudaga i vetur kl. 16:00

1 Baejarleikhtisinu. Midaverd er
2.900 krénur og heegt er ad panta
mida { sima 5667788 eda { gegnum
facebook-sidu Leikfélagsins.

HVAD ER AP FRETTA?

SENDU OKKUR LiNU...

MOSFELLINGUR

mosfellingur@mosfellingur.is

ELDRI BORGARAR

Bankastjéra-BINGO
a BARION

Pridjudaginn 2. névember ki. 15:00
Vid aetlum ad halda skemmitilegt
BINGO & BARION, bverholti 1, med
Kalla bankastjéra, Ullu og Margréti.
Bingdspald, kaffi og kleina a 1.000 kr.
Aukaspjald & 300 kr.
Flottir vinningar i bodi.
HIokkum til ad sja pig.

Félagsstarf eldri borgara og FaMos

Opio hus

Naesta,Opna hus” verdur manudag-
inn 8. névember kl. 20 i Hardarbdli.
Pa mun Stormsveitin maeta og
skemmta okkur, algjort prumustud.

Novemberskreytingar
med Brynju dagana 8. og 9.
névember kl. 11:00

Brynja skreytingameistarinn okkar
verdur med alls konar snidugt i poka-
horninu, fullt af efni &8 stadnum en
lika velkomid ad koma med sitt eigid.
Verid velkomin og peir sem hafa
ahuga 4 ad vera med endilega hafid

5 MOSFELLINGUR

Séngskemmtun Karlakdrsins Stefnis i ibréttahdsinu ad Varma laugardaginn 6. névember

Songurinn i oso endurvakinn

Hin éarlega songskemmtun Karlakérsins
Stefnis, Songurinn { Mosd, féll nidur { fyrra
en nu verdur htin endurvakin { Ipréttahis-
inu ad Varma laugardaginn 6. névember og
hefst kl. 14:00.

bessi skemmtun hefur verid afar vel
sétt undanfarin ar enda dagskrdin jafnan
fiolbreytt og lifleg. Ad pessu sinni er ann-
ar gestakoérinn { raun og veru heimakor,
Kvennakdrinn Heklurnar. beaer segjast vera
»korinn sem bakar ekki,” en pad gerir ekk-
ert til af pvi ad peer syngja svo vel.

Hinn gestakoérinn er Karlakdrinn Prest-
ir Ur Hafnarfirdi. Hann mun vera elsti
karlakér landsins, stofnadur 1912, en pad
gerir ekkert til heldur pvi ad bad eru engir
stofnfélagar lengur ad syngja i kérnum svo
vitad sé.

KARLAKORINN
STEFNIR

EKARLAKORINN STEFNIR

Gestgjafarnir, Karlakérinn Stefnir, syngja
audvitad lika 4 ténleikunum og munu ekki
l4ta sitt eftir liggja. Eins og undanfarin ar
mun hver kér fyrst syngja nokkur 16g, sidan
sameinadur karlakér og loks allir kdrarnir
saman.

Songstjérar eru Dagny b. Jénsdéttir, Arni
Heidar Karlsson og Sigrin Porgeirsdoéttir
en 4 pfané leika Kristjan K. Bragason, Arni
Heidar Karlsson og Vignir P6r Stefansson.
Adgangur er 6keypis eins og adur og allir
velkomnir.

20 mosfellsk fyrirteeki & lista Creditinfo @ Fagverk efst & heldarlistanum i 108. seti

Framurskarandi i Mosfellsba

Creditinfo hefur birt lista yfir Framurskarandi fyrirteeki fyrir rekstr-
ararid 2020. Petta er { télfta sinn sem Creditinfo veitir Framurskar-

andi fyrirteekjum vidurkenningu

Til a0 teljast til Framurskarandi fyrirteekja purfa fyrirteeki ad upp-
fylla strong skilyrdi um stédugan rekstur prjud ar aftur i timann.

Mosfellsbeer er heimili 20 fyrirtaekja sem uppfylla skilyrdi Credit-
info fyrir veru 4 lista Framurskarandi fyrirteekja. Pau eru alls 853

talsins, eda um 2 présent virkra fyrirtekja.

isfugl & listanum fra upphafi

Fimm efstu seetin { Mosfellsbee skipa fyrirteekin Fagverk verktakar
sem er { 108. seeti & heildarlista Framurskarandi fyrirteekja, Bygg-
ingafélagid Bakki (1 147. seeti), PetMark (234. seti), Istak (264. sati)

og Hésteinn (301. seeti).

Fjogur fyrirteeki koma ny inn 4 listann, Utilegumadurinn, Dign-
itas, Trostan og Afltak. P4 hefur eitt fyrirteeki { Mosfellsbee att saeti
4 listanum allt fra upphafi, en pad er fyrirtekid Isfugl.

PJONUSTUMIDSTODIN EIRHOMRUM

samband vid okkur adur i félags-
starfid i sima 586-8014 virka daga kl.
11-16 eda 4 elvab@mos.is
patttokukostnadur ad sjalfsogou i
ldgmarki eins og alltaf.

»~Laekningin byr i pér”
Fimmtudaginn 11. név kl. 13:30
bordsal Eirhamra.
Gudran Olafsdattir
fra Heilsuhjalpinni
fjallar um hvernig
vio getum lifad
innihaldsriku lifi og
aukid lifsgledi okkar.
Ahugaverdur
fyrirlestur sem kemur inn & V|6horf
okkar til lifsins og breytinga sem vid
erum ad upplifa & 6llum aeviskeidum.
Gudrun raedir fegurdina sem getur
falist i keerleiksrikum samskiptum vid
okkur sjalf og audvitad adra.

LAllt sem pu gefur fra pér faerdu til
baka.”

Allir hjartanlega velkomnir og kaffi
og medlaeti selt eftir fyrirlesturinn
matsal 4 500 krénur.

BASAR/BUD 2021

Hinn érlegi basar @ vegum félags-
starfs eldri borgara i Mosfellsbae
breytist i petta sinn i basarbud i 3
vikur og byrjar salan manudaginn
15. név kl 11:00 i félagsstarfinu
Hladhomrum 2. Fallegar handunnar
vorur & afar géou verdi og urvalid

- Fréttir ar bajarlifinu

fiolbreytt. HIokkum til ad sja sem
flesta i basarbudinni. Allur agodi fer
eins og alltaf til peirra sem purfa
a0stod i beenum okkar.

Opnunartimi basarbudarinnar
man-fim 11:00-16:00 og fos 13:00-
16:00.

Erum einnig med Facebook-sidu sem
haegt verdur ad kikja & basarvorurnar,
Félagsstarfid Mosfellsbze.

Posi verdur & stadnum.

STYRKJUM GOTT MALEFNI:)

Jolahadegisverdur

a Vox Brasserie

i hadeginu féstudaginn 3. des

kl. 11:30 & Vox Sudurlandsbraut 2
(gamla hotel Esja)

Bo0id verdur upp a urval jélalegra
forrétta, hatidlegra adalrétta og
gOémseetra eftirrétta. verdio er 5500
4 mann fyrir utan drykki, hver og
einn borgar fyrir sig. Farid verdur &
einkabilum og peim sem vantar far
munum vid reyna ad hjalpa til vid ad
Utvega pad. Muna bara ad lata vita
0g meeta timanlega .

Skraning i sima 586-8014/ 698-0090
eda a elvab@mos.is eda patttoku-
bladi i handverksstofu.

Gaman saman

Verdur haldid naest 4. névember
kl. 13:30 i bordsal Eirhamra.

Allir hjartanlega velkomin ad
hlusta a skemmtilega téna.

FRAM

Skrifstofa félagsstarfsins er opin
alla virka daga kl. 13-16. Simi félags-
starfsins er 586-8014. Forstodumadur
félagsstarfs eldri borgara i Mosfellsbae
er Elva Bj6rg Pdlsdéttir tomstunda-

og félagsmalafraedingur, s: 698-0090.
Skrifstofa FaMos & Eirhomrum

er opin alla fimmtudaga fra kl. 15-16.

i Mosfellsbae og nagrenni
famos@famos.is
www.famos.is

STJORN FAMOS
Ingélfur Hrélfsson formadur
s. 855 2085 ihhj@simnet.is

Ulfhildur Geirsdéttir varaformadur
s. 896 5700 bruarholl@simnet.is

Margrét Olafsdéttir gjaldkeri

s. 863 3359 margretjako@gmail.com
Snjélaug Sigurdardottir ritari

s. 897 4734 snjolaugsig@simnet.is
Kristbjorg Steingrimsdéttir medstjérnandi
s. 898 3947 krist2910@gmail.is

Jéhanna B. Magnusdéttir 1. varamadur

s. 899 0378 hanna@smart.is

borsteinn Birgisson 2. varamadur

s. 898 8578 thorsteinn.birgis@gmail.com
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MOSFELLSBAR

PER ER BOPID A

IBUAPING

UM MENNTASTEFNU

MOSFELLSBAJAR

Laugardaginn 6. november kl. 10:00-12:00 i Helgafellsskola

Markmid ibuapings er ad skapa vettvang fyrir * Setningaravarp
ibua til ad hafa ahrif 8 motun menntastefnu * Verkefnavinna
Mosfellsbaejar sem nu er i endurskodun og Stjornandi ibuapings: Ragnheidur D6gg Agnarsdottir

aaetlad ao verdi gefin Gt i jandar 2022.
Bodid upp a veitingar og hugad

PEMA iB['jAp|NGS ER: verdur vel ad sottvornum.
HVAD ER GODUR SKOLI?

Raddir ibua Mosfellsbaejar eru mikilveegar
inn i métun menntastefnu.

PA
SKI

-

& e :lg— lé’i

VIRDING JAKVEDNI /FRAMSEKNI, UMHYGGJA
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VELKOMINN VETUR

SPENNANDI VIDBURDIR i KEILUHOLLINNI | NOVEMBER

Fylgstu med dagskranni a Facebooksidu Keiluhallarinnar. facebook.com/keiluhollin
Bokadu bord timanlega a keiluhollin@keiluhollin.is

- Snjérinn l’e.llur fostudagmn 29. okt. kl. 20: 5

FIM. 11. NOVEMBER v FIM. 18. NOVEMBER
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MOSFELLSBAR
Auglysingar vegna skipulags

Bajarstjorn Mosfellsbajar hefur sampykkt ad auglysa breytingu
a adalskipulagi skv. 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010,
nytt deiliskipulag skv. 1. mgr. 41. gr., breytingu a deiliskipulagi
skv. 1. mgr. 43. gr. og lysingu fyrir gerd nys deiliskipulags skv.

3. mgr. 40 gr. somu laga.

Adalskipulag i Helgafellshverfi 302-ib

Breytingin felur i sér ad fjolga leyfilegum ibidum i sudurhlidum Helgafells
Ur 940 1.150. Breytingin einkennist af uppfaerslu i t6flu greinargerdar
gildandi adalskipulags. Breytingin er i samraemi vid uppbyggingu svaedisins
sem hefur einkennst af fjélbreyttari husakosti innan hverfisins i formi aukins
frambods smaerri eigna. Tillagan er framsett med greinargerd.

Deiliskipulag 5. afanga Helgafellshverfis

Nyr 4fangi Helgafellshverfis er 4 um 8,5 ha svaedi i eigu sveitarfélagsins
austast i hverfinu, nordan nys Skammadalsvegar. Hid nyja hverfi tengist
um hringtorg Gerplustraetis, Vefarastraetis og Skammadalsvegar. Hverfid
einkennist af blandadri byggd T <
fislbylis-, rad-, par- og einbylishisa.” 'ﬁ s
Radgerdar eru 151 ibud a sveedinu ; 1)
par af 5 i sérstokum busetukjarna ,\
fyrir fatlada. Svaedi0d tengist adalstig '&
samgangna gangandi og hjélandi -4
sem og annarra utivistarstiga a
svaedinu. Tillagan er framsett a
deiliskipulagsuppdraetti, skyringar- =~
uppdraetti og med greinargerd. /

— -I-ér-,,-h" b |

g

Deiliskipulag Hamraborgar vid Langatanga
Nytt deiliskipulag er & 2,6 ha svaedi a o
horni Langatanga og Bogatanga.
Fyrir er eitt hds a 168inni, Hamraborg.
Byggd tengist um Langatanga og
einkennist af blandadri byggd
fj6lbylis-, rad- og einbylishisum.
Fjolbyli er sydst & reitnum en sérbyli a y
tveimur haedum nyrst. R&édgerdar eru 52 ibudir & svaedinu ad medtdldu
nuverandi husi. Skipulagid er vel tengt fyrirliggjandi innvidum og dzetludum
almenningssamgongum. Tillagan er framsett a deiliskipulagsuppdraetti,
skyringaruppdraetti og med greinargerd.

Deiliskipulagsbreyting Uglugotu 40-46

Breytingin felur i sér ad 6 eininga, tveggja haeda, radhusi vid Uglugétu verdi
breytt i 8 eininga fjélbyli & tveimur haedum. | samraemi vid naerliggjandi
byggingar. Fjolbylid prepast i landi med tveimur utanaliggjandi stigahusum,
Uglugata 40 og 42.Tvo bilastzedi fylgja ibud. Adrir byggingarskilmalar eda
byggingarmagn breytist ekki. Tillagan er framsett & deiliskipulagsuppdraetti.

Athugasemdarfrestur ofangreindra skipulagsmala er fra 28. oktober
til og med 12. desember 2021.

Lysing 6. afanga Helgafellshverfis

Skipulagslysing er undanfari deiliskipulags og kynnir hun markmid og
aeetlun verkefnisins. Fyrirhugad er ad deiliskipuleggja nytt ibudasvaedi,
Helgafellshverfi - nyrsti hluti (327-ib), skv. adalskipulagi Mosfellsbaejar 2011-
2030. Ibudasvaedid er alls um 10 ha og radgert er ad péttleiki fulloyggds
hverfis verdi 9,0 ibudir & ha, p.e. 90 ibudir. Azetlud er bléndud byggd sem
b6 einkennist af sérbyliseignum. Landi® afmarkast af Vesturlandsvegi til
vesturs, Pingvallavegi og péttbylismorkum til nordurs, Helgafelli til austurs
og eldri byggd vid Asahverfi til sudurs. Skipulagsradgjafar verksins verda
GldmaKim arkitektar.

Umsagnafrestur er fra 28. oktober til og med 28. november 2021.

GOgn eru adgengileg & vef Mosfellsbaejar og a Upplysingatorgi, Pverholti

2 svo pau sem vilja get kynnt sér tilldgur og gert vid paer athugasemdir.
Athugasemdir skulu vera skriflegar 4samt helstu upplysingum og kennitolu
sendanda. Senda skal paer skipulagsnefnd Mosfellsbaejar, Pverholti 2, 270
Mosfellsbaer, eda i tolvupdsti & skipulagfdmos.is.

VIRBING

—

Skipulagsfulltrai Mosfellsbajar

e |g—

JAKVZEDNI  /FRAMSZKNI
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MOSFELLINGUR - Bajarbladio i Mosfellsba

iPROTTAHUSINU AP VARMA, MOSFELLSB/A
laugardaginn 6. névember kl. 14

KVENNAKORINN HEKLURNAR é
Stjérnandi Dagny P. Jonsdottir
Piané Kristjan K. Bragason

KARLAKORINN PRESTIR
Stjérnandi Arni Heidar Karlsson
B Piané Arni Heidar Karlsson

KARLAKORINN STEFNIR ﬁ

Stjérnandi Sigrun Porgeirsddttir
Piané Vignir Por Stefansson

Adgangur 6keypis

;oA ey !

Dehliiar

EG GEF
MER TiMA
FYRIR PIG!

- fagleg og persénuleg pjénusta
HRINGDU i 897-1533

\
David Olafsson log. fast.
david@fastborg.is

MOSFELLSBAER

Laus stérf | Mosfellsbze

Mosfellsbzer hefur tekid i gagnid nyjan radningarvef.

Oll laus storf hja Mosfellsbae og stofnunum
ma sja og saekja um a nyjum radningarvef:

www.mos.is/storf

bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 5256700 | mos.is
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AALLT

FASTEIGNASALA

OKKUM FRAB/ZERA

MOTTOKUR

Vio erum reynsluboltar i fasteighavioskiptum
sem vinnum af heilindum fyrir pig

Bjarni Larusson loggiltur fasteignasali og
haestaréttarlogmadur. Bjarni hefur naer 30
ara reynslu af ldgmannsstorfum og hefur jafn-

framt um tima sinnt stérfum vid fasteignasolu,

rekstri ddmsmala um fasteignir,fasteigna-
kaup, gallamalum og fleira sem pvi tengist.
Hann er ahugasamur um skipulagsmal, préun
fasteignamarkadarins hér a landi og laga-
umgjord greinarinnar. Logmennsku og fasteigna-
solu tekur Bjarni alvarlega og kappkostar ad
veita vandada og areidanlega pjénustu.
bjarni@allt.is Simi: 560 5518

ALLT fasteignasala

bverholti 2 Mosfellsbae

Simi 560 5505
allt@allt.is
allt.is

Jéhann Halldérsson er fra Vestmannaeyjum
en byr nu i Képavogi asamt fjolskyldu sinni.
Hann er vidskiptafraedingur og hefur auk
pess réttindi sem loggiltur fasteignasali og
leigumidlari. Pa hefur hann lokid profi i
verdbréfavidskiptum. J6hann var um langt
skeid starfsmadur islandsbanka par sem
hann framkvaeemdi m.a greidslumot og
fasteignautlan & utibuasvidi bankans og var
sparnadar og lifeyrisradgjafi & eignastyringa-
svidi bankans. Fritima ver hann me3 fjolskyldu
og i ad byggja sumarhus i Vestmannaeyjum.
jh@allt.is Simi: 560 5514

Einar Gunnarsson er loggiltur fasteignasali og hof
hann storf hja Allt fasteignasolu i lok 2019. Hann
er alinn upp i Hafnarfirdi en flutti i Arbaeinn fyrir
tiu arum sidan. Einar er kvaentur og tveggja barna
fagir. Fatt finnst honum skemmtilegra en ad
spila golf & sélrikum degi. Einar leggur
mikinn metnad i ad veita faglega, trausta
og abyrga pjénustu.
einar@allt.is

Simi: 560 5512

Viskumoli dagsins
Starf fasteignasala snyst ekki bara um

kaup og solu fasteigna. Starfio snyst lika

um ad vera fulltrui baedi kaupanda og
seljanda af heilindum og einlaegni
i leit ad besta avinningi fyrir bada adila.




Gunnlaugur Geir og Hilmar bor i bandariska flughernum e Lifid & herstédvunum eins og | litlum smabae

Ur Lagafellsskoéla i bandariska qughermn

Braedurnir Gunnlaugur Geir Jaliusson 30
ara og Hilmar P6r Bjornsson 23 ara sem
badir eru Mosfellingar og gengu { Laga-
fellsskdla, hafa badir gegnt herskyldu {
bandariska flughernum.

,Afi okkar i méduratt var bandariskur
hermadur en amma okkar var islensk,
pess vegna erum vid med tvofalt rikisfang.
Mamma okkar, Natacha Durham, er ad
mestu leyti alin upp 4 Islandi en brédir
hennar flutti til Bandarikjanna og fér {
herinn. Vi vorum badir mj6g heilladir af
pessum freenda okkar alla okkar barnaesku
og hann 4tti mjog flottan feril { hernum,”
segir Gulli eins og hann er kalladur.

Gengdi herskyldu i 6 ar

,begar ég var 18 ara og vissi ekki alveg
hvada leid mig langadi ad fara { lifinu pa
baud hann mér ad koma til sin og baudst
til ad hjalpa mér ad komast inn { herinn,*
segir Gulli. ,, Pad er heilmikid ferli ad sakja
um, madur barf ad taka alls kyns préf og
standast miklar kréfur 4 mérgum svidum.
Pad ték mig um 9 manudi ad komast inn. Eg
valdi pad ad seekja um 1 herlogregluna hja
flughernum sem var pad sama og freendi
minn hafdi gert 4 sinum tima.

Eg byrjadi 4 ad fara { eins konar grunn-
pjélfun og i framhaldinu { herskdélann {
San Antonio { Texas. I framhaldi af pvi b4
gegndi ég herskyldu i 6 4r, 4 peim tima fér
ég tvisvar sinnum til Afganistan, til Katar
og byskalands. En { rauninni pa félst mitt
starf { almennum 6ryggisstérfum, sja um
Oryggi 4 herflugv6llum, 6ryggi vardandi
kjarnorkuvopn og pess hattar.

Eftir pessi 6 ar { hernum f6r ég { hdskdla {
afbrotafraedi og hef unnid sem fangavorour
med naminu,” segir Gulli sem nyverid flutti
heim eftir 12 4ra buisetu { Bandarikjunum.

Byr a herst6d i Alaska

Yngri brédirinn, Hilmar, hafdi beedi
freenda sinn og br6dur sem fyrirmynd ad
fara pessa leid { lifinu. Pegar hann var 20
ara flutti hann til brédur sins { Texas sem
adstodadi hann svo vid ad komast inn {
flugherinn. ,Pad ték mig rimlega ar ad
komast inn og ferlid var svipad og hja
Gulla, ég byrjadi { grunnpjélfun { Texas en

LEIKSTIORN: ELISABET SKAGFJORD

SYNT i BAJARLEIKHUSINU

SYNINGAR:
7.NOV KL 16
14.NOV KL 16
21.NOV KL 16
28.NOV KL 16
5.DES KL 16

MIDPAVERD: 2500 KR

MipAsALA { sima 566-7788

MOSFELLINGUR - Hermenn dr Mosfellsbae

BRADURNIR GULLI OG HILMAR

for svo til Flérida 1 4 manudi { skdla par fyrir
starfid mitt.

Eg er flugvirki og sérsvid mitt er 611 vinna
utan 4 vélunum, 611 blikkvinna og méalun 4
orrustupotunum. Pad er mjog sérhaeft starf
og efnin sem vid notum eru morg og sér-
stok og gera pad medal annars ad verkum
ad vélarnar koma ekki fram 4 radar.

[ framhaldi af pvi b4 var ég sendur til Al-

aska par sem ég kem til med ad vera neestu
tvo érin. Eftir pad verd ég sendur & adra
herst60 annars stadar { heiminum, en ég
skrifadi undir 6 4ra samning hja hernum,”
segir Hilmar sem veit ekki hvad hann gerir
eftir pann tima. Atvinnumdoguleikarnir eru
miklir eftir pessa reynslu.

Eins og risastor fjolskylda

Breedurnir eru sammala um ad pessi
reynsla geri pa ad betri ménnum en ad
1ifid innan herstddvanna sé ekki 6likt lifi {
smébzejum. I raun er petta eins og ad bua {
litlum baejum ekki 6svipad og Mosé. Parna
er allt til alls og félk stundar sina vinnu og
sinnir vinum og fjolskyldu. Mitt starf f6lst
1 almennum légreglustérfum og Hilmars
starf { almennum flugvirkjastorfum. bad er
sérstok menning innan hersins sem margir
sakja I, segir Gulli.

,Eger m]og 4dnaegdur med ad hafa farid
pessaleid, ég er buin ad eignast marga gdda
vini og 4 eftir ad bia ad pessari reynslu alla
@vi. Petta er eins og ad tilheyra risastorri
fjolskyldu,” segir Hilmar ad lokum sem er {
stuttri heimsékn 4 Islandi.

LEIKFELAG MOSFELLSSVEITAR




i:i}nthdaga,til laugardaga fra og med 18...n6vembe[ .\
. = . a y - ¥ K '

»

= 74

T

b ]

Mosfellingurinn ~ Gréta Saléme dsamt .

Arnér Dadi hljomsveit 18, 19, 25.

leikur ljdfa tona. nov og 2. des

Nanari upplysingar a
blikbistro.is/jol

Forréttir
Laufabraud - flatkokur
Sinnepssild, karrysild,
Jjolasild og rigbraud

Villibraoapaté og rifsberjagel
Reyktur lax med Chantillysésu
Grafinn lax med sinnepssosu
Heitreykt ond og Jolasalat

Adalréttir
Hangikjot og uppstifur
Purusteik meo villisveppasosu
Kalkiinn med appelsinusosu
Lamb med piuirtvinssosu

Vegan hladboro 9.900 kr.
Forréttir Adalréttir Eftirréttir
Falafel salat Blomkalswellington ~ Vegan créme brulee
Antipasta Greenmetis moussaka Vegan kaka
Greenmetis paté Hnetusteik Vegan siikkuladimiis

Fjolbreytt salot

fEdarhdfda 36
(vid golfvollinn)

Medlceti y y
Seetar kartoflur
Raudkal
Waldorfsalat
Sykurbrunadar kartoflur
Rotargrenmeti

Greenar baunir

Eftirréttir
Ris a la mande med berjasosu
Stikkuladimiis med vanillusosu
Berja panna cotta

Avextir ferskir

Peyttur rjomi Vel’a d mann

Ris a la mande

Skraning a www.blikbistro.is/jol,
blikbistro@blikbistro.is eda i sima 566 8480

Hopapantanir berist i tolvupasti.
VEGAN réttir i hladbordi.




3O dra afmeeli Istex i Mosfellsbae fagnad e Skapa verdmeeti dr islenskri ull ® 30 nyjar prjonauppskriftir i metslubok

Ahugi fyrir islenskri ull fer 5|aand|

Afmelisveisla Istex var haldin ad Voluteigi
par sem margt var gdra gesta.

Islenskur textilidnadur hf. (Istex hf.)
var stofnad 15. oktéber 1991 og & pvi 30
4ra afmeeli um pessar mundir. Istex er
ullarvinnslufyrirteeki sem vinnur ad pvi ad
skapa sem mest verdmeeti tr islenskri ull.
Hluthafar félagsins eru nu 2.485 talsins og
flestir peirra eda um 80% eru baendur eda
eiga reetur { saudfjarbuskap.

Fyrirteekid rekur ullarpvottarst6d a
Blénduési og spuna- og bandverksmidju
1 Mosfellsbae. Ullarvinnsla {1 Mosfellsbae
hefur stadid samfleytt frd arinu 1896, adur
undir nafninu Alafoss.

Handprjénaband ur islenskri ull

Istex kaupir ull beint frd4 beendum en
félagid pveer og medhondlar um 99% af
allri islenskri ull. Istex midar ad pvi ad
ldgmarka umhverfisdhrif sin. bvegin ull frd
Blonduési er vottud samkvemt OEKO-TEX
100 stadli. Markmid Istex er ad framleida
hégaeda vorur ur islenskri ull fyrir b4 sem
kjésa néttarulegar, sjalfbaerar og umhverf-
isveenar vorur.

Istex i Mosfellsbae framleidir hand-
prjénaband ur islenskri ull og mé par nefna
Alafosslopa, Einband, Jéklalopa, Léttlopa
og Plétulopa. Ahugi fyrir Lopa { prjénaskap
er gridalegur. Prjdnarar tengjast sterkum
bondum vid land, s6gu og bj6d, dsamt
fjolbreyttri og spennandi prjénauppskrifta-
fléru.

Pessi markadur hefur vaxio ort undan-
farin ar beedi hérlendis og erlendis, en um
60% af s6lu Istex fer fram erlendis. Svipada
sogu er ad segja um adrar vorur ur islenskri
ull eins og ullarteppi, Lopidraumur seng-
urnar og Lopiloft ullareinangrun 1 fatnad.

Istex gaf Gt 4 afmelisdeginum békina

KARLAKOR KJALNESINGA
UNDIR STJORN PORDAR

PETUR OG ELSA

Lopi 41 med 30 nyjum prjénauppskriftum
eftir Védisi Jonsdottir. Bokin stefnir { pad ad
verda metsolubdk, en meira en 1.500 eintdok
seldust fyrstu vikuna.

BOKABEVTUNNAR

| KJARNANUM MOSFELLSBA, nedri haed
laugardaginn 30. okt. kl. 13.00-15.00

13.00 Draugahusio opnar
13.05 Blaodrari byr til hryllileg blodrudyr
13.30 Brasol Brella-rithofundurinn
Asrin Magnusdattir les ar
bokinni Brasal Brella
13.50 Happadraetti!
14.15 Buningakeppni!

gaoo tilbod a bokum.
Gotteri fyrir gesti i buningum!

{15 MOSFELLINGUR

- [stex 30 ara

O |

HELGA BJORK TEKUR VID FYRSTU
AFMZLISBOKINNI | MINNINGU

GUDJONS KRISTINSSONAR

@EFNA VESTMANN OG BIGGI HARALDS
LA G

Heimsljos helgina 12.-14. névember e Fj6lbreytt dagskra

Heilsuhatio i Mosfellsbae

Heilsuhétidin Heimsljés fer fram { Laga-
fellsskéla helgina 12.-14. névember. Par
verdur mikinn frédleik ad finna um allar
hlidar heilsunnar, likamlegar sem andleg-
ar. Framkveemdaadilar hétidarinnar eru
pau Vigdis Steind6rsdéttir og Gudmundur
Konradsson.

Bo0id verdur upp a fjolda fyrirlestra og
kynninga. Héatidin hefst { Lagafellskirkju
med heilunargudpjonustu. Svo verdur
mikil dagskra i Légafellsskdla & laugar-
deginum kl. 11-17 og 4 sunnudeginum kl.
11:00-18:30.

Nénari upplysingar & www.heimsljos.is.

Linda Gunnarsdott:r
sjukrapjdlfari

V:gd:s S tempors-
doéttir skipuleggjandi




— MANABARINS —

— EIN STOR PIZZA «+—

ADEINS EF bU PANTAR A NETINU EDA MED APPINU, GREIBIR FYRIR FRAM 0G SZKIR

PANTAD A

NETINU EBA

MED APPINU 0G
GRE!TT FYRIR FRAM

PRJAR PIZZUR AF

MATSEBLI A SJ0D-

HEITU TILBOBSVERBDI

| HVERJUM MANUDI DOMINOS.IS | DOMINO'S APP
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MOSFELLSBZR samfélag

Lagafellslaug

ILMSANA

oll fimmtudagskvold i november

Kl. 20:00-21:30

Oliurnar sem vid notum eru
medal annars résavidur,
réosmarin, piparmynta, euca-
lyptus, timian og fleiri gédir ilmir.

Allt 100% hageaedailmkjarnaoliur.

Peir sem vilja taka patt lati vita af
sér i afgreidslunni vid komuna.

Lacafellslaug
Opid virka daga: kl. 6:30-21:30.
Opid um helgar: kl. 08:00-19:00. g e 22 2 L\ \ : |

VIRBING JAKVEDN| /FRAMSZEKNI, UMHYGGJA
vYarmariaug
Opid virka daga: kl. 06:30-08:30 og 15.00-21:00.
Lau. kl. 08:00-17:00. Sun. kl. 08:00-16:00.




AFMAELISHATID
1991 - 2021

Syngjandi gladiri 30 ar

\ Afmcelistonleikar Karlakors Kjalnesinga
* Hallgrimskirkju 6. november kl.16:00

Sérstakir gestir:
Briet

Karlakérinn Hreimur
Stjornandi:
Steinpor brdinsson

Organisti: S

Jénas bérir bérisson fjﬁ%
__ Stjornandi: e

Pordur Sigurdarson " Karlakér

Kjalnesinga

= -Jgfl-i-lli!l a0

; N A - .-_———iuilll — - .

Midar hja korfélogum og a karlakor@karlakor.is Midaverd kr. 4.500



FRAM UNDAN A

— 2. NOv.

—  6.NOV.

—  12. NOV.

— 13.NOV.

— 18. NOV.

— 20. NOv.

PVERHOLTI1 |

Boltinn i beinni - fylgstu med 4 Facebook og Instagram

BINGO FYRIR ELDRI BORGARA
Félagsstarf eldri borgara og FaMos standa fyrir skemmtilegum vidburdi.
Bankastjora-BINGO med Kalla bankastjora, Ullu og Margréti 4 bridjudag kl. 15.

TONLEIKAR NOSTAL

Hljomsveitin Nostal leikur laugardagskvold fra kl. 22. Fluttar verda margar af
helstu perlum Uriah Heep, Deep Purple i bland vid islenska slagara og eigid
efni. Bjarni Omar sdngur/gitar, Svavar H. bassi, Jén Karl pian, Ragnar Z.
trommur, Baldur P. rafgitar og Prostur Ledsson rafgitar. Fritt inn!

KAHOOT PUBQUIZ MED STEINDA JR.
PubQuiz med Steinda Jr. fostudagskvoldid 12. ndvember kl. 21:00. Pd svarar
i simanum pinum. Tryggdu pér seti a Barion.is (1.800 kr. og drykkur innifalinn)

KARMA BRIGADE LEIKUR FYRIR GESTI

Hljomsveitin Karma Brigade stigur a stokk med gleenyja plotu i farteskinu.
Sveitina skipa Agla Briet, Alexander Grybos, Hlynur Sevars, Johann Egill,
Kari Hlyns og Steinunn Hildur. Frumsamid i bland vid abreidur. Fritt inn!

TONLEIKAR MED JOGVAN 0G FRIDRIKI OMARI
Félagarnir Jogvan Hansen og Fridrik Omar enda tonleikaferdina Sveitalif 2021
a Barion Moso fimmtudagskvoldid 18. november. Midasala fer fram a Tix.is.

BLEK OG BYTTUR - SVEITABALL
Danshljomsveitin Blek og Byttur leikur vid hvern sinn fingur undir handleidslu
tonbondans i Tunfeti, Porkels Joelssonar. Pissid dansskona og takid daginn fra.

€31(© BARION_MOSO

210 MOSFELLSBA | S.456-4040 | WWW.BARION.IS | BARION@BARION.IS



KAHOOT PUBQUIZ
MED STEINDA JR.

FOSTUDAGINN 12. NOVEMBER KL. 21
TRYGGDU PER S/ETI ABARION.IS

Nauta Carpaccio, japanskt mayo,
karmeliseradar pekanhnetur,
klettasalat, rifinn parmesan ostur
og basil pestd. Borid fram med
setkartoflufronskum.

PVERHOLTI| | 270 MOSFELLSBE | SIMI4564040 | WWWBARION.IS = MN1T00 ==



Listasalur Mo;sfellsbaejar

Sextan kvenmalarar

Mikill fj61di var vid opnun syningar Félags
malandi kvenna { Listasal Mosfellsbagjar
laugardaginn 16. oktéber sl.

Syningin nefnist Endurheimt(a)/Rec-
laim(ing) og par eru verk eftir sextdn med-
limi hépsins. Petta er fyrsta syning Félags
maélandi kvenna en hépurinn var stofnadur

arid 2019 af konum sem pekkjast flestar {
gegnum Listah4skéla Islands.

Verkin eru morg og fjolbreytt og mynda
gb60oa yfirsyn 4 malverkum listakvenna af
pessari kynsl4d. Syningarstjorar eru Kater-
ina Spathi og Pérhildur Tinna Sigurdardétt-
ir. Sidasti syningardagur er 12. névember.

Alla leid
a oruggari
dekkjum

Pantadu tima
i dekkjaskipti
a ni.is

-—

DS

Cooper Discoverer Snow Claw

Hannad fyrir krefjandi vetraradsteedur

Mjuk gdmmiblanda fyrir hdmarksafkost

vid lagt hitastig

Afburdagott grip, neglanlegt
SWR og 3PMS merking

Notadu
N1 kortid

Hjoélbardapjénusta N1

Bildshoféa 440-1318
Fellsmala 440-1322
Réttarhalsi  440-1326
Agisidu 440-1320

Langatanga Mosfellsbae 440-1378 Opid

Reykjavikurvegi Hafnarfirdi 440-1374 man —fos kl. 08-18
Greenasbraut Reykjanesbze 440-1372
Dalbraut Akranesi

laugardaga kl. 09-13
440-1394 www.nl.is

Réttarhvammi Akureyri 440-1433

774~ MOSFELLINGUR - Bokasafnsfréttir

Cooper Weather-Master WSC

Oflugt og gott grip vid erfidar adstaedur

Mikid skorid og stefnuvirkt mynstur
fyrir jeppa og jepplinga
Flott dekk fyrir islenskt vedurfar

<

COOPERTIRES
-

Bilopjonusta

Vefverslun

Skodadu Grvalid
og skradu pitt
fyrirteeki

Cooper WM SA2+

Mikréskorin 6neglanleg
vetrardekk

Afburda veggrip og stutt
hemlunarvegalengd

Mijuk i akstri med g6da
vatnslosun

ALLA LEID




MED GODA
HUGMYND?

Menningar- og nyskopunarnefnd auglysir * Einstaklingur eda fyrirtaeki sem leggur fram préunar-
eftir umséknum um préunar- og nyskopunar- eda nyskopunarhugmynd sem gagnast fyrirtaekjum eda

vidurkenningu Mosfellsbajar 2021

stofnunum i Mosfellsbae, malefnum eda verkefnum sem
tengjast Mosfellsbae sérstaklega.

Heér er teekifaeri fyrir frumkvodla, sem hafa hugmyndir UMSOKNARFRESTUR ER TIL 1. NOVEMBER

um nyskopun, til ad koma verkefni sinu & framfeeri.
Vidurkenningin felst ekki eingongu i peirri
athygli sem hun vekur heldur er einnig um

aod reeda fjarhagslegan styrk.

HVERJIR GETA SOTT UM?

» {blii med l6gheimili i Mosfellsbae.

Sott er um rafreent & heimasidu Mosfellsbaejar
par sem einnig ma finna nanari upplysingar
um forsendur og vidmid.

UNGT FOLK ER SERSTAKLEGA
HVATT TIL AD SZAKJA UM!

2ce

@) MOSFELLSBAZR

bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 5256700 | mos.is



Bjarki Elias Bjarkar Kristjansson gekk til lids vid Controlant med hugbunad sinn sem nyttur er af steerstu lyfjafyrirtaekjum i heimi

Mosfellskt hugvit

jarki Elias Bjarkar Kristjansson
Bhefur starfad lengi i taeeknigeiran-
um. I dag leidir hann 4samt 68rum
samfélagslegt og mikilvaegt verkefni hja
Controlant sem snyr ad rauntimavoktun 4
flutningi Pfizer béluefnisins 4 heimsvisu.
Bjarki hof storf par fyrir um ari sidan,
fyrst sem radgjafi en feerdi sig svo alfario
med hugbiinad sinn sem hann hefur verid
ad préa undanfarin ar en buinadurinn er ni
nyttur af sterstu lyfjafyrirteekjum i heimi.

Bjarki Elias er faeddur { Reykjavik 18.
september 1974. Foreldrar hans eru pau
Bjork Bjarkadéttir fyrrum verkefnastjori
ferdapjonustugeiranum og Kristjan Frid-
riksson fyrrum verksmidjustjori.

Bjarki 4 tveer systur, Kristinu Sélveigu
leekni f. 1972 og Sesselju 6peruséngkonu
f. 1970.

Kjallarinn nyttist okkur vel

,Eg er alinn upp { Brekkutanganum en
foreldrar minir byggou sér hus par { kringum
1980 og pau btda par enn. bad var vel ramt
um okkur pannig ad kjallarinn var lengi vel
stor geimur sem nyttist vel sem einhvers
konar félagsmidstod fyrir okkur vinina.

Brekkutanginn var 4 pessum tima {
atjadri beejarins, heyskapur og folold &
tininu bak vid his sem nadi alla leid til
Reykjavikur, petta var gédur stadur til ad
alast upp.

Vorum oft nalaegt pvi ad hrapa nidur

»Leirvogurinn og Ulfarsfellid voru min
leiksveedi fyrstu arin { Mosfellssveit og par
lenti ég { ymsum eevintyrum. Eg var frekar
uppataekjasamur krakki og gerdi ymislegt
sem veeri ekki vel séd { dag.

Um 7 éra aldurinn gerdi ég margar mis-
heppnadar atlogur ad pvi ad komast gang-
andi yfir Leirvoginn & fjéru. Eg velti pvi
stundum fyrir mér i dag pegar ég spila golf
4 Hlidarvelli og lit yfir voginn hvort gdimmi-
tutturnar minar sé kannski

parna enn. Pad hurfu nefnilega  Eftir Ruth Ornélfsdottur

ofédar ofan i sandledjuna { pess-
um @vintyraferdum.

ruth@mosfellingur.is

ant Solutions
Platfory, Resource; Company

|-time supply chain

ility solutions, delive

service

supply.chain insightss
aness, from firstmile

Lot

skilnings,” segir Bjarki og brosir.
,Eg hefdi eflaust verid greindur
sem ofvirkt barn { dag.

Eitt af pvi sem ég stundadi
med félaga minum var ad sakja egg ar
hémrum Ulfarsfells sem vid seldum svo
4 elliheimilinu. Ef til vill voru sum peirra
stropud en pau seldust alltaf strax fyrir
falgur fjar ad pvi okkur fannst a.m.k. Eg
hugsa reglulega til pess pegar ég keyri Vest-
urlandsveginn undir Ulfarsfellinu, hve oft
vi0 félagarnir vorum néleegt pvi ad hrapa
niour.

Eg bakka fyrir ad min born hafi ekki fetad
1 pessi spor min,” segir Bjarki og hleer.

Lenti i svortu bokinni hans Birgis

,Eg byrjadi skélagéngu mina { Isaksskéla
en eftir ad vio fluttum { Mosfellssveitina pa
fér ég { Varmarskéla. Eg naut min vel par en
atti pad til ad lenda { ,,svOrtu békinni“ hans
Birgis skélastjora, eflaust allt vegna , mis-

Eg hélt mér nokkurn veginn 4
mottunni { gaggd en komst b6 ad pvi ad pad
veeri ekkert sérlega vel séd ad maeta & fjor-
hjdli { skdlann. Sumarid eftir gagnfraeda-
skélann var ég messagutti & vardskipinu
Ty, pad var mikil lifsreynsla.

Eg stundadi handbolta med Aftureldingu
og fyrsta arid mitt { meistaraflokki urdum
vid deildarmeistarar { 2. deild og komumst
upp 1 1. deild 1 fyrsta skipti { 37 ar, pad var
mikid aevintyri.*

Gaf manni nyja syn a lifid

,Eg var upphaflega ekkert sérlega spennt-
ur fyrir béknami og var stadradinn { ad verda
bakari en vegna hvatningar fré foreldrum
minum og Gylfa skdlastjéra pa breytti ég
um stefnu og fér { Verzlunarskélann.

Eg for svo 1 verkfraedi og uppgotvadi pa
fyrir alvoru teekniheim-
inn og moguleikana
sem hann baud upp a
og fann vel ad par atti
ég heima. Eg nadi p6
ad sameina vidskipta-
og tolvunarfraedi { HR
en einnig ték ég hluta
af grunnndminu { Cork
4 Irlandi.

A héskéladrunum
starfadi ég 4 sumrin {
l6greglunni. Afi minn
heitinn, Bjarki Eliasson,
hafdi verid yfirlogreglu-
pjénn og sidar skéla-
stjori 1logregluskolans.
bad var pvi sjalfgefid ad

kanna pennan starfsvettvang sem vissulega
gaf manni nyja syn 4 1ifid og tilveruna.

Fluttum til Danmerkur

Bjarki Elias er kveentur Helenu Katrinu
Hjaltadéttur adstodarskélastjora Dalskéla.
Born peirra eru Andri f. 1997, Matthildur
Birta f. 2001, Lea Bjork f. 2006 og Ari Kristj-
&n f. 2009. Pau eiga eitt barnabarn.

Bjarki hefur verid idinn ad sinna fj6lmorg-
um dhugamalum { gegnum tidina en segist
ekki vera mikid fyrir afsloppun. Pegar fjol-
skyldan fer & strondina pé er hann yfirleitt
isjébnum 4 medan. Yfir vetrartimann spilar
hann fétbolta og kérfubolta 1 hverri viku.

Eg velti pvi stundum fyrir

mér pegar ég spila golf d
Hlidarvelli og lit yfir voginn
hvort gummitatturnar minar
séu kannski parna enn.

Fjolskyldan fer saman & skidi pegar
taekifeeri gefst en 4 sumrin hefur golfio tek-
i0 yfir, hann pakkar fyrir pad ad stér hluti
fj6lskyldunnar sé med honum i pvi sporti.

»Fyrir nokkrum arum ték ég Executive
MBA gradu vid CBS i Kaupmannahofn.
Pad var avintyri sem fél { sér ferdir til
Kaupmannahafnar adra hverja helgi { tvé
og halft ar. Undir lok ndmsins fluttum vid
fjolskyldan Gt og dvoldum { borginni {
nokkra manudi.

Hef gaman af ad leysa prautir
,Fra pvi ad ég utskrifadist hef ég starfad
vid nysképun. Eg hef alltaf haft gaman af

MED LOGGUHUFU FRA AFA

HIN HLIDIN

Sturta eda bad? Sturta.

Bestu kaup sem pu hefur gert?
Golfsettio fyrir Helenu.

Hver myndi leika pig i biomynd?
Mini-me, Ari sonur minn.

Uppahaldsveitingastadur?
Llama i Koben.

Hvar lzetur pi klippa pig?
Unique har og spa.

Fallegasti stadur i Mosfellshae?
Utsynid af tiunda teig & Hlidavelli.

Hvernig slakar pu best a?

| pottinum (ti & palli.

Ovenjulegasta lifsreynslan? Ad fara

15 dra gamall & sjo, & varoskipio Ty. /

pvi ad leysa prautir og vil helst vinna ad
einhverju sem hefur ekki verid leyst adur.

Eg hof starfsferil minn hja verkfraedi-
stofunni Hnit 1997 og hef pvi starfad {
teeknigeiranum { rétt teepan aldarfjéroung.
Eg hef verid einstaklega heppinn med fjol-
breytt vidofangsefni, ég nddi ad tvinna saman
hugbuinadarfreedi vid landupplysingakerfi
og stadsetningarhadar lausnir. Sem deemi
um vidfangsefni eru: Borgarvefsja, fyrstu
gagnvirku vefkortin 4 Islandi, Sjénvarp
Simans (IPTV), stadsetningareftirlitskerfi
fyrir skip, bila, pyrlur, flughermi, félk og
fleira til.

Nuverandi verkefni er einstakt

,Eftir riman dratug { teeknigeiranum pa
skipti ég um gir og for yfir { stjiérnendarad-
gjof og var { pvi 1 12 4r. Fyrst hja Capacent
en sidar stofnadi ég eigid fyrirteeki med
g6dum félogum. Mitt sérfreedisvid er svo-
kollud vidskiptagreind par sem vidskipta-
freedin og upplysingateeknin maetast. Pad
ma4 segja ad starfsferillinn minn fram ad
pessu hafi verid ad undirbtia mig undir ni-
verandi verkefni sem er einstakt og algjor
forréttindi ad vinna vid.

Sidastlidid haust barst mér simtal fra
stjornendum Conrolant sem hefur heldur
betur dregid dilk 4 eftir sér. Eg fér fyrst inn
1 Controlant sem radgjafi en feerdi mig svo
alfarid pangad med minar teeknilausnir
sem ég hef verid ad préa undanfarin ar. Eg
er ad taka patt { 6trilega gefandi og sam-
félagslegu mikilveegu verkefni sem snyr
a0 rauntimaflutningi Pfizer bdéluefnisins &
heimsvisu pannig ad mosfellska hugvitid
neer nu { kringum hnéttinn.

A bessu éri hefur Controlant vaxid ur pvi
ad vera 70 manna fyrirteeki { ad verda 300
manna. Fyrirteekid vinnur { dag ndid med
alpjodlegum lyfjafyrirteekjum, flutnings-
adilum og matveelaframleidendum { yfir
120 16ndum svo framtidin er bjort,“ segir
Bjarki ad lokum er vid kvedjumst.

I NAMI | SHANGHAI

Myndir: Ruth Orndlfsdéttir, Anna Kristin Scheving og r einkasafni.
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Vid tryggjum areidanlega medhoéndlun a brotajarninu
og brotamalminum pinum med umhverfisveenum haetti

. MALMA Vid kaupum brotamalm

ENDURVINNSLAN 1§

Brotamalmur
pungur i braedslu

Hvarfakutar
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ISK 6 a kg. ISK 50 & kg. Leitio tilboda

. ENDURVINNSLAN

Flugumyri 12 270 Mosfellsbaer Simi 519 9819
info@malma.is www.malma.is



VaId:mar Led og Ing:bjorg Bergros hafa unmé gott : starf

Heidrud a iprottapingi iSi

Mosfellingarnir Valdimar Leé og Beggd
voru heidrud 4 ipréttapingi ISI sem haldid
var pann 9. okt6ber.

Valdimar Led var semdur heidurskrossi
1ST og Beggd gerd ad heidursfélaga IST.

Valdimar Leé Fridriksson

Valdimar & ad baki aratugastarf { hreyf-
ingunni. Hann byrjadi sem formadur Hand-
knattleiksfélags Akraness 1983. Var sidan
framkveemdastjéri Ungmennasambands
Eyjafjardar 1993-1994 og fér padan til Aftur-
eldingar. I storfum fyrir Umf. Aftureldingu
var hann framkvemdastjori knattspyrnu-
deildar { prju 4r. Hann tok vid rekstri Tungu-
bakka af beenum og var fyrsti vallarstjéri
félagsins. Auk bess var hann knattspyrnu-
démari i 20 ar. Hann var framkveemdastjéri
adalstjornar Aftureldingar{ 11 4r.

Valdimar Led sat { stjorn UMSK { 23 4r,
par af i 20 4r sem formadur sambandsins.
Hann 4 seeti { ymsum nefndum & vegum
UMEFI og ISI og var kjérinn { stjérn IS { maf
sidastlidnum.

Ingibjorg Bergrés Johannesdottir

Ingibjorg Bergros, eda Beggo, var kosin {
varastjérn ISI 4rid 2002 og { framkveemda-
stjérn arid 2011. Hun sat { fagradi Almenn-
ingsipréttasvids IS um 4rabil, hefur gegnt
embeetti formanns Kvennahlaupsnefndar
ISI til margra 4ra og gerir enn, auk pess ad
styra mérgum vinnuhépum ISI.

Ingibjorg Bergrés sat { adalstjérn Umf.
Aftureldingar { tfu ar, par af 8 ar sem
formadur. Ingibjorg Bergrés var saemd
Heidurskrossi IST 4 73. Ipréttapingi ISI 4rid
2017.

IDKENDUR TAEKWONDODEILDARINNAR

ISLANDSMEISTARAR
| POOMSAE

Taekwondodeild Aftureldingar vann Islandsmeistaratitil { Poomsae sunnudaginn 10.
oktdber. Pad voru 14 keppendur fra Aftureldingu sem téku patt og unnu pau 13 gull, 9

silfur og 4 brons. Keppt var i { einstaklings-

, para- og hépa-poomsae dsamt freestyle sem

telur ekki til stiga { keppninni. Frabeer drangur hja idkendum og pjalfurum.

AFTURELDINGAR
VORURNAR

FAST HJA OKKUR

NAMO EHF. - SMIDJUVEGI 74 (GUL GATA) - 200 KOPAVOGI

MOSFELLINGUR - iprottir

Saevar Baldur Ladviksson

Nordurlanda-
meistari med
hoggsverdi

Seevar Baldur Ludviksson vard a dégunum
Nordurlandameistari { skylmingum med
hoggsverdi en hann sigradi alla sina and-
steedinga 4 métinu sem haldid var { Espoo
i Finnlandi.

bétttakendur & métinu ad pessu sinni
voru um 600 i heildina en keppendur komu
einnig fré Eystrasaltslondunum. Keppt var
med premur tegundum sverda, pad er lag-
sverd, stungusverd og hoggsverd.

Island atti nfu fulltria { Espoo sem allir
kepptu med hoggsverdi. Frammistada
Islendinganna var med dgaetum og sigradi
1id Islendinganna glasilega i lidakeppninni
sem fram for { geer.

Lid Islands var pannig skipad: Saevar
Baldur Ludviksson, Gunnar Egill Agists-
son, Emil Isleifur Sumarlidason og Jakob
Lars Kristmannsson.

bjalfarar me:staraﬂokka 1 knattspyrnu framlengja sammnga

KJOTBUDIN

Styra Aftur- ==
eldingu afram .=

Afturelding hefur ndd samkomulagi vid
baedi pjalfara meistaraflokks kvenna og
karla um aframhaldandi starf.

Alexander Aron, Bjarki Mér og Ruth
Pordar styra stelpunum og Magnus Mér
og Enes verda dfram med strékana.

Vel heppnad innanfélagsmot

Laugardaginn 23. oktéber for fram innanfélagsmét sem unglingarad taekwondodeild-

arinar s um. A métinu var keppt badi { poomsae og sparring. Margir voru ad stiga sin
fyrstu skref { ad keppa og var gaman ad sja hvad 6llum gekk vel. Stjérn deildarinnar vill
pakka unglingarddinu fyrir flott skipulag og hlakkar til ad sjd neesta mot.

JAKO

SPORT ISLANDI

Simi: 566 7310 - jakosport@jakosport.is - jakosport.is




Likami og sal auglysir
herbergi til leigu

« Herbergid er bjart med opnanlegum
glugga og med vaski

« Stofan er i gédum rekstri med flottan og tryggan
kunnahép. A stofunnni starfa tveir fétaadgerda-
freedingar, naglafraeedingur og sérfraedingur
i varanlegri fordun (tattu)

« Herbergid hentar sérlega vel fyrir
snyrtifreeding eda nuddara

Allar ndnari upplysingar veitir Jona Bjorg eigandi
stofunnar i sima 899-6499 eftir klukkan 17 a daginn.
Eda & netfanginu likamiogsal@likamiogsal.is

ARISTO "
HARSTOFA *

- 18 ARA

I'tilefni af pvi bjédum vid upp
a 25-50% afslatt af Moroccanoil,
Sebastian, Wella, Eleven og
Davines dagana 1.-3. névember.

Hlokkum til ad sja ykkur!
Inga Lilja, Gudran, Iris, Hanna og Déra

ARUTO

harstofa
Haholt 14 S: 566 8989

SLEGGIAN

CBMerkmgar =

@) JAKO

SPORT ISLANDI

-

n @R\’GﬁlsGIPDNGAa

Fasteignasala
Mosfellsbzjar

———

FLUTNINGA
PIONUSTAN

Kiwanis

fprottir - MOSFELLINGUR =4/



Kyrilatt i Kvosinni

Alafosskvosin skartar hér sinu fegursta eins og svo oft.
Pessa haustmynd ték Sigridur Wohler 4 ddgunum.

selsaér, Gardabaer og Hafnarfjordur i samstarfi

Vinna ad og proa mat
a innra starfi leikskola

Leikskdlar 1 Mosfellsbae, Gardabae og
Hafnarfirdi hafa tekid héndum saman
med Menntavisindasvidi Héskdla Islands
um ad vinna ad og préa mat & innra starfi
leikskola.

I skilgreiningu 4 geedum { leikskoélastarfi
parf ad huga ad pvi sem vid viljum fyrir
bornin okkar og hvernig vid skilgreinum
gott lif. Skilgreining 4 geedum og geedavid-
midum er mikilveegur pattur { sameiginlegu
préunarverkefni leikskdlanna.

Mat 4 leikskoélastarfi er aetlad ad leggja
faglegan grundvdéll ad starfinu, stydja vid
skélapréun og syna med gognum hvernig
gaedavidmidum er nad.

Hugmyndir um leerdémssamfélag
Byggir verkefnid 4 hugmyndum um leer-
démssamfélag jafningja par sem skapadur
er vettvangur fyrir stjornendur leikskélanna
fyrir samtal um framkvemd mats og gerd
umbdtaaeetlana og eftirfylgd med peim.
Stjérnendur leiksk6lanna hafa unnid ad
gerd innra mats sem er gagnlegt ad deila

med 60rum stjérnendum, skiptast 4 skod-
unum og {grunda hvernig stadio er ad innra
mati { leiksk6lunum. Gert er rad fyrir pvi ad
stjérnendur hittist manadarlega og a milli
funda vinna peir verkefni med samstarfs-
félki sem allir mida ad pvi ad méta kerfis-
bundid innra mat hvers leikskdla.

Skilgreindir verda verkpeettir sem leida
munu verkefnid med dherslu 4 dkvedna
afmarkada peetti innra mats med pad fyrir
augum ad mat verdi sampeett 60ru starfi
leikskdlans.

Gagnabanki med matsadferdum
Aztlad er ad mynda gagnabanka med
matsadferdum sem falla vel ad leikskdla-
starfi og lyoreedislegri patttoku starfsfélks,
barna og foreldra og pd med sérstaka
dherslu 4 matsadferdir sem henta bérnum.
Gert er rad fyrir ad innra mat & leik-
skdlastarfi studli ad aukinni pekkingu og
skélapréun innan leikskélastigsins. Slik
pekking og préun eykur a merkingarbaerni
leikskdlans sem fyrsta skdlastigsins.

MOSFELLINGUR - Mannlifid i Mos6

.. @Gy UTIVISTAR-
...... REGLURNAR*

*Skv. 92 gr. laga nr. 80,/2002

skolatima 1. september til 1. mai
12 ara born og yngei
mega lengst vera uti til ki. 20

13 - 16 dra born mega
lengst vera uti til kI. 22

1. mai til 1. september

12 ara born og yngri
mega Ilengst vera uti til ki. 22

13 - 16 ara born mega
lengst vera uti til kl. 24

FORELDRAR VERUM SAMTAKA!

A el

M OSFELLSBAZAR www.samanhopurinn.is

Foreldrum er heimilt ad stytta pennan tima en ekki lengja. Bregda mé 6t af reglu-
num pegar bérn eru i fylgd med fullordnum og bérn 13-16 éra eru & heimleid frd
vidurkenndri skdla,- iprétta- eda ceskulydssamkonu. Aldur midast vid feedingardr.




ATHUGID

Sunnudaginn 31. oktober
verdum vid i iprotta-
hasinu ad Lagafelli og
innisundlauginni

HALLOWEEN-PEMA

FJOLSKYLDUTIMAR

| [PROTTAHUSINU AD VARMA
APGANGUR OKEYPIS

ALLA SUNNUDAGA
KL. 10:30 - 12:00

| fiolskyldutimunum ad Varma nytur
fijolskyldan samverunnar i iprottum og leikjum.

Leidbeinendur:
borbjorg Sélbjartsdéttir, Arni Freyr Einarsson,
ris D6gg Gunnarsdottir og Olafur Snorri Rafnsson.

Leikir - iprottir - boltar - bordtennis - badminton - fimleikar og margt fleira

@) Fj6lskyldutimar Varma Mosfellsbae %k&"“

HEILSUEFLANDI
MOSFELLSBZR samfélag

ameee————




BYGGINGAFELAGID

BAKKI

KJALLARI bolsins

Langt sidan sidast, Berta hér ad
skrifa. Pad er frabeert ad sja hvad
Mosfellingar eru duglegir ad
hreyfa sig. Par sem ég brenn fyrir
pvi ad midla pvi hvad veitir okkur
vellidan pa langadi mig ad deila
med ykkur fimm leidum sem eru
byggdar 4 rannséknum { att ad
aukinni vellidan.

Eflaust vita margir af bessum leidum en
pad er hollt og gott ad minna sig 4!

1. Mynda tengsl

- Vid hofum porf fyrir ad mynda tengsl
vid f61kid { kringum okkur. Hvort sem pad
er fjolskyldan, vinir, vinnufélagar eda na-
grannar. Pad getur aukid hamingjuna ad
bj6da gdédan daginn og brosa til ndung-
ans.

2. Ad hreyfa sig

- Oll hreyfing er af hinu g6da, hvort sem
pad er géngutdr, ad reekta gardinn, dansa
eda meeta { reektina. Med pvi ad efa med
hép af f6lki eda vinum pa aukum vid lik-
urnar a pvi ad vid hreyfum okkur oftar.

3. Ad taka eftir

- H6ldum 4fram ad vera forvitin, tokum
eftir pvi hvernig umhverfid breytist pegar
veturinn skellur 4. Verum vakandi fyrir
pvi hvad er ad gerast { kringum okkur og
hvernig okkur lidur.

4. AJ proéfa nyja hluti og skora
a okkur sjalf

- Préfum ad fara nyja leid { vinnuna,
skrdum okkur 4 nytt ndmskeio eda ef til vill
breytum okkar hefdbundnum venjum eins

pakkar fyrir frabaera ténleika a

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

Barion

PN Fimm leidir i att ao vellidan!

og ad setjast 4 nyjan stad vid matar-
bordid. Pad getur verid skemmtilegt
ad profa nyja hluti og enn fremur
getur pad leitt til jdkvaedra dhrifa a
vellidan okkar og sjalfstraust.

5. Gefum af okkur

- AJ gefa af sér parf ekki ad kosta
neitt. [ einféldustu mynd getur pad
verid ad brosa til ndungans, segja eitthvad
fallegt vid vini okkar, syna pakklaeti eda gefa
af tima okkar. bPad getur jafnframt verid gott
ad muna eftir pvi ad vera gédur vid sjalfan
sig og hrésa sér af og til.

Rannso6knir syna ad litilshédttar aukning &
vellidan getur hjalpad okkur ad blémstra {
lifinu og pad ad gefa pessum pattum gaum
getur styrkt okkur { peirri vegferd.

A0 lokum maé ég til med ad segja ykkur
frd ndmskeidi sem ég mun leida { World
Class Mosfellsbae, sem heitir Siperform!
Par munum vid styrkja tengslabénd okkar
med pvi ad efa saman 1 hép, skorum 4 okk-
ur med pvi ad préfa nyja hluti og styrkjum
sjalfstraust okkar.

Petta er 6 vikna ndmskeid sem hefst pann
1. névember naestkomandi.

Zfingar fara fram & manu-, midviku- og
fostudogum kl. 17:30. Fostudagstiminn
mun fara fram { heitum sal og er { mykri
kantinum par sem hann er tileinkadur
sjalfsumhyggju.

Ef petta er eitthvad sem heillar pig pa er
heegt ad skré sig & ndmskeidid hja World
Class.

Hvatningarkvedja,
Berta Pérhalladdttir

0 okkur myndir af nyjum
lingum dsamt helstu
singum & netfangid
llingur@mosfellingur.is




Klwanls

Kiwanis & [slandi kynnir:

HYAININGARDAGAR

KIWANIS
16.-18. NOVEMBER

STJORNMAL » HREYFING » LISTIR » MENNTUN » LIFSGADI

World Class og Elding likamsraekt verda
opin 9. 0g 10. bekkingum i Mosfellsbae pessa daga.

ipréttamidstédin ad Varma kl. 15:30-16:30
Einnig Crossfit, hnefaleikar, fimleikar, frjdlsar iprottir, Slympiskar lyftingar.

ipréttamidstodinni ad Varma kl. 16:30
Fyrirlesarar: Bubbi Morthens, Gudlaugur P6r bordarson utanrikisradherra,
Julian J. K. J6hannsson ipréttamadur arsins.

W%?'m m°~67




Ljésmynd tekin frd tjaldstaedi Mosfellsbaejar yfir i dtt ad Esjunni.

Skipulag og andmazeli

til heimabruks

Fyrir sidustu sveitarstjérnarkosn-
ingar, p.e. & fundi skipulagsnefndar
nr. 453 pann 19. januar 2018, var
sampylkt hardord békun um aform
Reykjavikurborgar ad koma fyrir
mengandi idnadi 4 Esjumelum.

Fund pennan satu: Bryndis Har-
aldsdottir, Bjarki Bjarnason, Thed-
dér Kristjansson, Samson Bjarnar
Hardarson, Jalia Margrét Jonsdottir og
Gunnlaugur Johnson sem &heyrnarfulltrai.
Ad auki sat Olafur Melsted skipulagsfulltrii
fundinn sem staldradi reyndar stutt vid
sem starfsmadur Mosfellsbaejar og starfar
nud 4 Umhverfis- og skipulagssvidi Reykja-
vikurborgar sem verkefnastjori skipulags-
fulltrda.

[ békun nefndarinnar segir m.a.:,,Skipu-
lagsnefnd Mosfellsbejar lysir yfir ahyggj-
um sinum vegna fyrirhugadrar steekkunar
4 athafnasvaedi 4 Esjumelum nordan vid
Leirvogséa. Nefndin métmeelir pvi ef koma
skal mengandi idnadur med tilheyrandi
6paegindum fyrir ibtia { Mosfellsbee og na-
grenni. Slik starfsemi veeri ekki { samraemi
vio gildandi adalskipulag Reykjavikur pvi
sveedid er skipulagt sem athafnasveedi en
ekki idnadarsvaedi.*

I békun nefndarinnar er svo m.a. minnst
4 4formada moltugerd, Leirvogsa sem dyr-
meeta laxveidid og ttivistarperlu. Pad er pvi
greinilegt ad nefndarménnum var mikid
nidri fyrir enda stutt { kosningar.

A bajarstjérnarfundi ndmer 709 var
pessi dagskrarlidur sampykktur med 6llum
atkvaeedum beejarstjérnarmanna, p.e. med
9 atkveedum. Pann beejarstjérnarfund satu:
Bjarki Bjarnason, Runar Bragi Gudlaugs-
son, Kolbriin G. Porsteinsdéttir, Haraldur
Sverrisson, Hafsteinn Pélsson, Theédor
Kristjdnsson, Anna Sigridur Gudnadoéttir,
Olafur Ingi Oskarsson og Sigrtin H. P4ls-
déttir dsamt fundarritaranum Arnari Jons-
syni. bvi er greinilegt ad mikil samstada var
um ad mdétmaela pessum dformum Reykja-
vikurborgar hardlega.

A sidari fundi skipulagsnefndar ntimer
457 pann 16. mars 2018 sétu allir sem satu
4 fyrrnefndum fundi. Par voru teknir fyrir
og sampykktir dagskrarlidirnir nr. 3 um
adalskipulag Reykjavikur 2010-2030 um
breytta afmoérkun landnotkunar, og nr. 4
einnig um adalskipulag Reykjavikur 2010-
2030 en sérstaklega um idnad og adra land-
freka starfsemi sem nefndin gerdi réttilega

| athugasemd vid. Pad er { g6dum
takti vid hardorda békun nefnd-
arinnar 4 453. fundi nefndarinnar
fré pvi { jantar.

A fundi sveedisskipulagsnefndar
héfudborgarsvaedisins (SSH) 2.
mars 2018, sem Bryndis Haralds-
dottir sat fyrir hénd Mosfellsbeejar,
var pratt fyrir allt sampykkt undir
5. dagskrarlid aform Reykjavikurborgar
um ,endurskilgreiningu landnotkunar-
heimilda 4 einstékum“ atvinnusveedum
og engin athugasemd gerd um bad af
halfu fulltrGa Mosfellsbaejar, sidur en
svo. Békun nefndarinnar er eftirfarandi:
»Sveedisskipulagsnefnd gerir ekki athuga-
semdir vid verklysinguna enda verdi horft
til greiningar sveedisskipulagsnefndar
um landporf idnadar- og athafnasvaeda a
hofudborgarsvaedinu 6llu. Mikilvaegt er ad
vidhafa gott samstarf allra sveitarfélaganna
pegar kemur ad stadsetningu 4 starfsemi
sem hefur 6needi { for med sér

Gufudu andmeelin 61l upp? Sidar & 83.
fundi svaedisskipulagsnefndarinnar 4. maf
2018 var tekin fyrir 2. dagskrarlidur par
sem fulltri VSO kynnti frumnidurstddur
uttektar 4 athafna- og idnadarsveedum inn-
an vaxtamarka hofudborgarsvaedisins. Ekki
er annad séd 4 bokun nefndarinnar i heild
sinni, par sem 2 fulltrdar Mosfellsbeejar
satu rétt fyrir kjérdag, ad kynningunni og
aformunum hafi verid fagnad.

N er svo komid ad ageett fyrirteeki, sem
vissulega geetir sinna hagsmuna, hefur reist
malbikunarst6d & Esjumelum. Markmidid
var ad um veeri ad reeda mengunarlausa
st60 par sem illa nytt metan fra Sorpu gerdi
st6dina greenni en hin annars yrdi. Fregnir
herma ad enn hafi ekkert ordid ur peim
aformum par sem Sorpa getur ekki athent
med g6du moti neegt metan { pvi magni sem
til parf svo purrka megi fylliefnio { malbikid
4n pess ad dregid sé ur afkdstum.

Eftir stendur fyrir okkur Mosfellinga ad
Gtsynio er ordid allt annad ,,pokk” sé madt-
melum meirihlutans { bagjarstjorn o.fl. Svo
virdist sem gufan hafi hér stigid ménnum
til h6fuds.

Sveinn Oskar Sigurdsson, fulltrii Midflokksins

i baejarradi og baejarstjorn Mosfellsbaejar

0g d seeti i sveedisskipulagsnefnd héfudborgar-
svaedisins (SSH) fyrir Mosfellsbee.

Takk fyrir Gnaegjuna

A ¥ il

skélanet Hringdu|

hradasta internetid
o6takmarkad gagnamagn
langbesta verdid

fyrir n@amsmenn

7.600 kr. & manudi
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Deiliskipulag 5. dfanga Helgafellshverfis sem er i auglysingu.

Helgafellshverfi i
mikilli uppbyggingu

Uppbygging 1 Helgafellshverfi
er komin vel & veg, fjoldi félks
er fluttur 4 sveedid og gleesilegur
grunnskoli farinn ad pjénusta nyja
ibtiia Mosfellsbejar.

Hio stéra hverfi hefur ad mestu
byggst upp { samraemi vid ramma-
skipulag sem sampykkt var af baej-
arstjérn Mosfellsbaejar arid 2005.

lag stiga, gatna og opinna svaeda.
Byggd mun auk pess studla ad
g60ri skjéolmyndun fyrir svaedio {
heild. Gata hins nyja 4fanga mun
bera heitid Uugata, eftir persén-
unni Uu dr békinni Kristnihald
undir Jokli eftir Halld6r Laxness.
Mosfellsbzer er eigandi pessa
landskika og mun pvi sveitarfélagio

Fyrsti afangi var midsveedi hverf-
isins sem jafnan nefndist ,, Augad*“
Par er vondud og pétt byggd neest
pjénustunni. Sidan hafa tveir vel
heppnadir é4fangar fullbyggst i
kjo6lfario, 2. og 3. fangi.

Framkveemdir { 4. 4fanga Helga-
fellshverfis h6fust arid 2020 og er
pad Byggingafélagid Bakki ehf.
sem sér um uppbyggingu 4 pvi sveedi.
Byggdarmynstur 4. dfanga einkennist helst
af sérbyli beedi sem einbyli og radhus en
einnig verdur drval eigna { smeerri tveggja
og briggja haeda fj6lbylishtisum.

A fundi skipulagsnefndar Mosfellsbajar
pann 21. oktéber sl. var sampykkt ad setja
i auglysingu deiliskipulag fyrir 5. afanga
Helgafellshverfis. I 5. 4fanga er gert 140
fyrir ad verdi um 150 {bidareiningar, mest-
megnis einbylis-, par- og radhus. Auk bess
verda nokkur lagreist tveggja heeda fjolbyli
nedst { &fanganum. Pannig njéta allar 160ir
atsynis og so6larétta. Sidan er svo gert rdd
fyrir { skipulaginu 160 undir 5 ibtida bti-
setukjarna fyrir f6lk med f6tlun. Hénnun
skipulagsins hefur tekist einstaklega vel og
pé sérstaklega ad laga pad vel ad umhverf-
inu { kring. Pad er pvi 6haett ad segja ad
4. og 5. 4fangi Helgafellshverfis verdi mjog
g60 viobot vid pad glesilega hverfi sem
hefur verid ad byggjast upp { sudurhlidum
Helgafells.

Markmid deiliskipulags hverfisins eru
medal annars ad maéta byggd sem sé til pess
fallin ad studla ad g6du mannlifi, tryggja
g060 tengsl vid umhverfid og gott fyrirkomu-

annast Uthlutun nyrra 160a 4 neesta
ari. bad pykir frekar sjaldgeeft pvi
eins og margir vita er mikid land
innan landamerkja Mosfellsbagjar
i einkaeigu.

6. afangi neestur i r6dinni

Uppbygging mun svo halda
afram og pvi hefur verid dkvedid
ad auglysa skipulagslysingu fyrir 6. 4fanga
Helgafellshverfis. Um er ad reeda nyrsta
hluta hverfisins fyrir nordan Asahverfio og
er par gert rad fyrir 90 nyjum sérbyliseign-
um.

Auk ofangreindra afanga er svokollud
Helgafellstorfa 4 skipulagi Helgafellshverf-
isins, en pad er sveedi { kringum Helgafells-
beaeina gémlu. Par er gert rad fyrir byggo {
framtidinni.

I framhaldi af nybyggdum glesilegum
Helgafellsskéla par sem er beedi grunn-
og leikskoli, hefur verid dkvedid ad byggja
annan leikskéla { hverfinu. Aeetlad er ad
hann verdi svo tilbuinn 4rid 2023. Verda
pessar frabzeru byggingar barna og ung-
menna hjarta hverfisins.

Pad er dneegjulegt ad geta aukio frambod
160a fyrir ibidahtsnedi { Mosfellsbee. Petta
fallega hverfi er med frdbeera stadsetningu,
sérstaklega fjolbreytt og fallegt, par sem
stutt er { nattdru Mosfellsbeejar, gédar
gonguleidir, skéla og adra pjénustu.

Asgeir Sveinsson

formadur baejarrdds og skipulagsnefndar.
Helga J6hannesddttir

nefndarmadur i skipulagsnefnd.




AEvaforn kirkjuklukka i Mosfellskirkju fra frumkristni & Islandi

Forn klukkuomur fra 9. old
i Mosfellsdalnum

Mosfellsdalurinn hefur ver-
i0 sogusvid merkra atburda
sem tengjast kristninni, allt
fr4 kristnitdkunni 4 Islandi
er Grimur Svertingjason
16gsogumadur ad Mosfelli
er skirdur, pegar kristnin var
logtekin 4 Alpingi, en hann
var giftur Pérdisi P6r6lfsdott-
ir brédur- og stjupdattur Egils Skallagrimssonar,
1ét Grimur flj6tlega reisa kirkju ad Hrisbrii um
1001-1002, en su kirkja er sidan ofan tekin ad
Hrisbrd, er Grimur hafdi 14tid gera og kirkja
reist ad Mosfelli, leetur Pérdis pa flytja Egil
Skallagrimsson til kirkju ad Mosfelli.

Hundrad og tuttugu arum fyrr verdur at-
burdur, sem atti eftir ad tengja ségu kirkjunnar
4 Mosfelli vid landndmsmanninn Orlyg Hrapps-
son, sem nemur land { landndmi Helga Bj6lu
Ketilssonar freenda sins, sem gefur honum land
milli Mégilsar og Osvifslekjar 4 Kjalarnesi um
880, reisir hann par kirkju kennda vid Esjuberg,
hefst p4 sagan sem tengir kirkjuna kennda vid
Esjuberg frd um 880 og kirkjuna & Mosfelli um
1523.

Landndmsmadurinn Orlygur Hrappsson
kemur til Island fr4 Iona 4 Sudureyjum vid
vesturstrond Skotlands, en 40ur dkvedur hann
p6 ad mennta sig { hinum virta klausturskéla
Kélumba 4 Iona, 4samt Kolli f6stbrédur sinum,
en fra arinu 865 var klaustrid 4 Iona & sudureyj-
um vio vesturstrond Skotlands, nefnilega undir
stjérn dbdta sem hét Federach mac Cormaic,
hann leggur honum til kirkjuvidinn til ad reisa
kirkjuna kennda vid Esjuberg; gullpening, vigda
mold til ad leggja undir hornstafi kirkjunnar,
plenarium (irska messubdk) og jarnklukku
vigda, en jarnklukkan géda, er su sem vefur
saman soguprad kirkjunnar sem kennd er vid
Esjuberg og kirkjunnar 4 Mosfelli.

Jarnklukkan géda er st sama sem Halldor
Kiljan Laxness skrifar um { Innansveitarkron-
iku bls 179-180, er hann lysir kirkjuklukkunni
(jarnklukkunni) sem kom ur Mosfellskirkju
eldri (1852-1888) og segir m.a :

Rambéldin eru fest ofan { Klukkuh6fudid med
digrum koparlykkjum og mynda sexdlma krénu
(6-skipta) er klukkan hrjaf aferdar; hvorki kélfur
né kréna steypt, adeins 6vandlega hamrad.

Skrautrendur tver sem ganga kringum
bumbuna (krénuna), uppi og nidri { meira lagi
skakkar, gerdar  motid frihendis eftir auganu.

Frédleg veeri ad vita hvar svona klukka hafi
verid steypt sidan fyrir 4rid 1000, en ad domi
fornleifafraedinga virdist hiin vera frd nfundu
6ld, var klukkan fest upp { kérnum vinstra meg-
in vi0 altarid 1 pessari nyju kirkju & Mosfelli vigd
4. april 1965.

»,Pad er einginn efi 4 pvi ad pessi klukka
geymir hljém sidan ur fornold.

f LJOSMYNDIR

www.helgadogg.is

Ténn hennar er mikill { sér, ldngur og skeer
og dvin titrandi.

Presturinn sagdist etla ad hringja henni
sjélfur vid barnaskirnir af pvi hljémurinn {
henni veeri svo fallegur medan hann veri ad
deyja at.

Ferdalag  kirkjuklukkunnar  (jarnklukk-
unnar) ar kirkjunni kenndri vid Esjuberg um
1269-1275, hefst pegar Arni Porldksson Skal-
holtsbiskup (1269-1298) tekur kirkjuklukkuna
(jarnklukkuna) um 1269, er haf6i verio spillt af
ry0i, 1ét bia og lima 611 bl6din 1 kjolinn, en eftir
vidgerdina i Skalholti um 1275 fer kirkjuklukkan
(jarnklukkan) ad Hofi & Kjalarnesi { half kirkj-
una og er htin par til um 1523, pegar Ogmundur
Palsson verdur Skélholtsbiskup (1521-1541),
feerist p4 kirkjuklukkan (jarnklukkan) fra half
kirkjunni ad Hofi a Kjalarnesi { Mosfellskirkju
frd um 1523, en hverfur pa af sjénarsvidinu, og
verdur aftur synileg, pegar htin birtist { klukku-
turninum 4 Mosfellskirkju eldri (1852-1888).

Kirkjuklukkan (jarnklukkan) hverfur sidan
aftur af sjénarsvidinu 1888, er saga hennar
pekkt dr Innansveitarkroniku Halldérs Kiljan
Laxness, bar til hin birtist sidan aftur { ny-
vigdri Mosfellskirkju 4. april 1965, par sem hin
er fest upp vinstra megin vid altarid, en pbarna
er htiin med sinn fornaldarhljém frd 9. 61d, sem
6skilgetid barn, sem bidur pess ad uppruni
hennar verdi sannadur, og telst pa vera elsta
kirkjuklukka fslands um 1150 4ra.
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e Grabbi, grjotklo og fl.
o Utvega 6ll jardefni.

e Traktor og sturtuvagn
i ymis verkefni eda leigu.

e Slattupjonusta og fl.

BJ VERK .

Bjorn s: 892-3042

Passamyndir

Vid bjédum upp 4 myndatoku
fyrir vegabréf, 6kuskirteini, ferilskrar,
starfsmannaskirteini og fleira,
baedi fyrir einstaklinga og fyrirteeki.
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Rafverktakar
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HEILSUMOLAR GAUA

R hefur ekki verid mitt uppa-

haldsipréttafélag i gegnum
tidina. Pad eru ymsar og misgéfu-
legar asteedur fyrir pvi. En ég pekki
marga ljémandi fina KR-inga, ja vist,
peir eru til og ég held ad pad sé mjog
gaman ao vera KR-ingur. Einfaldlega
af pvi ad pad eru svo margir sem lita
4 pé sem andsteedinga nimer eitt.
Pad getur ekki annad en gert KR-inga
sterkari og aukid samheldni bpeirra
og samstodu. En nég um pad, ég er
ekki ordinn KR-ingur og verd pad
aldrei.

A’staeﬁan fyrir pvi a0 ég er ad

reeda petta fornfraega félag
malgagni okkar Mosfellinga, er nytt
skipulag 4 KR-svaedinu sem var
kynnt fyrir stuttu. Framtidarsynin {
Vesturbaenum er ad tengja saman
ipréttastarfsemi, ibiiabyggd og ymiss
konar pjénustu vid ibtia. Myndir
segja oft meira en ord og myndin af
framtidarsveedi KR er einmitt pannig
mynd. Mann langar neestum pvi ad
flytja { Vesturbaeinn og gerast KR-
ingur, neestum pvi ...

’pr()ttir og ipréttastarfsemi er ekki
bara sprikl og leeti. [ stérmerki-
legri og nytitkominni bok Agtistar
Einarssonar, Ipréttir hérlendis {
alpjédlegu samhengi, kemur fram ad
ahrif {prétta til veromaetaskpunar a
Islandi sé um 4%, sem er umtalsvert.
Framlag sjavarttvegs til veromeeta-
skopunar er { samanburdi 4 bilinu
20% til 25%. Inni { pessum tolum er
hvorki tekid tillit til forvarnahlut-
verks iprétta né sjalfbodalidastarfs.
Ipréttir skipta okkur pannig 611
mali, hvort sem vid stundum peer
reglulega eda ekki.

a0 er stutt i sveitastjérnar-
kosningar. Hvernig veeri ad
stofna nytt afl, Ipréttaflokkinn, sem
hefdi pad meginhlutverk ad koma
ipréttum inn { framtidarskipulag
Mosfellsbeejar & kroftugan hatt og
bannig ad eftir veeri tekid? Eg sé
fyrir mér Ipréttabeaeinn Mosfellsba
med ipréttaporp
midsvaedis og vel
skipulogd iprotta-
sveedi 1 6llum
hverfum. Allt
tengt ibuidahus-
nadi og pjénustu
4 einhvern hatt.
Svona eins og
vinir okkar { KR
eru ad stefna ad.
Afram
Afturelding!
Gudjon
Svansson
gudjon@kettlebells.is
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Beerinn staeekkar og bérnum fijblgar

Menntastefna Mosfellsbajar i métun

Umhyggja og vellidan eru ord sem
heyrdust a skélapinginu sem haldid
var { Helgafellsskéla pann 11. okt-
6ber sidastlidinn. Par satu fulltrdar
foreldra og 16gdu fram sinar hug-
myndir { vinnu vid endurskodada
menntastefnu Mosfellsbaejar. Fyrr
pennan sama dag h6fdu nemendur
og kennarar sagt sinar skodanir og
lagt sitt af morkum vid métun stefnunnar.

Stefnan sem nd er { métun byggist &
Skdlastefnu Mosfellsbagjar fra 2010 en st
stefna gaf nyjan og metnadarfullan tén par
sem raddir barna voru { havegum hafdar.
Par syndi Mosfellsbeer mikid frumkveedi.
Stefnan er einnig, likt og adrar stefnur sem
gerdar hafa verid, byggd 4 heildarstefnu-
métun Mosfellsbaejar par sem mé6tud var
framtidarsyn og aherslur fyrir sveitarfé-
lagio.

Beerinn hefur steekkad og bornum fjolgad
og mikilveegt ad sem flestir komi ad gerd
stefnunnar pvi pannig ndum vid satt um
hverjar dherslurnar eiga ad vera i sk6lastarfi
1 okkar bee. Pann 6. ndvember verdur hald-
i0 ibuaping { Helgafellsskéla { Mosfellsbee
og hvetja beejaryfirvold Mosfellinga til
patttoku 4 pinginu.

Fulltrai fra hverjum skéla
Vinna vid stefnuna héfst { mai sl. og

4 stefnan, samkvaemt 4atlun,
ad verda tilbuin til utgafu og
innleidingar { byrjun ars 2022.
Oll vinna og utanumhald um
nyja menntastefnu er { hondum
verkefnateymis og Ragnheidar
Agnarsdéttur radgjafa. I verkefna-
teyminu eru fulltriar fra hverjum
skéla baejarins dsamt fulltrda fra
fristundaseli.

St6dug proun

bétt skélar séu i edli sinu thaldssamar
stofnanir er stédug préun i gangi og sifellt
verid ad skoda hvernig meeta megi born-
um betur { skéla fj6lbreytileikans. Til ad
hefja pessa endurskodun 4 menntastefnu
voru lagdar fram nokkrar spurningar til
umreedu og ma nefna; hver eru og verda
okkar meginvidfangsefni naestu 3-5 arin?
Hvernig eetlum vid ad meeta dskorunum?
Hver eiga gildi skdlastarfs ad vera? Hver eru
markmi skélastarfsins? Hvernig getum vid
lagt meelikvarda & drangur daglegs starfs?
Hvernig birtum vid og midlum meelikvord-
um? Hvernig t6lum vid meira um pad sem
vel er gert? Getum vid synt meiri samst60u
pbegar upp koma éaskoranir { skélastarfinu?
Hver er sérstada skdlastarfs { Mosfellsbae?

betta eru mikilvaegar spuringar og er ég
sannfeerd um ad vid ndum go6dri satt um

800 833
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hvert vid stefnum i freedslumalum i Mos-
fellsbee.

Fraedslumal i forgangi

Nu { tid Sjalfstedisflokks og Vinstri
greenna hafa skélamalin avallt verid { for-
gangi. Fyrir utan vinnu vid menntastefnuna
eru 6tal morg verkefni 4 dagskra. I kjolfar
mikillar fjélgunar ibta { baejarfélaginu a
sidastlionum drum hefur verid byggdur nyr
grunnskdli 1 Helgafelli og 4 naesta 4ri verdur
byggdur nyr leikskdli { sama hverfi.

Eins &rs gomul born er okkar nyi drgang-
ur 4 ungbarnadeildum sem hefur kallad &
miklar breytingar & leikskdladeildum og
leikskoélal6dum. Mé nefna ad leikskdlinn
HIid er nd eingdéngu ungbarnaleikskdli
en bar fer fram gridarlega faglegt og fal-
legt starf med okkar yngsta félki. Einnig
mé nefna 4tak { upplysingateeknimalum
og sidast ekki sist miklar endurbeetur a
skélahtsneedi og ipréttamidst6dvum svo
eitthvad sé nefnt.

Medfylgjandi eru toflur sem syna fjolgun
leik- og grunnskélabarna sl. 10 ar. Petta
eru okkar mikilveegustu verkefni og verda
afram.

Kolbrun G. Porsteinsdottir,
baejarfulltrii og formadur freedslunefndar

[ Hveragerdi. orbjérg Fridriksdéttir (standandi), til heegri frd henni: Osk Aradéttir, Adalheidur Gustafs-

dattir, Halldéra Halldérsdéttir, Kristin Davidsdottir, Bryndis Hilmarsdéttir, Sonja Einarsddttir, Kristjana
Fannberg, Bryndis Ragnarsdéttir, Svanhvit Magnusdottir, Elisabet Eiriksdéttir, Elin Magnusdoattir,

Dagny Finnsddttir og Sélveig Gardarsdottir.

-

., e -
Inntaka nys félaga. Solveig Gardarsdéttir,

medmeelandi hennar Halldéra K. Hallddrsdottir
og formadur Uu, Adalheidur Gustafsdéttir.

Lionsklibburinn Ua i skemmtiferd

Uur féru { velheppnada dagsferd 2. oktéber.
Var mikil gledi og kéatina ad geta loksins gert
okkur gladan dag saman.

Til Hveragerdis héldum vid en par bua
tveer Uur og 4ttum vid heimbod med flott-
um veitingum hja annarri peirra. Pegar rut-
an rann { hlad var heimilisk6tturinn Blio-
finnur 4 undan gestgjafa og ték svo hlylega
4 moti okkur. Sagt er ad dyrin likist gjarnan
eigendum sinum, en pvilikar méttékur og
veitingar sem bidu okkar. Nyr félagi gekk
i hépinn og fagnad var med annarri sem
vard nylega sextug.

Spakonan Anna Birta Lionaraki kom
i heims6kn en hun kom okkur verulega

MOSFELLINGUR - Adsendar greinar

& ovart me0 sinni snilld og breyttust tar {
skellihlatur.

Haldid var 4 Listasafn Arnesinga bar
sem listfreedingur safnsins tok 4 maéti okk-
ur. Sdum m.a. verk listakonunnar Résku,
Gudrunar Gunnarsdéttur og Inger-Johanne
Brautaset ,,Hafid kemst vel af 4n okkar*.

Neest var haldid & Selfoss a Nytjamark-
adinn par sem Aron Hinriksson freeddi
okkur um tilgang hans til ymissa gédgero-
armala. Par var haegt ad kaupa ymsa not-
ada muni sem koma m.a. frd ddnarbtium
eda 60rum sem vilja gefa. Sidan var rolt
um nyja beeinn 4 Selfossi en par var margt

sem gladdi augad.

Til Flida héldum vid 4 epidpiskt veit-
ingahas, fengum par framandi og gédan
mat. Heegt var ad panta sérstakt epi6piskt
kaffi med seremonfu sem vard ad bida betri
tima.

Selar og katar Uur héldu heim 4 1eid med
tilhlokkun { hjarta ad hittast 4 klibbfundi
ménudaginn 4. oktéber { Safnadarheimili
Lagafellss6knar kl. 19:00.

Kvedja, skemmtinefndin.

Halldéra, Dagny, Elin, Bryndis Hilmars,
Svanhvit og Tobba.




A Stéduuppfeersiur
in your

face

Jon Josef
" Bjarnason
-:J Notadar gam-
Ml |akallanzer-
buxur med bremsuforum i
umbodssolu. tek 10% og sé
um sendingu asamt pvi ad
skréasetja kaupendur.
19. okt.

Larus
Haukur
Jonsson

Er bin ad sja
a stuttum tima James Bond
0g niu lif Bubba, toppnum
er nad og nu get ég daio
hamingjusamur!

17. Okt.

Johann Ingi
Jonsson
Fékk pann
. heidur a0
enda knattspyrnusumario
4 ad deema bikardrslitaleik
karla i geer me0 algjorum
fagménnum sem hjalpudu
heldur betur vid verkefnio.
Leikurinn batt endahnit

4 eftirminnilegt og
lerdomsrikt leiktimabil hja
mér personulega.

NG tekur vio enn eitt
undirblningstimabil sem
madur reynir ad nyta til ad
meeta enn 6flugri til leiks
begar grasio fer ad greenka
any.

17. okt.

Dagbjort
Vatnsdal

[y Brynjars-

N dottir

Eg tel pad forréttindi ad bua
eins nalegt nattdrunni og
ég geri. Vio Mosfellingar
burfum ekki ad ganga
nema 5 min. max til ad vera
kominn at i nattdruna, a
fellin okkar eda skdgana.
0g pad er ekki vegna

bess ad baerinn sé svona
Iitill heldur hversu vel hann
er lagdur ad nattarunni,
fellunum og umhverfinu.
Fér fyrstu ferd & Ulfarsfellid
eftir ad nyji Gtsynispallurinn
kom og fann svo i leidinni
nyja leid niour.
#hobbitagdngur
#daggalabbarléuna
#padmafaraafturogaftur
#ulfarsfelliomitt

24. okt

| Bjarnveig
Hoskulds-
dottir

S Mikid var
gaman ad koma aftur &
songafingu eftir langa pasu
i Kor eldriborgara i dag
Vorbodum” Og byrjudum
a0 &fa jolalag, eins gott ad
byrja ndgu snemma. Takk
fyrir godann tima

25. okt.
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BilaG|erid

Framradur & isetningar
Simi 587-6510

Oryggisgler i vinnuvélar, bata og bila

Bildsh6fda 16 (bakhds) - 110 Reykjavik - glerid@simnet.is

FOTAADGERPASTOFA
MOSFELLSBAJAR

bverholti 3 - Simi: 566-6612

' J:“} ,j("” dﬁE
1
&

»

' &8

Oll almenn smidi

Fagleg og vondud vinnubrogad.
Erum byrjadir ad bdka sélpalla fyrir sumarid.
Gerum verdtilbod pér ad kostnadarlausu!

779-9760 Sumarlidi / Gisli 779-9761

\ /
BILASPRAUTUN OG RETTINGAR

. AUDUNS

Fri Tjonaskodun [ £}

e

* GADAVOTTAD VERKSTAEDI *

Audbrekku 27. Kopavogi won 554 2510

www.bilasprautun.is

UTFARARSTOFA ISLANDS

SIDAN 1996

ALUD - VIRDPING
TRAUST - REYNSLA

Simar allan s6larhringinn:

581 3300 & 896 8242
www.utforin.is

Komum heim til adstandenda og
reedum skipulag tatfarar ef 6skad er.

Sverrir Einarsson

GARDMENN

...gerum gardinn fraegan!

Vid sinnum 6llum alhlida gardyrkjustorfum s.s
jarévegsvinnu, helluldgnum, steinhledslum,
timburverki, grédursetningu, trjaklippingum.

Gardmenn leggja aherslu a fagleg vinnu-
brégd, vandvirkni og skjéta pjonustu.

Simi 893 5788

ErfOaskrar ~ Kaupmalar ~ Skipti ddanarbua
Skilnadarsamningar ~ Slysamal

Gallar i fasteignum
Persénuleg pjonusta

Haholti 14 -~ Simi 588 1400 ~ mglogmenn@mglogmenn.is - www.mglogmenn.is

ARTPRO

PRENTPJONUSTA

Bildshofda 14 | Reykjavik | s. 520 3200

/

www.artpro.is

e Y

VRRSTEDL MOSFLSBEAR

AN 00 ()

Flugumyri2 - Simi566-6216

ok PU finnur 6ll blodin & netinu  weey
WWW.MOSFELLINGUR.IS

VGH

VERKTAKI SIDAN 1968

PAD SEM TIL PARF

X 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR %

"

MOTANDI

PJONUSTUAUGLYSING
| MOSFELLINGI

KR. 5.000 + vsk.”

nafnspjaldasteerd = 97 x 52 mm

*Midast vid 5 birtingar eda fleiri - mosfellingur@mosfellingur.is




...ad Arni Bragi og Sigdis hafi eignast

...ad Lina i ipréttahusinu og Tommi a

...ad byrjad sé ad undirbua Porrablét

...ad ibuar Mosfellsbaejar séu nu

...ad leikfélagid sé ad fara frumsyna

...ad 12 ara Mosfellingur, Kristin

...ad Karlakor Kjalnesinga haldi upp a

...ad bodid verdi upp a jolahladbord a

...ad knattspyrnukappinn Jason

...ad Heiddis Hlyns sé ad fara a kostum

...ad eldri borgarar haldi Bankastjora-

...ad pad sé tviho6fdi i handboltanum

...ad Audur Einars eigi afmaeli i dag.

...ad Jogvan sé ordinn fulltrai dénsku

...ad Sveppi krull verdi veislustjori

...ad bokmenntakvoldid vinsaela a

...ad ovenjustor hluti Mosfellinga

...ad fresta purfi tonleikum Jogvans og

...ad biiid sé ad velja Elvar Asgeirs

...ad Aristo6 harstofa sé ad fara

...ad gamla handboltakempan Rébert

...ad Elvar rafvirki sé ordinn

...ad Steindi Jr. verdi med PubQuiz

...ad verid sé ad undirbua hand-

...ad Mosfellingar séu i 63aénn ad

...ad 5G sé farid ad meelast i Mosé.

36

mosfellingur@mosfellingur.is

HEYRST HEFUR...

sitt fyrsta barn @ dogunum.
Buallunni séu heitasta parid i dag.

Aftureldingar i ipréttahusinu
22, januar 2022.

ordnir 13.000 talsins.

Stuartlitla 5. névember og er pad
pridja tilraun leikfélagsins i Covid.

Erla, fari med adalhlutverkid i
kvikmyndinni Birtu sem bratt verdur
frumsynd. ba var hun a dégunum
valin besta leikkonan & barnakvik-
myndahatid Evrépu.

pritugsafmaelid sitt i Hallgrimskirkju
6.névember.

Blik i addraganda jola.

Dadi sé ad fara a reynslu til AGF
i Danmorku.

i Ofaerd.

bing6 med Kalla bankastjora a
Barion naesta pridjudag kl. 15.

ad Varma i kvold pegar stelpurnar
meeta Fram og strakarnir Vikingi.
logreglunnar i Ofzerd.

a kotilettukvoldi handboltans a
fostudagskvoldid.

Bdkasafninu verdi haldid fimmtu-
dagskvoldid 18. névember.

sé a Tenerife i vetrarfriinu.

Fridriks Omars sem fram attu ad fara
i kvold vegna Covid smits.

i landslidshép HSI fyrir komandi
verkefni.

fagna 18 ara afmaeli.

Sighvatsson sé farinn ad pjalfa
Kordrengina i handbolta.

fimmtugur.

a Barion fostudagskvoldid
12. névember.

verksmarkad i Kjarnanum fyrsta
laugardag i desember.

undirbta hrekkjavoku i hverfunum
fyrir sunnudaginn.

B akel

r

MOSFELLINGUR -

g i,

Heyrst hefur...

Nyir Mosfellingar

faeddist 12. febriaar 2021 kl. 21.51 4
Landspitala. Hann var 51,5 cm 4 lengd
0g 3.370 4 pyngd. Foreldrar hans

eru Sigurjon Norberg Kjernested og
Sandra Yildiz Castillo Calle.

Sendid okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum asamt helstu upplysingum a
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

g .

Bleer Magnusar feeddist 12. september
kl. 05.26 i Mosfellsbz. Blar var

3.840 gr og 52 cm vid faedingu. Bler

er annad barn peirra hjona en fyrir
eiga pau Einar Inga 3 ara. Foreldrar
eru Magnus Mar Einarsson og Anna
Gudrun Ingadéttir

Viltu selja?

samband

Svanpér Einarsson
Léggiltur fasteignasali

Fasteignasala
Mosfellshajar

Simr:

286 8080

www.fastmos.is

h

Fasteignasala Mosfellsbajar  Pverholti 2 « S. 586 8080 « www.fastmos.is

| eldhiisinp

Grafid lamb

Hjonin Inga Rut Hjaltadéttir og Einar Holm
Magndsson deila hér uppskrift ad grofnu
lambi. ,Pessi uppskrift er tilvalin par
sem nytt lambakjot er ferskt i budounum
nuna.“ Rétturinn er til deemis frabaer i
forrétt.

Grafid lamb - 500 gr lambafille
e 1 dl groft salt

® 2 msk sykur

* 1 msk 6regand

* 1 msk rdsmarin

e 1 msk basilika

* 1 msk sinnepsfrae

* 1 msk dillfree

* 1 msk svartur pipar

* 1 msk rdsapipar

e Sletta af partvini (valfrjalst)

Sésa:

¢ 1 dl dlifuolia

e 2-3 msk hlynsirop

e 3-4 msk balsamikedik
e 2-3 tsk dijonsinnep

Lambafille er vel fituhreinsad og sinar
0g himna hreinsud af. bvi nast er kjotio

Inga og Einar skora a Laru og Gusta ad deila naestu uppskrift

\

berrad. Salti, sykri, kryddum og purtvini

blandad vel saman og dreift yfir vddvana og

geymt i kaeli i a.m.k. sélarhring.

Sésan: Olifuoliu, hlynsirépi, balsamikediki

og dijonsinnepi blandad saman.

Kj6tio sneitt i punnar sneidar og borid fram

me0 sosunni og klettasalati til hlioar.
Njdtio!

Mosfellsbakari.is
Haholt 13-15
. Haaleitisbraul 58-60

VERUM
PAKKLAT

Eg opnadi facebook um daginn og s4 svo
skemmtilega feerslu 4 Ibvar i Mosfel}sba:
_ Umraduvettvangur en par var verid ad
hrésa unglingunum/bdrnunum okke-n'
fyrir kurteisi og pradurinn einkemtt’ilst
af jakvaedni. Pad er svo gaman ai? sja
hvad jakveednin skin hja beej arb’uum
pegar vid tékum okkur til og hrosum. :
Hrés er svo mikilveegt og allra helst f}"l:ll'
pennan aldurshép sem er ad leera 4 lifid.

Unglingarnir og bérnin okkar i Mos6
eru nefnilega frabeer, vid bur’fum ad
sja pad! Eg sem starfsmadur 1 félags-
midstodinni Bolinu fee pann heidur ad
fylgjast med peim og leidbeina. }\I{(lega
hafa verid tveir vidburdir; ténleikar a'
Barion par sem hljémsveitir sem afai
Kjallaranum spiludu fyrir unglingana
og Halloween-ball. A b4dum pessum
vidburdum voru unglingarnir okkar
til fyrirmyndar, pau nutu sin og p:’u’i
var rosalega gaman! Pad gefur mer
svo mikid ad fa ad fylgjast med pessu'm
aldurshépi og taka patt i peirra leid ut
i 1ifio.

Umradan um unglinga byggist ofta
neikvaedni en pau eru ad lera, pau ?ru
ad uppgdtva og finna hvernig lifid virkar,
pad er pvi okkar hlutverk sem samfélag
ad hjalpa, leidbeina og hroésa. Pad er svo
margt frabaert sem pessir krakkar gera,
pau eru ad taka patt i félagsstarfi og pad
kemur mér stundum a évart hvad pa-u :
eru til { margt bara ef pau fa taekifae.n til
pess. Bélradin og nemendaradin i 6llum
skélum Mosfellsbajar eru stutfull af :
metnadarfullum unglingum sem leggja
sig fram vid ad gera félagsstarfid enn

betra.

Covid-19 takmarkanirnar hafa sett
strik i reikninginn hja okkur flestum,
ef ekki 6llum en pzer hafa trilega sett
mesta strikid i reikninginn hja ’biirnum
og unglingum. A peim drum motast
einstaklingar og pegar utanadkomandi
adstzdur loka flestum dyrum fyrir
bérnum og unglingum verdum vid ad
vera dugleg ad opna allar pessar dyr
aftur. Pad gefur auga leid ad eins}t:akl-
ingar sem eru ad forvitnast um l’lﬁb
og tilveruna verda ad hafa svigrim og
teekifzeri til pess ad atta sig 4 pvi hvar
pau vilja standa.

Verum pakklat fyrir bornin og u’ngl— .
ingana okkar, verum dugleg ad hrosa pvi
pau eru frabzer!

A

S

MOSFELLSBAKARFES

3




SMA

AUGLYSINGAR

Striosmunir

Oska eftir munum fra
stridsarunum tengdum
Mosfellssveit www.fbi.is
simi 822-5344. Tryggvi.

Nudd

Bjédum upp & svaedanudd
- fotanudd & sanngjornu
veroi. Léttir fyrir allan
likamann og til ad slaka
4, veljid ilmkjarnaoliu fyrir
proseager. Pantio tima i
sima: 822-7750 (Lenka)

Smaauglysingarnar
eru friar fyrir

einstaklinga
mosfellingur@mosfellingur.is

bU GETUR
AUGLYST

FRITT

(...allt a0 50 ord)

Sendu okkur pina
smaauglysingu i
gegnum télvupdst:
mosfellingur@mosfellingur.is

ibuid oskast til leigu
Hotel Laxnes 6skar eftir
2-3 herbergja ibad

i Mosfellshae. Uppl.
Albert s. 8666684.

WWW.MOSFELLINGUR.IS
WWW.MOSFELLINGUR.IS

2))) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM [ HEIMABYGGD ))))

HJALMAR GUDMUNDSSON
LOGGILDUR HUSASMIDAMEISTARI
S:6959922
FHSVERK@GMAIL.COM

' R‘uk‘ev\»\sia

HR ARS

8201616

OKUKENNSLA - AKSTURSMAT - NAMSKEID

s

Bilapartar ehf

Notadir TOYOTA varahlutir
Simi: 587 7659

Graenumyri 3 | 270 Mosfellsbae
www.bilapartar.is

B.Markan ehtf.
Pipulagnir
© 660 6690

www.bmarkan.is

MALBIKSTODIN

Tek a0 mér
alla krana- og
krabbavinnu

Utvega allt
jaroefni
VORUBILL b.B.

Klapparhlio 10
porsteinn 822-7142

LOGMANNSSTOFA
BJARNI LARUSSON

HESTARETTARLOGMADUR
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

PVERHOLTI2 MOSFELLSBZA
669 7909 bjarni@allt.is

Sjtkrabjatfun & Sjtikranudd
HEILSUEFLING
MOSFELLSBAJAR

Urdarholt 4 Mosfellsbeer Simi 578 5080

NASTI
MOSFELLINGUR
KEMUR UT

18. NOV.

Bladinu er dreift fritt
i8Il his i Mosfellsbae.

Skilafrestur efnis/auglysinga er til
hadegis 4 manudegi fyrir Gtgafudag.

mosfellingur@mosfellingur.is

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR = =7/

www.arioddsson.is

' ‘ )ARI ODDSSON EHF

BYGGINGAVERKTAKI

MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIDHALDSVINNA
FAGMENNSKA i FYRIRRUMI

Haholti 14 e 270 Mosfellsbae ® arioddsson@arioddsson.is
Simar: 895-0383 / 867-7704 / 564-4070

B BILAVIDGERBIR

www.bilhusid.is

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Képavogi - Simi 557 2540

GLERTAKNI enf
VéhﬂdgiZl

S.566-8888 -

WWW.GLERTAEKNI.IS

B OPNUNARTIMI

;"@

SUNDLAUGA

Lagafellslaug
Virkir dagar: 06.30 - 21.30
Helgar: 08:00 - 19:00

Varmarlaug
Virkir dagar: 06.30-08:00 og 15:00-21:00

9 Laugard. kl. 08:00-17:00 og sunnud. kl. 08:00-16:00 ‘\; ==
'x,_




Hvad aetlar pi ad vera
a hrekkjavokunni?

Fallegt a fj6llum N Skalad i Kréatiu

HVERJIR VORU HVAR ‘2

Sendid okkur endilega myndir - mosfellingur@mosfellingur.is
A

AT

HILMAR:
Fortnite-kall

Loksins at a lifid

TVIFARAR
T
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Ulfur

»

.,_'“c,;/"-/ GIR SVEINAR KARLAPREKSINS

KVEDJA ELLA PJALFA EFTIR RUM 20 AR

Kristin Stefansdottir
harsnyrtir kemur til

TN . okkar { Sprey-teymid
. N 1. ndvember og starfar
Ghostbusters arstofan 4 Sprey Gardatorgi.
i S d |/
Ll _ ‘ * rel( Kristin Utskrifadist

2017 Ur Teekniskolan-

Simi 5176677 um og hefur unnio vid

. har sidan.
noona.is/sprey

Vid bjédum hana

hjartanlega velkomna

EMILIA: i teymid.
Harley Quinn

m MOSFELLINGUR - Hverii voru hvar?




NAUTAFILE

UNGNAUTA FILE I BLACK GARLIC
MARINERINGU (upB. 1KG)

FJORAR GRATINKARTOFLUR
1/2 KG AF WALDORFSALATI
RJOMALOGUD PIPARSOSA

e
S.850 ke

W AN O

KJOTBUDIN

www.kjotbudin.is

GRENSASVEGI 48 - REYKJAVIK
SUNNUKRIKA 3 - MOSFELLSBZA

OSKA EFTIR EIGNUM

Vegna mikillar eftirspurnar eftir eignum i Mosfellsbae 6ska ég eftir eignum a soluskra

Eg adstoda kaupendur i fasteignavidskiptum pegar drauma eignin
er fundin. Maeti ad kostnadarlausu med vidskiptavini ad skoda eignina
og veiti adstod i ollu ferlinu.

Hlakka til ad heyra fra pér og reeda naestu skref.

Kristinn Sigurbjornsson Loggiltur fasteignasali - Byggingafraedingur
Beinn simi: 560-5502 Netfang: kristinn@allt.is

Nyleg medmeeli:

Maeli eindregid med Kidda. Hann seldi fyrir mig. Mjog traustur og areidanlegur,

fylginn sér og fullur af frodleik med reynslu og pekkir mjog vel til byggingar og a A L L T
reglugerdar, var mér til halds og traust fra byrjun til enda frabaer pjénusta.

Faer 110 préosent medmeeli frd mér. FASTEIGNASALA

Kiddi fasteignasali starfar af ahuga a faginu og heillindum vid sina vidskiptavini.

Virkilega god pjonusta og fagmannleg vinnubrogd.
92 963 bi 919 d d www.allt.is Simi 560 5500

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR = =12



Foeteignasels~ _ Simi GK Kjarna
Mosfellshaejar 586 8080 pverholti 2

Snyrtistofc simi:534 3424
WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Saektu
Landsbanka-

appio

)
4

Mulalundur

Glaesileg
ritfangaverslun
i Mosfellsbae

- kiktu vid, pa vinna allir!

MULALUNDUR

Hrutasyning Saudfidrraektarfélagsins i Kjés for fram mdnudaginn 11. oktdber. ! vinnustofa SIBS

[ félaginu eru saudfidrbaendur i Kjés, d Kjalarnesi og i Mosfellsbae og kepptu vid Reykjalund, Mosfellsbae
beir sin d millium bestu hratana. Hraturinn Pyrnir fra Middal vann hreppa- www.mulalundur.is
skjoldinn og meeldist med 91,5 stig i flokki veturgamalla hruta.

Mynd/Hilmar

MIKIL SALA - VANTAR EIGNIR - VERDMETUM y ¥

AL

v 5 Haholt 14, 2. haed
Pétur Pétursson David Olafsson p Ont.lSta :/7130 ar .A.
16ggiltur 16ggiltur MOSfelh"ga
fasteignasali fasteignasali B E R G
897-0047 896-4732 FASTEIGNASALA

Pverholt, verslunarmidsttd y Sunnukriki

Mjog gott og adgengilegt 212 fm atvinnuhlsnzedi & jardhed vid Pverholt. Til leigu tvo goo skrifstofu- og verslunarrymi & jardhaed og & 2. haed a pessum vinszla stad vid
Snyrtilegt hisneedi sem hentar undir ymsa starfsemi. Neeg bilasteedi. Sunnukrika. 194 fm og 560 fm, haegt ad skipta pvi rymi upp i minni einingar.
Laust 1. febraar 2022. Flott stadsetning og neeg bilasteedi. G60 adkoma.

Blioubakki, hestamiostoo

Vel stadsett 900 fm hestamidstod. Plass i stium fyrir 35 hesta. Stor salur fyrir tamningar og fl. Glesilegt tveggja haeda embyllshus a g6dum utsynisstad vio Leirvogstungu.
Séribuo a efri haed og gott adgengi. Flott adstada, hnakkageymsla og snyrtiadstada. Stor hlada 350 fm hds med moguleika & 1-2 |bu6um & neori haed. Vel byggt his, kleett ad utan.
og teeki. GAO gerdi og bilastaedi. Fyrsta flokks adstada fyrir hestamenn og hesta. Storar svalir. GA0 lofthaed.

OPID VIRKA DAGA FRA KL. 9-18 « NETFANG: BERG@BERG.IS - WWW.BERG.IS - BERG FASTEIGNASALA STOFNUD 1989
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