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Vid hér hja Hjalparstarfi kirkjunnar hittum 4 degi hverjum
f61kid sem byr vid einna mestu fataektina 4 Islandi. Félkid
semhingadleitar eftir adstod kemur vegna pess ad tekjurnar
—hvadan svo sem paer koma - duga ekki til framfeerslu. Oft
er pad vegna pess ad kostnadur vid ad hafa pak yfir h6fudid
sligar fjarhag heimilisins en 6ruggt husaskjél er ein af
grunnpurfum okkar.

Sidasta eina og halfa 4rid hefur reynt & utsjénarsemi
félagsradgjafa Hjalparstarfsins sem taka 4 méti félkinu.
Eftir pvi sem kérénuveirusmitum fjélgadi ogatvinnuleysi
meeldist meira i heimsfaraldri fjélgadi peim sem til
okkar leita um allt a8 58% midad vid sému timabil arid 4
undan. A sama tima voru { gildi samkomutakmarkanir
sem torveldudu 61l samskipti. P4 var brugdid 4 pad rad ad
bjéda folki ad saekja um adstod & heimasidu Hjalpar-
starfsins og simleidis d4samt pvi sem radgjafarnir téku 4
méti f6lki utan hefdbundins vidtalstima.

Vid erum heppin hér 4 Islandi ad stjérnvéld hafa treyst
ferustu sérfredingum til ad leidbeina okkur 1
vidbrégdum vid faraldrinum. Vid megum lika vera
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pakklat fyrir ad atvinnuleysi fer nd minnkandi. Pannig
voru 12,8% &an atvinnu i jantar 4 pessu ari en i juli
meeldist atvinnuleysi 6,1%.

F6lkid sem leitar til okkar nuna er hins vegar enn an
atvinnu. Pad er lika f6lkid sem hefur buid vid érorku i
lengri tima og félkid sem er 4 svo ligum launum 4
vinnumarkadi ad pau duga ekki til framfeerslu félks a
leigumarkadi.

Vid hja Hjalparstarfi kirkjunnar finnum ad félk vill
hjélpa og vid erum afar pakklat fyrir traust og studning
Hjalparlida sem styrkja starfid med manadarlegu
framlagi, stjérnvalda sem veita styrki til starfsins og alls
almennings sem svarar kalli pegar vid bidjum um
studning vid dtaksverkefnieins og ni pegar vid adstodum
barnafjélskyldur sérstaklega i upphafi skélaars.

Med kaerum pékkum fyrir studninginn og bestu kvedju,

Bjarni Gislason,
framkvaemdastjori Hjalparstarfs kirkjunnar
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Born sem bua vid fataekt eru tutsett
fyrir félagslegri einangrun.

Félagsleg einangrun veldur bérnum
8\ sirsauka og getur haft langvarandi
félagslegar og heilsufarslegar
afleidingar.

A hverju hausti adstodar Hjalparstarf
kirkjunnar barnafjolskyldur sem bia
vid kropp kjor sérstaklega til pess ad
koma i veg fyrir félagslega einangrun
barnanna.

Foreldrar fa adstod svo bornin geti
¢ stundad ipréttir og témstundastarf
| med jafnéldrum sinum

— 6hao efnahag.
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Mjsll Porarmsdottzr og fleiri sjdlfbodalidar hafa morg undanfarm dr adstodad félagsrdadgjafa
Hjdlparstarfs kirkjunnar i upphafi skoladrs pegar foreldrar grunnskélabarna hafa komid eftir
skolatéskum, nestisboxum og drykkjarbriisum dsamt ritféngum sem bérnin nota heima vid eftir skola.

Barnafiilskyldur sem biia vid fatekt njcta studnings
tldlparstarfs birkjunnar i upphafi skéladrs.

Ebkert barn d ad verda iitundan

séhum efnaleysis!
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Vid leitum nau til pin
um studning vid starfid!
[w] |i:|E| Pu getur hjalpad med pvi ad .

gerast Hjalparlioi & www. hjalparstarfklrkjunnar IS
greida valgreidslu i heimabanka, 2.600 kr.

hringja i s6fnunarsima 907 2002 og greida 2.500 kr.
leggja framlag inn a styrktarreikning 0334-26-50886, kt. 450670 0499
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I sumar veitti Hjalparstarf kirkjunnar barnafjolskyldum sem bia vid kropp kjor studning
svo paer gzetu farid i sumarfri innanlands. Pannig fengu fjolskyldurnar taekifzeri til ad njota
samverunnar og skapa gédar minningar. Bodid var upp a skipulagdar ferdir i samvinnu vid
Hjalpraedisherinn auk pess sem Hjalparstarfid adstodadi fjolskyldur med pvi ad greida fyrir
gistingu, leigja bil, kaupa bensinkort, matarkort og afpreyingu.

,FATZEKTIN FER EKKI | SUMARFRI“

I juni sidastlidnum hringdi madur
einn til okkar og vildi leggja
starfinu lid med peim ordum ad
fatektin feeri ekki i sumarfri. Félk
sem leitar hingad til Hjalparstarfs
kirkjunnar eftir adstod hefur lika
sagt okkur ad inneignarkort fyrir
matvoru sem bad fer hér geri
gefumuninn pegar langt er 1idid &
manudinn.

begar félk hefur litid 4 milli
handanna fara tekjurnar fyrst og
fremst i ad greida fyrir husnedi og
ad tryggja ad matur sé 4 bordum
fyrir bornin. Margar af peim barna-
fjolskyldum sem til okkar leita hafa
ekki efni 4 pvi ad fara i sumarfri og
geta pvi ekki safnad dyrmetum
minningum sem bérn vilja gjarnan
deila med bekkjarfélogum ad hausti.

[ fyrrasumar pegar landsmenn
fengu ferdagjof fra stjérnvoldum til
ad ferdast innanlands dkvad Hjalp-
arstarfid ad adstoda barnafjol-

skyldur sem bua vid kropp kjor vid
ad komast i sumarfri ad eigin vali.
Verkefnid heppnadist afar vel en
alls fér pa 21 fjolskylda, foreldrar
og samtals 45 boérn, i sumarfri
innanlands med adstod Hjalpar-

starfsins. Vid 4kvadum pvi ad
endurtaka verkefnid i sumar og nu
hafa 33 fjolskyldur, foreldrar og
samtals 77 boérn, fengid studning
vid ad komast 1 fri ad eigin vali hér
innanlands i sumar. Fj6lskyldurnar
féru vitt um landid, i hvalaskodun,
4 hestbak og gerdu ymislegt sem
pbaer hefdu ekki getad leyft sér an
studnings.

Vilborg Oddsdéttir, félagsradgjafi,
sem styrir verkefninu segir ad i pvi
felist mikil valdefling. ,,Pad er alveg
frabaert fyrir bornin ad upplifa
jakvaeda orku med mémmu og pabba
og kynnast sjilfum sér og fjol-
skyldunni betur i nyjum adstaedum.
bad er valdeflandi ad upplifa ad
fjolskyldan getur gert ymislegt
saman. Pad er lika mjog valdeflandi
fyrir bérnin ad geta tekid patt i
umredum med skélasystkinum i
upphafi skéladrsins um evintyri
sumarsins en pegar félk byr vid
fatekt er pvi einmitt heettara vid
félagslegri utilokun.”

Félags- og barnamaélaraduneytid
veitti fjogurra milljéona kréna
studning vid verkefnid en styrkur-
inn er hluti af adgerdapakka rikis-

stjérnarinnar sem atlad er ad veita
moétveegi vegna peirra dhrifa sem
Covid-19 faraldurinn hefur haft 4
afkomu efnaminni heimila i land-

inu. Hjalparstarfid pakkar félags-
og barnamdélardduneytinu kearlega
fyrir dyrmetan studning vid
starfid.

I juni sidastlidnum afhenti Asmundur Einar Dadason félags- og barnamdlarddherra
Hjdlparstarfinu fjérar milljonir kréna til verkefnisins. Med honum d myndinni er
Bjarni Gislason framkveemdastjori og Vilborg Oddsdottir félagsrddgjafi Hjdlparstarfs kirkjunnar.

SKIPULAGT SUMARERI FYRIR BARNA-
FJOLSKYLDUR A VEGUM HJALPARSTARES
KIRKJUNNAR OG HJALPRZADISHERSINS i SUMAR:

Auk pess ad adstoda fjolskyldur vid ad
fara i sumarfri a4 eigin vegum skipu-
logéu Hjalparstarf kirkjunnar og
Hjalpraedisherinn  hépferdir  fyrir
barnafj6lskyldur i sumar.

Fj6lskyldur med bérn & aldrinum 3-12
arafoéruidagsferdidyragardinn Slakka
en hann nytur mikilla vinszelda medal
barna. Fj6lskyldurnar féru i minigolf,
skodudu dyrin og bérnin gifu geit-
unum mjélk. A heimleid ar Slakka var
komid vid i skrudgardinum i Hveragerdi
par sem er fallegur gr6dur og leiksvaedi
og loks var farid 4 hverasvaedid par sem
fjolskyldurnar sudu sér egg og fengu
hverabakad ragbraud.

Fjoélskyldur med bérn 4 aldrinum 10-
18 ara féru i hépferd til Vestmannaeyja
par sem gist var yfir nétt. A medal pess
sem bodid var upp 4 var ad fara i
siglingu i kringum Heimaey og i heim-
s6kn i gosminjasafnid Eldheima par
sem unglingarnir fengu frédleik um
eldgosid i Vestmannaeyjum arid 1973 i
mali og myndum. P4 var bodid upp a
sundferd og rint um eyjuna fyrir
heimferd.

Alls féru 46 fjolskyldur, foreldrar og
105 born, i skipulagt sumarfri 4 vegum
Hjalparstarfs kirkjunnar og Hjélp-
redishersins og voru patttakendur
haestanaegdir med friid.
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»Margar kvennanna lystu pvi yfir i
upphafi verkefnisins sidasta haust ad
paer vildu komast ut ur félagslegri
einangrun og verda virkari. I vor sagdi
ein peirra mér svo fra pvi ad henni vaeri
farid ad lida miklu betur, hin hefdi meira
sjalfstraust og zetti audveldara med ad
standa med sjalfri sér. Ekki nég med pad
heldur sagdi hiin ad barnid hennar hefdi
lika meira sjalfstraust en adur. Pad er
akkurat eitt meginmarkmida okkar ad
konurnar fai takifzeri til ad eflast i
foreldrahlutverkinu,” segir Julia
Margrét Runarsdottir félagsradgjafi sem
styrir virkniverkefninu um arangur pess
hingad til.

I juini sidastlidnum feerdu Sigrin Porgeirsdottir formadur stjérnar Soroptimistakliibbs Reykjavikur (til heegri) og Asta Snorradéttir verkefnastjori klibbsins (til vinstri) Hjdlparstarfi
kirkjunnar 1.172 puisund kréna styrk til verkefnisins sem Julia Margrét Rinarsdéttir félagsrdadgjafi (fyrir midju) styrir. Hjdlparstarfid pakkar Soroptimistum i Reykjavik keerlega fyrir

frabeeran studning vid starfid!

STATTU MED SJALFRI PER

— virkni til farsaeldar

Stattu med sjalfri pér - virkni til farseldar er
tveggja 4ara verkefni Hjidlparstarfs kirkjunnar
med konum sem btia vid 6rorku og eru med bérn
4 framfeeri. Fimmtin konur taka nu patt i
verkefninu sem héfst i september 2020 en
péatttaka er konunum ad kostnadarlausu.

[ upphafi verkefnisins baud félagsradgjafi
Hjélparstarfsins hverjum patttakanda fyrir sig i
vidtal par sem konurnar settu sér markmid ut
fra dhugasvidi og styrkleikum. Konurnar hafa
svo mett reglulega i einkavidtél par sem
félagsradgjafinn hjalpar peim vid ad koma auga 4

lausnir 4 erfidum darlausnarefnum og i
sameiningu er farid yfir hvernig midar ad settu
marki.

Auk vidtalstima hja félagsrddgjafa hittast
patttakendur & fraedslufundum 4 fimmtudags-
morgnum en dagskrd fundanna er 4kvedin i
samradi vid konurnar sjalfar. Medal fyrirlesara i
vetur sem leid voru Berglind Gunnarsdéttir
sdlfredingur i Foreldrahtusi sem fjalladi um
sjalfstyrkingu i foreldrahlutverkinu, Bjarni
Karlsson sem fjalladi um leidir fra medvirkni,
Gudrun Bergmann sem fjalladi um sjalfsreekt,

heilbrigt mataredi, keerleika og sjalfsmyndina
og Edda Bjérgvinsdéttir hélt erindi fyrir hépinn
um humor og adra styrkleika. A komandi
hausténn hafa konurnar svo medal annars 6skad
eftir fredslu um hagsyna fjarmalastjérnun
heimilisins.

Hjilparstarf kirkjunnar nytur O6metanlegs
studnings félagsmélardduneytisins, VIRK -
starfsendurheefingarsjéds, Lydheilsusjéds og
Soroptimistaklubbs Reykjavikur til ad sinna
starfinu.

I mai sidastlidnum svérudu 12 af 15 patttakendum kénnun um arangur verkefnisins hingad til. Tiu af télf sogdust finna fyrir
jadkvaedum breytingum a sjalfstrausti og tru a eigin getu og a getu til ad takast a vid verkefni foreldrahlutverksins. Atta konur
sogdust einnig finna fyrir jadkvaedum breytingum a félagslegri virkni. Allar s6gdust pzer finna fyrir jadkvaedum breytingum a lidan

og getu til ad takast a vid dagleg verkefni.

SALT I STAD SYKURS?

,»Hér laerum vid hver af annarri um élikar matarvenjur. i sumar hef ég
til deemis lzert af konunum fra Kirdistan ad dyfa rabarbara i salt og
borda svo, og eins ad setja hann ferskan ut i salat og stra svo salti yfir.
Kurdisku konurnar eru ekki vanar pvi ad sulta rabarbarann og vilja
frekar nota dodlur eda stevia i sultuna i stad sykurs,” segir Péra
Hinriksdéttir gardyrkjufraedinemi og umsjonarkona verkefnis
Hjalparstarfs kirkjunnar og Hjilpraedishersins sem ber heitid
Raktadu gardinn pinn.

Raktadu gardinn binn er heiti 4 hépastarfi & vegum Hjalparstarfs
kirkjunnar og Hjalpradishersins i Reykjavik sem stendur yfir sumar-
timann. Patttakendurnir fa pa plass i Seljagardi i Breidholti til ad raekta
sitt eigid graenmeti en gildi verkefnisins felst ekki sist i ativeru, hreyfingu
og gadasamverustundum fjolskyldnanna sem i pvi taka patt. DPéra
Hinriksdéttir gardyrkjufreedinemi leidbeinir patttakendum en i Seljagardi
er frabaer adstada og gott samfélag. Par er haegt ad raekta salat, kryddjurtir,
kartoflur, gulreetur, rabarbara og fleira.

Péra segir ad nokkud vel hafi gengid i sumar en gardurinn var stunginn
upp i byrjun jani. ,bPaer eru prjir konurnar sem hafa matt neerri pvi
daglega med bornin sin 4 peim tima sem ég er i gardinum en svo eru adrar
tvaer sjalfstaedari med sina eigin reiti sem paer hafa byggt upp sjalfar, sid
og plantad. Peer koma gjarnan um helgar en pegar peer purfa hjilp koma
peer 4 peim tima sem ég er i gardinum, stundum med eldri bérn sin sem

tulka. Adrir patttakendur hafa komid stopult,” segir Péra. Verkefnid er
opid 6llum sem leita til Hjdlparstarfsins og Hjalpradishersins en konurnar
ogbérnin sem taka patt i verkefninu i sumar koma fra Irak, fran, Kélumbiu,
Kurdistan og Nigeriu.

oI juli h6fdum vid eldhtsdag og p4 meaettu sex patttakendur i eldhisid i
safnadarheimili Grensaskirkju par sem vid eldudum saman ar uppskerunni.
Pad var mjég gaman ad f4 ad kynna islenskar matarhefdir fyrir konunum
en ekki sidur ad kynnast mjog 6likum matarhefdum eftir heimshlutum.
Konurnar fra Nigeriu voru mjég opnar fyrir islenskum hefdum en hinar
voru duglegar ad kynna sinar venjur, pad var mjog gaman,” segir Péra og
baetir vid ad konurnar séu ad uppskera jafnt og pétt af salati, sellerii,
spinati og fleiru en ad adaluppskera verdi um mdanadamétin 4gust-
september. Verkefninu mun svo ljuka med patttéku i markadsdegi
Seljagards i haust.



Résa Bjorg Brynjarsdottir er umsjénarkona Skjélsins.
Mynd: Bent Marindsson.

»Okkur dreymir um ad baeta pjonustuna vid konurnar
sem hingad leita enn frekar. Flestar peirra veigra sér til
dzemis vid ad fara til laeknis en pzer verda veikar ekkert
sidur en adrir, alveg 6hiad notkun vimuefna. Vid
myndum svo gjarnan vilja getad hringt i vakthafandi
starfsfolk heilsugzeslunnar sem myndi pa koma hingad
til ad sinna konunum. Vid viljum i rauninni ad Skjolid
verdi midst6d fyrir alla pa pjonustu sem konurnar
purfa yfir daginn,“ segir Résa Bjorg Brynjarsdottir,
umsjonarkona Skjolsins - Opins hass a vegum
Hjalparstarfs kirkjunnar fyrir konur sem glima vid
heimilisleysi, bua vid o6oruggar adstaedur eda eru
nykomnar i bisetuurraedi eftir heimilisleysi.

»PU PARFT EKKI AP LITA UT EINS OG
RONI POTT PU SERT HEIMILISLAUS*

,Ein peirra sem kemur hingad
reglulega sagdi vid mig um daginn ad
hin pyrfti nd ekkert ad lita dt eins og
réni po6tt hun veri heimilislaus. Eg
var svo dnaegd med hana af pvi ad
sjalfsmyndin skiptir svo miklu mali,"
segir Résa Bjorg Brynjarsdoéttir,
umsjénarkona Skjolsins sem hof
starfsemi sina um midjan februar 4
pessu ari. Skjolid er stadsett vid hlid
skrifstofu Hjalparstarfsins 4 nedri
haed Grensaskirkju og er opid fra
klukkan 10 til 15 virka daga. Fra
opnun pess hafa 40 konur sétt
athvarfid { samtals 510 skipti en ad
medaltali dvelja par fimm konur yfir
daginn. Konurnar, sem erudaldrinum
20-60 ara, gista flestar i Konukoti
eda eru i 6tryggum adstedum.

f Skjslinu fa konurnar hadegismat og
siddegishressingu, peer hafa adgang
ad verdmeetaskdpum sem peer geta
leest og peer geta farid i sturtu og
pvegid af sér. I alrymi eru nettengdar
tolvur, baekur og pusluspil og i
témstundaherbergi eru saumavélar,
prjonar, allt sem til parf i skart-
gripagerd og til ad mala myndir.
Sérstakt hvildarherbergi er fyrir peer
sem vilja leggja sig og vidtalsherbergi

er fyrir einkasamtél kvennanna vid
radgjafaiVettvangs- ogradgjafateymi
Reykjavikurborgar, félagsradgjafa fra
pjénustumidstédvum borgarinnar og
fleiri fagadila.

,Vid erum nd pegar i mjog g6dri
samvinnu vié ymsa adila um pjénustu
vid konurnar 4 medan bar eru hji
okkur. Hér hafa sumar bpeirra til
deemis fundad med logfraedingum,
fra Ragnheidur hefur sinnt skjol-
steedingum sinum hér og hjakr-
unarfraedingur frd neydarmoéttoku
kynferdisbrota hefur verid okkur
starfskonum og konunum sem hingad
leita mjog innan handar. Vid héfum
lika fengid til okkar hargreidslukonu
sem hefur ekki bara klippt harid 4
konunum heldur lika litad og plokkad
augabrunir.

Kérénuveirufaraldurinn hefur ad
visu gert okkur erfitt fyrir og vid
hofum ekki getad fengid sjalfbodalida
hingad inn eins mikid og vid hefdum
kosid,“ segir Rosa Bjorg en pess ma
geta ad hjukrunarfredingar meettu i
Skjolid i sumar og bdlusettu konurnar
sem pad vildu gegn COVID-19.

Bjorgu d myndinni er ein peirra, Una Sigrin Astvaldsdéttir.

,Eg er mjog pakklat fyrir ad sifellt fleiri konur sem biia vid heimilisleysi sakja
Skjolid og ad allar paer sem hafa komid einu sinni hafa komid aftur — og margar
maetareglulega,” segir Résa Bjorg ogbaetir vid ad fra upphafihafi starfskonurnar
og peer konur sem sakja Skjolid verid med margvislegar hugmyndir um hvernig
paer geti nytt irraedid sem best. ,Okkur langar ad vera med ndmskeid vikulega,
til deemis um fjarmalaleesi og kynheilbrigdi og svo dreymir okkur um ad vera
midst6d fyrir alla pa pjonustu sem konurnar purfa par sem paer fara sidur a pa
opinberu stadi par sem adstodin er veitt.” Résa Bjorg segir ad pratt fyrir
kérénuveirufaraldurinn lofi pad starf sem hafid sé mjog gédu: ,G6dir hlutir
gerast haegt og haustinu fylgir mikil tilhlskkun.

,Eg er otriilega pakkldt og kann ad meta ad pid vildud spjalla vid mig prdtt
fyrir dstandid d mér, pessar stundir hjd ykkur eru mér éendanlega dyrmcetar
og peer hjdlpudu mér ad komast til baka,” sagdi kona sem sotti Skjolio um hrid
en byr nu vid betri adstcedur.

ot brsy 51

1 Skjolinu fé konurnar ad borda og peer geta farid i sturtu og pvegid af sér. beer geta lagt sig i hvildarherbergi, farid d netid i sameiginlegu rymi og prionad og piislad i témstundaherbergi.
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Jonas Périr Périsson var mikill hugsjénamadur i hjdlparstarfi. Hann hafoi ad leidarljési ad allur studningur vid samfélog veeri hjdlp til sjdlfshjdlpar pannig ad utanadkomandi adstod yrdi ad lokum 6porf.
Amyndinni er Jonas d godri stundu med samstarfsfélki i Epiopiu drid 2011.

Jonas Porir Poérisson, fyrrverandi framkvaemdastjori Hjalparstarfs
kirkjunnar, lést a gjorgaesludeild Landspitalans pann 8. agust sidast-
lidinn, 77 ara ad aldri. Jonas laetur eftir sig eiginkonu, Ingibjorgu
Ingvarsdottur, born, barnaborn og barnabarnaborn. Stjorn og starfs-
folk Hjalparstarfsins vottar fjolskyldu Jonasar sina dypstu samud.

Go6dur madur er genginn.

Jonas gegndi starfi framkvamdastjéra Hjdlparstarfs kirkjunnar fra drinu
1990 til loka 4ars 2013 en 4 peim tuttugu og premur drum sem hann veitti
stofnuninni forst6du téku baedi hun og allt umhverfi hennar miklum
stakkaskiptum. Prir starfsmenn voru & skrifstofunni til ad byrja med en
verkefnin erlendis voru & Indlandi og i Epiépiu. Jénas hafdi p6 fljott
frumkvaedi ad verkefnum i Mésambik og Keniu og sidar fleiri sam-
starfslondum dsamt pvi ad veita frekari adstod vegna fataktar hér a Islandi
og mannudaradstod 4 vettvangi hamfara og ataka.

[ préunarsamvinnu lagdi Jonas hofudaherslu 4 ad tryggja folki adgengi ad
hreinu vatni og ad félk fengi fraeedslu um mikilvaegi hreinletis. Ollu starfi
vildi hann haga pannig ad i pvi feelist hjalp til sjalfshjalpar, ad gera félk ekki
h4d adstod heldur ad pad teki virkan patt i verkefnunum. ,Vid héfum viljad
vinna med f6lki en ekki fyrir pad. Pess vegna héfum vid ekki sent starfsfélk
ut til starfa nema til neydaradstodar. Pad er mun skynsamlegra ad félkid
vinni vinnuna sjalft, pad er édyrara og pétt pad taki lengri tima pa verdur
til pekking sem verdur eftir,” sagdi Jonasividtalivid fréttablad Hjalparstarfs
kirkjunnar, Margt smatt...., 1. tbl. 2014.
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Joénas var heilsteyptur madur sem efldi tiltrad almennings i gard
Hjalparstarfsins en pad hefur gert stofnuninni kleift ad starfa med og fyrir
skjolsteedinga badi hér heima og 4 erlendum vettvangi. I vidtalinu 4rid 2014
sagdi Jonas ekki sjalfgefid ad hjalparstarf gengi vel en ad stofnunin hefdi
verid heppin med samstarfsadila og verkefnin hefdu skilad arangri.

»Mér finnst pad vera forréttindi ad sja ad pau hafi leitt til heilla fyrir
skjolstaedinga okkar. Mikid og gott samstarf vid stjérnvold er annad atridi
sem mér finnst pakkarvert. Pegar ég kom til starfa var ekkert samstarf i
gangi en nu er samstarfid mjog gott og starfsfélk i utanrikisraduneytinu
byr yfir mikilli faglegri pekkingu. Faglegt samstarf milli hjadlparsamtaka er
lika mikid og gott. Allt starf er i raun ordid faglegra og samvinna miklu
meiri milli allra sem koma ad hjalparstarfi og pad er 6llum til heilla.
Stjérnvold hafa fjarmagnid og pekkingu & heerri stjérnstigum en frjilsu
félagasamtokin bua yfir pekkingu & grasrétinni sem er mjog mikilvaegt.
Grasrétarsamtok eru mjog mikilveegir samstarfsadilar fyrir stjérnvold
pegar samvirkni verdur 4 milli peirra. Pannig ad eetli ég geti ekki dregid
petta saman med pvi ad segja ad pad sem standi upp ur sé ad vid héfum
feerst fra samkeppni til faglegs samstarfs i hjalparstarfi badi 4 fslandi og a
alpjédavisu reyndar lika,“ sagdi pessi mikli mannvinur sem nu er fallinn fra.

VERKSYN




Meedur og bérn fd mataradstod hjd Hjdlparstarfi Liitherska heimssambandsins i Tigray.
Mynd: Hjdlparstarf Liitherska heimssambandsins i Epidpiu.

Undanfarin tvo ar hafa reynst félkinu i Epiépiu erfid.
Versti engisprettufaraldur i 25 ar eydilagdi uppskeru
og jok a faedudoryggi i landinu, verstu £f16d i manna
minnum féru yfir hluta landsins i kjolfar purrka og i
april 2020 lysti forszetisradherra yfir neydarastandi
vegna koronuveirufaraldursins. Samkvaemt upp-
lysingasidu Sameinudu pjodanna hafa ni fleiri en 277
pusund manns sykst af COVID-19 og 4.349 latist i
landinu af véldum veirunnar.

Atok milli stjornarhers Epiopiu og Frelsishreyfingar
Tigray i samnefndu fylki i nordanverdu landinu hafa
stigmagnast sidan i névember 4 sidasta ari og éttast
er ad pusundir hafi 14tid 1ifid en tugpisundir ibda
hafa flaid yfir til nagrannarikjanna Sudans og
Somaliu eda eru 4 vergangiinnanlands. Neydarastand
rikir i fylkinu par sem hjalparsamtok hafa gagnrynt
stridandi fylkingar fyrir ad torvelda hjilparstarf og
atokin breidast ni ut til nagrannahérada.

BRYN PORF FYRIR ADSTOP VEGNA
ATAKA I TIGRAY-FYLKI I EPIOPIU

Hjalparstarf kirkjunnar sendi i lok mars ramlega tuttugu og eina milljén kréna
mannudaradstod ad halda. Einnig hafa dsakanir um mannréttindabrot og brot
4 mannudarlégum gerst haverari med degi hverjum. Stér hluti af framlagi
Hjalparstarfsins er styrkur fra utanrikisrdduneytinu sem veitti 20 milljénum
kréna til adstodarinnar.

Hjalparstarf Lutherska heimssambandsins (Lutheran World Federation / World
Service) er framkvamdaradili 4 vettvangi og vinnur ndid med stjérnvéldum og
60rum mannudarsamtékum til ad tryggja dreifingu hjalpargagna. Konur og
bérn yngri en fimm 4ra sem hafa fl4id heimkynni eru { miklum meira hluta

peirra sem ni hafast vid i yfirfullum bradabirgdabtiidum og éttast hjdlparsamtok
mikinn matarskort 4 sveedinu og porfin fyrir adstod er bryn.

Hjalparstarfid 4 vettvangi snyst um ad vernda lif og lifsafkomu félks, beeta
faeduoryggi med pvi ad utvega korn og verkfeeri til landbunadar, athluta bufé,
tryggja folki hisaskjol og veita beinan 6skilyrtan fjarstudning. Einnig er unnid
ad pvi ad baeta adgengi ad hreinu vatni og hreinleaetisadst6du, tryggja fraedslu
um smitvarnir gegn COVID-19 dsamt pvi ad dreifa séttvarnarbinadi til
einstaklinga, svo eitthvad sé nefnt. Kérénuveirufaraldurinn torveldar allt
hjalparstarf en starfsfélk Lutherska heimssambandsins leggur rika dherslu 4 ad
utvega félkinu séttvarnarbtinad og freeda um forvarnir.

PROUNARSAMVINNA HELDURAFRAM i SOMALI-FYLKI

Epi6pia er ellefu sinnum stzerra en fsland ad flatarmali og i landinu ba yfir eitt
hundrad milljénir ibdar i niu fylkjum sem hafa dkvedid sjalfstaedi i sinum
malum. Steersta verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i préunarsamvinnu er med
sarafateeku folki i Sémali-fylki sem er i austanverdu landinu. Sémali-fylki
pekur 327 pusund ferkilémetra og par bua yfir 5 milljénir sjalfspurftarbzenda
og halfhirdingja. Tidir purrkar valda vidvarandi matarskorti og vannzeringu i
fylkinu og fataektin veldur pvi ad grunnstodir samfélagsins eru veikar.

[ pau 14 dr sem verkefnid hefur varad hafa brunnar verid grafnir og par sem pad hefur ekki verid migulegt
hafa verid grafnar vatnspreer (birkur) fyrir regnvatn. Stiflur og veggir i drfarvegum hafa verid reistir til ad
halda regnvatni i farvegi og hefta eydimerkurmyndun, nyjar og purrkpolnari korntegundir hafa verid kynntar
til sigunnar sem og skilvirkari reektunaradferdir og betri verkfeeri. Dyralidar hafa verid pjdlfadir til ad
medhondla dyrasjikdoma og bolusetja bufé.

Meginmarkmid verkefnisins eru ad beaeta adgengi ad drykkjarhefu vatni og
hreinlaetisadstodu, ad f6lkid geti aukid faeduoryggi sitt med umhverfisvernd og
battum adferdum ilandbinadi og ad styrkja stodu kvenna, samfélaginu 6llu til
farseeldar. Pegar arangur hefur nadst i einu héradi fylkisins faerum vid okkur
um set og vinnum med félki i ndgrannahérudum. I upphafi ars 2021 og til
arsloka 2024 4atlar Hjalparstarfid ad starfa med um 21 pusund ibtum i
Kebribeyah-héradi med frabzerum studningi fra stjérnvéldum og almenningi a
Islandi.

Konur hafa tekid pdtt i sparnadar- og ldnahdpum og fengid freedslu um pad hvernig best sé farid af stad med
eigin rekstur. Eftir freedslu og pjdlfun hafa margar kvennanna hafid rekstur og reka litla bud, stunda geita- og
heensnarcekt og reekta greenmeti. Konur sem hafa tekid pdtt i verkefninu tala um ad peer hafi fjdrrdd og
dkvordunarvald en pad var neer dpekkt ad konur hefdu slikt d verkefnasveedunum ddur en samvinnan hofst.
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KORONUVEIRUFARALDURINN EYKUR ENN A NEYD

SYRLENDINGA SEM HAFA BUID VID STRIDSASTAND i ARATUG

I juli sidastlidnum sendi Hjalparstarf kirkjunnar
10.643.000 kréna fjarframlag til mannadar-
adstodar i Syrlandi. Atok hafa geisad i landinu {
riman aratug en kérénuveirufaraldurinn hefur enn
aukid 4 sira neyd f6lksins par.

Ad mati Sameinudu pjédanna purfa nd um ellefu

fjarframlagid til verkefna Hjilparstarfs Latherska
heimssambandsins sem leggur dherslu 4 ad vernda
lif og heilsu ibianna og ad veita bérnum jafnt sem
fullordnum salfélagslegan studning. Ahersla er 16gd
4 ad hlda ad bérnum, gamalmennum og sjuklingum
og ad adstoda fjolskyldur vid ad koma undir sig

fétunum 4 ny.

Framlagid er ad medtoldum studningi utan-
rikisrdduneytisins sem veitti Hjalparstarfi kirkj-
unnar styrk ad upphad tiu milljénir kréna til ad
sinna hjilparstarfi i Syrlandi 4 lidandi 4ri. Fra drinu
2014 hefur Hjélparstarf kirkjunnar, med studningi
raduneytisins, sent fjarframlag til mannudar-
adstodar vid stridshrjida Syrlendinga sem nemur

milljénir ibta 4 adstod ad halda og rennur

118 milljénum kréna.

,VID HOFUM HALDIP AZATLUN PRATT FYRIR ASKORANIR i HEIMSFARALDRI"

Haq Makumbi Bugembe styrir préunarsamvinnuverkefni
H]alparstarfs kirkjunnar i sveitahérudum i Rakai- og Lyantonde-
umdaemum i Uganda en par vinnur Hjailparstarf kirkjunnar med
stadbundnu hjilparsamtokunum RACOBAO ad pvi ad baeta lifs-
skilyrdi munadarlausra barna og folks med HIV/alnami sem bia

Hag Makumbi Bugembe med skjélstcedingi verkefnisins i Uganda.

vid 6rbirgd og eru tutsett fyrir misnotkun og félagslegri utilokun.
Markmidid med starfinu er ad veita peim bjargrad svo pau geti
aukid polgaedi sitt gagnvart sjikdomnum og neikvadum
afleidingum hans.

Haq segir Covid-19 hafa haft neikvad ahrif 4 félk i Uganda eins og annars
stadar en par komu fyrstu tilfellin upp { mars 2020. ,,Adeins 1,5% pjédarinnar
hefur verid bélusett en fleiri en 700 manns smitast daglega. T lok juni hofdu
1995 daid af voldum veirunnar og stjérnvold hafa nd sett 4 strangar
takmarkanir, medal annars lokad skélum og vinnustédum,” segir Hag um
astandid i Uganda nu.

Hag segir takmarkanir undanfarinna manada hafa haft sleem dhrif 4 afkomu
baenda sem lifa af sélu landbunadarafurda par sem moérkudum var lokad og
bannad var ad flytja félk, dyr og afurdir milli sveeda. Fataekt hafi aukist &
verkefnasvaedinu vegna heimsfaraldursins sem og kynbundid ofbeldi og
vanraksla barna.

,Vid h6éfum verid heppin hér pvi ad félk i byggingargeiranum mdtti vinna, vid
héfum pvigetadreisthiasogkamraogvid gitum fundad atimed skjolstaedingum
okkar og stadaryfirvéldum. Okkur hefur pvi tekist ad halda dzetluniverkefninu
pad sem af er pessu 4ri,” segir Hag sem er uggandi um &standid i landinu.

A fyrstu sex manudum arins 2021 hafa htis med kamri og hreinlatisadstodu,
4.000 litra vatnsséfnunartanki og eldaskala verid reist fyrir fjorar fjolskyldur
i Rakai og Lyantonde. Fraedslufundir um hreinleeti og smitleidir sjukdéma hafa
verid haldnir fyrir 30 pattakendur, sparnadar- og lanahépar hafa verid
stofnadir og f6lkid hefur fengid geitur, free, dburd og 4hold til ad byrja reektun
greenmetis til pess ad tryggja naega og naeringarrika feedu. P4 hafa sjidlfbodalidar
fengid freedslu um smitleidir, varnir og medhéndlun HIV/alnzaemis og fraedslu
um leidir til ad hindra atbreidslu COVID-19 i samvinnu vid stadaryfirveéld.
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BORN i FERMINGARFRADSLU
PJODKIRKJUNNAR LEGGJA SITT
AF MORKUM TIL HJALPARSTAREFS

[ fermingarfraedslu pjédkirkjunnar fa tilvonandi fermingarbérn medal annars fraedslu
um verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i préunarsamvinnu. I freedslunni leera bérnin
um peer adstaedur sem f6lkid & verkefnasveedum glimir vid og vid reedum saman um
sameiginlega 4byrgd pjéda heims 4 pvi ad allir jardarbuiar fai lifad mannsemandi lifi.

Ef séttvarnarreglur leyfa munu bérnin svo fa teekifeeri til ad lata gott af sér leida i
byrjun névember og safna framlégum til verkefna sem kynnt hafa verid. Adur en pau
ganga i hiis med bauk Hjilparstarfs kirkjunnar i hond f4 bérnin leidbeiningar um

framkomu, 6ryggi og ad gleyma ekki ad vera vel kleedd. Boérnin f4 endurskinsmerki
merkt Hjalparstarfi kirkjunnar til ad bera & medan fjaréflun stendur og peim er
uppélagt ad fara alltaf tvo eda prju saman pegar pau banka upp 4 hja félki i hverfinu
sinu til ad bj6da pvi ad leggja starfinu lid. Bestu pakkir fyrir ad taka bérnunum vel!

Freedslumyndband um verkefni Hjalparstarf kirkjunnar og fjaréflun fermingarbarna
var 4 dagskra RUV pann 8. desember 2020 en pattinn ma nalgast hér:
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/hjalp-til-sjalfshjalpar/31139/98urph

ANDLAT

Starfsfolk og stjorn Hjdlparstarfs kirkjunnar minnist med
hlyhug og soknudi kcers samstarfsmanns, Atla Geirs
Haflidasonar, sem vard brddkvaddur pann 27. jiini
sidastlidinn. Atli var feeddur pann 21. febriiar 1960 og
leetur eftir sig tvo uppkomin born, Séleyju og Gunnar.

Atli hof storf hja Hjalparstarfi kirkjunnar arid 2007 og sinnti ymsum verkefnum i
innanlandsstarfi. Hann s lengi um kertasélu, var békari stofnunarinnar og bilstjéri
dsamt pviad hafa umsjéon med stérfum sjalfbodalida. Atli var 6venju greidvikinn, hann
hugsadi lausnamidad og reyndist mikill pusundpjalasmidur. Atli skilur eftir sig stért
skard sem erfitt verdur ad fylla.

Vid, samstarfsfélk hans og stjérn Hjilparstarfs kirkjunnar, vottum Séleyju, Gunnari
og 6drum adstandendum okkar dypstu samud.


https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/hjalp-til-sjalfshjalpar/31139/98urph

POKKUM STUDNINGINN!

REYKJAVIK
Alpjédasetur ehf.
Apparat ehf.
Arctica Finance hf.
ARGOS ehf. Arkitektastofa
Grétars og Stefans
Arkitektastofan OG ehf.
Arkis arkitektar ehf.
Atli Hilmarsson ehf.
Auglysingastofan ENNEMM
Aurum
Aman ehf.
B&B gluggatjaldahreinsun ehf.
Berserkir ehf.
Betra lif ehf.
BG pipulagnir ehf.
Bifreiaverkstzedi Svans ehf.
Birtingur ehf.
Bilasalan Heimsbilar ehf.
Bilasmidurinn hf.
Bjarnar ehf.
BK kjuklingar
Bléhornid
Bl6mabudin Hlidabl6m
Békhaldsstofan Stemma ehf.
Bénstdin hja Jobba ehf.
Braudhusid ehf.
Brim hf.
Braskur harsnyrtistofa
Brynja, Hissjédur
Oryrkjabandalagsins
Bygg Ben ehf.
Cosmo ehf.
CU2ehf.
Curvy.s - tiskuverslun
Dokkan,
pekkingar- og tengslanet
Dyraspitalinn Vididal ehf.
Edico ehf.
Edalflutningar ehf.
Edalkledi ehf.
Eignamidlun ehf.
Eignaumsjén hf.
Elding Trading Co. ehf.
Eyrir Invest hf.
Fagmalun - Litaval sf.
Fasteignasalan Miklaborg ehf.
Fella- og Hélasékn
Ferska ehf.
Félag skipstjérnarmanna
Fj6dur ehf., pvottahis
Fligger ehf.
Fétoval ehf.
Framvegis
- midst6d simenntunar
Gards Apétek
Gatnapjénustan ehf.
Ginger ehf.
Gjogur hf.
GKS - Gamla kompaniid
Glitur ehf.
Gnyr ehf.
Grédrarstodin Mork
Guolaugur A. Magnisson,
skartgripaverslun
Gullnesti ehf.
Hagi ehf. - Hilti
Hagkaup
Hér Class harsnyrtistofa
Hérmidstodin
Hekla hf.
Henson sports
Hid islenska békmenntafélag
Hjé Hrafnhildi
Hjikrunarheimilid Skjol
Hlj6bok sif.
Hljémar ehf.
Hétel Leifur Eiriksson ehf.
Hrafnistuheimilin
Hreinsiteekni ehf.
Hverafold bakari
Hverfisgalleri
Hofdahollin bilasala
Hofdakaffi ehf.
Island Apartments
Isbud Vesturbzjar ehf,
Islenska titflutningsmidstod hf.
Ipréttasamband fatladra
Jardtaekni ehf.
JE Skjanni ehf.
byggingaverktakar
JHM Sport ehf.
K. H. G. bjénustan ehf.
K.EO. ehf.
Kemi ehf.
Kjoreign eht., fasteignasala
Klettur - sala og pjénusta ehf.
Klettur-Skipaafgreidsla ehf.
Knattspyrnufélagid Fram

Krumma ehf.
Kurt og Pi ehf.
Landsbréf hf.
Landsnet hf.

Landssamband l6greglumanna

Leir og postulin ehf.
Listvinahusid, leirkerasmidi
LOGOS légmannspjénusta
Lyfjaver ehf.
Lysi hf.
Lodur ehf.
Merkistofan
Merlo Seafood
MIO MIO ehf.
Mila ehf.
MS Armann skipamidlun ehf.
Multivac ehf.
Mirarameistarafélag
Reykjavikur
MyCar ehf.
Neshamar ehf.
Neydarlinan hf.
Nytt Skil slf.
0Old Iceland restaurant
Oliudreifing ehf.
Ordabankinn sf.
0. Johnson & Kaaber ehf.
Olafur Porsteinsson ehf.
Oskaskrin ehf.
OV jardvegur ehf.
Planet Payment Iceland ehf.
Plast - midar og taeki ehf.
Plastidjan ehf.
PR flutningar slf.
Premis ehf.
Promennt ehf.
Raflax ehf.
Rafstilling ehf.
Rafstjorn ehf.
Rafsvid sf.
Rannsokna- og
héskodlanet Islands
Reidhjélaverzlunin Berlin
Rima Apotek
Rolf Johansen & Co ehf.
Sameyki stéttarfélag i
almannapjénustu
Samidn samband idnfélaga
Sélarrannséknarfélag
Reykjavikur
SHV pipulagningapjénusta ehf.
Sifka ehf.
Sima- og tolvulagnir hf.
Skipapjénusta Islands ehf.
Skorri ehf.
Skdarinn i Kringlunni ehf.
Skyrslur og skil
SM kvotaping ehf.
Snyrtistofa Grafarvogs ehf.
Sportis ehf.
Sprinkler pipulagnir ehf.
Stansverk ehf.
Stora bilasalan ehf.
Styrja ehf.
Suzuki 4 Islandi
Tannleknastofa
Sigurdar Benediktssonar
Tark - Arkitektar
Terra Export ehf.
THG Arkitektar ehf.
Ténastodin ehf.
Trackwell hf.
Trésmidja
Magnisar F. Jonssonar ehf.
Trivium radgjof ehf.
Tanpokupjénustan ehf.
Tekniskdlinn
- skoli atvinnulifsins
Tésku- og hanskabudin ehf.
Umslag ehf.
Udafoss ehf., efnalaug
Utfararstofa Svafars og
_ Hermanns ehf.
Utgerdarfélag Reykjavikur hf.
VA arkitektar ehf.
Varmi ehf.
VDO ehf.
Veitingahiisid Nings
Verkfarasalan ehf.
Verkhonnun ehf.
Verslunin Alfheimar
Vesturrdst -
Sérverslun veidimanna
Vélsmidja
Einars Gudbrandssonar sf.
Vilhjalmsson sf., heildverslun
Vinnufatabudin
Vinnes ehf.
VOOT Beita

Vorubilastédin brottur hf.
Vérukaup ehf., heildverslun
XCO ehf.

borsteinn Bergmann ehf.
bor hf.

SELTJARNARNES
Borgarbl6d ehf.
Nesskip hf.

KOPAVOGUR
Bak Hofn ehf.
Bifreidastillingin ehf.
Bifreidaverkstzedid
Toppur ehf.
Blikksmidjan Vik ehf.
Brunahénnun sif.
Fasteignamidst6din ehf.
Fasteignasalan Ber
Frikirkjan Kefas
GG Sport
goddi.is
GSG ehf.
Hafi0-fiskverslun ehf.
Hagblikk ehf.
Hefilverk ehf.
Hegas ehf.
Hvammshoélar ehf.
[6nvélar ehf.
[sfix ehf.
Islenskt marfang ehf.
Karina ehf.
Krafla ehf.
Kraftvélar ehf.
Landmdtun sf.
Lindakirkja
Linan ehf.
LK pipulagnir ehf.
Lokasjédur ehf.
Logmenn Képavogi
Mannreekt og menntun ehf.
Pustverkstzdi Hja Einari
Rafspenna ehf.
Reidhjélaverslunin Hjolid ehf.
Reestitaekni ehf.
Smaréttingar ehf.
Sport Company ehf.
Straumleidir ehf.
Styrktar- og
menningarsjodur Norvikur
Sudurverk hf.
Selgzetisgerdin Freyja ehf.
Tekk og Habitat 4 Islandi ehf.
Teeknipjonusta Ragnars G
_ Gunnarssonar ehf.
Utfararstofa Islands ehf.
Vatnsborun ehf.
Vetrarsél ehf., verslun
Zenus - s6far & gluggatjold
ZsaZsa hérgreidslustofa slf.

GARDABAR
Aflvélar ehf.
Apotek Gardabaejar
Engilbert OH Snorrason
tannleknastofa sf.
Geislataekni ehf.

- Laser pjénustan
Hafnasandur hf
Hagrad ehf.
Ingi hépferdir ehf.
Képavogspésturinn ehf.
Krokur
Loftorka Reykjavik ehf.
S.S. Golf ehf.
Samhentir-Kassagerd hf.
Val - As ehf.

HAFNARFJORDUR
Aflhlutir ehf.
Barak.is
Barkasuda Gudmundar ehf.
Bodunarkirkjan.is
Utvarp Bodun FM 105,5
Bortakni ehf.
Bokhaldsstofan ehf.
Eldvarnarpjénustan ehf.
Fjardarmét ehf.
Gunnars majones ehf.
Hagmalun slf.
Hagstél ehf.
Hallbertsson ehf.
Hladbaer-Colas hf,,
malbikunarstéd
Ingvar og Kristjén ehf.
Kjartan Gudjénsson,
tannlaknir
Kona Tiskuverslun
Krossborg ehf.

Markus Lifenet,
bjérgunarbinadur

Mynstrun ehf.

Netorka hf.

Nonni Gull

S.G murverk ehf.

SIGN ehf., skartgripaverkstzdi

Skerpa renniverkstaedi

Snittvélin ehf.

Stodtaekni ehf.

Strendingur ehf.

Seeli ehf.

ThorShip

Trefjar ehf.

Uthafsskip ehf.

Verkalydsfélagid Hlif

Vetis ehf.

Vélras bifreida- og
vélaverkstazdi

Vidir og Alda ehf.

Vir og lykkjur ehf.

baktak ehf.

ALFTANES
Prentmidlun ehf.

REYKJANESBAR

Benni pipari ehf.

DMM Lausnir ehf.

Efnalaugin Vik ehf.

EO Raf ehf.

GeoSilica Iceland ehf.

H-nél saumastofa og verslun ehf.

Husagerdin hf., trésmidja

Kalka sorpeydingarst60 sf.

Kast.is

M? Fasteignasala &
Leigumidlun

Maron ehf.

Mélverk sIf.

Midst6d simenntunar
& Sudurnesjum

Nesraf ehf.

Ny-sprautun ehf.

PA hreinsun ehf.,
hreingerningapjénusta

Pulsuvagninn i Keflavik

Rafeindir og Teki ehf.

Reykjanesbaer

Rétt sprautun ehf.

Rérvirki sf., Ladvik
Gunnarsson

Skolar ehf.

Slaeging ehf.

Toyota Reykjanesbz

TSA ehf.

Ungo, séluturn

Voékvatengi ehf.

GRINDAVIK
Grindavikurbaer

H.H. Smidi ehf.

Hépsnes ehf.

Lagnapjonusta Porsteins ehf.
Lionsklibbur Grindavikur
Porbjérn hf.

SUDURNESJABAR
Bylgja Drofn Jénsdéttir
EM.Shf.

Hvalsneskirkja

Julius Helgi Einarsson
Vélsmidja Sandgerdis ehf.

MOSFELLSBAR

Algluggar JG ehf.
Borgarplast hf.
Békhaldspjénustan Ranir ehf.
Dalsgardur ehf., grédrarstod
Dynkur ehf.

Isfugl ehf.

Istex hf.

Kvenfélag Kjésarhrepps
MIG Verk ehf.
Mosfellsbakari
Utilegumadurinn ehf.

AKRANES
Apotek Vesturlands ehf.
Gallery Snotra
Meitill - GT Taekni ehf.
Model ehf.
Smurst6d Akraness sf.
Tannlzknastofan

2 Gomar ehf.
Valfell fasteignasala
Ylur pipulagnir slf.

BORGARNES

Edalfiskur ehf.

Solo hérsnyrtistofa sf.

Sprautu- og bifreidaverkstzdi
Borgarness sf.

Velverk ehf.

STYKKISHOLMUR

Eyja- og Miklaholtshreppur,
Snzefellsnesi

Utgerdarfélagio Engey ehf.

b.B. Borg trésmidja ehf.

GRUNDAREJORDUR

bjénustustofan ehf.

OLAFSVIK
Litlalén ehf.

HELLISSANDUR
Ingjaldshélssékn

KG Fiskverkun ehf.
Kristinn J. Fridpjéfsson ehf.
Nénvarda ehf.

Skardsvik ehf.

Utnes ehf.

BUPARDALUR
Rjomabuid Erpsstadir ehf.

REYKHOLAHREPPUR
bérungaverksmidjan hf.

iSAFJORDUR

Ferdapjonustan i Heydal

Félag opinberra starfsmanna 4
Vestfjérdum

GG malningarpjonusta ehf.

Hamraborg ehf.

Massi prif ehf.

Orkubu Vestfjarda ohf.

Samgongufélagio

Teeknipjénusta Vestfjarda ehf.

Verkalydsfélag Vestfirdinga

HNIFSDALUR
Hradfrystihtisid - Gunnvér hf.

BOLUNGARVIK

Arna ehf.
Bolungarvikurkaupstadur
Endurskodun Vestfjarda ehf.
Sigurgeir G. Jéhannsson ehf.

PATREKSFJORDUR
Ungmennafélag

Bardstrendinga
Verslunin - bakariid Albina
Vesturbyggd

BILDUDALUR
Hafkalk ehf.

STADUR
Kvenfélagid I6unn

DRANGSNES
Rina ehf.

HVAMMSTANGI
Kvenfélagio I5ja
Slaturhus KVH ehf.

BLONDUOS
Blonduésbaer
Hunavatnshreppur
Léttitaekni ehf.
Stéttarfélagio Samstada
Sorlatunga ehf.

SKAGASTROND
Marska ehf.

SAUDARKROKUR

Dégun ehf.

Efnalaug og pvottahis

Fjélbrautaskoli
Nordurlands vestra

[8nsveinafélag Skagafjardar

Skagafjardarveitur

Steinull hf.

Verslunarmannafélag
Skagafjardar

VARMAHL{D
Akrahreppur Skagafirdi

HOFSOS
Vesturfarasetrid Hofsdsi
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SIGLUEJORDUR
Fjallabyggd

AKUREYRI

Akureyrarkirkja

AK smifi ehf.

Baugsbt ehf.,
bifreidaverkstaedi

Bilaleiga Akureyrar

Butur ehf.

Enor ehf.

Fasteignasalan Byggd

Finnur ehf.

Grodrarstodin Solskogar ehf.

Gréfargil ehf.

Hnyfill ehf.

Islensk verdbréf hf.

Ljosco ehf.

KG Sendibilar ehf.

Molta ehf.

Mirion ehf.

Norlandair ehf.

Rafmenn ehf.

Raftkn ehf. - Verkfraedistofa

Rakara- og harstofan
Kaupangi

S.Gudmundsson ehf.
murverktaki

Samherji ehf.

Sella tannleknar ehf.

Sjikrahusio & Akureyri

Skohusid - Bonusskér

Tannlzknastofa
Hauks og Bessa

Veitingastadurinn Krua Siam

GRENIVIK
Grytubakkahreppur

GRIMSEY
Ragnhildur Hjaltadéttir

DALVIK

Dalvikurbyggd

Hibylamélun,
mélningarpjénusta ehf.

HUSAVIK
Tjorneshreppur
Trésmidjan Rein ehf.

LAUGAR

Gistiheimilid Stéru-Laugar

MYVATN
Vogar ferdapjénusta

KOPASKER

Eyjafjardar- og
Pingeyjarpréfastsdaemi

Kvenfélag Oxfirdinga

PORSHOFN
Verkalydsfélag Pérshafnar

BAKKAFJORDUR
K Valberg slf.

EGILSSTAPIR
Bokrad,

békhald og radgjof ehf.
Gistihtisid Lake

- Hotel Egilsstadir
HEF veitur ehf.
Hotel Eyvindara
Klassik ehf.
Klausturkaffi ehf.
MSV, Stél og Vélar ehf.
Milaping

REYDARFJORDUR
Fjardabyggd

Fjardaveitingar ehf.

ESKIFJORDUR
Egersund Island ehf.
Fjardaprif ehf.

R.H. gréfur ehf.
Tandrabretti ehf.

NESKAUPSTAPUR
Verkmenntaskéli Austurlands

DJUPAVOGUR

Berunes farfuglaheimili ehf.

HOFN I HORNAFIRDI
Funi ehf, sorphreinsun
Héfn Inn Guesthouse

Klifé ehf,
ferdapjonustan Gerdi ehf.
Krom og hvitt ehf.
Résaberg ehf.
Sveitafélagid Hornafjordur
bingvad ehf,
byggingaverktakar
brastarhdll ehf.

SELFOSS
Agust Bogason ehf.
Bifreidaverkstaedid
Klettur ehf.
Bithnykkur sf.
Café Mika Reykholti
Edalbyggingar ehf,
Framsoknarfélag Arnessyslu
Fraedslunetid
simenntun 4 Sudurlandi
Grodrarst6din Artangi ehf.
Grodrarstodin Stord ehf.
Gullfosskaffi vid Gullfoss
Hjé Maddy ehf.
Hraunborgir - Lava Village
Jéverk ehf.
K.P Verktakar ehf.
Kvenfélag
Gaulverjabeejarhrepps
Kokugerd H P ehf.
Mélarinn Selfossi ehf.
Mosey ehf.
Mémmumatur Selfossi
Pipulagnir Helga ehf.
Pylsuvagninn Selfossi
vi0 brarendann
Rafmagnsverkstzdi Jens og
Réberts ehf.
Reykhll ehf.
Sjukrapjalfun Selfoss ehf.
Stélkrokur ehf.
Stperlagnir ehf.
Svavar Sveinsson
Tré og straumar ehf.
Teeki og tol ehf.
Utfararpjonustan Fylgd ehf.
Vélaverkstaedi Poris ehf.

HVERAGERDI
Fléra gardyrkjustod
Heilsustofnun NLFI
Kotstrandarkirkja

OLFUS
Gljafurbustadir ehf.

STOKKSEYRI
Bjartas slf.

LAUGARVATN
Asvélar ehf.

FLUPIR

Asgeréi 1T ehf.

B.R. Sverrisson ehf.
Hitaveita Fluda og ndgrennis
Varmalakur ehf.

HELLA
Hestvit ehf.

HVOLSVOLLUR
Kvenfélagid Freyja
Kvenfélagio Hallgerdur
Rangarping eystra

VIK
Myrdalshreppur

VESTMANNAEYJAR
Ahaldaleigan ehf.
Bergur-Huginn ehf.
Bila- og vélaverkstdid
Nethamar ehf.
Bokasafn Vestmannaeyja
Ipréttabandalag
Vestmannaeyja
Teiknistofa
Pils Zéphoéniassonar ehf.
Vinnslust6din hf.



GJOF SEM HELDUR AFRAM AP GEFA!

Folk sem gefur vinum og sttingjum gjafabréf Hjalparstarfs kirkjunnar gefur ekki adeins fallegt
kort sem pad getur skrifad i géda kvedju vid ymis tilefni heldur er gjafabréfid til vitnis um
studning vid verkefni Hjalparstarfsins sem gjof handa méttakanda pess.

A www.gjofsemgefur.is fist 26 mismunandi gjafabréf en pau eru tiknrzen og veita fraedslu um
margvisleg verkefni Hjilparstarfsins. Andvirdi peirra rennur til adstodar vid folk sem byr vid
félagslega neyd hér heima a Islandi og til verkefna 4 svidi mannidaradstodar og

prounarsamvinnu erlendis.

i 6llu starfi er pad markmid Hjalparstarfsins ad vinna med folki sem byr vid fitaekt pannig ad
pad komist 4 pann stad ad geta hjilpad sér sjilft. Okkar hugmyndum og lausnum er ekki
prongvad upp a folk og oll pjonusta er veitt an tillits til triar, pjédernis, litarhattar, kyns eda

skodana peirra sem adstod purfa.

Gjafabréf

‘ <I=” Hialparstarf
SMELLTU HER \aC/ Kirkjunnar
fyrir frekari upplysingar act




