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Ba 0 na
4 herb. Endaibid a 2. haed fra bilastaedi 2herb. Bjort og vel skipuldgd ibud a 4. 4 herb. Frabzer stadsetning nalaegt mid- " Stofnud 1983
med dskertu glzesilegu sjavanitsyni. ha=d i lyftu fyrir 60 ara og eldri. bjonusta bee Hafnarfjardar, stutt er i alla helstu
fyrir eldri borgara m.a. motuneyti. pjonusty, leikskoli og skali i gongufeeri.
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TRAUST HUSFELAGAPJONUSTA
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simMI:571-6770
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Mynd/Eva Aguista Araddttir

Fyrirtaekid Mdlmsteypan Hella vid Kaplahraun braedir dl og brons og steypir i hin ymsu form, skilti, ihluti i bila og skip og listmuni og purfa vinnufélagarnir Smdri Led
Leifsson, Leifur Porvaldsson og Tryggvi Jonsson ad verja sig med honskum, svuntum og hjalmum med hlif bar sem hitinn er mikill, alidd fledir hratt og bronsid verdur
allt a8l 1200 grddu heitt. Myndin synir vel hitann pegar raudgldandi bronsinu er hellt | mét par sem pad storknar mjdg fljott og pvi purfa hiutirnir a8 gerast hratt.
Fleiri myndir frd fidlbreyttu atvinnulifi i Hafnarfirdi d bls. 4.
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FRITT SOLUVERDMAT // SANNGJORN SOLUPOKNUN // FAGLIOSMYNDARI

Minn metnadur er heidarleiki, vondud

vinnubrégd og persénuleg pjénusta”
Arsaell Steinmédsson

léggiltur fasteignasali
as@domus.is

896 6076

Firdi, verslunarmidstod,

A )

5. haed (nordurturn)

220 Hafnarfjordur

OMus
www.domus.is FASTEIGNASALAR

FRIMANN & HALFDAN

UTFARARPJONUSTA
HAFNARFJARDAR

Halfdan Olof

898 5765

Frimann
897 2468

Stapahrauni 5, Hafnarfirdi
Simi: 565 9775
www.uth.is - uth@uth.is

Cadillac 2017

VILTU KYNNA STARFSEMI PiNA
OG NATIL ALLRA HAFNFIRPINGA?

RITSTJORN@HAFNFIRDINGUR.IS

Hilmar Ingimundarson:

HEILSARSOPNUN LEIKSKI][A

LSumarid er timinn" segir i pekktum
songtexta. Um petta leyti ars byrja
margir ad skipuleggja sumarid og
hvernig best verdi haegt ad pusla pvi
saman Ut frd moguleikum einstakra
fidlskyldumeadlima. Oft hefur pad reynst
brautin pyngri, ekki sist vegna pess ad
ttdeildur orlofstimi foreldra og barna
hefur sjaldnast fallid saman. Eg tok pvi
fagnandi anzgjulegum og hvad meér
finnst mjég svo javeebum fréttum um
ad foreldrum gaeti stadid til boda ad
skipuleggja sumarfriid 4 komandi sumnri
6had sumarlokunum a leikskola; meiri
likur vaeru pa a ad badir foreldrar gatu
ni saman deilt sumarfriinu med bérn-
unum. Vid hjonin erum nd med pridja
barn okkar a leikskola i Hafnarfirdi. Til
pessa héfum vid purft ad snida sumar-
friid i kringum jdlilokanir leikskolanna,
en pad hefur verid undir hzelinn lagt
hvort pad naedist og hvad pa ad vid
nzaedum bzedi ad taka sumarleyfi okkar
a sama tima. Pad hefur ekki alltaf geng-
id prautalaust fyrir sig og hefur raunar
oft reynst erfitt ad pusla hlutum saman
pannig ad allt gangi upp i skipulagn-
ingu samverustunda fjélskyldunnar yfir
sumarid.

Sumarfriid er mikilvaegur timi tengsla-
myndunar og samverustunda &
moétunararum barna. bvi tel ég pad
mikid framfaraspor og fagnadarefni
ad Hafnarfiardarbaer skuli nu likt og
Reykjavik og Gardabzer =tla ad bjéda
upp a heilsarsopnun leiksdlans. For-
eldrar hafa lengi kallad eftir pessum
breytingum og hefur petta verid eitt
helsta mal & dagskra Félags foreldra
leikskolabarna i Hafnarfirdi undanfarin
ar, enda ekki haegt ad ganga at fra pvi
ad allir foreldrar geti tekid sumarleyfi
i jali. Med akvorduninni er verid ad
stiga stort skref i pvi ad létta undir med
barnafjélskyldum og draga ar peim
vanda yfir sumartimann, pegar foreldr-
ar hafa purft ad leita annarra leida til

Hilmar Ingimundarson

a0 fa vistun fyrir born sin 4 lokunartima
leikskdlans.

Med dkvordun baejaryfirvalda i Hafnar-
firdi faerist basjarfélagid enn i att ad
barnvaenna samfélagi og er hin mik-
ilvaeg vidbat vid annars almennt mjog
godan adbunad barna i baanum. Sam-
veran skiptir hofudmali hja fislskyld-
um i sumarfriinu. Pad a vaentanlega
ekki sidur vid um pa sem eru ad veita
bjonustuna, leikskolakennara, heldur
en pa sem pjonustunnar njota, born
og foreldra peirra. Med akvorduninni
er pvi einnig verid ad studla ad auknu
valfrelsi starfsmanna leikskola um val
a orlofstima. Aukid valfrelsi med auk-
inni pjonustu eykur lifsgaedi okkar allra
og kallar & auknar geedastundir, sem
eru afar mikilvaegar fyrir hamingju og
proska barna okkar og okkar foreldr-
anna einnig.

i sumar munum vid geta valid samfellt
fidgurra vikna fri i juni, jali eda agust,
allt eftir porfum okkar. betta er mikils-
verd pjonustuaukning og kaerkomid
valfrelsi, sem hefur sannad gildi sitt i na-
grannasveitarféldgunum. Tokum sumr-
inu fagnandi og njotum pess ad wvera
saman - saman.

SiMI 568-5000
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FYRIRTZKIN | FIRDINUM FAGRA

Eva Aglista Aradottir, ljssmyndari Hafnfirings, hefur ad undanfému haft samband vid
nokkur fyrirtaeki i baenum til a6 mynda 4 listreenan hatt starfsemi peirra. Henni hefur ver-
i0 vel tekid og vid erum pakklat fyrir pad. Vid munum halda eitthvad afram med pennan
lid og kappkosta a8 hafa flélbreytniifyrirrumi. Malmsteypan Hella ert.d. & forsidu og hér.

Sélning Hjallahrauni

Pad er misjafnt hvenzer dags og hvada daga hversu mikid er um ad vera a verk-
stadi Solningar. Pegar vid kiktum vid var Stefan Por Gunnarsson medal annars ad
umfelga dekk.

hafnfirdingur.is

Trésmidjan Meidur Kaplahrauni

H&rdur Hardarson rekur litid trésmidaverkstaedi og var ljosmyndari Hafnfirdings
hissa & hversu litid pad vaeri en smidurinn Hordur Hardarson sem asamt konu sinni
Guéranu Hrund Sigurdarddttur hdnnudi sagdi ad vel faeri um hann og verkfaeri
hans vaeri haegt ad faera til og rada. Sumt er gert Gr vidi hér 4 [slandi og annad ur
hardvidi ad utan. | bakgrunni sjast vérur eins og saltskalar, bretti undir mat og fleira
sem einstaklingar, veitingastadir, kaffihis og hotel kaupa af honum.
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Ekid alla daga i Blafjoll fra Brettafélagi =

O
Hafnarfjardar ad Flatahrauni 14, pegar O
vedur leyfir og opid er i fjallinu.

Virkir dagar Helgar

Brottfararstadur Timi  Afangastadur Brottfararstadur Timi Afangastadur
BFH Flatahraun14  15:50 Blafjsll BFH Flatahraun14  12:20 Blafjoll

Olis Mjodd 16:15 Blafjell Olis Mjodd 12:40 Blafjsll

Olis Nordlingaholt ~ 16:25 Bldfjsll Olis Nordlingaholt ~ 12:50 Bléfjsll

Blafjsll 21:05 BFH (komid um 22) Blafjoll 17:05 BFH (komid um 18)

Ekio er samkvaemt ritudaetlun skidasveedanna - skidasvaedi.is

Midasala fer fram i rdtunni
Verd:

kr. 3.000.- kr.26.000.-
bddar leidir 10 skipta kort

&= _ Snnur leidin kr. 2.700.-
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112-dagurinn verdur haldinn um allt land 11. febr-
uar nastkomandi eins og undanfarin ar. Sjénum
verdur ad pessu sinni beint sérstaklega ad barna-
vernd og 6ryggi og velferd barna og ungmenna.
Um leid tengist daherslan vitundarvakningu um of-
beldi i nanum sambéndum. Vid reeddum um pessi
vidkvaemu en mikilvaagu mal vid Helenu Unnars-
déttur deildarstjéra barnaverndar hja Hafnar-
fjardarbae.

[ fréttum & timum covid hefur komid fram ad tilkynn-
ingar til barnaverndar heilt yfir hafa aukist vegna
heimilisofbeldis og lika vegna ofbeldis gegn bornum.
A arinu 2020 fidlgadi tilkynningum til barmavernd-
ar Hafnarfjardar bara 6rlitid og vill Helena meina ad
breytt verklag med tilkomu Braarinnar skipti par
sképum en jafnframt aukin vitundarvakning. Pad sé
lika verklagi Brdarinnar ad pakka ad mérgum malum
hja barnavernd ljuki strax eftir kénnun par sem haegt
er ad bjoda upp a snemmtaekan studning a grundvelli
Bruarinnar. Med Branni hefur studningur vid bom
a leik- og grunnskolaaldri og fidlskyldur peirra verid
efldur og aukin pjonusta veitt 4 fyrri stigum. Pannig
fer af stad akvedid ferli ef breytingar verda a lidan
eda hegdun barna og pad i beinu samstarfi foreldra,
kennara og annarra fagadila.

Starfsmadur barnaverndar

a briduleiksyningu

Arlega eru syningar i dllum 2. bekkjum grunnskéla
par sem briduleikhisid , Krakkarnir | hverfinu” i sam-
vinnu vid Barnaverndarstofu er med leiksyningu og
freedslu um kynferdislegt, likamlegt og andlegt of-
beldi i takt vid proska barnanna. ,pad a sér stad ein-
hver vitund hja bornunum parna pannig ad pau skilja
betur ad ofbeldi a ekki rétt a sér og pad a ad segja fra
pvi. Vid finnum lika ad krakkar eru ordnir medvitadri
og opnari en adur um ofbeldi og lidan. Starfsmadur
barnaverndar er vidstaddur hverja syningu og bérnin

geta tjad sig vid hann eda kennarann sinn. Pannig ad
vid erum alltaf med tengsl vid syningarnar og i samtali
vid Barnaverndarstofu,” segir Helena.

Tilkynninga-hlekkir a

heimasidu Hafnarfjardarbaejar

Bornum sé lika bent & vef Hafnarfjardarbaejar, en par
er t.d. haegt ad smella & hlekkinn ,Eg er barn og hef
ahyggjur” og pannig tilkynnt og fyllt ut afmaelisdag,
simandmer og i hvada bekk vidkomandi er. ,bar er lika
hzegt ad skrifa sma texta um hvad dhyggjurnar sniast
um. Einnig ef pau vita af ofbeldi annars stadar en 4
peirra heimili. Audvitad geta fullordnir lika sent parna
inn tilkynningu, par sem hzegt er ad oska nafnleynd-
ar og eydubléd baedi 4 polsku og ensku. Vid megum
alveg leyfa okkur ad vera forvitin um bérn og hagi
peirra,” segir Helena. Tilkynning til barnaverndar er
ekki kzera heldur fremur beidni um adstod fyrir vid-
komandi barn eda fjolskyldu sem tilkynnandi telur ad
sé mogulega hjalparpurfi. Helena segir ad til skodun-
ar sé hvort settur verdi neydarhnappur a skjabord
spjaldtélva nemenda i 5. - 10 bekkjum grunnskol-
anna, eins og gert hefur verid i nagrannasveitarfé-
laginu Képavogi.

Neydarvordur og Heimilisfridur

Langflestir islendingar pekkja neyBarnumerid 112,
en Helena segir ad faerri viti ad haegt er ad setja sig
i samband vid neydarvord a vefnum 112.is. Einhverj-
um geeti fundist erfitt, stort skref eda adstaedur erfidar
til ad hringja og pba er hagt ad nota netspjall. Svo er
til pjonusta sem heitir Heimilisfridur. Pad er medferd-
ar- og pekkingarmidstod um ofbeldi i nanum sam-
béndum. Par er m.a. bodid upp einstaklingsvidtal og
hopamedferair”

Einnig sé sérstakt heimilisofbeldis-teymi hja Hafnar-
flarbarbae sem bj6di polendum og gerendum upp a
urrzedi og adstod. ,Stundum purfa polendur og/eda

112

EINN EINN TVEIR

Netspjall 112

b0 getur haft samband vid neydarvord
ef pig grunar ad pu eda einhver sem

pu pekkir sé beittur ofbeldi.

Spjall vid neydarvord
112

@&

gerendur ad tta sig 4 ad pad er ofbeldi i gangi og pad
getur tekid tima. Ofbeldi hefur pvi midur i timans ras
vidgengist | mérgum fjélskyldum a einhvern hatt en
pad er ordin meiri vitundarvakning, baedi hja bérnum
og fullordnum og adgengi ad tilkynningum er betra
og &ll nalgun ordin paegilegri. Folk gerir sér oft ekki
grein fyrir pvi ad pad er a0 beita ofbeldi. Gengur jafn-
vel i erféir. Andlegt ofbeldi er mjog limskt og graer
yfirleitt seint og illa og pa med hjalp sérfraedinga. Pad
er mikilvaegt ad halda ati sem flestum méguleikum
til tilkynninga og leyfa bérnunum ad njota vafans til
pess ad hagt sé ad veita videigandi adstod sem fyrst
ef pess gerist porf”
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NYTT HLABVARP:

Poppsalin er nytt hladvarp undir
stjérn Elvu Bjarkar Agistsdottur sal-
fraedikennara og ,pikupopps”-adda-
anda. Poppsalin er poppmenningar-
legt hladvarp med salfraedilegu ivafi.
i hlaBvarpinu eru ymis salfraedileg
malefni sem tengjast
poppmenningu tekin
fyrir sem og ahuga-
verdar palingar og
rannsoknir innan
salfreedinnar. Vid
hittum Elvu Bjork i
Bokasafni Hafnar-
flardar, en hin not-
ar  hladvarps-ad-
stéduna par.

Elva Bjork er sal-
fraedimenntud og hefur

kennt salfradi i mérg ar. Ahugi hennar &
poppmenningu er lika mikill og fannst
henni pvi tilvalid ad sameina dhugamal-
in sin i eitt og skoda poppmenningu Gt
fra salfraedilegu sjénarmidi og i hvat-
wisi sinni akvad hun ad taka efnid upp
og bjoda upp a hladvarpspaetti. Fyrstu
peettirnir voru teknir upp i litlu ung-
lingaherbergi i vesturbae Hafnarfjardar
en Elva Bjérk byr i hundrad ara gémlu
timburhusi & Vordustig. Um leid og
losnadi adeins um samkomubannid var
haegt ad taka upp paettina i godu hljoo-
wveri sem nefnist Rabbrymid i Bokasafni
Hafnarfjardar. Par er allur banadur sem
parf til upptoku og vinnslu hladvarps
og er pad opid ollum peim sem eru
med gilt bokasafnskort.

Britney, Kanye og Trump
i fyrstu pattunum flallar Eva Bjork it-

AUGLYSINGASIMI

6950207

POPPIED
TENED VI S

i

arlega um lif séngkonunnar Britney
Spears en hun hefur verid undir stjorn
fodur sins og légmanna i 13 ar. ,Britn-
ey missti sjalfreedio arid 2008 eftir ad
hafa verid naudungavistud a geddeild
og hefur ekki nad ad odlast sjalfstaeoi
aftur eftir pad, sem er mjog einstakt
og  sérkennilegt.

| Hreyfingin #FreeB-

| ritney hofst  arid

| 2009, eftir ad fadir

| Britney fékk forraedi

| yfir henni og hefur

| hreyfingin ordid ha-

| veerari ad undanfarnu.

| Stor hopur folks telur
| hana vera fanga fodur
' sins og pvi ahugavert
| ad fylgjast med malinu,”
“ i seqir Elva Bjork. Einnig
hef- ur hin flallad um Kanye
West og sunnudagsmessur hans. ,Sum-
ir viljla meina ad pessar messur gzetu

verid byrjunin & einhvers konar sér- A

triarséfnudi og hann sé haldinn Guds L ' N D U Ppsp retta
heilkenni og telji sig vera bjargveett” énaegiulegra
Donald Trump og sjalfsdyrkunar ein- FASTEIGNASALA - =

kenni hans hafi einnig verid til umraedu Bajarlind 4 / 201 Képavogur vids klpta

i pattunum sem og ahugi folks & raun-
veruleikapattum eins og Love Island og
The Bachelor og storfurdulegt mann-

atsmal i Hollywood. Vinsaelasti pattur- e >
inn minn fjallar um heldur sorglegt mal I B UDAR E l GAN D I

en i honum er farid itarlega i mdgulegar
skyringar & grunsamlegum dauddaga
Clueless leikkonunnar Brittany Murphy
arid 2009 og eiginmadur hennar 5
manudum sidar,” segir Elva Bjork og
hvetur alla sem ahuga hafa 4 ad finna
Poppsélina a t.d. Spotify.

Eg heiti Sigrin Ragna Sigurdarddttir.
Eg bekki Hafnarfjérd og einsték
hverfi i Hafnarfirdi mjog vel. bad er
rikil eftirspurn eftir ibudum og
huasum | pessu frabaera umhverfi

og mig langar ad bjoda fram
bionustu mina.

Ef pd vilt fritt verdmat, vilt selja
eda kaupa eda ert med einhverjar
spurningar vardandi fasteigna-
markadinn, heyrdu pa endilega

i mér i sima 773 7617 eda
sigrun@fastlind.is

Heyrumst
Sigrun Ragna
Sigurdardottir
Léggiltur fasteignasali
e 773 7617
_ TeHT qehT H—._ sigrun@fastlind.is

www.fastlind.is
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