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Eins og risastort
pbungt pusluspil

Og MJOg

Ad hlada vegg
eftir gdmlum

og gronum is-
lenskum adferd-
um er nokkud
sem margir geta
hugsad sérad
|aera. Naestu helgi
verdur haldid
griothledslunam-
skeid a vegum
Landbunadar-
haskolans ad
Reykjum i Olfusi
sem er &tlad 6ll-
um peim er vilja
|aera ad byggja ur
grjoti.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

4 aldagamalli og prautreyndri

adfero vio ao hlada grjoti og
torfi saman og mynda pannig
sterkbyggoar einingar sem stodu
af sér veour, vinda og eldgos. A
namskeidinu verdur fario i pessar
gomlu, islensku adferdir til ad nyta
nattaruna og nerumhverfio til ad
graeoda svaeoi og bua til skjol.

,Eg er ad reyna ad kenna gémlu
islensku hledslurnar pannig a0 f6lk
geti notad torf og grj6t saman,“
segir Gudjon Kristinsson torf- og
grjothledslumeistari sem leio-
beinir 4 namskeidinu. ,Pao er erfitt
a0 hlaoa grjoti og krefst mikillar
@fingar og mikils formskyns. Bestu
kandidatarnir eru lesblindir og

I 4
I slensku torfbairnir voru byggoir

peir sem eru meo athyglisbrest

pvi beir skynja formin betur en
aorir. Og formskyn er grund-
vallaratrioi til a0 folk geti hladid
fallega veggi og go60a.” Gudjon segir
einfoldustu adferoina byggjast a
morg hundrud ara gamalli islenskri
reynslu. ,bad er haegt ad rada grjoti
og torfiijafnar linur og pad getur
verid mjog flott, greenar og graar
linur til skiptis en kallar a a0 folk
sé duglegt a0 sinna veggnum og
snyrta pvi ef pu gerir pad ekki pa
verour veggurinn eins og gamall
torfveggur sem grasid vex yfir og
verdur eins og hann hafi alltaf
verid parna.“ Hann segir ad folk
komi a namskeioio til aod leera ad
hlada veggi, beoi fyrir sjalft sig i

Y Mosatetari

med rafmétor

el
Reykjavik:
Krokhals 16

110 Reykjavik
Simi 568-1500

Mosataoetarar

Utrymdu mosa Ur grasinu med mosateetara.

Mosatetari
4 med bensinmator

Vefsida og
netverslun:

Akureyri:
Baldursnes 8
603 Akureyri
Simi 568-1555

Opnunartimi:

Opid alla virka daga
Lokad um helgar

www.thor.is

gardinn en lika til ad leera petta
gamla rotgrona islenska handverk.
,petta er folk fra stofnunum og
pjo60goroum, fornleifafreedingar og
fleiri sem vilja lera ad nota naerum-
hverfio til ad graeda upp svaedi og
bua til skjol bara meo pvi ad pekkja
pessar gdmlu torfstunguaodferdir.”
Hann segir a0 namskeidin byrji
yfirleitt verklega. ,Eg byrja a pvi ad
lata folk snerta steinana og fa til-
finningu fyrir peim, finna hvernig
peir passa i vegginn og hledsluna.
Daginn eftir atskyri ég meod
teikningum og myndum hvernig
petta er gert og pa skilur folk petta

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

miklu betur, eftir a0 hafa fengio
ad snerta. Svo syni ég peim ymsar
gerdir af veggjum, ba0oi skjolveggi
og svo til skrauts og bannig ad pau
verdi full af forvitni og vilji fara ad
hlada sjalf.

Guojon segist hafa leert petta
handverk i bernsku. ,Eg er alinn
upp vio petta a Strondunum,” segir
Guojon. ,Oll fjarhdasin voru til
deemis hladin ar torfi og grjoti, sum
fra pvi a sextandu 61d og ég leerdi
fljotlega ad gera vid og adferdirnar
sem gengid hafa mann fram af
manni. Eg er ad leitast vid ad varo-
veita pessa menningu.“ Hann beetir

Solumadur auglysinga:

Olafur H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433

Gudjon aod storf-
um vid kennslu
i grjothledslu ad
Reykjum.

vid: ,En pad er haflbrjalad folk sem
gerir petta a0 atvinnu sinni pvi ad

likamlega er petta mjog erfid vinna.

betta er eiginlega eins og risastort
og mjog bungt pasluspil. Stundum
pegar ég er a0 ganga i skriou,
ur0 eda fjoru sé ég hvaoda steinar
myndu passa og hvernig veeri
gaman ao hlada vegg ar peim.“
Nesta hledslunamskeid verour
eins og a0ur sagoi hja Landbunao-
arhaskélanum 4 Reykjum i Olfusi
fostudaginn 4. mai og laugardaginn
5. mai og nanari upplysingar ma
finna a Ibhiis/endurmenntun undir
,2namskeio i timar6o*“.

Veffang:
frettabladid.is
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Mosavaxin stétt gefur til kynna ad hin sé li

0 notud. Hreinsa ma mosann af stéttinni med partilgerdum efnum, skafa

S i K

og skola.

Mosinn vex fai hann frio

Mosi i grasflétum pykir ekki til prydi. Hafsteinn Haflidason gardyrkjufraedingur segir illgerlegt ad

3

fyrirbyggja mosavoxt algerlega en a p6 gdd rad til ad hreinsa hann burt.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@frettabladid.is

osar eru afar hardgerar
ogadlagadar plontur
sem dafna og vaxa allan

arsins hring svo framarlega ad peer
fai dagsbirtu og raka. Flestar peer
mosategundir, sem hér finnast
grasflotum, geta vaxio pott loft-
hiti fari nokkrar gradur undir
frostmarkio, pannig ad per vaxa
ageetlega a veturna medan ekKki er
pralatt horkufrost eda snjopekja a
joro,“ segir Hafsteinn Haflidason
garoyrkjufredingur. Vio badum
hann um rao til ao losna vio
mosann ur flétinni og af stéttum.

»Mosi prifst best i grasflotum
sem eru litid notadar. Hafa ekki
verio byggoar upp a réttan hatt. Ef
til vill hafa peer verio 6reglulega

Hafsteinn Haflidason gardyrkju-
fraedingur.

hirtar. Oft illa framraestar, svo ad
loft kemst ekki a0 grasr6tunum.
Aburdargjof 6markviss. Slegja
latin liggja a eftir slatt. Grasfl6tin
latin fara mjog sn6gg undir vetur,
p.e. ad slegiod er of seint sidsumars.

HUSAVIDGERPIR.IS

MUR- 06 STEYPUVIDGERBIR
ALHLIBA MURUERK
PAKVIBGERBIR

GLUGGASKIPTI

HAFBU SAMBAND
INFO@HUSAVIDGERDIR.IS
SIMI 565-7070

Finndu okkur a
Facebook

Best er ad lofa grasinu a0 vaxa
oslegnu eftir a0 kemur fram yfir
midjan agust svo ad flotin fari
nokkuo vel lodin undir vetur.
Sinan skyggir a mosavoxtinn og
dregur ar honum

Gardblettinn i gjorgaeslu

Bedinn um skotheldar aoferoir til
ao fyrirbyggja mosavoxt i flétinni
segir Hafsteinn peer ekKki til, nema
folk byggi gardblettinn sinn upp
eins og golfteig.

LA golfteigum er undirlagio
ad mestu leyti sandur (80-85%),
valdar lagvaxnar og péttvaxnar
grastegundir og sidan dallao vio
petta —borio a og slegio sam-
kvemt stifri aetlun og daglegri
gjorgaeslu,“ segir Hafsteinn. ,Naesti
valkostur veeri ad byggja gras-
flétina upp sem fotboltavoéll, a
sandi og meo grastegundum sem
pola mikid tradok og sidan parfad
hiroda flétina eins og gert er vio
fotboltavelli. Bera reglulega a og
sla reglulega til ad halda grasinu i
um 4 cm ha0, sanda, lofta og raka
flétina reglulega. Hiroa parf upp
slegjuna og setja hana ofan a trja-
bed eda undir runna, og umfram
allt ad sja til ad grasflotin fai mikla
notkun, labb og leiki. Galdurinn
vio bessar heimsfraegu bresku
grasflatir var mér sagt einu sinni
ad veeri hundrao ar og hellingur af
sandi. Mikid til 1 pvi!“

Nu er timinn til ad radast a
mosann

»Ef mikill mosi er i grasflétinni ad
vori ma fara yfir hana me0 mosa-
tetara sem hreinsar upp mosann
pannig ad haegt er a0 fjarlegja
hann. Einnig ma saldra sérstokum
»mosaeyoi“ yfir grasflotina,

einkum par sem mosinn er mestur.

Mosaeydirinn er sérstok blanda tr
jarnsulfati og kéfnunarefni. Jarn-
sulfatio og kdfnunarefnio svidur
mosann a nokkrum klukkutimum
ef grasflotin er naegilega rok a yfir-
boroinu.

Grasio tekur vaxtarkipp vegna

koéfnunarefnisgjafarinnar. bvi er
ekki raolegt ad bera annan aburd
a fyrr en eftir prjar til fjorar vikur
en pa tti grasio a0 vera buiod ad
mynda bétta og jafngraena grasflot.
Obarfi er a0 sa grasfraei yfir
flotina — grosin i venjulegri grasflot
koma upp af eigin rétarsprotum
furdu fljott og engin porfer a ad
kalka. Sumar mosategundir og
jafnframt paer leidinlegustu fila
sig nefnilega betur i kalkriku
umbhverfi. Ef notad er lakkmus-
prof - lakkmuspappir lagour ofan
araka mold i grasflétinni —pa a
pad ad syna syrustig i kring um 6
pH (gott bil 5,5-6,5pH) sem er ad
jafnaoi best fyrir grastegundirnar {
grasflotinni.”

En hvad gerist ef mosinn er
latinn i fridi?

,Ef grasflotin er latin i fridi i ein-
hvern tima, jafnvel i nokkur ar,
pa byrjar mosinn a a0 helga sér
sva0i0. En, smatt og smatt munu
grastegundirnar og adrar pléntur
sem hafa fundio sér grioland i
henni, taka yfirh6ndina og vaxa
yfir mosann. Grasfloétin skiptir
um svip og verour a0 grasbletti
eda tuni og ef madur hefur natt-
druna aod fyrirmynd og vill vinna i
takti vio hana, pa geeti petta verio
verougt og markvisst vidfangsefni.
En ekkert sérlega vistlegt i heima-
garoi og geeti verid litid hornauga
af nagrénnunum.”

Ganga parf a hellunum

»Ef hellul6gn er ordin mjég mosa-
vaxinn bendir pao til ad ekki sé
mikil porf fyrir hana par sem htin
er. Hellulagnir i notkun safna ekki
mosa,” segir Hafsteinn. Hreinsa
megi hellurnar med hreinsiefnum
sem faist i bygginga- og garovoru-
verslunum.

,Best er a0 rennbleyta mosann
med efninu og lata liggja i klukku-
stund eda svo aour en tekio er til
vio skrubba. Verkfaerin sem notud
eru geta verid skrabbar og skofur
af ymsu tagi. Jafnvel haprystipvott-

ur kemur til greina ef varlega er
fario og pess gett a0 bunan marki
ekki mynstur a hellurnar. EKKI
ma nota mosaey0i sem atladur er
a grasflatir til ad hreinsa mosa af
steyptum gardamannvirkjum. Ef
pad er gert, fa bau sterkan rydlit
sem aldrei neest af aftur.”

Vatn veldur granni slikju

»Venjulegt vidhald 4 gardamann-
virkjum tr timbri er a0 mala pau
eda bera a pau faavarnarefni og
vioaroliur. Slik efni hafa inn-
byggoda grodurvérn. Stundum vilja
pau samt fa a sig greena slikju par
sem vatn slettist stédugt a pau
eda hundar nota til ad merkja sér
svaedi. Grenpérungana ma pvo
burt meo sapuefnum af og til og
skola pau sidan meo gardslong-
unni,” segir Hafsteinn.

Kanill a kalfluguna

Hafsteinn segir ymislegt haegt ad
nota ur eldhasskapunum til ad
verja groourinn fyrir 6zskilegum
heims6knum. Kanill feeli til demis
kalfluguna fra, sitronudropar og
upppvottaldgur nytist einnig &
ovaru.

yKanilduft eitt og sér sem
puorad er i kringum ungar kal-
jurtir, réfur og radisur, truflar
kalfluguna. Pad ma lika blanda
kanil i s6lbléomaoliu og pensla
a trjagreinar sem utsettar eru
fyrir kattaklori eda haustfeta-
kerlum sem verpa eggjum sinum
a endasprota trjaa og runna. Ef
blaodlys eda spunamitlar leggjast a
einstaka pléntur getum vio unnio
4 peim meo pvi ad blanda godum
slurk af sitrénudropum - békunar-
dropum - saman vio glasfylli af
volgu vatni med nokkrum dropum
af upppvottalegi og tida pvi svo a
syktu plénturnar. Og pegar tun-
mitillinn raudi og hvimleiodi fer
ad skrida inn i his getum vio sett
mubluoliu, tekkoliu, i 611 fdls kring
um glugga og hurdarkarma, eda
i samskeyti par sem trélistar eru
tengdir opum inn i hs.”



Landslagsradgjof

Fra teikningu ad fallegum gardi

Landslagsarkitektar okkar gefa god rad og adstoda vid
efnisval. Pantadu tima i sima 412 5050 eda a sala@bmvalla.is

Kynntu pér urvalid af fallegum hellum og gardeiningum
a bmvalla.is og fadu gédar hugmyndir fyrir sumarid.

Farseel islensk framleidsla i yfir 50 ar - bmvalla.is @ BM'VAIIA
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Fjolaeringar koma a 6ova

Sigridur Embla Heidmarsdottir vinnur vid radgjof i fjdlarum grodurbedum med aherslu
a opinber svadi. Hun segir fjdlda tegunda af fjélaeringum henta vel i einkagarda.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

4
Eg atskrifadist fra umhverfis-

skipulagsdeild Landbun-

adarhaskola Islands fyrir
tveimur arum. Lokaverkefnio mitt
heitir Skrautgréour til anzegju og
augnayndis. Notkun fjéleringa a
opinberum sveedum — askoranir og
moguleikar. Mig langaoi a0 koma
a framfzeri vid baejarfélog ad nyta
fjéleeringa i rikari meli & opin-
berum sveedum en ekki einungis
sumarblom. bad vatt upp 4 sig og
ar varo ao ég for a0 halda fyrirlestra
fyrir baejarfélog og fljotlega fann ég
fyrir miklum ahuga ar fleiri attum,
svo sem fra gardyrkjufélégum og
félagasamtokum,” segir Sigriour
Embla gladlega um tilurod pess ad
han hoéfao veita raogjof a pessu
svioi.

,Eg kynntist pessari notkun
fj6leeringa pegar ég for til Englands
iverknam og fannst ahugavert ad
profa petta a Islandi. bar i landi
eru fj6laeringar i mérgum einka-
goéroum en ég er alltaf ad hugsa um
stéru myndina og pess vegna vildi
ég kynna betta fyrir baejarfélogum,”
greinir han fra.

Henta lika i einkagarda

Sigriour Embla er na i samstarfi
vid nokkur bajarféldég sem hafa
akve0id ad grodursetja fjoleeringa i
steerri bed na i vor og segir hiin ad
spennandi verdi ad sja hvernig pad
eigi eftir a0 proast. ,Eg er ekki ad
tala fyrir klassiskum grasagaroastil
heldur vil ég leyfa plontunum ad
pekja meira svadi, svo hver peirra
fai a0 njota sin, og hafa gros inn

a milli. Med pessum heetti @ttu
bedin lika a0 verda audveldari i
umgengni.”

Um leid og gréourinn verour
farinn ad njota sin i steerri bedum
ma buast vio a0 fleiri profi sig afram
og fjolaeringar fari ad sjast enn meir
ieinkagoéroum. ,betta er groour
sem hentar vel i einkagéroum. Eg er
ekki med gard sjalf en er svo heppin
a0 fa ad fikra mig afram i réleg-

heitum i gardinum hja mémmu. Eg
er sannfzerd um ao fjoleringar létti
folki gardverkin en pad fer b6 eftir
pvi hvernig peim er plantad. Um
leio og folk kynnist peim og veit
hvenzer 4 ad stiga inn og taka pa i
sundur parf ekki ad vinna meo pa

a hverjum ari. a0 parf ekki a0 sa
fjéleeringum eoa planta a hverju ari,
peir eru bara tilbanir. Svo er hagt

ad planta peim um mitt sumar eda
a haustin,” segir Sigriour Embla.

Ekki erfidir

[ fyrirlestrinum raedir htin um efni
lokaritgerdarinnar, sogu fjéleringa
a Islandi og hvernig peir eru notadir
i 60rum 16ndum, svo sem Hol-
landi, Englandi, Noregi, Svipj6d og
Bandarikjunum. ,Fjéleringar hafa
vissulega verio notadir i islenskum
goéroum en hafa fengid pad ord a
sig a0 vera erfidir en pad a samt
alls ekki a0 feela folk fra pvi ad nota
paibeodin. bad parfeinfaldlega ad
kynnast beim betur.”

Spurd hvada fjéleringar séu helst
notadir i géroum nefnir Sigriour
Embla til deemis a0 geitaskegg,
atlagi, musterisblom, venusarvagn
og silfursoley hafi veriod vinselir.

Sigridur Embla heldur fyrirlestra um
fioleeringa.

En hvad er gott ad hafaihuga
vio val a fjéleringum i gréodurbed?
,Pad er gott ad hugsa um hvernig
svae0id er, t.d. hvort pad er i skugga

Fjolaeringar
i Cornwall a
Sudur-England.

eda s6l og eins hvernig blom hafa
verid par aour. Svo parfao skoda
moldina og hversu rék eda purr
han er vanalega, og velja pa tegund-
ir sem henta vio slikar adstedur.
Tilvalio er ad kynna sér eiginleika
pléntunnar vel og pa hvort han sé
veik i samkeppni vid aOrar eda eigi
til ad yfirgnaefa annan gréour. Ef
folk kynnir sér petta vel sparar pad
sér heilmikinn tima og fyrirh6fn.
Pao er hagt ad lesa sér til um petta
anetinu og ég meeli t.d. med aod
skoda www.gardplontur.is en par
eru heilmiklar upplysingar. Svo er
um ao gera ao leita til starfsfolks
groorarstoova og fa g6o rao,” segir
Sigriour Embla.

Sigriour Embla heldur ati
sidunni: https://gardalifwordpress.
com/
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Litfagrir talipanar i Keukenhof-gardi.

Himnariki
talipana

Ié6maunnendur, og ekki sist
B addaendur talipanans, &ttu
ekki a0 lata heimsokn i Keuk-

enhof-gardinn i Hollandi fara fram
hja sér en hann er einungis opinn
litinn hluta arsins. I ar er hann
opinn fra 22. mars til 13. mai pann-
ig a0 ekki er mikill timi til stefnu
fyrir ahugasama feroalanga.

Garourinn, sem er einn staersti
blomagarour veraldar og oft
nefndur Garour Evrépu, er {
banum Lisse, i sudurhluta lands-
ins, og bar er a0 finna um sj6 millj-
onir talipana af um 800 tulipana-
tegundum i 61lum litum. Auk
peirra eru lika ymsar tegundir af
dalium, brénugrésum, paskaliljum
og fleiri vorblomum til synis.

pott blomin séu edlilega i aoal-
hlutverki er ymislegt annao {
booi, t.d. fyrir bérnin. Gardurinn
byour upp a ymsar storar og minni
syningar og hatidir auk pess sem
heegt er a0 leigja bata og reidhjol.
Leikteeki og dyr taka vel & moti
litlum gestum og enginn parfad
fara svangur heim pvi garourinn
hefur nalaegt tug veitingastada
meo fjolbreyttum veitingum.

Nanari upplysingar 8 www.keuk-
enhof.nl og a Facebook (visit-
keukenhof).

Moltugerd

og nota til moltugeroar.

Deemi um pad sem til fellur i
eldhdsinu og nota ma i jardgero
eru avextir og greenmeti, egg og
eggjaskurn, brauo, kaffi, te, mjo6l
og pasta, afskorin blom og fleira.
Urganginum er safnao i safnkassa
ati i garoi. Best er ad kassinn standi
par sem er skjol og skuggi. Athuga
parf ad setja inn & milli purrefni
eins og trjakurl, gras, lauf, greinar
og kvisti. Ef of mikio af bvi sama fer
i kassann getur pao gert drver-
unum erfitt fyrir. Gott er a0 hraera
60ru hvoru i massanum. Reglulega
er gott ad moka einni til tveimur
skoflum af proskaori moltu og
dreifa ofan 4 nyja arganginn.
Pannig blandast érverurnar og
geta byrjad ad brjota nidur nyjan
argang.
Heimild www.sorpa.is

I ifreenan drgang tti ad flokka

Striplast vid gardvinnuna

Ipjoodlegur dagur nakins
Agaréyrk]’ ufolks, eda World

Naked Gardening Day,
hefur undanfarin ar verio haldinn
hatiolegur fyrsta laugardag mai-
manadar. I ar ber bennan merka
dag upp a 5. jani nestkomandi.
Dagurinn hefur b6 ekki verid
haldinn sérlega hatiolegur hér &
landi, enda byour islenskt vedur-
far varla upp a pao a0 striplast
ati vid garoverkin. Sumir hafa po
notad tekiferio sidustu arin og

sinnt gardyrkjustorfum i grodur-
hasum a Evukleedunum einum
saman.

Verour frodlegt ad sja patt-
tokuna i ar en dagurinn hefur m.a.
verid nyttur til ad grédursetja
blom og klippa hekkid — an fata.
betta pema a reetur ao rekja til
arsins 2004 pegar Mark Storey, rit-
stjori timaritsins Nude & Natural,
og vistrektarmadurinn Jacob
Gabriel hrintu af sta0 ataki til a0
gera nekt a0 minna feimnismali.
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Sendum um allt lapd
www.fodur.is
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