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HASKOLAR

Kynningarblad

Haskodladagurinn, namskeid og namsteekni

Ert pu a leio i laeknisfrae(’)i?

Undirbtiningsnamskeio fyrir stidenta 4 leid i inntokuprof fyrir leknisfraedi er afrakstur nysképunarverkefnis Johannesar

Benediktssonar verkfraedings, sem hann vann vid véla- og idnadarverkfraediskor Haskéla islands vorid 2003.

eir sem eru a leid i leekn-
pisfraeéi eru oftast ad elta
eskudraum sinn. Laeknis-
fraedi er pvi sjaldnast tilfallandi
val eftir framhaldsskélaarin,”
segir verkfraedingurinn J6hann-
es Benediktsson, sem undan-
farin tolf ar hefur styrt undir-
buningsnamskeidi fyrir stad-
enta sem hyggja & inntokuprof i
leknisfraedi.
+Arangur nemenda er afbragd
og tolfraedin eiginlega 6paegilega
g06d pvi alls komust 42 af 48 stud-
entum okkar i gegnum inntéku-
profid i fyrra.”

Einn af sex kemst afram
Johannes sa sér leik & bordi
pegar hann nam verkfraedi vid
véla- og idnadarverkfraediskor
arid 2003.

,Pa ték vid inntokuprof af
klasus i leeknadeild og ég vissi
ad studentar sem stefndu ad
leeknandmi pyrftu & undirbun-
ingi ad halda. Vid nanari eftir-
grennslan medal eldri laekna-
nema kvadust mjog margir
peirra hafa nytt sér undirbun-
ingsnamskeid hefdi peim stad-
i0 pad til boda svo ég lét slag
standa og er enn ad télf arum
sidar,” segir Jbhannes um nam-
skeidid sem hefst i januar ar
hvert og tekur sextiu klukku-
stundir.

LUndirbdningsndmskeid er
ekki létta leidin i gegnum inn-
tokuprofid pvi abyrgdin hvil-
ir alltaf & herdum nemenda sem
byggja ndm sitt a dugnadi og elju.
Vid getum visad peim veginn a
sextiu klukkustundum en leidina
purfa peir 4 endanum ad ganga
sjalfir,” segir J6hannes.

Inntokuprof i leknisfraedi
tekur tolf klukkustundir. [ fyrra
preyttu 303 einstaklingar profid
en Ollu jafna er adeins 48 hleypt
i namid, eda einum af hverjum
sex.

,Studentar eru misjafnlega vel
undirbunir eftir studentsprof.
Undirbuningsnamskeidid hefur
ad geyma sérsamid namsefni
sem byggir medal annars a nyj-
ustu spurningum og aherslum
ur inntokuprofunum sjalfum.
Profin eru ekki opinber en ekk-
ert bannar sé6fnun ahersla eda
spurninga & préfstad. [ pvi liggur
styrkur namskeidsins, 8 medan
framhaldsskolarnir eru bundn-
ir adalnamskra framhaldsskél-
anna sem 4 pad til ad rima illa
vid aherslur préfsins.”

AJ sogn Jéhannesar atta faestir
framhaldsskélanemar sig @ um-
fangi inntokuproéfsins eda hvar
aherslur pess liggja.

WVid bendum pvi a adalatrio-
in og hvad getur maett afgangi i
undirbuningnum. Namskeidid er
mikil skuldbinding og vid reyn-

Johannes Benediktsson er adeins 33 éra, en hefur sidastlidin tolf ar stadid fyrir undirbtiningsnamskeidi fyrir stidenta sem hyggjast preyta inntokuprof i laeeknisfraedi.

um ad mida pyngdarstig pess vid
pa sem lenda i seetum 48 til 120
pvi pad eru nemendurnir sem
vid getum ytt yfir proskuldinn.
Hja pessum hépi munar oft bara
einni til tveimur spurningum &
saetum.”

Rjominn af namsfélkinu
Spenna fyrir pvi ad komast til
nams i laeknisfraedi birtist strax
4 framhaldsskéladarunum og
margir pridja ars nemendur
seekjast mjog eftir pvi ad saekja
undirbuningsnamskeid Jéhann-
esar pa pegar.

,Pa forum vid yfir malin,
sjdum hvar nemendur standa og
hvad parf ad leggja rikari aherslu
a en ella. Pad er haepid ad komast
i gegnum inntékuproéfid dn harra
einkunna i sterdfraedi, liffreedi
og efnafraedi en i hvert pessara
faga fara um tveer klukkustundir
i préfinu,” atskyrir Johannes og
talar um rjomann af namsfolki i
hverjum argangi fyrir sig.

LPeir sem preyta inntoku-
prof fyrir laeknisfraedi eru engir
venjulegir nemendur. Petta eru
nemendur sem hafa vanist pvi
ad fa haar einkunnir og marg-
ir hafa aldrei fallid & profi. Svo
leggja peir kannski allt i sélurn-
ar og falla. Pad er mjog andlega

erfitt og synir hversu mikil pol-
raun profid er.”

Ekki tekid Gr rassvasanum
Dagskrd undirbiningsnam-
skeidsins er pung og par laera
nemendur af afergju.

+Andramsloftid er spennu-
prungid og stundum er haegt ad
skera pad med hnifi. Félk situr a
glésum sinum eins og ormar a
gulli og samkeppnin er apreif-
anleg. Margir upplifa spennu-
fall pegar peir hitta fyrir stéran
hluta keppinauta sinna, en pad
er betra ad hitta pa fyrir parna
en i profinu sjalfu. Pad pyrmir
nefnilega yfir marga ad maeta a
profdegi i MH og sja 400 manns
a sokkaleistunum preyta proéfid,”
segir Johannes og beaetir vid ad
steerstur hluti nemenda sé heid-
arlegt folk med gott hjartalag.

Lnn & milli eru pé einstak-
lingar sem beita épverrabrogd-
um til ad taka adra a taugum.
bvi er okkar ad segja fra pvi og
undirbda nemendur & allan hatt.
Inntokuproéfid er ekkert grin og
madur dregur pad ekki upp ur
rassvasanum. bvi fyrr sem nem-
endur atta sig & umfangi proéfs-
ins og byrja ad taka pad alvar-
lega, pvi betra.”

Tuttugu déogum fyrir inntoku-

préf eru daglega haldin und-
irbiningsnamskeid og fyrir-
lestrar.

.Pa verdur halfgert boot camp-
fyrirkomulag & namskeidinu en
tveimur dogum fyrir préf slepp-
um vid nemendum Ut og peir lata
skeika ad skdopudu. Af peim sem
komast inn, er rétt ramlega pridj-
ungur ad reyna i fyrsta sinn og
annar pridjungur i tilraun tvo.”

Meingallad kerfi

Johannes er brautrydjandi & svidi
undirbuningsnamskeida fyrir
haskélanam en nu hafa baest vid
tugir ndmskeida fyrir ymis svid
haskélanams.

»Mér er annt um ad allt sé vel
gert og vid héfum byggt & gédu
ordspori. Adséknin hefur vaxid
ar fra ari og fjoldi nemenda er
mikill. A9 sama skapi bjédum
vid gdda voru a godu verdi; nytt,
ferskt og vandad namsefni og
valinn kennara i hverju rami.”

Margvislegt ndmsefni hefur
verid sérsamid fyrir undirbun-
ingsnamskeidid, eins og Graen-
jaxlahandbék um almenna
pekkingu og namsbaekur um
byrjendasidfraedi og lesskilning.

»Sjalfur yrdi ég manna glad-
astur ef namskeidid yrdi oparft
og haegt veeri ad hleypa fleirum

MYND/DANIEL

i gegnum inntdkuprofid. Fjolda-
takmorkun leeknanema er mein-
gallad kerfi og ekki seemandi
ungu og vel gefnu namsfolki. A
[slandi er sagt ad allir geti sott
sér menntun vid hafi en svo er
alls ekki pegar einn af hverj-
um sex kemst i namid og fimm
sitja eftir. bvi parf ad hakka
nemendafjolda upp i attatiu til
hundrad og pad skal po6 tekid
fram ad sa sem lendir i 101. seeti
er bradskarpur namsmadur sem
myndi valda ndminu audveld-
lega.”

[ pessu samhengi nefnir J6-
hannes ad e fleiri islendingar
leeri leeknisfraedi i Slévakiu og
greidi par eina og halfa milljén
fyrir arid, en tveer og halfa i Ung-
verjalandi.

JAllt eru pad skarpgreind-
ir nemendur sem gafust upp a
markmidi sinu heima. Med peim
fara miklir fjarmunir dr landi og
vid sjaum a eftir afburda haefu
félki sem vid héfum mennt-
ad allan pennan tima en ileng-
ist svo i utlondum. Pad er stjorn-
valda ad breyta pessu pvi laekna-
deildin getur ekki rénd vid reist
vegna fjarskorts. Fé parf ad koma
ur rikissjodi og & medan ekkert
er ad gert halda stjornvold lifi i
meingolludu kerfi.”
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K 11176 tyrk
Gré Einarsdottir fékk asamt fimm freedimonnum vid sdlfreedideild Haskolans i

Gautaborg rimlega hundrad milljona kréona styrk til ad gera ranns6kn sem
midar a0 pvi ad skoda skilyrdi fyrir sjalfbeeran hagvoxt i framtidinni.

Gro Einarsdottir, rannsakandi vid
salfreedideild Haskdlans i Gauta-
borg, atti nylega patt i pvi ad landa
ramlega 100 milljéna kréna styrk
fyrir nytt rannséknarverkefni vid
héaskélann.

Sjalfbaer hagvoxtur

,Vid erum fimm freedimenn sem
stondum ad pessu verkefni og sott-
um um styrk fyrir rannsékn sem
midar ad pvi ad skoda skilyrdi fyrir
hagvoxt i framtidinni sem tekur
mid af baedi umhverfis-, félags-
og efnahagslegum takmorkunum
med pad ad markmidi ad reyna ad
na sjalfbaerni. petta verdur dokt-
orsverkefnid mitt og deetlum vid
aod verkefnid i heild taki um fimm
ar en minn hluti tekur liklega prju
ar," segir Gro.

Einblint @ skammtimalausnir

Med verkefninu vonast Gré til ad
haegt sé ad varpa ljosi & hvort upp-
lifun & skorti hafi akvedid hegd-
unarmynstur i for med sér. ,Vid
munum skoda hvernig félk litur &
bjargir sinar, pad er efnahags-, fé-
lags- og tilfinningalegar audlindir.
bad er ymislegt sem bendir til pess
ad pad hvernig félk upplifir bjarg-
ir sinar og hvort ad pad sé skort-
ur & pessum bjorgum hafi ahrif 4

Gr6 Einarsdottir, rannsakandi vid sal-
freedideild Haskolans i Gautaborg.

dkvardanatoku og hegdun. Upp-
lifud vontun getur haft pad i for
med sér ad einblint er & skamm-
timalausnir & kostnad langtima-
lausna.”

Nytist freedasamfélaginu

Nidurstddurnar & svo ad vera haegt
ad nota i framtidinni vid stefnu-
métun og adkvardanatoku, baedi
i fyrirteekjum og i stjérnmalum.

Markmidid er ad petta nytist baedi
fraedasamfélaginu og almenningi.

Ekkert gert an styrkja

Styrkurinn hljédar upp 4 um sjo
milljonir seenskra kréna eda rif-
lega hundrad og tuttugu millj-
onir islenskra kréna. ,Petta er
grunnurinn ad pvi ad ég geti ein-
beitt mér ad minu doktorsnami, ad
verkefninu og rannséknunum. An
styrkveitinga er ekki haegt ad gera
neitt. betta pykir ansi stor styrkur
innan félagssalfraedinnar og hefur
svidid fengid aukna athygli i kjol-
farid. Folk hefur stodvad okkur a
géngunum til ad 6ska okkur til
hamingju og pykir petta spenn-
andi,” segir Gré.

Mikil vinna ad fa styrk

Groé segir mikla vinnu liggja ad
baki pvi ad fa styrk og til ad landa
svona styrk purfi baedi ad hafa
pekkingu & svidinu og & sama
tima ad pora ad fara 6trodnar
slédir. ,Eg stefni ad pvi ad halda
rannséknum afram eftir petta
verkefni en ég, eins og adrir rann-
sakendur, er had fjarveitingum.
pad parf ad berjast fyrir peim en
ég kvidi pvi ekki. Eg verd bara ad
hafa tru a sjalfri mér.Madur kemst
ekkert &fram an pess ad reyna.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: var Orn Hansen, ivarorn@365.is, s. 512-5429 Abyrgd-

armadur: Jon Laufdal.
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JONSSON & LE'MACKS + jl.is

Velkomin

i Haskolann
a Bifrost

— hvar sem pu ert!

Haskoladagurinn verdur haldinn laugardaginn
1. mars Kkl. 12-16 1 htisnaedi Haskoélans 1 Reykjavik.
Komdu og kynntu pér grunnnam, meistaranam
og nam i Haskélagatt vido Haskélann a Bifrost.

Sjaumst a haskodladeginum!

HASKOLA(
DAGURINN

®
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY
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AKkureyri er lifandi haskolabaer

Héskolinn & Akureyri hefur verid i stodugri uppbyggingu fra pvi hann var stofnadur 1987. HA byour upp 4 namsgreinar sem ekKki
eru kenndar i 6drum haskélum 4 islandi og er leidandi i fjarnami. HA kynnir nam sitt 4 Haskéladeginum 1. mars 4 Haskoélatorgi HI.

askoélinn & Akureyri er stor
Hog vaxandi hluti af samfé-

laginu og er Akureyri liklega
eini eiginlegi haskélabaerinn & [s-
landi. Kristin Agustsdéttir er nylega
tekin vid sem forstddumadur mark-
ads- og kynningarsvids Haskélans a
Akureyri og pekkir pvi af eigin raun
ad flytja fra Reykjavik til hofudstad-
ar nordursins.

,Eg er buin ad bua & Akureyri i
neer hélft &r nuna og er alltaf ad kom-
ast betur og betur ad pvi hversu gott
er ad bua hérna. Hér er 6l su pjén-
usta, ipréttalif, menning, matsolu-
stadir og kaffihts sem ég vil hafa ad-
gang ad og meira til. Svo finnst mér
algjor luxus ad hafa Hlidarfjall i seil-
ingarfjarleegd. Skidin eru bara uti i bil
svo pad er audvelt ad hendast upp |
fjall,” segir hun.

Kristin telur audvelt ad komast inn
i samfélagid a Akureyri, sérstaklega
pegar madur tilheyrir svo storum
hluta af pvi sem Haskolinn & Akur-

—

Kristin Agustsdéttir, forstddumadur
markads- og kynningarsvids HA.
MYND/AUDUNN NIELSSON
kenndar i 68rum haskdlum lands-
ins. Kristin nefnir par sjavarutvegs-
fraedi, fjolmidlafraedi, lifteekni, idju-
pjalfunarfraedi, nutimafraedi og
félagsvisindi. ,Pa leggur HA aherslu
& kennslu i smaerri hépum sem skilar
sér { persénulegum og gagnvirkum
kennsluadferdum par sem nemendur
hafa afar gott adgengi ad kennurum.”

Nemendur i fjolmidlafraedi vinna ad gerd Utvarpse

eyri er. ,AQ flytja til Akureyrar og par sem um helmingur peirra sem Verklegar

stunda nam i litriku samfélagi nem-  Leidandi i fjarnami stunda ndm vid HA eru i fjarnami. afingar hja

enda og freedimanna vid gédan ha-  Neer allt nam sem kennt er vid Ha- Ffimin'duml
ITteekni.

skola er godur kostur,” segir hiin og
maelir med pvi vid alla ad préfa nyja
hluti og bua i nyju umhverfi.

Nam sem ekki er kennt i 6rum
haskélum a islandi

Haskdlinn & Akureyri hefur nokkra
sérstodu par sem hann bydur upp
4 sex namsgreinar sem ekki eru

A Akureyri

skdlann a Akureyri er haegt ad stunda
baedi i stadarnami og fjarnami. ,HA
hefur kappkostad ad bjoda upp & neer
allt sitt nam i fjarndmi. Ndm 6had
stund og stad fer enda vaxandi og
hefur HA tekid pau mikilveegu skref
ad vera leidandi i peirri namsleid a
islandi,” segir Kristin. betta hefur
meelst vel fyrir & medal nemenda

HA kynnir nam sitt

a Haskoladeginum

Kristin hvetur alla til ad koma & Ha-
skéladaginn laugardaginn 1. mars og
kynna sér pad ndm sem Haskoélinn &
Akureyri og adrir haskélar landsins
hafa upp 4 ad bjéda fra fyrstu hendi.
HA verdur & Héaskolatorgi i Haskdla
islands fra klukkan 12 til 16.

springur pu ut

Skoli er ekki adeins hus, ekki adeins
upplysingar og fraedsla. Skoéli er samfélag.

Haskalinn & Akureyri er litrikt samfélag
freedimanna og nemenda sem hefur sett
mikinn svip & hofudstad Nordurlands.
Steerd samfélagsins gerir pad ad verkum
ad vaegi hvers og eins er meira en pekkist
i steerri skolum. Vid hlokkum til ad taka a
moti pér og sja pig vaxa og springa Ut i
Haskélanum a Akureyri.

Haskélinn
a Akureyri
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UPPRIFJUN MIKILVAG-

ASTA HJALPARTZEKID

Veki pad sem vid heyrum og

sjaum ahuga eru meiri likur

a ad pad festist i minninu.

Ndmsmenn purfa idulega ad

leggja & minnid hluti sem vekja

ekki endilega sérstakan dhuga.

Pvier naudsynlegt ad kunna

adferdir til ad festa { minninu

atridi sem parf ad muna.

Upprifjun er par mikilveegasta

hjalparteaekid. Pad parf ad rifja

upp namsefnid reglulega. Gott

r40 er ad gera pad strax daginn

eftir ad pad hefur verid tekid inn

og sidan med reglulegu millibili.

P& er dgeett ad lita yfir ndmsefni

sidustu kennslustundar ddur en

heimavinna f greininni hefst.

Hér eru nokkrar adferdir sem

hjalpa til vid ad festa atridi i

minninu. Sumar peirra ma lika

nota vid upprifjun.

® Tengdu pad sem pu leerir vid
eitthvad sem pu pekkir eda
hefur lert.

® Gefdu pér tima til ad thuga
nyjan leerdom.

® Raddu vid adra um pad sem
pu hefur laert.

® Fadu einhvern til ad hlyda pér
yfir.

@ Undirstrikadu mikilveeg atrioi f
namsbok.

@ Skrifadu nidur glésur Ur ndms-
efninu eda kennslustundum.

® Notadu verkefnabl®d.

@ Notadu spurningar og svor.

@ Skrifadu utdreetti Ur boka-
koflum.

@ Teiknadu skyringarmyndir.

® Gerdu minniskort.

@ Nanar & vefirnams.is/nams-
teekni

DAGBOKIN MIKILVAG
Dagbdkin er eitt mikilvaegasta
hjalpartaeki ndmsmannsins. Med
henni er haegt ad halda utan um
oll verkefni sem liggja fyrir og
pvi fleiri minnisatridi sem skrad
eru i dagbdkina, pvi betri yfirsyn
faest.

- Skradu oll verkefni sem sett
eru fyrir i dagbdkina pina og
hafdu hana avallt med i skolann.
Merktu vid hvert verkefni pegar
pu hefur lokid pvi og jafnvel
hversu langan tima pad tok.

- Skodadu dagbdkina reglulega
eina til tveer vikur fram i timann
til ad geta byrjad a storum
verkefnum med fyrirvara.

- Pad fylgir pvi vellidan ad ljuka
verkefnum & réttum tima. Pad
getur aftur & moti valdid kvida
og streitu ad hafa heimavinnuna
hangandi yfir sér.

sja vefir.nams.is

HASKOLADAGURINN HALDINN A LAUGARDAGINN

Laugardaginn 1. mars verdur Haskola-
dagurinn haldinn i Haskéla [slands (HI)

og Héskolanum i Reykjavik (HR). [ HI geta
gestir kynnt sér fjolbreytt namsframbod
skolans en hann bydur yfir 400 namsleidir
i baedi grunn- og framhaldsnami. Um leid
fer fram kynning & margpaettri starfsemi og
pjonustu skélans og gestum verdur bodid
a0 skoda rannséknastofur, teeki, bunad og
husakynni. Ndms- og starfsradgjafar gefa
go0 rad og litrikt félagslif, sem stidentum
stendur til boda, verdur kynnt sérstaklega.
Auk pess verdur bodid upp a fjdlmarga
skemmtilega vidburdi, til deemis japanskan
pop-culture dans, kynningu & kappaksturs-

/e \
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® Islandsbanki

bil studenta, syningar med Sprengjugeng-
inu og Visindasmidjan verdur opin.

I HR verdur einnig fjélbreytt dagskra, en
auk skélans munu Listahaskali [slands og
Haskolinn & Bifrést kynna ndmsframbod
sitt, rannséknir og félagslif. Fjolbreytt dag-
skrad verdur einnig { bodi i HR allan daginn.
Verdlaun verda afhent { Hugmyndasam-
keppni HR og Visinda-Villi spjallar vid
bornin. Bodid verdur upp & Lego-namskeid
fyrir 6-12 ara born og forritunarndmskeid
fyrir born og unglinga. Dagskra beggja
skola stendur yfir fra klukkan 12-16 og
nénari upplysingar ma finna & heimasidum
peirra.

¥4 | Sunnudagskvdld 19:45

Hver verdur naesta storstjarna Islands?

Heefileikarikir Islendingar lata 1j6s sitt skina i Island Got Talent & sunnudagskvaldum.
Audunn Blondal er pattastjornandi en domarasaetin skipa pau Bubbi Morthens,
borgerdur Katrin, Porunn Antonia 0gJon Jonsson. Ekki missa af sjonvarpsvioburdi arsins,

fylgstu med a Stod 2!

Internet og heimasimi fylgir sjonvarpsaskrift i prja ar!
Sex sjonvarpsstdédvar, internet og heimasimi 1 prja ar, Tonlist.is 1 prja manudi
0g St66 2 Vild a adeins 7.990 kr. Enginn binditimi fyrir internet og heimasimal

7 990 k 0 k Innifalid er 10GB erlent nidurhal 0g 100 mindtur T heimasima. priggja manada
- I'. + r. uppsagnarfrestur er a Skemmtipakkanum. Greida parf 2.610 kr. adgangsgjald.

Fjoldi félks maetir a Haskoladaginn ar hvert.

19:45 ¥4
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Steersti
skemmtipattur
. allra tima!
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larrd Got Talent er gargandi
“snilld: Ni er gaman ad horfa
a fs]erkt sjonvarp."
*Bjorn Bissi Sigurdsson, Latabae
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- Bl fjdlskyldan sat limd fyrir

framan sjonvarpid. Get ekki
bedid eftir naesta paetti!"
Kolla Bjornsdattir, sjonvarpskona

nFrabaerir paettir! Mikié af
haefileikariku folki a islandi."

Ivar Gudmundsson,
Gtvarpsmadur a Bylgjunni

H

II i

G




