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Heildarlausnir fyrir hisfélag, fyrirtas

Sigurdur Jonsson pjonustufulltrai og Magnis Asmundsson verkstjori segja ad markmid peirra sé ad pad sé gott andramsloft i hverju einasta rymi. FRETTABLADID/VILHELM

Loftstokkahreinsunin K2
hreinsar andrumsloftio

Pao er naudsynlegt ad sinna vidhaldi og prifum a loftreestikerfum til ad pau veroi ekki
heilsuspillandi. Loftstokkahreinsunin K2 getur hreinsao allar gerdir loftraestikerfa fyrir ein-
staklinga, fyrirtaeki og stofnanir fljott og 6rugglega og notar umhverfisven efni i verkio. >2
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oftstokkahreinsunin K2
Lsérhaefir sigihreinsun a loft-

stokkum, loftraestikerfum og
eldhashafum fyrir einstaklinga,
fyrirtaeki og stofnanir. Fyrirtaekio
var stofnad ario 1999 og hefur
sidan pa byggt upp mjog gott oro-
spor innan idnadarins.

,Stor hluti verkefna okkar
kemur vegna meomeela fra vio-
skiptavinum og endurtekinna
vidskipta og vid erum stadradin
iao veita fyrsta flokks pjonustu
a samkeppnishafu verdi,” segir
Magnis Asmundsson, verkstjori
hja K2. ,Sarefni er manninum lifs-
naudsynlegt og okkar markmio er
ad pao sé gott andramsloft i hverju
einasta rymi.

Loftstokkahreinsunin K2 er
auk pess i nanu samstarfi vid ymis
fyrirtaeki sem hafa yfir ad rada
vidamikilli sérpekkingu a ymsum
svioum loftreestikerfa,” segir
Magnis. ,Med pessu samstarfi
getum vio tryggt vioskiptamoénn-
um okkar ymsa sértaeka pjonustu
sem hluta af heildarlausn, sé pess
6skao.”

Mikilvaegt ad hreinsa
loftraestikerfi

»Eins hagnytt og loftraestikerfi - i A
getur verio, hvort sem pad era 2 M i
vinnustao, heima eda annars
stadar, pa getur bao haeglega
breyst yfir i andstaou sina ef ekki
er hugao ao reglulegu eftirliti og
prifum a kerfinu,” segir Magnis.
burrt loft og yfir- eda undir-
prystingur getur haft viotaek ahrif
alidan starfsmanna og vidskipta-
vina,“ segir Magnts. ,Meo0 pviad
hreinsa reglulega og hafa eftirlit
meo loftraestingu ma komaiveg
fyrir ad slikt gerist og i mérgum
tilfellum auka afkdst og feekka
veikindadégum starfsmanna.
Vidskiptavinir okkar segja
ad eftir hreinsun finnist mikill
munur, loftid sé miklu betra og
pad sé mun meiri kraftur i loft-
restikerfinu,“ segir Magnus.

Naudsynlegt vidhald
fyrir fjolbylishas
,Pad er edlilegt aod gera uttekt
a loftreestikerfi fjolbylishtusa
og hreinsa pao a 3-5 ara fresti
og vio h6fum sé0 um hreinsun
aloftstokkum og loftreesti-
kerfum fj6lda fj6lbylishtsa,”
segir Magnus. ,Hreinsun fer pa
fram uppi 4 millilofti eda par sem
blasarinn er stadsettur.

Um leid er farid inn i hverja
ibto par sem allar ristar eru
teknar niour, lagnir hreinsadar og
ef pess er 6skao pa er loftraesting
sotthreinsud med umhverfisvenu
sotthreinsiefni,” segir Magnaus.
,Vi0 sotthreinsunina myndast
polymer-huo innan a veggi
loftreestikerfisins sem heldur
oérverum, bakterium og 60rum
oprifnaoiiburtu.

baod erlitid oneoi fyrir ibua
hassins vio svona hreinsun og
yfirleitt tekur pad ekki meira en
10-15 minutur ao klara hverja
ibuo eftir ad buio er ad hreinsa
lagnir og blasara fra paki,” segir
Magnas. ,Folk finnur gifurlegan
mun a loftinu eftir ad pad er buio
ao hreinsa loftstokkana.”

Husfélagid i Engihjalla 7 i
Koépavogi segir ad hreinsunin
par hafi skilad miklu. ,Folkio i *
blokkinni okkar er mjog anaegt
og vio finnum merkjanlegan
mun a loftinu i ibtdunum,” segir
iumsogn félagsins. ,betta var
greinilega mj6g timabeert verk og
starfsf6lk K2 vann pad fljétt og
orugglega.”

Hefur pu hreinsad hafinn
nylega?

,Loftstokkahreinsunin K2 byour
upp 4 pad bestasem vol er aidag
ialhlioa hreinsun a eldhashafum
a heimilum og veitingast6oum,”
segir Magnus. ,bad er naudsyn-
legt er a0 gerareglulega uttekt a
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Hér sést hvernig mikil 6hreinindi hafa tekid sér bolfestu i loftstokki sem var tengdur eldhusi. Ef petta er ekki
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Pad er naudsynlegt ad prifa eldhushafa reglulega.
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prifid getur petta veri

Regluleg hreinsun
eldhushafa studlar ao:
Minni eldhaettu
Kroéftugra atsogi
Lengriliftima blasara
Rafmagnssparnadi
baegilegra vinnuumhverfi
heimilismanna og starfsmanna

Eftir fyrstu hreinsun bjooum
vid lika upp 4 ad koma og meta
astand a loftraestingu fra eldhusi
anokkurra manaoda fresti, til ad
sja hvao parfao lida langt & milli
hreinsana,” segir Magnts. , bad er
ekkert rukkao fyrir pa pjéonustu a
héfuoborgarsvaodinu.

OkKkar stefna er a0 vera avallt
med bestu faanlegu efni, taeki og
bunad,” segir Magnus. , Allir okkar
starfsmenn hafa sérhaft sigi peirri
pjonustu sem vio veitum, hvar a
landinu sem er, og ekkert verk-
efni er of stort eda of smatt fyrir
okkur.”

Loftstokkahreinsunin K2 er med
skrifstofur badi i Reykjavik oga
Reykjanesinu. Siminn er 557-7000
og vaktsimier 775-7770. pad er

& haegtad senda télvupost a k2@

eldhashafum og hreinsa pa einu 5 = 4
sinni eda oftar & ari. Hér sjast 6hreinindi i loftrastikerfi fjolbylishuss. bad er haegt ad anda léttar eftir ad K2 klaradi verkid. k2.is og heimasidan er www.k2.is.

Utgefandi: Torg ehf. ‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir ‘ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, ‘Veffang: frettabladid.is




MANUDAGUR

23. SEPTEMBER 2019

FRETTABLADID

LOFTRASTIKERFI OG HITASTYRINGARKYNNINGARBLAD 3

Gott inniloft baetir
afkost og anaegju

Rafstjorn sérhaefir sigitraustum og
orkusparandi hita-, kaeli-, raka- og
loftraestikerfum. Rannsoéknir syna ad
gott og heilneemt inniloft hefur bein
ahrif a anagju, afkdst og vellidan.

starfsumhverfi folks og 1élegt

inniloft er algengasta umkvort-
unarefni starfsfélks & vinnu-
stdOum, segir Magnus Heidarsson
hja Rafstjorn.

Rafstjorn sérheefir sig i upp-
setningu, stillingu og viohaldi a
6llum tegundum hita-, keeli- raka-
og loftraestikerfa. Fyrirtaekio hefur
umbood fyrir stjornbanad hita-
kerfa fra Sauter og eru starfsmenn
sérpjalfadir meo aratuga reynslu
og s@kjareglulega endurmenntun.

»Réttstillt hitakerfi getur haft
lykilahrifa anzegju, afkdst og
vellidan starfsfolks, auk pess ad
hafa verulegan sparnad i fér meo
sér vardandi orkukostnao,” segir
Magnts.

,Til hushitunar a islenskum
heimilum eru ofnakerfi algeng-
ustu hitakerfin en a sidari arum
hafa golfhitakerfi feerst i aukana
sem og loftreestikerfi sem eru neer
eingdngu notuo til hitunar og loft-
skipta i fyrirteekjum, stofnunum,
verslunar- og idnadarhisnaoi,”
upplysir Magnus.

Rannsoknir syni ad 6zeskileg
hakkun hita i vinnurymum geti
dregio ar afkostum um alltad 15
prosent.

,Tilao starfsfolki finnist hitastig
vera vid heefi parfad vera sam-
remi a milli lofthita, areynslu og
kleednadar. [ kyrrsetustérfum
verour folk neemara fyrir hita-
breytingum og sé of kalt bregst
likaminn vido meo aukinni voova-
spennu. Vio pao aukast efnaskipti
og likamshiti helst stodugur en
erfidara verdur ad hreyfa fingur,
vinnuhradi minnkar og haetta
a mistokum eykst,” atskyrir
Magnaus.

,Veroi of heitt i vinnurymi

I nniloft hefur veruleg ahrifa

slaknar a vdOvum og svitamyndun
eykst. ba feerist drungi yfir marga
sem dregur ur andlegri og likam-
legri feerni, likur & mistékum
aukast og nokkurrar vanlidunar
geetir, sérstaklega hofuodverks.
Flestum byKkir svo peegilegast
efhitastig er fra 21 til 23°C vid
kyrrsetustorfen 4 moti kemur ad
flestu f61ki pykir 6paegilegt ef hita-
breytingar yfir daginn verda meiri
en 4°C,“ upplysir Magnas.

Kaelikerfi

Meo tilkomu steerri og fleiri glugga
a islenskum skrifstofubyggingum
hefur porf fyrir kelingu vegna
solaralags aukist verulega.

»Rafstjéorn hefur um arabil
séd fyrirtekjum, stofnunum og
heimilum fyrir kaelingu 4 heitum
rymum eins og tdlvurymum,
rofaherbergjum, skrifstofum og
heimilum,” upplysir Magnuis.

Rafstjorn er med umboo fyrir
keelitaeki fra pyska framleidoand-
anum Stulz.

,Oll keeliteeki sem vid setjum
upp byggja a kelivokva og keli-
pressu (varmadelu). Pau eru
pvi ekki hao hita utanhdass, svo
framarlega sem hiti fer ekki yfir
40°C, en einnig eru morg tekjanna
vatnskeld,” atskyrir Magnus.

EkKki sé sama hvort kald séu
herbergi me0 teekjum eda herbergi
par sem folk er.

,bar sem folk dvelur parfsér-
staklega ad huga ad havada og
atliti. Rafstjorn bydur urval keeli-
tekja sem uppfylla petta tvennt
ogisumum tilfellum hentar vel
ao fella keeliteekin inn i falskt loft,
hafa pau a vegg og eda taka nidur
ofna og setja keeliteeki i stadinn.
Flest keelitaeki ma einnig nota til
hitunar og hafa pau verio sérstak-
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Guomundur Erlingsson og Magnus Heidarsson vinna af fagmennsku hja Rafstjorn. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

, ’ Owskileg hekkun

hitaivinnurym-
um getur dregio ur
afkéstum um allt ao 15
prosent.

lega honnuo til ad vera stadsett i
svefnherbergi og pvi einstaklega
hljéolat,“ segir Magnis.

[ télvurymum er hentugast ad
notast vid kaeliskapa sem eru sér-
hannadir til keelingar 4 pess hattar
rymum.

,Pott atlit og havaadi skipti ekki
eins miklu mali og i ménnudum
rymum leggur Stulz mikio upp ar
pviao kealiskaparnir séu fallegir
og fyrirferoarlitlir, meo havada
ogrekstrarkostnao i lagmarki og
mikio rekstraréryggi,” upplysir
Magnus.

Loftraestikerfi

Til a0 inniloft veroi starfsfolki ekki
til ama parf a0 veita fersku lofti
innivinnurymi og tryggja g6oa
loftraestingu.

Magnus segir askilegt a0 15 til
20 rammetrar af fersku lofti berist
hverjum starfsmanni a klukku-
stund en télurnar séu b6 hadar
sterd rymis og fjolda starfsmanna.

»Teknilega fullkomin vélraen
loftraestikerfi geta baoi keelt loft
og hitad, en einnig baett raka i
loftid sem um bao fer,” upplysir
Magnus. ,Verdi dragstgur til ama,
pegar koldu lofti er blasio inn, er
heaegtad vinna gegn pvi meod pvi ad

hita upp loftio. Pannig ma spara
orkumed pviad nota varmaskipta
pviba er heitt loft a titleid notao
til a0 hita upp kalda loftid sem er
dregio inn,“ segir Magnts.

Hénnun og uppsetning vél-
reenna loftreestikerfa krefst
sérfreedikunnattu til ad uppfylla
krofur sem parftil ad arangur
veroi goour og hvorki gaeti drag-
stugs né orkuséunar.

,Best er a0 hafa inntak loft-
raestikerfa & paki bygginga,
fjarri atblastursopi eda 60ru
sem mengad getur loftid,“ segir
Magnts. I 1j6s hefur komio ad
mikill avinningur er ad pvi ad vera
me0d reglubundio, fyrirbyggjandi
viohald loftraestikerfa til ad koma
iveg fyrir mikinn og 6veentan
kostnao, vidhalda verdgildi peirra
oghaldaig6ou astandi.”

Rakakerfi

Rafstjorn byour tveer gerodir raka-
tekja sem eru sérstaklega hdnnuo
til a0 halda hafilegum loftraka i
innilofti.

»,Meo loftraka er att vid hlut-
fallslegt magn vatnsgufuiand-
ramsloftinu. Raki er maldur og
gefinn upp sem hundradshluti
rakamagns sem getur verio i loft-
inu vio tiltekio hitastig, en haekki
hitastigio getur loftio geymt meiri
vatnsgufu,” atskyrir Magnus.

[ koldu lofti sé naestum engin
vatnsgufa.

»Pess vegna malist lagt raka-
stiginnanhuss a veturna. Kalt loft
berstinn, eda er blasio inn meod
loftraestikerfi, paod sidan hitad upp
og sé raka ekki baett vid leekkar

rakastig loftsins. bvi er alla jafnan
frekar purrt loft 4 Islandi a veturna
en mun rakara a sumrin,” segir
Magnus.

Ad jafnadi veldur loftraki ekki
6pzegindum en b6 getur litill
loftraki valdio ertingu i augum, &
vorum og i 6ndunarferum.

,Yfir ario getur loftraki sveiflast
fra 20 présentum yfir vetrar-
timann til allt a0 60 présent ad
sumarlagi. Venjulega finnur f6lk
ekKki fyrir rakabreytingunum en
fari hiti yfir 24°C upplifir f6lk ad
loftio sé pungt og pvingandi, ekki
sist efloftraki er 50 présent eda
meiri 4 sama tima.”

Hér a landi hafa enn ekki verio
settar reglur um rakastig a vinnu-
stooum.

»,Meo hakkandi hitastigi og
auknu vinnualagi aukast slem
ahrifloftraka a lidan starfsmanna.
bvi meiri loftraki; pvi haerri viroist
hitinn vera,“ segir Magns.

Hann bendir 4 ad itrasta hrein-
leetis purfiad gaeta bar sem raka-
teeki eru notud svo ekki berist fra
peim syklar og sveppagroour.

yRafstjorn bydur upp a tveer
gerdir rakataekja sem eru sérstak-
lega honnuo til ad halda heefi-
legum loftrakaiinnilofti. Annars
vegar er pao gufurakataeki sem
syour vatn og nytir gufuna til a0
auka rakaiinnilofti og hins vegar
Ultrasonic-rakataeki sem byggir a
annarri teekni og myndar harfinan
10a sem blasio er i inniloftid.”

Rafstjorn eriStangarhyl 1a. Simi
587 8890. Sja nanar a rafstjorn.is

Ferskt og hreint loft med loftraesisamstaou

Loftraesisamstaedur eru settar upp i flest his i nagrannaléndunum vegna kréfu sem sett er fram
i reglugerd fyrir ibudir. i dllum ibudum parf ad Iofta ut fra badherbergi og eldhusi hid minnsta.

éralandieralgengast ad
H petta sé gert meo pviad

setja upp viftu eda blasara
sem sogar ut loft, en pao vill
gleymast ad bad sem er sogao ut
kemur inn annars stadar, til demis
inn um glugga og fleira. baod loft
getur lika verid ohreint og kalt
sem byoir a0 undirprystingur er i
ibadinni.

Ulfar Oli Seevarsson, teeknilegur
radgjafi hja Hitataekni ehf., segirad
per loftraesisamstaour sem beir
bjo0oi séu med varmaendurvinnslu
sem nytiralltad 92% af varma
loftsins sem verio er ad kasta at.
Auk pess er fersklofti blasio inn
sem nytir bann varma og jafnvagi
iloftmagni sem er sogao at og
blasid inn. Jafnvel orlitill yfir-
prystingur er hafdur til a0 foroast
ao ryk, skordyr og frjokorn komist
innirymi.

Eins og er er ekki hlutfalls-
lega mikio afibudarhasnaoi
aIslandi komid meo loftraesi-

Ulfar Oli S=varsson, teknilegur radgjafi hja Hitataekni ehf., segir fyfirtaekié
hafa aratugareynslu af s6lu a loftraesikerfum. FRETTABLADID/VALLI

samstaour. Ulfar segir ad verid
sé ad byggja stora blokk nina a
héfudborgarsvaedinu sem verour
med bessa tegund loftraesingar,
og a hjukrunarheimili a Selfossi
og a Akureyri er verid a0 bjoda ut
verkefni par sem sett verour upp

stok samstaeoda fyrir hvert einasta
rymi. Pao tryggir baoi ferskt

loft, stdOugan hita fyrir heimilis-
f6lkio og minni mengun ao utan,
pad er ryk, skordyr og frjokorn. I
I6ndunum i kringum okkur eru
varla byggo ny hus an pess a0 setja

, Eg er sannfaerour
um ao petta veroi

stadalbtinaour i 6llu

hasna0i i framtidinni.

upp svona kerfi en petta er fario
ad rydja sér til rams hér a landi. Eg
er sannfaerdur um ao petta veroi
stadalbinadur i 6llu hasnadi i
framtidinni.“

Ulfar segir a0 best sé ad koma
kerfinu fyrir  hisum pegar verid
erao byggja pau, pao er hins vegar
haegt ad setja pau upp i eldra hus-
na0i. ,bao fer svolitio eftir hverju
husi fyrir sig hversu audvelt er ad
koma beim fyrir eftir ad pau eru
byggo, pao parfad meta hvert has-
needi fyrir sig.”

Hja Hitateekni ehf. er haeegt ad
kaupa flest 611 teeki og ihluti sem

parftil a0 setja upp loftrasikerfi.
Hja fyrirteekinu er einnig haegt ad
faraogjof um hénnun og upp-
setningu en fyrirtaekio er i godum
samskiptum vid idnadarmenn og
hoénnudi sem pad getur meelt med
iverkio.

Hitataekni hefur yfir 33 ara
reynslu af sélu & hlutum tengdum
styribunadi, hitastyringum og
loftreesingu. ,Vid h6fum i morg ar
selt loftraesikerfi fyrir skrifstofu-
hasnzadi, hotel og allt moégulegt. A
slikum st6dum parf oft mjog stor
kerfi. Vio seldum nylega staedur i
verkefnio i Katrinartani sem verio
er aod klara, par eru kerfi i 6llum
steeroum. Vio atvegudum loftraesi-
samstedur og allar styringar fyrir
Fosshotel i Reykjavik, sem er eitt
flottasta hotel landsins. Pann-
ig ad vid h6fum mikla reynslu af
pessuistarri verkefnum og viljum
nd einnig adstoda einstaklinga
og fjélskyldur vio ad koma upp
kerfum 4 sin heimili,“ segir Ulfar.
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Raunhaef lausn til ad laekka hitakostnao

Fyrirtaekid Ingeto sérhaefir sigi hénnun a dalukerfum i samstarfi vid Rafson ehf. Fyrirtaekid byd-

ur margvislegar lausnir er varda varmadalur og ofnakerfi. Gaedi og fag

freedingur og stofnandi Ingeto,

hefur starfad ad margvislegri
rannséknarvinnu a jarovegi og
sjo a Islandi. Allar rannsokn-
irnar mida ao pvi a0 sekja orku ur
umbhverfinu fyrir varmadalur meo
ymsum lausnum. Rannséknirnar
hefur Ivar medal annars unnio
isamstarfi vio Die Friedrich-
Alexander haskolann i Erlangen-
Niirnberg par sem hann stundaoi
meistaranam, Rehau i Pyskalandi
og Orkustofnun. ,Vio fengum syni
viosvegar fra i Evropu og maldum
varmaeiginleika jardvegsins vio
mismunandi adsteodur. Ranns6kn-
in beindist ad pvi ad sekja orku ar
jarovegi. Eg komst medal annars
ad pvi ad islensku synin syndu
fram a 60ruvisi gildi en vida i Evr-
6pu,”“ segir Ivar. ,Til a0 bunadurinn
virki sem best purfa fyrst a0 fara
fram ymsar rannsoknir,“ bendir
hann 4. ,Ahersla var 16gd 4 ad nyta
teekni og bunad sem goo reynsla er
komin a en meo varmadalum er
heegt a0 saekja orku a umhverfis-
vanan hatt sem par ad auki eykur
orkusparnad hja neytendum.”

Ingeto byour upp 4 mikio urval
af varmadalum og bunad til
ad gera peer skilvirkar, svo sem
laghitaofna, styribunad og loft-
hreinsikerfi. Oll kerfin eru hénnud
me0d parfir vidskiptavinar ad

I var Guolaugur Ingvarsson, jaro-

leidarljosi. Ingeto sér um ad hanna
kerfin i samstarfi vid notendur,
framleidendur, h6nnuoi og verk-
freedinga, allt eftir pvi hvao a vid
ihvert skipti. Rafson ehf. sér um
solu, uppsetningu og pjonustu en
einnig eru pjonustuadilar ati um
alltland. ,Varmadeela ein og sér

er ekki tofralausn, hlutirnir purfa
ad passa saman en pd er att vio
hitastyringu, hringrasardelur,
loftfleedi og sidast en ekki sist parf
kerfid ad vera snidid ad notand-
anum sjalfum. Eins fer pao eftir
adstedum hvar porfin er mest. Oft
er heegt med réttri styringu a ofna-
kerfi a0 lekka orkukostnad um
30% jafnt a heimilum sem vinnu-
stodum,“ ttskyrir fvar.

»Ingeto bydur upp 4 bestu
mogulegu lausnir hverju sinni. Vio
sérhafum okkur i sélu og pjéonustu
avoérum fra leidandi merkjum i
Evrépu og eigum sterkt tengslanet
vid framleidendur. Vid setjum
adsteodur og 6skir vioskiptavina
ifyrsta seti ogleitumst avallt vio
ad finna hagstaedustu lausnina,”
betir fvar vid. ,Vio vinnum meo
ymsum fyrirteekjum, meoal
annars fj6lda verkfraeodistofa.

Allir birgjar sem vid verslum vio
eru evropskir en meoal peirra

er Dimplex i Pyskalandi sem er
annao tveggja fyrirtekja i heim-
inum sem komu fyrst med varma-

> -

ivar Gudlaugur fra Ingeto og Gudmundur fra Rafson ehf. a Seydisfiroi.

deelur a almennan markad.”

Ivar og samstarfsfolk hans hafa
verio a0 rannsaka hvernig best
er ad nota orku tr islenskum sj6
vio Seyoisfjoro tilad kynda med
varmadelum. ,Vio unnum petta
verkefni fyrir Nyskoépunar- ogion-
adarraduneytio med erlendri verk-
fraeodistofu sem sérhaefir sig i slikum
verkefnum. Niourstéournar syndu
prjar mismunandi leidir til a0 hita
hisnzoi a Seyoisfirdi med varma-
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daelum sem sa&kja orkuna i kaldan
sjoinn. betta var i fyrsta skipti sem
synt hefur verio fram a raunhafa og
hagkveema aofero til ad nyta svona
kaldan sj6 i svona storu verkefni.
Pa teljum vio naudsynlegt ad vinna
meo 6hadum adilum i stérum verk-
efnum par sem traverougleiki parf
ad vera badum megin borosins,”
segir Ivar og bendir 4 ad gott sam-
starfhafi verio vid Gudomund H.
Sigurdsson hja Rafson en hann sé

mennska eru i fyrirrami.

meo 15 arareynsluiuppsetningu
avarmadalubtinadi og bunadi
honum tengdum.

,Tilad tryggja sem bestu
pjonustu verdum vid med nam-
skeid a tveimur stodum hér a landi i
oktober sem verda haldin af teekni-
manni fra Dimplex. Hann mun
syna hvernig a ad pjénusta biinad
fra okkur eins og varmadeelur,
loftraesikerfi, styribtiinad og fleira,*
segir Ivar en Ingeto hefur verid med
fjolmorg namskeid 4 undanféornum
arum, baeoi hér a landi og erlendis.

Ingeto hefur starfad fra arinu
2016 og hefur vaxid mikio fra peim
tima. Ivar hefur sjalfur unnio vio
orkurannsoknir fra arinu 2013.

Til a0 freedast meira um ymsa
moguleika er vardar hitun hisa
me0 varmadelum er haegt ad hafa
samband vio Ivar hja Ingeto i sima
888 3361 eda Rafson. ba er haegtad
skooda vorudrval & heimasidunni
www.ingeto.eu.

Kaeling

fyrir 6ll télvurymi og gagnaver
E : ;

—— RAFSTJODN ent.

Virkni lo{trcestikerfa
er ok

ar fag!

Stangarhyl 1A 110 Reykjavik Simi 587 8890 rafstjorn.is

FRETTABLADID IS

Alltaf ferskt loft a heimilinu

Rymi selur loft-
skiptakerfi sem
geta séd heimil-
inu fyrir fersku
og godu lofti og
lzekkad kynding-
arkostnad, geisla-
hitunarkerfi og
gullfallega ofna.

yrirteekid Rymi selur fyrst
og fremst fallega ofna i finni

kantinum, hitapanela sem
sinna geislahitun 1 hibylum og loft-
skiptakerfi, sem eru frabzr nyjung i
loftraestingu.

»Rymi selur vdndud pysk loft-
skiptakerfi, en slik kerfi hafa verid i
miklum vexti sidasta dratuginn eda
svo," segir Porsteinn Porsteinsson,
sOlustjori hja Rymi. ,Pau eru mjog
hlj6olat, en loftskiptin virka pannig
a0 ba0i heitt og kalt loft sem kemur
inn er sent i gegnum varmaskipti.
Heitara loft hitar pa kaldara og
ofugt, eftir poérfum,” segir bor-
steinn. ,Pad munar bara einni
graou aloftinu sem kemurinn
og fer ut. bannig er haegt ad halda
jafnveegi i hitastigi loftsins og spara
b0i hita og orku.”

Pao er svo hagt ad breyta 6llum
stillingum med forriti i simanum og
til deemis timastilla kerfio, pannig
a0 maour komi heim tr vinnunni i
hreint og ferskt loft.”

Lakkar kostnad, minnkar prif
Heimir Finnsson pipulagninga-
meistari setti upp loftskiptakerfi
a heimili sinu og er afar anagour
meo kerfio.

,betta preelvirkar. Maour losnar
til deemis alltafvio alla matarlykt at

pad fer ekki mikid fyrir loftskiptakerfinu i loftinu a stofunni hja Heimi, par

sjast adeins pessi litlu got i loftinu. FRETTABLADID/AUDUNN

afheimilinu & 10-15 minatum eftir
eldamennsku pvi pad er stougt

a0 koma ferskt loft inn i hasio,”
segir Heimir. ,A morgnana er lika
alltaf ferskt loft i 61lu htisinu p6 ad
gluggar hafi verio lokadir a medan
folk svaf, bvi bad myndast ekkert
pungt loft. Pad sama gildir ef madur
hefur verio ad heiman i halfan
manuo og allir gluggar hafa verio
lokadir a medan. Annar kostur,
sem ég sa ekKi fyrir, er ad pad berst
miklu minnarykinniibudina, sem
minnkar pérfina fyrir prif.

Maour parfirauninni aldrei ad
opna glugga frekar en maour vill,*
segir Heimir. ,Varmaskiptakerfio
tryggir lika ad kyndikostnadur i
hasinu verdur rosa litill.

betta &tti bara a0 vera staoal-
bunaodur i 61l hus,” segir Heimir.

Ny adferd vid hitun
sem sparar orku

,Vio seljum lika hitapanela sem
eru snilldartzki, en ttreikningar
synaao peir spara orku um allt

ad 45 prosent. Panelarnir senda
fra sér hitageislun sem hitar pig

en ekki endilega allt rymio,” segir
Porsteinn. ,,Audvitao hitnar rymio
um leio, en pad er ekKki tilgangur

kerfisins. Hitamyndavélar syna
a0 hitinn verdur mestur nedst og
kalda loftio situr efst i herberginu,
ofugt vio pad sem gerist vanalega.
betta var sett upp 123 metra
hao i nyju flugskyli Icelandair og
svinvirkar par,” segir Porsteinn.
»~Annar goour kostur vio pessa
hitunaradfero er ao skylid kélnar
til deemis ekki mikio p6 ad pad sé
opnad. Hitablasaraloft myndi allt
leita uit og hitastigid falla, en hitinn
er kominn aftur mjog fljott pegar
svona geislun er notud. bessi teekni
hefur lika verid ad koma inn 1 skrif-
stofubyggingar haegt og rolega og
pao er einnig haegt ao lata kerfio
taka inn kalt vatn, en pa virkar pao
jafn vel og loftraesting til ad kaela
loftid.”

Fallegir ofnar i 6ll rymi

,Vio seljum lika ymsar geroir af
ofnum til a0 pryoa heimili, en utlit
ofnanna er tekid inn i hénnun
rymanna sem beir eiga ad pryoa,”
segir Porsteinn. , bad eru nokkur
deemium vel heppnada nytingu
aslikum ofnum i Reykjavik, til
daemis & Exeter hételinu, Grill-
markadnum og a nyja Hilton
hételinu i Hafnarstraeti.”




