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Framhald af forsidu >

i0 skilgreinum okkur fyrst
VOg fremst sem landsbyggoa-

st60 og dagskrain ber pess
greinileg merki, kastljésinu er sér-
staklega beint a0 malefnum lands-
byggoanna og ibaum peirra auk
pess sem N4 er eina sjonvarpsst60
landsins med h6fudstdédvar sinar
fyrir utan héfudborgarsvaeio
og sker sig pess vegna ar 60rum
sjonvarpsstédvum. Vio finnum
greinilega fyrir pviad folk um allt
land vill a0 landsbyggoirnar fai
plass i fjolmidlum. Okkar hlutverk
er pvi a margan hatt mikilvaegt,
enda hefur mikilvagi fjolmiol-
unar vaxid samfara 6rum taekni-
breytingum. Vio reynum eftir
bestu getu aod spegla samfélagio,”
segir Maria Bjork Ingvadottir,
framkvaemdastjori sjonvarps-
stoovarinnar N4.

bpakklatir ahorfendur

,Vi0 finnum greinilega fyrir pakk-
leeti fra ahorfendum og velvildin i
okkar gard er mikil, enda vill folk
fa efni fra landsbyggounum par
sem sagt er fra folki & 61lum aldri
ileik og starfi. Eg segi hiklaust ad
N4 skipti mali i islenskri fjol-
miodlun, std0in geri paod ad verkum
ad landsbyggoirnar séu synilegri
iaugum allralandsmanna. A
sidasta ari frumsyndum vio um
350 peetti af islensku efni, sem tok
samtals um 200 klukkustundir

ad syna, pannig ad framleidslan

a pessari litlu en mikilvegu sjon-
varpsstoo er ansi mikil, enda valio
folk i hverju rami. Vid h6fum tekio
mikilvaegt skrefipa att a0 gefa ton-
listarfolki uti a landi moguleika til
ad koma ténlist sinni & framfeeri {
sjonvarpi hja okkur. Vio erum meod
eina sjonvarpsstidioid a lands-
byggdunum og mikilvaegt ad nota
pad. Eins og gefur ad skilja getum
vio ekki ordio vid 61lum beidnum
um umfjéllun, panniger pao hja
6llum fjolmiolum, en vid reynum
a0 gera okkar besta i peim efnum.
Ekki ma heldur gleyma pviaod viod
tokum upp og framleidum hina
stormerkilegu Fiskidagstonleika
ogsynum a N4.

Synileikinn skiptir mali

,Vid frumsynum venjulega
klukkutima af islensku efni

a hverju virku kvéldi og , A0“
peettirnir eru par i adalhlutverki.
bannig fjallar A0 nordan“ sérstak-
lega um Norourland, ,,Ad austan“
er tileinkadur Austurlandi og

»A0 vestan“ um Vesturland. Vio
vonumst svo til pess ad geta batt
Vestfjoroum i hépinn og fa , Ad
sunnan“ aftur & dagskra. Helstu
kostendur pessara patta eru flest
sveitarfelégin i viokomandi lands-
hlutum, auk pess sem fyrirtaki
koma ad kostun pattanna. Flest
sveitarfélogin gera sér grein fyrir
mikilvaegi pess ad vera synileg

og pessi samvinna hefur gengio
afskaplega vel fyrir sig. Sidan erum
vid meo sérhaefoa paetti, par sem
fjallad er um einstaka malaflokka,
svo sem iprattir, atvinnulifio,
sveitarstjornarmal, ungt folk,
mannlif og svo framvegis. Vio &

N4 hofum fario pa leiod ao atvista
framleidslunni heim i hérad sem
mest. bannig studlum vio ad pviad
byggja upp bekkingu og reynslu
ifjolmiolum a hverjum stad. Sem
demi hefur heimaf6lk & Austur-
landi framleitt fyrir okkur ,A0
austan“ og somu sogu er ad segja
um Vesturlandio, ,,Ad vestan®.
bessi stefna hefur gefist vel og vio
viljum mjog gjarnan halda dfram a
pessari braut, pegar pess er nokkur
kostur. bess ma einnig geta ad N4
hefur att i farseelu samstarfi vid
KNR, Graenlenska rikissjonvarpid,
fra arinu 2016 vio framleioslu a
pattunum Nagrannar 4 nordur-
sl6oum.”

Ahorfsmet
,Pad er nd bara pannig ad ahorf

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir
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Karl Eskil Palsson og Maria Bjork Ingvadéttir vio tokur a Fostudagspaett-

inum, sem er vid einstok tilefni tekinn utanhuss. Hér eru pau a LYSU, Rokk-
hatid samtalsins i HOFI a Akureyri. MYND/RAKEL HINRIKSDOTTIR

alinulega dagskra lj6svakamiola
er a hr60u undanhaldi,” segir
Maria Bjork pegar htn er spurd
um ahorfio. ,Folk vill geta radio
pvihvar og hvenzr pad horfir,
hlustar eda les dahugavero viotol
eda patti. Pess vegna nytum vio
okkur samfélagsmidlana ospart
til pess ad na til sem flestra, fyrir
utan hefobundnar atsendingar
hja okkur sem na til ramlega 99%

Fra Fiskidags-
tonleikunum
'| 2018. A hverju
" ariframleidir

N4 og synir
Fiskidagston-
leikana a
Dalvik. mynD/
BJARNI EIRIKS

l6gbyla landsins. Pao eru ekki bara
Akureyringar sem horfa a okkur,
langtifra.

Pottario sé ekki halfnad erum
vid bain a0 toppa allar ahorfs-
tolur fyrri ara. Fyrstu fjora manuoi
arsins h6fou myndskeio fra
okkur verid sott meira en millj-
6n sinnum a Facebook. Alltario
ifyrravar ahorfio 730 pasund,
pannig ad vio erum ntina buin ad

, ’ Innslog, pxttir og
tonlistaratrioi hafa

verio sott meira en
milljon sinnum fra
aramotum a Facebokar-
siou N4 og erum vio
buin ad toppa allar
ahorfsto6lur fyrri ara.

sla at tolur sidasta ars og vel pao.
Facebooksidan okkar er mjog
stor, 22.500 fylgjendur og vid
frumsynum okkar efni samtimis i
linulegri dagskra og a Facebook. I
hverjum manuoi eru paettir okkar
sottir neerri 40 pusund sinnum a
Timaflakki Simans, pannig ad pad
er greinilegt a0 folk kann ad meta
paod sem viod erum ad gera og fyrir
pao erum vio afskaplega pakklat,”
baetir hun vio.

Jafnt kynjahlutfall

,Vid h6fum fylgst naio meod kynja-
hlutfallinu i mérg ar og alltaf hefur
hlutfall vidmalenda verio nokkuod
jafnt og sdbmu soégu er ad segja um
stjornendur patta. Fyrstu arin

sem vio skradum petta allt saman
samviskulega niour, purfti af og til

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

Skuali Bragi
dagskrargeroar-
madur vid tokur a
pattunum ,Upp-
skriftad gooum
degi“ par sem
hann ferdastum
landid med foru-
neyti og stoppar
a ahugaveroum
stédum. MYND/
RAKEL HINRIKSDOTTIR

Med alira vin-
sxelastaefniN4 a
Facebook-sidunni
eru tonlistar-
myndbondin ar
Fostudagspatt-
inum. MYND/RAKEL
HINRIKSDOTTIR

ad gripatil radstafanailok arsins
til pess ad rétta af kynjahalla.

St tid er 16ngu lidin enda pykir
umsjonarfolki eolilegt og sjalfsagt
a0 kalla til baoi kynin. Audvitad
hafa fjélmidlar skyldum ad gegna
ipessum efnum. Fj6lmiolar sem
taka sitt hlutverk alvarlega gaeta
pess ad kynjahlutfollin séuijafn-
vaegi.

Ekkert er 6keypis

»Rekstur fjéolmidla hefur verid
erfiour, nema kannski Rikis-
atvarpsins. Vio bindum vonir vio
ad frumvarp menntamalarao-
herra um ao styrkja einkarekna
fjolmiola muni skipta okkur miklu
mali, jafnvel pott studningur vio
Rikisatvarpio veroi afram mikill
ogrikulegur. Pao hefur hins vegar
ekki komid fram enn pa pannig
ad vid vitum ekki hverju pad mun
breyta. bott fj6lmioill sé okeypis
er stadreyndin su a0 ekkert er
Okeypis. bao er alltaf nefnilega
einhver sem borgar. Vio a N4
erum svo heppin a0 eigendurnir
erumjog skilningsrikir og standa
pétt vio bakid a rekstrinum.
Studningur rikisins mun skipta
mali, en studningur atvinnulifsins
og almennings mun eftir sem adur
skipta skopum i rekstri fjolmiola,*
segir Maria Bjork Ingvadottir,
framkvaemdastjori N4.

‘Veffang: frettabladid.is
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4G pjonusta serfldl%w
4G hahradanet Vodafone naer til helstu
byggdakjarna og sumarhisasvaeda um land allt,

eda til yfir 99% landsmanna eftir basetu.
PU missir ekki af neinu i sumarhudsinu edaa Framtién'] er Spennanc“

ferdalogum innanlands.

Felee> Ertu til?
Kynntu pér malid 1 naestu verslun,
a vodafone.is eda hja umbodsadilum

okkar um land allt. 0 VOdafone

Hluti af SUNEY
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Pingvellir vinsxelasta dagsferdin

| skyrslu Ferda-
malastofu fyrir
arid 2017 kemur
fram ad 76 pro-
sent Islendinga
foru i dagsferd.
Langflestir ralla
um Sudurlandid.

m 76 prosent Islendinga
U foruidagsferd ario 2017.

Voru farnar a0 jafnadi 4,7
ferodir. betta kemur fram i skyrslu
Ferdamalastofu. Um fjéroungur
ferdalanga for i eina til tveer feroir,
riflega fimmtungur prjar til fimm
ferdir og svipao hlutfall sex eda
fleiri feroir. Dagsferd er skil-
greind sem ad minnsta kosti fimm
klukkustunda l6ng fero ut fyrir
heimabyggo an bess ad gist veeri
yfir nott.

Flestir fara a Sudurlandio eda 61
prosent. bar a eftir kemur Vestur-
land og héfudborgarsvaoio,
Nordurland og Reykjanes fa
saman bronsid meod 22 prosent.

Langflestir fara a Pingvelli
og naestvinsalasti dagsferoar-
runturinn er Geysir og Gullfoss.
Borgarnes er i fjoroa sati og
Reykjanesbeer feer fimmta saetio
yfir vinsalustu dagsferdarstaoi
landsins.

Um 84 prosent ferdudust innan-

28 prosent rulludu a bingvelli i dagsferd. FRETTABLADID/ERNIR

SREREE

Borgarnes kemur inn i pridja sati af peim 56 st6dum sem sp

urt var um vitt

og breitt um landid enda margt haegt ad gera par i ba. FRETTABLAPID/PJETUR

lands ario 2017. Farnar voru ad
jafnadi um sex ferdir og var megin-
tilgangur flestra peirra, edai70%
tilfella, fri eda skemmtifero.
Jalimanudur var sem fyrr vin-
saelastur til ferdalaga 2017. Fast
a eftir fylgdu feroalog i aguist og
jani. Feerri feroudust adra manuoi.
Flestir gistu i sumarhusi, ibad
ieinkaeign og hja vinum eda
@ttingjum. Gisting a hételi eda
gistiheimili, i tjaldi, fellihysi eda
hasbil, sumarhtisum eda orlofs-
hdasum var auk pess mikid nytt.
Afbeirriafpreyingu sem greitt
var fyrir a ferdalégum ario 2017
foru margir i sund eda jaroboo, a
s6fn eda syningar, a tonleika eda

)) Um 84 prosent
ferououst innan-

lands ario 2017. Farnar
voru ao jafnadi um sex
feroir og var megin-
tilgangur flestra peirra
fri eda skemmtifero.

ileikhus, a tonlistar- og beejar-
hétid og i veidi. Onnur afpreying
var nytt i minni meeli s.s. dekur
og heilsurzkt, skidaferdir, golf og
ymiss konar skodunarferdir. Um
29% greiddu ekki fyrir afprey-
ingu.

Prima kryddin sigra heiminn

rima er mest selda kryddio
Pé Islandi og vio seljum pad

raunar um allan heim,” segir
Gunnar Tryggvi Halldérsson,
gaeoastjori Vilko, og tekur demi
um géomsaett krydd sem na fer
sigurfér um heiminn.

,Vi0 faum fyrirspurnir oft i viku
um kart6flukrydd Prima, at a
franskar kart6flur. Pa hafa ferda-
menn heimsott Island, fengio sér
franskar og fundio eitthvao alveg
sérstakt sem beir finna ekki ytra
pegar heim er komio. bvi hafa peir
samband og panta sér kryddio ut,”
upplysir Gunnar.

Skemmtilegasta sagan inni-
heldur indversk hjon sem kolféllu
fyrir kartéflukryddinu gooa.

,Pausettustinn a veitinga-
stad hér a Blondudsi og fengu sér

franskar meo vel af kartéflukryddi.

begar peim var sagt a0 kryddio
veeri framleitt i sama bae komu pau
iheimsokn og keyptu sér fimm
kil6 af kart6flukryddi sem pau
toku meo heim til Indlands par
sem 0ll krydd heimsins veroa til,“
segir Kari Karason, framkvemda-
stjori og brosir.

Krydd sem allir elska

Kryddlina Prima samanstendur
af 139 kryddum fyrir matseld og
bakstur. Nu fast lika lifreen krydd
iverslunum Kronunnar sem er
skemmtileg nyjung og mun fara
vioar.

yFram undan er indzll grilltimi
sumarsins og vio grillmennskuna
er 6missandi ad bragdbata matinn
me0 nyjum kryddum Prima; Grill-
borgaranum og Grillmeistaranum.
Med nyju grillkryddunum svérum

Primga g%

Hvitlaukspipa,

vi0 6skum neytenda um fleiri og
grofari kryddblondur a grillmat
og titkoman er ny, fersk og 6mot-
steodileg blanda,” segir Kari sem
préar kryddbléndur Prima i géou
samstarfi vid birgja fyrirtaekisins
ytra.

LI farvatninu eru @dislega
spennandi krydd en vio blondum
lika gamalgronar krydduppskriftir
enda talsvert um kryddbléndur
sem Islendingar hafa tekio astfostri

Ovaent tilbrigdi
vid krydd Prima
verda til hja
fylgjendum
fyrirtaekisins

a samfélags-
midlum, eins
og petta duo
af piparbléndu
og hvitlauks-
pipar sem gerir
kartoflu- og
grenmetisrétti
ad einskaerri
selkeraupp-
lifun.

Vvio, eins og sitrénupipar sem er
einstaklega vel heppnud krydd-
blanda og gott deemi um krydd
sem er sérframleitt eftir okkar upp-
skrift og 6skum,” atskyrir Gunnar.

Yfir 300 samlokuuppskriftir

Prima er i g6oum tengslum vid yfir
fjogur pasund fylgjendur sina a
samfélagsmiolum.

yPadan faum vid rikulegar hug-
myndir um kryddnotkun lands-

Vs

Grillsumarid er fram undan og ny grillkrydd Prima alls 6missandi vio grillmennskuna. Prima ai
godu vinfengi vid fylgjendur a samfélagsmidlum og sendir krydd til Islandsvina um allan heim.

prima &

Hér ma sja fimm vinsalustu kryddin fra Prima og nyja Grillborgarann.

manna og sjaum f6lk nota éventar
kryddbléndur 4 til deemis kartéflur
og greenmeti. ba verda til trend og
tiskusveiflur sem vid sjaum fljott i
solutélum og grillsnapparar nota
gjarnan allt 6nnur krydd en vio
16goum upp meo en pannig hefur
til deemis komid i lj6s ad lamba-
kjotskryddio er sturlad gott at
alaxinn,” upplysir Gunnar sem
hefur lika spurt velunnara Prima
asamfélagsmiolum hvada krydd
peir noti a samlokurnar sinar.

,Vid beirri spurningu fengum
vid um 300 svor og bvi eru na
til um 300 uppskriftir af sam-
lokum meo Prima-kryddi a einni
faerslu. Pannig verda til 6vent tvist
ar 6liklegustu kryddbléndum,
spannyr vinkill a notkun krydds-
ins og um leid unadsleg bragdupp-
lifun peirra sem njota.”

Sja nanar a vilko.is og a Facebook
undir Prima krydd.
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Hafnarfjorour er einstaklega fallegur bar par sem margt er i bodi fyrir alla fjdlskylduna.

Hafnarfjorour

afnarfjoérour statar af
H heillandi hafnarsvaoi og

lifandi midbze sem saman-
stendur af fj6lbreyttum versl-
unum, fallegum hénnunar- og
handverksbtidum og vinnustofum,
kaffihtisum og veitingastdoum
sem 6ll hafa sinn sjarma og sér-
stoou asamt menningarstofn-
unum sem i sameiningu skapa ein-
staka upplifun. ,I Hafnarfiroi geta
allir aldurshépar fundio eitthvad
vio sitt hafi. Listunnendur geta
heimsétt Hafnarborg, menningar-
og listamiost60 Hafnarfjaroar,
frooleiksfusir sdguunnendur
heimsott eitt af sex hiisum Byggoda-
safns Hafnarfjaroar eda pau 6ll og
tonlistarunnendur skellt sér m.a. a
tonleika i Baejarbioi eda a syningu
i Gaflaraleikhusinu. Pessir stadir
asamt Bokasafni Hafnarfjardar
og fjolda annarra stada bjéda upp
afjolbreytta dagskra allt arid um
kring,“ segir Ardis Armannsdaottir,
samskiptastjori Hafnarfjaroar-
bajar.

Stutti alla pjonustu

,Ibtar Hafnarfjardar nyta sér
pessa bjonustu 6spart og gestir
vida ad eru farnir ad sekja beeinn
heim gagngert tilad meta a
namskeiod, sekja tonleika og adra
menningarvidburdi eda upp-

lifa stemninguna beint i gegnum
arlegar hatidir. Pannig fagna Hafn-
firdingar sumri meo safnhatidinni
Bjortum dégum, Sjomannadegi
og 17.jani auk pess sem vinseldir
Jolaporpsins i Hafnarfirdi na vel aut
fyrir landsteinana, upplysir Ardis
ogbendir a a0 Hafnarfjorour sé
ordinn ferdamannaparadis Islend-
inga sem nyta sér pad ao gistaa
peim hotelum eda gistiheimilum
sem finna ma i beenum eoda tjalda
atjaldsveedinu a Vidistadatini
yfir sumartimann. badan er stutt
ialla pjéonustu, opin leiksvaeoi,
folfvoll, skradgarodinn i Hellisgeroi
og svo allt bad sem miOberinn og
hafnarsvae0io hafa upp a ad bjooa.
Steinsnar fra eru prjar sundlaugar;
Sundholl Hafnarfjardar, Sudur-
bajarlaug og Asvallalaug sem
allar eru einstakar 4 sinn hatt og
osnortin fegurd nattdarunnar, m.a.
vid Hvaleyrarvatn og Astjérn, rétt
handan vio hornio.

Uppskrift ad godum degi i
Hafnarfiroi

Gunnella Hélmarsdottir flutti

til Hafnarfjardar 4&samt manni
sinum, Edvardi Atla Birgissyni,

og tveimur bérnum fyrir fjérum
arum og hefur fjélskyldan komio
sér vel fyrir i Kinnunum i sudurbae
Hafnarfjardar. Gunnella heldur ati
Snapchat og Instagram reikning-

i Hafnarﬁréi eru litlar og skemmtilega

,’ Fegurdin i upp-
landi Hafnar-
fjaroar er mikil og natt-
uruperlurnar margar.

Ardis Armannsdéttir, samskipta-
stjori Hafnarfjardoarbajar

unum ,HREINSUM HAFNAR-
FJORD* par sem htin deilir medal
annars hagnytum leidum og
adferoum vio flokkun a heimilis-
sorpi og plokkun i neerumhverfinu
auk pess ad veita 6nnur rao.

frabaer fyrir alla

| Hafnarfirdi er allt innan seilingar og allir geta fundid stad, skemmtun og upplifun vid haefi.
Vinalegur baer sem hefur a sidustu arum og aratugum proéast ur pviad vera litid sjavarporp i pad
ad vera heilsubarinn Hafnarfjordur med rétt taeplega 30.000 ibua og enn i stédugri préun.

r budir méé ymsa fallega muni.

Gunnella lysir hér fyrir les-
endum g6oum degi meo fjolskyld-
unni. Han hvetur badi Hafn-
firdinga og adra landsmenn til
a0 upplifa Hafnarfjoro gangandi
eda a hjoli og bad meo allri fjol-
skyldunni. , bao skiptir okkur
fjolskylduna miklu mali a0 vera i
gongufeeri fra menningu, verslun
og pjonustu. Vio hofoum buio til
fjolda ara i miobz Reykjavikur
og gatum ekki hugsad okkur ad
flytja of langt fra miobanum og
midbajarstemningunni. Mio-
berinn i Hafnarfirdi uppfyllir
allar okkar 6skir og vel pad. Eg nyt
pess ad bj6oa vinum og fjélskyldu
HEIM i Hafnarfjoroinn og afram
iupplifunarfero i midbea Hafnar-
fjaroar,” segir Gunnella. I lok

Gunnella og fjolskylda hennar a fallegum sumardegi.

slikrar feroar er ég yfirleitt nanast
alltafbain a0 selja vidkomandi
hugmyndina um ao flytja til
Hafnarfjardar,” baetir Gunnella
hlajandi.

Hreyfing, menning, sund og
matur. Ja og plokk!

,Godur dagur hja okkur er blanda
afhreyfingu, menningu, sundi og
mat. Ja, og plokki, plokk er oroio
fastur lidur hja fjolskyldunni, rétt
eins og hja svo mérgum 60rum
fjolskyldum. Pao er fullkomio ad
byrja daginnieinniaf premur
laugum bzjarins. Asvallalaug
erinnilaug og kjorin fyrir fjol-
skyldur meo litil bérn. Vio forum
yfirleitt i Suourbajarlaug eda
Sundhéllina sem er séguleg og
falleg. Eftir sund er kjorio ao
skella sér i hj6latur eda gongu-
ferd eftir Strandstignum a BRIKK
eda Pallett og fa sér eitthvad

gott af sedlinum par. bPegar allir
eru oronir nokkud mettir pa er
frabeert ad hjéla Strandstiginn
iheild sinni og stoppa jafnvel &
Nordurbakkanum meo9 litla veioi-
stong. Pessaleid er lika gaman a0
labba pvi haegt er a0 freedast um
sogu Hafnarfjaroar a skiltum a
stignum,” segir Gunnella.

,Vid h6fum gaman afpviad
koma vid i Hafnarborg og ekki
skemmir fyrir ef pao er einhver
skipulogo dagskra i gangi bar eda
abokasafninu. Namskeid eda
vinnustofa fyrir bérnin sem vio
getum notid med peim. Heimsokn

iByggoasafn Hafnarfjardar klikk-
ar aldrei. Slik heimsokn vekur
alltaf upp spurningar og palingar
um lifid og tilveruna beedi ni i dag
og hér aour fyrr. Samverustundir
sem pessar eru mér afar mikil-
veegar,” segir Gunnella.

yHinum fullkomna degi med
fjolskyldunni veeri svo hegt ad
ljuka i aparélunni a Vidistadatuni,
med pvi ad dyfa tanum ofan i
Hvaleyrarvatn eda meo leik i
frisbi-golfi. Sidan er annadhvort
hagtad grilla heima eda i grill-
husinu & Vidistadatuni eda skella
sér d veitingastao  leidinni heim.
Fjolbreytni stada hér i Hafnarfiroi
er mikil og bvi haegt ao spila valid
eftir stemningunni i fjélskyldunni
hverju sinni“ segir Gunnella.

Paradis fyrir folk a 6llum aldri
»Fegurdin i upplandi Hafnarfjaro-
ar er mikil og nattaruperlurnar
margar, bendir Ardis 4 og beetir
vio ao fj6lmargir ganga Helga-
fellid a degi hverjum & medan adrir
kjosa ad ganga, hlaupa eda hjola
hringinn i kringum Astjérn eda
Hvaleyrarvatn. ,Hvaleyrarvatn

er vinsall vidkomustadur og a
godum degi pa stingur folk a 61lum
aldri sér par til sunds eoa fleytir
sér a kajak pvert yfir vatnio. Upp-
land Hafnarfjaroar er algjor para-
dis fyrir ativistarfolk a 61lum aldri.
bad er stutt upplifananna a milli i
Hafnarfirdi ogljost ad hver og einn
getur fundio stad, skemmtun og
upplifun vid heefi.“
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Island gjéréu svo vel

Undanfarin ar hefur ordid sprenging i uppbyggingu a alls kyns pjénustu vid ferdamenn um
land allt. Allir vita ad hringinn i kringum landid er haegt ad njéta einstakrar nattarufegurdar en
faerri vita ad nu er haegt ad krydda ferdalagid med fjdlbreyttri afpreyingu og nyrri upplifun.

efur pu farid i hvalaskodun?
H A snjosleda upp 4 jokul? I

fjorhjolaferd? En skipulagoa
gonguferd med leidsdgn &4 6kunnar
sl60ir? Hefurou farid i bad i ein-
hverri af nattarulaugunum? Farid i
fljotasiglingu? Skodad hraunhella
ogishella? Kafad eda snorklao i
gjam, sem eiga enga sina lika? Siglt
um firdi & kajak eda sepotu? Fario
ijoklagéngu og siglt um jékullon?
Hefurdu boroad veislumaltio i
afskekktum firoi? Veitt a sjostong?
Fario i fjallahj6laferd? Skooad
margmidlunarséfn og fredst um
nattdru og ségu landsins? En a
hestbak? Hefurdu kynnst @vin-
tyraeyjunni Islandi 4 pann hatt sem
erlendir gestir okkar gera?“ spyr
Bjarnheiour Hallsdottir, formaodur
Samtaka ferdapjonustunnar.

Fjolbreytt afpreying og ny
upplifun

,A undanférnum drum hafa
milljénir erlendra gesta ferdast
pusundir kilometra til a0 njota
fjolbreyttrar afpreyingar um allt
land. Ahugi og eftirspurn erlendra
ferdamanna hefur leitt til pess ad
ferdapjonusta er n langstaersta
atflutningsgrein landsins,” segir
Bjarnheidur. ,Eins einkennilega og
pad kann ad hljéma, pa eru Islend-
ingar i flestum tilfellum frekar
faséoir gestir hja peim fyrirtekjum
sem bjoda upp a afpreyingu i feroa-
pjonustu hér a landi. Enda er pad
einfaldlega pannig, ad ef tekio er

mio af gistinattat6lum Hagstofu
Islands, pa ferdast Islendingar
hlutfallslega miklu minna um eigio
land, heldur en nagrannapjooir
okkar,“ upplysir han. ,Pannig voru
gistinztur Islendinga arid 2017
adeins um 13% allra gistinatta

a gististooum og tjaldstedum a
landinu - en samsvarandi t6lur um
gistinetur heimamanna i Noregi
voru 70,3%, i Danmorku 62,9%,
iFinnlandi 69,2% og i Svipj6o
75,1%."

Islendingar

duglegir ad ferdast
,Islendingar hafa hins vegar verio
mjog duglegir vid a0 ferdast til
atlanda undanfarin ar og var arid
2018 metar hvad pad vardar. I
fyrra voru utanferoir Islendinga
um 668.000, eda taepar tver feroir
a hvert mannsbarn i landinu.
Islendingar sképudu mikil vero-
matia afangastédum erlendis.
Utgjold peirra, eda med 6drum
oroum innflutningur 4 erlendri

Bjarnheiour
bendir a hversu
mikil og
skemmtileg
afpreying er
um alltland a
islandi.

ferdapjonustu, namu teepum 200
milljéroum kréona. Meoalutgjold i
ferd voru um 297 pusund kr. Sem
eruumtalsvert haerri atgjold en
meodalutgjold erlendra feroa-
manna hér a landi. Pau voru um
144 pasund kr. arid 2018.

Pad er 6neitanlega margt gott
sem kemur ad utan, en hvernig
veeri nt ad gefa [slandi meiri gaum
og beina auknum vidskiptum i
tengslum vio ferdalog til islenskra
fyrirtaekja? Erlendir gestir okkar

erulangflestir mjog anagoir

meo pa pjénustu sem vid veitum
oger bad goo visbending um ad
ferdabjonusta a Islandi uppfylli
almennt veentingar um gaoi. Flest
erum vio ja medvitud um ad med
pviao velja islenskar vorur og
pjonustu stydjum viod viod inn-
lendan idnao, atvinnusképun,
hagvoéxt, kaupmattaraukningu,
vérupréun og nysképun. bar ad
auki eru vidskipti vid islensk
ferdapjonustufyrirtaekiinn-
spyting i byggoir vitt og breytt um
landio og jakveett afli byggda-
préun. Rasinan i pylsuendanum
er svo su, a0 pao er tiltdlulega
umbhverfisvaenn kostur ad feroast
innanlands. Pannig getur pu meod
ferdalégum innanlands styrkt
stooir samfélagsins og hag-
kerfisins og notid um leid alls pess
stérfenglega sem Island hefur upp
dadbjooa.”

Skelltu pér i islandsferd

Bjarnheiour segist sidur en svo
vera a0 meelast til pess ad f61k
heetti a0 fara til utlanda, enda fatt
sem vikkar meira sjondeildar-
hringinn og studlar ao skilningi

a milli 6likra menningarheima.
,Ferdalég um Island eru lika eftir-
soknarvero — og ekKi sist fyrir
yngstu kynslédina, sem ég veit
afeigin reynslu ad kann vel ad
meta undur landsins og &vintyri.
Skelltu pér i fslandsferd i sumar -
pér verour tekio fagnandi!“

Vettvangur fyrir
upprennandi
listafolk

Listahatidin Plan-B Art Festival verdur haldin i Borgar-
nesiiagust. Hatidin gengur Ut 4 ad audga menningar-
ifid i Borgarnesi og skapa vettvang fyrir upprennandi
listafolk, sem getur sétt um ad faad syna verk sin.

lan-B Art Festival 2019 fer
Pfram ifjorda sinnisumar,

dagana 9.-11. agust, i Borgar-
nesi. Logi Bjarnason, myndlistar-
madur og einn stofnenda hatidar-
innar, segir ad hugmyndin a bak
vio hatidina hafi vaknad vegna pess
listamenn padan vildu bua til vett-
vang fyrir listalif.

,Pad er svo litid listalif parna upp
fra og almennt 1itid um félagslif og
unga f61kio flytur i burtu, bann-
igao vio vildum skapa vettvang
fyrir eitthvad spennandi,” segir
Logi. ,Vio stofnendurnir erum 611
fra Borgarnesi og paulmenntud i
skapandi greinum, en pao eru fa
storfisliku parna upp fra, svo vid
vildum btia okkur til stérf, b6 petta
sé nu fyrst og fremst hugsjonastarf.

Borgarnes hentadi lika vel sem
syningarstaoar, pvi par standa
mjog falleg hus fra 3. og 4. aratugn-
um sem hystu aduridnad en eru
ekkilengur i notkun,” segir Logi.

Leggja aherslu a fagmennsku
,Fyrst h6foum vid fjolmarga
listamenn, en okkur fannst betra
ad minnka hatidina adeins til ad
geta pa um leiod gert hana faglegri.
P6 ad vio héfum litio fjarmagn
leggjum vio samt aherslu 4 ad gera
allt eins faglega og mogulegt er.
Vio gefum lika ut efni i sambandi
vi0 syninguna sem okkur finnst
mikilvaegtad sé vel gert og vid
borgum listaménnum fyrir ad
syna a hatioinni,“ segir Logi. ,Fyrir
marga unga og upprennandi
listamenn getur hatidin pvi verio
fyrsta tekiferio til ad fa ad syna
verk sin 4 fagmannlegri syningu.
Vid erum ekki med neina
aherslu a akvedna gero aflist
og petta er alpjooleg listahatio,
pannig ao allir listamenn hafa
jafnt teekifeeri til ad syna verk
sin 4 Plan-B, svo lengi sem peir
eru atskrifadir dar listnami. bad
er eina krafan sem vio gerum,*

segir Logi. ,Vid auglysum bara
eftir ums6knum og peir sem hafa
dhugaverdar hugmyndir sem
eruframkvamanlegar veroa
fengnir tilad syna. En par sem
hatidin stendur bara yfiri eina
helgi pa henta myndbandsverk og
gjorningar mjog vel.

Pao er opio fyrir umsoknir um
patttokuiPlan-B Art Festival 2019
nuna til 26. mai og vio viljum bara
fa sem flestar umsoknir, til ad geta
gefio listafolki meo fjoélbreyttan
bakgrunn teekiferi,” segir Logi.
,Folk utskrifast ar listahaskol-
anum med alls kyns kunnattu og
okkur langar ad bua til vettvang
par sem listin faer ad njéta sin.”

Umsakjendur geta sent tilldgur
og ferilskrar a netfangid planbart-
festival@gmail.com fyrir midnaetti
26. mai. Ollum umséknum verdur
svarad.

Logi segir ad hugmyndin ad Plan-B hafi vaknad pvi listamenn fra Borgarnesi
hafi viljad skapa vettvang fyrir listalif i baenum. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Akranes — goour

baer heim ao sxkja

A Akranesi ma finna fjdlbreytta afpreyingu fyrir folk & 8llum aldri. Baerinn er tilvalinn vidkomu-
stadur a styttri og lengri ferdalégum enda stutt fra héfudborginni og na er 6keypis i gbdgnin.

Nattaruleg og glaesileg laug vio Faxafléa

Guodlaug er ny
afpreyingarlaug
vid Langasand

a Akranesi sem
tekin varinotkun
fyrir fimm man-
udum. Laugin
nytur mikilla
vinsalda medal
heimamanna og
innlendra sem
erlendra ferda-
langa.

var opnuo vio hatiolega

atho6fn i desember & sidasta
ari og hefur verio afar vinszl sidan
meoal bejarbua, ferdamanna og
annarra landsmanna. A0 s6gn
Sedisar Alexiu Sigurmundsdoéttur,
verkefnastjora hja Akraneskaup-
stad, var markmioid med byggingu
Guolaugar ad auka utivistargildi
svaoisins, fjdlbreytileika pess og
koma til mots vio naverandi not-
endur svo og framtidarnotendur.
,A0s6kn isjobad hefur stéraukist
oger bad einn patturiad koma

Laugin Guolaug 4 Langasandi

til méts vio pann hép. Svo ogad
auka enn frekar sérst6ou svadisins
par sem Langisandur er um margt
sérstakt svaeoi og ma pa helst
nefna ad hann er eina nattarulega
badstrondin i péttbyli 4 Islandi og
mannvirki a vido Gudlaugu pekKkist
ekki 4 Islandi. Med pvi ad skapa enn
frekari sérst6du sjaum vio taeki-
feeriipviad auka straum innlendra
og erlendra ferdamanna svo og ad
auka notkun heimamanna og bzta
Iyoheilsu almennings.”

Guolaug er stadsett i grjotgaro-
inum vio Langasand og saman-
stendur han af atsynispalli, heitri
laug og grynnri laug sem nytur
vatns ur yfirfalli efri laugarinnar.

,Utsyniod ar lauginni er stérfenglegt
en padan sést yfir Faxafléann og til
Reykjavikur. Hed mannvirkisins
er um sex metrar yfir meoalstor-
streymisfl60i og er gert rao fyrir pvi
a0 sjor geti fleett inn i vadlaugina.”

Einstok honnun Gudlaugar

Samningur um framkvamdina var
undirritadur i agtist 2017 og tok pvi
framkvemdin um sextan manuoi.
Sadis segir Guolaugu byggja a ®va-
fornri badmenningu Islendinga,
sem nytt hafa heita vatnio til bada
fra landnami. ,Samkvamt hénn-
unarvinnu Basalt arkitekta tekur
Guolaug mid af fornu hringlaga
laugaforminu og lagar pad a0 ein-

Gudlaug
samanstendur
af atsynispalli,
heitri laug og
grynnri laug
sem nytur vatns
ar yfirfalli efri
laugarinnar.

stakri stadsetningu & Langasandi
ogsjos6knarsogu Akraness. Hug-
myndin kviknadi at fra deldum
sem myndast umhverfis steina a
sandinum en pa myndast litlar
nattdarulegar ,laugar“ifleodar-
malinu. Pessi hugmynd var svo
tekin afram og formad mannvirki
a premur st6llum i sjovarnargaro-
inum sem hver og einn hverfist um
stakan stein likt og & stréondinni.”
Parfir sjosundfolks h6fou einnig
ahrifa hénnun lauganna ad ségn
Sedisar. ,, Sjosundfélki finnst moérgu
kostur ad purfa ekki a0 fara beint
ofan i heitan pott ar kéldum sjo, en
nedrilaug Gudlaugar er kaldari par
sem yfirfallid tr efri lauginni kaelir

vatnid og bad blandast sj6. Pannig
getur sundfélk trappad sig upp og
niour i hita tilad minnka 6paegileg
ahrifalikamann.”

Heillandi nalaegd vid hafid

Umsagnir baedi heimamanna
og gesta hafa verio gridarlega
jakveaeodar ad hennar ségn. ,Margir
heimamenn stunda laugina, badi
sjosundsfolk og adrir, og er laugin
ordin fastur lidur i hversdagslegri
ratinu fjolda folks. Erlendir gestir
sem heimsakja laugina verda fyrir
miklum dhrifum af nalaego vio
hafid og hafa margir lyst pvi yfir
a0 petta sé ein sterkasta upplifun
afislenskri nattaru sem peir verda
fyrir a fero sinni um landio.”
Buningsklefar eru a sveodinu og
atisturtur. I framtidinni @tlum
vio ad atbua varanlegri buningsao-
st6du meo innisturtu og salernum
auk veitingasolu. Auk pess er verio
a0 baeta adgengi fra lauginni nidur
asandinn og adstdou fyrir ské og
handklzadi ner lauginni. Einn-
ig verdur haegt ad leigja bunad til
sjésunds. Eg hvet pvi sem flesta til
a0 koma i heimsokn og kynnast
pessari einstoku perlu bajarins.”
Guolaug er opin alla daga
vikunnar, fra 1. mai til 31. agast,
frakl. 12-20 fyrir utan mioviku- og
laugardaga, pa verour opid fra kl.
10-18 oglengst & sunnudégum eda
frakl. 10-20. Adgangur i laugina er
Okeypis.

Nanari upplysingar a Facebooksidu
laugarinnar undir heitinu Gudlaug.
NaturalPool

Frabaer adstaoda fyrir golfara i fallegu umhverfi

Golfklubburinn
Leynir bydur
golfurumupp a
frabaera adstédu
a Akranesi. Par
ma m.a.finna 18
holu véll, gott
aefingasvaedi og
glaesilega nyja
fristundamio-
st6d. Vollurinn er
i pegilegri fjar-
laegd fra hofud-
borgarsvaedinu.
kranes bydur upp a frabzra
Aﬁi%?fﬁﬁ?ﬁ%?&fﬁéi‘li‘e‘lﬁ“

heitir Garoavollur, yfirbyggt og
floolyst efingasvaeoi utandyra,
putt- og vippvelli og sex holu
efingavéll. I nyrri fristundamio-
st00 er svo bodid upp a glesilega
inni &fingast6du meo puttvelli
og golfhermum auk pess sem
midstd0in byour upp a frabzera
adstoou fyrir golfara og adra gesti
segir Guomundur Sigvaldason,
framkvaemadastjori golfklubbsins
Leynis a Akranesi. ,Pao sem helst
einkennir Gardavéll er hvad hann
erléttur a fotinn og hentar 6llum
kylfingum 4 mismunandi getustigi
i golfi. Vollurinn er sannkalladur
keppnisvoéllur og avallt tilbtiinn
snemma a vorin og mikio heims-
sottur af kylfingum enda eru
skradar heimsoknir um 18.000 a
hverju ari.”

Golfklubburinn Leynir hefur
yfir ad rada goori yfirbyggori
@fingaadstodu sem kallast Teigar
en bar geta kylfingar eft i skjoli
6hao vedrum og vindi allt arid um
kring. , ZAfingaadstadan er flo0lyst
meo tolf basa par sem kylfingar
geta slegio af gervigrasmottum.
Kylfingar geta eft 61l golfhogg,
hvort sem pad eru stutt vipp ar
glompu eda long hogg med tré-

Ny fristundamidst60 hysir m.a. félagsadstodu Leynis, golfverslun,

2fingaadstodu, veitingaadsté0du og veislusal. MYND/AKRANESKAUPSTADUR

kylfu. Vid bj6oum upp & mikid
arval af skotm6rkum.“

Frabaer adstada

Ny fristundamidst60 er sann-
kallao fjolnotahas sem nytist til
margra hluta segir Gudmundur.
,Husio er félagsadstada Leynis
me0 afgreioslu vallar, golfverslun,

skrifstofum og fundaradst6du auk
inni @fingaadstddu. Veislusalur
hussins bydur upp 4 mottoku gesta
og kylfinga og ramar 200 manns i
sati. Salurinn bydur upp a ad vera
skipt upp i tvo til brja minni sali
og bvi er haegt ad vera med mis-
munandi hépa og gesti samtimis.
Galito Bistro Café rekur veitinga-

hluta hissins og pjénustar mat og
drykk fyrir gesti hassins.”

Garoavollur er i paegilegri fjar-
lego fra h6fudborgarsvaedinu og
nyta margir sér paod ad s6gn Guo-
mundar. A hverju sumri koma
um 12-13.000 gestir utan post-
namera 300 og 301 og stor hluti
peirra er fra héfudborgarsvaodinu.
Samgdngur eru gédar yfir sumar-
timann og nu kostar ekkert a0 fara
i Hvalfjardargéngin.

Mikio bokadur

Hann segir sumario lita vel at og
vollurinn sé mikio békaour fyrir
ymiss konar golfmét og mot-
toku hopa. ,S6muleidis ma nefna
ad bokanir eru géoar a veislusal
nyrrar fristundamidstédvar og
spennandi timar eru fram undan
irekstri hassins i samstarfi vid
Galito Bistro Café. Staerstu golf-
motin a nestunni eru stigamot
unglinga i mat, Islandsmot i holu-
keppniijuni, meistaramot Leynis
ijuali og Islandsmot golfklubba

2. deild kvennaijali.”

Nanari upplysingar um Gardavéll
ma finna a leynir.is.
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Akranesviti i nyju og spennandi hlutverki

Einn vinsaelasti
vidkomustadur
ferdamanna
a Akranesi er
Akranesviti. Ut-
syniod af toppi
hans er frabaert
og vitinn gegnir
storu hlutverkii
lista- og menn-
ingarlifi baejarins
en par eru m.a.
haldnir tonleikar
og myndlistar-
syningar.

kranesviti er einn vinsalasti
Aviékomustaéur ferdamanna

4 Akranesi og gegnir um leid
mikilveegum petti i menningar- og
listalifi baejarins. Raunar er um tvo
vitaad reda, sa eldri og minni var
byggdur arid 1918 en endurbyggour
arin 2012-2013 en sa nyrri og haerri,
Akranesviti, var byggdur arin 1943-
1944. Utsynio fra toppi Akranesvita

er storfenglegt allan hringinn, fra
Reykjanesskaga, yfir h6fudborgina,

Faxafl6ann og ut ad Snafellsjokli og
um leid er hann einstakur stadur til
tonleikahalds og fyrir myndlistar-
syningar segir Hilmar Sigvaldason,
vitavérour og umsjénarmadur
Upplysingamidstdovar feroa-
manna a Akranesi. ,Upphafid ad
breyttu hlutverki vitans ma rekja til
haustsins 2011 pegar ég tok myndir
afgamla Akranesvitanum, sem pa
var i afar slemu astandi. Eg sendi
myndirnar 8 Morgunbladid og bad
um umfjéllun um astand vitans
sem leiddi til pess ad hann var
endurbyggour. Gamli vitinn var svo

valinn a einni erlendri vefsiou prioji
fallegasti viti i heimi. Hvad vardar
nyrrivitann, pa var ég formaour
ljosmyndafélags 4 Akranesi og einn
félagsmanna fékk lanadan lykil a0
vitanum til ad taka myndir af toppi
hans. I millitidinni fz ég pessa hug-
mynd ad kanna hvort méguleiki
veeriad gera vitann adgengilegan
fyrir almenning. Pad tékst pad vel
ao nu er hann vinsell ferdamanna-
stadur. beir sem komu ad pessu
starfi med mér voru félagar minir i
Lj6smyndafélaginu Vitinn 4 Akra-
nesi auk Akraneskaupstadar.”

Akranesviti er
einn vinsalasti
viokomustadur
ferdamannaa
Akranesi. MYND/
AKRANESKAUP-
STADUR

o

Spennandi dagskra
Hilmar segir svo margt heillandi
vio vitann. ,Stadsetning hans er t.d.
frabeer og af toppi hans er magnao
atsyni. Hljomburdur Akranesvita
heillar marga ténlistarmenn og
hefur honum verio likt vio hljom-
burodinn i Péturskirkju i Rom. ba
er vitinn nyttur undir myndlistar-
syningar. I dag er vitinn, asamt
Guolaugu vio Langasand, helsta
addrattarafl ferdamanna & Akra-
nesi.“

Dagskra sumarsins i vitanum
verdur spennandi en endanleg

dagskra er ekki tilbdin. ,I sumar
eru b6 tver myndlistarsyningar. ba
munu nemendur Ténlistarskolans
a Akranesi sja um tonlistarflutning
avirkum dégum i allt sumar. Hvao
ténleikahald vardar pa er pad
svona tilfallandi. Eg er ad reyna ad
tengja vitann vid nokkrar ton-
listarhatioir, badi yfir sumar og
vetur. Klarlega verda b6 tonleikar i
vitanum i kringum Irska daga sem
eruibyrjun jali en sa baejarhatio
verdur haldin i tuttugasta skiptid i
sumar.”

Vonandi betra adgengi
Akranesviti er ekKki eini viti lands-
ins sem hefur fengio breytt hlutverk
og par redur ferdapjonustan miklu
segir Hilmar. ,Medal annars var vit-
anum i Dyrhélaey breytt um tima
igistirymi. bao er verio a0 kanna
moguleika a ad opna vita i nagrenni
nokkurra bajarfélaga. Ventingar
minar eru paer ad sem flestir vitar a
Islandi veroi adgengilegir almenn-
ingi, likt og gert er med Akranes-
vitann. Ad sjalfsogou verdur ad
takmarka opnunartimann pvi

a0 ekki gengur upp ad vera med
vitana opna allan sélarhringinn an
eftirlits. En vitar eru afar heillandi
byggingar og stadsetning peirra
lika. Eg myndi til deemis vilja hafa
menningarvidoburdi vio alla vita
landsins a Jonsmessu, pa til deemis i
formi ténleika eda upplesturs.”

Haegt erad fylgjast med dagskra
Akranesvita a Facebook-sidunni
Akranesviti.

Eitthvad fyrir
alla fjélskylduna

Sund og fjéruferd
Klifur og golf

Fiolbreytt
og frabezer
skemmtun

Skemmitileg utivist
fyrir alla
Gudlaug og sjésund
Gongu- og hjdlaleidir
Fiallgéngur & Akrafjall
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Sundlaugar a Vesturlandi

Vida um landid eru storkostlegar sundlaugar sem vert er ad dyfa sér ofan i og njota. Vesturlandid
er med einstakt urval sundlauga Par ma finna risastorar rennlbrautlr og skemmtilega utilegulaug.

ibrottamidstédin Borgarnesi

Fullordnir borga 920 kréonur ofan
iogborn 310 kronur. Utisundlaug,
prijar vatnsrennibrautir, barna-
vaolaug, 2 heitir pottar, annar meo
sérstoku kraftnuddi, idulaug meo
frabzrunuddi, 12,5 x 8 m innilaug,
eimbad beint tr Deildartunguhver,
sanabad og god s6lbadsadstada.

Jadarsbakkalaug, Akranesi

Fullordnir borga 600 krénur en
born til 17 ara fa fritt. Aldradir med
16gheimili 8 Akranesi og i Hval-
fjardarsveit fa fritt i sund.

Parna er 25 metra atisundlaug
ogeinnig sana og vatnsrennibraut.
Pottasvaeoi var endurnyjad ario
2017 og er par vaolaug, tveir storir
heitir pottar, par afeinn pottur
me0d vatnsnuddi.

Lysuhdlslaug

Laugin er adeins opin yfir sumar-
timann fra 11-20.30. Bérn 6-17 ara
borga 200 en fullordnir sléttan
pusundkall. Lysuhdlslaug er

fyllt med vatni tr uppsprettu ar
nagrenninu og er vatnio talio hafa
réandi og baetandi ahrifa likam-
ann. Lysuholslaug er nattarulaug
meo heilneemum grenpoérungum
og steinefnariku 6lkelduvatni par
sem engum efnum, svo sem kl6r, er
blandad vio vatnid.

Olafsvik

Fullordnir borga 900 krénur en
boérn fra 10-16 ara borga 300 krén-

Vatnsrennibrautin er heilir 57 metrar og storg6d skemmtun.

Lysuholslaug er
fyllt med vatni
ur uppsprettui
nagrenninu og
ervatnio talio
hafa réandi og
batandi ahrif a
likamann.

ur. Fraber laug i einstoku umhverfi
og begar kvoldsolin badar badgesti
verour lifio betra en best. Laugin er
nyupptekin og adstadan frabeer.

Stykkisholmur

Fullordnir borga 950 kréonur en
boérn 6-17 ara borga 300. Vatns-
rennibrautin er heilir 57 metrar,
vaolaug og tveir heitir pottar og
einn kaldur pottur. Par er 12 metra
innilaug sem einkum er ztlud

sem kennslu- og pjalfunarlaug. I
heitu pottunum er heilsuvatn sem

kemur beint ur borholunni vio
Hofstaoi.

Sundlaugin Husafelli

Fullordnir borga 1.300 kréonur en
born 6-14 ara borga 400 krénur.
Upphaflega byggd arid 1965

en sioan hafa miklar endur-
batur verid gerdar a lauginni

og umhverfi hennar. Laugarnar
eru tveer, asamt tveimur heitum
pottum og vatnsrennibraut.
Omissandi i ttilegunni.

Adrar gédar a
Vesturlandi

Hreppslaug

Byggd 1928 af ungmennafélaginu
Islendingi. Par er eingdngu opid
yfir sumartimann. Hreppslaug

er friolyst og er badstadur med
sirennsli tr uppsprettum i nanasta
umbhverfilaugarinnar.

Kleppjarnsreykir

betta er 25 metra utisundlaug meo
heitum potti og s6lbadsadstdoou.
Tilvalinn stadur ad koma a til ad
verairolegheitum ogslakaai
notalegu umhverfi.

Varmaland

Utilaug meo heitum potti og
solbadsadstoou. Salur til iprétta-
i0kana til atleigu fyrir almenning.
Gufubad og nyendurbeettur tekja-
salur.

Mikil
Svae0id er romad
fyrir natturu-
fegurd. Ny fyrir-
teeki spretta upp

og atvinnutaeki-
faerum fjblgar.

veitarfélagio Hornafjorour
Seri mikilli sokn. Sva0io er

romad fyrir 6tralega natt-
arufeguro og er mikil ativist-
arparadis. bar bua teplega 2.400
manns, en ibaum hefur fjélgad
umfram ventingar undanfarin ar.
Matthildur Asmundardoéttir baej-
arstjori segir a0 helst megi pakka
auknum fj6lda feroamanna fyrir
pessa fjolgun. ,betta er i grunninn
sjavarutvegs- og landbtinadar-
samfélag. En ferdapjonustan hefur
vaxio hratt a undanférnum arum
oger ordin svipuo aod stero og
sjavarutvegurinn,” segir han.

Aukinn ferdamannastraumur
hefur leitt af sér fjolgun atvinnu-
tekifera i sveitarfélaginu.
Starfsemiikringum Vatnajokuls-
pjoogaro hefur eflst mjog hratt.
Fjolbreytt fyrirtaeki hafa sprottid
upp sem byggja starfsemi sina i
kringum ishellaskoodanir, jokla-
feroir, siglingar, kajakferdir og
fleira.

,Viod erum lika meo mjog gooa
veitingastaoi, sem hafa sprottio
upp siodustu ar. Fyrir tiu &rum var
haegt ad velja tr svona tveimur
til premur sto0um, mestmegnis
skyndibitastodum, en nd eru
petta haklassa veitingastadir eins
og finnast a hofudborgarsvaeo-
inu,“ segir Matthildur

Joklasyn fra strandstignum a Hofn.

Oflugt félagslif
A Hornafiroi er 6flugt félagslif.
bar er meoal annars fj6ldi kéra og
tonlistarskoli. Ungmennafélagio
Sindri er med 6flugt og fjolbreytt
iprottastarf. Par er bodid upp a
fotbolta, korfubolta, fimleika,
sund, blak og frjalsar iprottir. I
sveitarfélaginu er lika glasileg
sundlaug og niu holu golfvéllur.
Pad er pvi ir nogu ao velja.

,Vio hofum lagt dherslu d a0
skipuleggja allt iprottastarfstrax

groskaaHo

Fra barnastarfi
Menningar-
midstédvar vio
Vestrahorn.

ikjolfar skoéla. ba eru bérnin biiin
meo sinn vinnudag pegar foreldr-
arnir koma heim. bad hefur verio
stefna sveitarfélagsins a0 yngri
boérnin klari sitt témstundastarf
a0 mestu fyrir klukkan fjogur a
daginn,” segir Matthildur.

,Pad sem vido h6fum og er oft
vanmetio, er pessi sma0. bad
tekur bara fimm minutur ad
fara 4 milli stada, i vinnu og med
born a leikskola og i skéla. Tima-
sparnadurinn er vanmetinn og

rnafiroi

aukatiminn sem folk vinnur sér
inn getur pad nytt i tomstundir,
samveru meo fjolskyldu og fleira.”

I Sveitarfélaginu eru tveir
grunnskolar. Einn 4 Hofn og
annar i Orefasveit rétt hja Skafta-
felli. Oreefasveit er 100 kilometra
fra Hofn. , bar er akvedin sérstada
lika,”“ segir Matthildur. ,,bao er
eins konar smaporp i sveitarfélag-
inu. bad eru adeins i kringum 10
born i skélanum en skélinn par er
midstoo alls félagslifs i sveitinni.
Leikskolarnir eru einnig tveir,
annar i Oraefum og svo er nyr
leikskoli hér a Hofn i gleesilegu
htsnaoi.”

Ferdamannastraumur
allt ario

Ferdapjonusta hefur einnig byggst
hratt upp i Orzafasveit. Pad koma
um pad bil 2.000-3.000 ferdamenn
ad Jokulsarloni og Skaftafelli

a hverjum einasta degi. Pao er
fjoldi sem svipar til ibuafjoldans

a Hofn. Ferdatiminn er ad lengjast
svo hann ner yfir allt ariod. ,bad er
nanast sama umferd a svaeoinu fra

desember fram i februar og yfir
hasumario,” segir Matthildur.

A Héfn er allt til alls. Pad
er framhaldsskoli a stadnum
til husa i Nyheimum. I fram-
haldsskélanum er bodid upp a
hefdbundid nam asamt list- og
verknami og sidast en ekKi sist
fjallamennskunam. [ hasnadi
Nyheima er einnig ad finna menn-
ingarmidst60, pekkingarsetur,
haskdlasetur og Natturustofu
Sudausturlands. Uppbygging
ibudarhasnadis hefur verio mikil
sidustu tvo ar enda fjélgun ibaa
umfram ventingar samkvemt
adalskipulagi.

Fram undan hja sveitarfélaginu
er Humarhatioin sem haldin er
sidustu helgina ijuni ar hvert. Um
verslunarmannahelgina verdur
svo Unglingalandsmo6t UMFI
haldio a Hofn i pridja sinn. bad
er pviljost ao allir sem leggja leid
sinaisveitarfélagio i sumar aettu
a0 finna sér eitthvad vio ad vera.
»Sveitarfélagio tekur vel 8 moti
gestum og hvetjum vio Islendinga
til a0 heimsakja Hornafjoro.”



Hunavatnshreppur

Hanavatnshreppur er a Nordurlandi vestra og er sveitarfélagio um 3822 km?ad
staerd. A Hanavollum er starfraektur leikskéli, grunnskoli og sundlaug. Hanavellir
eru 18 km fra Bléndudsi.

Nanari upplysingar
hunavatnshreppur@hunavatnshreppur.is, eda sima 455 oo10.

Dreymir pig
um a0 bua i sveit? R

Frabzert taekifzeri fyrir barnafjolskyldur, handverksfolk,
hestafdlk og alla sem leita hagkvaemra tekiferai
uppbyggingu a eigin hisnadi.

Ad Hunavéllum stendur fyrir dyrum uppbygging sem mun gefa folki
faeri a ad sampaetta vinnu og heimili & einum stad. Gert verdur rad fyrir
blandadri byggd med radhidsum, einbylishdsum, vinnustofum,
hesthusum, atvinnuhtsnaedi og fleiru. Deiliskipulag petta naer yfir um
15 ha svaedi sem verdur hluti péttbylisins a0 Hinavollum i Hanavatns-
hreppi og eru |6dirnar tilbunar til dthlutunar.

v Dreymir pig um busetu i sveit naerri
J 4 - r 4 ,
L&dir verda leigdar, en um verdur ad reda afar hagkvaeman kost fyrir skdla og leikskola?

ba sem vilja byggja eigid fjolskylduhisnzdi & barnvaenu svaedi i godum V4 Hagkvamur kostur fyrir barnafjalskyldur_
tengslum vio nattaru landsins i paegilegri fjarlegd fra péttbyliskjarna. Ve s . ) Ve

A Huanavollum er skéli og leikskdli og par fer fram kennsla 4 6llu v Athafnaldir i tengsmm vid bettbyh'
grunnskélastiginu. Vid skélann er sundlaug sem og gott ipréttasvaedi. v Moguleikar til rektunar og husdyrahalds
A Hanavollum er starfstod Tonlistarskéla Austur Hinavatnssyslu og

o o o heima vio.
starfraekir Fjolbrautarskéli Nordurlands vestra framhaldsdeild a
Bl6ndudsi. AG Hunavollum er rekid heilsarshotel. v Hitaveita og ljésleidari.
Lattu drauminn reetast a nordurlandi vestra Hunavatnshreppur

hunavatnshreppur.is
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Njéttu kyrrdar

og upplifana
i sveitinni.

ISLAND

Skeida- og Gnupverjahreppur

Nitimaleg sveit med blémlegri byggd, nattiruperlum og

agifogrum bjorsardal par sem eru Haifoss, Hjalparfoss og Stong.
Skammt fra er tignarlegur Gaukshofdinn.

Notalegir péttbylisstadir eru a Brautarholti,
vid Arnes og blomleg bygga.

Sterkir innvidir og gott mannlif.

simi 486-6100
netfang: skeidgnup@skeidgnup.is

www.skeidgnup.is

hey

%’;q;,_

mikia lukku. Fyrir nedan ma sja 6Iasveinana i Dimmuborgum

Goodur dagur
| Myvatnssveit

Fegursta sveit landsins, Myvatnssveit, tekur gestum
opnum érmum. Par er margt ad skoda, haegt ad borda
dyrindismat og drekka 61 a einum af bérum sveitarinnar.

yvatnssveitin er &0i
—allan sélahringinn,”
sungu Hljémar fordoum

daga um eina fegurstu sveit
landsins. Enginn efast um natt-
arufegurodina en sveitin hefur
margt ad bjoda annad en natttru-
fegurdina.

Jardbo0din eru einsték og buin
aod skipa sér sess i hugum lands-
manna. Fuglasafn Sigurgeirs er
magnadur viokomustadur, Viti,
Hverfjall og Dimmuborgir, H6foi
og tokustadir Game of Thrones.
betta eru allt pekktar steerdir sem
flestir kannast vio. Peir sem ekki
pekkja @ttu ad skella sér nordur
og kynnast pessum undrum pvi
petta er ekki allt.

Jélasveinarnir eru ar Dimmu-
borgum og bar ma finna helli
jolasveinanna. I Vogafjosi er
dasamlega framreiddur matur og
haegt ad boroda i navist kviga og
nauta. Anton i GeoTravel tekur a
moti 6llum sem vilja kikja i Loft-
helli. Gisli Rafn og Myvatn Tours
keyra alla upp ad Oskju sem pad
vilja. Einstakur vidkomustaour.
Fyrir pa sem vilja sja fegurodina ur
lofti er Myflug meo ferdir.

Kvikmyndir og sjonvarpspattir
hafaleitad i Myvatnssveit. Fast
8 var tekin parna upp og Game
of Thrones valdi sveitina til ad
vera ,handan veggjarins“. Peir
sem vilja sja Grjotagja par sem
Jon Snow og Ygritte elskudust svo

Jf

Dlmmub;)rglr eru heimspekktur viokomustadur. Par er ni buid ad malbika
nokkra stiga og er storkostlegt ad labba um borgirnar i gé6du vedri.

Pad er margt ad sja og skoda i My-
vatnssveitinni hvert sem litio er.

innilega geta pad audveldlega po
ad vatnio sé of heitt til a0 baoa sig
i. Heimamenn bada sig i gjanni
par vio hlidina a en henni hefur
verio laest vegna atroonings.

Fjolmorg hotel eruisveitinni og
nog aftjaldstedum. Edda Hrund,
hotelstyra a Hotel Lax4, tekur &
moti 6llum sem vilja med sinu
fallega brosi og Fosshotel hefur
slegio i gegn. Icelandair hefur
einnig nyverio tekio Hotel Reyni-
hlio i gegn og par er gott ao vera.

bott sveitin sé sma dugar varla
helgarferd pvi margt er enn 6upp-
talio.
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bad er alltaf skemmtilegt fyrir fjolskylduna ad koma i Kaffi Ka.

AEvintyrin gerast i Eyjafiroi

¥
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Jolagardurinn dregur ad sér marga ferdamenn, ba0i innlenda og erlenda.

Ferdapjonusta i Eyjafjardarsveit hefur vaxid mikid 4 undanférnum arum. Margir pjonustuadilar
afi. A Hrafnagili er flott tjaldsvadi og sundlaug.

eru i sveitinni og flestir geta fundid eitthvad vid h

innur Yngvi Kristinsson,
Fsveitarstjéri i Eyjafjaroar-

sveit, segir a0 ferdapjonustan
sé 6flug, jafnt fyrir innlenda sem
erlenda ferdamenn. I sveitinni eru
g00 gistihus, kaffihus og veitinga-
stadir asamt joga, hestaleigum,
frabeerum gonguleioum, fallegri
nattaru og s6larmusteri svo fatt
eitt sé nefnt,” segir Finnur og baetir
vio ad utivistarstignum a milli
Hrafnagils og Akureyrar hafi verio
akaflega vel tekio en hann var
tekinn i notkun sidastlioio haust.
»Pao er ordio feikivinszelt ad ganga
eoa hjola um stiginn allt ario um
kring. Leioin liggur meofram Eyja-
fjardara og er gridarlega falleg en
par masja analidast niour farveg
sinn innan um notalegt landslag
sveitarinnar,” segir Finnur. ,Vio
stefnum 4 ad finna fallegan g6o-
vidrisdag til ad vigja formlega
ativistarstiginn okkar og gera tr
pvi skemmtilega uppakomu{jani.
bao er alltaf gaman pegar gott folk
kemur saman,” segir hann.

»Pegar stigurinn er genginn ma
sja dyralif, fallega nattaru og dug-
lega heimamenn a ferd sinni um
stiginn i bland vio ferdalanga ann-
ars stadar a0 aflandinu. Vid syori
enda stigsins er Hrafnagilshverfi
me0d frabaera og fjolskylduvena
sundlaug, skemmtilegt leiksvaedi
og fallegan skogarlund. Par ma
einnig finna hinn geysivinsela
Jolagaro sem sett hefur svip sinn a
ferdapjonustu a Nordurlandi um
langt arabil.“

Sex kirkjur
begar Finnur er spurdur um sér-
stoOu sveitarinnar, segir hann:
»Eyjafjardarsveit a reyndar staerstu
kerlingu landsins en hiin gnaefir
bustin og mikil yfir b6nda sinum
sem stendur orlitio noroar. Kerling
er haesta fjall Norourlands og er
1.583 m ha og er storbrotid tutsyni
padan. En ad 6llu gamni slepptu
pa er petta utivistaparadis fyrir
alla pa sem vilja ganga og hjdla eda
bara njota islenskrar nattaru.

Paod er einnig 6haett ad segja ad

I sveitinni eru goo
gistihus, kaffihus

y

og veitingastadir asamt
joga, hestaleigum, fra-
barum géonguleioum,
fallegri nattaru og solar-
musteri svo fatt eitt sé
nefnt.

Finnur Yngvi Kristinsson
sveitarstjori

Finnur Yngvi
Kristinsson,
sveitarstjori
Eyjafjaroar-

sveitar.

o

kirkjurnar i Eyjafjardarsveit séu
addrattarafl ut af fyrir sig en paer
eru sex talsins og hver annarri
fallegri. Eitt sem vert er a0 nefna
er Smamunasafnio en pad er 6tra-
legt ad ganga par um og skoda pa
muni sem par eru. Pangad koma
margir gestir & hverju ari af 6llum
pjodernum og flestir finna par
hluti sem peir kannast vid og hafa
mikid gaman af ad velta pessu
merkilega safni fyrir sér,“ segir
Finnur og minnir a alla skemmti-
legu matsolustadina a Eyjafjaroar-
svaodinu.

Gaman i Kaffi Ka

,Pad erialgjoru uppdhaldi hja
krokkunum minum ad koma a
Kaffi Ka en par er 16go ahersla d ao
nota hraefni sem gert er 4 bylinu
sjalfu. Par er haegt a0 fylgjast meo

Jolin eru allan arsins hring i Jolahusinu. bad er &vintyri likast ad kikja inn
i Jolahusio og hagt ad lata sig dreyma og hlakka til nastu joéla.

kdanum meodan per eru mjélkadar
anatimavaeddu kaabui og rolta
svoifjosio til ad komastienn
meiri ndnd vid kyrnar. I Holtseli
feer madur sidan heimageroan is
sem er meo peim allra besta og ég
er mikill ismadur. Par er lika fra-
bart umhverfi. Lambinn er einnig
ad gera g60a hluti baeodi i gistingu
og mat og leggur aherslu a mat ar
héraoi og ekki ma gleyma Bruanir
Horse, kaffihas par sem hagt er ad
njota baoi listar og hestasyninga.
Buio er ad opna Helio a Kristnesi
en pad er setur um ségu berklanna
ogileidinni skemmtilegt kaffihus.
Allir pessir stadir setja metnao
sinn i heimalagad kruderi. Vin-
saelustu stoppin eru Kaffi Ki og
Joélagardurinn en ég held a0 feroa-
mennirnir séu almennt ad sakja i
karakter sveitarinnar. Pad er svo
margtibooi hér alitlu svaeodi og
mikio ad sja og margs ad njota.”

Handverkshatidin 2019
Undirbaningur fyrir Handverks-
hatid 2019 er a fullu og hefur
adsokn synenda storaukist milli
ara.,bad erumjog flottar stelpur
sem toku a0 sér framkvaemda-
stjéorn nina og munu styra
skatunni ad minnsta kosti nastu
prjaarin, peer Kristin Anna og

Heiodis Halla sem eiga jafnframt
ogreka fyrirtekio Duodot &4 Akur-
eyri en paer brenna af astriou fyrir
verkefninu og pviljost ad hatioin
mun vaxa og dafna skemmtilega &
nastu arum. Eg fze bann heidur ad
sitja sem formaour nefndar fyrir
petta storskemmtilega verkefni og
hlakka mikio til ad sja afrakstur-
innisumar og getlofad pvi ad
gestir verda ekki sidur anaegdir en
fyrri ar,“ segir Finnur.

Fjolbreytt flora

,Pad er alveg frabzert ad sja pa
fjolbreyttu fléru sem hér er i booi
en pad ma finna baodi hétel og stor
gistihas sem og litlar perlur eins og
Islandsbzinn. Eg leit pangad inn
fyrir skdbmmu fyrir forvitni sakir,
hann er i Hrafnagili og hreif mig
verulega. Pao hefur virkilega verio
vandao til verka par og hugao ao
6llum smaatridum. En pad er ein-
mitt min upplifun af 61lum peim
ferdapjonustuadilum sem ég hef
hitt hérisveitinni, peir leggja sig
alla fram og veita pjonustu sina af
innlifun og astriou.”

Haegt erad freedast meiraum
Eyjafjardarsveit a heimasidunni
www.esveit.is
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Mikilfengleg nattira og
utivistarperlur a Reykjan

Reykjanes
UNESCO Global
Geopark bydur
upp a fjélbreytta
utivist og afprey-
ingu fyrir alla fj6l-
skylduna.

agana 27.mai til 8. juni
Dnaestkomandi verour
haldin jardvangs-

vika i Reykjanesjarov-
angi eda Reykjanes
UNESCO Global
Geopark. betta
verdur roo fjol-
breyttra vioburda,
meoal annars géngu-
feroir, fjolskyldurat-
leikur, hreinsun med
Blaa hernum, fuglaskoo-
unar- og fjérufero og fyrirlestur um
eldvirkni a Reykjanesi. Dagskrain
er enn i motun og verour auglyst a
vefsiou jarovangsins, www.reykja-
nesgeopark.is og a Facebook.

»Vikan hefst a gbnguferd i sam-
starfi vid Wappi0, gonguapp sem
Einar Skulason stendur fyrir og er
aod proa,” segir Daniel Einarsson,
verkefnastjori jarovangsins a
Reykjanesi. ,Wappio inniheldur
meoal annars génguleidir um
Reykjanes, sem jarOvangurinn
hefur kostao.”

Utivisti Geopark er samstarfs-
verkefni jardvangsins, HS Orku og

Blaa l6nsins. Dagskra sumarsins
verOur auglyst 4 nestunni 4 heima-
siou/facebook.

Markmid jardvangsins

Reykjanesjardvangur vinnur ad
pviad kveikja ahuga ibtia og gesta
4 svedinu. Medal annars med pvi
ao vekja athygli 4 ahugaverori
jardségu. Hann vinnur ad pviao
fraeda ibtia og gesti um svae0id og
annast landsvae0io a sjalfbaeran
hatt. Jardvangurinn naer yfir allt
land sveitarfélaganna Grindavikur-
bajar, Reykjanesbajar, Sudurnesja-
bajar og Sveitarfélagsins Voga.
Hann vard hluti afalpj6o-
legum samtékum jaro-
vanga, Global Geoparks
Network, ario 2015.
,Astzdapess ad
jarovangurinn faer
UNESCO vottun er ad
pad er einstakt & heims-
visuao uthafshryggur
sjaist svo vel a landi,
par sem Mio-Atlantshafs-
hryggurinn ris tr s@ og stigur &
land vid Reykjanesta. Alltlandslag
asveedinu endurspeglast afpvi.
Afleidingin er eldvirkni, glidnunar-
sprungur, jaroskjalftar ogjardhiti.
Miod-Atlantshafshryggurinn er eitt
steersta einstaka jarofraeoifyrirbeeri
ajoroinni,” segir Daniel.

Verdld vaettanna

bao er ymislegt fleira a d6finni hja
Reykjanesjardvangi 4 nestunni.
Nylega var sett af stad verkefni
sem kallast Ver6ld vaettanna. Paod
er samstarfsverkefnijardvangsins,
Pekkingarseturs Sudurnesja og
Markaosstofu Reykjaness. Mark-

Pad er haegt ad lysa Reykjanesinu sem pverskurdi af nattaru islands.

miod verkefnisins er ad koma upp-
lysingum og frodleik a framfzeri
vio yngstu kynsloodina. Vattirnir
koma til meo ad audvelda 61l sam-
skipti vio yngri kynsl6oina og auka
pannig stadarvitund hennar og
pekkingu & umhverfismalum og
umbhverfinu.

Veettirnir eru fjorir. Bergrisinn
g00i, Berglind blomadis, Brimir
hafmaour og Reykjanes-Skotta.
,Vio fengum Margréti Tryggva-
dottur, rithéfund og fyrrverandi
alpingiskonu, til a0 skrifa persénu-
Iysingu og s6gu um veettina. Svo
fengum vid hénnudina Gudmund
Bernharo og Silviu Pérez til a0

teikna myndheiminn,” segir Daniel.

y+Framhaldio a pessu verkefni er
6endanlegt. Vio sjaum til deemis
fyrir okkur a0 nyta petta i fram-
tioinni til ad bua til gonguleidir
fyrir fjolskyldur. Okkur langar ad
setja upp einhvers konar gagnvirk
skiltiiheed barnanna svo pau geti
leitt gongu meo foreldrum sinum
og freedst 4 sama tima.”

Samstarf vid Blaa I6nid

Nylega toku Blaa I6nio og Reykja-
nesjardvangur upp viotaekt sam-
starfsem a0 studlar ad markmidum
jardvangsins og sveitarfélaganna.
Til stendur til ad Blaa 16nio sjai um

uppbyggingu og rekstur pjonustu-
midstodvar vid Reykjanesvita. ,bad
er mikio fagnaodarefni a0 fa svona
sterkan adila til a0 koma inn i petta
meo okkur,” segir Daniel.

,Pao er otralega fjolbreytt og
mikilfengleg nattara a Reykjanesi.
Um leiod og pu keyrir ut af Reykja-
nesbrautinni geturou fario mjog
flotta hringi 4 stuttum tima og sé0
fjolbreytta nattiru. Pao er haegtao
lysa Reykjanesinu sem pverskuroi
afnatturu Islands. bad er nanast
allt parna nema vatnsmiklar ar og
storir fossar. Vio hvetjum alla til ad
taka sunnudagsrantinn og heim-
sekja Reykjanesio.”

Morg jarn

i eldinum
vestanlands

Margrét Bjork Bjornsdottir er nyr for-
stédumadur Markadsstofu Vestur-
lands. Han hefur mikla reynslu af
ferdamalum og atvinnu- og byggda-
proun, sem nytist vel i pau fjéImorgu
verkefni sem eruivinnslu.

argrét Bjork, eda Maggy,
eins og han er yfirleitt
kol1lud, kynntist feroa-

pjonustu fra blautu barnsbeini.
Hun er alin upp a Snzfellsnesi, par
sem foreldrar hennar voru meo
bandagistingu og hefur haldio

sig vio ferdapjonustuna sidan.
Maggy er feroamalafraedingur og
var i fyrsta atskriftarhopnum sem
lauk BA-nami i ferdamalum fra
Haskoélanum 4 Hélum, en sidan pa
hefur han bzett vio sig ymiss konar
menntun.

Maggy hefur unnio sem atvinnu-
radgjafi hja Samtékum sveitar-
félaga a Vesturlandi sidan ario
2008, en han hefur einnig sinnt
ymsum aukaverkefnum sem

sndast um byggdapréun og feroa-
pjonustu.

,Si0astlioio ar hef ég unniod
fyrir Markaosstofu Vesturlands
sem verkefnisstjori fyrir Afanga-
stadaaatlun Vesturlands, sem
var unnin undir handleidslu
Ferdamalastofu. Afangastada-
aetlunin snyst um ad meta parfir
og styrkleika 6likra svaeoda og
vinna sameiginlega stefnumotun
vardandi framtidarsyn, markmio
ogadgerdir i ferdamalum,” segir
Maggy. ,A Vesturlandi parfao huga
ad margvislegum pattum vardandi
ferdamalin, pvi par eru mjog fjol-
breytt sveedi sem hafa o6likar parfir.
Undanfarna manuoi hef ég unnio
ad pvi ad kynna Afangastada-

i

Maggy er nytekin vid sem forstédumadur Markadsstofu Vesturlands.

aatlunina og innleida verkefni
tengd henni.

betta er mjog mikilvaegt, pvi
ferdapjonustan hefur svo mikil og
viotaek ahrif a samfélagio,” segir
Maggy. ,Hér i Borgarnesi eru til
deemis fimmtan veitingastaoir i
bodi einfaldlega af pviad pad eru
svo margir sem eiga leio hér um.
Fjarmagnio sem ferdamenn koma
meo inn i samfélagio nytistialls
kyns pjonustu og uppbyggingu
sem heimamenn nj6ta gods af.

Maggy var radin i starfio i eitt ar.
,A bessu ari langar mig til a0 efla og
styrkja samtal og samstarfvio pjon-
ustuadila, sveitarfélog, ibtia og gesti,
til pess ad vid gdngum 6111 takt i
ferdamalum,” segir hun. , Eg hlakka
til a0 sinna verkefnum sem luta ad
abyrgri uppbyggingu ferdamala,
asamt pvi ad kynna Vesturland sem
eftirs6knarverdan afangastao.”

Margt a seydi fyrir vestan

bad er nog til ad kynna. ,A Vestur-
landi er margt i booi og fj6lmorg
verkefni og vioburodir i vinnslu. Hér
er lika mjog fjélbreytt nattara, svo
folk getur stundad ativist og notio
fegurdarinnar,” segir Maggy. ,Pad
eralltafad batastifloru gisti- og
veitingastada og hér er haegtad
komastialls kyns bats- og hesta-
ferdir, skoda hraunhella ogjokla og
slaka a i heitum laugum.

Pao er lika margt a0 gerast i
menningu og listum a Vesturlandi.
Hellissandur hefur verid titladur
»streetart capital of Iceland“ og
i Grundarfiroi skreytir stein-
héggvari beeinn. I sumar verdur
svo meoal annars haldin stor
samsyning yfir 70 listamanna sem
tengjast Snaefellsnesi,” segir Maggy.
»Si0ast en ekKi sist eru hér g6oir
golfvellir og ipréttaadstada, goo
veiodi, frabaer matur og mikil saga.”
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Pad er gott ad njota sveitalifsins.

Hér virdir Stefan Helgi fyrir sér sveitina sina.

etk

pad eru 180 hestar a banum sem henta fyrir badi 6vana og vana hestamenn.

—-—

Reidtarar um fallegar sveitir

Polar Hestar er ein af elstu hestaleigum landsins, stadsett a baanum Grytubakka 2 sem er 4 km
fra Grenivik. Hja Polar Hestum er bodid upp a lengri og styttri reidtura um fallegar sveitir par sem
fegurd fjallahringsins blasir vid reidménnum. Ferd i Myvatnssveit hefur veri® mjog vinszel.

tefan Helgi Kristjansson
Sbéndi segir ad ferdapjonustan

hafi gengio dgeetlegaivetur
en adalvertioin sé ad hefjast og
bokunarstadan goo, svipud og
undanfarin ar. ,Flestir vioskipta-
vinir eru erlendir ferdamenn en
einstaka Islendingar koma og
vio viljum gjarnan fa fleiri. Vio
athysum engum,” segir Stefan
Helgi glaobeittur en hann hefur
rekio ferdapjonustuna fra arinu
1985 eda léngu adur en petta orod
var fundid upp, eins og hann ordar
pad.,Vio byrjudum med priggja
daga ferdir tut i Fjorour. bPa komu
eingdngu Islendingar en sidan 6x
petta og dafnadi med auknum
fjolda erlendra turista. Vio byrj-
udum med 15 hesta en peir eru 180
idag,“ atskyrir Stefan.

,Vid bjodum upp a teymingu
fyrir bérn ogallt upp i sex daga
ferdir austur 4 Raufarhéfn og Mel-
rakkasléttu. b4 er gist i Oxarfiroi.
Eg hefalltaffarid meo i ferdirnar
og geri pad enn pott ég sé farinn ad
eldast,” segir hann.

Hundar, kettir og haenur

,Eftir ad Vaolaheidargdngin voru
opnud erum viod ordin atnari.
Grenivik er endast60 a leidinni ut
fjordinn. bad hefur dregid mikio
ar bilaumfero fram hja okkur eftir
ad gongin komu. Adur voru menn
komnir halfa leio hingad pegar
peir foru yfir Vikurskaroio a leio
austur. bad pyrfti ad merkja leidina
til Grenivikur betur pegar folk
kemur ad austan,” segir Stefan en
vonast til bess a0 folk geri sér ferd

inn i pessa fallegu sveit i sumar og
fai sérreiotur hja P6lar Hestum.
Abznum er rekin gistipjonusta
fyrir pa sem koma i reiotura. Stefan
er meo baoi innlent og erlent
starfsf6lk en hestarnir eru tamdir
astadnum. ba er hann auk hesta
me0 200 fjar, hunda, ketti, haenur,
kaninur og fleira sem vekur athygli
ferdamanna. ,Folk heilsar oft
hundinum fyrst pegar bad kemur
hingad,” segir hann léttur i bragdi.

Reidtarar yfir i Myvatnssveit
begar Stefan er spurour hvada
ferdir séu vinselastar hja honum er
hann fljétur til svars. ,bad eru reio-
tarar yfir { Myvatnssveit og austur
a Melrakkasléttu. Pao er sex daga
ferd og hefur verio gridarlega vin-
sl. Somuleiodis hefur verio vinselt
ad koma hingad og faraistyttri
ferdir, til Grenivikur og kringum
Hofoann en padan er fallegt atsyni
at Eyjafjéoroinn. Haegt er ad boka
slika ferd meo stuttum fyrirvara.

A pessum stodum eru mjog godar
reioleioir. Margir sem koma til
okkar hafa aldrei sest a bak adur

en hafa virkilega gaman af svona
ferdalagi. beir sem eru vanir taka
lengri tara,” segir hann.

Godar gonguleidir

Stefan segir a0 best sé a0 boka
ferdina fyrirfram. ba eru hest-
arnir tilbunir pegar f6lk kemur
astadinn. ,Vio erum med alla
fléruna i hestum, jafnt fyrir byrj-
endur, trausta og g6oa gedinga,
sem lengra komna. Paod er gott
verd hja okkur a reidtdrunum og

, ’ Vid byrjudum meod
priggja daga feroir
atiFjorour. ba komu
eingéngu Islendingar en
sidan O0x petta og dafnadi
me0 auknum fjolda
erlendra turista.

Stefan Helgi Kristjansson

|3 5h

Grytubakki 2 er i 4 kilometra fjarlegd fra Grenivik.

vio bjooum alltaf upp a kaffi og
kokur af peim loknum. Sidan erum
vio meo minigolf og silungsveioi.
Grytubakkahreppur og Grenivik
eruaod veroa falin paradis eftir ad
goéngin komu i Vadlaheidina. Hér er
falleg sveit sem byour upp a mikla
afpreyingarméguleika. Margir
verda dolfallnir yfir fegurdinni hér.
Maour sér ekKki allan fjallahringinn
fra Akureyri. Laufas er fallegur
staour og er a leidoinni hingao. Vioa
er haegt ao fa gistingu, fara i kajak-
ferdir, versla og fara titad boroa.

Hér eru lika margar goédar géngu-
leidir sem vid getum bent a og
fuglalif fjolskradugt i myrlendinu
hér,“ segir Stefan og bendira ad
vinselt sé ad fara i jeppaferoir
norour i Fjérour, Hvalvatnsfjoro og
Flateyjardal par sem er eydibyggo
en pangad hefur verio talsverd
umferd af Islendingum.

Haegt er ad boka ferd hja Pélar
Hestum a heimasidunni www.
polarhestar.is eda hringja i sima
463 3179. Fylgist med a Facebook.
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A nyarsdag klda sjosundskappar sig upp og synda i kéldum og hressandi sjonum.
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Fra arlegri stungukeppni sem er haldin vid Langasand.

Glaesilegt Akrafjallid blasir vid sundképpum.

Siorinn er allra meina bot

Adstada til sjosunds er frabaer a Akranesi eftir ad Gudlaug var opnud a Langasandi i fyrra. Carm-
en Llorens er ein peirra fjolmdérgu sem stunda sjosund og segir pbad haefa félki a 6llum aldri.

TILBOD

4 réttir + sgpa dagsins
adeins 1.790 kr.*

KJUKLINGUR [ ANANASSOSU
SUINAKIOT [ KUNG PAOSOSU
DJUPSTEIKTAR REEKJUR MED SUR/SEETRI SOSU
NUDLUR MED GREENMETI

*tekid med heim - 2.100 kr. ef bordad er a stadnum.

Frabzer hortilbod

Sjadu oll tilbodin okkar &
www.kinahofid.is

. KI. 11:00 - 22:00 :
s Helgar &

Kl. 16:00 - 22:00

Kinahofid veitingahads | N9b9la\)e9i 20 [ 200 Kdravosgi
www.kinahofid.is [ Simi 554 5022

hja Sjobaosfélagi Akraness
n bajarbuar hafa lengio

stundad sjésund i sjonum vio
Langasand. Ein peirra sem hefur
stundao sjésund i morg ar er Skaga-
konan Carmen Llorens sem stakk
sér fyrstikaldan sjoinn arid 2011 og
hefur ekki heett sidan. ,Eg var biin
a0 heyra um sjéosund oglangadi ad
profa. Pao var sidan fyrir atta arum
sem ég akvao a0 profa og pad varo
ekki aftur snaid. Mér finnst 6tra-
lega skemmtilegt a0 tilheyra pessu
sjosundssamfélagi og pad eru svo
sannarlega allir velkomnir enda
eru beir sem stunda sjéosund fra 5-6
araaldri ogalltupp i attraett.”

I raftmikio starffer fram

Réttur bunadur mikilvagur
Hun segir iskalt bad vera allra
meina bét. ,bad er eiginlega ekki
hagt ad Iysa pessu med ordum.

Eg er einfaldlega endurneerd eftir
sj6badio. Vissulega er petta iskalt
pegar ég fer ofan i, sérstaklega yfir
veturinn, en pad breytist eftir sma-
stund ofan i sjonum. ba heetti égad
finna fyrir kuldanum og fer a¢ lida
vel. Eg meeli hiklaust med pessu og
folk a 6llum aldri afbadum kynjum
getur stundad sjésund. Ahuginn
eralltafaod aukast og vio hvetjum
alla til pess a0 profa. Hér 4 Akranesi
lanum vio lika banad til peirra sem
vilja profa. bott sjorinn sé kaldur i
fyrstu skilar &fingin svo sannarlega
arangri. bad getur p6 tekio tima

a0 pjalfa sig upp i kalt hafid og pvi
erréttur ttbunaour mikilvaegur,
sérstaklega sjosundsskor, vettlingar
og hetta a h6fuoio yfir kaldasta
timann.“

7088 g
Carmen, aftast a mynd med fanann, med hressum sjéosundsfélégum sinum.

)) Meér finnst otrilega
skemmtilegt ad
tilheyra pessu sjosunds-
samfélagi og pao eru svo
sannarlega allir vel-
komnir enda eru peir
sem stunda sjosund fra
5-6 ara aldri og allt upp i
attraett.

Syndir vida

Hun segist helst synda & Akranesi
enda sé adstadan par frabeer. ,Guo-
laug vio Langasand hefur gjorbreytt
aostoounni hér og pad veroa allir
sem stunda sjosund ad profa Guo-
laugina. Fyrir utan Akranes pa fer
ég stundum i Hvalfjoro og syndi
parigrennd vid Bjarteyjarsand.
Sjobaosfélag Akraness fer arlega i
lok agust og syndir ,Helgusundid“
efvedur leyfir. Sundid er kennt vid
Helgu sem var jarlsdottir fra Gaut-
landi. Hun bjargadi sér og tveimur
sonum sinum ar Geirsh6lma og i
land ogidager pad kallad Helgu-
sund. Vegalengdin er um 1.600
metrar. Par er einnig mjog g60
nattarulaug sem tekur vel 4 moti
sjofolki. Lengstu sundin hja mér
ahverju ari er ur Skarfavor og a
Langasand, sem er um 1.600 metra
langt sund.”




Arctic Heli Skiing er i hopi anaegdra vidskiptavina:

,<A0koma Stefnu hefur verio
lykilpattur i okkar velgengni*

ICELAND CLASSIC == —|E D'PREMIUM

For first time heli skiers (o those thatis il vEEhass | Aserml private option of only wo grolifisolf skiers
year afteryear theahree group Classic grogram i== 1aring ene helicopter bugthSame grand
justwtiat :hedn({um!tf {2} < _pvefitlirEEmween thim

ICELAND PRIVATE

Unfimited flexibiliny to choose your terrain and
Py It_”l dll

Undanfarin 11 ar hefur Stefna haldid utanum og hannad vefi Bergmanna og Arctic Heli
Skiing meod otrulega godum arangri. Vefir fyrirtaekjanna hafa a peim tima aldrei legio
niori eda ordid fyrir arasum eoda tjoni og pjonustan verid algerlega til fyrirmyndar a
sama tima og verdid hefur verid mjog sanngjarnt.

Adkoma Stefnu ad okkar starfsemi hefur verid lykil pattur i velgengni okkar rekstrar par
sem ad mikill meirihluti okkar tekna kemur beint | gegnum vefi fyrirtaekjanna.

Jnkull Bergmann
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stefna@

www.stefna.is | s. 464 8700 hugbunadarhus
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Beint flug fra Rotterdam til Akureyrar

ollenska flugfélagio Trans-
H avia hefur hafio beina s6lu

aflugsetum til Akureyrar
fra Rotterdam, i ferdir sem farnar
verda i sumar og nasta vetur.
betta erifyrsta sinn sem hollenskt
flugfélag selur sjalft seeti i feroir til
Akureyrar, en flugio er tilkomid
vegna ferda a vegum hollensku
feroaskrifstofunnar Voigt Travel
sem byour upp a skipuldgo ferdalog
um Island fra Akureyri. Transavia

selur hins vegar adeins satin, 6had
Voigt Travel, og ma pvisegjaad i
fyrsta sinn sé aztlunarflugibooi
milli Akureyrar og Hollands.

Ljost er a0 petta skapar gridarleg
teekifeeri fyrir ferdapjonustu a
Norourlandi, en einnig fyrir adrar
atvinnugreinar. Norolendingar
hafa nu enn fleiri tekifzeri til ad
kaupa stok flugseeti til Rotterdam,
en pessu til viobotar selur Feroa-
skrifstofa Akureyrar stok saeti, sem

og pakkaferoir, til Rotterdam. Vert
er ad minnast a a0 fra Rotterdam er
svo heegt ao fljuga afram til annarra
afangastada, en beir skipta tugum.
Markaosstofa Nordurlands, sem
skipa eftir nyafstadna kosningu
Baldvin Esra Einarsson fra Saga
Travel sem jafnframt er formaodur,
Viggo Jonsson fra Drangeyjar-
ferdum, Sigurdur Lindal bPérisson
fra Selasetri Islands, Arngrimur
Arnarson fra Nordursiglingu og

Edda Hrund Guomundsdottir

fra Hotel Laxa, segist i tilkynn-
ingu fagna pessum stéra afanga,
sem er drangur af aralongu starfi
Flugklasans AIR 66N sem Markads-
stofan heldur utan um. bad sé mjog
anagjulegt ad geta tilkynnt um
aukna umferd um Akureyrarflug-
voll og meiri synileika dfangastad-
arins Nordurlands og auka pannig
frambo® 4 flugsaetum til islands,
segir par enn fremur.

Astralski listamadurinn Kailum
Graves kann vel vio sig i 6byggdum.

Listaverkum
vegi Islands

4
stralski listamadurinn

AKailum Graves vann vide6-
listaverk med myndum ar

vefmyndavélum Vegagerdarinnar.

I verkinu Spukhafte Fernwirk-

ung synir Graves islenska vegi og

hvernig peir breyta um asynd a

heilu ari.

Graves dvaldi 4 Islandi i tvo
skipti a sidustu tveimur arum,
samtals i fjora manudi. Hann bjo
ilistamiostd0inni Nesi a Skaga-
strond en pao er alpjodleg miostdd
meo gestavinnustofum fyrir starf-
andi listamenn a 6llum svioum
lista.

,Mig langaoi ad skoda Island &
annan hatt ogistadinn fyrir ad
syna landio i hefdbundnu ljosi vildi
ég kanna skilin milli menningar,
teekni og umhverfis. Hringvegur-
inn sem tengir allt landio, folkio
og ferdamannastadina var pvi
ahugavert umfjollunarefni,” segir
Graves sem nytur pess ad vera fjarri
mannabyggd i vondu vedri.

Ein fyrsta vefsidan sem Graves
sko0adi eftir ad hann kom til lands-
ins var vegagerdin.is.

,Pa uppgotvaodi ég vefmynda-
vélarnar og fannst frabzert ad sja
handahofskenndar myndir af
kindum, mégnudum sélsetrum,
ferdamdénnum aod stara & norour-
1j6s, 6veori og trukkum. Eg for ad
safna saman myndum tr vélunum
a hverjum degiiheilt ar.

Inntur eftir pvi hvort hann eigi
sér uppahalds vefmyndavél svarar
hann ad pad sé Stodavikurhlio 2.
yLinurnariveginum minna mig a
islenska fanann.”

Nafnio Spukhafte Fernwirk-
ung, sem geeti lauslega ttlagst
sem ,dularfull fjarvirkni“, dregur
Graves af ordasamband sem Ein-
stein notadi til ad lysa fyrirbeerinu
»quantum entanglement*.

Pao er undarlega daleidandiad
horfa a myndbandio sem finna ma
avefsl6oinni kailumgraves.com/
spukhafte-fernwirkung/.
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Gjafabréf Fl gildir sem inneign i ferdir félagsins, fjalla- og hreyfiverkefni,
skalagistingu, félagsadildar eda til kaupa & miklu Urvali ferdabdka
sem fast & skrifstofunni.

Haegt er ad kaupa gjafabréf Fi & heimsidu félagsins
www.fi.si 0g & skrifstofu Fi Morkinni 6.

Skradu pig inn — drifou pig at

% islenska nattlru

Gjafabréf Fl

er avisun a goda samverustund, dtivist, hreyfingu
og upplifun i islenskri natturu.

Tilvalin gjof
fyrir alla

ferdafélaga
og utivistarfolk
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