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Vi hvetjum sjodfélaga okkar til ad nyta sér
sjoofélagavefinn en @ honum getur pu skodad:

« Lifeyrisréttindi pin hja sj6énum
« Lifeyrisgreidslur ef pu hefur begar hafid toku lifeyri

« Lifeyrisgattina par sem ma nalgast upplysingar um
réttindi pin i samtryggingarmalum

Sjoofélagavefurinn nytist lifeyrispbegum, peim sem
nalgast eftirlaunaaldur og peim sem vilja hafa yfirsyn
a hverjum tima yfir pessi mikilvaegu réttindi sin.
Sjoofélagavefurinn er adgengilegur i gegnum
heimasiou sjodsins, lifbru.is.
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Fimmtugsafmaelis minnsti vor

| vor verdur half 61d sidan samid var um skylduadild ad lifeyrissjodum i kjarasamningum a
almennum markadi. A pessum timamotum verdur fyrst og fremst horft fram a veginn.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

f -5.

4
mai verdur pess minnst a0 half
I 6ld er 1idin fra pvi samio var um
skylduadild a0 lifeyrissjooum
ikjarasamningum a almennum
markadi. Timamaétanna verour
m.a. minnstiframhaldi af ars-
fundi Landssamtaka lifeyris-
sj60a, segir bPorey S. Poroardottir,
framkvaemdastjori Landssamtaka
lifeyrissjooa. ,A afmelisfundinum
og vioar verour takiferio notao til
ad horfa um 6x1 og meta st6ou lif-
eyrissjooakerfisins ng, en fyrst og
fremst verour horft fram a veginn.
Vio pekkjum styrkleika kerfisins
en vid redum ekki sidur pad sem
pykir mega fara betur.
Lifeyrissjodir eiga sér langa sogu
en meginmarkmio peirra hefur
alltafverio ad leggja fyrir fjar-
muni til efri aranna. ,Upphafio
ma rekja til lagasetningar vegna
eftirlauna embeettismanna. begar
16g um almannatryggingar voru
sett 1946 voru starfandi fimmtan
lifeyrissjooir starfsmanna rikis,
sveitarfélaga, banka og fyrirtekja i
einkarekstri og samvinnurekstri.”

brjar meginstodir

Launafélk innan ASI atti lengi

vel ekki adild a0 lifeyrissjodum

en grundvallarbreyting vard

par @ med kjarasamningunum
ario 19609. ,bar voru dkvaeodi um
atvinnutengda lifeyrissjooi

meo skylduaoild og sjo0s6fnun.
Gleymum bvi ekki ad 4 pessum
tima var efnahagskreppa hér a
landi og mikid atvinnuleysi. Fjoldi
folks flutti ar landiileit ad atvinnu
og betri lifskjérum. I sliku arferdi
var samio um fyrstu skrefao
skylduaoild a0 lifeyrissjooum. bPad
er til vitnis um framsyni og aredni
samningamanna beggja vegna
bords og bessara timaméta minn-
umst vio einmitt i mai.”

Arid 1980 var 16gfest adild allra &
vinnumarkaoi ao lifeyrissjooum,
par meo talid peirra sem voru
sjalfstaett starfandi og atvinnu-
rekendur. Gert var rad fyrir ad
greioa minnst 10% dagvinnulauna
ii0gjold en 1986 var farid ad mioa
vio heildarlaun. ,Heildarloggjof
um lifeyrissjodi var sett 1997 og

er grunnurinn sem kerfio stendur
aenn pann dagidagbyggdur a
premur meginstodum: almanna-
tryggingum rikisins, samtrygg-
ingarkerfi lifeyrissjo0a og frjalsum
viobotarlifeyrissparnadi.”

Grundvallarbreyting vard a lifeyrissjodakerfinu med kjarasamningunum arid
1969 segir borey S. Pordardottir, framkvamadastjori Landssamtaka lifeyris-
sj6da. Timamotanna verdur minnst i mai a pessu ari. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Mikilvaegt skref

Lifeyrissjodir hafa verid byggoir
olikt upp og talsverdur munur
verid a réttindakerfi opinberra
starfsmanna og peirra sem starfa
a almennum markadi. A arinu
2017 toku gildi miklar breytingar
er varoa lifeyrisréttindi starfs-
manna rikisins og sveitarfélaga
par sem allir nyir starfsmenn

heyra na undir sému 16ggjof. betta
var mikilvaegt skref og studlar ad
sveigjanleika a vinnumarkaoi,
enda afla menn svipadra lifeyris-
réttinda hvort heldur starfad er
hja hinu opinbera eda 4 einka-
markaoi. Lifeyrissjooakerfio er
hluti af kjérum folks og miklu mali
skiptir ad forystumenn launafélks
ogatvinnurekenda finni vettvang

,’ I1ok ars 1991 voru
88 lifeyrissjooir
hér alandi en ario 2007
hafoi peim fekkad um

meira en helming.

til a0 proa pad pannigao sam-
reemdar reglur gildi fyrir allan
vinnumarkadinn.”

Edlileg faekkun

Hun segir ad lifeyrissjoOum muni
feekka enn frekar og pbao sé edlileg
préun. I lok ars 1991 voru 88
lifeyrissjooir hér a landi en arid
2007 hafoi peim feekkad um meira
en helming. Nt er skradur 21
sjoour innan vébanda Landssam-
taka lifeyrissj60a. Pad segir samt
ekki alla séguna pvi sumir sj6oir
eru lokaoir, pad er a0 segja peir
taka ekki lengur vio i0gjéldum og
eru pvi ekki full starfandi. Sumir
tala um ad eolilegt sé ad enda i
einum lifeyrissjodi fyrir alla lands-
menn. Pao tel ég hvorki askilega
né eolilega niourst6ou, heldur ad
hér verdi starfandi nokKrir storir
og 6flugir sjooir sem geti tekist &
vio sifellt fleiri verkefni og auknar
krofur sem til peirra eru geroar.”

Reiknum meo framtidinni a birta.is

Pad er dyggd ad spara. Fullyrdingin gaeti i fljotu bragdi virst vera ansi klisjukennd en er samt sigild
og sonn!Vid erum skyldug til ad greida i lifeyrissjodi alla starfseevina og mynda pannig bakhjarl
okkar a efri arum, jafngildi tryggingar til lifsvidurvaeris sem varir avina alla.

folk stofni auk pess til sér-

eignarsparnaoar og pvi fyrr
4 @vinni, pvi betra. Launafélk
getur pannig lagt fyrir alltado 4% af
heildarlaunum sinum til vidbétar
skylduframlagi i lifeyrissjooi og
fengid 2% a moti fra atvinnu-
rekanda sinum. betta jafngildir
launah&kkun fyrir pao eitt ad
sparaiséreign!

Séreignarsparnadur hefur ymsa
fleiri kosti, til deemis vid fyrstu
kaup a ibuo. Raogjafar Birtu lif-
eyrissjoos veita med anagju rad
ogsvara spurningum um mismun-
andi sparnadarleidir og annad
tilheyrandi.

,Vid bendum lika a a0 folk getur
profad ao gerast eigin radgjafar
med pvi ad notareiknivélina
okkar a birta.is og gefa sér mis-
munandi forsendur um man-
adarlaun, aldur, skyldusparnad,
séreignarsparnag, tilgreindan
séreignarsparnad, vaenta avoxtun
og atborgunartima. bad ma alveg
segja sem svo a0 folk leiki sér
med mismunandi télur og
kanni hvernig kemur til
demis at ad flyta eda
seinka eftirlaunum.
bessum leik fylgir
hins vegar nokkur
alvara afpvi vio
erum parna ad
,<reikna meo
framtidoinni*
beinlinis atta
okkur a pvi hve
miklu mali skiptir
defriarumadreyna
eftir megni ao leggja
eitthvao fyrir aukalega
sem fyrst & starfseevinni,*

Eindregié er melst til pess ad

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir

Hanna
Pérunn
Skula-
dottir,
forstéou-
madur

skrifstofu-

og rekstrar-
svids Birtu
lifeyrissjo0ds.
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segir Hanna bP6érunn Skualadéttir,
forstooumaour skrifstofu- og
rekstrarsvios Birtu lifeyrissjods.

,Vi0 erum stolt af reiknivéla-
kerfinu a vefnum okkar, enda var
mikil vinna i pad 16g0 a sinum
tima. Reiknivélin fyrir eftirlaun
var til deemis frumherjasmio
sem vakti veroskuldaoa athygli
og vid okkur var sagt ad ymsir
adrir hefou gjarnan viljad pa Lilju
kveoio hafa!“
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Greidslumat med
sjalfsafgreidslusnioi
Hanna P6runn bendir a ad Birta
lifeyrissjoOur marki sér sérstdou
afleiri svioum, na sidast gagnvart
peim sem sakja um sj6ofélagalan.
,Eg vek athygli 4 pviad vio hja
Birtu h6fum tekio i gagnio rafraent
greioslumat meo sjalfsafgreioslu-
snidi i samstarfi vio Creditinfo og
erum fyrsti lifeyrissjodurinn sem
pao gerir. Folk getur sjalft aflad sér

Sélumadur auglysinga: Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,

Hja Birtu hefur
verio tekid i
gagnio rafraent
greidslumat
med sjalfsaf-
greidslusnioi i
samstarfivio
Creditinfo og
erum fyrsti
lifeyrissjodur-
inn sem pad
gerir. Folk getur
sjalft aflad sér
upplysinga

og fengid
bradabirgda-
greidslumata
tolvuskjainn
sinn a faeinum
sekandum.

upplysinga og fengio bradabirgoa-
greidslumat a télvuskjainn sinn a
faeinum sektundum. EkKki n6g meo
pao, peir sem fa sampykkt lan purfa
einungis a0 undirrita skuldabréfi
lokin a skrifstofu sjodsins eda hja
viokomandi fasteignasolu. Tima-
frekt og flokio pappirsumstang
heyrir ségunni til og pad kunna
sjoofélagar okkar ad meta, enda er
breytingin til mikils hagraeois og
paeginda fyrir pa og fyrir sj6dinn.”

‘Veffang: frettabladid.is
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Allir hafa gott af go0ri

raogjof

um lifeyrismal

Heidrun Leifsdottir og Thelma Ros Halldorsdottir starfa vid lifeyrisradgjof hja Lifeyrispjonustu
Arion banka i h6fudst6dvum bankans i Borgartuni 19, fyrir Frjalsa lifeyrissjodinn, Lifeyrisauka,
EFIA, Lifeyrissjod Rangaeinga og LSBI. baer segja lifeyrismalin ahugaverd og starfid fjdlbreytt.

verjar eru algengustu fyrir-
spurnirnar?

,Vio faum aoallega fyrir-
spurnir um utgreiosluraogjof og
palangoftast vegna starfsloka
en jafnframt heilmikio vegna
ororku, andlats og annars sem
tengist lifeyrismalum, einnig fra
launagreidoendum.”

Heiorun og Thelma R6s mala
me0 ao folk boki fundi fyrirfram
og ad hjon/sambudaradilar komi
saman, til ad na fram skyrari
mynd af heildartekjum heim-
ilisins.

Markmidasetning er ®skileg

,Stadreyndin er st ao flestir taka
asigumtalsverda launalekkun
vio starfslok og buiast ma vio
pviad peir sem fara a eftirlaun
anastu drum fai 40%-60% af
lokalaunum ur lifeyrissj6di“ segir
Heiorun.

,Pad krefst aralangs undir-
bunings ao leggja fyrir til a0 geta
vidhaldio samberilegum lifsstil
a eftirlaunaarunum. ZEskilegt er
ad setja sér markmid i tima um
akveonar tekjur vio starfslok, t.d.
70-80% aflokalaunum. Folk sem
fer a ellilifeyri i framtidinni getur
ekki sett allt sitt traust & greioslur
fra Tryggingastofnun, m.a. vegna
tekjutenginga sem stjornvold
akveoa, en @tti hins vegar a0 fa
herri @vilangan ellilifeyri ar
lifeyrissjoOum en peir sem eru a
ellilifeyri i dag,“ segir Thelma Rés.

Godur undirbuningur eykur
anagju vio starfslok

A0 sogn Heiorunar hefur aukist ad
folk @ midjum aldri leiti raogjafar
um lifeyrismal b6 flestir geri pad

ekKki fyrr en kemur a0 starfslokum.

,Eftir ad hafa lagt mat a st6ou sina
akveoda margir a0 auka sparnad til
ad tryggja sér asettanlegan lifeyri,
t.d. med viobotarlifeyrissparnaoi
en best vaeri ad nyta hann fra upp-
hafi starfsferils til a0 tryggja aukid
fjarhagslegt frelsi vio starfslok.

Mikilvaegt ad horfa

a heildarmyndina

Thelma R6s vekur athygli a ad eitt
af pvi sem folk upplifi vio starfslok
sé a0 istad pessao fa laun reglu-
lega fra einum launagreidanda
purfi pad ao taka dkvardanir um
hvenzer hefja eigi atgreioslur sér-
eignarsparnadar og ellilifeyris ar
lifeyrissjooum og fra Trygginga-
stofnun og hvernig nyta megi
annan sparnad og eignir sem best.
»Mikilvaegt er ad horfa a heildar-

Thelma Rés
Halldorsdottir
og Heidruan
Leifsdottir segja
algengustu
spurningarnar
fjalla um starfs-
lok, 6rorku og
andlat. mynp/
EYPOR

myndina pvi pad er t.d. margt

sem hefur ahrifa greioslur fra
Tryggingastofnun, p.e. lifeyrir ur
lifeyrissjooum, atvinnutekjur og
fjarmagnstekjur, s.s. vextir banka-
boka, avoxtun verdbréfasjooa vid
solu peirra, hagnadur, ardur eda
leigutekjur,” segir Thelma Ros.

Vio leitum leida til ad allir fai
sem mest Gt ir sparnadinum

»Margir leita til okkar vio pessi
timamot og markmid okkar

er eins og adur sagoi ao horfa a
heildarmyndina og leita leioa til
ad folk fai sem mest Gt ar sparnadi
sinum. ba skodum vid einkum
skattamalin og samspilid vio
Tryggingastofnun en fleira getur
komio til, jafnvel skipting lifeyris-
réttinda og/eda séreignar. Margir
spa lika mikio i erfanleika,” segir
Heioran. Loks er skynsamlegt ad
meta hvort draga eigi ar dhaettu
fjarfestinga, baetir Heioran vio.

Personulegar forsendur og
radleggingar sérfredinga
Thelma Ros bendir a mikilvagi
pess ad hver og einn skodi sin
lifeyrismal ut fra eigin forsendum
en ekki annarra og gripi ekki a
lofti sem heil6g sannindi eitthvad
sem sagt er i heita pottinum. Betra
sé ad leita raogjafar hja sinum
lifeyrissjo0i og/eda Trygginga-
stofnun og kynna sér pear reglur
sem i gildi eru pvi samspilio milli
almannatrygginga og annarra
tekna geti breyst.

Fraedsla um utgreidslur
Fjallao verour um helstu beetti
sem snua ad atgreidslum lifeyris-
sparnadar a fredslufundi sem
haldinn verdur i h6fudst6dvum
Arion banka, Borgarttni 19,
pridjudaginn 26. febraar k1. 17:30.
»Vio hvetjum alla til a0 maeta
og skra sig a arionbanki.is,”
segja Heioran og Thelma Ros ad
lokum.

Meo einn besta séreignasparnadinn

Bjérn Berg Gunnarsson, fraeedslustjori islandsbanka, segir lifeyrissparnad ekki vera mjoég
skemmtilegt malefni. Hann sé litid i umradunni pratt fyrir ad vera gifurlega mikilvaegur.

Islandi er i 16gum a0 greitt
Asé motframlagiséreign. Ef

égleggtil 2 eda 4 prosent
verdur vinnan min a0 baeta vid ad
lagmarki 2 présentum. bar ad auki
fylgja pessu alls kyns fridindi. bar
er engin fjarmagnstekjuskattur,
engar skeroingar, petta erfist ad
fullu og ma ekki taka af f6lki sem
verour gjaldprota. Eins og islenska
kerfio er hefoi madur haldid ad
allir veeru meo séreignasparnad
pvibao hefuriraun enginn efni
aad sleppa honum og afpakka
motframlagio,” segir Bjérn Berg
Gunnarsson, fredslustjori islands-
banka.

Bjorn Berg hefur bann sid a0
geta gert fjarmal og flokin malefni
ad otralega sjarmerandi hlut og
pad er ekkertleioinlegt ad hlusta
a hann tala um fjarmal. Hvort sem
pad er um fjarmal a HM i fétbolta
eda um lifeyrissjooi og sparnad.

Hann viourkennir ad sparnadur
sé ekki mjog skemmtilegt malefni
en po afar mikilvaegt. ,Vid erum
flest upptekin af 6dru, svo sem a0
vinna og ala upp bérnin okkar og
pad er ekki skritiod ad lifeyrismalin
séu folki ekki ofarlega i huga.

En alltieinu erum vio komin &
lifeyrisaldur og forum pa kannski
fyrst ad hugsa um a hverju vio

etlum ad lifa naestu aratugina. bad
er of seint, audvitad ettum vid ad
byrja ao velta pessu fyrir okkur
miklu fyrr. Vid purfum 611 ad
hugsa vandlega um okkar sparnad
og viljum ekki lenda i peirri stodu
ad atta okkur a pviad fjarmélin
séuiolagi pegar of seint er ad gera
einhverjar breytingar og freista
pess ad laga pau.

Bjorn Berg og félagar i Islands-
banka hafa verio med fyrirlestra
um @visparnad asamt fleiri
fyrirlestrum reyndar og hitt fjélda
folks.

»Sumir hafa kynnt sér petta og
eruvel a0 séren ég held a0 lifeyris-
mal séu ekki meo pvi vinsaelasta
medal ungs folks. betta er ekki bad
sem folk er ad velta fyrir sér dags-
daglega og pad er sama og engin
umrada um pessi mal. bad sem vid
gerum hér hja Islandsbanka, hvort
sem vid erum ad halda namskeio,
hitta skoélafélk eda bua til paetti
fyrir netio, er ad freista pess a0
auka dhuga almennings a fjar-
malum. Pao er okkar markmio.
Reyna ad gera bau skemmtilegri
svo pad kvikni ahugi hja félki sem
aftur mun verda til pess ao folk sé
pa duglegra ad setjast yfir sin mal
og vilji kynna sér malin betur. Pad
errétta leidin ad minu mati.“

1

Bjorn Berg
Gunnarsson,
fraedslustjori
islandsbanka.

Hann segir eina aoferod po6 virka
pokkalega til ad sannfaera ungt
folk um mikilveegi sparnaodar. ,Pad
sem meér finnst virka er pegar folk
sér petta svart a hvitu. begar vio
sjaum a blaoi i hvao stefnir hja
okkur sjalfum. Hvernig litur petta
til deemis ut ef ég held afram a0
spara me0 sama hetti eda beeti
adeins i? Frelsio sem fylgir pviao
eiga eitthvao i aukasj6oi er svo
dyrmeett, til demis sem trygg-
ing fyrir af6llum, sem svigram
til a0 geta haett fyrrad vinna,
minnkao vio sig starfshlutfall og
svo framvegis. Eg er 4 pvi ad pad
sé ekkinogao treysta 100 prosent
a kerfin, til deemis lifeyrissj6oina

2 08 Tryggingastofnun, alveg 6hao

pvihvort okkur finnst bau

vera goo eda slem. Pad ma

vel vera a0 pessi kerfi verodi

ifullkomnu lagi pegar
éghaetti ad vinna en ég
®tla ekki ad veodja 61lum
minum eftirlaunadrum
a pao.

Bjorn vill ad folk fari ad
huga ad lifeyri fyrr.
NORDICPHOTOS/GETTY
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