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Sigridur er hér asamt starfsménnum Primex a alpjodlegri heilsuvérusyningu i Genf. Vigfas Ranarsson til vinstri, sidan Olafur Bjérnsson, Sigridur, Gudny Helga Kristjansdoéttir og Helene Lauzon.

Nyskopun forsenda framfara

Primex er liftaeknifyrirtaeki sem hefur starfad fra arinu 1999. H6fudstédvar eru a Siglufirdi.
Pess utan er fyrirtaekid med starfsfolk i Reykjavik, Bandarikjunum og i Danmérku. =2
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Framhald af forsidu >

rimex hefur sérhaft sigi fram-
leioslu 4 trefjaefninu kitésani

og préun 4 vérum a neytenda-
markao dsamt lekningatekjum
unnum ur kitésani. Primex hefur
lagt rika dherslu a gaeoi og er virkni
varanna sannreynd med visinda-
ranns6knum.

Sigridur Vigfusdottir er fram-
kvamdastjori Primex og hefur
starfad hja fyrirtaekinu fra arinu
2001.,Svo ad hagvoxtur megi verda
ba parfhugvitad verda ad s6lu-
voru. Visindi og vioskipti purfa ad
fylgjastad og pad er naudsynlegt
a0 studningsumhverfio taki mio
afpvi,“ segir hiin. ,Eg sé gridarleg
taekiferi i markadssetningu
erlendis a islenskum vérum
byggdum a nyskdpun og ma par
medal annars nefna snyrtivorur,
feedubotarefni og saramedhondl-
unarvérur. barna hefur Island
sérstoou vardandi hreinleika, gaedi
og imynd landsins,” greinir Sigridur
fra og beetir vio. ,Ef vid tokum sem
daemi sjavaratvegstengda nyskop-
un pa skérum vio fram tr 6drum
pjodum. Med hugviti og rann-
soknum hefur okkur tekist ad bua
til hagaeda vorur ar bvi sem adur
var argangur meo pviao fullnyta
aflann. bar erum vio 4 gédum stad
en hins vegar eigum vio langt i land
hvad vardar markadssetningu a
pessum afleiddu vorum & erlendum
morkudum. Primex hefur oroid
peirrar geefu njotandi ad vera med
einstakt starfsfolk sem tekur fullan
pattisképunarvinnunni.”

Sigriour segir ad til pess a0 na
sem mestum arangriiverdmeeti a
sem stystum tima purfi studnings-
umbhverfid ad spanna alla hlekkina
ikedjunni. ,Lokahlekkurinn, pad
er pbegar varan er seld, segir sidan til
um hvort hugvit og rannséknir sem
fjarfest hefur verid i skili pjoodar-
btinu verdmeatum. barna parf
studning og bind ég miklar vonir
vid nyja nysképunarstefnu rikis-
stjérnarinnar sem verour tilbain
ninaivor,“segir hun.

ChitoCare

Vorur fyrirtaekisins hafa vakio
athygli en préun peirra byggist
aranns6knum a svidi notkunar
kitésans vio sairameohoéndlun.
Undanfarin ar hefur visindaf6lk
Primex unnid a0 préun 4 sara-
voérunni ChitoCare.

ChitoCare virkar pannigao
efnid myndar bunna filmu yfir
htodina sem verndar hana. Filman
vioheldur raka og hradar viogerd
haoarinnar. Eiginleikar kitésans i
ChitoCare valda bviad pegar efnio
er borid a hao pa dragast raud bloo-
korn nar yfirboroi hudarinnar sem
hradar viogerd hennar og dregur
ar sarsauka. ChitoCare er tilvalio
ad nota a brunasar, rispur og a adra
haokvilla. A sidustu arum hefur
ChitoCare oroio gridarlega vinsalt
og vio heyrum fra okkar anzegou
vioskiptavinum a0 peir eruad nota
ChitoCare 4 allt fra sma skramum
yfirisar og or eftir skurdadgeroir.
ChitoCare er skrad sem leekninga-
teeki. ChitoCare er tilvalid sem
fyrsta hjalp og a heima i sjukrakass-
anum, i eldhasinu og i bilskirnum
svo eitthao sé nefnt.

ChitoCare Beauty

[ framhaldi af préun Primex &
saravorum hefur fyrirtaekio einnig
snaio sér ad hadvorum til dag-
legra nota og sidasta haust litu
fyrstuvorurnar i ChitoCare Beauty
linunni dagsins ljés. I peirri linu

er Body Lotion og Body Scrub sem
innihalda mikid af virka efninu
kitoésani sem asamt pvi ad mykja
haoina dregur tr roda og pirringi.
Vorunum hefur verio tekio ein-
staklega vel og verdur vorulinan
staekkuo strax 4 pessu ari.

Pessar vorur eru frabar huoduett
fyrir allar huogeroir og ekKki sist
fyrir exemkennda huo og vanda-
malahad. ChitoCare Beauty htio-
vorurnar deila peim eiginleika meo

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir

Sigridur Vigfusdottir framkvaemdastjori sér gridarlega morg taekifaeri i markadssetningu erlendis a islenskum véorum sem allar eru byggdar a nyskdpun.
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saravorunum ao vera gredandi og
hjalpa til vid vidgero hiodarinnar.

Liposan

Liposan trefjar eru fedubdtarefni
unnio ar kitésani eftir einka-
leyfisvarinni framleidsluadfero og
er eitt mest selda islenska faedu-

50 ml ’

bétarefnio og a hverri sektindu

er skammtur af Liposan fra
Primex innbyrtur einhvers stadar
i heiminum. Liposan eru natt-
arulegar trefjar sem binda fitu

ar fedunni og draga ar upptoku
fitu i meltingarveginum. LipoSan
hjalpar til vio pyngdarstjéornun
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og baetir meltinguna asamt pvi
ad hafajakvao ahrif a kolest-
er6lmagn i blooi. Pess ma geta
ad Liposan hentar vel fyrir folk &
ketémataraoinu.

Me0 pviad minnka meltan-
lega fitu, binda kolesterol og gall
studlar LipoSan a0 vidhaldi edli-
legs kolester6lmagns i bl6oinu.

Likaminn endurnytir meirihlut-
ann afpvi galli sem hann notar
imeltingarveginum en LipoSan
kemur i veg fyrir hluta af pessari
endurnytingu, en tilad framleidoa
gall notar likaminn uppsafnao
kolesterol ur likamanum.

Liposan leekkar pbannig verulega
pad magn kolesterols sem safnast
ilikamanum. Regluleg inntaka
aLiposan getur dregid ar LDL
kolesterdli i blodinu og studlad ad
viohaldi edlilegs kélester6lmagns.

Liposan trefjarnar hafa frabeer
ahrif a parmafléruna, en heilbrigd
parmafléra er undirstada goorar
heilsu. G6d barmafléra hefur i for

ChitoCare

beauty
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Hatieal Basdry of ICELAND

’ barna parf
stuoning og bind
ég miklar vonir vio nyja
nyskoépunarstefnu
rikisstjornarinnar sem
verdur tilbuin i vor.

meo sér betra pol, minna slen og
meiri friskleika. Slem parmafléra
tengist algengum sjakdémum a
bord vid hjartveiki og sykursyki.
Liposan er tilvalio feduboétar-
efni fyrir folk sem vill beeta eigin
heilsu og lifa virkara og heilbrigo-
ara lifi.
Oll framleidsla hja Primex
er vottud nattaruleg.

ChitoCare, ChitoCare Beauty og
LipoSan er faanlegtiflestum lyfja-
verslunum landsins.

ChitoCare

beauty

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

‘Veffang: frettabladid.is
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Nysképunar- og frumkvoédlanefnd HR mun hafa umsjon med setrinu. Fra vinstri; Hallur Por, Sigurdur Steinar, Stella

HR opnar frumkvoolasetur

=

Dogg, Lisa Ran og Anton Freyr. A myndina vantar Anton. FRETTABLADID/ANTON BRINK

S e

Nemendur Haskélans i Reykjavik vinna nd ad undirbuningi nys frumkvédlaseturs vid Braggann i Naut-
holsvik sem verdur opnad 8. mars. Fj6ldi nemenda HR stofnar fyrirtaeki medan peir eru i nami og
kannanir medal utskriftarnema HR syna ad stér hluti peirra hefur ahuga a ad stofna eigid fyrirtaeki.

yskopunar- og frumkvoola-
N nefnd HR, sem skipud er

nemendum, mun hafa
umsjon meo frumkvoolasetrinu.
Hun er skipud peim Lisu Rén,
Stellu Dogg, Siguroi Steinari, Ant-
oni Frey og Antoni. Peim til halds
og trausts er Hallur Por Sigurdar-
son sem er lektor vid haskélann i
frumkvodlafraedi og nyskdpun.

,Ztlunin er ad frumkvoolasetr-
10 veroi fyrir nemendur Haskol-
ans i Reykjavik sem eru ad vinna
ad nyskopunarverkefnum. betta
verdur opio rymi fyrir um 25
manns sem vinna ad proun nyrrar
teekni og nyrra lausna. Vio @tlum
ad opnaimars og pbA munum
vio auglysa eftir umsoknum um
adgang ad setrinu. Nefndin mun
sidan fara yfir umsoknirnar og
vio gerum rao fyrir ad fyrstu fyrir-
tekin eda start-up verkefnin geti
komio inn i mai,“ segir Hallur.

Nemendurnir koma af mis-
munandi brautum innan
haskoélans. Stella og Lisa eru i
rekstrarverkfraeoi, Sigurour
Steinar i vioskiptafreoi, Anton
Freyri toélvunarfradi og Anton {
hatekniverkfraoi.

,Pad varlagt upp meo ad vera
meo fjolbreyttan hop i nefndinni.
Vio erum med folk af mérgum
svidum. Rymio verodur liflegt og
skemmtilegt. Parna veroa vio-
burdir og gestir geta fengio ad
koma og sja hvad fer barna fram.
Folk ur atvinnulifinu mun koma
ogaorir frumkvoolar pannig ad

vio stefnum a0 pvi ad parna verdi
lif og fjor,“ segir Stella.

Lisa bendir 4 ad parna sé
fallegt utsyni yfir Nautholsvikina,
fundaradstada og ymislegt fleira.
,2Frumkvdolasetrid mun gefa nem-
endum sem eru me0 dhugaveroar
nyskoépunarhugmyndir faeri a ad
hittast og tala saman, bera saman
bakur sinar og fa pannig hug-
myndir fra 60rum.”

Markmioio meo pessu 6llu
saman er a0 auka nysképun innan
haskolans og gefa folki taekiferi
til ad vinna viod ad koma sinum
eigin hugmyndum i framkvamd.
»~Ef nemandi er med hugmynd
en vantar plass og adstoou til a0
vinna hana afram, pa erum vio
allavega a0 leysa pao,” baetir Lisa
vid. ,barna verdur lika haegt ad fa
studning a ymsu formi, svo sem
fyrirlestra ogleidsdgn pannig ad
frumkvoéolar framtidarinnar geti
spurt og fengid leiobeiningar,”
segir Stella.

Vel pekkt erlendis

beer stollur eru spenntar fyrir
frumkvoolastarfi og segja ad alda-
motaborn hugsi 60ruvisi en fyrri
kynslodir. ,bad er svo ahugavert
ao fa tekifeeri tilad vinna ad sinu
ogskapa eitthvao nytt, frekar en
ad sinna fyrirfram akveonu starfi
par sem maour fzer ekkert endi-
lega ad blomstra,” segir Stella. Lisa
beetir vio a0 pad sé alveg saman
ar hvada nami folk komi. , Pessi
kynsl60, aldamoétabdrnin, hin

Hoépurinn innandyra i ryminu sem verdur glaett lifi.

’ bessi kynsloo,

aldamotabornin,
pau hugsa 60ruvisi. Vio
viljum breyta svo miklu
og hugsa ilausnum.

hugsar 60ruvisi. Vio viljum breyta
svo miklu og hugsa i lausnum. EkKki
vera i fyrirfram akvednu starfi ad
sinna fyrirfram akvednu verkefni,
heldur gera hlutina a0 okkar.”
Svona frumkvédlasetur i haskol-
um eru ekki mjog pekkt fyrirbaeri
hér alandi p6 pau séu vel pekkt
erlendis, sérstaklega i Bandarikj-
unum. bau segja ad HR-ingar muni

ganga fyrir og pad verdi liklegra ad
hoépar faiinni i setrinu ef margir i
hépnum séu nuverandi eda fyrr-
verandi HR-ingar.

Nysképun i fyrirrami

Hallur segir ad petta sé 6flug
viobot vio nysképunar og frum-
kvoédlastarfinnan haskélans.
,Opnun frumkvoolasetursins er
lidur i aherslu HR & nysképun og
stuoning vio ahugavero frum-
kvoodlaverkefni nemenda. A vorin
sitja t.d. naer allir fyrsta ars nemar
i HR priggja vikna namskeio,
Nyskopun og stofnun fyrirtaekja,
sem felstipviao taka frumkvaedi
og bréa nysképunarhugmynd a
premur vikum. Pad hafa margar
mjog ahugaverdar hugmyndir
komio fram i pvi namskeioi og bad

ma t.d. hugsa sér ad i frumkvoola-
setrinu skapist taekifeeri til ad
vinna ahugaverdustu verkefnin ar
pvinamskeioi afram.

Pad synir sig lika i kbnnunum
medal atskriftarnema HR ad stor
hluti nemenda hefur ahuga 4 a0
stofna eigio fyrirtaeki og vonandi
getur frumkvdédlasetrio einnig
stutt vio pad. Svo erum vid meo
meistaranam i stjérnun nyskop-
unar, auk pess sem allir meistara-
nemar vio HR geta tekio sérstaka
dherslulinu i nysképunar- og
frumkvoodlafredum sem gengur
pvert a deildir. Vio petta beetist svo
fjoldi afanga par sem nyskopun
er i fyrirrami. Vio erum sifellt ad
auka dhersluna a frumkvdolastarf
og nyskopun enda vitum vio ekki
hvernig storfin verda i framtioinni.

Steerstu og veromeetustu fyrir-
teekin eftir 10-20 ar eru sennilega
ekki til i dag. Storfin verda 60ru-
visi og st heefni sem parfverour
onnur. bao parfad leggja dherslu
anyskopun til a0 skapa pessa
framtid sem er 6pekkt. Hlutverk
haskola er i minni meli en adur
ad mennta folk i fyrirframskil-
greind storf. Vio purfum ad leggja
dherslu @ ad nemendur geti sjalfir
tekio pattipviad mota framtidina
og sinn starfsvettvang og hafi
hefni til ad takast a vio framandi
og breytilegar adstaedur. Opnun
frumkvodlaseturs vio HR er mikil-
veaegur liour i pvi starfi haskélans
0g g60 viobot vid frumkvoédla- og
nysképunarumhverfio 4 Islandi.”
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Radningar a methraoda

Fyrirtaeki sem nota Alfred i radningarferlinu geta storbaett imynd sina gagnvart umsaekjendum.
Alfred byr yfir nutimalegum lausnum til ad sigta it umsaekjendur og finna rétta starfskraftinn.

Ifred er steersti atvinnu-
Aleitarmiéill landsins med

tugi pusunda notenda
sem skooa atvinnuauglysingar
daglega a alfred.is eda i Alfreo
appinu segir Anna Brynja Baldurs-
déttir, samskiptastjori hja Alfred.
»pegar fyrirtaeki auglysir starf hja
Alfred hefur pad moguleika a a0
na til dhugasamra umsakjenda
amethrada pvi tilkynning berst
beinustu leid i sima umsakjenda
sem eru ad vakta sambarileg
storf. Ef fyrirtaeki notar sidan
raoningarkerfi Alfreds til a0 taka
vid umséknum geta paer verio
komnar i kerfid innan vidé minatu
fra pvi a0 auglysingin birtist. Pad
er vegna pess a0 umsoknirnar eru
svokallaoir profilar sem umsakj-
endur setja upp i Alfred appinu og
ef profill er fullbdinn pa er haegt ad
sakja um starf med adeins einum
smelli.”

Kerfi sem baetir samskiptin

Alfreo for iloftio i febraar ario
2013 og var ba einfalt app fyrir
atvinnuauglysingar. Ario 2016

var Alfred umbylt og batt var vio
okeypis raoningarkerfi til a0 taka
vio umsoknum i formi fyrrnefndra
profila segir Anna Brynja. ,Vio
erum i kjéradst6ou til ad baeta
raodningarferlio fyrir baoi fyrir-
taeki og einstaklinga pvi vid pjon-
ustum badar hlidar og hlustum
pvivandlega 4 abendingar beggja
vegna borosins. Pessar abendingar
gerou okkur kleift ad smida lausn
sem gerir raoningarferlio faglegra

fyrir 61l fyrirteaeki, stor sem sma,
og ba sérstaklega pegar kemur ad
samskiptum.“

Umsakjendur fa lika g60a inn-
syniradningarferlio og vita alltaf
hver stadan 4 umsokn peirra
er, batir han vio. ,betta baetir
upplifun baoi umsakjenda og
fyrirtekja og ekki siour imynd
fyrirteekjanna. Pad mairaun
segja ad kerfid hafi tekio yfir
aodrar leidir pegar kemur a0 mot-
toku umsokna og par ber helst ad
nefna mottoku i gegnum toélvu-
post par sem getur reynst erfitt a0
halda yfirsyn.

Ny leid til ad kynnast
umsakjendum

Auk fyrrnefndra eiginleika byour
Alfreo upp a alls konar sniduga
fitusa ad sogn Onnu Brynju. , bar
ber helst a0 nefna videoviotolin
sem eru viotalsupptokur par sem
umsakjendur svara nokkrum
spurningum sem fyrirtaekio
sendir peim. Hugmyndin a bak vio
videoviotolin var sa ao gefa fleiri
umsakjendum fari a ad kynna sig,
pvi flest vitum vid a0 ferilskrain
segir ekki alla sdguna. Fyrirtaekio
einfaldlega semur spurningar og
sendir a umsakjendur sem fa paer
upp 4 skja simans. betta er s.s. ekki
Skype-viotal og fyrirtaekin geta
skooad upptékurnar pegar peim
hentar. Einn af kostum videovio-
talanna er timasparnadur fyrir
fyrirtaekin auk bess sem pau auka
likurnar a ad réttur starfsmaour sé
radinn.”

Pao eru fleiri frabeerir fitusar
ibodi.,bad er t.d. haegt a0 hefja
samsKkipti vio umsakjendur
hvenzr sem er meo hefdobundnum
skilabodapreedi, bj6da i starfsvio-
tal og senda bakkarbréf. Einnig er
haegt ad hengja glosur vio umsokn-
ir sem eingdngu eru adgengilegar
starfsmonnum fyrirtekisins. Ef
fyrirtaekio gerir sérstakar krofur
fyrir tiltekio starf ba geta pau baett
vid aukaspurningum og i kjolfarid
sigtad at pa umseaekjendur sem
uppfylltu krofurnar.”

Koépavogur semur vid Alfred

Fyrir nokkrum dégum geroi
Alfred samning vid K6pavogsbae
um ad auglysa 61l laus stoérf par
asamt pvi ad taka vid starfsum-
soknum i gegnum radningarkerfi
Alfre0s. ,,Auk bess munu Képa-
vogsbar og Alfred taka hdndum
saman vio préunarvinnu a hug-
bunadinum par sem smidadar
verda m.a. tengingar vio baoi
mannauds- og skjalakerfi sveitar-
félagsins. Petta verkefni er gridar-
lega spennandi og mun gefa enn
fleiri sveitarfélogum, opinberum
stofnunum og steerri fyrirtaekjum
meo flokna radningarferla feeri
aaodnytasér Alfred a nyjan hatt.
Annars er Alfred islenskt hugvit
sem er alltafi proun ogleggjum
vio okkur sérstaklega fram vio
a0 hlusta a vioskiptavini okkar,
pad erujupeir sem nota voruna.
bPadan koma oft frabaerar athuga-
semdir og tilldgur sem vio tokum
fagnandi.

4

,Vio erum i kjoradstodu til ad bata radningarferlio fyrir baedi fyrir-
taeki og einstaklinga pvi vido pjonustum badar hlidar,“ segir Anna Brynja
Baldursdottir, samskiptastjori hja Alfred. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Tekist a vio erfioar askoranir

| naesta manudi fer fram Nordic Health Hackathon i Reykjavik og i Helsinki. Par vinna patttak-
endur saman i hopum ad urlausn krefjandi askorana a svidi heilbrigdismala og préa lausnir.

Starri Freyr

(.o
Jonsson AJ
starri@frettabladid.is o h

ordic Health Hackathon
N verdur haldio i Reykjavik

helgina 22.-24. mars og i
Helsinki i Finnlandi viku sidar.
Hackathon, eda hakkapon eins
og bao er kallao a islensku, er
nokkurs konar vidskiptapréunar-
og forritunarkeppni ad s6gn Freys
Holms Ketilssonar, framkvaemda-
stjora Dattaca Labs, sem hefur
umsjon med keppninni i samstarfi
vid Nordic Innovation ,Hakkapon
er nyskopunarkeppni meo aherslu
a tekni en par keppa patttakendur
saman i h6pum ogvinna ao pviad
proéalausn algjorlega fra grunni.
Afuroin getur verio a alla vegu
enda faer imyndunaraflio algjor-
lega ad rada rikjum. Margir halda
nefnilega a0 hakkapon snaist um
ad brjotastinn i hluti sem ekki er
@tladur adgangur ad en svo er alls
ekki. Hakkapon eru uppbyggilegir
vioburdir par sem yfirleitt er verd-
launao fyrir bestu og hagnytustu
lausnina ilokin.

Um leio parfad proa tiltekna
lausn innan mjog préngs tima-
ramma undir miklu dlagi. ,batt-
takendur fa pjalfun i pviao taka
dkvardanir og meta hvort A eda
B sé vaenlegri kostur 4 skommum
tima. bao er afskaplega litio svig-
ram til pess ad gera mistok eda ad
velja ranga leid. bPatttakendur leera

pad mjog fljott. Teymisvinna er
grioarlega mikilveeg i hakkaponi,
jafnframt er mjog jakveett ef teymid
er samansett af 6likum adilum.”

Afmarkad viofangsefni

Eins og nafnio gefur til kynna pa
er hér um heilsu-hakkapon a0
raoda og pvi um ansi afmarkad
viofangsefniad reeda ad ségn
Freys. ,Nordic Health Hackathon
er fyrir alla sem brenna fyrir pvi
ad til séu notendamiodadar lausnir
i heilbrigdispjéonustunni okkar.
Pad er m.a. markmid Nordic
Innovation ad Nordurléndin séu
fremstiheimiipréun notenda-
midadra stafreenna lausna a svioi
heilbrigdispjonustu. bad pydir a
mannamali ad Norourléndin vilji
ad notendur heilbrigdispjonustu a
svaedinu fai pa bestu pjonustu sem
hugsast getur.”

Glasileg verdlaun

baod er ekki & hverjum degi sem
Islendingar halda norranan vio-
burd eins og pennan bzetir Freyr
vio. ,bad er ad storum hluta fram-
syniaodila eins og Landlaknisemb-
@ttisins sem hefur pad ao yfirlystri
stefnu sinni ad afhenda Islending-
um rafraent afrit af heilsugdgnum
sinum 4 arinu 2020. St vegfero er
pegar hafin og geta Islendingar nt
pegar sott afrit af hluta af sjukra-
gdgnum sinum i gegnum digi.me
appio.”

Almenningi gefst kostur a ad
fylgjast med kynningum teym-

anna sunnudaginn 24. mars kl. 14.
»Pangao til bendum vio dhuga-
sdmum a a0 elta okkur a Facebook
en par setjum vio itarlegri upp-
lysingar pegar neer dregur. Pess
ma geta a0 skipuleggjendur munu
endurgreioda einu teymi fra hverju
Norodurlandanna ferdakostnad

! &ylr_- ' N

pess sem hlyst af patttoku. Islenskt
teymi mun bvi geta tekio patt
iHelsinki an beins ferdoakostn-
adar. Fyrstu verdlaun eru ekki
afverri endanum en fyrir bestu
notendaveanu lausnina mun sigur-
1i0i0 hljota sem samsvarar 10.000
evrum i verolaun. bad er pvi eftir

»Teymisvinna er
gridarlega mikil-
vag i hakkaponi,
jafnframt er mjog
jakvatt ef teymid
er samansett af
olikum adilum,“
segir Freyr Holm
Ketilsson, fram-
kvaemdastjori
Dattaca Labs,
sem hefur
umsjéon med
keppninni i sam-
starfi vio Nordic
Innovation.
MYND/ANTON BRINK

p6 nokkru ao slegjast med patt-
toku.”

Nanari upplysingar ma finnaa

www.nordichealthhackathon.
com og a Facebook sidu Nordic
Health Hackathon.
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Rannsoéknarstarf fyrirtaekja
skilar arangri til lengri tima

Nox Medical er is-
lenskt nysképun-
arfyrirtaeki sem
er ordid leidandi
a heimsvisu i pro-
un og framleidslu
a bunadi til svefn-
rannsokna. Jon
Skirnir Agustsson
og Halla Helga-
dottir leida rann-
sOknarteymi Nox
Medical.

ox Medical var stofnad ario
N 2006 og proar lekninga-

teki til ad meela svefn og
greina svefnraskanir. Innan fyrir-
tekisins eru mismunandi deildir
sem vinna aod préun, markaos-
setningu, skraningu, framleioslu
og s6lu. Vérurnar okkar hafa
verio seldar i um 35 l6ndum, i
6llum heimsalfum nema Sudur-
skautslandinu,” segir Halla. ,Nox
Research er sjalfstaett teymiinnan
fyrirtakisins sem sérheefir sig i
rannsoknum. Hlutverk okkar er
a0 horfa lengra fram i timann og
vinna ao lausnum sem munu taka
vid af pvi sem nu er pekkt.”

Jon segir Nox Medical vera
leidandi fyrirtaeki 4 heimsmarkaoi
isinum geira. ,Sérstaklega pegar
kemur a0 lekningatakjum til
svefnrannsékna i heimahtasum.
Vid erum nysképunar- og pekk-
ingarfyrirteki og innan fyrirtaek-
isins er gridarlega mikil pekking
a 6llu sem viokemur kliniskum
svefnmalingum, baediipréoun
og hénnun a peim tekjum sem
parfad nota til ad framkvama
melingarnar, 61lum nemum til ad
na merkjunum, allri Grvinnslu a
merkjunum og hugbtunadargero
sem tengist pvi og svo erum vid
med mjog sterkt teymi sem sér um
markadsmal og geedaskraningu,
og svo innri rekstur a fyrirtaekinu.”
Og Halla baetir vio: ,Framleioslu a
vérunum er styrt fra Islandi, hlut-
irnir eru framleiddir erlendis en
settir saman hér og geedaprofadir.
bannig eru vorurnar okkar fluttar
at oginn streymir gjaldeyrir.

Syn skdpud um rannséknir
Ario 2015 var rannsoknarteymio
stofnad. Jén var radinn sem verk-
freedingur og Halla sem salfraeo-
ingur. ,bar sem vid erum tekni-
fyrirtaeki sem vinnur a leeknasvioi
er markmio okkar a0 byggja bru
milli teekni og leeknisfraeoi. Vio
reynum ao leida saman nyjustu
framfarir i teekni og leeknavis-
indum til ad bua til eitthvad nytt,*
segir Jon.

Fra upphafi var lagt upp med
a0 fjarmagna rannsoknarteymio
meo0 sjalfsteedum heetti. ,,Rann-
soknir fyrirtaekisins skila ekki
endilega hagnadi til skemmri tima
heldur eru stundadar meo pa von
ad peer skili verdmatum i fram-
tioinni. Pess vegna er mikilvaegt
fyrir okkur a0 geta sott i styrktar-
sj60i,“ segir Halla og nefnir sem

il

Jon Skirnir og Halla syna svefnrannséknabinad sem var préadur hja Nox Medical og er nii notadur til rannsékna um allan heim. mynD/EYPOR

, ’ Rannsoknir fyrir-
tekisins skila ekki
endilega hagnadai til
skemmri tima heldur eru
stundadar med pa von

ao peer skili veromaetum
i framtioinni.

Halla Helgadottir

daemi styrki fra Teknipréounar-
sj60i Rannis og tveggja milljona
evra styrk fra Evrépusambandinu.
»,Meo pessum styrkjum gatum

vio raoio fleira folk inn og eflt
rannsoknarteymio. Pannig naum
vid a0 auka samkeppnishafni

Nox Medical 4 erfidum alpj60-
legum markadi. Vio h6fum keyrt i
nokkur ar programm par sem vid
radum launada starfsnema sem
taka virkan pattirannséknum
okkar. Vio héfum verid svo heppin
a0 fa arvalsnemendur sem eru i
eittar hja okkur og svo fara peir
Gitimeistaranam,” segir Halla. I
ar préuodu starfsnemarnir nyja
greiningu fyrir 6rvokur i svefni
sem hefur vakio mikla athygli.
»Pau hafa verid a0 kynna petta
erlendis og fengu nyskopunarvero-
laun namsmanna hja forsetanum
fyrir verkefnio sem var ad hluta til
styrkt af nysképunarsjo0i nams-
manna. Vid faum nyja starfsnema
a hverju ari svo teymio er alltaf
breytilegt og pvi mjog dynamiskt,”
segir Halla.

Jon segir ranns6knarverkefnin
skiptastitvo meginsvid. ,Annars
vegar innri ranns6knarverkefni

Rannsoéknar-
teymi Nox
Research ad
storfum en
starfsnemar
Nox hlutu
adogunum
nysképunar-
verdlaun
namsmanna
fyrir rann-
soknir sinar a
orvokum.

o
5 ;.I E

par sem vio vinnum mikio i pvi
a0 beita gervigreind til a0 greina
melingarnar og auka pannig sjalf-
virkni og yfirsyn yfir gognin og
reyna a0 uppgdotva nyja merkingu
ar pvisem er verio ad mela. Hins
vegar tokum vio pattistorum
rannsoknarverkefnum um allan
heim, mest i samstarfi vio stora
héskéla i Bandarikjunum. bannig
naum vio ad blanda saman verk-
freedipekkingunni sem vio hofum
og leeknisfredipekkingunni fra
visindaménnunum. Vio héfum
lagt okkar 160 a vogarskalarnar i
peim visindum sem eru stundud
par.”

Halla bendir & ad ekki sé mjog
algengt a0 innan fyrirtaekja séu
teymi sem eingdngu sinna rann-
soknum og purfa ekki ad syna
fram & beinan hagnad af sinni
vinnu. ,Vio héfum talao a rao-
stefnum erlendis um petta mddel

okkar, hvernig vio stundum
rannsoknir pé vio séum fyrirtaeki.
Stjornendur Nox Medical hafa
mikla tra & pessu fyrirkomulagi og
ad bao skili arangri til lengri tima &
okkar markaoi. betta er model sem
virkar.

Arangur sem snertir marga

Nox Medical er nu i samstarfi vio
DeCode og tekur patt i svefn-
melingum i stérri heilsuranns6kn
sem DeCode framkvaemir ni &
Islandi. ,Pad er flokid ad fram-
kvema svefnrannsoéknir, parf
sérmennta0 folk og ad gera mjog
margar malingar,” segir Jon. ,Vid
fundum upp nyja leio til ad ein-
falda svefnmelingar. Pannig geta
patttakendur i rannsékninni hja
DeCode sett upp melitaeki heima
hja sér meo pvi ad fylgja mjog ein-
foldum leiobeiningum. Petta gerir
visindaménnunum kleift ad safna
mikluitarlegri gognum um svefn,
hja fleira f61ki en peir hefou ann-
ars gert. Vio kynntum pessa nyju
leid til ad maela svefn fyrir visinda-
monnum a vegum John Hopkins
sjakrahussins i Bandarikjunum
sem toku petta upp a sina arma og
erunu pegar a0 beita pessari nyju
adfero til ad meela svefn hja 2.000
manns a tiu stéoum i Bandarikj-
unum 4 einu ari. Og pad eru fleiri
stor n6fn i visindaheiminum ad
innleida pessa nyju adferd i rann-
soknir sinar,” segir Jon.

Jon og Halla vilja leggja aherslu
a brautrydjendahlutverk Nox
Research pegar kemur ad pviao
beita gervigreind vid svefnrann-
soknir. ,Vid sem sérhafum okkur i
teekni og gervigreind getum préad
nyjar meeliadferdir sem greina
meira en augad nemur, en vid
verdum ad vinna med leknum og
kliniskum sérfreedingum til pess
ad aoferdirnar sem vio proum
nytist raunverulega i leknisfraedi.
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borbjérg Jensdottir, stofnandi og framkvaemdastjori IceMedico, sem framleidir og markadssetur HAp. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

heilbrigdi tanna

Margir pekkja
+
HAp molana en
peir eru einstakir
sinnar tegundar
a heimsvisu og
Tannlaeknafe-
lag Islands maelir
med notkun HAp.
Ap molinn var upphaf-
H lega préadur sem lausn vid
vandamali. Vandamalio
var munnnpurrkur og lausnin
var moli sem érvar munnvatn an
pess ad skemma tennur. HAp er
matvara en ekki lyf og ruddi sér
fljotlega til rams sem lifsstilsvara

og syndi sig vera lausn vio fleiru
en einungis munnpurrki,” segir

dr. Porbjorg Jensdottir, stofnandi
og framkvamdastjori IceMedico,
en félagio framleidir og markaos-
setur HAp.

Margir pekkja tannskemmdir,
ogvita ad sykur er orsakavaldur-
inn. Ferri vita ad pegar matvara
er sykurlaus en sdr pa veldur hin
tannsjukdomi sem kallast gler-
ungseyoing. Einkenni glerungs-
eyoingar er mikil nemni fyrir
hita og kulda, svo kallad tannkul,
og verkir fylgja glerungseydingu
pegar ad sjukdémurinn er langt
genginn. Pao er sarsaukafullt,
timafrekt og kostnadarsamt ao
gera vid glerungseyoingu. Tioni
glerungseyoingar er yfir 30% hja
20 ara og eldri i Skandinaviu og
tidnin fer vaxandi.

,HAP ersiirt en ekki glerungs-
eydandi. Pao er hlutfall syru og
kalks i HAP molunum sem er
lykill ad virkni HAP . Syran sem er
nattarulegur munnvatnsoérvandi
mioill rvar munnvatnio sem er
onamiskerfi munnholsins en

kalkid samtimis hlutleysir nei-
kvaed ahrif syrunnar a tennur.
Virkni HAp er pvi a0 vidhalda
heilbrigdi tanna meo 6flugri
munnvatnsframleidslu.

Virkni HAp er kliniskt préfud
ogvisindalega s6nnud, meoal
annars a0 ba0i 6rva munnvatn
tuttugufalt 4 vio 66rvad munn-
vatn og vera prisvar sinnum
virkara en a0 tyggja tyggj6. HAp

Molinn sem vioheldur

N _
LEMOR -
e

hefur sidan synt sigiao vinna
einnig gegn 6gledi, svo sem bil-
veiki, sjoveiki og flugveiki sem og
morgunoégledi kvenna.”

Allir fa munnpurrk i

lengri eda skemmri tima.
Tioni vidvarandi munnpurrks
er 10-30% af hofoatolu pjooar og
gera afleidingar munnpurrks oft
ekki vart vio sig fyrr en munn-

—

HAP molarnir fast i sex
bragdtegundum.

purrkur er ordinn verulegur.
Fyrstu afleidingar munnpurrks
geta verid i formi tannsjukdoma
eins og tannskemmda, glerungs-
eyoingar, tannholdssjukdoma,
sveppasykinga eda sara i munni.

Afleidingar munnpurrks sem
skeroa lifsga0i verulega eru erfio-
leikar med a0 kyngja, tyggja og
tala auk pess sem folk vaknar um
midjar netur vegna munnpurrks.

,Lifedlisfreodilega pa fram-
leidum vid minna munnvatn
eftir pvi sem vio eldumst,” segir
Porbjorg og baetir vio: ,Einn helsti
orskavaldur munnpurrks eru pé
lyfjameodferoir vegna krabba-
meinsmeodferdar og geislamed-
feroir a hofud- og halssveedi dsamt
pviad hatti400 lyf markaossett a
islenskum markadi valda munn-
purrki.

IceMedico tok nylega saman
lista, i samstarfi vid Lyfjastofnun
Islands, yfir 611 bau lyfsem valda
munnpurrki. Lyfin eru flokkud
eftir tidoni munnpurrks. Ma finna
listann & heimasiou HAp www.
happlus.com/howitworks og
hvetur Porbjorg f6lk til bess ad
kikja inn 4 hlekkinn eda nalgast
handbokina prentada med listan-
um i nesta apoteki og skooa hvort
peirralyfsé ad valda munnpurrki.



HAp+ feest i sex bragdtegundum i
helstu verslunum og apétekum um
land allt

@ hapsmartcandy ® HAp* er ferskur, sykurlaus og bragdgédur moli med kalki Tannla:eknafélag islands meelir med HAp+ til ad

e HAp+ er frabaert eftir maltid og er prisvar sinnum virkara . . > o -
g ::EE:E . en ad tyggja tyggj6 vidhalda heilbrigdi tanna med 6flugu

o Ol litar- og bragdefni eru nattaruleg i HAp* munnvatnsflaeai
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Metnadur og astrioa i feroapjonustu

| sidasta manudi hofst tiu vikna vidskiptahradall sem ber heitid Startup Tourism. Markmi®i® er
ad hvetja til nysképunar a svidi ferdapjonustu og styrkja stodir nyrra fyrirtaekja i greininni.

Starri Freyr

.3
Jonsson '3J
starri@frettabladid.is P '

tartup Tourism er tiu vikna
Sviéskiptahraf‘)all fyrir nyjar

lausnir og fyrirtaeki a svioi
ferdapjonustu sem fer na fram i
fjoroa sinn. Verkefninu er &tlad ad
veita patttakendum faglega undir-
stoou og hrada ferlinu fra pvi ao
hugmynd faeodist par til vioskipti
taka ao blomstra. Tiu teymi voru
valin til patttéku i hradlinum sem
hofst pann 14. janaar og fer fram
i htisnadi Islenska ferdaklasans
segir Svava Bjork Olafsdottir, verk-
efnastjori hja Icelandic Startups
sem hefur umsjon meo Startup
Tourism.

,2Markmio verkefnisins er ad
hvetja til nysképunar a svioi
ferdapjonustu og styrkja stodir
nyrra fyrirtekja i greininni. Jafn-
framt viljum vio fjolga afprey-
ingarmoguleikum og styrkja
innvioi greinarinnar og bannig
studla ao dreifingu ferdamanna
um alltland, allan arsins hring.
Bakhjarlar Startup Tourism eru
Isavia, Islandsbanki, Blaa 16nid og
Vodafone, en Icelandic Startups og
Islenski ferdaklasinn sja um fram-
kvemd verkefnisins.”

»Hopurinn i ar a pad sameiginlegt ad pjonusta ferdamenn vidsvegar um landid og teygja sum fyrirtaekjanna starf-
semi sina at fyrir landsteinana,“ segir Svava Bjork Olafsdéttir, verkefnastjori hja Icelandic Startups.

Onnur samsetning

Vidskiptahraoallinn er &tladur
fyrir nyjar hugmyndir og fyrir-
teekiiferdapjonustu a svidi tekni,
afpreyingar eda sem styrkja inn-
vioi greinarinnar baetir han vio.

NYSKOPUN

SPRETTUR UR

Vid erum stolt af okkar fagfélki. Saman leysum
vid skopunarkraftinn ur leedingi og skilum
matvaelaionadinum auknum verdmaetum.

marel.is

Teymin sem toku patt i Startup Tourism i fyrra. MYND/ANTON BRINK

Propose Iceland tok patt i Startup Tourism a sidasta ari en um er ad reda
vidburdapjonustu fyrir ferdamenn a bidilsbuxum. MYND/ANTON BRINK

,Tilad byrja meo var hradallinn
hugsadur fyrir f61k med ferskar
hugmyndir  fyrstu stigum. I fyrra
ogiar h6éfum vio einnig tekid inn
fyrirtaeki sem hafa pegar fengio
sina fyrstu vidskiptavini eda hafa
jafnvel starfad i nokkur ar. bessi
fyrirtaeki purfa pa adstoo vio til
demis markadssetningu, proun
nyrrar voru eda pjonustu eda
adstoo vio a0 taka reksturinn a
nasta stig.”

Dyrmaet tengslamyndun

Hvertar eru tiu fyrirtaeki valin til
patttoku. I tiu vikur fa forsvars-
menn fyrirtekjanna adgang ad
fullbtnu skrifstofurymi meodan a
verkefninu stendur og gefst kostur
aad njota fredslu og pjalfunar og
préa afram vidskiptahugmyndir
sinar undir leidségn reyndra frum-
kvoola, fjarfesta, lykiladilainnan
ferdapjonustunnar og annarra sér-

freedinga peim a0 kostnadarlausu.
»Fyrirtaekin kynna vidskipta-
taekifeeri sin a lokadegi Startup
Tourism fyrir fullum sal gesta.
Lokadagurinn, svokalladur Demo
Day, fer fram 20. mars nastkom-
andi og er i fyrsta sinn opinn vio-
burdur. Vio hvetjum adila innan
ferdapjonustunnar, fjarfesta og
adra dhugasama til a0 fylgjast vel
meo a okkar samfélagsmidlum en
vio opnum fyrir skraningu pegar
neer dregur. Pessu til vidbotar gefst
fjoldi teekifeera medan & hradl-
inum stendur til tengslamyndunar
sem reynst hefur dyrmeett vega-
nesti fyrir ny fyrirtaeki.”

Taeknilausnir sekja a

[ fyrsta sinn i ségu hradalsins
vinnur helmingur hépsins ad
teeknilausnum 4 medan hinn
helmingurinn einbeitir sér
ad nyjum eoda betri afprey-

, ’ Jafnframt viljum

vio fjolga afprey-
ingarmoguleikum og
styrkja innvioi greinar-
innar og pbannig studla
ao dreifingu ferdamanna
um allt land, allan arsins
hring.

ingarmoguleikum ad s6gn Svovu.
»Undanfarin ar h6fum vio verio
a0 horfa a um 20% taeknifyrir-
tekjaihraolinum. Hépurinniar
apad sameiginlegt ad pjonusta
ferdamenn vidsvegar um landid
og teygja sum fyrirtaekjanna starf-
semi sina ut fyrir landsteinana.
Um er ad reda metnadar- og
astrioufulla frumkvédla sem hafa
akvedio ad fjarfesta tiu vikur til
ad vinna i fyrirtaekinu sinu med
adstoo Icelandic Startups teymis-
ins og fjoldann allan af radgjéfum
ar atvinnulifinu.”

Eftirtektarverdur arangur

Hraoallinn hefur verio haldinn
fjorum sinnum og fjégur ar i
sprotaheiminum eru ekki langur
timi segir Svava. Hun segir okkur
eiga an efa eftir ad sja fyrirtaeki,
sem hafa fario i gegnum hradal-
inn, na eftirtektarverdum arangri
anastuarum. ,Ahugaverd demi
eru tilad mynda Jadarmiolun meo
verkefnio Liminal World sem tok
pattihraolinum pegar hann var
haldinn i fyrsta sinn ario 2016.
Teymio tlar a0 vekja alfa til lifs-
ins meod adstoo syndarveruleika og
er a0 vinna meo flottum erlendum
fyrirtaekjum eins og Magic Leap.
Jadarmiolun er jafnframt fyrsta
Startup Tourism fyrirtakio sem
feer styrk ar Tekniprounar-

sj00i og stefnir & fyrsta rennsli a
upplifuninni i byrjun april. The
Cave People (2017) er deemi um
fyrirtaeki sem kom inn i hradal-
inn meo hugmynd a allra fyrstu
stigum og opnadi svo tilbana
afpreyingu strax i byrjun sumars
eftir patttoku. Fyrirtaekio byour
upp ainnsyn inn i manngeroa
Laugarvatnshella sem eitt sinn
voru heimili. Heelio, setur um ségu
berklanna (2017), er einnig deemi
um dhugaveroa nyja afpreyingu

4 Akureyri. Teymio var ad ljuka
vid a0 fjarmagna syninguna med
hépfjarmoégnun & Karolina fund
og mun opna dyrnar fyrir gestum
nzasta sumar. Teymio sem stendur
abakvio eitt afflottari ferdapjon-
ustufyrirteekjum landsins, Pink
Iceland, tok patt i fyrra med ,spin
off* fyrirtaekid Propose Iceland.
bau toku eftir gati i markadnum og
stofnudu vioburdapjonustu fyrir
ferdamenn 4 bidilsbuxum. Havart,
lifreent byli i Berufiroi, er fyrir-
teeki sem einnig var hja okkur i
fyrra. Hj6nin sem standa 4 bak vio
Havari keyptu joro fyrir nokkrum
arum og hafa d undanférnum
arum breytt stadnum i algjora
paradis og bjoéda upp a gistingu,
veitingar og vioburoi. Fyrirtaekiod
er flott fyrirmynd ad uppbyggingu
ferdamannastadar sem jafnframt
hefur jakvao ahrifa allt sam-
félagio i kring.”
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rir Bandarikjamarkao

Tilbuin
Lalla dukkan er
hugmynd Eyrun- -
ar Eggertsdottur
og er framleidd !
af islenska hug-

vitsfyrirtaekinu A s
Roro. Lalla hefur A

£

fengid athyglia
heimsvisu og er
nylega komini
s6lu i Bandarikj-
unum. Fyrirtaekid
er Ort staekkandi
ognunaeru 10
starfsmennifullu
starfi hja Eyranu.

ROro6 sem gerir hina eftirsottu

Lulla doll eda Lullu dikku,
hefur verio meo fyrirtaekio sitt i
Nordic Innovation House i New
York en adeins sex fyrirtaeki a
6llum Norourldndum komast
parinn a hverju ari. ,bad var sex
manada programm par sem vio
fengum raogjof fra sérfredingum
vardandi markaosstarf, s6lu,
rekstur og fleira meo pvi mark-
miodi ad koma fyrirteekinuinn a
Bandarikjamarkad og hjalpaodi
markaosstyrkur fra Teknipro-
unarsjo0i Rannis einnig mikio i
pvi ataki.

betta hefur gengid 6trtlega vel
ogum 80% af vefs6lunni okkar
koma ntina fra Bandarikjunum. A
sidasta ari var 47 prosenta aukning
milli ara i vefs6lu. Vid erum ad
vinna ad samningum vi0 endur-
soluadila en pao tekur langan
tima. A medan akvadum vid ad
einbeita okkur ad pvi ad styrkja
okkar eigin vefsiou.

Dukkan hefur selst til yfir 80
landa i vefsolu en alls er dakkan
til s6luium 20 16ndum. ,Vio erum
meo stora dreifingaraodila a fjorum
stéoum, i Astraliu, Nyja-Sjalandi,
Sudur-Afriku og byskalandi og
erum nud ad undirbua frekari s6kn
inn a Evpropumarkad. Stefnt er
a dreifingu i baoir a Italiu, Spani
og Frakklandi auk pess ao styrkja
byskalandsmarkad, segir Eyran
en dhersla i markaos- og s6lustarfi
Roro hefur hingao til verio ad
mestu leyti & enskumalandi mork-
udum. ,Bandarikin var sidasta
skrefio i pvi. Vid vildum undirbta
pad vel og vera tilbuin pegar vio
tokum skrefid i fyrra. Samhlioa
pvierum vio i mikilli vinnu vid
vorupréun og ad byggja upp fyrir-
tekio.

Hoénnun dukkunnar er byggo
afjoldarannsoknaisalar- og
leeknisfraedi og hefur varan
hjalpad 6tal moérgum fjélskyldum
a0 fa betri svefn. Ef barnio finnur
fyrir aukinniro, 4 audveldara med
svefn og sefur lengur, pa hefur bao
bein ahrifa lidan og svefn foreldra
sem na meiri hvild og eru pvi betur
istakk bunir til bess ad takasta
vio verkefni neesta dags. bess ma
geta ad buiid er ad reikna at ad
kostnadur bandarisks samfélags af
svefntruflunum og skorti &4 gooum
svefni nemur 411 milljéroum
dala arlega. Ef vid veltum pessum
nidurstddum upp a islenskan
veruleika jafngildir petta pviao
svefnvandamal kosti islenskt sam-

Eyrﬁn Eggertsdottir, stofnandi

L g

A) §y

Um 140 pusund dukkur hafa selst fra arinu 2015.

félag meira en 50 milljarda krona
aari.

Eyrun segir ao fyrirtaekio sé ad
stekka. Starfsmenn séu niina 10 og
samstarfsaoilar oronir 6talmargir.
Pa er vefsalan alltafad aukast og til
ad vera undir pad bain ao farainn
a Bandarikjamarkad var stofnad
dotturfélag parilandi. ,Vid vorum
bara prjar fyrir tveimur arum. Na
erum vio med voéruhts 4 premur
stooum, framleiosluteymi og fjolda
samstarfsaodila um allan heim.”

Fyrirtakio er oroio atta ara og
segir Eyran ad hun hafi alltaf haft
stora drauma. ,Eg fékk hugmynd-
inaiarslok 2010 og for i Gulleggio

Honnun dakk-
unnar er byggo
afjolda rann-
soknai salar- og
leeknisfraedi

og hefur varan
hjalpad otal
morgum fjol-
skyldum ad fa
betri svefn.

4

ikjolfario. Eg fékk hugmyndina
heima i stofu og man eftir pviao ég
sa strax fyrir mér ad Lulla dakkan
yroi pekkt um allan heim.“ Eyran
segir a0 alls hafi 140 pasund
duakkur selst i heildina fra pvi ad
hin kom 4 markao arid 2015. R6ro
hefur avalltlagt aherslu a
a0 hlusta a notendur
oginnleida patttoku
vioskiptavina i
voruproun. bre-
foldun a vérulinu
verdur kynnt a
..+ o markadnanai
: ! vor
— Dukkan er
ifadmibarna
nokkurra stérstjarna,
meoal annars Blake
Lively, Evu Long-
oria, Kourtney
Kardashian
og eilifoar-
rokkarans
Ronnie Wood
svo nokkrar
— g stjornurséu
=~ nefndar. Roro
vinnur meo
itolskum og
bandariskum
A almanna-
) tengslafyrir-
tekjum og
hafa pau att
sinn pattiad

koma umfjéllun i stéra erlenda
fjolmiola asamt pvi ad koma Lillu
ifaom freega folksins. ,Stundum
birta samt pekktir adilar myndir af
Lallu a samfélagsmidlum an pess
a0 vio hofum haft bein ahrif a pao.”

I g6du samstarfi med
godgerdarfélogum

,Vid viljum ad dukkan rati til
barna sem purfa mest & aukinni
narveru og studningi ad halda og
hoéfum lagt mikio upp ar samstarfi
vio goodgerdarfélog ogadila i heil-
brigdisgeiranum. Vi hofum gefio
dukkur a voku- og barnadeildir
sjakrahusa, beoi hér a Islandi
ogerlendis, medal annars a John
Hopkins i Bandarikjunum. Einnig
hoéfum vio gefio til munadar-
leysingjaheimila i Afriku, til barna
sem eru nykomin til fé6sturforeldra
og barna sem hafa fadst hao eitur-
lyfjum. Pa hafa einnig leikskolar
meo bérn med einhverfugrein-
ingar a Islandi fengi® dukkur ad
gjof. ba er gaman ao segja fra pvi
ao foreldrar barna meo einhverfu a
Nyja-Sjalandi geta fengio dukkuna
nidurgreidda fra tryggingastofnun
parilandi.

Markmio okkar er ad stuola ad
beettrilidan og betri svefni hja
bérnum og foreldrum. bPad gerum
vio medal annars meo pvi ao gefa
dukkur til peirra sem purfa mest a
peim ad halda.“
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Ungt folk og

nysko

Oopun

Ungt folk parf ad fa taekifeeri til ad
kynnast og taka patti nysképun og
frumkvédlamennt. Nyskdpunarmio-
st6d islands veitir nemendum leid-
s6gn og fraedslu i gegnum ymis verk-
efniisamstarfi vid menntayfirvéld.

Solveig
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

i0 lifum & timum 6rra
Vbreytinga og samfélags-

legra askorana. Morg af
peim stérfum sem voru til fyrir
20 arum eru horfin, ny stérf hafa
oroio til og vitad er ad & naestu
arum og aratugum mun mikill
fjoldi nyrra starfa baetast vio.
Atvinnulifio er fario a0 kalla eftir
starfsfolki sem byr yfir frum-
kveoi, skapandi hugsun, forrit-
unar-, i0n- og teknihaefni og er
lausnamioaog, til ad takasta vid
pessar framtidaraskoranir. Sam-
félog sem ekki undirbua sig fyrir
pessar breytingar munu a0 61lum
likindum einfaldlega veroa eftir-
batar annarra pbegar kemur ad
samkeppnishafni og lifskjérum,*
segir Eyjolfur Brynjar Eyjolfsson,
verkefnastjori hja Nysképunar-
midstdo Islands. Hann telur ad

med pvi ad gefa ungu folki taeki-
feeri til a0 kynnast og taka patt i
nyskoépun og frumkvéolamennt
sé verio a0 undirbtia pad undir
breyttan vinnumarkad.
»Metnadur Nysképunar-
midstdovar [slands er ad stydja
stelpur og straka a 6llum skéla-
stigum til frumkvadis og
skapandi hugsunar. bvi fyrr sem
nemendur fa pennan studning og
hvatningu, pvibetri veroa pau i
ad takasta vio framtidarvinnu-
markadinn.”
Nysképunarmidst6oin kemur
ad ymsum verkefnum. ,Vid veitum
nemendum leids6gn og fraedslu
isamvinnu vio menntayfirvold
um mikilvaegi skapandi hugs-
unar, snjallra lausna og vioskipta
a 6llum stigum menntunar. Til
deemis studlum vid ad nysképun
medal framhaldsskélanemenda
isamvinnu vio verkefnin Ungir
frumkvéolar, Menntamaskinan
og Samsyning framhaldsskélanna.
Fyrir grunnskolastigio starfraekj-

Verndari Nysképunarkeppni gruﬁnskélanna (NKG), Gudni Th. Jéhannes-
son, forseti islands, heimsétti krakkana i vinnusmidju keppninnar.

Eyjolfur B. Eyjolfsson, verkefnastjori
hja Nysképunarmidstod islands.

’ Metnaour Nyskop-
/ unarmiostédvar
Islands er a0 styoja

stelpur og straka a 6llum
skolastigum til frum-
kvadis og skapandi
hugsunar.

um vio meodal annars verkefnio
Nyskdpunarkeppni grunnskéla og
samvinnuverkefnio Verksmidjan.
Samhlioa pessu métum vio,
hénnum og gefum ut stafraent efni
og prentefni er tengist nyskopun
og frumkvédlamennt fyrir 6lik
skolastig,” segir Eyjolfur

Nyskoépunarkeppni grunn-
skoélanna

Nysképunarkeppni grunn-
skoélanna (NKG) er hugmynda-
samKkeppni fyrir nemenduri 5. til
7.bekk grunnskola. Keppnin var
haldin i fyrsta skipti ario 1991.
NKG lykur a vorin med vinnu-
smiodju par sem patttakendur i
arslitum fa tekifeeri til a0 utfera
hugmyndir sinar frekar med
adstoo leidbeinenda fra Haskola
Islands, Haskolanum i Reykjavik
og 60rum samstarfsadilum. I kj6l-
farid er haldio lokahof par sem for-
seti Islands afhendir storglesileg
verdlaun og vidurkenningarsk;jol.
(sja: http://nkg.is/)

Verksmidjan
Verksmidjan er nysképunar-

keppni ungs folks a aldrinum 13
til 16 ara, par sem hugmyndir og
uppfinningar verda ad veruleika.
Verksmiojan hvetur ungt folk til
a0 taka eftir hugmyndum sinum
og umhverfi og finna lausnir a
ymsum vandamalum, storum sem
smaum. Patttakendum er fylgt
eftir og peir myndaoir af fram-
leiosluteymi RUV. Fimm sjon-
varpspattir um Verksmidjuna,
iongreinar og nyskopun veroa
syndira ROV i vor.
(www.ungruv.is/verksmidjan)

Fyrirtekjasmidja Ungra
frumkvodla - JA Iceland
Undir merkjum Ungra frumkvoéodla
hefur ,Fyrirtekjasmidjan“ verio
rekin, en pao er 13-14 vikna nam-
skeio fyrir framhaldsskélanema
sem mioar a0 pvi a0 efla skilning
peirra a fjolbreyttum fyrirtaekja-
rekstri.
(http://www.ungirfrumkvodlar.
is)

Menntamaskina

Menntamaskina er nyskép-
unarhradall par sem préadar eru
snjallar hugmyndir og peim komio
iverk. I Menntamaskinu fa nem-
endur i framhaldsskola tekifaeri
tilad nyta hugvit sitt til a0 leita
lausna.

(https://www.mema.is/)

Samsyning framhaldsskoél-
anna

Margir framhaldsskoélar eru ad
vinna gott og mikilvaegt mennt-
astarfa svioi nysképunar, hénn-
unar, teekni, lista, idnaodar og fleiri
tengdra greina. Oft er pad pannig,
a0 ilok annar syna nemendur
afrakstur sinn i skélunum en
yfirleitt naer pad ekkilengra. Med
samsyningunni gefst ni skélum
tekifeeri tilad vinna med 60rum
skolum ad uppsetningu sameigin-
legrar syningar
(https://www.facebook.com/sam-
syning/)

Kerfid sem spair

fyrir framtioinni

Hja AGR Dynamics starfar hopur sérfradinga vid hug-
bunadarproun og vérustjornunarradgjof fyrir vidskipta-
vini. Starfsmenn eru taeplega sextiu i sjé lGndum.

ugbtinadarfyrirtekid AGR
H Dynamics a reetur ad rekja
til arsins 1998. Hio alis-

lenska AGR-Kkerfi kom fyrst Gt arid
2002 en bao hefur verio endur-
skrifao tvisvar sinnum fra peim
tima til a0 standast teeknilegar
krofur markadarins, na sidast fyrir
tveimur arum. ,Eftir mikla proun-
arvinnu undanfarin ar erum vid
ad bjooa kerfisem erifararbroddi
a pessu svioi og neer vel utan um
allar krofur alpjoolegra vidskipta-
vina okkar vid vorustjornun,” segir
Finnur Tjorvi Bragason, s6lu- og
markadsstjori AGR Dynamics.
»Kerfi0 er hannao til a0 gera fyrir-
teekjum kleift ad na tokum a voru-
stjornuninni med pad ad mark-
midi ad lagmarka birgdast6our og
hamarka pjonustustigio a sama
tima. Vioskiptavinir eru alveg fra
smaum heilds6lum og upp i mjég
stora alpjodlega smasala, en steersti
vioskiptavinur okkar rekur yfir
eitt pusund verslanir og atta voru-
has i Bandarikjunum. A Islandi er
kerfio i notkun hja meirihluta allra
heild- og smasala par sem peir nota
AGR-lausnina til ad styra 6llum
sinum innkaupum.“

Fyrir utan Island rekur AGR ni

’ , Vio h6fum nao ao

buaa til kerfi sem
hentar storum sem
smaum. Meo studningi
Rannis h6fum vio nao ao
innleida mikla sjalf-
virkni og gervigreind i
lausnina.

skrifstofur i London, Kaupmanna-
hofn og Toronto par sem séd er um
innleidingar og alhlida pjonustu
vio vioskiptavini, eins og Finnur
segir. [ Frakklandi, Svipjod og Nor-
egi eru a0 auki reknar soluskrif-
stofur, en AGR hefur nado miklum
arangriiSkandinaviu bar sem
veltan hefur margfaldast sidastlio-
in ar.,Vid bindum miklar vonir vid
markadinn i Nordur-Ameriku og
héfum pegar ndd samningum viod
nokkra stora vioskiptavini, sem
gefur fyrirteekinu gédan grunn til
a0 vaxa frekar.”

I dager stadan st ad innan vid
15 présent af okkar tekjum koma
fra Islandi. AGR Dynamics hefur

hlotio styrki sidustu ar frd Rannis
og teeknipréunarsj60i fyrir ymis
verkefni sidastlidin ar, baeodiivoru-
préun en einnig i markadssetn-
ingu. ,bad hefur gert okkur kleift
ad vidhalda 6flugri vorupréun
ogaod sekja inn a nyja markaoi
erlendis.”

Finnur segir ad AGR sé i grunn-
inn spakerfisem spai fyrir um
framtidareftirspurn. ,begar
hugmyndin feeddist pa vorum vio
isamstarfi vid Adféng og Hasa-
smidjuna. Par er mikill fj6ldi véru-
namera og erfitt fyrir verslunar-
stjora ad hafa yfirsyn ogleggja
mat d innkaupin. Vio kynntum til
sdgunnar sterdfraedilega algéritma
tilad leggja tolfreedilegt mat a pad
hversu mikio eigi ad panta inn
byggt a s6lusdgu. [ framhaldinu
getur kerfio pannig reiknao oglagt
til fullbanar innkaupatillégur og
sparad pbannig mikinn tima dsamt
pviao lagmarka pad fé sem bundio
eriyfirbirgdum a hverjum stao.

Nokkur stor og pekkt fyrirtaeki
erlendis nota AGR-lausnina til a0
styra 61lum sinum innkaupum.
Meoal peirra eru Sgstrene Grene,
JYSK, Rosendahl, BoConcept,
Fortnum & Mason og fleiri. Einn af

Finnur Bragason, s6lu- og markadsstjori AGR. FRETTABLADID/ERNIR

kostum kerfisins er skalanleiki og
pvihaegtad notast vio pao hvort
sem um litla heildsélu er ad reda
eda storar alpjoolegar verslunar-
keojur. ,Vio h6fum nad ad bua

til kerfi sem hentar stérum sem
smaum. Meo studningi Rannis

héfum vio naod ad innleida mikla
sjalfvirkni og gervigreind i lausn-
ina en AGR eyoir um 20 présentum
afveltuipréun a kerfinu og rekur
um 11 manna bréunardeild af 60
starfsmonnum til pess ad halda
lausninni i fremsturdo.”
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Rannsaka sjukdéma i miotaugakerfi

Nyskdépunarfyrirtaekid 3Z hefur préad nystarlegar adferdir til lyfjaleitar. Sebrafiskar eru notadir
til rannsokna a sjukdomum i midtaugakerfi a bord vid MND, flogaveiki, taugaverki og Parkinson.

kvoodull og stofnandi

yskopunarfyrirtaekisins
3Z, og Perla Bjork Egilsdottir
framkvaemdastjori taka & moti
bladamanni a tilraunastofu fyrir-
taekisins i kjallara Haskolans i
Reykjavik. Lengi hefur verio unnio
ad préun og rannséknum en na
eru timamotiségu 3Z sem hefur
undanfario sétt fram i markaos-
setningu og fengio rifandi vio-
brogo lyfjafyrirtakja.

»3Z sprettur upp ar rannséknar-
stofu hér i Hask6lanum i Reykjavik
par sem gerdar voru svefnrann-
soknir. Notadir voru fiskar i stao-
inn fyrir rottur eda mys og i ferlinu
voru smioud ymis teki, préoadur
hugbtinadur og bunir til ferlar til
a0 mela mjog stora hopa fiska
ieinu. ba vaknaoi st hugmynd
hvort ekki vari haegt ad nota pessa
kraftmiklu ferla i skipulagoa lyfja-
leit," segir Karl. Istadinn fyrirao
einblina a svefn var fario ad skooa
adra sjukdoma. ,Vid framkollum
mennskan sjukdom i fiskinum,
préum areidanlegar og fljétvirkar
meliadferdir til ad greina & milli
syktra og heilbrigora fiska og
getum pa profad ny lyfa pessum
sykta fiski. Pannig komumst vid
asporid meo lyfsem geetu fario a
markad.”

begar hafa verid proud sjuk-
doémalikon i fiski sem likja eftir
Parkinson, MND, flogaveiki og
svefntruflunum, og verio er ad
proa fleiri sjatkdomamadel, til
deemis fyrir akvedna gedsjukdoma
og fleiri taugahrérnunarsjak-
doéma, sarsauka og taugaverki.

I arl Agir Karlsson, frum-

Soknarfaeri i rannséknum a
sjukdomum i midtaugakerfi
Akveoio var ad leggja aherslu

a sjakdéma i miotaugakerfinu.
Perla segir prjar asteour fyrir pvi
ad lyfjageirinn sé spenntur fyrir
starfsemi 3Z.

LI fyrstalagi eru lyfjafyrir-
teeki farin ad gera meira af pviao
atvista ranns6knarpjénustu og
leita pa til sérhafora fyrirtaekja i
lyfjaleit. Utvistun er sérlega algeng
pegar nota parftilraunadyr enda
fylgir peim mikio utanumhald og
naudsynlegt ad vidhalda sérpekk-
ingu, sem er dyrt. Pao er mikil
eftirspurn eftir adferoum sem eru
areidoanlegar og geta flytt lyfja-
leitarferlinu.

1 60ru lagi hafa komio mjog fa lyf
fram sidustu aratugi vio midtauga-
kerfissjukdéomum og fer i raun
fekkandi. Asteedan er st ad erfitt
er a0 skoda ahrifpessara lyfja
60ruvisi en meo dyrarannséknum
sem eru floknar og dyrar pegar
notuod eru hefdobundin dyr a boro
vid mys og rottur. Vio bjodum hins
vegar upp a nyja og afkastamikla
aoferd par sem hagt er ad skoda
margar lyfjategundir & skommum
tima.

I pridja lagi er hvatinn mikill ad
finna lyfvio miotaugakerfissjuk-
démum enda er fjarhagsleg byroi
afpeim a samfélaginu afar ha.“

Margir kostir vid sebrafiska

Karl segir ferlio i lyfjapréun alltaf
ad lengjast og veroa dyrara. ,Nyj-
ustu tolur fra 2016 syna ad meoal-
timinn fra pvi lyfjaefni uppgotvast
og bangad til pao fer a markad er
12 ar og medalkostnadur er 2,6
milljardar dollara. I midtauga-
kerfinu er algengt ad proéfa purfi
100 pasund lyffyrir hvert eitt sem
fer a markad. Mikilvaegt er ad geta
atilokao sem fyrst i ferlinu pau
lyfsem munu ekki virka og par
koma dyraproéfanir sterktinn. baer
eru hins vegar mjog dyrar en meo
okkar adferdum getum vid pré6fad

, 3Z er eina fyrir-
taekio a pessu svioi
i heiminum sem sérhafir
sig i miotaugakerfis-
sjakdomum.

mjog morg lyf, flytt ferlinu og
pannig gert pao 6dyrara.”

En hverjir eru kostirnir vid ad
nota fiska?

,Peir eru margir. Niourstéour
rannséknanna erujafn gagn-
legar og pegar notadar eru mys
edarottur en timi og kostnadur er
ekki sambearilegur,” svarar Karl
sem vandist b6 4 ad nota spendyr i
rannsOknum i sinu nami. ,Pegar ég
kom heim fra Bandarikjunum var
ekkertrottulab hér og engin leio
ad fjarmagna slikt. Eg varo pvi ad
finna 6dyrari kost. bar sem fiskar
eru med miotaugakerfisa égad ég
geeti notad pa til rannsékna auk
pess sem litio kostaoi ad viohalda
peim.”

Karl segir einnig & haverari
krofur vera um dyravernd. ,Vid
possum ao gera tilraunir a eins
manntuolegan hatt og haegt er.
Fiskana purfum vio ekki a0 svefa
eda skera upp heldur eru peir settir
i pinulitid maeliholf og lyfid fer ut i
vatnio, en fiskurinn tekur lyfio inn
igegnum hdoina. Sidan er fylgst
me0 hegoun fisksins i gegnum
myndbandsupptokur svo aldrei
parfad koma vid hann.”

Ener fiskurinn nogu likur mann-
inum?

,Pao er ageetis myndliking ad
nota legékubba. Maour getur
byggt mismunandi form tar
kubbunum en kubburinn sjalfur
er alltaf sa sami. Eins er pad meo
fiska og menn, 4 milli peirra er um
85 prosent erfoaskyldleiki.

bverfagleg vinna

Hja 3Z starfa sj6 starfsmenn og
nokKkrir nemar, fra tveimur upp
isex, sem koma fra erlendum
haskoélum, ar HR og Haskola
Islands. ,Hér er unnin mjég pver-
fagleg vinna og mikilveegt ad hafa
sérfredinga a mérgum svioum,
vélaverkfraeoinga, forritara, erfoa-
freedinga, taugavisindamenn og
folk a markadssvioi. Einnig eigum
vio 1 goou samstarfi vio adra

skola og stofnanir. Hofum fengio
smasjaradstdou i HI, gert radgrein-
ingar hja Islenskri erfdagreiningu
og fengid a0 greina vefjasyni hja
Keldum. En betta er pad sem parf
til a0 nyskopunarfyrirtaeki geti
prifist,“ segir Karl.

Mikill ahugi lyfjafyrirtaekja
,Uppbyggingin a bessu félagi hefur
verio afskaplega skynsamleg,”
segir Perla og telur ad rétt hafi
verio ad gefa sér g60an tima til ad
vinna ao grunnrannsoknum adur
en pjénustan var bodin at. ,Vid
njotum pess hversu snemma var
fario af stad enda er 3Z eina fyrir-
tekio a pessu svidi i heiminum
sem sérhafir sig i miotaugakerfis-
sjakdémum. Pad 4 mikid safn af
samanburdargdgnum sem er mjog
dyrmett og pyoir ad vio erum
alltaf skrefinu & undan. 3Z hefur
opnad alveg nyjar viddir i lyfja-
préun,” segir han.

yFyrstu arin, fra 2010 til 2014,
vorum vid ekki meo neina vio-
skiptavini heldur vorum bara ad
gera profanir og safna gognum.
2014 tokum vio a0 okkur pad
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Perla Bjork Egilsdottir framkvamdastjori og Karl £gir Karlsson, frumkvodull og stofnandi 3Z. myND/ANTON BRINK

Kostir pess ad nota sebrafiska vid rannséknir a lyfjum eru margir.

verkefniad profa 1.200 bekkt lyf
sem eru pegar a markaoi til ad sja
hvernig niourstodur vio fengjum
en paod voru samaburdargégn
sem naudsynlegt var a0 safna til
ad halda afram. Arin 2015-2017
vorum vid med fjora til fimm
vioskiptavini med minni verkefni
en 2017 byrjudum vid ad vinna
fyrir japanskt lyfjafyrirteki vid
rannsoknir 4 lyfjum fyrir MND og
pad hefur verio steersta verkefnio
okkar og sér ekKki fyrir endan a pvi
samstarfi,“ segir Karl.

Mikill skurkur var gerour i

markadsstarfi 3Z i fyrra. ,ba
fengum vio styrk fra Teeknipro-
unarsjooi og leitudum adstodar
markadssérfraedinga til ad koma
okkurinn a petta stéra markads-
torg lyfjaframleidenda, og bao
hefur komio okkur a 6vart hversu
grioarleg eftirspurnin eftir
pjonustu & bord vid okkar er,”
segir Perla en 4 halfu ari hefur
fyrirtaekio myndad tugi nyrra
vioskiptatengsla og skrifad undir
tvo nyja samninga, par afeinn
rammasamning. ,ba erum vio i
vioreedum vio nyjan adila um ad

préa nytt model vio gedsjukdomi
sem er afar spennandi verkefni.”

Skyr vegur fram undan

Karlleggur aherslu a a0 fyrirtaekio
hefdi aldrei komist 4 koppinn

ef ekki hefoi verio fyrir godan
studning Haskolans i Reykjavik,
Nyskdpunarsj6os atvinnulifsins,
Tekniproéunarsjods og peirra
einkafjarfesta sem komu inn med
pekkingu a 6likum svidum. ,bad
er afar mikilvaegt ad hafa skolann
sem sinn bakhjarl a pessum upp-
hafsarum.”

En efallt gengur ad 6skum mun
3Zvaxa hratta nestu arum og
purfa ao flytja i steerra husnaoi.
,Vid sjaum fyrir okkur ad auka
pjonustuhluta starfseminnar a
nastunni. Pegar tekjustreymio
verour ordio nogu stéougt getum
vid sidan byrjad ad proéa eigin
lyf. Pa myndum vid byrja a pvi
a0 endurskilgreina lyf sem begar
eru til og finna nyja virkni. Naesta
skrefvaeri pba a0 utvikka sér-
heefingu okkar fra midtaugakerfis-
sjukdomum yfir i aora sjukdéma
abord vid hjartasjukdéma, efna-
skiptasjukdoma og krabbamein.
Vegurinn fram undan er pvi skyr.
Vio viljum auka pjénustuna sem
vid erum me0, beeta vio fleiri sjuk-
démum, breikka kiinnahépinn og
proa okkar eigin lyf.“
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Brynt ad vernda hugverkin

Takniprounarsjodur veitir styrki til nyskdpunarverkefna. Hann er opinn éllum atvinnuvegum,
leggur aherslu a fjélbreytt nyskdpunarverkefni ogad yta undir alpjodlegt samstarf i nysképun.

aod er mikil gréska i nyskop-
punarumhverfinu. Pao endur-

speglast i fjolda umsékna
til sj60sins en umsoéknafjéldinn
hefur margfaldast a undan-
féornum arum,“ upplysir Lyour
Skuli Erlendsson, sérfraedingur a
rannsokna- og nyskdpunarsvioi
Rannis.

Sjédurinn veitir 6fluga styrki
sem na yfir nyskdpunarkedjuna,
allt fra hagnytum rannsé6knum,
vOruproun og studningi vid ad
byggja upp markadsinnvioi
nyskoépunarfyrirtekja.

,Paod erlika dhugavert ad
umsoknir sem berast sj60num
eru ur mjoég 6likum atvinnu-
greinum. Nysképun er pvi ekki
bundin vio akveodna geira heldur
er groskan & mérgum svioum,”
segir Lyour.

Alls barust 600 umsoknir um
styrki a 6likum stigum nyskop-
unarkedjunnar a sidasta ari.

yTeknipréunarsjodur er sam-
keppnissjoour og byour upp a
fjolmarga styrktarflokka sem
henta verkefnum & mismunandi
stigum. Framlog til sjodsins a
bessu ari eru teeplega 2,4 millj-
aroar kréona sem fara til nyrra
verkefna og framhaldsverkefna,
en sj60urinn veitir styrki til allt
aod priggja ara,“ upplysir Lyour.

FRETTABLADID

Lyour Skuli Erlendsson er sérfredingur hja Rannis. MYND/EYPOR

Styrkir fyrir einkaleyfum

I teekniproun er mikilvaegt ad
hugad sé a0 pvi ad vernda hug-
verkio.

,Islenskir adilar hafa verid
eftirbatar ndgrannalanda sinna ad
s@kja um einkaleyfi fyrir hug-
myndir sinar,” segir Lyour. , Arid
2015 hof'sj6ourinn ao veita styrki
til peirra sem s@kja um einkaleyfi,
ba0i vegna forgangsréttarumsokn-

ar og umsoknar i alpjéolegu ferli.
A0 sekja um einkaleyfi er kostn-
adarsamt og eru styrkir sjodsins
hugsadir til ad audvelda ferlio og
hvetja frumkvéola til ad vernda
hugverk sitt. Sjodurinn tekur patt
ialltao helmingi kostnadar en po
a0 hamarki 1,5 milljonir kréna og
hefur veitt studning vio 36 einka-
leyfaumsoknir fra arinu 2015.“
Mikil nysképun a sér stad i

haskélum landsins og & rann-
soknarstofnunum.

»Stundum stranda verkefnin
innan veggja pessara stofnana,”
segir Lyour. ,Rannséknasjodur
styour vio grunnrannsoknir og
Teknipréunarsjéoour tekur vio
ikjolfario ogleggur aherslu a
og stydur vio tekniyfirferslu i
gegnum styrktarflokkinn Hagnyt
rannsoknarverkefni. bar parf
haskoli eda ranns6knarstofnun
ao veraiforsvarien hvatt er til
samstarfs vid fyrirteki. Mark-
mid styrkjanna er ad undirbaa
og hrada hagnytingu rannsokna-
nidurstadna i vorupréun, en jafn-
framt a0 stuola ad auknu samstarfi
a milli ranns6knaumhverfisins og
fyrirtekja pannig ad reynsla og
pekking flaedi 4 milli.“

Markadsvinnan mikilvaeg
Teknipréunarsjéour byour upp a
nokkra mismunandi styrKi til ein-
staklinga og fyrirtaekja.

,Frae er undirbaningsstyrkur til
einstaklinga og ungra fyrirtakja
sem eru med verkefni a frumstigi
og burfa studning vio ad kanna
fysileika hugmyndarinnar. Sproti
er styrkur til sama markhops og
fyrir verkefni sem eru a frumstigi
en p6 komin 4 framkvaemdastig,”
atskyrir Lyour.

Naou lengra meo
Teeknipréunarsjooi
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Oflugasti styrktarflokkur
sjodsins er Voxtur.

JVoxtur er til fyrirteekja sem
komin eru af frumstigi og hafa
fjarhagslegt bolmagn til a0 keyra
stor préounarverkefni. Hegt er ad fa
allt ad 50 milljonir yfir tveggja ara
timabil,“ upplysir Lyour.

Innan Vaxtar er einnig haegtad
fa 6ndvegisstyrkinn Sprett bar sem
70 milljonir eru i bodi.

»Sprettur er veittur framdrskar-
andi verkefnum og hafa alls fimm
fyrirtaeki fengio Sprett fra pvi
hann var fyrst veittur 2016. bar ma
nefna Lauf forks & svioi verkfraeoi
og efnistaekni og Oculus a svidi
leeknavisinda.”

Lyour leggur dherslua ad
markadsvinna sé afar mikilveg
nyskopunarfyrirtekjum og sé oft
vanmetinn pattur i upphafi hja
sprotafyrirtekjum.

,Paod er mjog dyrt ad koma afuro
a markad og markaossetja hana
pannig ad han skili fyrirtekinu
asettanlegum tekjum. Teknipro-
unarsjodur bydur upp a markads-
styrk til ad efla markadsinnvioi
nysképunarfyrirtekja og sum
fyrirteeki hafa sott um og fengio
fleiri en einn slikan styrk yfir
nokkurra dra timabil enda er
mikilveegt ad fyrirteki hugi ad
pessum peetti til lengri tima.*
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