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Litadyroin og havadinn heilla

Islendingar eru med eindeemum sprengjugladir a gamlarskvold og pd aramotunum sé fagnad
med flugeldabombum vida um heim skytur landinn liklega upp 6évenju miklu magni midad vid
héfdatdlu. Einn peirra sprengjuglddustu er Arnar Isaksen. Hann segir terturnar skemmtilegastar.

J 4

g 6lst upp vid miklar flugelda-
Esprengingar og hef otra-

lega gaman af pessu. bad er
ljésadyroin, litirnir og havadinn
sem fylgir pessu. Audvitao er
petta half galid hobbi og sjalfsagt
hagt ao gera eitthvao gafulegra
vio peningana sina,” segir Arnar
Isaksen hress pegar hann er
spurdur ut i sprengjuhegdun a
aramotum. ,Storu terturnar eru
skemmtilegastar,” baetir hann vio.
Sprengingarnar ladi a0 ahorfendur
og nagrannarnir safnist gjarnan i
kring pegar hann byrji. ,Nu er ég
reyndar fluttur, i Vatnsendahverfio
i K6pavogi.“ Padan hlytur ad vera
gott utsyni yfir sprengingarnar?
,Eg er nt ekkert ad horfa 4 adra,"
segir hann sposkur. Hann sjai
alfario um ad kveikja i herlegheit-
unum a sinu heimili. Krakkarnir
séu ekki komnir med bakteriuna
ennpa.

»Stelpurnar minar vilja litio vera
me0. bad var a0 faedast hja okkur
strakur, spurning hvort hann
kemur med mér ut ad skjota begar
fram lida stundir. Eg sé bara einn
um ad kveikja i pessu. Eg byrja
yfirleitt rétt eftir aramotaskaupio
a litlu tertunum og sprengi svo
peer steerstu um midnettio. Eg er
alltaf meo einhverjar rakettur lika
en ég hef mest gaman af tert-
unum.*

Skyturodu eitthvad upp a nyars-
dag? ,Nei, ég er svo @stur i pessu
aod ég sprengi allt a gamlarskvold,”
segir Arnar en pvertekur fyrir a0
um keppni sé a0 reda.

,Nei, nei, engin keppni. I gamla
daga pegar ég var a0 sprengja meo

islendingar hafa yfirleitt verid skotgladir i meira lagi um aramét.

’ , Pagd er ljosadyroin,

litirnir og havadinn
sem fylgir pessu. Auo-
vitad er petta half galio
hobbi og sjalfsagt hagt ad
gera eitthvao gafulegra
vi0 peningana sina.

Arnar isaksen

pabba bjo6 annar sprengjubrjal-
@0ingur & moti. Vio skiptumst a.
begar ég var bainn for ég yfir til
hans og pa sprengdi hann og var
yfirleitt ekki med minna.“
Seturdu pér einhverjar reglur
i kringum hasarinn? ,Eg hef ba
reglu ao styrkja bjérgunarsveit-
irnar alltaf eitthvao. Svo a alltafao
nota hlifdargleraugu og fara var-
lega meo flugeldana. bao er algjor
regla, petta getur audvitad verio
heattulegt,“ segir Arnar. Hann
hefur pegar undirbtiid komandi
aramot i nokkurn tima. ,,Eg er
buinn ad kaupa meirihlutann.
Pao fer eftir pvi hvernig ario hefur
verio hja manni hvad madur
kaupir mikid. bao var gott i ar. Nu
vona ég bara ad pad muni viora vel
til sprenginga.”

son, olafurh@365.is, s. 512 5433

Veffang: Visir.is
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‘ Sélumadur auglysinga: Olafur H. Hak







4 KYNNINGARBLAD FLUGELDAR

FRETTABLADID

27. DESEMBER 2017 MIDVIKUDAGUR

Fario varlega

Idrei verour of oft minnt
Aé pad ad avallt skalt geta

fyllsta 6ryggis i kringum
flugelda. Slysavarnafélagio Lands-
bjorg hefur gefio ut gatlista fyrir
oryggisfulltraa heimilanna og pvi
upplagt ad einn taki pao hlutverk
a0 sér ad yfirfara hann og merki
vid hvert atrioi. I fyrsta lagi eiga
audvitao allir ad vera meo flugelda-
gleraugu. Einhver fullordinn i
hépnum skal vera flugeldastjori og
hann 4 a0 sjalfségdu ao fara eftir
leidobeiningum sem fylgja meo flug-
eldum. Ahorfendur eiga ad standa i
hzfilegri fjarlaego fra skotsvaedinu
sem parfad vera 6ruggt, t.d. mega
engin tré vera fyrir. Enginn i
hépnum a ad fikta i peim flug-
eldum sem eftir er ad skjota upp
eda peim sem buid er a0 skjota upp
og liggja 4 joroinni. A0 lokum er
pad goo regla, baeoi fyrir flugelda-
stjorann og pa sem horfa 4, ad vera
med hanska a hndum medan
skotsyningin stendur yfir.
Heimild: flugeldar.is.

Godar idyfur eru naudsynlegar a
gamlarskvold.

Godar idyfur

a0 er naudsynlegt a0 hafa
p go0a idyfu med naslinu &

gamlarskvold. Hegt er ad
gera mjog goda idyfu & 30 sek-
andum. bad er adeins tvennt sem
parf, mjukur rjémaostur og go6d
salsa-sosa. Pad parfbara a0 velja
styrkleika salsa-s6sunnar eftir
smekKk. Setjio rjomaost og salsa-
sosu i matvinnsluvél og hraerio
sndggt saman. Setjio i skal og
geymio i isskap par til hin verdur
borin fram.

Heita ostaidyfu er einnig haegt
ad utbaa meo pvi ad setja rjomaost
a botninn a eldfastri skal, pvi naest
salsa-sdsu, sidan svartar mexi-
késkar baunir og loks rifinn ost.
Hitio ofninn 1 200°C og bakio i 20
minutur. bad er haegt a0 sleppa
baununum ef f61k vill hafa réttinn
slikan. I stadinn fyrir venjulegan
rifinn ost er hagt ad nota sterkan
Mexiko-ost en sa faest i Costco.

Haegt ad fagna nyja arinu tvisvar i petta sinn

eir sem elska gamlarskvolds-
p djammid geta nti notid pess
tvisvar i r60. Fyrirtakio
Privatefly etlar ad bjoda upp a flug
fra Sydney i Astraliu til Honolula
a Hawaii-eyjum a gamlarskvold,
pannig ad um leid og hatidarhold-
unum lykur i Sydney verour flogio
til Honoldld og nyja arinu fagnao
aftur.
»Petta er besta leidin til a0 taka a
moti 2018, a tveimur glaesilegustu
stooum heims. Flugtiminn fra

Sydney til Honoluald i Gulfstream
G650ER (potunni sem verdur
notuo) er 9 timar og 40 minatur,
pannig ad meo 21 klukkustundar
timamismun nardu ad endurtaka
yfir 11 klukkustundir af veislutima,
me0 pvi ad fljuga i austur,” segir
markadsstjori fyrirtaekisins, Carol
Cork. ,Pessi einstaka upplifun er
bara méguleg meo einkapotu, pvi
timasetningarnar eru svo naumar
og engin aztlun flugfélaga sam-
remist dagskranni.”

Midinn kostar rimlega 2,3
milljénir kréna 4 mann. I flug-
inu verdur booiod upp a alls kyns
afpreyingu, fint vin og veislu-
pjonustu og ef folk parfao leggja
sig verour svita i bodi.

Flogid verdur af stad til Hono-
lala klukkan tvé um néttina, pegar

buio er a0 fagna nyju ari einu sinni.

Aetlad er ad lenda svo i Hono-
lala rétt fyrir fjogur a gamlarsdag,
pannig ad pad verour naegur timi
til a0 fagna nyja arinu aftur.

Loks er komin lausn fyrir pa sem
vilja fagna nyju ari oftar en einu
sinni. NORDICPHOTOS/GETTY
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www.stjornuljos.is

BYRJADU SYNINGUNA HJA OKKUR!

Opnunartimar:
28-30. des. 10:00 til 22:00
31. des. 09:00 til 16:00
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