AFS alslandii 60 ar

FIMMTUDAGUR 16. NOVEMBER 2017

Haukur Har@arson og Agnes Andfadottir foru i
skiptinam a vegum AFS med rimlega aratugar
millibili. Fjarskipti hafa breyst miki@i aranna ras en
bau nutu pess baedi ad vera einangfuo fra Islandi.




2 KYNNINGARBLAD AFS A iSLANDI

FRETTABLADID

16. NOVEMBER 2017 FIMMTUDAGUR

aukur Hardarson var 16 ara

pbegar hann fér til Minne-

sota i Bandarikjunum ario
2003 og Agnes Hjaltalin Andra-
déttir var 17 ara pegar hun for ut
til Uragvee ario 2016. begar Haukur
for ut voru samfélagsmiolar ekki
til, en na er 6ldin 6nnur. Pau nutu
pess samt baedi a0 verda hluti af
nyju samfélagi og telja ad pad sé
hollt og gott ad skilja gamla lifio
eftir heima og s6kkva sér i eitthvad
nytt.

Storkostlegt og frabaert

,petta var i einu ordi sagt stor-
kostlegt ar og ég endaodi hja liflegri
og yndislegri fjolskyldu,” segir
Haukur. ,bar sem ég hafoi eft fot-
boltaimeira en 10 ar var ég, haegri
bakvoérdur ar KR, allt i einu besti
soknarmadur a svaeodinu og vakti
athygli fj6lmiola. Pao var algjor-
lega ny tilfinning. Petta ar var allt
otrulega oraunverulegt og ahyggju-
laust.”

Agnes for til Uragvze til ad upp-
lifa eitthvao nytt. ,Eg valdi Urtigvae
af pvi ad mig langaoi a0 leera
spansku og enginn vissi neitt um
landio. Petta er lika fyndid nafn,“
segir hun létt. ,betta var frabert. Eg
fékk bestu fjolskylduna i Uragvee
og var otrulega heppin.”

Engir samfélagsmidlar

,begar ég var ati voru engir sam-
félagsmiolar og ég var ekki med
sima a mér,“ segir Haukur ,Eg man
ad ég purfti a0 kaupa mér sima-
kort med milulangri talnarunu til
ad hringja heim og maour geroi
pad i mesta lagi einu sinni i viku.
Svo taladi ég vid vin minn sem var
lika i skiptinami annars stadar i
Bandarikjunum kannski einu sinni

Haukur og Agnes héfou badi mikla anagju af pvi ad verda hluti af nyju samfélagi. MyYND/STEFAN

’ bao purfa eiginlega

allir ad upplifa
petta. Fara eitthvert
annad, svo maour sjai
lifio fra 60ru sjonarhorni.
Pad er mjog hollt. Eg
leeroi audvitad spaensku
en ég lerdi lika betur ad
vera ég sjalf.

iviku. Petta voru einu samsKkiptin
sem maour hafoi a islensku.
Annars var madur bara hluti af
pessu samfélagi. betta var pitt lif
parna og areitid var mikié minna
en ég hugsa ad pad sé i dag. Eg get
imyndad mér ad i dag sé Island
miklu naer manni. bao er alltaf allt
ibeinni. bt varst bara parna og
fékkst frio til pess, sem var rosalega
p=gilegt.

Eg man a0 ég hélt ati bloggsiou
a bessum tima, baoi fyrir mig og
aora. bad var adallega til a0 leyfa
folki ad fylgjast med mér,“ segir
Haukur. ,Madur skrifadi heilu rit-
geroirnar allt ario pvi bao var svo
mikio a seyoi. Svo skrifadi ég eitt
bréf sem brédir minn las upp fyrir
fjdlskylduna a adfangadagskvold.”

Hefdi viljad meiri einangrun
Agnes segir a0 hun hafi hringt
heim a0 minnsta Kosti einu sinni i
manudi. ,Mamma vildi pad og svo
atti ég lika nyfaedda systur pegar
ég for ut, sem var auka astaeoa til
a0 hafa samband,“ segir hun. ,En

svo a ég baeoi fjolskyldu hér og i
Danmorku svo ymis skyldmenni
vildu tala vid mann. Madur var
bara ad reyna a0 lifa sinu lifi parna
ati en svo vildi f61kio heima alltaf
sja hvad madur var a0 gera. Pao
var indzlt og audvitao er ®0islegt
ad geta haft samband, en petta

var stundum svolitio erfitt pegar
madur var ad reyna a0 einbeita sér
ao lifinu ati.”

,Eg hefoi miklu frekar viljad gera
petta pegar maodur hringdi kannski
bara 4 jolum og sendi kannski
einhver bréf og buid,“ segir Agnes.
,Pa er petta miklu meira alvéru. Eg
hefoi viljad vera meira einangruo.
Eg er samt 6rugglega i miklum
minnihluta med pa skodun.

En betta er bara eins og meo
samskipti & netinu yfirh6fuo,
petta er mjog mikill kostur og
okostur,“ segir Agnes. ,bad var
mjog skemmtilegt ad fara einn ut,
verda hluti af samfélaginu par og
vera ekkert ad ad pela i pvi sem er
ad gerast heima hja Islandi.“

Laerdu mikid

Haukur og Agnes segjast baeoi
mela meod AFS-skiptindmi fyrir
alla. ,Maour leerir svo 6trulega
margt,“ segir Haukur. ,Eg leeroi
®oruleysi, ég leerdi ad meta Island
og bad var frabaert ad kynnast
folkinu ati. Svo er 6trilega gaman
ad verda goour i ensku. bad er um
ad gera a0 drifa sig at.”

,Pao purfa eiginlega allir ad upp-
lifa betta,“ segir Agnes. ,Eg meli
me0 ao fara at ur lifinu 4 svona
fimm ara fresti. Fara eitthvert
annad, svo madur sjai lifio fra 60ru
sjonarhorni. Pad er mjog hollt.

Eg leeroi audvitad spaensku en ég
leeroi lika betur a0 vera ég sjalf.”

Rafraen
Nafnleysa

Skradu pig a postlista
AFS og fadu fréttabréf-
i0 okkar, Nafnleysu,
sent i tolvuposti!
Skraning a
info-isl@afs.is eda
www.nafnleysa.org

AFS a Islandi
bydur upp a
skiptinam i yfir
40 [6ndum

Afmaelishatio i Perlunni

I tilefni af 60 4ra afmzeli AFS verdur blasid til veislu i Perlunni laugar-
daginn 2. desember kl. 20.00. N er kjoriod tekiferi til a0 mala sér mot
vio arganginn sinn eoda hitta gamla vini ar starfsemi AFS og rifja upp géoa
tima! Midaverd er 4.000 kr. 8 mann og bodid verdur upp a léttar veitingar.
Skraning fer fram & Facebook-sidu AFS 4 Islandi og parf hin ad berast

fyrir 20. névember.

Heimurinn bidur pin!

FS eru alpjodleg, sjalfsteod
Afélagasamték sem ekki eru
rekin i hagnaoarskyni.

AFS er opio samfélag skipti-
nema, fj6lskyldna og sjalfbooalioa
sem vinna markvisst ad pvi ad
tengja saman menningarheima.
Samtokin bj6da upp a namstaeki-
faeri tengd menningarlasi par sem
hagt er a0 60last pba pekkingu,
faerni og skilning sem parf'til ad
vinna a0 réttlatari og fridsamari
heimi.

Samtékin bjoda upp a fjolbreytt
skiptinam i yfir 40 16ndum, vios-
vegar um heim:

® Sumarnamskeid (13-18 ara)
® 3 manada dvél (15-18 ara)

©® Halfsars dvél (15-18 ara)
® Heilsars dvél (15-18 ara, 18+)

Fjolbreytt flora sjalfbodalida tekur
patt i skemmtilegu starfi og gefst
teekifeeri til a0 efla leidtogaferni med
raunpjalfun og namskeidum, koma
a fot samfélagsverkefnum oglata
til sin taka. AFS vinnur einnig meo
skélum vio ad proa bvermenningar-
legar vinnustofur, bekkjaskipta-
heimsoknir og margs konar vioburdi
sem auoga allt skolasamfélagio.

bar sem AFS er ekki einkafyrir-
teeki er aldrei greiddur Gt arour i
neinu formi og allir fjarmunir fara
pvi i verkefni sem studla aod pvi ad
auka skilning a milli menningar-
heima.

Halldéra GuOmundsdaéttir, formadur AFS.

AFS a islandi 60 ara

) 4
rid 1957, pegar Elvis Presley
Avar upp & sitt besta, Hand-
knattleikssamband Islands
var stofnad, Brekkukotsannall
Halldors Laxness kom ut og Palmi
Gestsson leikari faeddist, voru
AFS samtokin stofnud a Islandi.
Alpjédasamtok AFS eru raunar
mun eldri en svo pvi pad voru
bilstjorar sjukrabila i fyrri heim-
styrjoldinni sem stofnudu pau
upphaflega. [ grunninn eru AFS
samtok sjalfboodalioa sem trua
pvi ad menningarlasi sé lykillinn
ad heimsfrioi. Hvorki meira né
minna.

En pao hefur margt breyst a 60
arum og ad svo morgu leyti. Pad er
iraun 6gjérningur ad telja bad upp
hér. bao er p6 enn sem fyrr petta
sama markmio sem drifur AFS
afram og porfin liklega aldrei meiri
en nu. baod sem ég er einna stoltust
af i starfi samtakanna hér a Islandi,

fyrir utan a0 eiga frabseran hop
sjalfbooalida, dasamlegt starfsfolk
og pann keerleika sem einkennir
samtokin, pa er pad sa stadreynd
a0 vio vondum okkur vio ad hafa
fjolbreytni i sendingu og hysingu,
p.e. ad nemarnir okkar islensku fari
til sem flestra landa og peir nemar
sem vio tokum ad okkur komi fra
sem flestum léndum. Pannig kynn-
umst vio best umheiminum og
aukum sannarlega skilning & milli
menningarheima.

I tilefni af pessum 60 vidburda-
riku arum AFS a Islandi sténdum
vio fyrir hatidahéldum i Perlunni
pann 2. desemer nk. og hvet ég alla
pé sem tengst hafa samtokunum
einhverjum béndum ad skra sig
til leiks i gegnum Facebook-sidu
AFS a Islandi. Eg hlakka 6skaplega
mikio til ad sja sem flesta AFS-ara
samankomna til ad fagna pessum
stora afanga!

Utgefandi: 365 midlar

| Abyrgdarmadur: AFS a islandi

‘ Sélumadur auglysinga: Jén ivar Vilhel

jonivar@365.is, s. 512 5429

‘ Veffang: Visiris
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Stjorn Hollvina AFS a islandi: Porvardur Gunnarsson, Gudruan Bjork Bjarnadéttir og Erlendur Magnisson.

Adstoda vio ad lata drauminn
um skiptinam raetast

ollvinir AFS 4 Islandi er
H styrktarsjoour sem stofn-

adur var ario 2013 med pad
ad markmidi ad styrkja nemendur
til patttoku i nemendaskiptum
AFS. , Styrkveitingar Hollvina
skipta suma einstaklinga sem
koma fra efnalitlum heimilum afar
miklu, en einnig eru veittir styrkir
til nemenda sem hafa synt framar-
skarandi arangur { nami, listum
eda ipréttum. Pannig adstoda
Hollvinir efnileg ungmenni i pvi ad
lata drauminn sinn um skiptinam

raetast,” segir Erlendur Magnusson
formaour Hollvina.

Umsakjendur um skiptinema-
dvol hja AFS geta sott um styrk hja
Hollvinum. A fyrstu fjorum starfs-
arum Hollvina hefur sjéourinn veitt
42 skiptinemum namsstyrki vegna
lengra og skemmra skiptinams, en
heildarstyrkveitingar a timabilinu
nema ramlega 9 milljonum krona.
Sjoourinn er m.a. fjarmagnadur
me0 arlegum framl6gum hollvina,
avoxtun hofudstols og gjofum fra
gémlum AFS-urum. Hollvinir hittast

arlega 4 adalfundi sj6dsins og hefur
par myndast skemmtilegur vett-
vangur eldri AFS-ara til ad eiga sam-
skipti i goora vina hopi og treysta
tengslanetio. Adild ad Hollvinum er
pvi gullio tekifzeri fyrir fyrrverandi
skiptinema til ad halda tengslum
vi0 AFS og fylgjast med bvi sem par
er ad gerast hverju sinni, samhlida
pvi ad leggja starfseminni lid med
hoflegu fjarframlagi. Ahugasamir
geta sent inn beidni um inntoku til
skrifstofu AFS 4 Islandi 4 netfangio
info-isl@afs.org.

LPJODADAGUR AFS

Laugardaginn 18. névember
fra 13:00 - 16:00
a skrifstofu AFS

mynd @rosapompeo

,»AFS leggur

mikla aherslu a
menningarlasi

og hvernig hagt
sé ad byggja upp
friosom samfélog
par sem folk hefur
jofn taekifaeri i
lifinu,“ segir Alma
Doéra.

Sjalfbodalidar AFS vinna ad
réttlatari og friosaelli heimi

kiptinam er 6metanleg lifs-
Sreynsla sem maour byrad alla

®vi. Eg leerdi nytt tungumal,
kynntist nyrri menningu og fékk
taekifzeri til a0 kynnast sjalfri mér
betur um leid og ég leerdi margt um
menningarlasi,” segir Alma Déra
Rikardsdottir en pegar hin var 17
ara for htin sem skiptinemi & vegum
AFS til Italiu og hefur verio sjalf-
booalioi hja AFS sidan.

,Eg bjo 1 it6lsku fjallaporpi i tept
ar og varo hluti af italskri fjolskyldu.
Eg gekk i italskan menntaskola og
komst mjog vel inn i samfélagio sem
ég lifdi og hreerdist i. Eg 1ifdi i raun
sama lifi og deemigerdur italskur
menntaskolanemi. Pessa reynslu
er ekki haegt ad 60last nema vera
partur af samfélaginu. bao steekkar
pagindahringinn verulega ad vera
skiptinemi og gefur manni kost 4 ad
leera eitthvad nytt. AFS hefur pa sér-
stoou ao skiptinemarnir buia inni &
heimilum og fa freedslu fra reyndum
sjalfbodalidum en bannig adlagast
peir nyju landi miklu fyrr og betur
en ella,“ segir Alma brosandi.

Hun meelir hundrad prosent
me0 skiptindmi 4 vegum AFS. ,Pad
er risastor askorun, oft erfio, en
maour kemur sterkari til baka og

buinn ad steekka heiminn hundrad-
falt med pvi ad stiga adeins ut fyrir
peegindarammann. Maodur 6dlast
lika dyrmeett tengslanet, sem er
ometanlegt.”

I sumar sat Alma svokallad VSS-
ping en pao stendur fyrir Volunteer
Summer Summit og er sjalfbodalioa-
sumarmot a vegum AFS. , AFS leggur
mikla aherslu 4 menningarleesi
og hvernig heegt sé a0 byggja upp
fridsom samfélog par sem folk hefur
jofn teekifzeri i lifinu. I sumar komu
saman 100 sjalfboodalioar 4 vegum
AFS bar sem bessi malefni voru
reedd fra ymsum sjéonarhornum
i heila viku. bingio var haldio &
Islandi ad pessu sinni. Ad loknu
pingi foru sjalfbooalidarnir heim
meo0 dkvednar hugmyndir um
hvernig haegt er ad styoja vio jofn
teekifzeri i sinu eigin samfélagi.

Sjalfbooaliodar AFS vinna pvi ekki
einungis a0 skipulagi skiptinaims
heldur margs konar fraedslutaeki-
feerum tengdum menningu og mal-
efnum sem studla aod pvi ad skapa
réttlatari og fridsaelli heim. bao geta
allir oroio sjalfboodalidar hja AFS og
Alma meelir hiklaust med pvi ad allir
sem hafa dhuga hafi samband vio
AFS og taki patt i starfinu.

Fra Asiu til Evréopu

PEACE Project er nytt sam-
starfsverkefni a milli Evrépu- og
Asiulanda AFS en skammst6funin
stendur fyrir Peace in Europe

and Asia through Global Citi-
zenship Education. Markmidid

er ad bua til sjalfbeert priggja
manada préogramm milli Asiu og
Evrépu. Fyrstu PEACE-nemarnir
fara fra Asiu til Evrépu i lok jandar
2018 og mun dvol peirra enda
anamskeioi i Brussel i Belgiu.
Fyrstu nemarnir fra Evrépu fara
svo haustio 2018 til Asiulanda og

enda sina dvol a namskeioi i Kuala
Lampur i Malasiu. Aztlad er ad &
fyrsta arinu muni Island hysa einn
nema og senda einn.

Johanna Gréta, lengst til haegri, asamt vinkonum.

Hverjir eru kostir ECTP?

Johanna Gréta Hafsteins-
dottir for til Italiu 2014

J 4
g for i skiptindm innan
EEvr()pu ieina skoladnn {
gegnum AFS-programm sem
kallast ECTP. Pad er mikid a pvi
ad graeda pott pao sé bara prir
manudir. Fyrir mér var petta svo
sannarlega betra en ekKki neitt.
A svo stuttum tima nar madur
kannski ekki tungumalinu full-
komlega en reynslan sem ég fékk
at ar pvi ao standa a eigin fotum
og kynnast nyju folki er dyrmeet.
Eg bjo heima hja italskri fjolskyldu

og sotti skola meo jafnoldrum
minum. I enda dvalarinnar er farid
a stort sameiginlegt namskeio um
Active Citizenship sem haldio er
Brussel. Maour feer bvi ad heim-
sekja tvo 16nd. A namskeidinu
hittast allir ECTP-nemarnir vios
vegar ad ur heiminum og leera
hvernig ma verda virkari i sam-
félaginu og leggja sitt af mérkum.
Vio fengum ao ferdast um Brussel
og skooudum Evrépupingio, stora
fundarsalinn og safn um Evrépu-
sambandio. betta er hreinlega
besta akvoroun sem ég hef tekio og
ég meeli hiklaust med pessu.”
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Gudmundur Gunnarsson, framkvamadastjori AFS, Abena Amoah, skiptinemi a Saudarkroki 1989, Halldéra Gud-
mundsdéttir, formadur AFS og tynda systirin, Nana Yaa Appiah sem var skiptinemi i K6pavogi 1989.

Leitin ad tyndu systurinni

Halldora Gudmundsdéttir, formadur AFS & islandi, fann
tynda skiptisystur ur Kopavoginum a heimspingii Gana

eimsping AFS var haldio
H i Gana i oktober sidast-

lidnum og ég sem for-
madur AFS & Islandi fér bangad.
Nokkrum dégum adur en ég for
at hitti ég kunningjakonu mina,
Kristinu Pétursdottur, sem hefur
unnio med AFS i morg ar og han
sagdi vio mig, i grini nattarlega:
»Heyrou, fyrst pu ert ad fara til
Gana verirou pa ekki til i ad finna
systur mina sem var skiptinemi
heima hja mér i Kopavoginum
1989? Vio misstum pvi midur
alveg sambandio vio hana en pad
veri frabaert ef pu gaetir fundio
hana fyrir mig.“ Og ég sagoist
nattarlega alveg til i bad enda bua
ekki nema 2,7 milljénir manna i

hofuoborg Gana, Akkra og ekkert
mal ad finna eina konu med ekkert
nema nafnid hennar. En mér tokst
a einum s6larhring ekki bara ad
finna systur hennar heldur hitta
hana lika og geri adrir betur. Vio
erum parna allra pj60a kvikindi a
pinginu og fyrsta kvoldio er veisla
til ad bjooa alla velkomna. bar

er ég kynnt fyrir konu fra Gana,
Abenu Amoah, sem vinnur hja AFS
og hafoi einmitt verid skiptinemi
aIslandi, nanar tiltekid a Sauoar-
kroki, arid 1989. Eg kveikti strax

a artalinu og spyr hana i djoki
hvort han muni nokkuod eftir

konu sem hét Nana Yaa Appiah

og hafoi verio 4 Islandi a sama
tima og han. Abena mundi eftir

nafninu en hafoi ekki hitt hana {
morg ar og ekkert af henni heyrt.
En han profadi ao gugla Nonu og
viti menn, hun var basett { Akkra
og okkur tokst meira ad segja ad
finna simantimerio hennar. Vio
hringdum i hana strax, standandi

i sparikjolunum i miori veislu og
han svaraoi! Og vid maltum okkur
mot. Eg hafoi strax samband vid
Kristinu og sagdi henni a0 ég vari
buin ao finna systur hennar og svo
hitti ég hana daginn eftir og bao
voru miklir fagnadarfundir. Vid
t6kum mynd til ad senda Kristinu
og petta var mjog skemmtileg
stund og alveg otrulegt a0 ég skyldi
finna tyndu systurina. betta synir
hvao heimurinn getur verid litill.“

Reynsla

sem nytist &vina

Fjiégur af fimm bdérnum Baldvins Valdemarssonar hafa
farid atiskiptinam a vegum AFS. Hann segir pau 61l hafa
komid til baka fullordnari, lifsreyndari og vidsynni.

m aldarfjoroungur er sidan
U Baldvin Valdemarsson,

bejarfulltrai & Akureyri
og verkefnastjori hja Atvinnu-
préunarfélagi Eyjafjardar, sendi
fyrsta barnio sitt ut i skiptinam a
vegum AFS. Baldvin a fimm bérn
og hafa pau 6l], utan eldri straksins,
sott sambeerilegt skiptindm undan-
farin 25 ar. ,Fyrsta barnio mitt og
pad elsta, déttirin Katrin Bjork,
for til Kanada og liklegast hefur
fyrrverandi kona min selt okkur pa
hugmynd a sinum tima. Htin var
skiptinemi a sinum yngri arum og
pad hefur vafalaust haft mikil ahrif
a pennan ahuga hennar.”

[ kjolfario fylgdu hin bérnin &
nestu arum. ,Naestur var Valdimar
en hann for til New York fylkis i
Bandarikjunum. ba for Elva Karitas
en hun dvaldi i Kaliforniu i Banda-
rikjunum. bao sidasta var svo Sara
Jalia sem dvaldi i Kataloniu a Spani
fyrir tveimur arum. Eldri strakurinn
minn komst ekki at bar sem hann
var ordinn of gamall en i stadinn
tok hann eina 6nn i haskola i
Sudur-Karélinu i Bandarikjunum.“

Dvdlin ytra gekk mjog vel hja
6llum bérnunum segir Baldvin.
,Pad er ekki haegt ad segja annao.
Pau mynduou tengsl vio f6lk sem

Rebecca fra italiu, fremst a mynd,
dvaldi hja fjolskyldunni i taept ar.

enn eru til stadar og munu kannski
endast alla vi. Pao er ohtt ad
segja a0 pau hafi komid 61l miklu
fullordnari til baka, lifsreyndari og
vidsynni.”

Baldvin hefur einnig hyst erlend

ungmenni undanfarin ar sem var
lika mj6g leerdémsrikt. ,Vio vorum
me0 eina italska stelpu i teeplega
eitt ar og vorum mjog heppin. bad
gekk mjog vel og vid hofum hitt
hana eftir ad htn for heim. Sidan
hef ég hyst tvo krakka til brada-
birgoa. Fyrst stelpu fra Austurriki
sem dvaldi hja okkur i prja manuoi
og seinna italskan strak sem dvaldi
hja okkur um tima pegar fostur-
fjdlskyldan hans for i fri til Gtlanda.
betta gekk allt mjog vel og madur
leerir alltaf eitthvad nytt med hverju
ungmenni.”

Hann meelir svo sannarlega meo
pvi ad baeodi ungmenni og foreldrar
skodi pennan moguleika. ,betta er
ekki sidur leerdomur fyrir féstur-
fjdlskylduna. bessi timi er ekki
alltaf audveldur en hann er mjog
gefandi. Eins og ég segi oft parf
fosturfjolskyldan ad uppfylla prja
skilyroi. Pau purfa ad opna heimili
sitt upp a gatt og gera krakkana a0
eigin fj6lskyldumedlimum. bau
purfa ad opna hjarta sitt oglita a
pau sem bérnin sin. Og bad pyoir
um leiod ad pao parflika ad opna
veskio. bott neer allt sé borgad fyrir
pau verdur madur ad vera viobuinn
ad gera pad sama fyrir pau og
onnur born sin.“

Stefan Haukur er lengst til vinstri.

Hvaod leerdirpu a

skiptinemadvolinni?

Stefan Haukur Johannesson,
AFS skiptinemi i Banda-
rikjunum '76-'77 og nyr
sendiherra Islands i London
Skiptinemadvélin mé6tadi mig
fyrir lifstio. Petta er ferdalag at
fyrir pbeegindarammann, a vit
ovissu, @vintyra og askorana. AFS
minnkar heiminn, gerir mann
ratvisari i heimsporpinu. Eg held
pvi ad skiptinemareynslan hafi
eflt mig og steelt, gert mig 6deigari
iad sxkjast eftir og takast a vio oft
erfio og flokin verkefni a alpjoda-
vettvangi og halda itrekad ut i
dvissuna.

Petta var afskaplega gefandi timi

en ekKki alltaf auoveldur. Sjon-
deildarhringurinn vikkar svo um
munar og a stuttum tima eignadist
ég vini fra afar 6likum menningar-
heimum. Um leio attar madur sig
betur a pvi sem sammannlegt er.
Pao er fleira sem sameinar okkur
en sundrar. Auk pess gerir petta
mann nemari fyrir fjolbreytni
mannlifsins og eykur skilning

4 mismunandi skodunum og
gildum. Svo ma ekki gleyma tungu-
malinu. I minu starfi hefur skipt
skopum a0 geta tjao mig af 6ryggi a
enskri tungu. betta var pvi klarlega
reynsla sem gaf mér neeringarrikt
veganesti 1 baoi leik og starfi.”

Hvernig er ad vera

skiptinemamamma?

Alda Hjartardottir hysti 17 ara
strak fra Kataloniu a Spani.

etta var frabaer upplifun
p og lerdomsrik. EKkKi ein-

ungis kynntumst vid annarri
menningu heldur einnig eigin
landi upp a nytt og sjalfum okkur
um leid. Vid vorum einstaklega
heppin meo einstakling, hann
datt inn i okkar fjélskyldu og inn {
okkar humor. bao er lykilatrioi ad
taka skiptinemanum sem einum af
fjolskyldunni af heilum hug og eins
og petta sé pitt barn en ekki gestur.
Hann var alltaf einn af okkur. Na

er ramt ar sidan hann fér heim en
hann hefur komid tvisvar { heim-
sokn til okkar og vio fario einu
sinni til hans. Hann hringir i okkur
ef eitthvad merkilegt er a0 gerast
ilifi hans ati og er i miklu sam-
bandi. Eg var alltaf alveg akvedin
iao gera petta aftur, petta var svo
skemmtilegt. Pad runnu reyndar a
mig tvar grimur pegar kom ao pvi
a0 kveodja hann. bao var é6trulega
erfitt en audvitao jafnar madur sig
a pvi. Madur greedir nefnilega eitt
barn i viob6t sem er 6metanlegt og
otralega falleg upplifun.”

Hvers vegna ad gerast sjalfbodalidi?

Agir Jonas Jensson, varafor-
madur Nordurlandsdeildar AFS

Nyja-Sjalands 2015. bar voru

frabeerir sjalfboodalidar sem
hjalpudu mér meod margt sem ég
purfti 4 a0 halda meoan & dvolinni
st60. begar ég kom heim langaoi mig
a0 halda afram sambandinu vio AFS

I 4
Eg for sjalfur sem skiptinemi til

og taka patt i starfinu. Mig langaoi

til pess ad leggja mitt af mérkum svo
aorir getu 6olast jafn frabaera reynslu
af skiptinami og ég hafoi gert. Eger
nuna varaformaour { Norourlands-
deild AFS. Starfio felst meoal annars i
a0 skipuleggja vioburoi fyrir nemana
og hjalpa peim meo hvad sem er
hvort sem pad tengist einhverju i
skélanum eda 6dru.”





