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PRIDJUDAGUR 24. MARS 2015 Kynnmgarblaﬁ Skipulag, eldhus, gélfefni, badherbergi og flisar.

Flugfreyjan og forounarfraedingurinn Anna Kristin
Oskarsdottir hefur mikinn Ahuga a hverskyns
honnun og ber heimili hennar pess gloggt merki.
Hun hefur lika unun af pvi ad taka myndir og akvad
nyverio ad opna honnunarblogg undir eigin nafni
par sem dhugamalin fa ad njota sin.
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Tréd i barnaherberginu teiknadi Anna Kristin frihendis. RUmid er ur IKEA en dbreidurnar hekludu médir  Rumteppid er frd Sndrunni. Hillurnar keypti Anna Kristin i netversluninni Hjarn. Nattbordin smidadi hun sjalf. Taukorfurnar
eru frd House Doctor og SOstrene Grene.

hennar og tengdamodir.

» Framhald af forsidu
,Eg stefni ad pvi ad setja inn
tveer feerslur 4 viku. Eg mun
benda & 4dhugaverda honnun og
lausnir hédan og padan dsamt
pvi ad birta myndir ar minu
nédnasta umhverfi,“ segir Anna
Kristin Oskarsdéttir en hun
édkvao a0 hafa feerslurnar beedi
4 islensku og ensku til ad na til
sem flestra. ,Pa er ég meo Insta-
gram-sidou samhlida par sem
ég setinn eina mynd 4 dag, en
Instagram-sidum sem tengjast
hénnun fjélgar ort.”

Anna Kristin sekir inn-
blastur vida. ,Eg er hrifnust af

Trendnetinu pegar kemur ad
islenskum bloggum en annars
er ad myndast mjog skemmti-
leg bloggstemning hér a landi
sem gaman er ad fylgjast med.
Pé skooda ég myscandinavian-
home.blogspot.com, trend-
land.com, thedesignfiles.net
og lauritz.com. Bl6din { upp-
dhaldi eru svo Bolig Magasinet,
Bo Bedre, Vogue Living, ELLE-
dekor og Hus og hibyli en auk
pess er gaman ad fylgjast med
Pintrest og Instagram.”

A eigin heimili blandar Anna
Kristin saman hénnunarvérum
og antik. ,Flest bordin 4 heimil-

@

inu eru frd 6mmu minni og afa
og somuleidis stofustoll sem er {
miklu uppahaldi en hann hefur
verid bdlstradur upp 4 nytt.“

Talsvert af hisgégnunum er
lika eftir Onnu Kristinu sjalfa
en hin ttskrifadist af Listnams-
braut fra Idnskélanum { Hafn-
arfirdi og smidadi medal ann-
ars nattbord, dagbladarekka
og hillur { stofuna. ,Draumur-
inn var nu ad lata framleida eitt-
hvad af pessu en ég 4 ennp4 eftir
a0 koma pviiverk.”

Anna Kristin segist sifellt
vera a0 breyta til & heimilinu.
,Pad reynir svolitid 4 manninn
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minn sem veit aldrei hvar neitt
er geymt,”“ segir Anna Kristin og
hler. ,Eg hef p6 n4d ad smita
fjogurra dra déttur mina. Henni
finnst gaman ad rada og breyta
og er upprennandi innanhuss-
hénnudur.”

Anna Kristin vonast til ad
geta byggt upp sterka siou. ,Mér
finnst pessi heimur skemmti-
legur og vonast til ad geta starf-
ad innan hans { framtidinni.
betta er fyrsta skrefid.”

Ahugasamir geta fylgst med
4 annakristinoskars.com og &
instagram.com/annakristin-
oskars.

Kommodan & ganginum er fra médur Onnu Kristinar en hL’Jr-1 fékk hana ifermingargj:o'fé

Stéllinn er fra Smmu og afa Onnu Kristinar.
Hann hefur verid bolstradur upp & nytt.

F i

sinum tima. Bldmapokinn heitir Le sac en papier og feest hja reykjavikbutik.is.

Dagbladarekkann og hillurnar smidadi Anna Kristin. Bordstofubordid er fra 6mmu
hennar og afa. Hreindyrid & veggnum er gjof fra systur sambylismanns hennar, en hin
starfar sem innanhussarkitekt i Vancouver.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmadur auglysinga: Jén Ivar Vilhelmsson, s. 512-5429, jonivar@365.is

Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Ferskir vindar og nyjungar i IKEA

April er alltaf sepennandi manudur i IKEA pvi pa blasa ferskir vindar i vorutdrvalinu. Mikio af nyjum vérum kemur i verslunina &
pessum tima. Verslunin fer i nyjan ham og pad er vor i lofti. A0 sogn Birnu Magneu Bogadéttur sélustjora er mikio lif i htisinu ntina
og skemmtileg vinna hafin vid a0 koma nyjum vorum 4 framfeeri i versluninni. Urvalio atti ad hofoa til folks & 6llum aldri.

ndanfarin misseri hefur
U IKEA fjolgad verulega

linum sem framleiddar
eru { takmorkudu upplagi. Peer
hafa vakiod athygli, og vinseel-
ustu vorurnar hafa selst hratt
upp. ,Nyjungarnar streyma inn
naestu vikurnar og nt 4 vormén-
udum eigum vid von & nokkr-
um vorulinum sem fést bara {
takmarkadan tima,” segir Birna
Magnea Bogadéttir, sélustjori
IKEA. ,Par er fyrst ad nefna svo-
nefnt Art Event, sem samanstend-
ur af 12 einstékum listaverkum
eftir listamenn sem hafa sérheeft
sig { gotulist. Listaverkin eru seld
sem veggspjold og gefin tt { tak-
morkudu upplagi.”

Birna segir sum verkanna
koma { fdum eintokum hingad til
lands og pvi 4steda fyrir dhuga-
sama a0 fylgjast vel med. Mark-
midid meo pessarilinu er ad gefa
folki betra adgengi ad spenn-
andi list og vekja um leid athygli
4listaménnum Ur ymsum attum.

Spennandi samstarf vid ymsa
honnudi og listamenn

Reyndar er samstarf vid ymsa
listamenn og hénnudi i forgrunni
hja fyrirtekinu um pessar mund-
ir. A0 Art Event frat6ldu md nefna
samstarf vid vinseela honnudi &
ymsum svidum.

,BRAKIG-linan, sem er veent-
anleg til okkar i mai, er til deemis
afrakstur samstarfs IKEA og
danskra hénnuoda sem kalla sig
ArtRebels. Hun er mjog litrik og
skemmtileg og okkur hafa bor-
ist fyrirspurnir um hvort linan
komi ekki hingad pannig ad hin
hefur pegar vakid athygli fslend-
inga sem fylgjast vel med nyjustu
hénnun. Linan samanstendur
af sméhirslum, litlum hisgogn-
um, vefnadarvéru og bordbinadi
{ sumarlegum litum og med ein-
kennandi mynstri.”

Birna segir lika rikja eftir-
veentingu eftir nyrri linu par sem
teikningar eins freegasta grafiska
honnudar Svia, Olle Eksell, verda
i adalhlutverki. ,Hann 4 sérstak-
an sess { hjortum Svia, sem hafa
alist upp vid teikningar hans, og
ég er viss um ad peer falla lika {
kramid hja Islendingum. Linan
heitir ONSKEDROM, og { henni
eru smavara og vefnadarvara
skreytt med mynstri og teikning-
um eftir listamanninn.“

Birna segir t6luvert af nyju vor-
unum pegar komio i verslunina.
,Par ma til demis nefna RIM-
FORSA, sem eru fallegar vorur
fyrir eldhusskipulagio ir bamb-
us og gleri. Vinselasta boro-
bunadarlinan okkar, IKEA 365+,
gengur nd i gegnum endurnyjun.
Nyja linan & ad svara porf fyrir
fjolbreyttari bordbunad pvi nu-
ordio borda feerri vido hefdbund-
i0 matarbord og eru frekar i so6f-
anum, vid télvuna eda 4 ferdinni.
Pad er vandfundio islenskt eldhas
par sem ekki mé finna bordbtinad
ar IKEA 365+-1inunni, og gaman
a0 geta aukio drvalid. Svo hafa
nyju bordstofubordin okkar feng-
i0 frabeerar viotokur, enda mjog
skemmtileg nyjung hja okkur ad
bjéda bord par sem heegt er ad
kaupa feeturna og bordplétuna

Stefnan er ad
’ syna vidskipta-
vinum ad pratt fyrir
steerdina er fyrirtaekio
med puttann a palsinum
pegar hénnun er annars
vegar.

hvort { sinu lagi, og pvi heegt ad
rada saman eftir smekk og porf-

«

um.

Svefnherbergid i adalhlutverki
iar

Svefnherbergi eru hluti af pema
4rsins { IKEA og bar hefur ordid
mikil endurnyjun. Nu fast tveer
nyjar linur i svefnherbergio,
TYSSEDAL og UNDREDAL, st
fyrrnefndaljés og 1étt og st sidar-
nefnda ar dékkum vidi.

,Vid fengum lika nylega OPP-
LAND-linuna i hts, sem saman-
stendur af rimum og kommao0o-
um, sem eru frabeer viobét i breitt
voruurvalid okkar fyrir svefnher-
bergi,“ segir Birna. ,beer fast baedi
ljésar og dokkar og { mérgum
steerdum, og eru sérstaklega veg-
legar. Margir pekkja BESTA-hirsl-
urnar okkar, og peer eru ad ganga
i gegnum endurnyjun nina og pvi
einnig von 4 spennandi nyjung-
um par.”

bradlaus hledsla

Birna segir ekki haegt ad tala um
nyjungar { IKEA &n pess ad minn-
ast & pradlausu hledsluna sem
ventanleg er um midjan april.
,Par mdiraun segja ad sé bylting
& ferdinni pvi hledsluteeki fyrir
snjallsima og spjaldtélvur eru
ordin naudsynlegur hluti dag-
legs lifs, og oft finnast bau ekki
eda gleymast. Sndrurnar eru
svo vandamal ut af fyrir sig pvi
flest viljum vid minnka snuaru-
fleekjurnar sem fylgja tekjum og
t6lum heimilisins,“ segir Birna.
Nu séu ventanlegar vorur med
innbyggdu hledsluteki pbannig
ad heegt verdi ad hlada sima og
spjaldtélvur med pvi ad leggja
teekio einfaldlega ofan 4 hledslu-
teekio.

y,vorurnar verda 4 mjog géou
verdi, allt fra einfoldu hledslutaeki
ad standlampa og bordi med inn-
byggori hledslu, pannig ad pirr-
ingur vegna snura og tyndra
hledsluteaekja etti ad heyra sog-
unni til.“

Pad er lj6st ad addéendur fal-
legrar honnunar fara ekki fylu-
ferd 1 IKEA & neestunni, og Birna
segir nyjungar og fjolbreytni hafi
aukist mikid hja IKEA og pao sé
stefnan ad syna vidskiptavinum
a0, pratt fyrir steerdina, sé fyrir-
teekid med puttann 4 pilsinum
pegar hénnun sé annars vegar.
,Vio héfum lika aukid verulega
upplysingar um nyjungar 4 vefn-
um okkar og opnudum nylega
Pinterest-sidu par sem vid bj6d-
um upp 4 betri og fleiri mynd-
ir af vbrunum bannig a0 ég hvet
alla sem hafa dhuga 4 hagkveemri
hoénnun fyrir heimilio ad fylgjast
med okkur bar,“ segir Birna ad
lokum.

Nyjungarnar streyma inn i IKEA & naestu vikum og manudum. Art event samanstendur af 12 einstokum listaverkum eftir listamenn sem
hafa sérhaeft sig i gotulist. Pau eru seld sem veggspjold og framleidd i takmorkudu upplagi. Markmidid er ad gefa félki betri adgang ad
spennandi list og vekja um leid athygli & listamonnum Gr ymsum attum.

RIMFORSA vorurnar eru fallegar i eldhusid. baer eru ir bambus
og gleri.

-
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[ april eru veentanlegar vérur med innbyggdu hledslutaeki. Paer
virka pannig ad heaegt er ad hlada sima og spjaldtélvur med pvi ad
leggja teekin einfaldlega ofan a hledslutaekid.

it

Mikil eftirvaenting rikir eftir nyrri linu par sem teikningar Olle
Eksell, eins fraegasta grafiska honnudar Svia, verda i adalhlut-
verki.
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BRAKIG-linan er vaentanleg i mai en hun er afrakstur samstarfs IKEA Svefnherbergi tilheyra pema arsins i IKEA en par hefur ordid
og danskra hénnuda sem kalla sig ArtRebels. mikil endurnyjun.
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Heimili bokanna

P6 ad gomlu géou Billy-hillurnar standi alltaf fyrir sinu er gaman ao ' %

skreyta heimilid med fallega honnudum békahillum. Ur mérgu er ad
velja en hér gefur ad lita nokkrar sérsteedar hillur ir ymsum attum.

HELLIR Japanski honn-
udurinn Sakura Adachi
vildi hanna hillu sem
veitti folki skjol fyrir
idandi umhverfi sinu,
nokkurs konar helli

til ad fela sig 1. Ur vard
hillan Cave sem fram-
leidd er af Biketjanst. I
midri békahillunni er
bélstrad seeti sem haegt
er a0 sitja eda liggja 1.
Hillan getur stadio {
miodju herbergi par sem
haegt er ad rada békum
b4ddum megin i hana.

e
==

METAMORPHOSIS Listamadurinn Sebastian Errazuriz er h6fundur pessarar
édhugaverdu hillu sem hann kallar Metamorphosis. Hisgagnio er handgert ur
birkikrossvioi og likist stérri trjagrein med moérgum ongum. Pessi 6venjulega
hilla var hluti af syningu Errazuriz, ,Beautiful Premonitions®, sem hann setti
upp i Cristina Grajales Gallery i New York.

s! BOKAORMUR Hollenska
hénnunarteymid Atelier 010 er
hugmyndasmidur Bookworm,

: , eda békaormsins. Ormurinn
, ; senn hilla, sati og athvarf fyrir

er listaverk { sjalfu sér og er {

bokelska.

f BOKATRE Book Tree-
hillan er eftir griska
hénnudinn Kostas Syrtar-
iotis sem hannar undir
merkjum kdsgn. Kostas
feeddist{ Apenu 4rid

1972 og stundadi ndm {
arkitektur { Feneyjum.

A SKYI Cloud eda
sky kallast pessar
hillur eftir breed-
urna Ronan &
Erwan Bouroullec
sem framleiddar
eru af Cappellini.
Skyjunum, sem
buin eru til ar
hvitu pélyetyleni,
ma rada upp 4
hvada veg sem er.
Hvert sky getur
stadid sér eda
heegt ad rada med
60rum

Veit sjaldnast utkomuna i upphati

Helsta ahugamadl Arnar Arnarsonar Hackert er ad gefa gomlum vidi nytt hlutverk en medal hrdefna ma nefna mandarinukassa og
rekavid. Nu er hann ad klara metnadarfullt verk tir gomlum glugga sem synir ris og fall tviburaturnanna i New York.

amall og notadur efnividur er
G {uppdhaldi hja smidonum Erni

Arnarsyni Hackert. Undanfarin
ar hefur hann smidad ymiss konar hus-
gogn og husmuni tr rekavidi, mandar-
inukdssum og gdmlum burstabitum
svo deemi séu tekin af fjolbreyttum
efnividi. Orn segist hafa hrdan stil og
vill gjarnan buia til muni sem félk megi
snerta. ,Eg er ekki mikid { hvitu ha-
glansefni heldur vinn meira ar géml-
um vidi. Pad er eitthvad svo heillandi
vid ad endurnyta slikt timbur og gefa
pvinytt lif.“

Pessa dagana er Orn sestur aftur 4
skolabekk og sinnir smidum 4 kvold-
in og um helgar eda pegar naedi gefst
til. ,Eg safna gémlu hraefni bak vid
verkstae0io og grip { pad pegar timi
gefst til. Pegar ég byrja ad vinna veit ég
sjaldnast hver utkoman verdur held-
ur préfa ég mig afram. Petta er nokk-
urs konar ,freestyle“-smidi par sem ég
fer inn a verksteedid og byrja, tek upp

maélbandio, saga eitthvad og set
annad saman.

metnadarfullt verk um ris og fall tviburaturnanna i New York.

lata hugmyndaflugid rada.”

Nyjastar verkefni Arnar er ansi
metnadarfullt. ,Eg fékk gamlan
Sumtvirkarog  glugga tr Gardastreati sem inniheld-
annad ekki en ur dtta minni gler. Inn{hann er ég ad
paheld égbara  smidatimalinu um tviburaturnana
afram og geri { New York sem hefst 4rid 1970 pegar
eitthvad nytt. peir eruibyggingu. Timalinan rekur
Stundum fee ég  sdgu peirraigréfum dréattum til falls
- lika 6skir fra peirra 2001 og par til Freedom Tower
vidskiptavin- var vigdur { névember { fyrra. Ef ein-
umogpédreyni  hver stendur fyrir framan gluggann er
ég a0 bregdast hann kannski { fimm minttur ad horfa
vi0 peim enda og medtaka innihaldid. Petta verdur
sérheefiégmig  svakalegt pott ég segi sjalfur frd, alveg
ekkiieinu sér- rosalegt!“
stoku heldur Skoda mé vorur Arnar 4 Facebook-
er duglegur ad siou hans undir Hackert Design.

Orn Arnarson Hackert er fjélhaefur smidur sem vinnur adallega Gr gémlum vidi. Bak vid hann sést

Burdarbita breytt i spegil
Nylega fékk Orn gefins
gamlan burdarbita dr hisi
4 Njalsgotunni i Reykjavik
sem skipt var ut fyrir jarn-
bita. Ur honum smidadi
Orn glaesilegan spegil sem
hann nefndi Njélsgotu-
spegilinn. ,Pad var 6tralega
gaman ad ,freestyle-a“ med
pennan 108 dra gamla toff-
ara. Pessi furubiti var upp-
runalega burdarbiti { hts-
inu sem byggt var arid 1906.
Hann 4 pvi mikla ségu sem
gerir verkio enn skemmti-
legra.”

Fyrsta verk Arnar var ad
fara med bitann ut 4 verk-
staedi par sem hann horfoi &
hann { smé tima og hugsadi
upp ymsa moguleika. , Eftir
smd pelingar og meeling-
ar kom upp sd hugmynd
a0 gera massifan spegil.
Fyrst haprystipvodi ég bit-
ann og fékk hann til ad
skina. Pannig komu allar
sprungurnar fram og ald-
urinn sast vel. Neest sagadi
ég bitann til i réttar steerd-
ir og setti saman. Eg freesti
fals fyrir spegilinn, lakkadi
hann og ad lokum datt mér
{hug a0 galvanisera hatt a
hann{hornid til ad hegt
veeri a0 setja eitthvad ofan &
hann eins og kerti og falleg-
ar myndir.”

1. 108 &ra gamall burdarbiti sem
atti ad henda. Orn hélt nd annad.

2. Eftir sma peelingar var akved-
i0 ad skella i massifan spegil.

3. Glzesilegur spegill tilbdinn
med horni fyrir kerti.

MYNDIR/UR EINKASAFNI
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Fallega koparhluti er ad finna um allt Ahéld ur stali hanga nidur ur slam og
eldhus. rekkum.
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LilfarFinnbjt’)rnson slumaéurermleéstél-g kopardellua’ha’usiogsafnaraukbess hnl'fulm.UhaIdséhaIdiéepc') I DAGAR
svokalladur roner, haegeldunargraeja sem Ulfar notar mikid. MYNDAVILHELM
4 &
Kopartikill med | TEKK-KRISTAL
V 4 Y 4 FIMMTUDAG, FOSTUDAG & LAUGARDAG
stal- og hnifadellu

Ulfar Finnbjérnsson matreidslumadur fellur fyrir koparpottum hvar sem hann

sér pa. Hann er lika med hnifadellu eins og kokkar eru gjarnan og er

sérstaklega hrifinn af stali. Hann hannadi annad tveggja eldhusa 4 heimilinu 0

ur stdli i holf og golf, med alla hluti innan seilingar. iittala
— estu eldhisin eru ekki pau staerstu T I L B OD |

heldur pau par sem haegt er a0 teygja

sig i alla hluti. Stér vaskur og allt né-

leegt mér, b er ég alsall,” segir Ulfar Finn-

bjérnsson matreidslumadur en vio feng-

um ad kikja inn { eldhus til hans, pad er ad

segja annad peirra pvi hann er med tvo eld-
hus heima, annad fyrir vinnuna og hitt fyrir

heimilid. MIKID URVAL AF FALLEGUM UTSKRIFTAR-
Hann segist reyndar heimiliseldhusio GJ6FUM FYRIR D6MUR OG HERRA

sjaldnar notad.
»Morgunmaturinn er kannski par en allt

sem er eldad fer fram hér. Eg hleyp svo med @ Full bad af fallegum brudkaupsgjofum.
allt upp 4 bakka og garga ,matur!“,“ segir
Ulfar en hann hannadi eldhusid sjalfur og @ Tilvonandi bradhjén verid velkomin ad

pa sem vinnust60 fyrir einn, enda sér hann
yfirleitt um eldamennskuna 4 heimilinu.
,Oft eru peir sem eru ad hjalpa meira

skra oskalistann ykkar.

fyrir en hitt. Eg er btiinn ad steikja fiskinn Hnifsl-pdrotéskur
ogborda hann 40ur en hann er kominn 4 14 teg. TILBOD
ponnuna hjé franni,“ segir hann hlaejandi. ]
Eldhusid er allt tr stali en Ulfar leggur '- 3
mikid upp ur pvi ad audvelt sé ad prifa. ]
' Hann sé eldfljétur ad prifa allt eldhtisid med 2 0 O/ 0 0/0
Krydd og hnetur geymir Ulfar gjarnan i littum koparpottum og -skalum. Hann sdpu og ber svo 4 pad stalgljaa. o

Matar- og kaffistell

seglr Oparfa a6 pussa kopar, hann sé fallegastur pegar fallid hefur & hann. »Petta er miklu fljétlegra en ad prifa flis-
’ ar,“ segir hann.

Um allt eldhts hanga ahold lika ar stali
en einnig koparpottar.

,Eg er stél- og koparfikill. Eg safna kopar
og missi mig alls stadar par sem ég kemst {
hann.”

En varla er fljétlegt ad prifa kopar?

,Lausnin er ad prifa hann ekki. Mér
finnst hann flottastur pannig.”

Eins og kokka er von og visa er Ulfar lika
med hnifadellu og um allt hiis eru hnifar{
stondum og 4 veggseglum. Hann 4 kokka-

I Sofnunqrg|os

Sétnunarhnifapsr . :_l'::i
-'-""-'E'!a;..- 200/ (0] (o)
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2 0/ Fyir heitt Global hnifar
= 0O 3a kalt v

NYTT KORTATIMABIL
Hitafst, 5 litir

Virka dag-a 11-18

Tréskal undir hneturnar er einn af faum hlutum i eldhudsinu sem ekki eru

Laugardaga 11-16

ar stali eda kopar. hniflangémmu sinnar, Theodéru Sveins-
déttur, og sildarflokunarhnif langafa sins. o P
Sparihnifarnir eru hérbeittir japanskir ERUM EINGONGU A LAUGAVEGI 178
hnifar en uppdhaldséhaldio er p6 ekki hnif-

ur. [ "
»Adal dellugr%]an.mln er roner, teeki sem @. www.tk.is

upphaflega var fundid upp fyrir leekna-

bransann til ad heekka likamshita hja f6lki
sem hafoi ofkelst. Meo pvi stillir madur
eldunarhita ndkveemlega upp 4 gradu og

eldunartimann. Petta var dyr greeja fyrir
nokkrum 4rum en er { dag & vidrddanlegu Laugavegi 178 - Simi. 568 9955

verdi. Petta verour komio inn 4 hvert heim-
Steiktar kartsfluflogur i fallegum litlum potti & bakka og edalsalt i skaftpotti,.  ili innan skamms.” -rat
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Heaegt ad flikka upp a innréttinguna

Arna Porleifs innanhusshonnudur sérheefir sig i honnun og radgjof fyrir heimili og vinnustadi. Arna flutti heim fra London ario 2012 par
sem htn var beedi f ndmi og starfi. Hiin segir margt haegt ad gera til ad flikka upp 4 gomul eldhtis 4n pess ad leggja i mikinn kostnad.

rna er ettud frd Bolungarvik
Aen eftir ad hun flutti frd Lond-

on kom hun sér fyrir { h6fud-
borginni dsamt fjolskyldu sinni.
,Vid vorum buin a0 vera i sex ar er-
lendis og timi kominn til ad flytja
heim aftur,“ segir htun. ,Mér hefur
gengid vel a0 fa verkefni eftir ad ég

PRIDJUDAGUR 24. MARS 2015

Arna teiknadi petta
eldhus.,barna er
unnid med modern

linur og efni i husi
oy fra aldamétunum

1900. Lofthaedin er
um 3 m og pvi var
sett LED-lysing ofan
& skdpana til ad ykja

kom heim, mérg mjog skemmti-
leg. Pad virdist vera ad pjoofélagio
sé a0 vakna aftur eftir mégur hrun-
ar. Pad er nokkud um pad ad folk sé
a0 taka heimilid { gegn nuna frekar
en ad kaupa steerra htisnaedi. Marg-
ir eru ad leita ad einf6ldum lausnum
til breytinga i stad pess ad henda 61lu
at og kaupa nytt.

begar Arna er spurd um g0 rad
vardandi eldhusid, segir hin ymis-
legt haegt ad gera til a0 flikka upp.
,Pad er mjog gott ef haegt er ad end-
urnyta hluti. Félk verdur ad spyrja
sig 40ur en endurbatur hefjast
hversu langt pad vilji ganga i breyt-
ingum og hvad paer mega kosta.
Hvad virkar vel { eldhdsinu og hvad
er f6lk dnaegt med? Er fledid gott?
Oft er haegt ad nyta hluta af innrétt-
ingunni eda jafnvel hana alla med
breytingum. Pad md grunna ytra
bordid og lakka sidan 1 ljésgraum
ténum. Sidan er heegt ad skipta um
bordploty, holdur, flisar og teeki. Pad
mé lika skipta um lamir ef paer eru
ordnar slappar.

Stundum er heegt ad setja ut-
dregnar hillur { gamla skdpa. Eg get
bent & fyrirtaekid Hegas sem selur

Er eldhusid pitt vel skipulagt?

Arna borleifs er
innanhtsshonnudur
0g radgjafi vardandi
breytingar a heimilum
0g vinnustooum.

mikid af lausnum fyrir eldhts. Ef
gamla eldhusio er ad virka vel en parf
upplyftingu eetti ekki ad vera mikio
maél ad lagfeera pad.

Ef pad parf ad skipta ut eldhus-
inu er gott ad f4 radgjof um hvernig
best vaeri a0 nyta pldssio meo nyrri
innréttingu. Fagadili getur komid
med mjog g60 rad vardandi skipu-
lag og hvada lausnir eru faanlegar.
P4 virkar eldhuasio mjog vel pegar
pad er komid upp. Vinnuadstoduna
parf ad tthugsa og einnig fledi fra
isskap eda eldavél a0 vaski og pess
hattar. Nyjar innréttingar eru paegi-
legar vardandilikamsstellingar. Paer
eru med utdregnum skuffuskdpum
og hillum. Sérstakir barskapar eru
mjog snidugir. Ef eldhusio er fer-

lofthaedina.”

kantad getur verio snidugt a0 hafa
einn vegginn med hdum skdpum
en léttari efri skdpa & 60rum vegg.
Pad getur komid skemmtilega tt ad
brjoéta eldhusid upp, jafnvel mixa
saman innréttingahlutum hédan
og padan.

Lysing er somuleidis mikilveeg {
eldhasinu. Oft er gott ad taka nidur
loftin og hafa innbyggda lysingu.
Einnig eru loftkastarar, ferkantad-
ir eda sivalningar, g60ir beint nidur
sem vinnuljés. Ljos undir og ofan &
skapa gefa alltaf mikinn karakter.
Svo getur verid sjarmerandi ad hafa
fallegt veggljés,” segir Arna.

Heegt er ad skoda verk hjd Ornu 4
Facebook-sidu hennar og 4 heima-
sidunni arnathor.com.

,Parna hafa eigendur ibudarinnar tekid eldhus i gegn fyrir litinn pening. Innréttingin var
sponlogd med gulleitu beyki. bau téku holdur, sporsludu i gotin, séndudu, grunnudu og
16kkudu i graum tén. Subway-flisar voru settar & milli grunneininga og efri skapa. Bord-

platan er édyrt grenilimtré sem var lakkad med méttu lakki og pad virkar mjog ve

...allt fyrir tréidnadinn
WwWWw.hegas.is

IEI HEGAS ehtf.

|
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TIL HEIDURS MICHAEL
GRAVES

Honnudurinn Michael Graves
lést & heimili sinu pann 12.
mars sidastlidinn, attraedur
ad aldri.

ltalska fyrirteekid Alessi eetlar ad
heidra minningu Graves med pvf
a0 lata framleida sérstaka utgafu
af katli sem Graves hannadi fyrir
Alessi &rid 1985. Ketillinn er ur
rydfriu stdli og & stut hans er
flauta i liki fugls. Ketillinn var mest
selda vara Alessi { fimmtan &r og
er enn medal tiu mest seldu hluta
Alessi fra upphafi.

Hin prjatiu dra afmaelisitgéfa
ketilsins mun lita dagsins ljos |
september. Graves hafdi unnid ad
hénnuninni  nokkurn tima dour
en hann dé. Ketillinn, sem verdur
adeins framleiddur { takmorkudu
upplagi, mun bera heitid Tea Rex
og hafa menn leitt getum ad pvi
a0 fuglinum & stutnum verdi skipt
Ut fyrir risaedlu.

KAFFIFILTER KEMUR AD
GODPUM NOTUM

Pad er ymislegt heegt ad gera

med filterspoka fyrir kaffi fyrir utan
ad hella upp &. Pad er til deemis
snidugt ad setja slikan pappirspoka
{ botninn a blémapotti pegar skipt
er um mold & heimilisblomunum.
Pad er lika haegt ad nota pessa
poka til ad prifa glugga, gler og
spegla.

Ef pu setur poppkorn { skél er dgaett
rad ad setja kaffifilterspoka undir.
Hann dregur f sig fituna af poppinu
0g skalin verdur hreinni.

P4 er gott ad nota filterpokann til
ad smyrja smjori { bokunarform.

Ef pu ert ad setja saman husgagn,
til deemis fra IKEA, er upplagt ad
setja allar skrufur fyrst f kaffipok-
ann. ba tapast ekkert. Postulin
verdur fallegt ef pad er pussad med
kaffipoka. Pad ma lika nota paé til
ad prifa sjénvarp eda sima. Einnig
ma nota pokana & milli brothaettra
hluta pegar pu flytur.

Ef pu ert ad braeda til deemis smjor
{ orbylgjuofni er snidugt ad leggja
kaffifilter yfir pvi pa skvettist ekkert
upp Ur skalinni. Pad ma reyndar
nota hann 4 allt sem parf ad hita f
Orbylgjunni.

Pegar pu djupsteikir kartoflur

eda steikir beikon er dgeett rad

ad klippa filterpokann f sundur

og leggja matinn & hann eftir
steikingu en pa rennur fitan |
pokann.

FALLEGT GLUGGASKRAUT

Pad setur mikinn svip 4 eldhusid ad hafa fallegt skraut

hangandi i gluggunum, hvort sem pad er i einum glugga

eda fleirum. L4tid imyndunaraflid rada for og skapid

ykkar eigin stil. Svo er gaman ad Iata skrautid haefa peirri i
arstid sem er i gangi og ad sjalfsogdu ma skella upp sér-
stoku jola- og péaskaskrauti pegar hatidirnar ganga i gard.
Daemi um skraut sem sémir sér vel i glugga og audvelt er -
ad gera eru papplirsstjornur. Fallegt er ad nota bladsidur v
ur gomlum békum eda nétnabldd. Mikid er til af mynd-

bédndum & netinu par sem synt er hvernig 4 ad bua

stjornurnar til.

Annad deemi eru kransar. Audvelt er ad gera kransana A\
pannig ad peir heefi timanum pegar peir hanga uppi og

snidugt ad nota i pa efni sem til er & heimilinu eda ma

finna Uti f nattdrunni.

T F R

&

- SKINANDI

PASKATILBOD

NU i ADDRAGANDA PASKANNA HOFUM VID AKVEDID
AD BJODA OKKARALBESTAVERD

Vid snidum
innréttinguna ad pinum
6skum. bu getur fengid
skuaffur og utdregin
taubord undir vélarnar,
einnig utdreginn
ohreinatausskap,
kustaskap o.m.fl.

Vandadar hirslur bvottahusinnréttingar

SANNKALLAD
SKAVERD

KOMDU MED MALIN og vid VID KOMUM HEIM TIL PiN,  bU VELUR ad kaupa FAGMENNSKA i FYRIRRUMI
hoénnum, teiknum og gerum tokum mal og radleggjum innréttinguna | pu nytur pekkingar og
pér hagstaett tilbod. um val innréttingar. dsamsettum einingum, reynslu og fyrsta flokks

samsetta, eda samsetta pjonustu.

0g uppsetta.
FYRIR ELDHUSID Hellubord

Badherbergi

VONDUPD RAFTAKI
AVAGU VERDI

IADIVNS

Viftur

Kaeliskapar

Hafar
ST

Upppvottavélar

; fingum, 2 ara rafteekjum.
*Friform annast alla pjénustu.

Skiform

Askalind 3 - 201 Képavogur « Simi: 562 1500

friform.is
Man. - fost. kl. 09-18 - Laugardaga kl. 11-15

(Trésmidaverkstaedi,
raftaekjavidgerdaverkstaedi)e



. ot _émtgvo’rel & héﬁﬁflh .,&

30 ARA ABYRGD Zi
VERD FRA: 1.690 kr. m?




FLOORS FOD

Birgisson

Amali 8 | 108 Reykjovik | Simi 516 0600 | www. birgisson.is
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Hageeda vorur
og hagstaed vero

ftalski geedaframleidandinn ARAN er leidandi i innréttinga-
honnun i Evropu. Innréttingar peirra fast i InnX og pryoda
heimili piisunda Islendinga sem margir koma aftur og aftur til
ao velja innréttingar. N eru margir vidskiptavinir farnir ao
blanda saman litum og 6likum vidaraferoum.

margra ara skeid bodid upp 4 vandad-

ar innréttingar fra italska geedafram-
leidandanum ARAN sem er leidandi { inn-
réttingahdnnun { Evrépu. Innréttingarnar
fréd InnX eru fyrir vikid medal peirra vond-
udustu sem vol er 4 ad sdgn Birgis Heidars
Périssonar, solustjoéra innréttinga hjé fyrir-
teekinu. ,Innréttingarnar eru { senn ntutima-
legar og timalausar enda kemur félk aftur og
aftur til okkar. Hvort sem um raedir eldhus-,
bad-, pvottahdsinnréttingar eda fataskapa pa
er gridarlega fjolbreytni ad finna hjé okkur,
beedi af efnum og drvali lita en peir skipta
hundrudum,” segir hann.

btsundir heimila hérlendis skarta innrétt-
ingum frd InnX med gédum arangri ad ségn
Birgis. Hvitar innréttingar hafa verid vinsel-
ar hér alandi undanfarin &r en nt er félk fario
a0 blanda meira litum og vidaraferdum. ,Nu
blandar f6lk mikid saman ymsum vidaréferd-
um og hvitum lit eda blandar litum saman &
annan hatt. Soluhaesta innréttingin hja okkur
er ur ljésu eikarliki og er mjog vinseel beedi hja
einstaklingum og verktokum.”

Islendingar voru lengi fhaldssamir pegar
kom a0 vali & innréttingum en bad hefur
breyst mikid undanfarin 4r. , dag er algeng-
ast a0 framleida innréttingar ir hardefnum
eda HPL (High Pressure Laminate). Pessi efni
eru ordin pad god og nattiruleg i utliti ad folk
4 oft erfitt med ad tria ad petta sé ekki natt-
urulegur vidur. Pad er ordid minna og minna
um spénlagdar vidarinnréttingar og hardefn-
in eru pad sem koma skal.”

Fyrirtaeki(’j InnX Innréttingar hefur um

Vakid athygli
Spoénlagdar innréttingar hafa tilhneigingu til

a0 upplitast med timanum vegna sdlarljoss
og segir Birgir pvi gédan kost ad notast vid
hardefnin.

»Pau breytast ekki og eru gridarlega end-
ingargd0. Ef pad parftil deemis ad skipta um
eina hur0 er sd nyja alveg eins og hinar po
innréttingin sé nokkurra dra gémul sem er
mikill kostur. Pessi efni upplitast ekki, pau
erurakavarin og pvi alltaf eins.”

InnX hefur vakid athygli og adddun beedi
innlendra og erlendra adila fyrir fjolda verk-
efna sem unnin hafa verid { samstarfi vio is-
lenska verktaka, fasteignafélog og einstak-
linga. ,Vid honnum og teiknum fyrir stér
og sma verkefni og eru uppsetningarnar
unnar af fagmoénnum med sérpekkingu a
pessu svidi,“ segir Birgir. ,Vid leggjum mikla
dherslu 4 framurskarandi pjonustu og erum
med fagmenn 4 okkar snaerum vid hénnun
og uppsetningu innréttinga.”

ftalski framleidandinn ARAN er stodugt
ad préa vorur sinar og koma med nyjungar
beedi 1 atliti og nyjum tutfeerslum 1 skiaffum
og lomum og ymiskonar btinadi sem teng-
ist innréttingum, segir Birgir. ,Allar inn-
réttingar eru med Blum-bunadi { opnun 4
hurdum og skuffum og eru allar med mjik-
lokun & baedi hurdum og skuffum. Allt efni {
skdpunum sjalfum er rakavarid og er 18 mm
pykkt. Mikil dhersla er 16g0 a skapa sem eru
fyrir vaska eda ofna, sem deemi pa fylgir allt-
af plasthlif { botn vaskasképa og 1 alla ofna-
skapa er notast vio 4lslar i stad vidar i sam-
setningu 4 peim skdpum.”

InnX er til hisa ad Fosshalsi 1 { Reykjavik
en par er ramgodur syningarsalur. Einnig ma
finna allar upplysingar inn 4 www.innx.is.

Jnnréttingarnar eru i senn nutimalegar og timalausar enda kemur félk aftur og aftur til okkar,” segir Birgir Heidar

bérisson, solustjéri innréttinga.
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,NU blandar

félk miki®
saman ymsum
vidaraferdum og
hvitum lit eda

. blandar litum
saman & annan
hatt," segir Birgir
Heidar. wmynp/Gva



Panasonic

PANASONIC PVOTTAVEL

' TOPP TILBOD |

Panasonic NA148VG4 —_—

1400 snininga og 8kg pvottavél med stafreenum LCD skja, 70L tromlu

med storu 34cm opi. Pvotthaefni A. Orkunyting A+-+-+. Tromla og belgur T I L B OD 99'9 90
ur rydfriu stali. Kolalaus Inverter mator med 10 ara abyrgd. Mjoqg hljodlat.

15 minutna hradkerfi og sérkerfi fyrir utivistarfatnad og skyrtur. VERD AD UR 119.990

Opid virka daga 9-18
og laugardaga 11-15

ﬁ'ﬁ" Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartdni 28 «» Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.el.is
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erir mikio ad breyta litum hluta

Herbergi ellefu dra déttur Pérunnar Huldu Vigfusdottur fékk andlitslyftingu nylega. Herbergid var malao og hlutir endurnyttir meo
pvi ad breyta um liti 4 peim. Pérunn segir audvelt og 6dyrt ad fara pa leid pegar folk langar ad breyta med litlum tilkostnadi.

6runn Hulda Vigfasdéttir
phefur haft ahuga 4 honnun
og fallegum hlutum lengi og
er honnunin medal helstu dhuga-
madla hennar. Pérunn er mikill fag-
urkeri og hefur neemt auga fyrir
fallegri uppsetningu og pvi
hvernig haegt er ad para
saman hluti 4 fallegan
mata. Pad kom sér vel
pegar hiin breytti her-
bergi eldri déttur sinn-
ar nylega. ,Eg held ég
sé buin ad smita dott-
ur mina af pvi ad vilja hafa
fallegt { kringum sig en
hin 6skadi sjalf eftir pvi
ad vid myndum breyta
herberginu. Han fékk
nytt ram { jélagjof og svo
Gtbjé madurinn minn skrifbord
fyrir hana dr hillu,” segir Pérunn.
Pérunn hannar Stjérnumerkja-
plattana svokoélluou fra Multi by
Multi sem margir pekkja. Plattana
spreyjar hiin { hinum ymsu litum
og bvi haeg heimatdkin ad spreyja
ymsa hluti heimilisins { nyjum
litum. ,Vid endurnyttum mikio af

Hillan fékk nyjan lit asamt fleiri hlutum og
ténar vel vid adra liti i herberginu. Pérunn
segir pad vera dédyra leid til ad breyta ad
skipta um liti & skrautmunum.

Gy

Stjornumerkjaplatt-
arnir fra Multi by Multi
sem pérunn hannar
og byr til eru fallegir og
fast i moérgum litum.

pvisem hun atti fyrir og breyttum
bara um liti & pvi. Pad er snidugt ad
gera bad ef f6lk vill breyta hja sér,
hluturinn getur litio tt fyrir ad vera
nyr bara med pvi ad méla hann
eda spreyja { 60rum lit. Eg geri pad
mikid & heimilinu almennt
og mér finnst Iika gaman
a0 feera hluti til, hlutur-
inn getur 6olast nytt
lif 4 nyjum stad. Ann-
ars er smekkur minn
pannig ad ég vil hafa
hlylegt heima hja mér.
Mér finnst lika gaman ad
blanda saman nyjum
hlutum og gémlum sem
hafa sal. Eg 4 til deemis
nokkra hluti frd 6mmu
minni, svo sem sextiu
4ra gamlan grammofén og stéla
sem ég méladi og 1ét hekla utan
um bakid 4. Eg er alltaf ad gera
einhverjar breytingar 4 heimilinu
og pegar vinkonur minar koma
1 heimsoékn fara peer ad litast um
eftir pvi hverju ég hef breytt sidan
peer komu sidast,” segir Pérunn og
hleer.
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bérunn er mikill fagurkeri eins og sést &
heimili hennar.

e
Nokkrir pastelgraenir hlutir tona vel

saman vid litina sem nu eru rikjandi i
herberginu.

bérunn maladi ofninn i dokkgraum lit og einn vegginn i ljosgrdum og segir pad gera mikid fyrir heildarmynd herbergisins. Grér, bleikur
og karrigulur eru rikjandi litir i herberginu eftir breytingarnar en fyrir var pad turkislitur.

-I-'

Eiginmadur bérunnar ték sig til og utbjo
petta sniduga skrifbord fyrir dottur sina.
Smahlutirnir passa vel saman og setja svip
4 heildaruatlitio.

Myndin af stelpunni er teiknud af Sonju
Bjorgu sem gengur undir listamannsnafn-
inu Sonzy. Myndir eftir hana eru veentan-
legar til s6lu hja Multi by Multi.

[ ==Y
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Bordid nedst & myndinni er fra 6mmu og
afa Pérunnar en hun ték pad i sundur og
er annar helmingur pess hja eldri doéttur
hennar en hinn hja peirri yngri. Bordid var
malad gratt i breytingunum.

MYNDIRVILHELM
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pérunn radar hlutunum upp a fallegan
hatt. Bleiki liturinn feer ad njota sin &
myndarémmum og skrautmunum.

Déttir Pérunnar heitir Elin Helga og er
stafurinn hennar dberandi i herberginu.
Mottan & golfinu er i peim litum sem
eru mest dberandi i herberginu eftir
breytingar.

Vegna afnams W@ﬁ@ﬂ
-- nu kr. 6.990 m?
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Marmari og dokKir litir & badio

Utlit og innra skipulag er mikilveegt pegar taka 4 badherbergid i gegn. Oft er rymid ekKki stort en parfjafnvel ad riima salerni, badkar
eda sturtu snyrtiadstoou og hirslur. Vid fengum Katrinu Isfeld innanhussarkitekt til ad gefa g60 rao.

HAtla sér godan tima i verkid

W Pad fyrsta sem parf ad hafa {
huga er ad framkvemdir sem
pessar taka tima. Tveir manudir
a0 medaltali er ekki dalgengt.
Ef arkitekt 4 a0 teikna og hanna
rymid parf ad tala vio hann med
gbéoum fyrirvara og eins parf ad
reikna med tima til ad panta pad
sem barf, innréttingar, teki og
flisar. Oft parf ad sérpanta flisar
og bad getur tekid 6-8 vikur.

Gera rad fyrir 6llu

H Baodherbergi er ekki stért rymi
en mikid a0 gerast par inni. Hugsa
parf medal annars fyrir hitalégn-
um { golfi, rafmagni { veggjum og
lofti, innbyggou kldsetti og sturt-
urist meo halla 4 golffleti svo eitt-
hvad sé nefnt.

Fa rafvirkja pegar buid er ad
stripa herbergid

M begar buii0 er ad stripa rymio og
allar flisar farnar af veggjum og
freest hefur verio { gélf, sem skap-
ar mikio ryk og rask, parf ad fara
vel yfir lysingu og beer innstung-
ur og kveikjara sem eiga a0 vera
4 stadnum me0 rafvirkja. Ekki er
6algengt ad freesa purfi eitthvad
meira i veggi og loft fyrir rafmagn-
inu.

av
"B

Marmari er mjog vinsaell i dag.

Vanda parf lysingu
M Falleg og g60 lysing & badher-
bergi hefur mikid a0 segja um
hvernig félki lidur pegar pad badar
sig og snyrtir. Lysing vid spegilinn
er best pegar hiin varpast beint &
viokomanda, annahvort stadsett
baddum megin vio spegil eda inn-
bygg0 a bak vio spegil eda spegla-
sképa.

Sjalf hanna ég fjolbreytta lys-
ingu & badherbergi, oft badi

Dokkir ténar & badinu eru einnig i tisku

di6dulysing og halégen og jafnvel
lika hangandi 1jés ur lofti. Svo er
naudsynlegt ad hafaljésin tengd a
aoskilda rofa svo haegt sé ad leika
sér med stemninguna.

Munstradar flisar i tisku

B Utlit 4 flisum hefur breyst mikio
sidustu ar medal annars med til-
komu taekni til ad prenta mynst-
ur { flisarnar sem gerir peer afar
skemmtilega flottar 1 atliti.

Katrin Isfeld innanhussarkitekt segir mikilvaegt ad aetla sér tima til framkvaemda og

skipuleggja rymio vel.

Marmari og dlikar steerdir

B Marmari og flisar med marm-
aramynstri eru mjog vinseel nina.
Stérar flisar 4 veggi 4 moti litlum &
aora fleti kemur vel ut.

Dokkir tonar i tisku

B Litirnir eru ad dokkna og er
mikio verid a0 leika sér med ljésa
fleti & méti dokkum og péd er jafn-
vel einn veggur { badherberginu
mdéladur { dokkum lit.

MYND/ERNIR

Speglaskapar og vidarhlutir

M Speglaskapar hafa verid mikio {
tisku undanfarin 4r og halda enn
velli. Einnig er meira um ao fal-
legir hlutir séu settir inn & bad-
herbergin eins og tréstigar fyrir
handkledi, trékollar og ymsir
flottir skrautmunir latnir njéta
sin pannig a0 badherbergid liti
enn betur ut.

Skemmtilegar hugmynd-
ir til breytinga d badinu

Pad getur verid gaman ad breyta
til 4 heimilinu og par eru bao-
herbergin ekki undanskilin.

Oft parflitid til til bess ad rymid

synist allt annad en pad var

fyrir breytingu, til deemis meetti
maéla einn vegg eda setja upp
nyja hillu. Hér koma nokkrar
hugmyndir ad breytingum.

® Setjid nokkrar lifandi plontur
inn & badherbergi, peer lifga
upp rymio.

@ I stadinn fyrir handkladaofn
meetti nota gamlan stiga sem
buid er ad pussa og gera falleg-
an til ad hengja handkleedin 4.

® Lj6sakrona setur mikinn svip
4 herbergid og 6venjulegt en
skemmtilegt ad vera med eina
slika inni & badi.

©® Malid baokarid { dberandi lit.

£

pad ma hengja upp myndir inni & badi
eins og annars stadar.

® Ekki vera feimin vid ad hengja upp fullt af myndum.
® Notid fleiri en einn spegil, pad letur rymio lita tt fyrir ad vera

steerra en pad er.

® Malio einn vegg { 60rum lit en hina.
® Limio fallega limmida & glerid { sturtuklefanum.

Snidugt er ad mala einn vegg i 66rum lit til ad lifga upp a rymid.

Stigahusateppl
Mikid urval!

Vidurkennd gaedateppi, slitsterk, ofnaemispréfud

og léttir prif.

Maelum og gerum tilbod
an skuldbindinga og kostnadar

PARKET
K GOLF

Sérverslun med teppi 0og parket

og sampykkt af Mannvirkjastofnun.

Ohreinindavérn sem lengir liftima teppanna

Armuli 32, 108 Reykjavik
Simi 568 1888 .
www.parketoggolf.is
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Uppralluo

handkleedi Jir

spara plass

Vio gerum gjarnan hlutina & sama hétt af
gomlum vana. Eins og til deemis ad brjéta
saman handkledi i flata bunka. Med pvi a0
rulla peim upp méa hins vegar spara mikio
plass. P4 geyma margir tannburstaglasio vio
badvaskinn. Ef betur er ad gaod atti pao
kannski betur heima inni i skap. Hér fylgja
nokkur heilraedi sem gott er ad hafa bakvid

=

s

pad getur verid gott ad hafa nokkrar klésettrullur uppi
vi0 & badherberginu. Pad & sérstaklega vid ef gesti ber
ad gardi. Pad er fatt bagalegra en pegar klosettpappir-
inn klarast og félk parf ad vera ad réta inni i skdpum
eftir nyrri rallu. Hér er hugmynd ad smekklegri

lausn. Fallegur litill kassi heldur vel utanum nokkrar
aukardllur. Pad ma lika setja paer i litla virkorfu & golfi
ef bordplassid er af skornum skammti.

eyrad vid badherbergisskipulagid.

Af hverju skyldu hételhaldarar og veitingahusaeigendur rulla pvottaklitum
og handklaedum upp i stad pess ad brjéta pau saman? bad er gert til ad
spara plass. Bonusinn er ad pad kemur lika vel ut. Ef pu glimir vid plassleysi i

badherbergisskdapunum er rad ad profa.

e !
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pétt virkorfur séu hraar setja paer oft skemmtilegan svip a heimilid og fara til deemis vel &
badi. Pad getur verid baedi smart og hentugt ad hafa eina fyrir upprullud handklzaedi og adra

5
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fyrir notud eins og synt er hér.

2
Margir geyma tannburstana i glasi vid badherbergis-
vaskinn. bad er hins vegar maelt med pvi ad peir séu
geymdir inni i skap. Astzedan er sii ad um badher-
bergisloftid svifa alls kyns agnir sem pu vilt sidur fa

i tannburstann pinn. Ef pu getur 6mégulega komid

+ tannburstunum fyrir i skapunum eettir pu avallt ad loka

il

N - “'
gy

. kldsettsetunni adur en pu sturtar og reyna jafnframt ad

hafa tannburstaglasié sem lengst fré klésettinu.

Ef pig skortir plass i
badherbergisskap-
unum er rad ad
vera med nokkrar
glerkrusir vid bad-
herbergisvaskinn
sem haegt er ad
fylla med eyrna-
pinnum, bémull og
60ru sem parf ad
hafa vid hondina a
badinu. bad kemur
yfirleitt vel Ut og
pu losar um plass i
skapunum.

Veistu & hverju pu sit
Hefurou velt fyrir pér i hversu éhreinum stélum pu situr i dagsins énn og lifi og leik? Hvad
leynist i st6lunum? Skitugir stolar 60last nytt og ferskt lif i medforum djuphreinsunar

Hreinsanda. Par er lika haegt a0 fjarleegja hvimleida 6lykt og myglugro.

aod er alltof algengt a0 félk
phendi gomlum stélum af pvi

einu ad peir eru ordnir sjisk-
adir af 6hreinindum. Med djup-
hreinsun verda peir eins og nyir
og heegt ad lengja liftima
peirra um tugi éara,”
segir Daniel M.
Einarsson, eig-
andi Hreins-
anda.

Vond-
ud vinnu-
brogo
eru { hé-
vegum
hofo hja
Hreins-
anda sem
veitir fyrir-
teekjum, skoél-
um og stofnunum
trausta og g60a pjon-
ustu vid hreinsun stéla.

,Vid djuphreinsum fundar-
og skrifstofustéla fyrir fyrirteki,
vinnurymi, sali, bidstofur og pvi
um likt,“ segir Daniel og beetir vid
ad ekki purfi alltaf ad kaupa nyja
stéla.

,Me0 hreinsun stélanna sem
fyrir eru md lengja endingartima
peirra um 4rafjold. Nyr st6ll kost-
ar minnst tugi pisunda 4 medan
djuphreinsun 4 stél kostar adeins
fimm pusund krénur og pvi hegt
ad hreinsa hann nokkrum sinnum
fyrir andvirdi nys stéls. Pad munar
um minna.“

Danfiel raoleggur reglulega
hreinsun & st6lum, ekki sjaldnar
en 4 fimm til sjo ara fresti.

»Eftir pvi sem timinn lidur
verdur erfidara ad né blettum og

6hreinindum ur akleedi.
Ohreinindi sem sitja
i stélum eyda
upp akledi og
svampi en
hreinn stéll
heldur sér
betur.
Reikna
mé med
tiu ara
endingu
stéls sem
er aldrei
hreinsadur
en prjatiu ara
liftima sé hann
hreinsadur med
reglulegu millibili.”

Setid i skitugum stélum

Daniel vill almenna vakningu um
6hrein hisgogn 1 fyrirtaeekjum og
almenningsrymum.

,Eg 4 stundum erindi { skélana
og sit par yfirleitt & haugskitugum
stélum. Skélarnir buia vid skert
fjasrmagn og rdoda illa vid kaup 4
nyjum stélum enda algjor éparfi
par sem haegt er ad gera gomlu
st6lana eins og nyja med djup-
hreinsun.”

Ekki parf mikid imyndunar-
afl til a0 atta sig & hversu skitugir

stélar verda eftir adeins farra ara
notkun.

,Pvimidur eru stélar i almenn-
ingsrymum létnir standa 6prifn-
ir &rum saman og svo er kannski
purrkad létt af yfirbordinu pann-
ig a0 6hreinindi halda afram ad
safnast { stélana og eydileggja
efnid. bvi er baedi g6o forvorn og
mikill sparnadur i pvi ad lata djap-
hreinsa st6lana med reglulegu
millibili,“ segir Danfel.

»Sennilega hugsa fair ut 1 4
hverju peir sitja eda hversu lengi
6hreinindi hafa safnast fyrir {
stélum. Tékum sem demi bid-
stofustdla heilsugeeslu og sjukra-
huss; hversu mikio af syklum inni-
halda peir? Eda pa kvikmynda- og
leikhusin, par sem pasundir gesta
sitja { hverjum stél & hverju ari og
ekki allir nybtnir ad bada sig eda
inypvegnum fétum. bvi hlytur ad
vera allra hagur ad hafa st6lana
hreina og snyrtilega og vitaskuld
g60 tilfinning ad vita fyrir vist ad
madur halli h6fdi sinu ad hreinu
stélbaki.”

Hreinsa dlykt og myglugré
Verkefni Hreinsanda eru fjolbreytt
og adstada til hreinsunar fyrsta
flokks.

,Pad er baedi audvelt og paegi-
legt ad lata Hreinsanda djup-
hreinsa stéla { stérum stil pvi
vio tokum inn tugi stéla { einu
og lanum ut nyja stéla 4 medan
hreinsun fer fram. Vid notum ein-
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gongu djuphreinsiefni sem fara vel
med efnivid hisgagna og rokum
hnokra ur dkleedi eftir porfum.
P4 flytir purrkklefi og hitablast-
ur fyrir purrkun 4kleedis og pott
vid hreinsum adallega { htiisnaedi
Hreinsanda getum vid einnig
komid & stadinn og hreinsad fast-
ar seetaradir,” upplysir Danfel.
Hreinsandi djuphreinsar einnig
huisgogn og ramdynur fyrir heim-
ili og hétel og ber & vidarverk hus-
gagna til ad gefa peim ferskt utlit.
»NU feerist { aukana ad fjarleegja
myglugré ar husgégnum og vid

Lengja ma
liftima hds-
gagna um
| tugiéra med
hreinsun,
segir Danfel
M. Einars-
son, eigandi
Hreinsanda.

fjarleegjum alla myglu, gré og mol-
flugur sem safnast fyrir { dynum.
Pad gerum vid { sérstokum strefn-
isklefa pvi myglugré néast ekki ur
nema med pannig teekni,” ttskyr-
ir Danfel.

Hreinsandi fjarleegir lika
hvimleida 6lykt Gr hisgognum
og bilum. ,, Komi upp brunatjén
getum vio hreinsad burt reykjar-
lykt og 190 prosent tilfella getum
vio fjarlegt reykingastybbu ar
bilum.”

Hreinsandi er d Eldshdfoa 1.
Sja nanar d www.hreinsandi.is



SENSOWASH?®
Pappirslaust
salerni

Duravit og helsti honnudur peirra, Philippe Starck,
kynna ,Starck SensoWash” sem med einstakri
honnun, setja ny vidomio fyrir salerni.

SensoWash® Nutima salerni, gefur nyja syn & hreinleeti og
baegindiibadherberginu - Forhitad saeti veitir hdmarks paegindi.

SensoWash® Allar rafmagns- og vatnslagnir eru faldar i postu-
linfinu sjalfu. Ahugavert fyrir alla honnudi og skipuleggjendur

badherbergja.

Ny tilfinning fyrir hreinlati og vellidan alla daga.

soWash® Forhitad seeti

baegindi - ndtima salerni
ja syn & hreinlzti,

FRABAR
HONNUN

e

Lisleifur.is
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EDIK A STIFLUNA

Adur en radist er 4 stiflad nidurfall med kemiskum efnum ma vel reyna pad sem

til er { skapunum. Edik, sitrona og matarsédi geta klarad verkio.

Bidid eftir ad vatnid sigi nidur, pad geeti tekid tima en efnin komast pa betur ad

stiflunni.

Hellid efnunum ofan i nidurfallid an pess ad blanda peim saman adur. Hellid til

daemis ¥ bolla af matarséda og 4 bolla af ediki. Eda 1 bolla af matarséda og 1

bolla af sitrénusafa.

Setjid tappann i nidurfallid eda rjukandi heita tusku. Hafid nidurfallid lokad 30

mindtur medan blandan vinnur a stiflunni.

Takid pa tappann Ur og skellid drullusokk yfir nidurfallid, fyllid vaskinn af vatni,

pad gefur aukinn prysting, og vinnid upp stifluna med drullusokknum.

Ef har stifla nidurfallid ma reyna ad kraekja stifluna upp med virherdatré.
wikihow.com

Yngra félk skodar samskiptamidla &
salerninu i stad pess ad lesa bok.

SKODA FACEBOOK

A NAPHUSINU
Fyrirtaekid Ideal Standard -
[ét &rid 2013 gera rannsodkn & "

badvenjum nokkurra Evréopu- I D RAI

pjéda. Settir voru upp nemar

4 badherbergjum 19 manns {
pyskalandi, Frakklandi, & Italiu og 4 e og
Bretlandi. Pannig var fylgst med GOl Fn I6U rFO| |
hreyfingu félksins og dvoél pess &
nadhusinu gdéda. Nidurstdéournar

voru sidan paradar vid nidur- Falleg badherbergi — med
stdour spurningalista sem lagdur nidurfalli fr& Unidrain

var fyrir 4000 manns i pessum

Evrépuléndum. Unidrain hefur hannad nyja og
Ymislegt dhugavert kom f ljés. e | gleesilega lausn. Med pvi ad
pannig ver félk undir pritugu feera nidurfallid upp ad vegg
meiri tima & salerninu en félk i . er vandamdl vegna vatnshalla
yfir 55 ara aldri. P4 er liklegra ad . i 3 . - Or ségunni. Einnig gerir pad

petta unga folk sé ad skoda sam-
skiptasiour & netinu 4 bord vid
Facebook i stad pess ad lesa bok.
Yngra folkid ver ad medaltali 1
minutu og 39 sekdndum lengur &
klosettinu en kynslod foreldranna.
Bretar eru sneggstir pessara
pjéda ad hafa sig til & morgnana.
bannig eyda peir ad medaltali 19
minudtum og 42 sekindum { bad-
herberginu ad morgni sem er 4tta
mindtum styttra en Pjédverjar,
[talir og Frakkar en morgunrutina
peirra & badinu er ad medaltali 27
minutur.

Badkarid sjalft er minnst notad

i Bretlandi. 33% peirra sem eru
med bad & heimilinu nota pad
tvisvar { viku.

Frakkar fara oftast { bad. Helm-
ingur peirra sem eru med bad a
heimilinu notar pad minnst einu
sinni & dag.

Konur eru ad medaltali 1 mindtu
og 13 sekiindum lengur & bad-
herberginu en karlar.

35 présent franskra heimila eru
ekki med kldsett i adalbadher-
bergi hussins. A 95 présentum
ftalskra heimila er ad finna
skolskal.

badherbergid fallegt og audveldar
| flisalégnina.
. Ef bid dreymir um nyjar hugmyndir
.~ & badio, pd erum vid hjd Tengi
“meo lausnina fyrir pig. Notimaleg
-;.l falleg honnun fra Unidrain.

. Komid i verslanir okkar og
= f@io upplysingar um Unidrain
nidurfollin, i hugum flestra er
Unidrain einfaldlega betri lausn.

Folk & aldrinum 18-30 ara vill

badherbergi sem pad getur deilt
med 6drum. Folk & fimmtugsaldri
kys heldur ad njéta einverunnar a

badherberginu. ni‘drain-

s Varimdiiie vin Fiodeieb] Sk, Saball

Opid virka daga fra 8-18 laugardaga fra 10-15
www.tengi.is tengi@tengi.is ® TENGI Smidjuvegi 76 e Koépavogi
‘ Simi 414 1000 e TENGI Baldursnesi 6 e Akureyri ¢ Simi 414 1050

Frakkar fara langoftast i bad i badkeri
en Bretar eru sist liklegir til pess.




