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Blotio einn af
hapunktum arsins :

Gunnar Einarsson, baejarstjori i Garda- Smurbraudstertudagurinn er haldinn
bae, hefur farid a porrablét Stjornunnar hatiolegur i Svipj6d 13. november

fra upphafi. Porrablét Stjornunnar og ar hvert. Svava Gunnarsdéttir gefur

16t Alftnesinga eru um helgina uppskrift ad braudtertu med kjik-

Braudtertan fundin | Baedi adkeypt
upp i Sv;’b.h_ og heimagert .

ann a pau baedi. SiPA 2 lingi og beikoni. SiDA 4

—————

Fermingarnar eru a naesta leiti. beer —
Anna Gudrun Konradsdottir og Elva

Bjork Ragnarsdottir fermdu bornin sin

i fyrra og luma a ymsum hugmyndum

ad veislufongum og skrauti. SIDA 6
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Meetir & tvo porrablot um helgina

Gunnar Einarsson, baejarstjori i Gardabee, hlakkar mikid til helgarinnar, enda eru tvo porrablot & dagskra hja honum. Porrablét
Stjornunnar 4 fostudagskvold og porrablét Alftnesinga 4 laugardagskvold par sem forsetinn verdur einnig gestur.

6ndadagur er 4 fostudag og
Bbé hefst porri med tilheyr-

andi bl6tum. Eitt vinsaelasta
og steersta porrabldt landsins er {
Gardabe. Par munu 1.200 manns
bléta porra og hafa peir aldrei
verio fleiri. ,Eg held ég hafi farid
allt frd byrjun & porrabldt Stjorn-
unnar og petta er frabzer skemmt-
un sem madur vill alls ekki missa
af,“ segir Gunnar. , Knattspyrnu-
deildinni og porrablétsnefnd-
inni hefur tekist ad skapa pannig
stemningu og anda ad félk kemur
ar eftir &r. Porrablétid hefur allt-
af verid akaflega vel skipulagt
med frabaerum skemmtikréftum
og g6dum mat. I kringum porra-
bl6tid hafa myndast griuppur ar
beenum sem sitja saman vid bord
og hittast jafnvel 40ur. Petta er
einn af hdpunktum skemmtana
hjé Garobaingum. Parna treysta
menn bondin og gédur baejarbrag-
ur myndast. I 4r kom upp lixus-
vandamadl, pad vard strax uppselt,”
segir Gunnar enn fremur. ,Petta
var ekki svona vinselt { byrjun og
menn purftu ad hafa mikid fyrir
pessu. Nuna er petta vinsalasta
porrablé6tid 4 6llu hofudborgar-
sveedinu.”

Gunnar beetir pvi vid ad hann
muni einnig sakja porrabldt Alft-
nesinga 4 laugardag sem & sér
gamla hefd. ,Eg hef farid pang-
a0 undanfarin tvo ar og pétt pad
sé minna { snidum er pad lika
afar skemmtilegt. Par eru menn
meod heimagerd skemmtiatrioi,”
segir Gunnar en hann mun sitja
til bords med forsetanum, Olafi
Ragnari Grimssyni, sem laetur sig
ekki vanta.

Pegar Gunnar er spurdur hvort
honum finnist maturinn gédur,
svarar hann pvi jatandi. ,,Eg ték
pé akvordoun einhvern tima ad lata
mér finnast porramatur gédur og
nt borda ég allt sem bodid er upp
4. Eg fer ad minnsta kosti aldrei 4
aumingjabordid en par er matur-
inn fyrir gikkina sem borda ekki
porramat. Eg boroda hakarlinn,
svidin, slatrid og allt annad med
bestu lyst og fer ad minnsta kosti
prjar ferdir. Atli madur verdi ekki
heldur framlagur eftir helgina
pegar tvo borrablét verda ad baki.
En bad eru nu alltaf teknir nokkrir
dansar eftir matinn,“ segir beejar-

stjérinn en eiginkona hans, Sig-
ridur Disa Gunnarsdottir, verour
audvitad med honum.

Porrablét Stjornunnar var fyrst
haldid arid 1992 { Stjérnuheim-
ilinu. Sidan kom hlé til 4rsins 2003
en b4 voru gestir 102. Arid 2004 var
pad flutt yfir { Asgard og pd voru
gestir 480. Arid 2008 var pad enn
i Asgardi og b4 voru gestir ordn-
ir 800. Arid eftir var porrablét-
i0 flutt { Myrina en pa urdu gest-
ir 930. I 4r verda 1.200 gestir sem
er met. Mulakaffi hefur alltaf séd
um matinn.

Porrabldtid 4 Alftanesi 4 sér
lengri s6gu. Par var pad kven-
félagido sem byrjadi med porra-
blét 4rid 1947. T fyrstu sdu kven-
félagskonur sjalfar um matinn en
sidan hefur petta vaxid og nina er
porrabl6tid { samvinnu vid Lions-
kltibbinn 4 Alftanesi.

Og svo er tjuttad. Hér er Gunnar i sveiflu

med Kristjonu Kjartansdottur, starfsmanni
& baejarskrifstofunni. MYNDAVALDI

Veitingar fyrir oll teekifaeri,
stér og smé, fyrir einstaklinga

og fyrirtaeki.

Markmid okkar er alltaf pad
sama, glaesilegar veitingar
og O6mdtstedilegt bragd.

Persdnuleg

0g g0 pjoénusta.
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Simi 511 8090 « www.yndisauki.is

Gladir karlar. Gunnar
Einarsson, bagjarstjori i
Gardabee, dsamt peim
Gudna Agustssyni og
Baldvini Jonssyni a
porrabléti Stjornunnar.

MYND/VALDI

Abendingahnappinn
ma finna a
www.barnaheill.is
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Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24,
5.5125000

Umsjénarmadur auglysinga: Bryndis
Hauksdottir, bryndis@365.is, s. 512-5434
Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Braud og beikon mettar gestina

Smurbraudstertur hafa lengi tilheyrt islenskum veisluh6ldum og virdast alltaf ganga jafn vel i gesti. Uppruna tertunnar ma rekja til
Svipjédar en par er Gunnar nokkur Sjodahl talinn hafa fundid braudtertuna upp arid 1965. Smurbraudstertudagurinn er meira ad
segja haldinn hatidlegur i Svipjod 4 feedingardegi hans, 13. névember. Svava Gunnarsdottir gefur hér uppskrift ad matarmikilli tertu.

MIDVIKUDAGUR 21.JANUAR 2015

ad gera pessa braudtertuogpad 3 dlhreint jogurt Kjtklingur
og beikon

pa6 tekur alls ekki langan tima 1 dI majones

mé vel gera hana deginum 4dur 1 dl graslaukur, skorinn fint eru (Il
og skreyta sidan samdagurs. Mér 1 tsk. dijon-sinnep ingunni.

pykir alltaf vera kostur ad geta unnio
4 undan mér pegar ég er me0 veisl-
ur,” segir Svava Gunnarsdéttir. Hin
heldur ati sidunni Ljafmeti.com og
vid fengum hana til ad gefa uppskrift
a0 matarmikilli smurbraudstertu.

,Eg hef mjég gaman af pvi ad gera
braudtertur en mamma min er snill-
ingur { braudtertugerd og sér yfirleitt
um peer fyrir mig pbegar mikid stendur
til. Pad kemst enginn me0 teernar par
sem htn hefur heelana { peim efnum,”
segir han.

En hvad er pad vio braudtertur sem
6llum virdist pykja svona gott? , AEtli
pad sé ekki bara fjolbreytnin { peim
og hvad per eruiraun sjaldan 4 bord-
um, oftast bara { veislum og 4 60rum
tyllidégum. Pad gefur peim dkvedinn
sjarma. Sidan standa paer oft a veislu-

V2 tsk. salt
sma svartur pipar
18 franskbraudsneidar
400 g Philadelphia-ostur, vid stofuhita
kirsuberjatématar
ruccola

Steikid beikonid 4 ponnu. Létid
fituna renna af og leggid beikon-
i0 til hlidar. Hreinsio kjuklingakjot-
i0 fra beinunum og skerid { smda
bita. Hakkid s6lpurrkudu tématana.
Blandid sélpurrkudum témotum,
majonesi, jogurti, graslauk, sinn-
epi, salti, pipar, kjuklingi og beikoni
saman 1 skdl. Skerid kantinn af braud-
sneidunum. Leggi0 sex braudsneidar
a fat og setjio helminginn af fyll-
ingunni yfir. Leggid adrar sex
braudsneidar yfir fyllinguna ;
og setjio pad sem eftir er af

Matarmikil
braudterta sem fer
vel & veislubordi.
MYND/LJUFMETI.COM

]

bordum innan um setindi ogpad fer  fyllingunni yfir. Leggid

vel saman a0 fé sér fyrst braudtertuog  sfdustu s braudsneidarnar g - 5%

o

sidan sma saett med kaffinu 4 eftir. yfir. Setjid plastfilmu yfir e
oglatio standaiisskdpi3-4 3 ]
Braudterta med og kjuklingi klst. Smyrjid Philadelphia- t
og beikoni ostinum medfram hlidunum
200 g beikonstrimlar og yfir braudtertuna. Skreytio \ Einfalt ad bua til daginn 4dur og skreyta
1 grilladur kjuklingur me0 ruccola og kirsuberjatémét- svo daginn sem veislan fer fram.
10 sélpurrkadir tdmatar i oliu um. www.ljufmeti.com

Skemmitilegar veislur og
vioburdir 4 ohefobundum stooum

g-events er vidburdastjornun sem tekur ao sér allt sem kemur ad undirbtiningi og skipulagningu vioburda. Pjénustan spannar allt fra
pvi ao leigja vioskiptavinum veislubord og st6la og upp i pad ad skipuleggja og halda utan um vidburdi fyrir allt ad tvo pusund gesti.

erkefnin sem vid faum eru mjog fjlbreytt
Ven s pjénusta sem vid bjédum fyrirteekj-

um er einkum arshatidir, hvatafero-
ir og hvers kyns fyrirteekjaparti,“ segir Gunn-
ar Traustason, framkvaemdastjori g-events.
,Vi0 pjénustum einnig einstaklinga og sjdum
um stérafmeeli, bridkaup og fleira. Eitt af pvi
skemmtilegasta vid
pennan rekstur er fjol-
breytileikinn. Hvert og
eitt verkefni er sérstakt {
huga okkar og vid leggj-
i um okkur fram um ad
veita gé0a og areidan-

lega pjonustu.”
Gunnar segir ad
Gunnar Traustason, midad vid pa miklu
framkvaemdastjori aukningu sem hefur

- iy

g-events, Segir starfsfélk Veria é Verkefnum | :

fyrirteekisins leggja sig 1 4 ) . . e - . . ; _ - .

fram um a3 veita 463 g-events milli dra  Skemmtilegur dagur sem g-events fékk ad skipuleggja fyrir rimlega 200 manna Glaesilegur erlendur hopur sem var i gala-matarveislu og partii sem g-events sa
am um ad veita g6da myndi hann 4eetla ad  hop sem for Gt d land. um ad skipuleggja.

og areidanlega pjonustu.
pad geeti mikillar bjart- . =

syniipjéofélaginu pessa stundina. '
Starfsfélk g-events leggur sig fram um ad
vera frumlegt og fara 6hefdbundnar leidir pegar
kemur ad pvi ad halda eftirminnilegar veislur
og vioburdi. ,Vid getum bodid vidskiptavinum
okkar upp 4 skemmtilegar stadsetningar. bad
var &kvedid strax frd byrjun ad pad yrdi okkar
sérstada ad bjoda upp a dalitid 6hefdbundnar
lausnir fyrir vidskiptavini okkar. Nu fyrir stuttu
opnadist sa valmoguleiki ad vera med einka-
samkveemi { gdmlu hl6dunni & Korpulfsstdo-
um. Vid vorum ofbodslega hrifin af salnum sjalf
envorum ekki alveg viss um hvort vidskiptavin-
ir okkar veeru sama sinnis. Pad kom hins vegar
4 daginn ad folk pyrsti{ eitthvad nytt og spenn-
andi sem vid erum mjdg dnaegd med pvi petta
er frabeer salur ad vinna med,“ tatskyrir Gunn-

i [
; Rumlega pusund gesta parti i einu flottasta hisnaedi Reykjavikur, Hafnarhusinu. ,Pad er alger naudsyn ad vera med gott starfsfolk til ad allt gangi smurt,” segir
ar og brosir. ABSENDAR MYNDIR  Gunnar um starfsfolk sitt.
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VELDU PER ADALRETT

FISKUR DAGSINS

ferskasti fiskurinn hverju sinni, Gtfeerdur af matreidsluménnum Perlunnar
eda

NAUTALUND

med laukkremi, gulrét, sveppum, kartéfluflani, svinasidu og Bourguinon sésu
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med kékos, skyri og hvitu sukkuladi, hafra mulningi, méndlukexi og bléberjasorbet

= [cepack
*S 3 i‘\\“"‘ﬂ P
et €D o Ekrand SOESKUR BRI g,
3 =) E “gall | EE SOLARFILMA
Mo (B ] W e
) ISFUGL 1o LE

Vissir pu?

Ad uppskriftin af humarsupu
Perlunnar kemur fra belgiska
matreidslumeistaranum Pierre
Romeyer. Hann er af jafningjum
talinn vera einn besti
matreidslumadur sidustu aldar.
Hann gaf aldrei ut
matreidslubdk en hann gaf
Perlunni allar sinar uppskriftir!
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PERLAN

Veitingahusia Perlan
S:5620200
perlan@perlan.is
www.perlan.is
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AFMZLI
BRUDKAUP
FERMINGAR

- .

ERFIDRYKKIUR [ | S5
FUNDIR
RADSTEFNUR

VEISLUSALUR

Smidjuvegur 1 - 200 Képavogur - S: 5806720 - gala@gala.is

VILTU
HALDA
VEISLU?

FERMINGAR
BRUDKAUP
ARSHATIDIR
ERFIDRYKKJUR
FUNDIR
RADSTEFNUR
AFMALI

EFRI SALURINN ER LAUS FYRIR PIG ...

SOLOM)

BISTRO--BAR

Abendingahnappinn mé finna 3
www.barnaheill.is

Heimagert og
aOkeypt i bland

Fermingar eru 4 neesta leiti og eflaust margir farnir ad huga ad undirbuningi.

Leitad var til tveggja maodra, sem fermdu bornin sin i fyrra, eftir hugmyndum
og g6dum radum. Onnur hélt veisluna heima, hin i sal. BAdar blondudu saman
a0keyptum og heimageroum veitingum.

nna Hildur Bjornsdéttir
Afermdist i april i fyrra. Ferm-

ingin var haldin { sal og m4dir
hennar, Anna Gudrun Konradsdottir,
segir allt hafa gengio eins og { sdgu.
Beaedi fyrirhéfn og kostnadur var
innan héflegra marka.

,Vinur minn, Snorri Grétar Sigfus-
son, sa um matinn en hann er kokk-
ur & Vegamétum. Hann gerdi kjuk-
lingaspjot, kjotbollur og stpu. Vio
fjolskyldan sdum svo um seetmet-
i0. Vid budum medal annars upp a
bleika blémakoku og kransakoku
med paskaeggjum. P4 keyptum vid
franskar makkarénur hja heildversl-
uninni Garra svo deemi séu nefnd.”

Eva Bjornsdottir, gullsmidur hja
Meba, var Onnu Gudrinu innan
handar vid skreytingarnar. ,Pom-
poms-skrautid { loftinu var keypt {
Puké og smart & Laugavegi en flest-
allt annad skraut { Sostrene Grene.
Vid komum svo med kertastjaka og
vasa ad heiman.”

Marglit kerti

i mishaum

stjokum koma
- .

vel ut.

ristan Egill Elvuson fermd-
Tist lika { april { fyrra. M6oir

hans, Elva Bjork Ragnars-
déttir, heldur uti heimilisblogginu
verkefnivikunnar.blogspot.com.
bar ma fylgjast med framgangi verk-
efna sem htin tekur sér fyrir hendur
4 heimilinu vikulega. Flest snia ad
hiisgdgnum, hisbinadi og skrauti
og eru med svokolludu Do It Your-
self-snidi eda DIY eins og pad er
kallao.

Fermingin var haldin heima og
bjé Elva til ymiss konar heimagert
skraut. Fermingarskraut er gjarn-
an tengt ahugasvidi barnsins og
sonur Elvu er einstaklega vel ad sér
ilandafreedi. Fré unga aldri hefur
hann jafnframt haft mikinn dyra-
4huga og bekkir 6trulegustu teg-
undir. ,Eg akvad pvi ad skreyta
bordin med hnéttum sem ég bjé til
ar fraudplastkilum og landakort-
um sem ég klippti nidur. A hverju
bordi voru svo nokkur plastdyr
sem hafa safnast upp & heimilinu {
gegnum 4rin. Sum peirra spreyjadi
ég med mélningarspreyi frd Slipp-
félaginu til ad poppa pau upp.“ Pad
sama ger0i Elva vid nokkra édyra
kertastjaka tr Tiger. Pessu var svo
blandad smekklega vio kertastjaka,
skélar ogannad skraut 4 heimilinu.

[ veislunni var bodid upp 4 spjot,
snittur og minihamborgara fra
Yndisauka. ,Eg pantadi kékur fra
Myllunni og gerdi Rice Crispies-
kransakoku og annad smalegt sjalf.

med paskaeggja- og
Barbapabbaivafi.

Elva klippti nidur landa-
kort og limdi utanum
fraudkulur med mottu
Mod Podge. Skreytti svo
med snaeri.

Maturinn var
adkeyptur.
Kokurnar flestar
heimagerdar.
Pom-poms-
skrautid er ar
PUké og smart.

i

il

Fronsku makka-
ronurnar komu
fra heildverslun-
inni Garra.

Med krékum og duskum er
haegt ad breyta hnéttunum i
fallegt loftskraut.

Elva spreyjadi vasa og ltil plastdyr
med koparlitudu malningarspreyi
fra Slippfélaginu.
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Harpa er fullt hus matar

arpa er fullt hiis matar. Hvort Leifur Kolbeinsson,
sem um er ad raeda veitingar fyrir Framkveemdarstjori
KH veitinga, hefur

e0a eftir syningu eda 4 peim fjol- langa reynslu i a3

morgu vioburdum sem haldnir eru { galdra fram edalrétti.
Horpu pé er fjolbreytileikinn mikill. Allt MYND/GVA
fra Smurstdoinni 4 fyrstu haed sem legg- ]
ur dherslu 4 smurbraud med nynorraenu
yfirbragdi yfir i fyrsta flokks matargerd &
Kolabrautinni par sem ferskleiki og vird-
ing fyrir hrdefninu eru sett { fyrsta seeti og
innblédsturinn séttur til Midjardarhafsins.

Ef um er a0 reeda radstefnur, fundi,
veislur eda adra mannfagnadi p4 bydur
veislupjonusta Horpu upp & veitingar
fyrir allar tegundir vidburda. Meginstefio
hja veislupjénustu Horpu er ny islensk
matargerodarlist bar sem hefdbundnir is-
lenskir réttir eru bornir fram & nystarleg-
an hatt. Veislupjéonustan er skipud stérum
hépi starfsfélks med mikla reynslu af
veisluhaldi og leggur hann sig fram vio ad
veita framurskarandi og um leid persénu-
lega pjonustu par sem dhersla
er 16g0 a gaedi, hagkveemni og fallega
framsetningu.

Al

KOLABRAUTIN VEISLUPJONUSTA
RISTORANTLE HORPU

Matur og menning

[ Horpu feerou allt pbad sem hugurinn girnist — og maginn lika
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VINID | BRUDKAUPINU

Léttvin er 4 bodstolum i flestum bradkaupum f dag. A vefsidu Vinbudarinnar er ad finna gédar radleggingar um
val & vini og pvi magni sem parf.

Pannig er maelt med pvi ad freydivinid sem margir kjdsa i fordrykk sé purrt eda halfpurrt par sem pad komi munn-
vatnskirtlunum af stad. Reikna megi med ad freydivinsflaskan dugi i 7-8 glés og gott sé ad reikna med tveimur til
premur glésum & mann.

Magn léttvina i veislu fer dalitid eftir pvi hve lengi veislan stendur. Venjan er ad reikna med halfri flosku & mann og
BARNVZANAR VEISLUR baeta sidan vid dryggismoérkum. Agaett er ad taka riflegt magn par sem alltaf er haegt ad skila pvi sem eftir stendur

[ peim veislum sem borm mata f ef nétunni er haldid til haga.

med foreldrum sinum er snidugt Ymislegt parf ad hafa i huga vid val & vini med mat. Fyrst af 6llu purfa gestgjafar ad vera anaegdir med pad og i
ad gera rad fyrir einhverri afprey- i 60ru lagi parf pad ad hofda til porra gesta og falla ad peim mat sem bodid er upp a. Haegt er ad leita rada hja 4

ingu fyrir pau. bannig njéta pau starfsfélki Vinbdanna vid valid. -

sin betur og foreldrarnir um leid. Ef bodid er upp & bjor pegar bordhaldi lykur er vanalegt ad reikna med um litra & mann. = i

pad parf ekki ad vera svo flokid Sumir vilja bjéda upp & likjor med kaffinu. Gert er rad fyrir ad 70 cl flaska dugi fyrir riflega 15 manns.

a0 setja upp litid leikhorn f einu
horni stofunnar til deemis, par ma
setja stola og litid bord og hafa

4 pvf litabaekur og liti, einhverja
kubba og annad smadot. ba er
g60 hugmynd ad lima pappir yfir
allt bordid og leyfa bérnunum
svo ad lita eins og pau vilja.

Eldri bornin purfa lika afdrep fyrir

Fundir, Radstefnur og Arshdtidir

hafa eitt herbergi handa peim par gl

sem til deemis veeri haegt ad horfa

4 sjonvarp eda hlusta 4 tonlist. ‘
Einnig er snidugt ad hafa ein-

hverja barnvaena rétti 4 matar-
bordinu sem er audvelt fyrir pau
minnstu ad borda sjalf, til deemis
nidurskorna avexti og greenmeti,
litlar braudbollur med einhverju
goémsaetu dleggi og nidurskornar
tortillur.

Dyrasta bradkaup ségunnar for fram
arid 1981.

DYRAR VEISLUR

Paer eru misstoérar og dyrar veisl-
urnar sem veislupjonustur purfa
a0 takast & vid. Dyrustu bridkaup
veraldar kosta svo sannarlega
skildinginn og ljost ad & bak vid
pau liggur mjog mikil og timafrek
vinna hja skipuleggjendum. Dyr-
asta brudkaup ségunnar er talid
vera brudkaup Karls Bretaprins
og Diénu prinsessu arid 1981

en kostnadurinn hljép 4 14,5
milljoréum kréna a nuvirdi. Bodid
var upp a 28 brudkaupstertur {
veislunni en adaltertan var einn
og halfur metri & haed.

Heidurinn ad neestdyrasta brud-
e ooer Opekht o Salir Laekjarbrekku eru: Kornhladan (40 - 100 manns) Litlabrekka (18 - 70 manns)
Um er ad raeda Vanisha Mittal,
sem er déttir indverska idnjofurs-
ins Lakshmi Mittal, og fjarfestinn
Amit Bhatia. Bridkaup peirra fér
fram i Frakklandi &rid 2005 og
sté0 yfir f fimm daga. Pad kostadi
um 8,7 milljarda kréna.

Breska konungsfjolskyldan &
annan fulltrda i pridja saeti listans
en brudkaup Vilhjalms Bretaprins
og Katrinar, hertogaynju af
Cambridge, kostadi um 4,5
milljarda kréna. Stor hluti peirrar
upphaedar for i 6ryggisgeeslu
tengslum vid brudkaupid sem for
fram &ri¢ 2011.

[ fiorda seeti listans er breska
knattspyrnustjarnan Wayne
Rooney sem giftist aeskuastinni
sinni, Coleen McLoughlin, &rid

zoii. B;uakaupi?st?é yfir ; |' Bankastraeti 2, Simi 551 4430 el
nokkra daga og for fram 4 Italiu. e . .
info@laekjarbrekka.is - www.laekjarbrekka.is Alltaf sigild - Alllaf [of

Eitthvad fyrir hépinn pinn, sigilda Laekjarbrekka
stadsett i hjarta Reykjavikur

Kostnadurinn var rimlega einn
milljarour.




