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Barnaatmeeli a skautum i Egilsholl

Paod er tilvalio ad halda afmeelio & skautasvellinu i Egilsholl. P4 geta krakkarnir skemmt sér 4 skautum og umstangio er litio fyrir
foreldrana. Veitingar eru innifaldar i afmeelistilbodsverdi og einnig leiga 4 skautum og hjalmum en pad kostar 1.500 kréonur a gest.

y

skautasvellinu {
Egilsholl er hegt
ad halda upp 4

barnaafmeeli og segir
Egill Gomez, forst6ou-
madur Egilshallar, pad
vera mjog vinseelt. ,Pegar
barnaafmeeli eru haldin
hjé okkur pa skauta born-
in yfirleitt { um klukku-
tima og fé sér svo pitsu
en tveer pitsusneidar &
mann og gos er innifalid
iverdinu. Foreldrar geta
svo valid hvort peir koma .
med afmeeliskoku.Veisl- -
an endar yfirleitt & pvi ad L "
boérnin skauta aftur { half-
tima,“ segir Egill. P
Sérstakt afmeelistilbod =
er { gangi 4 skautasvell- f
inu og kostar 1.500 kréonur
fyrir hvern gest. Innifal- | ’
i0 1 pvi er adgangseyrir 4
svellid, skautar, hjalmur,
pitsusneidar og gos. Fyrir
pau sem koma med eigin
skauta kostar 1.350 krén-
ur a gest. ,,bad er pvi kjor-
i0 ad halda barnaafmeeli 4
skautasvellinu { Egilsholl.
Petta er frabeer skemmtun
fyrir ungvioiod og einfold
og beegileg lausn fyrir for-
eldrana. Pid bara maetio
og allt er tilbuiid pegar
komid er 4 stadinn.”
Pantanir og fyrirspurn-
ir skal senda 4 skauta-
svell@egilshollin.is eda

hringja { sima 664 9606. Pitsa og gos er innifalid i afmaelistilbodsverdi og svo geta foreldrar komid med kokur med sér ef peir vilja.

EgillGomez segir pad vinseelt ad halda
barn*fmaeli 4 skautasvellinu fEgilsholl.  hollinni:
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Gaman ao gledja adra

Heiddis Résa Sigurjonsdéttir stundar nam i vidskipta- og sjavarutvegsfraedi i HA. I fristundum er htin eldheitur Ahugabakari og 4 sér
draum um a0 setja upp kruttlegt kokubakari. Heiodis heldur uti kokublogginu saelkeri.com og gefur hér uppskrift fyrir afmeelio.

ér finnst svo gaman ad baka og
M ba eitthvad til sem félki finnst

gott. Eg by til minar eigin upp-
kriftir en fee margar hugmyndir af Pinte-
rest,” segir Heiddis Rosa Sigurjonsdottir
kokubloggari, en hin gefur uppskrift ad
skemmtilegum muffins { barnaafmeelio.

Heiddis Résa er eldheitur éhugabak-
ari og nytir hverja lausa stund { bakst-
urinn pott oft séu peer ekki
margar, verandi { ndmi
og fullu starfi.

,bad er ekki mik-
ill fritimi. Eg 4 tvo
boérn en mun pjélfa
pau markvisst upp
sem adstodarbak-
ara,“ segir Heiddis
hleejandi. ,Strak-
urinn minn er
fimm ara og dug- m
legur og ad hjalpa .
mér, su yngri er eins
ars en framtid peirra
beggja er radin.”

Hamborgaramuffins

Hamborgarabraudid (vanillumuffins)
210 g mjukt smjor

210 g sykur

3egg

4 tsk. vanilla

300 g hveiti

% dl mjolk (adeins meira ef deigid er
mjog pykkt)

Smé sesamfree

Stillid ofninn & 175°C og blastur
Peytid smjor og sykur mjog vel saman.
Neest er eggjunum beett vio einu i einu
oghreertvel & milli. Ad lokum er vanillu,
hveiti og mjélk hreert saman vio.

Degid sett { muffinsform og gott ad
hafa muffinsformin { muffinspénnu til
pess ad pau leki ekki at um allt.

Setid muffinsid inn { ofn. Eftir um
eina til tveer minutur er ofninn

opnadur og sma sesam-
freejum strao yfir deigio.
Bakid muffins-

i0 1 sirka 15-20 min

eda pangad til

pid getid stungid

i . tannstdngli{ deig-
" i3 og hann kemur
4

hreinn upp.

Hamborgarakjotio
(Brownie kokur)
200 g smjor
1% dlsykur
1 % dl pudursykur
3egg
Y, tsk. lyftiduft
Y4 tsk. salt
3 dl kaké eda 200 g stkkuladi
1% dl hveiti

Hitid ofninn i 175°C og blastur.

Braedid smjor og sikkuladi saman i potti
(ef ad pid notid kaké i uppskriftinni pa
breedid pid bara smjorid). Pegar smjor-
i0 hefur bradnad er pvi hreert saman vio

bédar tegundirnar af sykri. Eggjunum er
beett vid einu { einu og hreert vel 4 milli.
Lyftiduft, salt, hveiti og kaké er sett tt
i og hreert saman vid. (Ef pid notudud
stikkuladi pa er kakéinu sleppt.)

Pad er baedi hagt ad hella deginu {
békunarmét og { muffinsform til pess
a0 baka. Ef pi0 eigid ekki hringlaga mét
til ad skera Ut pa er betra ad nota muff-
insformin.

Brownie-kokurnar eru bakadar {
sirka 17 minttur en paer mega vera Or-
litid blautar.

Kal, tomatsosa og sinnep
(Vanillusmjorkrem)

300 g mjukt smjor

600 g flérsykur

4 tsk. vanilla

1 dl mjélk

Peytid fyrst smjoriod vel og beetid svo flor-
sykrinum smatt og smétt vid, dsamt van-
illunni og mjélkinni.

Skiptid kreminu jafnt{ prjar skélar og
1itid pad greent, rautt og gult.

Utbua hamborgarann

Byrjad er 4 pvi ad skera vanillumuffinsid
itvennt. Sidan er brownie-kaka sett ofan
4 nedri helminginn af moéffinsinu. bvi
naest er 6llum premur litunum af krem-
inu sprautad ofan 4 brownie kdkuna og
ad lokum er efri helmingurinn af moff-
insinu settur 4.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmadur auglysinga: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512-5434 Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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fmeelisveislur i Smdra-
ATivolﬁ njéta vaxandi vin-

seelda hja 6llum aldurshép-
um,“ segir Svala Astridardéttir,
markadsstjori SmaraTivolis, sem
byour upp 4 nokkrar tegundir af-
meelisveislna sem midast vid aldur
og dhugasvid afmaelisbarnsins.

,Frumskdgarparti eru vinseel-
ust hja yngstu bérnunum og pd
profa allir klessubilana og leika sér
i Klifurhtisinu sem er skemmtilegt
volundarhts med rennibrautum,
boltalandi og prautabrautum,” tt-
skyrir Svala, en Klifurhusio er af-
girt og geta foreldrar pvi verio ro-
legir um born sin.

»Leikjaparti eru einnig fré-
beer skemmtun og henta ndnast
6llum hépum. Pa fa afmeelisgest-
ir Tivolikort sem gilda { tivolitaek-

Frabeer a

in i klukkustund en kortin gefa po
ekki vinninga til ad skapist ekki
samanburdur 4 medal afmeelis-
gesta,” utskyrir Svala.

Hun segir born komast i fjog-
ur stér teeki med Tivolikortinu og
6takmarkad { minni teekin.

»Storu tekin eru Sleggjan,
klessubilarnir, keila, trampélin
og 7D-bi6id og i SmdraTivolii er
200 fermetra lasertag-salur par
sem allt ad tuttugu geta spilad {
einu. Vio bjodum pvi upp & sérstok
Lasertag-parti sem samanstanda
af tveimur leikjum i lasertag.”

Vinselt er ad flétta saman af-
meelispartipema SméraTivolis og
bj6da { Mega-Leikjaparti. P4 fara
afmeelisgestir 1 tvo lasertag-leiki
og eina klukkustund 1 Tivoli.

,Ollum afmalisveislum fylgir

matur og sérmerkt afmaelissvaedi
par sem veislan fer fram. Bodid er
upp 4 tveer sneidar af pitsu fyrir
hvern gest og drykki eins og pau
vilja; Pepsi, Appelsin, 7Up eda
Fléridana-4vaxtasafa. Oll af-
meelisborn f4 svo afmaeelisgjof
frd SméraTivolii sem er einnar
klukkustundar kort { Tivol{id.”

Einfalt og skemmtilegt

begar haldid er upp a afmeeli {
SmaraTivolii purfa foreldrar ekki
ad gera neitt annad en ad maeta og
vera med hopnum 4 medan veisl-
an stendur yfir.

»Fyrir b4 sem vilja bj6dum
vid upp a samlit vesti fyrir born-
in svo heegt sé ad bekkja pau ar
60rum hépum sem eru a stadn-
um. Vid sjaum lika um ao leggja a

bord med litrikum bordbtinadi og
bj6dum aukaveitingar gegn veegu
gjaldi. P4 skoffum vid kdkuna,
kandifloss, krapdjas eda popp,
allt eftir 6skum. Pad er meira ad
segja haegt ad kaupa afmeelisgjaf-
irnar hjé okkur { afgreidslunni og
hafa bangsar ar Bangsasmidjunni
oroio vinsael afmeelisgjof.”

Efforeldrar vilja hafa sinar eigin
pemaskreytingar og mata med
eigin afmeeliskoku er pad sjalfsagt
og velkomid { SméraTivolii.

»Fyrirkomulagid 4 veislunum
hefur meelst afar vel fyrir & medal
foreldra og bornin fara hédan
alsael. Pad skiptir okkur mestu
mali," segir Svala.

Allar nanari upplysingar er ad
finna 4 smarativoli.is.

fmeeli 1 Smara'livolii

SmaraTivoli byour upp 4 frabeera afmalisskemmtun fyrir born 4 6llum aldri. Par skemmta katir krakkar sér datt i Frumskdégarpartii
og Leikjapartii og vinseelt er ad pusla saman 6liku leikjapema og bjéda i Mega-Leikjaparti meo lasertag og Tivolikorti i 611 teeki.

Svala Astridardéttir, markadsstjori i
SmaraTivolii.
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HOLLT i AFMALID
Séu hollar veitingar settar
skemmtilegan buning er naesta
vist ad peer verdi jafn vinseelar og
hinar saetu.
Pad ma til deemis bua til bollu-
karl eda -kerlingu. P& er Utbuinn
dagodur slatti af braudbollum og
peim radad 4 ofnplotu. Nokkrar
bollur eru ldtnar mynda hofud,
adrar buk og restin hendur og
feetur. Bollurnar eru svo bakadar
eins og venjulega. begar paer hafa
kélnad er haegt ad skreyta ad vild.
Setja rusinur f augun, bua til har
ur poppkorni og pils eda buxur ur
gulrétum eda gurkum.
Pa er heegt ad Utbua hollar sam-
lokur og skera paer
ut, ymist fri-
hendis eda
med hjélp
piparkoku-
forma.
Hér er svo
uppskrift ad
stkkuladi-
banénum sem flest born eru
hrifin af. Magn fer eftir fjolda
afmeelisgesta.

Bananar
56% eda 70% sudusukkuladi

Muldar salthnetur, k6kosmjol
eda kokuskraut.

Skerid bananana i tvennt og takid
hydid af. Stingi® einum trépinna f
hvern bananahelming og frystid.
Braedid sukkuladiod yfir vatns-
badi. Dyfid bonunum ofan i og
veltid upp Ur skrauti ad eigin vali.
Komid fyrir & pappirskleeddri ofn-
plotu eda grind og 14tid stifna.

SKEMMTILEGIR LEIKIR

Til pess a0 afmaelisveislurnar hja
peim yngstu leysist ekki upp f
hasar og hamagang er snidugt ad
hafa nokkra leiki skipulagda adur
en veislan hefst.

Pakkaleikur er alltaf klassiskur.
Pa er buid ad pakka litilli smagjof
vel og vandlega inn i gjafapappir
eda dagblad og pakkinn svo
latinn ganga & milli veislugesta
sem sitja i hring & gdlfinu undir
tonlist. begar tonlistin er stodvud
ma sa sem hefur pakkann rifa
utan af honum alveg pangad

til tonlistin er sett { gang aftur.
Pannig gengur petta par til buid
er ad opna pakkann og feer sa
sem pad tekst ad eiga gjofina.
Stéladans. Stélum er radad

upp I stofunni, einum faerri en
veislugestir eru, og gestir svo
latnir ganga { kringum stoélana

4 medan tonlist er spilud. Pegar
tonlistin er stédvud eiga allir ad
reyna ad na seeti, peim sem ekki
tekst pad er ur leik. Einn stoll er
fjarleegdur og svo hefst tonlistin
og gangan { kringum stélana
aftur. Petta gengur svo afram

par til einn stéll er eftir og einn
stendur uppi sem sigurvegari
(eda situr ollur heldur).

SUKKULADIKEXKOKUPITSA

i hefdbundnum barnaafmaelum er
idulega bodid upp & pitsur og svo
kokur f eftirrétt. Med pessari uppskrift
sameinast petta tvennt & skemmti-
legan hatt. Pitsan er vissulega diszet en
skemmtilega 6druvisi i laginu en allar
adrar afmeelistertur.

1 pakki tilbuid smakokudeig. Slikt
ma fa til ad mynda i IKEA.

V2 bolli hindberjasulta

¥ bolli marglitt Smarties eda M&M
2 msk. hakkadar jardhnetur

2 msk. kokosflogur

Hitid ofninn i 180 gradur. Setjid
boékunarpappir & plétu og prystid
tilbuna kokudeiginu f jafnan hring &
plétunni.

Bakid i um pad bil 17 mindtur par til
risakakan er ordin ljosbrin ad lit. Latid
kdkupitsuna kolna & plotunni.

N ma skreyta pitsuna. Fyrst er
hindberjasultunni smurt & kdkuna likt
og um veeri ad raeda tomatsosu a pitsu.
Sidan ma dreifa stkkuladinu, hnetunum
og kokosflogunum yfir.

Kakan er skorin likt og pitsa.

Tvennutilbod!

Kaupir Pizzu

oepPsi

og Braudstangir
Faerd adra Pizzu ad auki

*Greitt er fyrir dyrari pizzuna og gildir ekki i heimsendingu
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