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Ogleymanleg upplifun
Fjallamenn ehf./Mountaineers of Iceland bjoda upp 4 @vintyralegar hdopeflisferdir upp 4 Langjokul. Vélsledaferdir, joklagongur og
hladbord uppi 4 jokli er adeins brot af pvi sem stendur til boda. Heimasida Fjallamanna er fjallamennislands.is.

héfum unnid med hépefli { nokkur &r. Vio setjum saman metn-

adarfulla dagskré til ad hrista saman hépa af 6llum steerdum allt
eftir 6skum vidskiptavina,” atskyrir Sif Helgadéttir, s6lu-og markads-
stjori Fjallamanna ehf./Mountaineers of Iceland.

Fjallamenn stunda umfangsmikinn rekstur 4 Langjokli. Fyrirteek-
i0 4 og rekur jeppa og trukka sem hefur verid sérstaklega breytt til ad
ferdast a joklum og komast ad afskekktum sveedum 4 halendinu sem
annars ekki er haegt ad komast ad 4 venjulegum bilum. Fjallamenn eiga
einnig adstddu 4 Langjokli par sem tekid er 4 méti hépum.

,Pad eru ekki margir sem gera sér grein fyrir umfangi reksturs Fjalla-
manna 4 Langjokli,” segir Sif. ,Vi0 eigum til deemis eitt hundrad vél-
sleda og tvo hus, baedi austan megin og vestan megin 4 Langjokli par
sem 01l adstada er til fyrirmyndar. Fyrir hopefli bjodum vid mjég dhuga-
verda dagskra, svo sem vélsledaferdir, eevintyraleg joklahladbord (baedi
inni og uti), hépeflisprogramm, snjéleiki og joklagongur svo eitthvad
sé nefnt,” utskyrir Sif.

»Fjallamenn eru st6dugt ad hugsa upp nyja valkosti fyrir vidskipta-
vini og &vallt me0 sveigjanleika og 6ryggi i fyrririmi. Starfsfélk Fjalla-
manna er skapandi fagf6lk sem veitir persénulega pjénustu og hefur
vioteeka reynslu af ferdapjonustu. Vio leggjum metnad { ad bj6da upp
4 6gleymanlega upplifun.”

Néanari upplysingar: www.fjallamennislands.is.

Fjallamenn Islands er leidandi fyrirteeki { hépeflispjonustu en vid

Sif Helgadottir, s6lu- og markads-
stjori Fjallamanna ehf./Montaineers
of Iceland, segir hopeflisferdirnar
6gleymanlega upplifun.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbirgir@365.is, s. 512-5432
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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Hlaturinn lengir lifio

Maodur er manns gaman og pad er endurnaerandi ad hlaja og skemmta sér i
godra vina hopi. Pvi eru gamansamir leikir sem reyna 4 samstoou, styrk og
samheldni fyrirtaks hopefling.

Sannleikur og lygi

Skrifid nidur & blad tvennt sem er
satt um ykkur sjalf og eitt sem er lygi.
Hinir eiga a0 giska 4 hvad af bessu er

lygi.

Ha-ha-leikur

batttakendur leggjast a gélf med
h6fudid 4 maga neestu manneskju.
Fyrsta manneskjan segir ha, su
nesta ha-ha, s pridja ha-ha-ha og
svo framvegis. Augu eiga ad vera
lokud og bannad er ad hleja. Mark-
mioid ad komast eins langt og heegt
er me0 ha-in &n pess ad nokkur fari
a0 hlaja, en pad ma reyna ad vera
fyndinn.

Oskurleikur

Patttakendur horfa nidur. Pegar sagt
er ,ni"“ eiga peir ad lita upp og reyna
ad lita { augun 4 einhverjum 60rum.
Nai peir augnsambandi vid annan
adila eiga bddir ad dskra og eru par
med ur leik.

Telja upphatt
Hépur situr { hring. Markmidid er
a0 hépurinn nai ad telja upp ao tiu,

einn { einu nefnir toly, ef tveir nefna
tolu & sama tima parf ad byrja upp a
nytt. Minnsta hik er nég til ad purfi
a0 byrja upp 4 nytt.

Prik a putta

batttakendur rétta fram hendur og
kustskaft er sett 4 visifingur peirra.
Kustskaftid er vandamal og pau eiga
ad leysa vandamalio, en gallinn er s4
a0 vandamalio vex bara og staekkar.
Vinna parf saman til ad leysa vand-
ann og leggja kustskaftio 4 golfio. Til

Hlatur
brytur alla
i miraog
leetur folki
lida vel.
Hoépefli
péttir
hépinn og
ytir undir
traust

og oft
varandi
vinattu.

pess barfjafnvel ad fara 4 hnén.

Gripa i fingur

batttakendur standa 1 hring, leggja
heegri visifingur { vinstri hnd pess
sem er vid hlidina (hafa vinstri hond
opna til ad taka 4 méti fingri pess
sem er & vinstri hond.) begar sagt er
»3“ eiga pétttakendur ad reyna ad
gripa utan um fingurinn sem liggur {
vinstri l6fa og um leid reyna ad koma
iveg fyrir ad sa sem er & heegri hond
nai ad gripa um fingurinn.
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Olikir hopar koma { SmaraTIVOLI

Allar gerdir hopa finna eitthvad vid sitt haefi i SmaraTiVOLI. Leikjameistarinn tekur 4 méti hépum
og fylgir honum eftir. Fyrirteeki bjoda starfsfolki og fjolskyldum peirra i goda skemmtun og
hopar ur skolum og félagsmidsto0vum skemmta sér vel i fjolbreyttu urvali leikteekja.

4 fjolbreytt trval af hépefli fyrir allar

gerdir hdpa. Fra opnun hafa fjélskyld-
ur, ymsir hépar og vinnufélagar heimsott
SméaraTIVOLI og skemmt sér vel og skapad
g6dar minningar. Svala Astridardottir, sélu-
og markadsstjéri hja SméaraTTVOLI, segir allar
gerdir hépa geta hrist sig saman med g6dum
arangri hj peim. ,Vio fium mjog fjolbreytta
hépa hingad til okkar en p6é mest af vinnu-
félogum, vinah6pum og einnig pa sem eru ad
steggja vini og geesa vinkonur.”

SméranVOLi i Sméralind byour upp

Leikjameistarinn sér um malid
A sbgn Svolu hentar prégramm sem kall-
a0 er Leikjameistarinn velflestum hépum. N
peim tilfellum tekur starfsmadur 4 mé6ti hépn-
um og fylgir honum allan timann. Hann sér
um ad skipta hépnum 11id og pau keppa svo {
flestollum teekjunum sem eru { Tivoliinu. Oft-
aster petta 2-3 klukkustunda dagskra eftir pvi
hvada timaramma hver hépur hefur og endar
svo & pitsuhladbordi og gosi. Par eru trslit til-
kynnt og sigurvegarinn feer bikar ad launum.
Auk pess ma geta ad hépar fé sértilbod & barn-
um hj4 okkur.”

Peir hépar sem nyta sér pjonustu Leikja-
meistarans purfa ekki ad hafa dhyggjur af
vedrinu pvi allt fjorid fer fram innanhdss.
»Keppt er i leisertag, keilu, Speed of Light,
kappakstri, fario i skotleik { 7D-bi6inu, heegt er
ao skella sér { dansteki og margt fleira. Starfs-
mennirnir sem fylgja hépunum sja til pess ad
allir skemmti sér enda prautpjalfadir { ad taka
vel 4 méti folki sem vill hafa gaman. Starfs-
menn sja einnig til pess ad fyllsta 6ryggis sé
geett 4 medan 4 leiknum stendur.”

Svala segir pad hafa synt sig ad allir aldurs-
hépar hafi gaman af pvi ad leika sér. ,Vido hofum
tekid 4 moti folki sem hefur ekki haft neina tra a
pvi ad dagskrain okkar myndi henta pvi en eftir
skemmtunina kvedur petta f6lk okkur med bros
4 vor og frdbaerar minningar
ogvill endilega koma aftur.”

Skemmtilegur Fjolskyldu-

dagur

Fjolskyldudagur { Sméra-
TIVOLI hefur einnig notid si-
vaxandi vinselda ad ségn Svilu

en pa leigja fyrirtaeki adstoduna
hjéa peim og bjéda starfsfolki sinu

ad koma med fjolskyldum sinum.
,Pad hefur meelst afar vel fyrir og
hentar peim sem vilja bj6da starfs-
folki sinu og jafnvel vidskipta-
vinum upp & fjolskylduhépefli .
Pa getum vid utvegad skemmti-
krafta, sé pess 6skad og Smari,
drekinn okkar, hefur einnig litid
vid og heilsad upp a gestina. Born-
in f4 popp, krapdjus og kandifloss
og allir geta fengid pitsuhladbord ef
pess er 6skad.”

Hressir skolakrakkar
Ymsir hépar tr skélum og félags-
midstodvum meeta lika oft { Sméra-
TIVOLI og b4 er leisertagid mjog vin-
seelt ad sogn Svolu. ,Vid erum med
flottan teplega 200 fermetra sal & tveimur
hadum med alls konar krokum og kimum
par sem folk getur fengio Gtras. Hver leikur er
fimmtdn minutur og er klassiskt ad hépar taki
tvo leiki enda er pad mdtulegur timi. Allt ad
fimmtdn til sautjdn manns geta spilad { einu en
vid setjum lika allt nidur { tvo einstaklinga inn."
Hun segir ad unglingunum sé bodid tima-
kort & tilbodi enda vilji peir einnig leika sér {
tivoliinu. , Timakortin virka i 61l teeki nema
barnageesluna og vinningateekin og hefur pad
fyrirkomulag meelst vel fyrir. Vid skiptum 1t
um 20 teekjum 1 lok sidasta ars og fengum g6da
vidbat vid pann grunn sem vid hofoum. Allir
ettu ad geta fundio sér afpreyingu vid heefi
hjé okkur.”

Fjor hja hopum @ sllum aldri.

[

,Vid hofum tekid
a maéti folki sem
hefur ekki haft
neina tru 4 pvi
ad dagskrain
okkar myndi
henta pvi en
eftir skemmt-
unina kvedur
petta folk okkur
med bros & vor
og frabaerar minn-
ingar”
MYND/GVA

” Pad skapadist mjog g60 stemning i
hépunum, dregur fram heiftarlegt

keppnisskap i mannskapnum, éllum
fannst petta alveg gedveikt og petta er flott
hugmynd til ad hrista stéra sem smaa
fyrirteekjahopa saman.

JOR EINKASAFNI ‘

Eyglé, Erna og Toti hja Samskiptum.

Vid attum
frabaera

kvoldstund med

MYND

” Keerar pakkir fjoruga
fyrir okkur. Pad Leikjameistaranum
eru allir mjog gladir og i SmaraTIVOLI.

anaegdir med fjolskyldu-
daginn okkar i

Pottpétt skemmtun
og um leid odyr leid

SmaraTIVOLI. Flott til ad efla
bjonusta, fjolbreytt trval hopandann hja
taekja par sem allir fundu starfsmonnum.

eitthvad vio sitt heefi.
Nokkud ljost ad vid
munum endurtaka petta.

Hittir i mark hja
folki a 6llum aldri!

Lilly og Rébert
fra Hl6llabatum a
Hofdanum

Atli Einarsson,
framkvaemdastjéri DHL & islandi ss——
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Fjérhjolaferdir eru adalsmerki Snilldarferda en farid er um Hvalfjord, Skorradal og vidar, innan um stérkostlegt landslag. | sumar verdur bodid upp & midnaeturferdir upp & Skardsheidi.

Snilldarlegar Snilldarterdir

Snilldarferdir hafa adsetur 4 Porisstodum i Hvalfirdi. Pangad geta hopar komio og fario i fjorhjolaferdir um fjoll og firnindi,
leisertag i Halsaskogi, utsynis- og stangveidiferdir ut & Hvalfjordinn eda nytt sér einhverja peirra fjolmorgu
afpreyingarmoguleika sem ferdapjonustan & Porisstodoum hefur upp 4 ad bjéoda.

jénin Elvar Grétarsson og
H Adalbjorg Alla Sigurdar-
déttir stofnudu Snilldar-
ferdir fyrir ari og reka afpreying-
arfyrirtekid & Périsstodum { Hval-
firdi. ,Pegar vio dkvadum ad fara tt
i svona bissness h6foum vid sam-
band vio fjolda félks 1 ferdapjon-
ustu { Hvalfirdi. Unga félkinu &
Porisstodum, peim Birni Pali Félka
Valssyni og Helenu brastardéttur,
leist vel & petta brolt 4 okkur og vio
fengum inni hja peim. Upp frd pvi
hoéfst okkar g6da samstarf,” segir
Elvar, sem er afar dnsegdur med
pau vidbrogd sem fyrirtaekio peirra
hefur fengid 4 pessum stutta tima.
,Vid hofum fengio til okkar fjolda
fyrirteekjahépa og fengid mjog ja-
kvaeda umsogn.”

Lengri og styttri fjorhjolaferdir
»Fjorhjélaferdirnar eru okkar
adalsmerki en peer férum vid um
Hvalfjoro, Skorradal og vidar,
innan um stérkostlegt landslag,”
lysir Elvar en Snilldarferdir eru
me0 atta tveggja manna Polaris-
fjérhjol og geta utvegad fleiri ef
hépurinn er stér. ,Vid Gtvegum
gb0a galla fréd 66°Nordur, vettlinga
og hjdlma og allan pann 6ryggis-
binad sem parf. P4 kennum vid
félki tokin 4dur en lagt er { hann,
forum yfir 6ryggisreglur og hvern-
ig hjdlin virka,“ segir Elvar sem
Gjoful fiskimid eru |
' Hvalfirdi adeins

stutt fra
. strond-

sjalfur er leidségumadur { 6llum
ferdum. Bodio er upp 4 fyrirfram-
dkvednar leidir, til deemis tveggja
klukkutima langar. ,Isumar verd-
um vid med midnaeturferdir upp a
Skardsheidi sem verdur mikil upp-
lifun fyrir félk.”

Leisertag, golf og supa
Afpreyingarmdéguleikarnir 4 bor-
isstdum eru margvislegir. ,Vid
bjédum upp a utileisertag, sem
haegt er a0 spila { Halsaskégi, sem
er skégur vio Stpuskalann 4 Poris-
sto0um,” segir Elvar en hdpar geta
einmitt geett sér 4 girnilegri stipu
og ymsu medleeti eftir vioburdarik-
an dag. , P4 hafa pau Bjorn
Falki og Helena grillad
imannskapinn eftir
ferdirnar ef hop-
arnir kjésa pad.”
Stpuskal-
inn gegn-
ir einnig hlut-
verki golfskdla
en 4 Porisst60-
um er niu holu
golfvollur sem er
opinn almenningi.
Hoéparnir sem sakja {
pjénustu Snilldarferda eru
af ymsum steerdum og geroum.
»Ef hépurinn er mjog stér er heegt
a0 skipta honum upp og pé getur
hluti hépsins byrjad a fjérhjélum
medan hinir fara i leisertag,” tekur
Elvar sem deemi.

Batsferdir og sjostangveidi

Fré& Périsstodum er stutt it & fagran
Hvalfjérdinn. ,A sumrin bj6dum
vid upp 4 batsferdir & tfu manna
gummibatum. Fariod er fré Poéris-
stodum par sem allir eru kleeddir
upp i flotgalla og sidan tekur stutta
stund ad sigla ut 4 fjérdinn,” segir
Elvar en landslagio { Hvalfirdi séo
fra sjo er eegifagurt. ,Strandlengja

Hjonin Elvar og Adal-
bjorg Alla stofnudu
Snilldarferdir fyrir
um arl.
| Hvalfjardar er
= long og skartar
sorfnum klettum
og dréngum sem
og leirum fullum
aflifi.
Stutt er 4 gjoful fiski-
mio fra stréndinni og pvi ad
sjalfsogdu bodid upp 4 stangveioi.
,Eftir um pad bil tiu til fimmtan
minutna siglingu erum vid komin
4 fiskisl60 par sem heegt er ad
moka porskinum upp,” segir Elvar.
Ahéfnin getur gert aflann klar-
an fyrir farpega til ad taka med sér
heim, en einnig er haegt ad grilla
fiskinn & Porisstodum par sem
stoltir veidimennirnir geta gaett
sér 4 honum.

Hopeflisferdir beeta méralinn

Elvar telur 6tvireett ad skemmiti-
legar samverustundir vinnufé-
laga geti baett méralinn og sam-
skipti & vinnustodum. ,Félk er

Leisertag uti undir beru lofti og innan um trén i Halsaskdgi er eftirsétt skemmtun.

mjog jakveett eftir pessar ferdir,”
segir hann og bendir 4 ad hopar
geti daliti0 radid sinni dagskrd og
valio p4 afpreyingu sem er { bodi.
Elvar meelir sérstaklega med Por-
issto0um sem frébzerum stad fyrir
smeerri og steerri hopa ad gera sér
gladan dag. I raun eru litil tak-
mork fyrir pvi hve stérir héparn-
ir geta verid,” segir Elvar og tekur
sem demi ad sumarhatid Alvers-
ins & Grundartanga verdi haldin &

Fjorhjolaferdir eru
heillandi vetur jafnt sem

sumar.

Poérisstodum { sumar og buist er vid
a0 300-400 manns 14ti sja sig og gisti
4 finu tjaldsveedi sem liggur vio Por-
isstadavatn eda komi og nyti sér pba
afpreyingu sem Snilldarferdir og
Poérisstadir hafa upp 4 ad bjéoa.

Frekari upplysingar um Snilld-
arferdir mé finna & Facebook. bar
maé einnig sja fjolda skemmtilegra
mynda fra ferdum fyrri hépa.

Einnig mé hringja i Elvar: 691-
2272 eda Bjorn: 690-0154.



