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Vilhelm Anton Jonsson grilladi a dliklegustu | Kaldar grillsésur og krydd-
stodum i tengslum vid pattinn Ut ad grilla smjor eru omissandi med
med Kara og Villa. Hann er mikill grillahuga- | grillmatnum.

madur og finnst best ad elda utivid.
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Hugsar hlytt til grillsumarsins 2004

Sjonvarpspatturinn Ut ad grilla med Kara og Villa var 4 dagskra Skjas eins sumario 2004. bar grilludu peir breedur Vilhelm og Kari
Jonssynir & hinum undarlegustu stooum og fengu gooda gesti i heimsokn. I lok pattar var svo samid lag sem gestir sungu med peim.

atreidslupeettir eru eins misjafn-
M ir og peir eru margir. Sumir eru

mjog hefdbundnir en { 60rum er
leitast vid a0 brjota formid og fara nyjar leio-
ir. Eins eru hugmyndirnar ad baki pattun-
um afar misjafnar. Patturinn Ut ad grilla
med Kdra og Villa, sem syndur var sumar-
i0 2004, skar sig tir 60rum matreidslupattum
og var orlitid 60ruvisi. Breedurnir Vilhelm
Anton Jénsson, eda Villi naglbitur, og Kéri
brédir hans stjérnudu peettinum. ,Senni-
lega kviknadi hugmyndin tt frd pvi. , Ut ad
grilla med Kdra og Villa hljdmadi svo miklu
betur en pattur med nafnid Ut ad grilla med
Einari og Tobba," segir Villi og hlaer datt
vi0 ad rifja petta upp. ,Vid braeedurnir erum
samt miklir dhugamenn um matargerd en
fyrst og fremst var betta vegna pess ad nafn-
i0 passadi svo vel.

Matreidslu- og spjallpattur

Patturinn gekk it 4 pad ad Villi og Kéri
flokkudu um med gasgrill og féru & 6hefo-
bundna og skritna stadi til ad grilla 4 og
fengu til sin g6da gesti pangad. ,Vid vorum
til deemis med einn patt uppi 4 gamla RUV-
husinu, annan { sprengjubyrgi, { hvalveidi-
skipi og vidar. Sidan spjolludum vid vid gest-
ina um hvad peir voru ad gera og um mat og
uppskriftir. Pannig ad petta var svona mat-
reioslu- og spjallpattur.”

Somdu lag i hverjum paetti

[lok hvers péttar sémdu peir braedur alltaf
eittlag 4 stabnum. ,Lagio fjalladi oftast um
eitthvad tengt matnum eda stadnum og
svo voru gestirnir fengnir til ad syngja med

okkur. Eivor Palsdéttir var { einum peetti og
song med okkur. Pannig ad vid eigum grill-
lag med Eivoru.” Spurdur hvort eitthvad af
16gunum sé teekt til ttgafu hleer Villi g6olat-
lega og haroneitar. ,pad verour aldrei.”

Alpydlegur grillpattur
Villi segir pattinn hafa verio alvéru grill-
patt og ekkert { aett vid matreidslupeetti sem
teknir séu upp { studiéum og heimaeld-
hdsum. ,Petta var alvoru og stundum ha-
vadarok, skitkalt og vesen. P4 maettu gestir
bara me0 hufur og peysur og vio tjoldudum
kannski einhverju veislutjaldi. Pannig var
petta mjég raunverulegt og
alpydlegt.”

Mikid ponk og mikill bjor

Eitt sinn reyndu Villi og Kéri
ad f4 Olaf Ragnar Grims-

son og David Oddsson i patt-
inn eftir ad peir hofou 4tt {
einhverri deilu. ,Vid fengum
tvo télvunarfreedinga ad mig
minnir sem hétu einmitt Olaf-
ur Ragnar og David Oddsson
istadinn.” Patturinn var svo
kynntur { bak og fyrir undir pvi yfirskini ad
Olafur Ragnar og David Oddsson @tludu ad
meeta. Pad var ekkert rangt vio pad en flest-
ir &ttu pd von 4 60rum moénnum. ,,Pad var
mikid ponk og mikill bjér { pessum pattum.”

Stjornupattastjornendur

Upphafio 4 pattunum var pannig ad Villi
og Kari keyrou um 4 stérum bandarisk-
um sportbil. Svo satu peir og drukku bjér

og slokudu a. , Hug-
myndin var ad vid veerum svo mikl-

ar stjérnur og pyrftum pvi ekki ad gera neitt.

Og pannig var pad lika { battunum, sem var
frdbeer hugmynd. Bjorgvin Ploder og allir
hinir stilltu upp medan vid sdtum og drukk-
um bjor.”

Skemmtilegast ad elda uti

Spurdur hvort hann sé mikill éhugamad-
ur um grill svarar Villi jatandi. ,Mig langar
mikid ad smida mér grill sem ég sa a ferda-

Villi hefur verid vidridinn sjénvarp i morg ar og hugsar hlylega til sumarsins 2004 pegar
patturinn Ut ad grilla med Kara og Villa var tekinn upp og syndur. Medfylgjandi er
mynd af peim braedrum frd umraeddu sumri.

MYND/VALLI

lagi um Kroéatiu. Pad er eins og pakrenna i
laginu og ofan i rennuna setur madur vio-
arkubb sem er latinn brenna nidur i gl6o.
Svo er 30 sentimetra teinn meod kjoti sett-
ur yfir grillio. Pa veeri égtiliad eiga svona
ponnu fra Murikka sem er fyrir gashitara
eda bara til ad skella beint 4 eld. Pannig er
ekkert mal ad elda hvar sem er.“ Pad leynir
sér ekki ad Villi er dhugamadur um allt sem
vidkemur eldamennsku ti vid. , Eg ferdast
mikid 4 Land Rovernum minum og finnst
langskemmtilegast ad elda og borda tti.“

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmadur auglysinga: Sigurdur Helgi Grimsson, sigurdurhg@365.is, s. 512-5464 Abyrgdarmadur: J6n Laufdal.
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Punkturinn yfir i-io0
Heimatilbuinar kaldar grillsésur og kryddsmjor lyfta gédum grill-

mat upp { haestu haedir. Pad er 1itid mdl ad utbta gédar kaldar sésur an
pess ad stydjast vid sérstaka uppskrift. Sem grunn mé notast vid syro-
anrjoma, hreina jogurt eda griska jogurt. Fint saxadur hvitlaukur er
vinseell og mjog velkominn { grillsésuna en pad er lika tilvalid ad nota
ferskan raudan chilipipar og sleppa pd freejunum. Smatt skorin aguirka
hentar einstaklega vel { sdsuna og ekki mé gleyma smatt soxudum
raudlauk og skalottlauk. Alls kyns sinnep gefa s6sunni gott bragd og
til ad friska upp 4 hana er gott ad kreista sm4d sitrénu- eda liménusafa
yfir. Ekki mé gleyma fersku kryddjurtunum. Steinselja og graslauk-

ur standa alltaf fyrir sinu en pad mé lika préfa adrar kryddjurtir eins
og basiliku, dill og kériander. Hefdbundin krydd {

kryddstauk eru lika velkomin, eins og papr-
ikukrydd eda jafnvel Season All. Gradaost-

ur og annar mygluostur gefa lika grillsésunni
skemmtilegt bragd. Salt og pipar i lokin setja

sidan punktinn yfir i-id. i ” .
Gerd kryddsmjérs er enn einfaldari. T N tt s I Il It s 3' u
[ smjérid m4d blanda séxudum hvit- ) ——

lauk, raudum chilipipar, berki og
safa ur sitrénu eda liménu. Ferskar
kryddjurtir 4 bord vio steinselju, bas-
iliku, graslauk eda kériander smellpassa
einnig i kryddsmjo6rid. Kryddsmjor hent-

ar ekki bara med nauta- og lambakjoti. Pad er - - WWW.WE B E R . I S

Jjuffengt meo kjuklingi og grilludum fiski.

A hradleio inn i daginn
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