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HEIMSFRALG BARNAGLERAUGU

Pegar velja skal gleraugu
fyrir bornin er mikilvaegt
aod foreldrar séu medvitadir
um pad sem er naudsynlegt
vid valid. Gleraugun mega
ekki vera of pung og ettu
ekki ad mdta andlit
barnsins um of.

Einfaldleikinn bestur
,Pad sem ég legg aherslu & vid
foreldra er ad barnagleraugu séu
ekki eingdongu keypt vegna bess
ad pau séu merkt sérstoku voru-
merki sem er i uppahaldi hja
barninu,“ segir Kjartan Krist-
jansson, sjéonfreedingur og eig-
andi Optical Studio verslana.
,Frekar eiga bau ad vera beegi-
leg fyrir barnid, 1étt og brotapol-
in sem er stér pattur. P4 mega
gleraugun ekki bera andlitio of-
urlidi 1 of pykkum og déokkum
ténum heldur er betra ad hafa
einfaldleikann ad leidarlj6si. Ollu
mali skiptir ad gleraugun trufli
ekki barnid { 61lu sinu atgervi til
deemis vid leik, hlaup og snoggar
hreyfingar og bé segir sig sjalft
ad pyngdin skiptir gridarlegu
mali. Pau verda ad vera létt en
um leid mjog sterk.”

Kjartan segir ad bodid sé upp
a priggja ara abyrgo an skilyrda
a umgjoroum. ,,Sem bydir ad ny
umgjoro er afgreidd ef umgjoro-
in brotnar eda fer i sundur. Slikt
skiptir miklu mali fyrir foreldra
sem purfa ad sja bornum fyrir
gleraugum fra unga aldri og fram
eftir aldri.“

Kjartan Kristjansson segir ad barnagleraugu eigi ad vera pagileg fyrir bornin. myno/anton

Lindberg, skrufulausar umgjardir

Paul-Jorn Lindberg er longu ordinn
heimsfreegur fyrir sina einstoku
honnun & gleraugnaumgjoroum, en
i meira en 30 ar hefur hann préad
gleraugnaumgjoro sem geeti verio i
senn léttasta og sterkast gleraugna-
umgjord i heimi. Lindberg Kid/

Teen umgjordin er sex sinnum
léttari en hefdbundnar umgjarod-
ir og vegur adeins 0,01% af pyngd
6 ara barns. Umgjordin er skrifu-
laus en gerd ur titanvir sem sni-
inn er saman og er hin pvi um leid
sveigjanleg og sterk. Fyrir yngstu
bornin eru gleraugun sérsmioud {

peirri steerd sem hentar barninu.
Lindberg hefur hlotid fjolda al-
bjédlegra honnunarvidurkenninga
fyrir honnun sina en Kjartan segir
a0 med framleidslu sinni vilji Lind-
berg koma pvi til skila med jakvaed-
um formerkjum til foreldra ad ekk-
ert sé négu gott fyrir bornin peirra.

Optical Studio hefur i meira en
20 ar verid umbods- og sdluadili
fyrir Lindberg umgjardir 4 Islandi.
Gott ordspor & gleraugnamarkadin-
um er ekKki sist vegna bessara fra-
beaeru gleraugnaumgjaroa og starfs-
félks Optical Studio sem leggur alio
sina i a0 veita sem besta pjénustu.
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ERFDIR
Eins og adrir medfaeddir eigin-
leikar erfist sjon fra foreldrum til
barna. HUn er ekki dunninn
eiginleiki, pétt hana megi pjalfa ad
einhverju marki, og hun proskast
ad sjalfsdgdu fra pvi sem hun er
vid faedingu. Spurningin um erfdir
sjéngalla, eins og neer- og fjarsyni,
er ollu fléknara mal og mismunandi
eftir pvi hvada galla eda sjukdém er
att vio.

Heimild: www.visindavefur.hi.is

GLERAUGNASAFN
i Amsterdam | Hollandi er ad finna ymis
ovenjuleg s6fn og par & medal eitt sem
er helgad sjontaekjum. Theunissen-fjol-
skyldan opnadi Gleraugnasafn Amster-
dam fyrir rdmlega 35 &rum en { pvi er
medal annars fjoldi olikra gerda af gleraugum fra
ymsum timabilum, pau elstu eru talin vera frd 1620. Safnid
er a fjérum haedum og & peirri nedstu er eftirmynd af gleraugnaverslun
fra 4. dratug sidustu aldar. HUn selur baedi nyjar gleraugnaumagjardir og
eftirlikingar af gomlum.

FJORPUNGUR MANNKYNS
PARF GLERAUGU

Gleraugu eru mjog mikilvaegur
péttur { lifi okkar. Fjérdungur mann-
kyns parf & gleraugum ad halda.
Medtalinn er yfir milljardur manna

i préunarléndunum sem hefur

ekki efni & pessari naudsynjavoru.
Haegara er sagt en gert ad kaupa
gleraugu i mérgum Iéndum Afriku,
par sem verd peirra samsvarar
yfirleitt priggja méanada launum. A
sama tima er fjorum milljénum gler-
augna fleygt { Nordur-Amerfku.

AUGLYSINGAR
| SERBLODUM

Serblod Fréttabladsins eru fjolbreytt
og hafda til folks a 6llum aldri. Fjoldi
mismunandi sérblada kemur 0t 1
hverjum manudi. Leitadu rada hja
radgjofum okkar um hvar auglysingin
bin nzer best til markhopsins.

AUGLYSING i SERBLODUM SKILAR ARANGRI!

ivar Orn Hansen Sigridur Dagny Sigridur Hallgrims
S: 5125429, S: 5125462, S: 5125432,
gsm 6154349 gsm 8233344 gsm 6924700

ivarorn@36s5.is sigridurdagny@365.is  sigridurh@365.is

FRETTABLADID

*Samkvamt prentmidlakénnun Capacent Gallup januar — mars 2011

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...godar fréttir fyrir umhverfid

Aberandi eda ldtlaus

Gleraugu hafa yfirleitt ekKki
verid dberandi i Hollywood
ad fratoldum nokkrum
tiskubylgjum. Sifellt fleiri
stjornur virdast po vera
d6feimnar vio a0 skarta
gleraugum a
almannafeeri og i sumum
tilvikum eru pau
dérjufanlegur
hluti af imynd
peirra.

= Leikkonan Jennifer
Garner notar gleraugu
og velur sér gjarna

einfaldar gerdir.

Songvarinn Bono hefur um érabil
notad gleraugu, gjarnan med
aberandi umgjord og skyggdu

Ekki draga gleraugu ur
kynpokka sdngvarans
Justin Timberlake.

Elton John Iét einu sinni hafa eftir
sér ad an skrautlegra gleraugna og
fatnadar teeki enginn eftir honum.

—

Tina Fey skartar
gleraugum jafnt i
einkalifinu sem &

Leikarinn Johnny Depp sést a
Y Jepp hvita tjaldinu.

oftar med gleraugu.

Robert Downey Jr. er alltaf t6ff, baedi med
og an gleraugna.

Svokalladir boliviskir hofudkipuapar i dyragard-
inum f London hafa sankad ad sér myndarlegu safni
solgleraugna, sumum hverjum randyrum, sem peir hafa
veitt af nefbroddum gesta.

Starfsfolkio eetlar ad gripa til sérstakra adgerda til ad
venja pa af stelsykinni. Pad & ad leyfa peim ad stela
gleraugum sem hafa verid smurd med rétsterku og
bitru eplasiropi. Opunum finnst eplabragdid égedslegt
og er pad von starfsmannanna ad peir missi dhugann
um leid og peir fara ad tengja 6bragdid vid sélgler-
augun.

Petta er ekki i fyrsta skipti sem aparnir fara rdnshendi
um dyragardinn { London. Fyrir fjérum arum purftu
starfsmenn hans ad venja pé af pvi ad stela farsimum.
Nokkrir 1étu sér pa ekki naegja ad stela simunum heldur
téku myndir af sjalfum sér i leidinni. Ovart ad sjélfségdu.

=
Hofudkupuaparnir med ransfenginn i 6ruggu skjoli.

MYND/AFP

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Pérdis Hermannsdéttir thordish@365.is s. 512 5447.
Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.




dyr gleraugu
1 Eyeslandi

NU parft pu ekki lengur ad fara ut i
|6nd til ad kaupa 6dyr gleraugu

" Ha di ju laek Eyesland?

Sjonteekjafraedingur sér um sjonmeelingu og radleggur m.a. vardandi

® Gleraugu & Staekkunargler ® Linsur

235318
Plastumgjord sem hentar vel
margskiptu gleri.

228421
Plastumgjord sem hentar vel
margskiptu gleri.

236025
Pilot/Aviator plastumgjord.
Hentar vel margskiptu gleri.

949350

Hvad med ad setja sma styrk {
sundid. Sundgleraugu med styrk
frd +6 til -8.

Einnig sem sélgleraugu med styrk.

Einnig sem sélgleraugu med styrk.

Einnig sem sélgleraugu med styrk.

Kr. 8.790

434924

Plastumgjord sem hentar
venjulegu gleri.

Einnig sem solgleraugu med styrk.

>

730712
Medalstor umgjord ur rydfriu stali
med plastérmum.

Einnig sem solgleraugu med styrk.

Otralegt arval af barnaumgjérdum
Bornum og unglingum til 18 ara aldurs
stendur til boda ad eignast gleraugu fra
krénum 0 vegna framlags bjénustu- og
bekkingarmidstdvar. Leitid upplysinga |
verslun okkar & 5. haed  Gleesibee.

sjadu skyrt
og sparadu!

Gleraugnaverslun | Glaesiba, 5. hed | Simi 577 1015 | www.eyesland.is
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AUGU UR

KRISTOLLUM

Nokkvar eru tegund

lindyra sem til eru um

busund afbrigdi af. A [slandi
eru peir gréir. Peir eru oft undir
steinum og geta hringad sig
upp til ad verjast areiti.
Visindamenn hja Duke-hdaskola
i Nordur-Karolinu { Banda-
rikjunum hafa komist ad pvf
ad pessar poddur eru med
sérlega merkileg kristalsaugu ur
aragoniti sem gerir peim kleift
a0 sja jafn vel { vatni sem undir
beru lofti. Aragénit hefur tvo
brennipunkta sem nokkvarnir
nyta sér til ad sja og skynja tvaer
myndir samtimis.
Visindamennirnir vona ad
framtidinni geti peir hannad
snidug gleraugu eda linsur ur
aragonit-kristal.

SJONTAKI
Sjontaeki er ljosfraedilegt dhald
eda hlutur sem er notadur til
a0 beeta sjon peirra, sem hafa
sjoéngalla. Algengir sjéngallar
eru neersyni, fjarsyni og sjon-
skekkja. Gleraugu, sem borin
eru & nefi, eru elsta gerd sjon-
teekja og komu fyrst fram & 14.
old. Einglyrni er sjéngler, sem
borid er fyrir annad augad, en er
{tid notad nu & dégum. Lupa er
|iti® steekkunargler sem notad
er vid vinnu med smaa hluti.
A seinni hluta 20. aldar komu
fram augnlinsur, sem settar eru
utan & hornhimnu augans. Med
leysiadgerd a augum ma nu
ordid laga margar gerdir sjon-
galla, sem gerir sjonteeki yfirleitt
Oporf eftir adgerdina.

Heimild: www.wikipedia.org

LESGLERAUGU BUNDIN
AEYRU

Talid er ad lesgleraugu hafi
komid til ségunnar 4 ftaliu um
arid 1260. Pau voru hénnud til
a0 hjéalpa oldrudum vio lestur.
Lesgleraugun nutu fljotlega
mikilla vinsaella en pad var einn
haengur 4, umgjordin hafoi
ekkert til a0 halda glerjunum &
sinum stad svo hun datt alltaf
af nefinu. Adur en nutima les-
gleraugu komu fram reyndu
Spénverjar ad beeta Ur pessu
vandamali. Peir toku band, festu
pad vid umgjordina og vofdu
pvi sidan um eyrun & sér. bessi
lausn fékk misgdéd vidbrogd
medal folks.

AFLEIT KAUP

Neytendafromudurinn doktor Gunni gerdi eitt sinn afleit kaup. Pau
voru i Elvis Presley-sélgleraugum sem hann fann & heimasidunni Elvis.com.
,Petta voru vanhugsud netkaup. Gleraugun kostudu bara pusund kall,
en voru send med randyrri Federal Express-sendingu, sem kostadi svona
5.000 kall. Ofan & pad baettist tollur og virdisaukaskattur, pannig ad
gleraugun kostudu svona 10.000 kronur ad lokum.

Petta voru bara plastgleraugu eins og fast i P

Kolaportinu og ég hefdi getad keypt pau a 500 :
krénur. ' ‘ ‘
Konan var lengi ad tala um pessi gleraugu ~ “ '-

og alltaf pegar hun vildi kaupa eitthvad T — ;

sem ég vildi ekki, p4 sagdi hun bara ,Elvis
Presley-sélgleraugun”. P& gat ég litid sagt.”

Pykkvabaejar

forsodnar grillkartoflur
kartoflusalat

hrasalat

Einfalt og gott!




