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Staersti taekni- og
vidskiptahaskoli Islands

Haskoélinn i Reykjavik hefur
markad sér sérstodu a svioum
taekni, vidskipta og laga.
badan utskrifast til ad mynda
tveir af hverjum premur i
taeknigreinum a islandi.

»Okkar hlutverk er ad skapa og
midla pbekkingu til ad efla sam-
keppnishaefni og lifsgeedi,” segir
Ari K. Jonsson, rektor Haskol-
ans 1 Reykjavik, en skélinn hefur
o0last sterkan sess i islensku ha-
skélasamfélagi & peim bprettan
arum sem hann hefur starfad.
,Vid hofum afmarkad akvedin
svid og einbeitum okkur ad teekni,
vidskiptum og logum,* upplysir
Ari og tekur fram ad HR sé med
afar sterka stodu 4 peim svidum.
Nefna megi ad skélinn atskrifi
tvo af hverjum premur i taekni-
greinum 4 landinu og helming
allra med vidskiptagradur. , ba
skiptir ekki sidur mali ad utskrif-
udum nemendum okkar gengur
vel ad fa vinnu og komast i fram-
haldsnam, enda hofum vio, til vio-
bétar vid aherslu & sterkt boklegt
nam, einsett okkur ad nyta raun-
veruleg verkefni til ad styrkja
bekkingu og pjalfun nemenda
og undirbuid ba pannig vel fyrir
patttoku i atvinnulifinu,“ segir
Ari. Hann segir tengslin vid at-
vinnulifid mjog mikilvaeg.

,,Vio faum til okkar kennara ar
atvinnulifinu og leggjum 4herslu
4 raunheef verkefni Gr atvinnulif-
inu. Pannig skapast sterk tengsl
milli skélans og atvinnulifs-
ins sem kemur nemendum mjog
til g60a pvi peir fa teekifeeri til
ad skapa sér eigin tengsl vio at-
vinnulifid,” segir Ari.

I HR er einnig 16g0 dhersla &
pbverfaglega pekkingu, alpjédlegt
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Diplémanam i idnfraedi
Diplémanam i kerfisfraedi

umhverfi og ekki sist nyskopun.
,Vi0 viljum ad nemendur kynnist
00rum greinum, sidum og pekk-
ingu og leeri ad skapa nyja bekk-
ingu og koma henni a framfeeri.“

Ari segir stoou skélans mjog
go60a i dag. Skélinn sé 1 jafnveegi
med um 3000 nemendur og bui
yfir einstakri adstodu til kennslu
og ranns6kna i Nauthélsvikinni.
,Vid h6fum nad mjog gédum ar-
angri 1 kennslu en ekki sidur i
rannséknum,” segir Ari og telur
a0 bad komi f6lki stundum & 6vart
a0 HR sé fremstur { ranns6knum
4 sinum svidum & Islandi.

Ari telur lykilinn ad gédum ar-
angri skolans felast 1 nokkrum
atrioum. ,,Vid leggjum aherslu
a gaedi 1 okkar starfi sem felast
ekki adeins 1 pvi ad gera krofur
til nemenda heldur einnig i pvi ad
allir leggi sig fram baedi kennar-
ar og starfsfolk. Pannig skopum
vio nemendum péa adstodu og veit-
um beim bann studning sem beir
burfa til ad beir geti sinnt sinu
nami sem allra best,” segir Ari
og telur framtidina bjarta. ,Vid
erum ad komast i gegnum nidur-
skurdarskafl og stondum sterk
med g6da adstodu og skyra stefnu
til framtidar. Vid setlum ad halda
afram ad byggja upp sterkan hé-
skéla 4 svidum taekni, vidskipta
og laga hér i Nauthélsvikinni..“

4Vid leggjum dherslu a gaedi sem felast
ekki adeins i pvi ad gera krofur til
nemenda heldur einnig i pvi ad allir
leggi sig fram, baedi kennarar og starfs-
folk. Vid reynum ad skapa nemendum
pad umhverfi, adst6du og hjalp sem
parf til ad peir geti sinnt sinu nami sem
allra best,” segir Ari.
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UMSOKNARFRESTUR ER TIL

* Umsoknarfrestur er til 30. april
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® STADREYNDIR UM HR
B Nemendur vid Haskolann i
Reykjavik eru um 3.000

B Kjarnasvio HR eru teekni, vio-
skipti og l6g.

M Bo0id er upp @ grunnndm,
meistarandm og doktorsnam
i 8llum deildum skolans. |
bodi eru um 60 ndmsbrautir.

B Haegt er ad stunda nam
4 frumgreinasvidi sem er
undanfari haskolandms.

B HR dtskrifar f dag tvo af
hverjum premur sem ljuka
teeknimenntun & haskolastigi
og helming allra peirra sem
ljuka vidskiptamenntun &
héskolastigi.

W Haskolinn { Reykjavik bydur
teeplega 700 ndmskeid & ari;
rdmlega 500 { grunnndmi og
u.p.b. 160 & meistarastigi med
parfir nemenda og atvinnu-
lifsins i huga.

W Haskolinn { Reykjavik er
pekkingarsamfélag par sem
|6gd er rik dhersla 4 g6da og
persénulega pjonustu vid
nemendur.

W Vi Haskolann { Reykjavik eru
starfraektar 16 rannsoknar-
stofnanir.

B Haskolinn { Reykjavik er stad-
settur { Nautholsvik { nyrri og
gleesilegri 30.000 fermetra
haskolabyggingu.

B Umsoknarfrestur um nam f
HR er til 5. junti.

GRUNNNAM
MEISTARANAM
DOKTORSNAM

wv}vw.hr.is
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Surefni er likamanum naudsynlegt. Ef
vedrid er gott er tilvalid ad leggjast ut i
lestur. Griptu med pér teppi eda svefnpoka
og lestu uti i sélinni. Ef vedrid bydur ekki
upp a ad lesa uti undir berum himni skaltu
tjalda. Par sem ferdamannastraumurinn er
ekki enn hafinn, ttirdu ad fa gott naedi a

HOLLRAD VIt
| PROFLESTUR

tjaldsteedum landsins.

S

*
-H“t‘bff‘r

Svefn er mikilvaegur svo ad
likaminn virki a fullum styrk. Of litill

-
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svefn getur haft ahrif 8 skammtimaminnid,

pannig ad langar vokur fara ekki saman vid prof-

lestur. Svefnporf folks er einstaklingsbundin en medal
svefnporf fullordinna er sjo og halfur timi. Gaettu pess ad
fa minnst sex tima svefn og fardu i hattinn fyrir midnaetti.

Long seta yfir kennslubékum getur tekid sinn

toll. Til ad na sem bestum arangri vid

proflesturinn parf ad fara vel med sig og

hugsa um likamann.

Aminésyran theanin i tei beetir athygli og
einbeitni, pannig ad fjorir bollar af tei a
dag hjalpa til vid préflesturinn. Tuttugu
minutum eftir ad theanins er neytt vex
maghn pess i bl6dinu og ahrifin vara i prja til
fjora tima. Nanar ma lesa um ahrif theanins
i grein eftir Avar J6hannesson a heilsu-

hringurinn.is
Kaffi eykur einnig einbeitinguna

likamans i jafnvaegi.

[istdansskoli Islands er {
fararbroddi 1 listdansnami

Listdansskéli Islands var stofn-
adur arid 1952. Vid skélann hafa
alla ti0 starfad irvalskennarar og
er dkvedid mat lagt til grundvall-
ar inntoku nemenda sem fram fer
ad vori og hausti. Rafreen skréning
fyrir veturinn 2011 til 2012 er nd {
fullum gangi og fara inntokuprofin
fram laugardaginn 30. april neest-
komandi. Sja ndnari upplysingar &
www.listdans.is.

I Listdansskéla Islands fer
fram 6flug og metnadarfull dans-
kennsla par sem geedi, skilningur,
bekking og fagmennska eru lykil-
atrioi. Namio { Listdansskdlan-
um einkennist fyrst og fremst af
mikilli og g6dri teeknivinnu. Krof-
ur eru gerdar um aga og astund-
un. Jafnframt er 16g0 ahersla 4 ad
i skélanum riki gott andrimsloft
par sem nemendum geti 1idid vel.
Listdansnami skélans er skipt { tiu
samliggjandi stig: sjo stig & grunn-
skolastigi, 9 til 15 &ra, og brju stig
a framhaldskodlastigi, 16 ara og
upp ur.

Listdansskéli Islands hefur pad
ad meginmarkmidi a0 mennta
framtidarlistdansara og undirbda
nemendur fyrir ndm & héaskéla-
stigi. En pad er einnig markmid
skélans ad veita pbeim nemendum
sem stunda ndmid sér til anaegju,
framudrskarandi kennslu og bjélf-
un og veita peim innsyn { adra
framtidarmoguleika tengda dans-
inum.

Listdansskéli Islands hefur
synt fram & ad hann hefur um ara-
bil byggt upp heefileikarika og
sterka atvinnudansara. Nemend-

Ur Gaesamémmusvitu. Atridi yngstu nemendanna ur vorsyningu Listdansskélans

2011 i bjoédleikhusinu.

ur hafa synt framurskarandi ar-
angur hér a landi { undankeppni
i klassiskum sé6léum fyrir nor-
reenu keppnina Stora Daldansen
sem haldin er arlega i Svipj6d og
hafa jafnframt adrir n4d einstak-
lega g6dum arangri i keppninni
sjalfri. Nemendur tdr Listdans-
ské6lanum hafa fengid inngéngu {
virta skéla eins og Juilliard { New
York, P.A.R.T.S I Brussel, seenska
ballettskélann og vidar. Enn adrir
hafa farid beint i atvinnumennsk-
una hja Islenska dansflokknum,
IT DANZA, Scapino, Gautaborg-
arballettinum, Hanover-ballett-
flokknum og vidar. Margir hafa
unnid sem s6l6- og adaldansarar
vi0 ymsa dansflokka baedi i Evr-
o0pu, Asiu og i Bandarikjunum. Pa
gerdu nemendur Listdansskélans
mikla lukku 4 Kedju i Kuopio sum-
arid 2009 og hlutu beir styrk fra

FRETTABLADID/VALLI

Finnlandi til ad seekja hatidina i
Kuopio 2010.

Listdansskdli Islands setur upp
brjar nemendasyningar 4 4ri { at-
vinnuleikhiisum, baedi 4 haustonn
og voronn. Med pvi ad syna fyrir
ahorfendur 6dlast nemendur mik-
ilvaega reynslu i pvi ad koma fram
og fa a0 njéta sin 4 stéru svioi.
Nemendasyningar Listdansskoél-
ans hafa verid einstaklega metn-
adarfullar og gleesilegar og er
pad glediefni ad samvinna vid is-
lensk tonskald og hljédfzeraleikara
hefur aukist sidustu ar. P4 hefur
samstarf vio Sinfénfuhljémsveit
Islands eflst enn frekar og verda
nemendur Listdansskélans med &
jbla- og vorténleikum sveitarinnar
i Horpu 2011-2012. Listdansskéli
Islands mun setja upp veglega af-
meelissyningu arid 2012 1 tilefni
bess ad 60 ar eru fra stofnun hans.

timabundid en of mikil kaffidrykkja eykur
streitu og getur truflad svefn. Takmarkadu
pvi kaffidrykkjuna vid tvo til prja kaffibolla
a dag. Kaffi er lika vatnslosandi, pannig ad
gott rad er ad drekka alltaf eitt vatnsglas
med hverjum bolla til ad halda vatnsbuskap

Fra verdlaunaafhendingu a sidasta ari.

Andoxunarefni holl fyrir
heilann. Litrikir avextir
og greenmeti eru rik af
andoxunarefnum. Hafdu
jardarber, blaber, mangé
eda gulraetur vid hondina
sem nasl.

Hollt matarzedi er naudsynlegt /
alla daga en po sérstaklega pegar

likaminn er undir alagi. Heilinn parf -‘f
omega-3 fitusyrur til ad starfa og s
fiskur er rikur af peim. Bordadu pvi

fisk i hadeginu og taktu lysi med [l
morgunmatnum.

Drekktu vatn. Oft er talad um ad likaminn
purfi einn og halfan litra af vatni a dag til
ad starfa rétt. Einhverjar rannséknir hafa

po synt ad pad sé riflega azetlad, nog sé ad
drekka pegar pu finnur til porsta. Gleymdu
bara ekki ad fa pér vatnsglas 63ru hvoru vid
lesturinn.

el

SIDASTI SKILADAGUR TILNEFNINGA Sidasti skiladagur til-
nefninga til Foreldraverdlauna Heimilis og skoéla er i dag. Allir sem vilja
vekja athygli & vel unnum verkefnum sem hafa studlad ad jékvaedu sam-
starfi heimila, skola og naersamfélagsins, eru hvattir til ad senda inn til-
nefningu. Haegt er ad senda inn tilnefningar & rafraenan hatt med pvi ad
fylla Ut eydublad hér & heimasidu samtakanna www.heimiliogskoli.is.

Verdlaunin verda veitt i sextdnda sinn i Pjédmenningarhusinu 24. mai.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 |

Umsjénarmenn auglysinga: Sigridur Dagny Sigurbjornsdottir sigridurdagny@365.is
s.512 5462 og Pordis Hermannsdéttir thordish@365.is s. 512 5447.

Stofnadur 1952

Mynd: Valgardur Gislason

Skélaarid 2011-2012

Inntokuprof

bekking
Reynsla

Listdansskoli
Islands &/
PXy

Inntokuprof fara fram:
laugardaginn 30. april 2011

Grunnskéladeild argangar 2000
til 2002 (9 til 11 éra) milli klukkan
11:00 og 13:00

Framhaldsdeild argangur 1995 og
eldri, milli klukkan 14:00 og 16:00

Rafraen skraning  listdans.is

Farszl starfsemi i 60 ar

Fagmennska

Gaedi og nitima listdansi wwwlistdans is

588 91 88

Engjateigur 1
105 Reykjavik
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Leggjum aherslu a
goodan grunn

Nordurslodafraedi,
aeskulydsfraedi og
byggdafraedi eru medal
aherslusvida i nyrri ndmsgradu
vid Haskoélann a Akureyri.

bar verdur lika tekin upp
fjarkennsla i 6llum greinum
félagsvisindadeildar i haust.

,Vid tokum upp tvenns konar nyj-
ungar med haustinu svo hér verda
nokkur timamét,” byrjar Birgir
Gudmundsson, formadur félags-
visindadeildar Haskélans & Akur-
eyri, sitt spjall. ,, fyrsta lagi verd-
ur fjarkennsla i bodi i 6llum okkar
greinum. Menn geta pa verio stad-
settir hvar sem er { heiminum en
purfa p6 ad koma til okkar { nams-
lotur tvisvar 4 onn. Fjarkennslan er
i fjolmidlafreedi, salfreedi, nitima-
freedi og 1 félagsvisindum.*

Félagsvisindum? hvair blada-
madur.

,J&, pad er hin nyjungin sem er
4 dofinni. Sérstok ndmsgrada sem
heitir BA { félagsvisindum og par
bjédum vid upp 4 sérstok dherslu-
svio. I fyrsta lagi getur félk aud-
vitad leert félagsvisindi til 180
ECTS-eininga og er b4 komid med
g60an alhlida grunn { félagsfraedi,
mannfraedi, stjérnmalafreedi og
aoferdafreedi. En auk pess er heegt
a0 taka félagsvisindagraduna med
aherslu 4 tiltekin svid. Pessi svid
eru byggdafraedi, ferdamalafraedi,
kynjafreedi, norourslédafraedi og
aeskulyosfraedi.”

Birgir segir BA-ndmid { félags-
visindunum byggt pannig upp
i gr6fum drattum ad almennur
félagsvisindagrunnur samsvari
um tveggja dra nami, eda 120
ECTS-einingum. bad sem svari til
pridja ndmsarsins geti nemendur
svo valid sem namskeid og fog a
ahugasvioi hvers og eins. ,,Parna
er verid ad svara tvenns konar eft-
irspurn. I fyrsta lagi er f6lk ekki

g\

J."

»Vid erum med sterkt bakland a 6llum peim svidum sem vid bjédum upp a sem
ahugasvid i félagsvisindum,” segir deildarformadurinn Birgir Gudmundsson.

alltaf strax i upphafi buiid ad finna
at hvar ahuginn liggur og svo eru
petta aherslusvid sem ekki eru
vida { booi.“

A Akureyri eru stofnanir sem
Birgir segir a0 muni stydja vid
hinar nyju namsgreinar eftir pvi
sem porf er a.,Vio erum me0 sterkt
bakland & 6llum pessum svid-
um,“ segir hann. ,Rannséknamio-
stod Héaskélans 4 Akureyri hefur
til deemis verid mikid i byggda-
rannsoknum, pannig ad verkefni i
byggdafraedi yrou unnin i samradi
vio félk par sem gjorpekkir pann
malaflokk. Eins eru Ferdamaélaset-

MYND/HEIDA.IS
ur og Jafnréttisstofa hér a haskola-
sveedinu. Vid skélann eru lika kenn-
arar sem hafa stadio { fararbroddi
i seskulydsrannséknum og sidast
en ekki sist vil ég nefna nordur-
sl6dafreedin, en pau mal eru mikid
i umraedunni vegna minnkandi iss
4 norourslédum. Hér héfum vio
Stofnun Vilhjalms Stefdnssonar og
kennarar vid haskélann eru jafn-
framt sérfraedingar vio p4 stofnun.
Fyrst og fremst er b6 um almenna
félagsvisindagraou ao reeda og pad
gildir 1 6llum fogum a félagsvis-
indasvidinu a0 vio leggjum &herslu
4 gbédan grunn.“

Sjaltbeer ny

Ny ndmsbraut i nattiru- og audlindafreedum verour
til vid audlindadeild Haskdlans 4 Akureyri i haust
en su deild er & vidskipta- og raunvisindasvioi skol-
ans og Hjorleifur Einarsson er formadur hennar.
»Nattiru- og audlindafraedi er hugsad sem
tveggja dra ndm sem leidi til diplémaskirteinis,*
segir Hjorleifur Einarsson, deildarformadur aud-
lindadeildar, og telur pessa nyju braut kjorna fyrir
pba morgu sem vilja leera nattdiruvisindi en hafa ad
o0ru leyti ekki gert upp hug sinn um hvert skuli
stefna ad loknu stidentsprofi. ,,Vio gerum petta i
samvinnu vid Héskélann 4 Hélum bannig ad peir
sem innritast { nattiru-og audlindafreedindmio geta
lokid BS-nami i fiskeldisfraedi fra Hélum en peir
geta einnig klarad hja okkur, annad hvort a liftackni-
eda sjavarutvegsbraut. Svo eigum vio lika { vioraeo-
um vio adra rikishaskéla um frekari samvinnu um

préun ndmsins.

segir Hjorleifur.

Hjorleifur segir audlindadeildina hafa préast &

ing audlinda

4Vid viljum i samstarfi vid adra auka vid okkar namsframbod,”

MYND/HEIDA.IS

sinum tima 1t Gr sjavarudtvegsdeildinni. ,,Markmio-
i0 var ad bj6da upp 4 aukna moguleika fyrir nem-
endur og horfa 4 adrar audlindir en audlindir sjav-
ar. Vid endurskodun & namsframbodi audlindadeild-
ar um sidustu dramét var dkvedid ad halda &fram
me0 sjavarutvegsfraedi og liftaekni og bjéda upp 4

diplémanamid. Vid viljum i samstarfi vid adra auka
vio okkar namsframbod med dherslu 4 matveeli, um-
hverfismal, nordurslédir og sjalfbeera nytingu aud-
linda. Einnig verdur rik dhersla 4 ranns6knatengt
framhaldsndm, baedi meistara- og doktorsnam,
segir Hjorleifur ad lokum.

Haskdlinn
a Akureyri
University
of Akureyri

VERTU VELKOMIN/N |

HASKOLANN A AKUREYRI!
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HEILBRIGDISVISINDASVID

A heilbrigdisvisindasvidi er bodid upp & ndm |
tveimur deildum:

v

Hjukrunarfraedi**

Igjupjalfunarfraedi*

Diplému- og meistaranam i heilbrigdisvisindum
- M.S. I heilbrigdisvisindum

- Dipléamunam f heilbrigdisvisindum {40 einingar)

HUG- 0G FELAGSVISINDASVID

[ bodi er nam { premur deildum & hug- og félagsvisindasvidi;
félagsvisindadeild, lagadeild og kennaradeild:

v v

Félagsvisindi*

Figlmidlafraedi*

Kennarafraedi* (leik- og grunnskdélastig)
Logfreedi

Nutimafraedi*

Salfreedi*

Heimskautalogfraedi L.L.M/M.A.

Nam til kennsluréttinda
Menntunarfraedi

- Dipléomunam { menntunarfraedum (60 einingar)
- M.Ed. f menntunarfraedum
- M.A. i menntunarfraadum

VIDSKIPTA- 0G RAUNVISINDASVID

A vidskipta- og raunvisindasvidi er bodid upp &
nam i vidskiptadeild og audlindadeild:

v vV vV vV vV VvV vyYwy

» Liftaekni*

» Sjavaritvegsfraedi®

» Nattlru- og audlindafrzedi*
» Vidskiptafraedi*

» M.S. i audlindafraedi

» M.S. ividskiptafraedi

*Einnig [ bodi { flarnami **[ bodi | flarnami fra Selfossi
Engin skélagjold, innritunargjald fyrir skélaarid kr. 45 pusund.

www.unak.is

Umsdknarfrestur til 5. juni



Umsoknarfrestur um
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Samheldid samfélag

Vid Landbtinadarhaskéla Islands &
Hvanneyri er heegt ad stunda nam
til BS préfs 4 fimm namsbrautum:
Buvisindum, hestafreedi, nattiru-
og umhverfisfreedi, skégfreedi/
landgraedslu og umhverfisskipu-
lagi, sem er fornam a0 landslags-
arkitektir. Einnig er bodid upp a
meistara- og doktorsnam. P4 eru
fimm namsleidir 4 framhalds-
skoélastigi; bifraedi og gardyrkju-
greinar.

Rosklega fjogur hundrud nem-
endur stunda ndm vid skélann
og segja nemendur smaed skol-
ans mikinn kost. ,Madur er fljot-
ur ad kynnast 6llum og eins kemst
folk 1 gott samband vid kennarana.
Ef eitthvad er ad er 1itid mal ad
spjalla vid pa beint,"“ segir Idunn
Hauksdéttir, nemandi & lokaéari i
nattiru- og umhverfisfraedi.

»Hér & stadnum bda um 150 til
200 nemendur 4 nemendago6roun-
um en margir keyra i skélann. bad
tekur klukkutima ad keyra hing-
ad fra Reykjavik,” dtskyrir Iounn
sem meelir eindregid med pvi ad
folk badi & stadnum og taki patt {
félagslifinu. ,Vio erum dugleg ad
bua til okkar eigin heimatilbinu
skemmtanir. Til deemis stendur
Hritavinafélagio Hredjar fyrir
hritauppbodi. Pa er haegt ad kaupa
sér hlut { hrit sem er sidan grill-
aour ofan 1 hluteigendur 4 vorin,“
segir Iounn og hleer. ,Vid erum
lika med okkar eigin spurninga-
keppni, sem er kollud ,,viskukyr-

18unn Hauksdottir er a lokaari sinu
i Landbunadarhaskoéla Islands. Hin

segir gott ad stunda nam i litlum skdla.
MYND/ASKELL PORISSON

in“ par sem nemendur, kennarar
og heimamenn 4 Hvanneyri keppa
um gripinn Viskukina og Logi
Bergmann er spyrill.“

Nemendur sem eiga hesta geta
haft pa med sér — 6h&d pvi hvada
nam eigandinn stundar.

I0unn segist eiga eftir ad sakna
timans & Hvanneyri og bannig
sé orugglega um fleiri. ,,bad er
g60 upplifun ad bua { litlu samfé-
lagi. Timinn 4 Hvanneyri er mjog
skemmtilegur.“

Heimasida skélans er www.1bhi.
is.

Aldrei audveldara a0 mennta sig
3S nam i teeknifraedi as
 fra kr. 63.000

a manudi

® GREINDARPROF MZALA EINNIG HVATNINGU OG
AHUGA Ny bandarisk rannsokn Pennsylvaniuhéaskola i Philadelphia
synir ad greindarprof eru ekki sidur meeling & hvatningu og dhuga en &
greind.

[ rannsokninni, sem var birt m"

i Proceedings of the National r
Academy of Sciences, kom |

fram ad god frammistada & | § Y
greindarprofi krefdist baedi
godrar greindar og mikils
dhuga en léleg frammistada gat
verid meeling & skorti @ badum
pattum.

Rannsakendur notudu nidur-
stoodur langtima rannséknar &
250 drengjum sem fylgt var eftir
i nokkur &r frd unglingsaldri. bar
kom { 1jés ad sumir einstaklingar
reyndu meira & sig en adrir og pvi geeti keppnisskap komid sumum
lengra en 6drum.

Pessar nidurstodur koma sélfreedingum poé ekki & dvart pvi dvallt hefur
verid vitad ad greindarprof maela sambland af greind og umhverfis-
dhrifum. P6 mé draga ymsar alyktanir af pvi ef folk finnur sig ekki knuid
til ad standa sig vel & greindarprofi.

@ MARIA KENNIR FRAMKOMU Leik-
konan, leikstjorinn og fjdImidlakonan Marfa
. Ellingsen heldur dhugavert ndmskeid { Opna
héaskolanum i lok maf. Nédmskeidid ber heitid
Framkoma og tjaning og par mun Maria pjalfa
patttakendur f ad gera a skilmerkilegan hatt
grein fyrir mali sinu, tala af 6ryggi fyrir framan
hép folks og auka utgeislun. Nanari upplysing-
ar & opnihaskolinn.is

du og kynntu pér malid
inn dagur @ Asbru
i ugardaginn 30. april, kl. 12:00 - 16:00

Hja Orku- og teekniskola Keilis getur pa leert:

$ S
Drseas

- - A ) N S A | Keilir
Orku- og umhverfistaknifreedi og Mekatrdonik (véla- og télvutaeknifreedi) s z HASKOLI ISLANDS v\’A\, Midstéd visinda,
e 3 V freeda og atvinnulifs

Einstaklingsmidadar lausnir fyrir pa sem hafa ekki lokid stidentsprofi
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»Folk parf ad vera i vinnu med naminu til ad fa par efnivid i sin verkefni,” segir Helga.

Nam fyrir folk sem
vinnur meo folk

Fjolskyldumeofero er
nytt diplomanam vid
Endurmenntun Haskola
islands sem haegt er ad
ljika med mastersprofi
fra félagsradgjafadeild
Hi. Kennslustjori er Helga
bordardottir.

,Fyrsti hépurinn er ad utskrif-
ast 1 vor med dipléma i fjolskyldu-
medferd og stor hluti hans heldur
afram og tekur mastersritgerdina.
betta er pverfaglegt ndm fyrir pa
sem vinna med f6lk,“ segir Helga
béroardéttir, félagsradgjafi og
fjolskylduperapisti. Hin segir
vaxandi aherslu lagda a pad i pj60-
félaginu ad styrkja adstandendur
beirra sem stridi vio erfidleika a
bord vio alvarleg veikindi, enda
hafi peir ahrif 4 alla 1 fjolskyld-
unni.

Helga segir hid nyja nam byggt
a Evropustadli, pvi geti peir sem

hafi prof i pvi upp 4 vasann, sétt
um vinnu hvar sem er { 4lfunni.
En hvada grunn eiga peir ad hafa
begar beir byrja? ,,Undirstadan er
BA eda BS & félags- og heilbrigois-
svidi. beir sem saekja um purfa ad
hafa tveggja til priggja ara starfs-
reynslu og vera i vinnu til ad geta
nytt teoriuna par. Peir verda pvi
ao fa leyfi fra vinnuveitandanum
til ad geta fario i vikulangar ndms-
lotur prisvar 4 hverri 6nn. Fyrir
utan ad praktisera i vinnunni pad
sem Deir leera 1 sk6lanum, eru
nemendurnir { handleidsluhépi og
leshopi. Vettvangsferdir eru lika &
dagskra bannig ad naminu fylgir
mikil vinna medan 4 pvi stendur.“

bad er tuttugu og fjogurra
manna hépur sem er ad utskrif-
ast i vor a0 sogn Helgu og dreif-
ist hann inn { heilbrigdiskerf-
i0, félagslega kerfio, skélakerf-
i0 og kirkjuna. ,, b4 kemur bessi
nyja syn inn og aherslur um hvad
fjolskyldan skiptir miklu mali og

MYND/VILHELM

styrking hennar,” segir Helga.
,bad & vid 4 6llum pessum svid-
um.

Sem dzemi nefnir Helga ad
sjalf vinni hin 4 atréskunardeild
innan geddeildar Landspitalans.
Par komi adallega ungar stilkur i
meodferd inn 4 dagdeild eda gongu-
deild. ,\Vid sjaum hverju pad skilar
i peim malaflokki a0 fa fjolskyld-
una inn { okkar vinnu. Hin kemur
i medferd og vid vinnum saman,
hvort sem um er ad raeda maka,
foreldra eda systkini.*

Opid malping verdur { hlisnaedi
Endurmenntunar pann 6. mai
milli klukkan 13 og 16. bar gerir
utskriftarhépurinn grein fyrir
verkefnum sem hann hefur verid
ad vinna. ,,pa er f6lk velkomid til
okkar ad hlusta,”“ segir Helga. Hin
tekur fram ad umsoéknarfrestur
um ndmio sé til 30. mai og allir
sem sa&eki um séu bodadir 1 ein-
staklingsvidtal. Upplysingar eru
4 www.endurmenntun.is.

Namsradgjof vio

Vel igrundad ndmsval sem byggir
a ahuga, réttum upplysingum og
skilningi getur margfaldad avinn-
ing ndmsmannsins af ndmi sinu.
Hja Endurmenntun Héaskéla Is-
lands starfar Kristin Birna Jénas-
dottir, nams- og starfsradgjafi, og
geta ahugasamir pantad vidtal hja
henni par sem hin veitir endur-
gjof & vangaveltur vardandi nadm.
Nams- og starfsrdogjafi veit-
ir einnig upplysingar um nams-
moguleika, forkrofur, uppbygg-
ingu nams, veentanlegan afrakst-
ur pess og fleira.

Ollum sem hefja ndm hja End-
urmenntun er bodid 4 ndmsteekni-

Endurmenntun HI

namskeid hja Kristinu Birnu {
upphafi misseris peim ad kostn-
adarlausu. Medan 4 ndminu stend-
ur er jafnframt heegt ad leita til
hennar vardandi beett vinnubroégd
i ndmi og fleira er lytur ad nams-
teekni, timastjérnun, samskiptum
og skipulagningu i hépastarfi og
stjornun préfkvida. Hegt er ad
hafa samband vid Kristinu Birnu
a netfanginu kristind@hi.is eda {
sima 525 5296.

Kristin Birna Jonasdéttir, namsradgjafi
Endurmenntunar Haskéla islands.

TAKTU SKREFID

- umsoknarfrestur til 30. mai

NAMSBRAUTIR SEM HEFJAST [ HAUST:

& LEIDSOGUNAM A HASKOLASTIGI
GADASTIORNUN

FRAMKVAMDAFERLI MANNVIRKJAGERDAR

— fjarmognun, samningar, atbodsreglur og uppgjor

VERKEFNASTJORNUN — LEIDTOGAPJALFUN

HUGRAN ATFERLISMEDFERD
- Eins rs pverfaglegt, hagnytt ndm
- Tveggja dra ndm fyrir sdlfreedinga og gedlekna

FJOLSKYLDUMEDFERD - NAM A MEISTARASTIGI

NAM TIL LOGGILDDINGAR FASTEIGNA-,
FYRIRTAKJA 0G SKIPASALA

REKSTUR, STIORNUN 0G MARKADSSETNING
SMAFYRIRTAKJA — MARKVISS LEID

- umsoknarfrestur til 9. september

/ VVV

ENDURMENNTUN
HASKOLA ISLANDS

Namsradgjof og upplysingar:

smi 525 4444 endurmenntun.is
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Vaxtarverkir og verkefnastjornun & Islandi

y

Meistaranam i verkefnastjéornun, MPM,
vid idnadarverkfraedi-, vélaverkfraedi-
og tolvunarfraedideild verkfreedi- og
nattaruvisindasvids Haskéla islands
hefur sannad gildi sitt. Utskrifadir
nemendur pess vinna vidsvegar i
samfélaginu ad pvi ad baeta skipulag,
verkferla sem og vinnulag innan
fyrirteekja, félagasamfélaga, skola,
stofnana og stjornkerfisins.

Til ad kynnast meistaranami i verkefna-
stjérnun nanar var leitad til Dr. Hauks
Inga Jénassonar og Dr. Helga Dérs Inga-
sonar sem komu ndminu 4 laggirnar og
styra pvi.

Hvad er Meistarandm i verkefnastjorn-
un - MPM?

LFromt fra sagt pa er Meistaranam {
verkefnastjéornun (MPM) eitt Ahugavero-
asta og hagnytasta ndm sem er i bodi,*
segir Haukur og brosir. ,,Petta eru stér ord
en sannleikurinn er sa ad pad sem kennt er
i ndminu er nakvaemlega pad sem islenskt
samfélag — stofnanir pess, félog og fyrir-
teeki — parfnast: Hugvit, sidvit og verks-
vit. Namio er 4hugavert vegna bess ad vida
er komid vid sogu og nemendur fa ad kynn-
ast morgu af pvi sem best er vitad um skil-

Hvad er MPM?

m MPM stendur fyrir Master of Project
Management eda meistaranam i
verkefnastjérnun.

B Mjog hagnytt stjérnunarnam
samhlida starfi.

® Nemendur hljéta alpjédlega vottun
i verkefnastjornun sem gefin er
ut af Verkefnastjornunarfélagi
islands i umbodi alpjodasamtaka
verkefnastjornunarfélaga (IPMA).

PIPARVTBWA - SIA 111105

www.mpm.is

Haukur Ingi Jonasson og Helgi P6r Ingason komu meistaranami i verkefnastjéornun, MPM, vid idnadarverk-
fraedi-, vélaverkfraedi- og télvunarfraedideild verkfraedi- og nattiruvisindasvids Haskoéla Islands a laggirnar.

virkni, hagsyni, geedi, stjéornun, salraen
ferli, hépa og menningu.“

Helgi tekur vid og segir namid vera
hagnytt vegna bess ad i pvi séu allir pess-
ir peettir settir { pad samhengi ad nemand-
inn eigi a0 geta gengio beint til verks. Stutt
sé vid uppbyggingu a4 hvada svidi sem er.

Kynning & MPM-nami vid Haskoéla islands

fimmtudaginn 5. mai i Namu, vid Endurmenntun Hi kl. 12-13

Markmid MPM-namsins eru ad:

- mennta og pjalfa nemendur i ad takast & vid margvisleg vidfangsefni

med adferdum verkefnastjornunar.

- mennta og pjalfa nemendur i sjalfstjérn, samskiptum, forystu,

teymisvinnu og eflingu lidsheilda.

- mennta og pjalfa nemendur til leidandi starfa a fjolbreytilegum

starfsvettvangi 4 Islandi og erlendis.

- undirbia nemendur undir alpjédlegar vottanir (IPMA) & pekkingu

sinni, reynslu og faerni.

- viBhalda og efla pekkingu & verkefnastjornun og skapa nyja pekkingu

4 svidinu.

- sampeetta innsyn Ur hug-, félags-, vidskipta- og verkvisindum med

hagnytum haetti.

- pjalfa framtidarleidtoga sem eru faerir um ad gera pad sem gera parf.

Fyrir hverja?

Meistaranam i verkefnastjornun er opid peim sem hafa lokid BA/BS/B.ed.

eda sambaerilegu nami.

Nemendur skulu hafa minnst 3 éra reynslu tr atvinnulifinu og aeskilegt er
ad peir hafi umtalsverda reynslu af pvi ad starfa i verkefnum.

HASKOLI iSLANDS

M

1911-2011

VERKFRZDI- OG NATTURUVISINDASVID

FRETTABLADIB/ARNPOR

,Eftir ad islenskt samfélag hefur hlaupid
a vegg er gagnlegt ad staldra vid, endur-
meta sto0una og byggja upp med dbyrgum
heetti. Pessu fylgja mogulega vaxtarverk-
ir, en petta er pad sem vid leggjum okkur
fram um ad kenna i naminu,* baetir hann
vio.

Hverjir eettu ad sekja um meistarandm
i verkefnastjornun?

,Vi0 viljum helst fleyta rjomann og f4 til
okkur heefileikarikt og metnadarfullt f6lk
med mikinn dhuga 4 pvi ad byggja upp og
baeta 4 6llum svidum. Pad sem félk feer tt
ar ndminu er pekking og reynsla sem nyt-
ist hvar sem er & jordinni. Inntokukrof-
urnar eru BA, BS, Bed eda sambarilegt
nam. b4 viljum vio ad félk sé ekki ad koma
beint fra skélabordi heldur hafi reynslu
ar atvinnulifinu. Pad er erfitt ad kenna
stjéornun peim sem adeins pekkja til henn-
ar dr uppeldi sinu eda fra samstarfi kenn-
ara og nemenda. Mér sjalfum finnst mjog
gaman ad kenna f6lki sem hefur bakgrunn
i nattiruvisindum, teekni og verkfraeoi,*
segir Haukur.

Helgi tekur vid og segir ad sér finn-
ist mjog gaman ad kenna f6lki sem & bak-
grunn { menntun, listum og hugvisind-
um. ,,Eg held ad okkur finnist bAdum mjog
gefandi ad kenna heilbrigdisstarfsfélki
og listafélki,” segir hann. ,,0g mér synist
ad samkennurum okkar finnist gaman ad
kenna 6llum,” beetir Haukur vid og hlaer.
»En ad 6llu grini slepptu og til ad svara
spurningunni, pa gettu allir ad saekja um
sem hafa dhuga, getu, vilja og bor til ad
taka stakkaskiptum og leera eitthvad sem
er i senn mjog hagnytt og gefandi.“

verkefna-
stjornun
getur beedi
falid i sér

ad einu stéru
verkefni sé
stjornad, heilli
verkefnastofnun
eda nokkrum
verkefnum sam-
timis. Sterk ahersla
4 sioferdislega dbyrga
framvindu, sjalfbaera

Florence Kennedy er medal kennara i meistaranami i verkefnastjornun.

brlendir kennarar

Kennarar { meistarandmi i verk-
efnastjonun (MPM) fylla flokk
fremstu kennimanna & svidi verk-
efnastjéornunar. Peirra 4 medal
eru eftirtaldir: Dr. Steve Epping-
er fra MIT, Dr. Mark Morgan fra
Stanford, Dr. Darren Dalcher fra
Middlesex University, Birgitta
Greger og Fabian Berg fra HLP

préun og virdingu fyrir lifi
0g menningu er { ndminu.

Management Consultants i Frank-
furt, Dr. Markus Zoller fra Zii-
rich, Dr. Ethne Swartz fra Fair-
laigh Dickinson University, Flor-
ence Kennedy fré Heriot-Watt {
Skotlandi, Dr. Morten Fangel fyrr-
um forseti International Project
Management Association (IPMA)
og Benjamin Lund frd Danmoérku.

® MPM MEISTARANAM i VERKEFNASTJORNUN er kennt 4
islensku, en pott pad midist fyrst og fremst vid islenskar adstaedur midast
kennslan vid alpjédleg haefnividmid i verkefnastjorn-
un sem gilda i Bandarikjunum og vidar.
pott namid kallist meistaranam f verk-
efnastjornun hefur pad vidari skirskotun pvf
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God menntun 1 HI og gott
umhverfi til menntunar

NAMIP A OTRULEGA VEL VID MIG FJOLBREYTT NAM OG NYTIST VEL

SIGRIDUR REGINA SIGUR-
PORSDOTTIR, BA-NEMI |
KVIKMYNDAFRADI

Hvers vegna valdirdu HI
og pitt ndm?

,Eg hef mikinn ahuga 4
6llu sem er 4 Hugvisinda-
svidi og mér finnst kvik-
myndafraedin sameina
6likar greinar svidsins.
Pbad kemur allt inn { kvik-
myndir. Eg 4kvad ad préfa
kvikmyndafreedina og
mér finnst hiin étrilega
skemmtileg.“

Hvad er pad besta vid ndmid?

,betta er svo skemmtilegt efni sem ég er ad lesa
og ég finn ad namio a étrilega vel vid mig. Mér
finnst gaman ad lesa um kenningarnar og fraedin
a bak viod greinina. Petta vekur svo mikinn dhuga
og pa gengur manni betur.“

Hvernig hyggstu nyta ndmid?

,Eg zetla ad taka tveer BA-gradur og ég er ad
reyna ad dkveda hvada gradu ég tek med kvik-
myndafraedinni. bad er erfitt ad segja hvad ég
geri ndkveemlega vio kvikmyndafraedi en ég
hugsa ad ur pvi ad ég get leert pad { Haskélanum
hljéti ég ad geta gert eitthvad vio pad.“

STEFAN ARNI JONSSON, BS-
NEMI i SALFRADI

Hvers vegna valdirdu HI
og pitt ndm?

,Eg valdi HI vegna pess
a0 ég tel a0 bad sé besti
kosturinn til pess ad fa
g60a menntun og gott um-
hverfi til menntunar. Eg
valdi salfreedi pvi ég hef
4dhuga 4 henni. Detta er
fjolbreytt ndm og ég tel ad
pbad muni nytast mér vel
hvad sem ég geri i fram-
tidinni.“

Hvad er pad besta vid ndmid?

I salfraedinni er sterkur adferdafraedileg-

ur grunnur og sterkur grunnur i rannséknum.
Pad er lika g6dur almennur grunnur til pess ad
byggja 4.

Hvernig hyggstu nyta ndmid?

,Eg held ad namid nytist mér 4 6likan hatt, allt
eftir pvi hvad ég dkved ad leera frekar. Ef ég
akved ad beeta vio vidskiptafraedi og fara pa i
stjérnun eda i vinnusalfraedi, kliniska salfraeoi,
markadsfraedi eda auglysingasalfraedi pa sé ég
fyrir mér ad petta verdi mjog gédur grunnur.”

AKVEDINN SVEIGJANLEIKI i NAMINU

UNNUR YR KONRADSDOTTIR, BS-NEMI | VIDSKIPTAFRADI

Hvers vegna valdirdu HI og pitt ndm?

,Eg eignadist barn og hafdi ekki hugmynd um hvad mig langadi ad
leera. Eg hugsadi ad bad veeri snidugt ad fara i vidskiptafraedi pvi
namio geeti feert mér vinnu med hentugum vinnutima me0d tilliti til
fjolskyldunnar. Eg valdi HI vegna bess ad mér leist mjog vel 4 vio-
skiptafraedina innan skélans.

Hvad er pad besta vid ndmid?

,bad er dkvedinn sveigjanleiki { nAminu. Eg t6k mér hlé fra nami
vegna barneigna en nze samt ad klara 4 réttum tima vegna bess

a0 ég tok namskeid yfir sumartimann. Mér fannst pvi paegilegt ad
geta stillt namiod eftir minum hégum.“

Hvernig hyggstu nyta ndmid?

,Eg er pegar buin ad seekja um meistaranam og stefni 4 annad-
hvort mannaudsstjérnun eda opinbera stjérnsyslu med dherslu 4
mannaudsstjérnun. Pad kemur i 1jés hvar ég fae inni.*“

PIPAR\TBWA »+ SIA + 111106

SIGURDUR THORLACIUS,
BS-NEMI | UMHVERFIS- OG
BYGGINGAVERKFRADI
Hvers vegna valdirdu HI
og pitt ndm?

,,Pad var aldrei neitt
annad en Hf sem kom til
greina, fannst mér, og ég
valdi petta ndm pvi ég hef
ahuga 4 umhverfismalum
og ég held ad ég geti gert
eitthvad i pvi ef ég klara
meistarandm i umhverfis-
verkfraedi.”

Hvad er pad besta vid ndmid?

»bad er allt frabaert vid bad. Eg hef mikinn dhuga
a bessu og finnst gaman ad leera flokna steero-
freedi og edlisfraedi. Petta er mjog spennandi og
mér hefur gengid vel.“

Hvernig hyggstu nyta ndmid?

,Eg er ad leera fullkominn grunn fyrir alls kyns
nam og ég held ég verdi betur undirbudinn fyrir
flest sem geeti vakid ahuga minn. Namid mun
lika nytast i atvinnulifinu. Ef ég vildi t.d. starfa
a verkfraedistofu pa nytist reynslan og ndmid hér
mjog vel og bad sama mé segja um annan starfs-
vettvang.“

ALDREI NEITT ANNAD EN Hi KOM TIL GREINA NAMID ER SKEMMTILEGT

GUDRUN DORA PORUDOTTIR,
BA-NEMI | PROSKAPJALFUN
Hvers vegna valdirdu HI
og pitt ndm?

,Mamma min er proska-
bjalfi og svo hef ég verid
ad vinna vid pad sidastlidin
sjo ar. Pad 14 pvi bein braut
i namio.“

Hvad er pad besta vid
ndmid?

,,Namio er skemmtilegt og
madur sér mjog vel hvern-
ig madur getur notad pad

i framtidinni. Eg reikna med pvi ad vinna 4fram
sem proskapjalfi.

Hvernig hyggstu nyta ndmid?

,Eg hugsa ad ég vinni { 4r ad loknu nami og svo
reikna ég med ad ég skelli mér i meistaranam.“

ZTLAR bU

| HASKOLA | HAUST?

YFIR 400 NAMSLEIDIR i BODI
i HASKOLA iSLANDS

Umsoéknarfrestur um grunnnam a

haskolaarinu 2011-2012 er til 5. juni.
Mottaka rafreenna umsokna er
hafin & www. hi.is

HASKOLI—im ISLANDS

1911-2011
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® TORFHLEDSLUNAMSKEID FORNVERKASKOLANS ® SPAD [ SPIL Spamidillinn Hrénn Fridriks-
Prju ndmskeid f torfhledslu og grindarsmidi verda & vegum Fornverka- déttir mun asamt Olmu Hrénn Hrannardottur
skolans i sumar. Néamskeidin eru haldin & Tyrfingsstédum 6. til 9. jun, kenna dhugavert tveggja kvélda ndmskeid 2. og
13.1il 16. junf og pridja namskeidid { 4gust. A ndmskeidunum i juni 7. maf naestkomandi. Par munu paer kenna und-
verdur kennd hledsla torfveggja og smidi husgrindar. Hladnir verda irstoouatridi i ad leggja spil og lesa ur fyrir adra.
veggir i hrutakofa og grind smidud  bur og hrutakofa og pak tyrft. pa Markmidid er ad koma patttakendum yfir prosk-
verdur haldid grjothledslundmskeid i Skagafirdi  haust eda sumar. uldinn hvad vardar spilalagnir og spadéma.

Meginmarkmid skolans er ad bjéda kennslu { vinnubrégdum og Kenndar verda prjar mismunandi spilalagn-
verklagi i hefdbundnu islensku byggingarhandverki. Fornverkaskolinn ir. patttakendur velja hvers konar spil peir nota;
er samstarfsverkefni Holaskola, Byggdasafns Skagfirdinga og tréidnad- tarotspil, sigaunaspil eda venjuleg spil. Patttak-
ardeildar Framhaldsskéla Nordurlands vestra. Nanari upplysingar er ad endur koma med eigin spil.
finna & www.fornverkaskolinn.is. Kennt verdur i Sudarvogi 7.
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Vilmundur Gudnason, forstodulaeknir
Hjartaverndar.

JONSSON & LE'MACKS + jl.is

Visindastart
Hjartaverndar

Vilmundur Gudnason, préfessor I,f
og forstoduleeknir Hjartaverndar,

heldur fyrirlestur um visindastarf J
samtakanna { sal Pjédminjasafns-
ins i dag fr4 klukkan 12 til 13.1S.
Landssamtokin Hjartavernd voru
stofnud arid 1964. Rannséknarstod
Hjartaverndar hof starfsemi sina
premur drum sidar med mjog vio-
teekri faraldsfraedilegri rannsékn,
Héprannsékn Hjartaverndar, par
sem &hersla var 16g0 4 ad finna
helstu dheettupeetti hjarta- og seda-
sjukdéma medal Islendinga. Rann-
sOknin hefur stadio yfir i meira en
fjorutiu ar og hefur néd til ram-
lega prjatiu pusund Islendinga.
Margar nyjar rannséknir hafa
tengst henni. Pessar rannséknir
hafa ordid grundvollur pekking-
ar hérlendis 4 helstu ahaettupatt-
um kransaedasjukdéma.

Kjuklingapylsur

Kjuklingapylsurnar fra Holtakjuklingi eru framleiddar Gr besta hraefni
sem Vol er 4. Pvi geta peir sem hugsa um hollustuna nt geett sér & pj6oarrétti
okkar fslendinga med g6dri samvisku. Hvort sem peir vilja hann med hraum,
steiktum, tomat, sinnepi eda bara beint af grillinu.

Pjodmenningarhusid vid Hverfisgotu

VOluspa i
tonmali

Vala Gestsdottir heldur utskriftar-
ténleika sina i Pjédmenningarhus-
inu laugardaginn 30. april klukkan
17. Vala utskrifast med BA-graou
i tébnsmidum fra ténlistardeild
Listahaskélans i vor.

A ténleikunum verdur frumflutt
verkid Voluspd i tonmali, ténverk
fyrir einséngvara, kér og hljém-
sveit { premur samtengdum kofl-
um sem lysa skdopun heimsins,
ragnarokum og endurrisi jardar,
vid texta Porarins Eldjarns. Einnig
verda flutt verkin Vertu hér, Betty
Boop, Strengjarinn og Brassarinn
og Sestu-Dansadu-Vertu.
Einsongvarar 4 ténleikunum eru
Sélveig Samtielsdottir messésopr- GrL11nnur a|6 goorimaltid
an, Hafsteinn P6roélfsson baritén www.holta.is

og Pérunn Antonia Magnuisdottir.
Stjérnandi 4 ténleikunum er Ulfar
Ingi Haraldsson.



