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® SEVERIN-KAFFIKANN-
AN Sjélfvirkar kaffikbnnur eru
20i mismunandi ad gaedum.
Bestar
eru peer
sem sjéda
vatnid

fyrir
i uppé-
hellingu.
Severin
ka5700
kaffikann-
an sem
sydur
vatniod
er su
vél sem
kemst
nast pvi ad likja eftir gomlu
godu uppéhellingunni en
maorgum finnst kaffid best eftir
peirri uppskrift. Severin Cafe
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»Pad ma segja ad med pessum vélum hafi kaffihtisamenningin faerst inn a heimili landsmanna,” segir brainn Bj. Farestveit verslunarstjori.
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MYND/STEFAN

bitt eigio kaffihus heima

Einar Farestveit & co

hf. ad Borgartuni 28

bydur upp a kaffivélar af
ymsum toga. Sjalfvirku
espresso-kaffivélarnar fra
Saeco eru par fremstar i flokki
en einnig er fyrirtaekid med
vélar fra KitchenAid, Severin,
Gaggia og Spidem.

,Einar Farestveit hefur selt kaffi-
vélar 1 61l pau 47 ar sem fyrirteekio
hefur starfad,” segir Prainn Bj.
Farestveit verslunarstjori. Til ad
byrja med voru pad b6 hefdbundn-
ar uppéhellingarvélar en sidustu
tiu ar hefur Einar Farestveit sér-
haeft sig i sérhaefdari espresso-

vélum. ,Vid komumst i kynni vid
italska framleidslufyrirtaekio
Saeco sem kom 4 markad med
sjalfvirkar kaffivélar sem mol-
udu kaffi og helltu upp 4, segir
brainn og beetir vid ad peer vélar
hafi fljotlega ordid mjog vinseelar
medal almennings. ,,Pad ma segja
a0 med pessum vélum hafi kaffi-
hisamenningin feerst inn 4 heim-
ili landsmanna,“ segir hann.
Pbrdinn segir Saeco avallt hafa
verid eitt sterkasta merki i sjalf-
virkum espressovélum hér 4 landi
og beer vélar séu til 4 fjolmorgum
heimilum og { fyrirteekjum.
»Stodug préun er 1 gangi i pess-
um vélum og mikid lagt upp ur
pvi ad betrumbaeta peer. ,,I dag
eru peer til deemis med keramikk-

vornum og stalkotlum til uppahell-
ingar og eru pess vegna hljoolat-
ari. Pessi ferill skilar sér i mun
betra kaffi,” upplysir brainn.

Hann segir Islendinga njéta
bess ad nostra vid ad bua til hina
ymsu kaffidrykki sem er audvelt
med Saeco-vélunum. ,Pd getur
buid til drykki & bord vid espresso,
cappuccino, latte, latte macchiato
og frappo. Pannig getur pd bodid
gestum upp 4 kaffi sem jafnast 4
vi0 pad sem i bodi er a kaffihds-
um.”

Pbrainn segir sjalfvirkar vélar
vinseelar medal einstaklinga en
ekki sidur stérra og smérra fyrir-
tekja. ,,Gridarlegur fjoldi fyrir-
teekja byour starfsmoénnum sinum
upp a ao nota vélar fra Saeco og er

DSaeco kaffivélar .
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Mest seldu sjdlfvirku kaffivélarnar
d Islandi um drabil

Vero fra kr. 49.990
Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is* www.ef.is
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angegjan mikil. Vid hofum fengio
til okkar vélar i yfirhalningu sem
hellt hafa upp a yfir sextiu pisund
bolla, sem er ekkert sméaraedi,”
segir hann gladlega.

Einar Farestveit selur einnig
kaffivélar fra 60rum merkjum
og af 60rum gerdum. Par ber
helst ad nefna Severin-kaffikénn-
una sem syour vatnid fyrir uppa-
hellingu. Auk bess er haegt ad fa
ymsa fylgihluti sem tengjast kaffi-
gerdinni. ,,Vi0 seljum gott kaffi fra
Kimbo & ftaliu, erum med bragd-
efni, sikkuladi- og kanilkvarnir,
fléunarkonnur og ymsan annan
btinad,“ segir Prdinn og segir
starfsmenn Einars Farestveit
bodna og buina ad adstoda folk vid
valid. Ndnariupplysinga md leita d www.efis.
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i ad floa mjolk

{ Caprice kaffikannan hefur verid

& markadi hér a landi i hatt 1

i tuttugu ar.

® FLOUNARKANNAN
LETTIR VERKID. Sérstok list
er ad fléa mjolk svo vel sé. Sér-
stakar fléunar-

kénnur £ :
létta kaffi- E
unnendum =
hins vegar :
[ifid og gera

Ollum kleift 0

ad heetti
bestu bar-

pjéna. o
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KAFFIBOLLINN PINN
ER TILBUINN

N U FARDU
RJUKAND.I
KAFFI FRA ILLY
HJA JOA FEL.

BAKARI
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabaer

Affogato

Kaffidrykkir ymiss konar njéta vinseelda um allan heim. Hér eru

uppskriftir ad premur.

AFFOGATO

Affogato er italskur eftirréttur. Hefobundinn affogato er settur
saman ur einni skeid af vanillu- eda sikkuladiis i skal, bolla eda glasi.
Yfir isinn er hellt skoti af heitu espressokaffi. I sumum uppskriftum
er einnig gert rad fyrir Amaretto eda 60rum likjor. Svo er lika gott ad
hella breeddu stikkuladi yfir allt saman.

iRSKT KAFFI

Sagan segir ad Joseph Sheridan sé upphafsmadur irska kaffisins.
Hann 4 ad hafa bragobeett kaffi hraktra bandariskra ferdamanna med
irsku viskii 4 fimmta aratugnum. Farpegarnir spurdu hvort petta veeri
brasiliskt kaffi en Sheridan svaradi ad petta veeri irskt kaffi.

2 tsk pudursykur
3 clirskt viski

heitt kaffi ad smekk
peyttur rjomi

Magnio af sykri og viskii fer algerlega eftir smekk. Sykri, viskii og
heitu kaffi er blandad saman og sett  glas. Peyttur rjémi settur ofan &. (I
upprunalegri uppskrift er gert rad fyrir ad nota 6peyttan rjéma). Sumir

skreyta sidan med sikkuladispeeni.

FRAPPE

Frappe-kaffi er upprunnio i Grikklandi og er mjog vinsaelt par og &
Kypur, sérstaklega & sumrin. Drykkurinn er biinn til 4r skyndikaffi.

1-2 tsk. skyndikaffi
kalt vatn
1 msk. sykur

ismolar
mjolk eftir smekk

Setjio kaffid og sykurinn { hristara d4samt orlitlu vatni. Hristid par til
blandan er pykk. Setjid { hatt glas og bzetid vid vatni, ismolum og mjélk.
Griskt frappe er drukkio med rori sem einnig er notad til ad hreera {
drykknum. Ymsar ttgéafur af Frappe-drykkjum hafa ordid til { gegnum
tidina, og vinseelt er ad baeta vid bragdefnum 4 bord vid karamellu og
stkkuladi. I stad skyndikaffis hefur einnig verid notad espressokaffi.

Valur me®d rjiikandi bolla af llly-kaffi, sem nytur fadeema vinsaelda a islandi.

MYND/ANTON

Fyrsta flokks katfi

Kaffid fra llly nytur vaxandi
vinszelda hérlendis enda leggur
framleidandinn metnad i ad
bua til pad besta sem vol er a.

Illy er vorumerki sem kaffiunnendur
um allan heim pekkja ad géou.
Heidurinn af einstoku bragoi pess
a Illy-fjolskyldan, sem rekur kaffi-
framleidslufyrirtaeki { Triesti 4 It-
aliu. Attfadirinn Francesco Illy
stofnadi fyrirtaekio arid 1933 og
sidan prjar kynslédir unnid ad
framleioslu Illy-kaffisins med pad
a0 leidarljési a0 bua til besta kaffi
sem vol er 4.

En hver er sérstada Illy-kaffisins?
,Pad er bara til ein tiltekin blanda;
eini munurinn milli tegunda er

molunin og ristunin og ekkert annad.
Illy-fjolskyldan tekur inn baunir fra
niu mismunandi reektunarsvaedum
og 4 6likum arstimum; svo er 6llu
blandad saman { hlutfalli sem trygg-
ir harfint jafnveegi sem er uppistad-
an 1 hinu einstaka bragdi sem ein-
kennir Illy-kaffio,“ dtskyrir Valur
Asberg hja Olgerdinni sem hefur
flutt Illy-kaffid til landsins i dratug.

Hann getur bess lika ad Illy-fjol-
skyldan hafi sjalfbeerni og sann-
gjorn vidskipti ad leidarljési i fram-
leidslunni. ,,Illy byrjadi 4 niunda
aratugnum ad ao kaupa allt sitt hra-
efni beint fra baendum. Sjalfbserni
og gaeli eru 6adskiljanlegir peettir
i augum fyrirteekisins. Krafan um
gaedi leidir til sjalfbeerrar fram-
leidslu og sjalfbeerra vidskiptahatta

rétt eins og krafan um sjalfbeerni
leidir til aukinna geeda.“

Ad sogn Vals hafa Islend-
ingar tekid Illy-kaffinu opnum
ormum. ,,Illy hefur verid ad saekja
i sig vedrio hérlendis undanfarin
ar. Kaffid selst vel par sem pad er
faanlegt, i verslunum Hagkaupa,
Fjardarkaupum og 4 veitingastodum
og kaffihisum sem kemur til med ao
fjolga & neestu vikum.“

Café Paris, Munnharpan og Kola-
lestin { Horpunni munu pannig beet-
ast 1 hp med Hilton Nordica, Grand-
hoételi, C is for Cookie, bakarii Joa
Fel og fleiri g6dra adila sem bjdda
upp 4 Illy. ,,Enda verdur sifellt fleir-
um ljést ad fatt jafnast a vid silki-
myjtka afero, ljiffengt bragd og eftir-
keim Illy.“

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Sigridur Dagny Sigurbjornsdottir sigridurdagny@365.is s. 512 5462 og

pérdis Hermannsdottir thordish@365.is s. 512 5447.
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Listin i kaffi

Kaffipjonar leggja sumir hverjir mikid upp arpvi
ad pjona ekki adeins bragdlaukum og lyktarskyni
vidskiptavina sinna heldur einnig sjéninni.
Fagurlega skreyttur cappuccino gerir
go6dan sopa enn betri. Hér ma sja nokkur

daemi um listilega kaffibolla.

Allra handa kattiveélar

,Vi0 erum elsta starfandi heild-
verslun 4 landinu sem bjénust-
ar hétel- og veitingahtisamarkad-
inn, stofnud 1984, segir Siguro-
ur Skuli Bardarson, betur pekktur
sem Siggi Skuli, hja heildverslun-
inni Geira ehf.

Geiri ehf. selur allan biinad sem
parf i veitingarekstur, hvort sem
pbad eru hétel og veitingastadir eda
fyrirtaeki og stofnanir. Kaffivélar
eru par 4 medal og sér fyrirtekio
um uppsetningu og viohald vélanna
fyrir vioskiptavini, 6ski peir pess.
Siggi Skuli segir urval kaffivélanna
spanna allan skalann.

,Vio flytjum inn og seljum allar
gerdir af vélum, hefdbundnar filter-
kaffivélar og vélar sem hella upp &
2,5 litra og upp i S litra. Steerri vélar
sem henta til deemis & stéra vinnu-
stadi, og hella upp a 40 til S0 litra og
jafnvel 100 litra af kaffi i einu. Vél-
arnar eru fra Coffee Queen, alpj6o-
legu merki og mjog stéru & heims-
meelikvarda sem hefur verid hér

parf i veitingarekstur.
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Halldér Gudmundsson, framkvaemdastjori kaffihtsa Te og kaffi, a nyju og glaesilegu kaffihusi fyrirtaekisins i husi HR i Nautholsvik.
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MYND/VILHELM

Kaffi er 6dyr munadur

Te og kaffi opnadi nyverid
nytt kaffihus i Haskélanum i
Reykjavik i Nauthélsvik. bad er
a0 sjalfsogou opid almenningi
og verdur opid afram i sumar.

,Kaffihisio i hisi HR er géour
kostur fyrir gesti 4 strondinni {
Nauthdlsvik i sumar, til demis,
segir Halldér Gudmundsson, fram-
kveemdastjori kaffihisa hja Te og
kaffi. , Petta er nytt og gleesilegt
kaffihis par sem vid bjédum ad
sjalfsogdu upp 4 allt pad besta sem
vid hofum ad bjéoa.“

Auk hefobundinna kaffidrykkja
bydur Te og kaffi upp 4 kalda kaffi-

og tedrykki sem njéta mikilla vin-
seelda. ,,Vid bjédum audvitad upp
a alla pessa helstu kaffidrykki,
sem eru lagadir af framdrskar-
andi kaffibarpjéonum,“ segir Hall-
dér. ,,Svo hofum vio verid ad leggja
aherslu 4 koldu drykkina einsog
frappdana og iste til deemis. Allt
medleeti er heimagert i okkar eigin
eldhisi, séritbinar samlokur, sal-
atbakkar, sipur, panini og beygl-
ur, ad 6gleymdu szetmeti eins og
muffins og klottum, svo fatt eitt sé
nefnt. Og pad verdur goo tilbreyt-
ing fyrir strandgestina i sumar ad
geta komio til okkar og fengid sval-
andi kalda kaffidrykki { s6linni.*
Med tilkomu nyja kaffihdssins {

Nauthélsvikinni eru kaffihis Te og
kaffi ordin sjo talsins. ,,Pad eru prir
stadir { miobeenum,* segir Halldor.
, A Laugaveginum og { Eymunds-
son baedi { Austurstreeti og 4 Skéla-
vordustig. Svo eru stadir { Kringl-
unni og Sméralind og einn 4 Akur-
eyri.“ Spurdur hvort adsékn hafi
dregist saman eftir hrun segir
Halldér pad vera bvert 4 méti.
,Eftir ad kreppan skall & hefur
salan aukist hja okkur,“ segir hann.
,Kaffi er 6dyr munadur og kaffi-
bollinn 4 Islandi er mjog 6dyr ef
vid midum vid kaffibollann i Dan-
morku til deemis. Félk leetur pad
eftir sér ad fara a gott kaffihis og
dekra adeins vid sig.”

Geiri ehf heildsala bjénustar-hétel, veitingastadi og fyrirtaeki |-11e6 allan bunad sem

4 landi { yfir 30 4r. Auk bess selj-
um vid hefobundnar espressovélar
fyrir kaffihis fra fyrirteekinu Ex-
pobar sem Geiri ehf er med einka-
umbod fyrir hér 4 landi. Vélarnar
eru { morgum undirgerdum, med
einum, tveimur eda premur stut-
um. Mest selda espressovélin fra
Exobar er af undirgerdinni Mon-
roc, tveggja stita digital vél, enda
4 frabzeru veroi.“

En ekki er nég ad hella upp &
kaffisopann, tr einhverju parf ad
drekka hann. Geiri ehf. selur einnig
kaffibolla, undirskalar og konnur.
,Vi0 erum stérir s6luadilar pegar
kemur ad postulini og flytjum adal-
lega inn fra tveimur birgjum. Medal
annars postulin fra norska fyrir-
teekinu FIGGJO, en bad er steersti
postulinsframleidandi & Nordur-
I6ndunum. Vidskiptahépur okkar er
stor, og fer staekkandi en vid pjon-
ustum fyrirteeki um allt land.“ Nan-
ari upplysingar er ad finna 4 heima-
siou fyrirteekisins, www.geiriehf.is

MYND/VALLI
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veljum
islenskt

100% ARABICA

Verslanir & kaffihus
Laugavegi 27

Smaralind

Kringlunni

Austurstreeti - Eymundsson
Skoélavérdustig — Eymundsson
Akureyri — Eymundsson

sedakaffi
ra 1984

Vélar sem gera

gott kaffi betra

Coffee Queen
Thermos

med 2,2 I.
brusa.

Kr. 45.538
an vsk.

Coffee Queen ss——
i

Tower med

2,5 L brasa

Kr. 61.040
an vsk.

Einnig haegt ad
fa med
5 . tanki.

‘-ﬂ_/

Monroc digtal Espresso vél
Kr. 297.600 &

an vsk. * gy m_’
i

Ein vin-
selasta
vélin i

Evropu i dag.
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Geiri heildverslun er s6luadili
fyrir geedapostulinid fra Figgjo
i Noregi Kynnid ykkur trvalid
og gerid verdsamanburd

©|GEIRI..

Matvinnslu- & veitingavorur
Bildshofda 16 110 Reykjavik
Simi 511 2030 geirehf.is

TE & KAFFI

www.teogkaffi.is
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i @ KOSTIR OG GALLAR

i KOFFINS Koffin er fra natt-
Urunnar hendi i kaffi, kakoi,

tei og gUarana og matvaelum
unnum Ur peim. Koffin hefur
ymis ahrif. Sé pess neytt innan
héflegra marka verkar pad fyrst
og fremst ¢rvandi & likamann

i gegnum midtaugakerfid. Pad

i veldur Utvikkun seda og orari
hjartsleetti og eykur blooflzedi
til allra liffzera. bPar ad auki hefur
koffin &hrif & dndun, érvar melt-
i ingu og eykur pvagmyndun.

: [ of miklu magni getur koffin
haft ¢eeskileg ahrif. Pad getur
valdid hofudverk, svima, skjélfta,
svefnleysi, hjartslattartruflunum
¢ og kvidatilfinningu.

‘ www.visindavefur.is

® VINSAL OG EINFOLD
i ADFERD Pressukannan hefur
i veri® mjog vinsael i gegnum ti6-
ina. HUN er einnig kollud
™, fronsk pressa og er oft
notud a finni veitinga-
hdsum til ad hella upp &
til a® vidskipta-
vinir sjai ad kaffid
sé ny-
brugg-
ad.
Ad-
ferdin
er
einfold.
// o Kaffid
ersettf
H kénnuna, heitu
vatni hellt yfir
og hreert i. Lokid er
sidan sett & en bedid med

ad prysta pvi nidur i nokkrar

§ mindtur. Midad er vid ad setja
eina kaffiskeid & moti hverjum
tveimur bollum, en kaffid parf
ad vera grofmalad.

: @ KAFFIDRYKKJA Fyrstu

i heimildir um kaffidrykkju og
kaffiplontur eru fra fimmtandu
old, en peer greina fra pvi

i a0 kaffi hafi verid raektad og

i drukkio i Sufi-klaustrum skammt
undan hafnarborginni Mokha

{ Jemen. Tali® er a0 kaffid hafi
verid ristad par og lagad med
svipudum heetti og tidkast nu
almennt. A naestu dratugum
breiddist pessi sidur til ann-
arra rikja f Mio-Austurldndum

i 0g padan med saeforum til Hol-
¢ lands, ltaliu og annarra Evrépu-
landa.

OHANDFREYDD MJOLK | SUNNUDAGSKAFFID Margum finnst gott ad dekra vid sig med rjtk-

i andi cappuccino eda latte 4 gédum degi. Margar heimsoknir & kaffihds geta p6 komid vid pyngjuna og pa

er gott ad geta hellt upp & heima. beir sem ekki eiga espresso-vél purfa heldur ekki ad lata sér naegja uppa-
helling heldur geta peytt mjolk i pykka frodu med einféldum adferdum.

Mjolkin er hitud f potti par til fer ad rjuka en & ekki ad sjoda. Kjorhitastig til ad freyda mjélk er { kringum
60 gradur. Haegt er ad nota rafhlodudrifna mjolkurpeytara sem fast vida og purfa ekki ad kosta mikid.
Mjolkin er pa peytt f bollanum. Frodan verdur reyndar ekki mjog pykk en vel brikleg hvunndags. Einnig er
haegt ad freyda mjolkina med par til gerdum kdnnum med pumpu. Pé er heitri mjolkinni hellt i kdnnuna og
strokkad i eina minutu, jafnvel lengur, par til mjélkin freydir vel. Tofrasproti er lika vel braklegur til ad freyda
mjolk, sérstaklega ef fleiri eru { kaffi. Heitri mjolkinni er hellt  hatt ilat og tofrasprotanum dyft & kaf 4dur en
hann er settur af stad, passa ad hafa hann ekki & haestu stillingu, og hreyfa hann upp og nidur. Eftir um pad
bil eina minutu fer mjélkin ad freyda vel. Svo eru audvitad til sjalfvirkir mjélkurpeytarar sem pu stingur ein-
faldlega i samband, ytir & takka og faerd pykkfreydda mjolk eftir nokkrar sekiindur. Mjog peaegilegt ef pu ert
ekki fyrir neitt vesen.

Bakadu
meo Betty!

Einfaldara getur fmé ekki verio

Nt
ﬁd Bez‘z‘q,/




