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CoolerMaster Elite 310 midi turn
Athlon 11 X260 3,2GHz DualCore AM3

- 4GB DDR3 1333MHz Corsair minni

- 750GB SATA 3 WD diskur

- Geforce N440GT 1GB DDR3 skjakort
- LG 21,5" LCD 1920x1080

- Logitech S-120 2,0 hatalarar

- Windows 7 Home Premium 64bit
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i sveinum, skirid pa i nafni fédur, sonar og heilags anda

i ® UR GOPRI BOK Og Jesus gekk til peirra, tal-
adi vid pa og sagdi:,Allt vald er mér gefid & himni  Sslagio £
0g jordu. Farid pvi og gjorid allar pjédir ad laeri-

og kennid peim ad halda allt pad sem ég hef bodid
i your. Sja, ég er med your alla daga allt til enda ver-
aldar” (Mattheusargudspjall 28.18-20)

® BISKUPUN Alltfra 12.6ld
hafa kapolskir menn talid ferm-
inguna vera eitt af sakramentum
kirkjunnar og lengi vel mattu ad-
eins biskupar fremja pa athofn. Var
hun pvi oft nefnd ,biskupun” & fs-
lensku. HUn gekk pannig fyrir sig,
ad krossmark var gert & enni ferm-
ingarbarnsins med blondu af élifu-
oliu og vidsmjori eda balsami; petta
efni nefndist krisma. Biskup hafdi
vigt pad 4 skirdegi, og atti pad ad
endast allt ario.

E
o

® FERMINGARFRAEDSLA Kristjan konungur IV. lagdi grundvoll-
inn ad freedslustarfsemi presta med opnu bréfi dagsettu 22. april 1635.
Petta var m.a. skipunarbréf til biskupa, préfasta og presta ad lata oll is-
lensk born lzera freedi Luthers utan ad og ganga Ur skugga um ad pvi
i vaeri hlytt med pvi ad fara oft { husvitjanir. Skyldi péa presturinn lata bérn-
in lesa og hvetja foreldrana til ad kenna
peim eda lata kenna peim lestur
i og kristinfreedi. Hundrad drum
i sidar vard ferming barna o
lagaleg skylda med 16gbodi rid
konungs 13. jandar 1735. j”}’ﬁ-: -
i Jafnframt var bannad ;
i ad ferma born ef pau ' b
hefdu ekki dour aflad :
sér naudsynlegrar pekk-
¢ ingar i kristnum freedum.
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Gjafakortio sem
gildir alls stadar

Pu velur upphadina en vidtakandinn velur gjofina.

= Fallegar
gjafaumbudir

= Hentar llum
= Gildir hvar sem er

BANKI

Armula 13a | Borgartuni 26 | 540 3200 | www.mp.is

Hannadu pitt
eigid fermingarkort
a oddi.is

Fardu inn & www.oddi.is
og bidu til fallegt bodskort.
Personulegt bodskort med pinum myndum.

Séra Birgir Asgeirsson prestur hefur foreldrana med i fermingarundirbuningnum i Hallgrimskirkju.

FRETTABLADID/STEFAN

Verda gdédar manneskjur

Séra Birgir Asgeirsson segir
fermingarundirbuninginn
samtal og samfélag um
trana milli unglingsins,
fjolskyldunnar og kirkjunnar.

,Mér finnst fermingarundir-
buningurinn vera samtal um trina
og teekifeeri unglingsins til ad kynn-
ast sjalfum sér og bera sig saman
vid truarlegan og sidfraedilegan
patt i eigin lifi. Hvad er ég, hver vil
ég vera og hvert stefni ég, og pa um
leid hver er Gud?“ segir séra Birgir
Asgeirsson, prestur { Hallgrims-
kirkju.

Birgir segir fermingarundir-
bining hafa breyst gegnum tidina
en hann ték vigslu arid 1973. Enn
sé b6 fjallad um somu grundvallar-
atridin, sidareglur kristinnar
traar. ,,Fermingarfraedslan fjallar
um manngildi og ndungakeerleika,
hvers virdi pad er ad taka tillit til
annarra og syna samkennd. Einnig
er talad um fjolskylduna og pbann

keerleika sem par getur préast og
prifist. Pad hvernig fermingar-
freedslan sjalf fer fram hefur
breyst. Utanbékarleerdémur og
yfirheyrslur heyra ségunni til og
frekar er reynt ad na til hvers og
eins. I Hallgrimskirkju héfum vid {
vetur fengid foreldrana til a0 meeta
inokkra tima med krokkunum. bad
er ddsamlegt begar peir vilja vera
med pvi fermingarundirbiningur-
inn er einnig samfélag innan fjol-
skyldunnar, innan kirkjunnar og
samfélag viod vinina.“

Spurdur hvort tilgangur ferm-
ingarinnar gleymist jafnvel hjé
foreldrum {1 veraldlegum undir-
blningi, segir hann alltaf mikio
umstang fylgja storri veislu. Hann
telji p6 fermingarundirbdninginn
yfirleitt 4&nsegjulegan tima hj4 for-
eldrum.

,Undirbiningurinn skapar
akveOna samraou innan fjolskyld-
unnar sem €ég held ad sé mjog mikil-
veeg. En pad ma ekki vanmeta pad
ad fermingin er lika helgihald. Ad

i0ka sina trt med pvi ad fara med
beenirnar sinar og kynna sér guds-
ord.“

En kemst bodskapurinn til skila
til 14 ara krakka i dag?

,Unglingar eru oéskaplega
skemmtilegt folk en ekki alltaf aud-
veldir. Ad geta nalgast manneskju &
pbessum aldri er vandasamt en lika
spennandi. Pad er peim mikilveegt
ad finnast pau vidurkennd og ad
pau séu tekin gild. Vio prestar vilj-
um gera fermingarundirbiininginn
aneegjulegan og hjalpa krokkunum
ad skilja mikilveegi bess ad eiga gdda
ad og verda sjalf gédar manneskjur.”

Séra Birgir hefur baedi fermt
og skyrt hundrud félks a l1ongum
prestferli. Hann segir alltaf gaman
ad ferma einhvern sem hann hefur
jafnvel skirt og eins hafi hann stund-
um fermt born félks sem hann hafi
skirt. ,,bad er sérstakt ad fa ad fylgj-
ast me0 hvernig fjolskyldur vaxa og
préast og hvernig kynslodir koma og
kynslédir fara. bad myndast tengsl
sem mér pykir veent um.“ -rat

Pabbi t0r a kostum

bott teeplega half 61d sé 1idin sidan
leikkonan gédkunna Gudrin As-
mundsdéttir fermdist man hin
ferminguna eins og hin hafi gerst
i geer.

,Péa fylgdi pvi mikill kostnad-
ur a0 fermast. Fermingarkyrtlar
stédu ekki til boda svo saumadir
voru 4 okkur stelpurnar gleesileg-
ir hvitir ferm-
ingarkjolar,
naestum eins og
bradarkjoélar, og
ekki nég meo
bad heldur var
keyptur kjoll
til a0 kleed-
ast eftir ferm-
inguna { veisl-
una og kdpa. Eg man ad ég var
alveg i rusli pvi ég var alin upp
af einstzedum foour, Asmundi
Gestssyni og vissi ekki hvernig
atti a0 utskyra petta fyrirkomu-
lag fyrir honum,” segir hiin kim-
inn og beetir vid ad til allrar ham-
ingju hafi médursystir hennar
komid til hjalpar.

,,Hiin sagdi: Asmundur, nd atla
ég med stelpuna a0 kaupa petta
allt saman,“ rifjar Gudrdn upp
og var fadir hennar ekki lengi ad

Asmundsdaéttir

sampykkja pad, feginn ad losna
vid rausio 1 déttur sinni.

Ur vard ad keyptur var kjoll og
kéapa med mjou mitti og vidu pilsi
eins og var b4 { tisku. ,Eg vissi ad
képan myndi sveiflast skemmti-
lega, pannig ad pegar ég for fyrst
i henni 1 heimsékn sveifladi ég
henni og hrinti évart bordi um
koll,“ segir hin og hleer.

Mo6dursystir Gudrunar og
fadir budu i fermingarveislu ad
Adalstraeti i Reykjavik. Pangad
meettu vinir og vandamenn og

il —
Systkinin Gudriin og Pall asamt f6dur sinum Asmundi daginn sem Gudrun fermdist.

bar 4 medal gitarkennari Guo-
runar, ungur myndarlegur piltur
sem hin hafdi augastad 4. ,,Pabbi
bad hann um ad spila 4 harmon-
ikku i veislunni og mér var pvi
mjog i mun ad fjolskyldan keemi
vel fyrir. Heldurou ad pabbi hafi
bé ekki meett { 6fugum frakka
og farid med heila Islendinga-
sogu fyrir gestina,” segir hin og
kvedst enn heyra ad fadir hennar
hafi vakid mikla lukku. ,,Sem sagt
hja 6llum 60rum en déttur sinni.“

-rve



Fermingartilbod

30% afslattur

30°

afslattur

Vandadar kantstyrkingar
- meira svefnsvaedi

Val um ConformaFoam heilsu- og hsegindalag
eda 7cm Latex yfirdynu.

Eurotop - betur nyttur svefnflstur.

Verd &dur:  Fermingartilbod:
100x200 cm 141 .900 29.330
120x200 cm 164,900 14.900
140x200 cm  195.900 137.130
-— } Vel um 2 [ é.bom' o / svaeég heilsu-
Ch Iro STO ndO rd — Svart ledur . SN, haeg@dabg.
— Hyvitt ledur 5 &ra dbyrgd & gormakerfi. Val um 3 gerdir af [5ppum
30% afslattur - Hﬁiﬂué Fik
Verd &dur:  Fermingartilbod: :C\;\/ggs
100x200 cm 162,900 113.900 Ny hénnun
120200 cm 1864 900 120 000  Chiro heilsudynan er uppbyggd fil ad veita hémarksslokun
140x200 cm 220 900 154 630 ©9 hvild 1 svefni. Gormakerfid er stifara & mjadmasvaedi og

Chiro Deluxe

30% afslattur
Fermingartilbod:
119.200
139.900
165.130

Verd adur:
100x200 cm 1/1.900
120x200 cm 199.900
140x200 cm 235.900

-

Val um 100%
natturuleg geedaefni

ConformaFoam eda
Latex haegindalag

Steyptar
hlidarstyrkingar

Tvihert hdpréad
gormakerfi

betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is

Faxafeni 5, Reykjavik og Skeidi T, isafirdi
Opid virka daga fra kl. 10-18 Laugardaga fra kl. 11-

mykra & axlasvaedi. Gormakerfid er lsest saman langsém fil
ad dreifa ltkamspyngdinni & sem flesta gorma.

Fioldi gorma 1 MultiSpring kerfinu er 220 pr fm.

Dynuna getur pu valid med Conforma heilsu- og haeginda-
lagi eda 7cm Latex ylirdynu. Steyptir hlidarkantar dynunnar
gefa u.p.b 25% meira svefnsvaedi.

5 &ra abyrgd & gormakerfi Chiro heilsudynunnar.

b0 parft aldrei a8 snba henni NeverTurn

Olikt venjulegu vidsntanlegu dynunum ba bygglsT ending
Chiro heilsudynunnar ekki & pvi ad henni sé sndid vid.
Geeti ekki verid audveldara.

30 daga skiptiréttur

Fri heimsending
a hofudborgarsvaedinu
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® HJUPUR A KOKUR OG KON-
FEKT pessi helst alltaf gljgandi. Auk pess
er hann fallegur og audvelt ad skera f hann.

100 ml rjomi

100 g glukosi

500 g dokkt sukkuladi

Setjid rjéma og glukosa i litinn pott og
hitid blénduna ad sudu. Saxid & medan
sUkkuladid mjog smatt og setjid pad f skal.
Hellid helmingnum af heitum rjomanum
yfir sukkuladid og hraerid f pvi Ut frd midju.
Hellid afganginum af rjdmanum saman vid

Adisleg tilfinning ad gefa
peninga til gods maleinis

A fermingardegi sinum i fyrra
akvad Harpa Hronn Hjaltalin
Agnarsdéttir ad gefa hluta af
fermingarpeningum sinum

i smatt og smatt og hreerid stédugt i & medan, par til blandan er alveg til Barnahjalpar Sameinudu

¢ slétt. P4 er hun tilbdin til notkunar.
Ur bokinni Stkkulasi/Vaka-Helgafell

{ @ HVAD FEKKSTU MORG
SKEYTI? Fyrr & arum var prennt
¢ sem fermingarborn reeddu sin

& milli daginn eftir ferminguna:
Hvad fékkstu? Hvad fékkstu mikinn
pening? Hvad fékkstu morg skeyti?
¢ Simskeyti hrdgudust inn & heimili

: fermingarbarnsins og arid 2001
voru borin Ut tiu pusund simskeyti
¢ til fermingarbarna. Eitthvad hefur

¢ dregid Ur pessum sid med tilkomu
smaskilaboda og facebook-skila-
boda, en enn er pé haegt ad senda
i skeyti & fermingardaginn og &
heimasidu Pdstsins getur folk valid
mynd & skeytid, skrifad textann og
i borgad med kreditkorti. Posturinn
i sérsidan um ad koma skeytunum
til skila.
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Hannadu pina
eigin myndabok
a oddi.is

pjodanna.

,Eg vissi ad ég fengi meiri peninga
i fermingargjof en ég hefdi vio ad
gera og ad peir feeru mikio til {
nammi og adra vitleysu, svo mér
fannst skynsamlegt ad peir rynnu
til félks sem hefdi eitthvad parf-
ara vi0 pa a0 gera,” segir Harpa
Hronn, sem vard snortin af frétta-
flutningi um bagstodd born i Afr-
iku og dkvad ad lata tuttugu proé-
sent af andvirdi fermingarpeninga
sinna renna til Barnahjélpar Sam-
einudu pjédanna, Unicef 4 [slandi.

»Mér fannst tuttugu présent
métulegt pvi ég vildi ekki gefa of
1itid og ekki of mikio,” segir Harpa
Hronn, sem fékk alls 210 pisund
krénur { fermingargjof og gaf 40
pisund til Unicef. ,Eftir & hefdi
ég viljad gefa meira pvi sjalf fékk
ég S0 pusund krénur til ad eyda ad
vild og keypti mér myndavél, en
afgangurinn fér { nammi og bi6.“
Fermingarsystkin Hoérpu vissu
ekkert um pessar fyrireetlanir og
hin veit ekki um neinn sem gerdi
neitt svipad. ,Eg sagdi reyndar
engum fré pessu fyrir fram pvi
mér fannst gedveikt vandreeda-
legt fyrst ad aetla a0 gefa pen-
ingana til gédgerdamala, en pegar
pad spurdist Gt 4 netinu i gegn-
um Unicef gekkst ég vid pvi 6llu,
enda mjog ansegd med pad,” segir
Harpa Hronn kat.

Hiun segir vidbrogd vina sinna
og fermingarsystkina hafa flest

] L
Hvergerdingurinn Harpa Hrénn Hjaltalin Agnarsdéttir segir bestu fermingargjofina
hafa verid akvordun um ad gefa hluta fermingarpeninga sinna til bagstaddra barna.

»,Ha?“ sogou pau steinhissa og
»Af hverju i 6sk6punum?“, eins og
unglingar eru i dag og vilja eiga
sina peninga sjalfir, en ég sagdist
ekki hafa haft vio alla peningana
ad gera og veeri med pessu ad beeta
lif barna i naud, sem ekKki veitti
af,” segir Harpa Hronn full sjalf-
steedis og pors.

FRETTABLABID/STEFAN
ad vita a0 med gjofinni veeri ég
ad bjarga fullt af litlum krokk-
um. Pad var adisleg tilfinning og
besta gjofin pegar ég lit til baka.
Eg meeli hiklaust med pvi ad gefa
smavegis af fermingarpeningun-
um til g6ds malefnis; jafnvel pott
pbad sé ekki nema 5.000 kall, pvi
bad munar um minna og margt

verio 4 einn veg. »Mér fannst gedveikt spennandi  smatt gerir eitt stért. -plg

Kransakokuna upp a stall

Hladbord girnilegra veitinga tilheyrir fermingar-
veislunni og pa er kransakakan jafnan helsta stéss-
i0 & bordinu, enda mikio i hana lagt. Kokudiskar a
feeti gefa bordinu einnig fallegt yfirbragd en pé geeti
kransakakan runnio til & hdum diski pegar gestum o
er gefinn laus taumurinn 4 hladbordid. Til rada er ad
byngja kokuna med pvi ad fylla hana af konfekti, setja
undir hana gimmimottu eda hlada hana utan um eitt-
hvad stéougt.

Muffinsturninn er ny islensk hénnun, priggja
haeda kokudiskur sem hzegt er ad taka sundur. Fyrir
kransakokuna er snidugt ad taka efsta diskinn af og
hlada kokunni utan um standinn og ef kransakakan
er mjog stér er heegt ad hlada hana fré nedsta disk-
inum og upp ur. P4 er engin heetta 4 ad kakan
fari & flakk um bordid.

Fallega skreyttar miffur eru
einnig jafn girnilegar fyrir
augad og magann og ekk-

ert mal ad slaufa kransa-
kokunni fyrir mdaffur, ef
fermingarbarninu synist svo.

# _ Samsettur tekur Muff-
insturninn 36 muffur.

Turninn hannadi Maria
Krista Hreidarsdottir og

feest hann 4 vefsidunni
www.kristadesign.is

Fardu inn & www.oddi.is
og biidu til persénulega gjof-
Vegleg innbundin myndabék med pinum myndum.

Skartgripur
med taknraena
merkingu, seldur til
styrktar blindum
og sjonskertum
a islandi.
islenskt handverk
Feest um land allt

Stuoningur til sjéifstaeais

BLINDRAFELAGIP

Samtdk blindra og sjénskertra a islandi
STOFNAD 1939

. Ll o0
. LN ) L]
Turninn tekur 36 muffur ef
fermingarbarnid vill slaufa
kransakokunni. MYND/KRISTADESIGN

Hugtok Markadsradgjof
{r

Muffinsturn hentar vel undir haar kransakokur. MYND/KRISTADESIGN
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Skeyti eru fermingarkvedjur sem endast dratugum saman
og vekja ljufar minningar. Vardveitum pessa fallegu hefd
og sendum fermingarbérnum 2011 skeyti.
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Fermingarfreedslan var
mer algjor vakning

Alex Mar Gunnarsson

fermist 17. april i
Hafnarfjardarkirkju. Hann
segir fermingarfraedsluna hafa
verio algera vakningu.

,Eg vil bara stadfesta triina mina
og stadfesta skirnina,”“ segir Alex
Mar. ,Eg er bdinn ad leera ymis-
legt um Bibliuna, til deemis ad
baekurnar eru { Gamla testament-
inu og bréfin i Nyja testamentinu.
Svo er ég audvitad biinn ad leera
hvad vid eigum ad gera vio ferm-
ingarath6fnina, en vid leerum
bara sjalf trdarjatninguna,
Fadir vorid, gullnu regluna og
fleira. Petta er biid ad vera alveg
ageett og ég myndi ekki fermast
an fermingarfraedslu.“

Bo6kin sem notud er vid ferm-
ingarfraedsluna heitir Trd og
lif, en Alex Méar segir hana ad
mestu leyti fjalla um truna, par
sé engin lifsleikni eda slikt.

»Vid erum biin ad gera nokkur
verkefni ur békinni og pa vorum
vid til deemis a0 flokka Gamla
testamentio og Nyja testamentid
og svoleidis. Presturinn hefur
svo talad um vid okkur hvernig
vid getum notad truna i daglega

»Mér finnst gott ad stadfesta ad ég trii a Gud og Jesu,” segir Alex Mar Gunnarsson

fermingarbarn.

lifinu, en pad er ekki beint Gr bok-
inni. Pad var lika ndmskeio fyrir
fermingarborn i haust 40ur en
freedslan byrjadi, en pa var ég tti
i Tyrklandi svo ég missti af pvi.“

Alex Méar segist ekki geta
tekid eitthvad eitt Gt Gr sem
sé skemmtilegra en annad {

FRETTABLADID/STEFAN

fermingarfraedslunni. ,En ég
var eiginlega buinn ad gleyma
trinni, svo petta hefur verid
alger vakning. Mér finnst gott
a0 stadfesta pad ad ég trai 4 Gud
og Jest og ég myndi alls ekki lata
ferma mig ef ég hefdi ekki trd.“
-fsb

sSkemmtilegast
a0 leera um truna

Anna Margrét Benediktsdottir
fermist 10. april i Seljakirkju.
Hun segir aldrei hafa komi® til
greina ad sleppa fermingunni,
pvi hun trai @ Gud.

,Eg var i sunnudagaskéla pegar ég
var litil og hef alltaf triad 4 Gud,”
segir Anna Margrét. ,,Vid erum svo
biin ad vera i fermingarfraedslu
einu sinni { viku { allan vetur
og leera betur um trina og &
1ifido. Kannski ekki neitt sem
madur vissi ekki 40ur, en bad |
er gott ad rifja petta upp og ’
staofesta trina.“
Anna Mar-
grét hlakk-
ar til ferm-
ingardags-
ins, sem mun
hefjast med
pvi ad hin fer
i héargreidslu.
Hefur hdn gert =
pbad 4dur? , Nei,
ég hef aldrei
gert bad, pann-
ig ad petta er
dalitio stoért
skref. En mér
finnst gaman

BROT AF HEIMINUM.
i FERMINGA

PANTADU FERMINGA

A WWW.ICELAND:;

GJAFABREF ICELANDAIR GILDIR
SEM GREIDSLA UPP i FUGFAR TIL ALLRA
AFANGASTADA | EVROPU OG NORDUR-AMERIKU

PU VELUR UPPH/EDINA

Vinsamlegast athugid: Einstaka sinnum kemur fyrir
ad vidskiptavinir Icelandair fljugi med vél sem ekki
" erbuid ad setja i ny saeti og nytt afpreyingarkerfi.
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Gjafabréf gildir i tvo ar fra utgafudegi.

WWW.ICELANDAIR, SA

ICELANDAIR

Elin Osk asamt foreldrum sinum & fermingardaginn.

a0 eiga svona dag sem snyst bara
um mig og er biin ad kaupa bleikan
kjol til pess ad vera i, sem ég valdi
sjalf og er rosalega dnsegd med.“
Morg fermingarborn setja tolvu
efst 4 6skalistann yfir fermingar-
gjafirnar, en Anna Margrét vill
fa ram i fermingargjof og segist
vong6d um ad f4 pad. ,Eg & reynd-
ar ekki tolvu, en mig vantar rdm
meira og get alltaf eignast télvu
seinna,” segir hdn.

En hvad hefur
verid skemmtileg-
ast i fermingar-
undirbiningnum?
»Mér finnst eigin-
lega hafa verio
skemmtilegast
a0 leera meira
um truna, en
petta er allt

btiid ad vera

mjog skemmti-
legt,“ segir

Anna Margrét.

-fsb

»Gaman ad eiga dag
sem snyst bara um
mig,” segir Anna Mar-
grét Benediktsdottir
fermingarbarn.
MYND/RUNAR MAR JONATANSSON

Mamma erfdi skyrtuna

,betta var yndislegur dagur,“
segir Elin Osk Oskarsdéttir séng-
kona, sem fermdist 6. april 1975 {
Stérélfshvolskirkju & Hvolsvelli.
,Eg 6lst upp 4 frekar triudu heim-
ili. Mamma og pabbi séttu
messur og pabbi song med
kirkjukérnum. Eg fér
snemma ad syngja meo
kérnum og hugsadi mikid
um tridna. Mér fannst pvi
sjalfsagt a0 fermast,“ segir
Elin, en séra Stefan Larus-

n sa um ferminguna. .
son s& um fe guna Elin Osk

Elin man vel eftir ferm- @ggarsdottir

ingardressinu. ,,Vid férum

4 Selfoss til ad velja fotin. A pess-
um tima var miki0 { tisku ad vera
i riffludu pilsi og vesti. Eg fékk
svart rifflad vesti, hnésitt pils og
eldrauda blissu med blindum, agi-
lega fallega,” segir Elin og minn-
ist pess hlaejandi ad mo6dir hennar
hafi sidar erft silkiblissuna finu.
,Hun var svo pen og nett og fékk
blissuna pegar ég staekkadi upp dr
henni.“

Mo6dir Elinar var flinkur kokk-
ur og meistari { ad skreyta mat
og kokur ad sogn Elinar en ferm-
ingarveislan var haldin heima.
,,Allur undirbtiningurinn var mjog
spennandi. Méoursystur
minar komu fra Reykja-
vik til ad hjalpa mémmu
vid ad utbua matinn en
bodid var upp & beedi
steikt leeri, hangikjot og
fleira g60geeti. Eftir mat-
inn var bodid upp 4 kaffi,*“
lysir Elin. Hin minnist
med hlyju alls pess félks
sem kom beedi ur Reykja-
vik og a0 austan i ferminguna
hennar.

Gjafirnar voru heldur ekki af
verri endanum. ,Eg fékk miklu
meira en ég bjost vio,“ segir Elin
sem fékk ur fra foreldrum sinum
sem hin & enn i dag og auk bess
skatthol. ,,Pad var hvitt eins og var
i tisku pé og heegt var ad draga tt
bordid og jafnvel laera vid pad,”
segir hiin gladlega.
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Dell® Inspiron™ Duo
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Fyrir fermingarfolkid er Dell Inspiron Duo frabeer. (. Fermingartilboa

Hun er tafla med snertiskja i séfanum a kvoldin og
fartdlva { skdlanum & daginn. Beettu vid JBL dokku / 1 29 9 O O k

hljédstod og Inspiron Duo verdur ad lifandi mynda- . T : "'”'
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& PlaeL H

Prakt-l'skt og drjugt veislubord sem i(ostar ekki of mikid. Pitsusneidar, einfaldar
kokur, karamelluepli, poppkorn, appelsinusafi og fleira til.

Fermingarveislur eru i dag
med margbreytilegu snioi.
Ordtaekid ad ,ekkert skuli

til sparad” parf ekki ad

pyda ad kostnadurinn purfi
ad vera i formi peninga.
Hugmyndaflugid getur

ekki sidur gert veisluna
6gleymanlega en beinhardir
peningar.

Maturinn: Vida um heim er pad
bekktur sidur ad hver og einn
meodlimur i stérfjolskyldu ferm-
ingarbarnsins leggi til eina koku
eda einn rétt. Ef ekki er stemning
fyrir pvi er haegt ad drygja veislu-
bordid med fjolbreyttum snakk- og
smaréttum sem kosta ekki
mikid. Poppkorn er sivin-
seelt. Baedi er haegt a0 bia
til skemmtilega biéstemn-
ingu og setja popp { plast-
mal og salta vel eda skella
pvi i skalar a veislubordid
sjalft.

Adrir
g60ir sma-
réttir geta
verid rifn-
ar kartoflu- _
flogur,
heimagerod
karamella sem haegt er ad skera
i bita, sleikipinnar fyrir yngstu
kynslédina (smart ad stinga peim

T Snidugheit 1 veisl

Te

UIlni

- "

- L
B

Gerbakstur er 6dyr en Ijl’lffeng_ur, hvort sem pad eru braudbollur, kanilsnudar eda

pitsusnudar.

jafnvel i melénu) og alls kyns
gerbakstur er 6dyr en ljiffengur.
M4 par nefna pitsusnida, kanil-
snuida og braudbollur.
Hisnae6id: Hrein heimili
eru alltaf fal-
leg heimili og
bad kostar
1litid (sapu-
vatn dugir
vel) ad prifa
eins og forsetinn
sé ad koma { heim-
sokn. Ef folk byr 1 litlu
rymi og einblinir & sal
. er verdugt ad athuga
| hvort 6mmur, afar eda
} adrir naskyldir eett-
ingjar sem bua 4 fleiri
J‘ fermetrum séu til { ad
leggja til hiisnaedi. Pad

sakar i1 bad minnsta ekki a0 spyrja,
sérstaklega veisluglada f6lkid, sem
finnst fatt skemmtilegra en bjéda
heim.

Skreytingar: Aukaskreytingar
geta svo einfaldlega verid aedis-
legar blodrur i litapema. I Parti-
budinni er haegt ad kaupa bloor-
ur i stykkjatali eftir litum og velja
pbannig kannski vorpema - bara
graenar blodrur. bjéoofaninn setur
svo alltaf hatidlegan blee 1 skreyt-
ingar veislubordsins.

Margar fermingarveislur eru
i april og mai pegar fyrstu kroé-
kusarnir eru ad koma upp. Pad
er pvi engin bjartsyni a0 taka
bad sem komid er upp uti { gardi {
fermingarskreytingarnar. Péska-
liljur og annar vorgrédur gerir
veisluna vorlega og bjarta.

Godar fermingargjafir

SVEFNPOKAR

SWALLOW 250
Kuldapol: -8 °
byngd: 1,7 kg.

(11.995 kr. 8.397 kr,)

Gott urval:

V[ 663 gaedi
M Betra verd

SWALLOW 350
Kuldapol:-13
pyngd: 1,83 kg.

(14995 kr. 10.496 kr.)

e Karrimor gonguskoér

e Hitabrusar

( Verd: 19.995 kr. )

4. manna 26.995 kr. 21.596 kr. " "
(4 D e Gongustafir

(- )

TRANSIT 65 + 10 litra
BAKPOKAR

kr. 15.995 kr,
Mikio arval AIRSPACE 30 + 5 litra
af bakpokum

Felensia

ALPARNIR

HREYFING ¢ KRAFTUR ¢ ANAGJA
Faxafeni 8 ¢ 108 Reykjavik e simi 534 2727

17,995 kr. 12.597 kr,

NORD BLANC 32 litra
TILBOD: 9.995 kr.




Tilbodsverd gildir til og med 30. april

[slands eina von parf gédan
studning til framtidar

Verd fra

9.999%.

Ferdatoskur
Audur djupudga
landsnamskona atti

ekki ferdatoskusett.
Hun atti preela.

Verd fra

\erd adur

Hnattlikon

——
T gy

19.9901.

Fuglar i nattaru islands
Betri er einn fugl i hendi
en tveir i skdgi, hugsaoi
Muninn & leidinni heim.

Mundu eftir gjafakortunum | Eymundsson.is

Verd adur
7.995kr.

sofge 1 5.99.

Hver man ekki eftirlGuériéi
Porbjarnardottur? Atti
han upplyst hnattlikan?

6.780 .

Saga daganna

Litlu munadi ad Jon
Sigurdsson feeddist &
Jonsmessu. En hann

fékk 17. juni i stadinn.

Verd fra
\erd adur
o kr. 6995 k-
Pennasett l.'

Axlar-Bjorn hefdi
betur vitad ad penninn
er mattugri en sverdio!

5.990.

islenskir malshaettir
Kold eru kvenna ...
meelti Flosi i Njals s6gu.
Og hikadi.

q

Eymundsson

Bdksali frd 1872

/ NM45914

SNNEMM



FERMINGARTILBOD

/

OLYMPUS

OLYMPUS

Panasonic DMCG10
Stafraen MYNDAVEL med 12,1 millisn punkta uppl., Vanus Engine HDI,
LUMIX G VARIO 14-42mm/F3.5-5.6 ASPH./MEGA 0.1.S. linsa, HD
hreyfimyndatoku, AVCHD Lite, Intelligent Resolution, Advanced iA, 3" skja,
Live View Finder, Burst Shooting, rykhreinsikerfi, hijddnema, hatalara, allt ad

Olympus T100

Digital myndavél med 12 millj. punkta uppl., 3x Optical ag
4x Digital Zoaom, 6.3 - 18.9mm linsu, 2,4" LCD skja, Face
Detection, Autofocus, hreyfimyndatsku, USB, 10,8MB
minni, hledslurafhlédu ofl. Rauf fyrir SD kart. Pyngd 123g.

Olympus VG120

Myndavél med 14 milljgnir punkta uppl., 5x Optical og 4x Digital
Zoom, 4.7 — 23,5mm linsu, 3" LCD skja, IESP Auto, AF Tracking,
Face Detection, Autofocus, HD hreyfimyndataku, USB, 49MB
minni, hledslurafhlédu, rauf fyrir SD kort ofl. Pyngd 120g.

TILBOD ©12.990

FULLT VERB kr. 14.990

TILBOD ©18.990

FULLT VERB kr. 19.990

400 mynda rafhladu, kortarauf, mini HDMI og USB 2.0.

TILBOD ©79.990

FULLT VERB kr. 99.990

Panasonic

Panasonic RCDC1
2 6w iPhone og IPad UTVARPS-
VEKJARI med FM og AM,
25mm hétalara, Bass reflex,
2 vekjarastillingum og 10
stddvaminnum.

TILBOD ©17.990

FULLT VERB kr. 19.990

Philips MIC147 pH I I'I ps

Hljsmgad MIKROSAMSTADA med geislaspilara og FM (tvarpi
med stodvaminnum, Dynamic Bass Boost, heyrnartdlstengi ofl.

TILBOD ©14.990

FULLT VERB kr. 19.990

JBL

JBL ONSTAGE MICROIII
iPod vagga mad HATALARA, fiar-
styringu, Odyssey Neadymium
hatdlurum, Aux tengi fyrir
MP3, CD ofl.

VERD © 19.990

FRAB/ZERT VERD

JVC UXF3 Jvc

120w MIKROSAMSTABDA med tveimur iPad vaggum, geislaspilara,
FM Utvarpi med stadvaminnum, Active Hyper-Bass, vided-Ut, Aux-inn
ad framan, heyrnartdlstengi, tanjafnara, klukku ofl.

VERD © 44.990

FRAB/ERT VERD

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

UNITED
United 19DD92HD

19" HD LCD SJONVARP med innbyggdum fislkerfa DVD spilara,
stafreenum DVB-T EPG midttakara, 1440x900p upplausn, Nicam
Stered, 2x HDMI, Scart, VGA, heyrnartdlstengi ofl. 12v/230v.

TILBOD © 44.990

FULLT VERB kr. 54.990

INNBYGGBUR
DVD SPILARI

United 22DD92HD UNITED

22" FHD LCD SJONVARP med innbyggdum fislkerfa DVD spilara,
stafreenum DVB-T EPG mdttakara, 1920x1080p upplausn, Nicam
Stered, 2x HDMI, Scart, VGA, heyrnartdlstengi ofl. 12v/230v.

TILBOD © 54.990

FULLT VERB kr. 59.990

JBL ONSTAGE400ID
iPod vagga med HATALARA,

fiarstyringu, DSP Digital Signal
Processing, line-in ofl.

JBL

TILBOD ©39.990

FULLT VERD kr. 49.990

HarmanKardon MAS100 harman/kardon
2x65w RMS MIKROSAMSTADA med MP3 geislaspilara, FM dtvarpi med
stadvaminnum, Bridge Il tengi fyrir Harman Kardan iPod véggu fylgir
ekkil, 2x Digital Optical, 2x Coaxal, Phana, AUX, Analog, vekjara ofl.

VERD © 149.990

FRAB/ERT VERD

DUB-T
2 Homi

STEREO
HLJODKERFI

Dantax 32LCDVD92

32" HD LCD SJONVARP med WXGA 1366x768p upplausn,
10.000:1 skerpu, innbyggdum DVB-T méttakara, 40w stered
hljadi, 2x HDOMI, 2x Scart, VGA tengi, ofl.

TILBOD © 74.990

FULLT VERB kr. 79.990

Ath. iPod fylgir ekki iPod viggum



SJONVARPSTILBOBD

Panasonic

1920x1080p

SKERPA
5.000.000:1

AVATAR
3D Blu-Ray
FYLGIR MED!

Panasonic TXP42GT20 - Full HD 3D

42" Full HD 3-D THX NeoPlasma sjénvarp med 1920x1080p upplausn, THX, Vreal Pro5 Engine - High Contrast Filter, 600Hz Intelligent Frame
Creation, Infinite Black 5.000.000:1 (Native) skerpa, Pro 24p Smoaoth Film/Play Back, 0.001 msec svartima, x.v Colaur, Progressive Scan, VIERA
CAST nettengingu, Digital Cinema Colour 3D Calour, Mation Pattern Noise Reduction 30 Comb Filter, C.A.T.8 héaskerpu HDTV DVB-T stafreenn
mdttakari (MPEG4), kortalesari, 2 x USB tengi fyrir Wi-Fi/HDD upptoku, 2x Scart (med RGB), 4 HDMI, innbyggdur gervihnattamdttakari, PC tengi ofl.

TILBOD ©249.990

FULLT VERD kr. 329.990

URVAL GZEDATZAKJA FRA FINLUX

Finlux 19FLX850UD

19" HD LCD Sjanvarp med DVB-T med 1366x768 punkta
upplausn, 8000:1 skerpu, Bms svartima, stafrasnum
DVB-T mdttakara, 1x Scart (med RGB), 1x HDMI, USB,
D-Coax, Ci, heyrnartdlstengi ag CVBS tengi ofl.

Finlux 22FLX850UD

22" HD LCD Sjdnvarp med DVB-T med 1366x768 punkta
upplausn, 8000:1 skerpu, Bms svartima, stafrasnum
DVB-T mdttakara, 1x Scart (med RGB), 1x HDMI, USB,
D-Coax, Ci, heyrnartdlstengi ag CVBS tengi aofl.

220 54.990

FRAB/ERT VERD

19% © 49.990

FRAB/ERT VERD

Finlux 24FLX850UD

24" HD LCD Sjanvarp med DVB-T med 1366x768 punkta
upplausn, 8000:1 skerpu, Bms svartima, stafraenum
DVB-T mdttakara, 1x Scart (med RGB), 1x HDMI, USB,
D-Coax, Ci, heyrnartdlstengi og CVBS tengi ofl.

24 ©64.990

FRAB/ZERT VERD

Finlux 26FLX850UD

26" HD LCD Sjanvarp med DVB-T med 1366x768 punkta
upplausn, 8000:1 skerpu, Bms svartima, stafranum
DVB-T mdttakara, 1x Scart (med RGB), 1x HDMI, USB,
D-Coax, Ci, heyrnartdlstengi og CVBS tengi ofl.

26 (©69.990

FRAB/ERT VERD

XMINI3

XMINI4

Finlux 32FLX850UD
32" HD LCD Sjdnvarp med DVB-T med 1366x768 punkta

Finlux 37FLHX850U
37" HD LCD Sjdnvarp med DVB-T med 1366x768 punkta

XATINIF

upplausn, 20000:1 skerpu, Sms svartima, stafresnum DVB-T
mottakara, 2 x HDMI, 2 x Scart, VGA, Component, Composite,
CVBS, Audio in og ut, S/PDIF Digital coaxial, heyrnartdlstengi,

upplausn, 20000:1 skerpu, Sms svartima, stafresnum DVB-T
mottakara, 2 x HDMI, 2 x Scart, VGA, Component, Composite,
CVBS, Audio in og ut, S/PDIF Digital coaxia, heyrnartdlstengi,

USB med MKV studningi, Common Interface lesari ofl.

32079.990

FRAB/ERT VERD

USB med MKV studningi, Common Interface lesari ofl.

37 (©109.990

FRAB/ERT VERD

© © 6 6 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0000 0000000000 0000000 0000000000000 0000000000000 00000000 0000000000000

Sionvarpsmidstodin G2
MINNISKORT

AGUE RAFT/EKJAVERSLUN e SIEBUMULA 2 o SIMI 568 9090 ¢ www.sm.is ey

UMBOBSMENN UM LAND ALLT » REYKJAVIKURSV/ADID: Hagkaup, Sméralind. VESTURLAND: Hijémsn, Akranesi. Hagkaup, Bargarnesi. Samkaup, Bargarnesi. Blomsturvellir, Hellissandi. Skipavik, Stykkishdlmi. VESTFIRDIR: Kaupfélag Steingrimsfjardar,
Drangsnesi. Samkaup, Isafirdi. NORBURLAND: KF Steingrimsfjardar, Holmavik. KF V-Hinvetninga, Hvammstanga. Smérabzr, Blondudsi. Skagfirdingabld, Saudarkroki. Hagkaup, Akureyri. Heimilisteeki, Akureyri. Oryggi, Hisavik. AUSTURLAND: Samkaup,
Egilsstadum. Kauptdn, Vapnafirdi. KF Héradsbla, Seydisfirdi. Sparkaup, Faskr(dsfirdi. Netta, Hafn Hornafirdi. SUBURLAND: Maosfell, Hellu. Fossraf, Selfossi. Geisli, Vestmannaeyjum. REYKJANES: Heimilisteeki, Reykjanesbee. Hagkaup, Njardvik.
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Fermingarborn taka
skirn i1 kvoldkirkju

I hverjum fermingarhépi eru bérn
sem ekki hafa tekid skirn. Pau
burfa hins vegar ad skirast 4dur
en haegt er ad ferma bau og er afar
persénubundid hvernig sd athofn
fer fram. I Démkirkjunni er al-
gengt ad pessi born taki skirn {
svokalladri kvoldkirkju sem er
opin alla fimmtudaga, arid um
kring.

»I kvoldkirkjunni eru ljésin
dempud og félki gefst kostur a ad
kveikja 4 kertum. P4 eru fyrir-
beenir og kvoldbaen. beir sem
vilja taka skirn meta med fjol-
skyldu sinni og fer athéfnin fram
a milli beena. Pessar skirnir fara

oft fram snemma 4 vorménudum
a0ur en fermingarnar taka vid,“
segir Anna Sigridur Palsdéttir
Doémkirkjuprestur.

Hin segir ymsa velja ad lata
skira sig heima, i messu eda
vid annad teekifeeri en skirnir
i kvoldkirkjunni séu vinselar
enda umgjordin falleg og nota-
leg stemning. , Fjolskyldan safn-
ast pa i kringum skirnarfont-
inn og eru jafnvel deemi um ad
yngri systkini fermingarbarns-
ins, sem b6 eru komin til vits og
ara, akvedi a0 lata skira sig 1 leio-
inni og ég hef meira ad segja skirt
heilu systkinahépana.

A skirnarfontinum i Démkirkjunni,-sem er eftir Bertel Thorvaldsen, ma sja Johannes
skirara skira Jesu. Vid hann taka stalpud tilvonandi fermingarbérn gjarnan skirn og
FRETTABLABID/STEFAN

oftar en ekki fer ath6fnin fram i svokalladri kvoldkirkju.

1.8:990

Valgerdur Halldérsdéttir er framkveemdastjori Félagsradgjafafélags islands. Hun segir mikilvaegt ad virda 6skir fermingarbarna,
en geti folk 6moégulega verid undir sama paki sé stundum skynsamlegt ad halda tveer veislur, enda sé andrimsloftid pa sidur
o6paegilegt og streitufullt fyrir fermingarbarnid.

Bara einn fermingardagur

Deilur fraskilinna foreldra
skyldu 2tid latnar I6nd og

leid a fermingardegi barna og
gledi fa i stadinn steerstan sess.

,Adeins einn dagur { &evi barns heit-
ir fermingardagur. bvi purfa for-
eldrar ad hafa hagsmuni barns sins
aod leidarljosi og setja eigin agrein-
ing til hlidar, sé hann til stadar. Vid
getum haldid morg jél og farid {
morg sumarfri, en hvada sogu vilj-
um viod ad barn okkar segi af ferm-
ingardegi sinum? Minningarnar
munu lifa og pvi skal hafa { huga ad
deilur foreldra bitna mest 4 born-
unum,” segir Valgerdur Halldérs-
doéttir, félagsradgjafi og formadur
Félags stjupfjolskyldna, spurd um
heillarad til handa foreldrum barna
sem eiga tvo heimili.

»Stundum er { g6ou lagi ad halda
tveer fermingarveislur, sé sam-
komulag um pad, en aeskilegt er ad
foreldrar geti stadid saman a pess-
um degi i lifi barnsins. Foreldrar
purfa ad vera bornum sinum go60
fyrirmynd pvi deilur fylgja kynsl6d
eftir kynsléd, og bvi broskamerki
a0 geta brotid odd af ofleeti sinu
til a0 n4 samkomulagi um ad halda
skemmtilegt bod,“ segir Valgerdur

7.990

og utskyrir ad foreldrum beri einn-
ig ad hugsa til framtidar pvi born
peirra eigi eftir ad gifta sig og eign-
ast fjolskyldu.

,&tla peir b4 ekki ad meeta {
bridkaup barna sinna eda skirn
barnabarna af pvi fyrrverandi
maki verdur par lika? Hversu lengi

+Ef vid treystum okkur
ekki til ad haga okkur
eins og manneskjur i
einn dag purfum vid ad
endurskoda margt i sjalf-
um okkur.”

aetla beir a0 lata born sin lida fyrir
agreininginn? Stundum barf ad
setja punkt og vinna ur samskipta-
vandanum ef ekki 4 ad smita kom-
andi kynslédir, og ef vid treystum
okkur ekki til ad haga okkur eins
og manneskjur i einn dag purfum
vid ad endurskoda margt { sjalfum
okkur,“ segir Valgerdur, sem rao-
leggur f6lki ad setja sig i spor hins
adilans pegar leysa & deilur.
»Geaeta parf pess ad vera ekki
eigingjarn pegar akveda a hverj-
um og hversu morgum & ad bjéda.

GRENSASVEGI 14 / 108 REYKJAVIK / 566 6820

FRETTABLABID/VALLI

Ef folk upplifir akvedna sam-
keppni er skynsamlegt ad nyi mak-
inn syni foreldrunum studning og
gefi peim pad plass sem pau purfa,
bvi fleiri teekifeeri munu gefast
sidar 4 lifsleidinni til ad syna vel-
vilja og studning,” segir Valgerdur
og leggur einnig dherslu 4 samrad
um fermingargjafir. ,Fermingar-
gjafir eru eign barnsins sem pad a4
ad geta tekid milli heimila ad vild,
sem og fermingarfot sin og fleira,“
segir Valgerdur, sem bendir 4 pridja
adila, eins og vin, skynsaman fjol-
skyldumedlim eda félagsradgjafa,
ef samrad gengur illa.

»Ferming er einstakur atburdur
og g60 skilabod til barns ef foreldr-
ar geta gefid barninu gjof saman.
Audvitad mega stjipforeldrar vera
med { gjofinni, en lika er gott ad
beir gefi sér gjof og skapi sér pann-
ig sérstodu. [ sameiginlegri gjof fel-
ast skilabod um a0 mamma og pabbi
séu tilbiin ad standa med barni sinu
pbegar parf a a0 halda; alveg sama
hvernig hjénabandi peirra var hatt-
ad. Bornum er naudsynlegt ad finna
petta bakland, pvi baklandid glion-
ar oft med tilkomu stjipfjolskyldna,
jafnvel pott fjolskyldumedlimum
fjolgi.«“ - blg



SONY

make.believe

VPCEA4SIE

147 fandiva som 1003 or o

i3 Grgjond, 32068 HD of 468 minni
ATl Mobilty Rodeon myndvinnalo
Windows? Homa Pramium S4Bi
Floysialion 3 Somhoafing:

Remole Keyboond of Remolo Ploy
Unval liha

Verd: 179.990

WPCEB4EIE

Flott 15,57 fandiva & goOu vorli
Inhal Panfum PS200

IADGE HD og 4GB minni

Windows? Home Pramium A488
HOMI tengl og minniskodolesad
Playstafion 3 Samboefing:

Remobe Keyboord og Remala Play

Vierd: 139.900

Hvernig Vaio ert pu?

-

VYPCECALIE

HogmBa 17.3° LED skjbr

I3 Gngjor, S00GE HD og 458 minnl

ATl Mobility Rodeon HD

WindowsT Home Pramium &485

Guick Web Access: 30 sok siorimi G infer-
el maed einni

Piaysiation 3 Samhaefing

Viard: 189.900

VPCYBISIE

Lt 11,4° LED skjdr

Abains 1.5 kg

AMD Dual core E-350
JH0GE HD & 268 minni

AMD Rodoon™ HD 4310
Windows® 7 Homa Pramium
HDMI Gigangur

Verd: 109,900

Sony Center

Kringlunni = S: 588 7669 » www.sonycenter.is




§a Eirberg

Fermingargjafir

Sunrise Utvarpsklukka

« Kveikir stigvaxandi 4 ljéslampa
« Vekur med natturuhljdoum
* Einnig slakandi ad kvoldi

Vondud hofud- og vasaljos

* Kréftugt hofudliés - 170 lumens
* Hannad fyrir atvinnumenn

* byngd adeins 117 grémm

* Med fokus og dimmer

Handsnyrtisett
* 12 mismunandi hausar
* Naglalakkspurrkari

HandaSpa

* Handsnyrting og vatnsbad
* 12 mismunandi hausar
* Naglalakkspurrkari

#

—

Staekkunarspegill
* Med ljosi
* Fimmféld steskkun

Stérhofda 25 « 569 3100

eirberg.is a

Opid virka daga kl. 9-18
og a laugardégum kl. 11-16
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svarturblund j6||;|r,-'
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‘Kjoll: Dorothy. Pe'rkin_s; 9.495 krénur.
Skér: Mania Laugavegi, 9.900 krénur.

is 9 99;

Ermalaus blunduk}allz

Topshop 10. 990. i "
Ugluha& s
shop 2 E{@

Grair skor: BI 5S nova
6.900.

ﬁ

LAGLEGIR
¢ unglingar -

Undir hvitum kuflinum a fermingardaginn leynast oft fagrir
kjolar og litrik kleedi sem valin hafa verid af kostgaefni.
Fermingarbornin hafa oft a tidum sterkar skodanir & pvi hverju
pau vilja klaedast a pessum merkilega degi i lifi peirra.

Hattur: 4.900.
Jakkafot: 24.990.
Skyrta: 9.900.

Slaufa: 4.900.
Faest allt i Herrafataverslun Kormaks og Skjaldar i Kjor i.

Anna Margrét Benediktsdottir
Inga Ldra Stefdnsdottir
Sunna Baldvinsdéttir
Eyjélfur Sncer Eyjolfsson
Ljéosmyndari: Valli
Hargreidsla: Hdrgreidslustofan Primadonna d Grensdsvegi S0
Tokustadur: Grafarvogskirkja

-

Fyrirseetur:

Kjoll: Dukkuhusid

Vatnsstig, 8.990 krénur. I

Buxur: Debent 9
Skor: Skor.is Smiaralind 2. 995




F. erming 20717

Slott ...a fermingardaginn

Kjoll
10.990
Leggings
Jakkafot A Tolf® il 3.990
fra: 19.990 T i & o Armband
Skyrta gl Bl 2.990
5.990 {1 g TPREREE Jakki
Slaufa i=t 12.990
2.990 ! Skoér

Skor FOCUS
Converse

Kijoll 8.990
Bolur 1.990
Sokkabuxur 2.990
Armband 2.990
Skor GS SKOR

Skyrta
Slaufa
Axlabénd
Buxur stakar
Skor

} Kjoll
Vesti - 1 7.990
fra: 6.990 e & 5 Kijoll
Skyrta 4 : 10.990
5.990 : T 4 Halsmen
Bindi | b - 2.990
2.990 - Sokkabuxur
Buxur 2.990
10.990 Armband
, Skor o ' 2.990
E 8.990 = . Skor
bt - 11.990
Blazer jakki grar
Buxur graar
Skyrta Jakki
Axlabénd Kjoll
Slaufa Leggings
Converse skoér Halsmen

.. flottir fylgihiutir

dller sautjan

Smaralind | Kringlunni | www.ntc.is | erum a facebook

—
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STUTFULL BUD AF FARTOLVUM ¢ NY SJ(
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Gleesileg og 6flug leikjafartdlva a adur
6sédu verdi stutfull af nyjustu og bestu
taekninni, 6rpunn og fislétt adeins 2.6kg

I°q po>pod

»*’“a.pnckurd bell 119.900

&,@

TK36

Intel Celeron 900 2.2GHz 1MB {
2GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED DiamondView 1366x768
512MB Intel X4500HD skjastyring
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP innbyggd vefmyndavél
Windows 7 Home Premium

_69.900 §

'PACKARD BELL A BETRA VERD

1I2q pioypod

DOT.se

e Intel Atom N450 1.66GHz orgjorvi
¢ 1GB DDR2 667MHz vinnsluminni
e 250GB SATA 5400RPM diskur

% ¢ 10.1” LED UltraBright 1024x600
o 256MB Intel GMA 3150 skjastyring
o 300Mbps WiFi n pradlaust net

o Glaeny rafhlodutzekni allt ad 8 timar
¢ 1.3MP innbyggd vefmyndavél
';;“;.l:l::d-cn'ﬂ bell o Windows 7 Starter styrikerfi

_59.900 3

FesTiautum | [ |

Intel Dual Core P6200 2.1GHz 3MB
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
500GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
512MB ATl HD6370 DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

OFLUG LEIKJAFARTOLVA

SJODANDI HEIT,
i LEIKINA

AMD Dual Core X2 E-350 1.6GHz
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
500GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari
15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768 |
512MB ATI HD6310 DX11 skjastyring
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP innbyggd vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

[ 99.900 §

OTRULEGT TILBODSVERD!

SJOBDANDI HEIT i LEIKINA

Ny kynsléd fartélva med Sandy Bridge og
pvi nyjasta og einu 6flugasta sem i bodi er
asamt 2GB ofur 6flugu leikjaskjakorti.

Intel Core i3-2310M 2.1GHz 3MB 4xHT
6GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
640GB SATA 5400RPM diskur

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
2GB GeForce GT540M DX11 skjakort
nVIDIA Optimus orkusparandi teekni
300Mbps pradlaust net og USB3.0
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

~“ &3> Packard bell 159_900

@)
EEEPC

o |ntel Dual Core Atom D525 1.8GHz
¢ 2GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
o 250GB SATA 5400RPM diskur
e 12.1” HD LED 1366x768 skjar
e 512MB Nvidia ION2 HD skijast.
o 300Mbps WiFi n pradlaust net
o Gleeny rafhlodutaekni allt ad 6 timar
o 0.3MP innbyggd vefmyndavél
¢ Windows 7 Home Premium 32-BIT

f

ADEINS 1.4KG OG ORPUNN

A KYNNINGARTILBODI!

@T0L

Reykjavik * Borgartini 31 * 563 6900

acer



HJA OKKUR

YDANDI HEIT MODEL « OTRULEG TILBOBD

TKS1

FARTOLVA A TILBODI

Ein 6flugasta fartdlvan i dag med ofur
6flugan fidgra kjarna érgjoérva, alvéru DX11
leikjaskjakort, drpbunn og fislétt adeins 2.6kg

Phenom Il Quad Core X4 N970 2.2GHz
6GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
640GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

15.6” HD LED SLIM Diamond 1366x768
1GB ATI HD6650 DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

»""%;puckurd bell 144_900

EIN OFLUGASTA FARTOLVAN i DAG

4 X
0““4‘1. . o
Virka dag €t ¥

i
0
A
0

Athlon Il Dual Core X2 P340 2.4GHz
3GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
320GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

17.3” HD+ LED CineCrystal 1600x900
512MB ATl Radeon HD4250 skjast.
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP Crystal Eye vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT # !

D

LIVIS1

FARTOLVA A TILBODI

Ofur 6flug 17” fartélva med 6GB vinnslu-
minni, einn hradasta 6rgjérvann i dag og
oflugu 1GB HD6650 DX11 leikjaskjakorti

i L ain
- MacBook

¢ Intel Core 2 Duo 1.4GHz - 4MB

¢ 2GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
o 64GB flash geymsluplass

¢ 11.6” HD LED haglans 1366x768

o 256MB GeForce 320M skijastyring
¢ 300Mbps pradlaust net, Bluetooth
o innbyggd FaceTime vefmyndavél
o (Orpunn og fislétt adeins 1.06 kg

e Mac 0S X 10.6 Snow Leopard

| Akureyri ° Undirhlid 2 * 430 6900

>ackard bell @ SONY TOSHIBA

| g&pﬂtkﬂrd bell 149.900

Athlon Il Dual Core X2 P340 2.4GHz
4GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
500GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari
17.3” HD+ LED CineCrystal 1600x900
1GB ATI HD6650 DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net
1.3MP Crystal Eye vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

129.900)

" OFLUG 17” LEIKJAFARTOLVA!

)

Phenom Il Dual Core X2 N660 3.0GHz
6GB DDR3 1066MHz vinnsluminni
640GB SATA 5400RPM diskur
8xDVD SuperMulti DL skrifari

17.3” HD LED SLIM Diamond 1600x900
1GB ATI HD6650 DX11 leikjaskjakort
300Mbps WiFi n pradlaust net

1.3MP HD 1280x1024 vefmyndavél
Windows 7 Home Premium 64-BIT

OFUR OFLUG MED LEIKJASKJAKORTI

IIN

"

TGAFUR
TANLEGA'}’:B
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Brynja Vilhjalmsdéttir i Mimosu a Glerartorgi med bordskreytingu tr taliponum,
palmabladi og hvitum hjértum. MYND/HEIDA.IS

Leiki0 med
litrik blom

Bjartir og gladlegir litir eru vid heefi pegar lagt er a bord fyrir
fermingarbornin. bar koma blémin sterk inn.

»Mér finnst félk farid ao leika sér meira med blémin en 4dur og
blanda ymsu saman,“ segir Rannveig Vernhardsdéttir, eigandi Mi-
mosu & Glerértorgi 4 Akureyri, spurd um nyjungar i fermingarblém-
um. Hun segir résir jafnan vinsaelar og nd séu tdlipanar til i morg-
um nyjum og skemmtilegum litum. Kertin eru fj6lbreytileg sem
keypt eru fyrir fermingar og pau eru skreytt i Mimosu fyrir pa sem
bad kjésa.

Blémastidié Hronn er ny verslun i Néattni 17. Par reedur hisum
Gudrin Hronn Einarsdéttir blémaskreytir. ,Eg legg dherslu 4
einfaldleikann og nota ymislegt med blomunum,“ segir hiin um
fermingarskreytingarnar, sem hin teygir sumar hverjar ut a boro-
i0 med hjalp virs og oasis-kilna. Htin er lika med
6dyra og litrika vasa sem er haegt ad sveigja og
setja flottan svip & bord. Gudrtin Hroénn tekur
fram ad folk geti komid med eigin kerti og hin
skreytt { kringum pau.

Litirnir blar og
liménu-
greenn fara
ljomandi vel

i Blomastudioi
Hronn.

med silfurvir. i

Glerartorgi.

-gun

saman eins og Sést\

Gerberur i glervasa

botninum eru blaar
klur. Ur Mimosu &

MYND/HEIDA.IS

* FERDATOSKUR
* {PROTTATOSKUR
* BEAUTYBOX
* BAKPOKAR
* SEDLAVESKI
* TOLVUTOSKUR
Létt ferdataska 2,7 kg
Verd 11.300 kr.

Bakpoki
Verd 7.500 kr.

Komiod
i miobaeinn
og skodio
vorutirvalio
okkar

Stor taska verd: 15.600 kr.
Midstaerd verd: 14.300 kr.
Litil taska verd: 10.500 kr.

Skolavordustig 7, 101 Reykjavik. Simi 551-5814, th.is

»Mér pykir gaman ad stilla pannig upp ad ég midli hugmyndum til félks,” segir Gudrin Hrénn, sem hefur
opnad Blomastudié Hronn i Néatuni 17.

FRETTABLADID/GVA

Nellikurnar eru margar saman a
stilk og eru pvi ekki dyrar.
FRETTABLADID/GVA

Hér er smau og stéru blandad saman i
Blémastudi6i Hronn.
FRETTABLADID/GVA

® SALMABOK FERMINGARBARNSINS Margir eignast sina
fyrstu sélmabdk vid fermingu. Vida er heegt ad kaupa salmabaekur og fé a
paer gyllingu, Fréttabladid kannadi verd & orfaum stddum.

Hja Kirkjuhusinu-Skélholtsutgafu kosta sdlmabaekurnar 2.000 krénur
og gylling 1.580 krénur. [ verslunum Eymundsson kosta sélmabaekur
2.190 krénur og gylling 1.255 kronur. | bokabud Méls og menningar

kostar sdlmabok 1.990 kronur en ekki er bodid upp
4 gyllingu. [ Gardheimum kosta salmabaekur
1.995 kronur og gylling 1.450 kronur.
Blomaval bydur sdlmabaekur &
1.790 kréonur og gyllingu @ 1.399
kronur og par bydst fermingar-
bérnum einnig 20 présenta afslattur.

Hja Stell prentpjénustu & Akureyri kostar

salmabdk med gyllingu 3.480 kronur.

-y

! @ SYNIR OG DATUR BODORPSINS
,Bar Mitzvah” pydir bokstaflega,sonur bodordsins” en hefur & seinni
arum yfirfaerst & pa athofn  gydingddmi pegar born eru tekin i fullord-
inna manna tolu. Ef um stulku er ad reeda er talad um ,Bat Mitzvah” pvi
Bat pydir déttir. Athofnin, sem framkvaemd er pegar drengir eru prettan
ara en stulkur télf ra, markar pau timamot ad nu séu pau fullordid folk
sem beri ad hlyda bodordunum.
Bornin fara f freedslu hja rabbinanum sem felst i pvi ad
i kynna sér Gamla testamentid & hebresku. Bornin flytja
sidan pann kafla sem pau hafa valid sér vid hefdbundna
hvildardagsathofn. Oftast syngja pau hann,
i en pad fer po eftir getu peirra. Athéfnin
i hefst & fastudagskvoldi, pegar hvildardagur-
i inn hefst, en adalathofnin er sidan 4 laugar-
deginum par sem barnid fer med pann kafla
i sem pad hefur vali® sér auk pess ad purfa ad
halda reedu fyrir framan séfnudinn. A eftir er
svo hefd fyrir pvi ad sla upp mikilli veislu.




Landsins mesta

urval af bakpokum

Deuter Aircontact 55+10
Deuter Futura Margverdlaunadir bakpokar.
Frabaeru dagpokarnir Frabeert burdarkerfi, regnvorn
Steerri bakpokar med baki sem andar vel. fylgir. Verd adur: 34.990 kr.

Verd fra: 18.990«kr.  Veré fra: 16.990 kr.  Tilbod: 29.990 «r.

TNF Alutian

Vandadur svefnpoki til notkunar
sumar, vor og haust.

bolmérk: -5°C. byngd: 1.546 g.
Verd adur: 19.990 kr.

Tilbos: 17.990 «r.

TNF Hotlum

Vandadur, léttur dinsvefnpoki, 3 arstida.
Polmdérk: -10°C. Pyngd: 1.311 g.

Verd adur: 44.990 kr.

Tilbod: 38.990 «r.

Urval af tjéldum.

High Peak Cave 3

Gongutjald. Létt 3 manna braggatjald
2.000 mm vatnsvérn. Pyngd: 3,5 kg.
Verd adur: 23.990 kr.

Tilbod: 18.990 «r.

Silva feréasjonaukar
10X50 vandadir, lettir
og handheaegir.

vers: 7.-990 k.

»y V 4
HOLTAGORDUM o GLASIBZA o KRINGLUNNI © SMARALIND © WWW.UTILIF.IS u l ’L "
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Margrét hefur gert kokur fyrir ymis
tilefni. bessa gerdi hun
fyrir pritugsafmeeli.
Hun er med vanillu-
oreomds fyllingu,
sukkuladikremi
og ganache.
Skreytt med
jardarberjum og
sukkuladiskrauti.

Margréti finnst
skemmtilegast ad
hanna kékurnar enda
liggur pad vel fyrir
henni. Hér ma sja
karamellubollakéku
med sukkuladi-
kremi. Hun er

skreytt med mondlu-
flogum, sykurmassa,
sukkuladidropum og
Oreo-kexkékum.

Margrét T. Jonsdéttir er mikill
astrioubakari. Henni finnst
skemmtilegast ad hanna
kokurnar og gerir sjaldan tvaer
eins. Hun tofrar fram kokur
vid hvers kyns tilefni og gerdi
gleesilega fermingarkoku fyrir
Fréttabladio.

Jardfraedingurinn Margrét Theo-
doéra Jonsdottir hefur haft ahuga
4 kokugerd fra unga aldri og sinn-
ir 4dhugamalinu { hjaverkum. Hin
sérhaefir sig i kbkum med smjor-
kremi og getur gert alls kyns
kunstir. Hin féllst & a0 hanna og
gera tveggja heeda fermingarkoku
fyrir Fréttabladio sem gefur géoa
mynd af peim moguleikum sem
eru fyrir hendi.

,Eg valdi ad gera kokuna 1 fjélu-
blau og hvitu enda kirkjulegir litir
og skreytti med fridarddfunni,”
segir Margrét. Hin segist leggja
sig fram um ad gera engar tveer
kokur eins. ,,Mér finnst skemmti-
legast ad hanna kokurnar og er pvi
1itio 1 fjoldaframleidslu.“

En hveneer vaknadi ahug-

inn? ,Mamma keypti Wilton- Kakan hzfir tilefninu; fjélubla med fridardafum.
kokuskreytingarbok pegar ég

var yngri og ég og litli brédir manninum minum til ndms { Am- namskeid hja Wilton. Eg lauk vid  kokuskreytingum eins og hvern-
minn gatum legiod yfir henni tim-  eriku dkvad ég svo a0 nota teeki- Wilton Method Basics par sem ég  ig madur bakar og undirbyr fal-
unum saman. begar ég for med feerid og fara 4 kokuskreytingar- leerdi grunnatridin i kokugerd og lega koku, hversu pykkt smjor-

Skirnarkaka ad haetti
Margrétar.

Engar tveer kokur eru alveg eins

kremid 4 ad vera fyrir hvert ein-
staka atriodi, stoou sprautupoka
og fleira. Sidan fér ég &4 Wilton
Method Flowers and Cake Design
namskeid par sem adaldherslan
var 16g0 & sykurblomagerd. Par ad
auki lauk ég vid sérstakt bridar-
tertunamskeid hja Cake Art.“

Margrét tok med sér ymis ahold
til kokugerdarinnar fra Ameriku
en segir verslunina Allt { koku,
sem opnadi nyverid & Sudurlands-
braut, algera byltingu fyrir koku-
ahugaf6lk og ad par verdi hun sér
Gti um ymsar naudsynjar. ,,bar er
reyndar mikil dhersla & sykur-
massa en ég get p6 nytt mér ymis-
legt p6 ég vinni a0 mestu med
smjorkrem.*

Margrét byr yfirleitt til
mondlubotna med hindberjamis
og vanillusmjorkremi en gerir lika
stikkuladikokur med ymis konar
fyllingum. , Allt hrdefnio sem ég
vinn meo er setilegt og somuleio-
is allar skreytingar.“ En getur pu
hugsad pér ad leggja petta fyrir
pig? , Eg veit bad nu ekki en ef
jardofreedin klikkar er gott ad
hafa betta { bakhondinni og svo
er gaman ad geta gripid { petta af
og til.“

Ahugasémum er bent 4 ad
sld inn Kakan min 4 Facebook-
sidunni. -ve

o

ofslateur fyrit
fermingaroorn [ 4

Pad er ekkert leundarmal

af hverju milljonir manna um allan heim velja
Mystic Tan. Pad er einfold leid til ad umbuylta
utlitinu og fd fallegan, jafnan og edlilegan

hudlit & nokkrum mindtum an sdlar.

Veldu milli fjogurra fallegra litatdéna
Glow - Light - Medium - Dark

HD

BB i gy

EQ\\@QU — AIRPRUSH & MAKENP
GALLERT Dalshrauni 11 ¢ Péntunarsimi: 565 6767 « www.airbrush.is
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MICKE skuffueining
B35xD50, H75cm. Hvit

~—
~
3

19.950,-

MALM rim

B90xL200cm. Svart
Skannadu Rimlabotn og dyna seld sér
QR kdédann
og taktu patt!

Gjafakort

Fermingarleikur IKEA

Ert pu ad fermast? Er kominn timi til ad hressa adeins upp & herbergid
pitt? NU bjédum vid 6llum fermingarbornum arsins ad taka patt i P
skemmtilegum leik. Til mikils er ad vinna en sigurvegarinn fzer

100.000 krona voruuttekt i IKEA. Frabaer fermingargjof!

. i } | i Vid minnum a rafraenu gjafakortin
Allar nanari upplysingar ma finna @ www.IKEA.is okkar. Upphaed ad eigin vali.

T}

Verslun opin 11-20aia daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 www.IKEA.is




Glaesilegt
fermingartilboo

Laugavegi 86 e simi: 511-2004

Ny sending af vinsaelu Grunum
tilvalin i fermingarpakkann.

Mikid arval af harskrauti,
honskum, krossum
og 6drum fylgihlutum fyrir
ferminguna.

—'—l—(@ O

SKARTHUSID - LAUGAVEGI 44 - SiMI 562 24 66

BITID

MED HEIMI OG KOLLU
ALLA VIRKA DAGA KL. 6.50

BYLGJAN

- ALLIR ERU AD HLUSTA!
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[ veislum hvor hja 6drum

Fraendurnir Bjarnar Ingi
Pétursson og Orvar Svavarsson
hafa verio leikfélagar frd unga
aldri. [ vetur hafa peir fylgst ad i
fermingarfraedslu i Hjallakirkju
og nu styttist i ad peir stadfesti
skirnina.

Deir atla ad fermast hvor sinn
daginn, vinirnir Bjarnar Ingi og
Orvar. Bjarnar Ingi 10. april og
Orvar viku seinna. Akvérdunin
er utspekitlerud. ,,bad er miklu
betra ad geta verid i veislum hvor
hja 60rum,” segja peir kankvisir.
Sjélfir spé peir svolitiod { veislu-
fongin. Bjarnar Ingi nefnir franska
stikkuladikoku og fleira googaeti og
Orvar kvedst hafa valid kjiklinga-
stipu, svo a&tli mamma hans eitt-
hvad ad baka.

bo6tt veislurnar séu til-
hlokkunarefni taka piltarnir and-
lega undirbininginn lika alvarlega.
Baoir pylja peir ritningarversin
sin fyrir bladamann og Orvar er
bidinn ad uppfylla messuskylduna,
sem hlj6dar upp 4 tiu gudspjoénust-
ur eda baenastundir. Bjarnar Ingi &
eftir ad fa einn stimpil { kladdann.

Allt fra pvi 1 4gust hafa freend-
urnir verid { fermingarfreedslu hjé
séra [risi Kristjansdéttur 1 Hjalla-
kirkju. , Petta hafa verid ageetir
timar,“ segir Bjarnar Ingi. ,[ris
er adallega ad fara med okkur {
gegnum bok sem heitir Tru og lif
og spjalla vid okkur,“ segir hann
og neitar pvi ekki ad hin grin-
ist stundum, einkum ad sjalfri
sér. Skyldu beir eiga ad laera
mikid utanbdékar? ,,Ekki midad vio
moédurafa minn. Hann purfti ad
leera fjorutiu og eitthvad salma,“
svarar Orvar og hleer. ,\Vid férum
bara i pr6f par sem vio purftum
ad kunna fadirvorid, signinguna,
triarjatninguna og einn salm,“
upplysir Bjarnar Ingi. , Ja, nimer
367. Hann er eftir Sigurbjorn
Einarsson,“ baetir Orvar vid.

Drengirnir bjéda eettingjum og
vinum heim { tilefni timamétanna
og hlakka til a0 hitta pa. En hverju
vonast peir eftir 1 fermingargjof?
,Eg veeri alveg til { fartolvu,“
vidurkennir Orvar en Bjarnar
Ingi vedjar & pening , Eg kaupi mér
bara eitthvad sjalfur.* -qun

sandkassaleikjum.

Fljétt og vel gekk ad velja fermingarfotin ad sogn Orvars og Bjarnars Inga, en hvor
for med sinum foreldrum.

FRETTABLADID/STEFAN

MYND/SVAVAR SIGURJONSSON

Var hofdoinu heerri en ﬂe_s_ti_r

,Paod er ekki séns ad pu fair fermingarmynd af mér.
Eg held ég sé biinn ad eyda 6llum eintékunum enda
leit ég 1t eins og fifl 4 pessum aldri,“ eru fyrstu vio-
brogd Magna Asgeirssonar ténlistarmanns vid beidni
um vidtal. begar bvi hefur verid kyngt er honum ekk-
ert ad vanbtinadi ad leysa fra skjéounni.

,Eg fermdist { Bakkagerdiskirkju & Borgarfirdi
eystri vorid 1992 og var hofdinu heerri en flestir vid
altarid. Vid vorum sex sem fermdumst saman sem
bétti stér hépur 4 pessum stad. I argangnum & undan
var reyndar einum fleiri en bekkurinn 4 eftir hét
Sveinn.“

,betta var indeelis timi,” segir Magni spurdur
um fermingarundirbininginn. , Presturinn, Sverrir
Haraldsson, var yndislegur madur og konan hans ekki
siori, hin Sigriour Eyjolfsdéttir eda Sigga prestsins,
eins og vid kolludum hana. bad var einhver heilag-
leiki yfir henni lika. Pau hjon bjuggu { midju porpinu
og manni leid vel i navist peirra.*

Fermingardagurinn sjalfur er Magna i fersku
minni. ,betta var ansegjuleg athéfn og fermingar-
veislur 4 eftir ati um allan bze. Eg og freendi minn sem
6lumst upp saman héldum veislu i félagsheimilinu og

.Eg fékk fyrsta gitarinn minn i fermingargjof. Pa gat ég heett
ad mispyrma stora tolf strengja gitarnum hennar mémmu,”

segir Magni. MYND/HEIDA.IS

vorum i samstzedum jokkum, raudum bleiserum, ansi
reffilegir. Eg fékk parna fyrsta mikr6féninn minn og
lika fyrsta gitarinn. P4 gat ég heett ad mispyrma stéra
t6lf strengja gitarnum hennar mémmu.“ -gun
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Asinn Tyr { uppahaldi
,Eg var ad bida eftir ad kom-
ast i tonmenntatima, og ték
upp bok og for ad lesa. Bokin
var um &satru og ég las hana
alla,“ segir fvan Breki Guo-
mundsson, nemandi { Grunn-
skélanum 4 fsafirdi. fvan heill-
aodist af dsatrinni og ték pa
akvoroun ad taka sidfestu 1
stad pess a0 fermast.

,Petta er gomul islensk trd
og mér finnst hdin rokréttari
en kristin tri. Asatru tengist
mikid nattdrunni og ad bera
virdingu fyrir landveettunum,*
segir fvan Breki, sem hefur
undirbuio sig i eitt 4r fyrir sio-
festuna, medal annars lesid Havamal og sogur af godunum.

»Sogurnar af godunum eru mjog skemmtilegar. Tyr er uppahalds-
4sinn minn en hann er stridsgud og hugrakkastur peirra allra. Eg las
lika Havamal sem er lifsspeki Odins. Pau kenna manni mannasidi og
gefa manni g6 rad. I peim eru lika hugleidingar um lifid og hvad beri
a0 varast. Pau segja manni til deemis ad njéta lifsins 4 medan madur
getur. Petta eru ekki bodord eda reglur eins og i kristinni trd heldur
meira svona g6d rad sem madur radur hvort madur tekur eda ekki.
Margt af pessu a alveg jafn mikid vio folk i dag eins og fyrir kristni-
toku 4 Islandi.«

fvan Breki veit ekki til pess ad fleiri { hans drgangi aetli ad taka sid-
festu en hann setur pad ekkert fyrir sig. Hann mun halda veislu { til-
efni sidfestingarinnar eins og haldnar eru fermingarveislur og kleed-
ast vikingabiningi vid athofnina, likt og fermingarborn i kristinni trd
klaedast hvitum kyrtlum. Fjolskylda hans er ekki asatriar en pé var
fvan Breki hringaberi, 4samt brédur sinum, { giftingu freenku peirra
ad heionum sid fyrir premur 4rum. Hann segist samt taka batt { kristn-
um h4tidum eins og jélum.

»Ja ég geri pad med fjolskyldunni, enda bannar dsatru ekki ad
madur taki patt { 60rum trdarbrégdum. Heidnir menn héldu lika jol
gamla daga en bé var pvi fagnad ad sélin veeri ad koma aftur en ekki
feedingu Krists.“ -rat

ivan Breki Gudmundsson sokkti sér ofan i bok
um asatru og tok eftir pad pa akvordun ad
taka sidfestu i stad pess ad fermast.

MYND/THELMA HJALTADOTTIR
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Fedgarnir skelltu sér i siglingu umhverfis eyna Caye Caulker fyrir utan Belis.

[,Jppliféi aevi’ntg'fri
1 Amerlku

Hakarlar og piramidar eru a
medal pess sem rak a fjorur
Alexanders Sigmarssonar
begar hann ferdadist nylega
um Mid-Ameriku.

,betta var rosalega skemmtilegt,
alveg eins og ég bjést vid,“ segir
Alexander Sigmarsson, fjértan
ara, sem dkvad ad verja fermingar-
peningunum sinum { aevintyraferd
um Mid-Ameriku 4 sidasta 4ari.
Med i for var fadir hans Sigmar
Alexandersson.

Ferdin héfst i1 New York og
badan 14 leidin til Honduras, med
viokomu i Mexiké og Gvatemala.
Avintyrio byrjadi af alvoru pegar
til Gvatemala var komid en pa
skildi timabundid leidir peirra
fedga. ,I baenum Flores skellti
ég mér { speenskuskodla sem gerdi
krofu um ao ég byggi hja spaensku-
meelandi fjolskyldu til ad né betri
tokum 4 malinu. A medan vard
pabbi ad bua annars stadar,* rifj-
ar Alexander upp og vidurkenn-
ir ad tungumalaodrdugleikar hafi
valdid vandkveedum { fyrstu, sem
hafi skanad eftir pvi sem spaensku-
kunnéttan jokst.

Fair ferdamenn eru a sveimi i Yaxha, sem Alexander finnst gott.
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Forvitinn hékarl hja eynni San Pedro.
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Fedgarnir Alexander og Slgmar a godri stundu i Yaxha i Gvatemala.

Fedgarnir vorou aramétunum i
Flores og segir Alexander pad hafa
komid & évart hve flugeldagladir
ibdarnir voru. ,beir sprengdu
alveg jafn mikid og vio Islendingar.
Helsti munurinn var sa a0 minna
var um ljés en meira um hvelli.“

Fleira skemmtilegt gerou
fedgarnir sér til deegrastyttingar
og er heimsodkn til Yaxha i Gvate-
mala Alexander sérlega minnis-
staed. ,,Par skodudum vid vandlega

fornminjar fra timum Maja alveg
dareittir og pannig gat ég pril-
a0 upp piramida a4n pess ad vera
skammadur.

Hann segir ferdalagio pvi ekki
sidur hafa verio leerdéomsrikt en
skemmtilegt og telur Mio-Ameriku
af peim og fleiri s6kum vera
spennandi 4fangastad sem jafn-
aldrar hans ettu ad skoda. ,,Detta
er fyrir pa sem vilja upplifa 6dru-
visi feroalag. -rve

i beenum Tulum i Mexiké.
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Margir kjosa ad lata mynda sig -utandyra.

MYND/LALLI SIG

Harpa Hrund
Bjarnadéttir og
Margrét Hauks-
dottir med ferm-
ingarbarn a milli
sin. Harpa segir
radlegt ad panta
myndatoku med
g6dum fyrirvara
og ekki a sjalfan
fermingardaginn.

MINNING UM GOD

Fermingin er vidburdur sem
flestir vilja vardveita sem
lengst. Fallegar ljosmyndir

eiga sinn patt i ad halda a lofti
minningunni um daginn en svo
baer heppnist sem best er gott
a0 hafa nokkur atridi a hreinu.

Harpa Hrund Bjarnadéttir rekur
Ljésmyndaver Horpu Hrundar
asamt Margréti Hauksdéttur. Hin
segir raddlegt ad panta myndatoku
nokkru fyrir fermingardaginn.
»Strakar panta yfirleitt eftir ad
hafa keypt fotin eda ad fermingar-
degi loknum. Fyrir stelpur er
snidugt ad panta toku daginn
begar beer fara i prufugreidslu,
béa er heegt a0 mynda paer med og
an greidslunnar, i kjol og i hvers-
dagskleednadi.”

Larus Sigurdarson, Lalli Sig,
samsinnir pvi og segir tilvalid ad
meeta { myndatoku med nokkud af
fotum til skiptanna og eins ein-
hverja hluti sem tengjast dhuga-
malunum. ,,Afslappadar myndir
eru i tisku i dag; krakkar taka
gjarnan mid af myndapattum
i glanstimaritum og vilja lata
mynda sig uppstrilud i flottu
umhverfi fyrir utan stidi6io
eda tengja sig vid dhugamaélin.
Sumir dripla bolta, adrir maeta
med besta vininn eda geeludyrio {
myndatéku og innan vid helming-
ur er { kyrtlum,“ segir hann.

Pau eru sammadla um ad best sé
a0 panta myndatokuna fyrir eda
eftir fermingardaginn. ,Pad er
bara alltof mikid stress ad taka
myndirnar 4 fermingardaginn

Larus Sigurdarson segir fermingarbdrn gjarnan vilja myndir sem sverji sig i sett vid

tiskupaetti i glanstimaritum.

Sumir maeta med vinina eda gaeludyrin i

myndatoku. MYND/HARPA HRUND

sjalfan. Krakkarnir eru pa ekki
med hugann vid sjalfa mynda-
tokuna heldur ferminguna og

FRETTABLADID/GVA

Harpa segir tilvalid fyrir stulkur ad
mynda med prufugreidsluna, pa sé
haegt ad mynda paer med greidsluna og
én. MYND/HARPA HRUND

njéta sin bara ekki,“ segir Harpa
og Larus skytur pvi inn ad ung-
lingar i dag séu p6 almennt sjalfs-
oruggir fyrir framan mynda-
vélina. ,Enda eiga flestir stafreen-
ar vélar og unglingarnir eru vanir

@

pvi ,,ad sitja fyrir*. -rve
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Ungur og upp-
rennandi hnefa-
leikakappi.

MYND/HARPA HRUND

FRETTABLADID/STEFAN
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Vinszelt er ad lata tengja sig vid ahuga-
malin. MYND/LALLI SIG

Fermingarbérn eru tiltélulega af-
sloppud fyrir framan myndavélina, ad

mati Larusar. MYND/LALLI SIG

® SANNAR GJAFIRTIL BARNA Barnahjélp Sameinudu pjédanna,

Unicef & [slandi, hefur sett & markad gjafir sem geta breytt Iifi naud-

i staddra barna, eda svokalladar,Sannar gjafir”

Um er ad reeda raunverulegar gjafir sem folki bydst ad kaupa |

i vefverslun Unicef, en peim er sidan dreift til barna { samfélégum par sem

porfin er mest.
Pegar keypt er S6nn gjof fylgir persénulegt gjafabréf med ljésmynd

og lysingu & gjofinni sem valin var til ad senda vidtakanda gjafarinnar.
i Varan er pvi naest send fra véruhusi Unicef { Kaupmannahofn til einhvers
¢ af peim 156 I6ndum sem Unicef starfar i. Kaupendur Sannra gjafa fa svo

upplysingar um hvert gjof peirra var send.
Unicef bydur upp & gott Urval gjafa, par & medal boluefni, vatnsdaelur,
moskiténet, ndmsgogn og margt fleira. -plg
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RUmteppi, pudar, pifur,
seengurverasett, dynuhlifar,
nattbord og fleira.

Eftir pinu hofdi: .
RB-rumin og gaflar eru sérsmidud eftir pinum
6skum. bu raedur lengd, breidd, haed, fétum og
lit & gafli og botni.

RB-rdim er i heimssamtokunum ISPA, sem eru gaedsamtok fyrirtaekja
sem sérheefa sig f framleidslu og hénnun springdyna.
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Alpjooleg viourkenning
fyrir framdrskarandi
arangur i framleidslu a
ramum og springdynum
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Gullmolarnir

I LIFINU

Born med proskahémlun gera
Jesu ad &vilongum vini &
fermingardaginn.

Adur fyrr var undir heelinn lagt
hvort bérn med broskahomlun
fermdust, og i starfi minu hef ég
talad vid margt aldrad félk sem
svidur sart ad hafa ekki fengid ad
fermast af pvi pad gat ekki leert
kverid sitt og var kannski ekki laest.
Vid purfum ekki ad vera lees til ad
eiga Jesu ad vini. Vid purfum bara
al vera lees & hjarta okkar og um-
hverfi,” segir Guony Halldorsdottir,
sem starfad hefur sem prestur fatl-
adra fra arinu 1990 og bjénar sér-
staklega einstaklingum med proska-
homlun.

Eg nyt rikulegra forréttinda
i starfi minu og ef einhver hefur
leert mikid 4 pessum tima er pad
ég, baedi hvad vardar vidhorf, hug-
rekki, polinmeedi, vinattu og hvad
bau eru dugleg ad lita eftir hvert
00ru,”“ segir séra Guony, sem ar-
lega fermir & milli 20 og 30 proska-
hamlada unglinga.

,Fermingar fatlaora fara alfarid

eftir adstaedum hvers og eins barns,
og ekKi til nein rikisleio par. Steersta
fermingin fer fram 4 sumardaginn
fyrsta, med nemendum Oskjuhlidar-
skoéla og Safamyrarskola, en proska-
hémlud born i sérdeildum grunn-
skélanna fermast oftast med sinum
bekk og pba kem ég inn { ferm-
inguna med séknarpresti. Odrum
hentar ekki ad vera i hdpi og eru ba
fermd ein og sér, en einnig fermi ég
heima hja sumum barnanna,” segir
séra Gudny, sem er med ferming-
arfrzedslu 1 fimm skélum og hittir
fermingarborn sin einu sinni { man-
uoi 1 fermingarkirkjunum til ad gera
bau heimavon par.

I fermingarfraedslunni fylgi ég
namskré Pjédkirkjunnar en nota
annad tungutak og nalgun. Allan
veturinn geng ég ut fra vinahug-
takinu og tala um Jest sem vin, pvi
o6ll vitum vid hvad vinir eru og hve
miklu skiptir ad eiga vin og vera
vinur. Pegar kemur ad fermingar-
spurningunni 4 fermingardaginn
spyr ég bvi ekki: ,Viltu gera Jesu
Krist a0 leiotoga lifs pins?“ heldur
,Viltu vera vinur Jesu alla bina
2evi?“, og bad skilja pau vel,” segir

L
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Hér fermir séra Gudny Halldérsdéttir fermingarbarnid Ragnar Vilberg Bragason. Hun segir einstakt ad upplifa gledi dagsins med
bornunum og fjélskyldum peirra, par sem porfum hvers og eins barns sé avallt maett.

séra Guony og beetir vid a0 dasam-
legt sé ad fylgjast med bornum {
freedslunni par sem pau deila upp-
lysingum og fraedslu sin & milli,
allt fra pvi hversu marga litra af
rjéma parf { fermingartertuna yfir
i spennandi skammtimavistunar-
lrreaedi.

,Halfan veturinn fikrum vid
okkur afram um hvernig vid setlum
a0 hafa ferminguna. Bornin velja
sjalf sdlmana, utan eins sem ég fee
al velja, og svo hafa morg beirra

sérparfir sem parf ad taka tillit
til. bannig hef ég fermt barn sem
ekki vildi sitja til altaris med hinum
heldur 1ti { sal par sem bad hafdi
att seeti 1 kirkjunni 40ur og sat pa
bara bpar, og svo annan sem gat ekki
hugsad sér ad taka ofan derhifuna
sem hann ték bara ofan pegar hann
svaf, og b4 var hann med hifuna
sina 4 fermingardaginn,” segir séra
Guony um gefandi og skemmtilegt
starf sitt.

,Fermingardagur er sannarlega

MYND/JAK

mikill dagur i lifi barns og vid leggj-
um okkur fram um ad gera hann
sem bestan. Sem séknarprestur
hef ég samanburd 4 pvi ad proska-
homlud born eru ekkert 6druvisi en
adrir unglingar begar kemur ad til-
hlokkuninni og pau peela { fétum,
gjofum, hargreidslu og veislu, en
bad sem einkennir 61l fermingar-
born, fotlud eda ekki, er hversu ein-
leeg pau eru 4 fermingardaginn og
hversu mikilveegur hann er peim
ollum.“ -plg
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Husgogn hafa lengi verid med vinsaelustu fermingargjéfunum og a sjounda og att-
unda aratugnum voru pau oftar en ekki ur tekki; hillur, kommaédur og skatthol.

Plétuspilarar, utvorp, ipod-ar og adrar graejur sem midla tonlist hafa unnid hjortu
fermingarbjarna.

Vinsalar gjafir fyrri tima

Sumar fermingargjafir

hafa verid gefnar aftur og

aftur i 100 ar. Ma par nefna
kvaedabaekur, Bibliuna og ur.
Adrar hafa 60last sess i seinni
tid. Fermingargjafaauglysingar
fyrri tima gefa ageetis syninn i
tidarandann hverju sinni.

Ein fyrsta bladaauglysingin hér-
lendis er snerti fermingargjafir
er fr4 4rinu 1897 og birtist { Pj60-
0lfi. Gudjon Sigurdsson auglysir
par vasatr, nyjar birgdir af ,,beztu
Anker- og Cylinder-tirum*. Gudjén
stofnadi verslun sina 4rid 1894,
upphaflega 4 Eyrarbakka og sidar
i Reykjavik. Vasadr voru lengi vel
med vinseelustu fermingargjofum
drengja.

Ekki var gefid ad born fengju
sérstakar fermingargjafir 4 fyrri
hluta sidustu aldar. Flestir fengu
b6 sdlmabok, sem er liklega med
vinsaelustu fermingargjofum

Ordabaekur, kveedabaekur, lj60a-
baekur og skaldsogur. Arid
1908 var verslun Gudmundar
Gamalielssonar i Laekjargotu med
fermingargjafir 4 vid skdldsogu
Lew Wallace um Ben Hur.

Meod veglegri fyrri tima ferm-
ingargjofum, sem sérstaklega
voru etladar stilkum, voru vand-
adir islenskir smidisgripir tur
gulli og silfri sem voru pa gjarn-
an notadir 4 fermingardaginn vid
islenskan bining. M4 par nefna
steypt belti, upphlutsbelti, brjést-
neelur og skifhélka tr silfri, gulli
eda gullhtidada.

Husgogn til fermingargjafa féru
ad verda vinseel upp ur 1940 og {
auglysingum var oft reynt ad hofda
til fermingarstilkna. Pannig aug-
lysti verslunin Gamla kompaniid
vido Hringbraut ,tilvaldar
fermingargjafir fyrir stulkur“ sem
voru kommd@our { mérgum litum
og litlir fataskapar. Kommaodur og
skatthol med spegli urdu reyndar

fyrri tima. Arid 1900 auglysir ? vinseel neestu dratugi poétt utlit og
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Boékaverslun Sigfisar Ey-
mundssonar S4lma-
békina nyju 1 =
skrautbandi,
gyllta i snid-
um & 6 krén-
ur. Beekur al-
mennt hafa
alla tio verid
vinseelar i pakka
fermingarbarna.

efnividur hafi verid misjafn
eftir pvi hvada tiska
rikti hverju sinni.
bau voru dur
tekki arid 1970
og tekkhis-
gbgn voru ba
med vinseelustu

Vasaur voru auglyst
1897 i bjodolfi.

Alls kyns smidisgripir vid islenskan
buning voru vinszelir til fermingargjafa
adur fyrr.

fermingargjofunum, baedi minni
einingar og svo svokalladar Hansa-
hillur. Um 1985 voru basthiisgogn
vinseel i fermingarherbergid, svo
sem bastruggustolar og skrifbords-
stélar 4 hjolum. P4 var algengt um
pbzer mundir ad i stad einstakra
hisgagna; rims, skribords og svo
framvegis, fengju fermingarborn-
in yfirhalningu 4 herbergi sinu, par
sem Ollum hidsgognum var skipt tt
og til ad gera sérlega vel vid ferm-
ingarbarnio var settur inn hljom-
teekjaskapur i résavidarliki med
hélfsjalfvirkum plétuspilara, gettd-
blaster eda jafnvel agnarlitlu sjon-
varpi. -jma
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sem byr vio fataekt.

Sendu skeyti, pad kostar 1.990 kr.
Eda gefou fermingargjafabréf ad upphao 5.000 kr.

eda pantar pau a skrifstofunni okkar, 528 4400.

Einfalt og gledilegt.
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Svo veeri gaman ao fa
pening og ,,Gjof sem
gefur“. Mig langar til
ad einhver sem er ekki
eins heppinn og ég fai
ad njota med mér.

www.gjofsemgefur.is

sem geficr

Fermingarskeyti eda gjafabréf fra Hjalparstarfi kirkjunnar er gjof
sem heldur afram ad gefa. Fermingarbarnio feer skeytio eda bréfio
i hendurnar en andviroio rennur til jafnaldra fermingarbarnsins

bl feerd skeytin og gjafabréfin a www.gjofsemgefur.is

Pa prentar at, sakir til okkar — eda vio sendum fyrir pig.

= Vid systkinin erum munadarlaus.
1.990 kr. fermingarskeyti a
islandi dugar fyrir 4 haenum.
bar gefa okkur fullt af eggjum.
Eda vid geetum fengio sparhlooir.
pa faeri ekki allur dagurinn i ad
leita a0 eldsneyti og vid
hefoum meiri tima til a0 leera.

5.000 kr. gjafabréf a islandi
myndi gefa okkur 2 geitur.
Namm! Mjélk og kjot, ekki
lengur bara maisgrautur!
Eda kannski reiohjol. ba
kaemist ég @ markad med
uppskeruna okkar og vio
fengjum pening fyrir ymsu
sem okkur vantar.
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Peim fjolgar st6dugt sem kjosa borgaralega fermingu.

NORDICPHOTOS/GETTTY

Vinseell valkostur

Borgaraleg ferming nytur vaxandi
hylli hérlendis. Pannig atla 195
born ad fermast borgaralega i ar
en bau voru 166 & sidasta ari. Hope
Knutsson, formadur Sidmenntar,
telur gott ordspor rada pvi ad si-
fellt fleiri velja pbennan kost.

,,Pad er helsta dstaedan sem mér
dettur i hug. Pegar bornin ferm-
ast borgaralega eru vinir peirra
og vandamenn vidstaddir, upp-
lifa athofnina med eigin augum
og pannig fjolgar peim statt og
stodugt sem fara ad velta pessum
moguleika fyrir sér.“

Margir tengja ferminguna fyrst
og fremst vid kirkjulega athofn par
sem einstaklingurinn stadfestir
skirnarheit og jatast kristni. Hver
er pa tilgangurinn med borgara-
legri fermingu ef slikt stendur
ekKki til? , Petta er valkostur fyrir
bé sem vilja fagna timamétum, g6o

viobét i fléruna,“ svarar Hope og
beetir vid ad fermingarbornin leeri
a0 auki margt gagnlegt.

»Pau fa sina fermingarfraedslu
eins og onnur fermingarborn en
aherslurnar eru adrar. Pannig ein-
blinum vid a sidofraedi, gagnryna
hugsun og lifsleikni; jafnrétti, al-
menn mannréttindi, virdingu fyrir
trdarbrogdum og 6likum skodun-
um og mannleg samskipti eru
hluti af pvi sem vid tokum fyrir.“

Hun getur pess ad hvorki barn-
i0 né foreldrar eda adstandendur
bess purfi ad vera skraodir i Sio-
mennt til ad geta fermst borgara-
lega.

»Skréning i triafélog er heldur
engin fyrirstada fyrir pvi,“ tekur
hin fram og visar & heimasidu
félagsins, sidmennt.is, par sem
nalgast megi allar nanari upplys-
ingar. -rve
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Kringlan hefur komid vid ségu 1 meira en 50 ptisund fermingum.
Vid vitum ad pad borgar sig ad hefja undirbiininginn sem allra allra fyrst.
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i HERMENN KRISTS Fermingin er eitt sj6 sakramenta baedi l
romversk-kapélsku kirkjunnar og grisku rétttrinadarkirkj- ‘
unnar. Romversk-kapdlska kirkjan kennir ad fermingin hafi N 'z
komi®d fra Kristi f gegnum lzerisveinana sem inngénguskilyrdi { e

kirkjuna. Litlum ségum fer po af fermingunni { frumkristni og . )
pad tok téluverdan tima ad festa hana i sessi sem eitt af sakra- /
mentum kirkjunnar. Sa fyrsti sem vildi gera ferminguna ad sakra-

i menti var Peter Lombard sem uppi var & télftu 6ld. Tomas Aquinas

¢ studdi pa tillogu & prettandu éldinni og ad lokum lagdi kirkjuradio

i {Trent blessun sina yfir ferminguna sem eitt af heildgum sakra-

i mentum & sextandu 6ld. Tilgangurinn med fermingunni var upphaflega

i 54 ad styrkja pa sem hofBu 1atio skirast i trdnni og gera pa ad 6flugum
herm&nnum Krists.

Upplifun 1
pakkanum

Pbad er fatt sem jafnast 4 vid ad
préfa og reyna nyja hluti. Ferm-
ingargjafir sem innihalda ein-
hvers konar upplifun, svo sem
ferdalog, leikhisferd, namskeid
eda annad njota sivaxandi vin-
seelda.
® Ymsir moéguleikar eru { bodi
kjosi forrddamenn fermingar-
barnsins eda stérfjolskyldan ad
gefa fermingarbarninu ferd til
utlanda. Fjolskyldan gaeti fario
61l og fermingarbarnid valid
afangastad (innan skynsam-
legra marka). = e : Ly
® Séu mérg bérn i fjolskyldunni 1 o —
geetu foreldrarnir fengid poss-
un fyrir hin systkinin og farid
i ferdalag med fermingar-
barninu einu. Pa geeti pabbinn
eda mamman farid ein med
barninu.
® Ymis namskeid og skélar eru
ibodi erlendis. Til ad mynda
tungumala- og ipréttaskolar en
ferdir pangad hafa islenskar
ferdaskrifstofur til ad mynda
skipulagt.
® Deir sem gefa minni
gjafir
gaetu bodio
ferm- _— rs 4
ingar- X
barninu ad
koma og sja med
sér skemmtilegt verk
i leikhisinu eda farid
4 ténleika. Ferodir 4 tén-
leika erlendis eru oft skipu-
lagdar i gegnum ferdaskrif-
stofur eda flugfélogin og gott
ao leita sé vilji til ad skooda slika i
moguleika. m‘ . _
©® Mikid frambod er af tungu- | e
= Vertu vinur Canon a Islandl a Facebeok‘
‘Sense, détturfélag Nyherja er_dm,ﬂngakai}q
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hvad pad
hefur alltaf langad
til ad leera en aldrei
profad.
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Uppahald ljésmyndara um allan heim.
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+ so6luadilar um land allt

fermingunni stadfestir barnid skuldbindingu
i foreldra og gudfedgina i skirnarathofninni. Pad
fer med trdarjdtninguna, vinnur fermingarheit
og piggur fyrirbaen og blessun. Fermt er vid

¢ fermingarfreedsla. Heimild er fyrir pvi ad barn megi vera
¢ til altaris med foreldrum sinum fra unga aldri, en megin-

fermingarfraedslan stendur yfir, neyti barn i fyrsta e il
i sinn kvoldmaltidarsakramentisins.

Ef bér finnst gaman aé taka myndir eda video til

ad syna vinum eda til ad sgli-jﬁjé Facebook pa eru
Canon EOS 500D og Canon EOS 550D frabaerir
valkostir. EOS myndavélar sem hafa sépad til sin
verdlaunum enda taka paer hagaE-Ba bjﬁsmyndlr

Kennslubdkin Stafraer]_ ljésmyn’é]-uh é_fépon EOS fylgir med.
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messu. Til pess ad 6dlast rétt til ad mega fermast
stundar fermingarbarnid sérstakt nam f kristnum fraed-
um hja presti sinum eda fermingarfraedara, sem kallast

reglan er po su ad vid ferminguna eda & medan
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