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Bjorn bor Heiddal og Margrét Gudlaugsdottir ssumakona med nyja dinsang og kodda sem baest hafa vid vandad voruval Ramfot.is. FRETTABLADID/STEFAN

Adeins pad besta fyrir pig

Falleg seengurfét fyrir vandlata eru adalsmerki Bjérns Pors Heiddal hja RUm-
fot.is. NU hafa baest vid undurmjukar og dasamlegar eedardiinsaengur a gédu
verdi og koddaver ar Mulberry-silki sem fara vel med har og hargreidslur. =2
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Pad er @vintyri ad koma i verslunina Rumfét.is a Nybylavegi 28 og skoda fallegt tiirval sengurfata vid allra heefi.

Gullfalleg ramfot i miklu geedum er gjof sem gledur og endist lengi.

~
gvil bara pad besta,” segir
EBj(")rn bor Heioddal, verslunar-

stjori i Ramfot.is, einni
alflottustu ramfatabad landsins
sem fagnar sinu fyrsta afmeeli um
pessar mundir.

,Vidtokur a fyrsta starfsarinu
hafa fario fram tr bjértustu
vonum,” segir Bjorn. ,Margir hafa
nefnt vid mig a0 pad hafi verid
vontun a svona verslun eftir ad
Fatabudin og Verid heattu starf-
semi og folk er virkilega pakklatt
fyrir ad enn sé haegt a0 kaupa
sengurfatnad i gooum gedum a
Islandi,“ segir Bjérn.

Fann ekki g6da sang heima

Asamt pvi ad selja lixus ramfatnad
fra Italiu, byskalandi og Kina selur
Ramfoét.is dinsengur og kodda i
algjérum sérflokki.

,ljandar for ég utan til Frankfurt
til ad skoda Heimtextil, staerstu
textilsyningu heims sem par er
haldin ar hvert. Pangad mata nan-
ast 6ll fyrirtaeki i pessum bransa
og skiptir ekki mali hvortleitao sé
ad indverskum mottum, sturtu-
hengjum fyrir hotel eda edar-
dansengum fra Islandi; par finnst
bokstaflega allt sem vidkemur
textilvérum,” upplysir Bjérn sem
uppgotvadi einstaklega mjukar og
vandaoar dansangur 4 Heimtextil,
sem nd eru komnar i Ramfot.is.

,Pad var na pinu évart,” segir
Bjorn brosandi. ,Pad st60 ekkert
til ad fara ao flytja inn dtinsaengur.
Eg hafoi alltaf stadid i peirri
meiningu ad hagt veriad kaupa
finar seengur i nestu raimabud hér
heima en fyrir sidustu jol langadi
miginyja seng. St gamla, sem
mamma gaf mér a sinum tima ar
Dun og fidur, var komin til ara
sinna. Eg fér pvi 4 stafana og kikti

, betta var na pinu

ovart. bao stoo
ekki til a0 fara ao flytja
inn dans@engur en ég
samdi vio framurskar-
andi framleidanda um
svakalega flottar sengur
og mjog fin vero.

Bjorn bor Heiddal

iallar budir sem mér datt i hug,
pukladi a hinum ymsu dansang-
um en ekkert vard af kaupunum,”
upplysir Bjorn.

Dasamlegar dunsangur

Eftir ad hafa heimsott birgja sinaa
syningunni i Frankfurt hélt Bjérn
rakleioisisal 11.0 a Heimtextil.

»Par voru saman komnir flestir
afbestu framleidendum Evrépu i
dynum, dinsengum og koddum.
Urvalid af 61lu sem manni getur
dottiod i hug var otrulegt og ég rakst
par meira ad segja 4 islenskt fyrir-
taeki sem selur dardinsaengur en
potti paer heldur dyrar,“ segir Bjérn
sem varo fyrir hugarfarsbreytingu
a Heimtextil.

»,Ga&0in sem par voru fengu
mig til ad endurskoda mina fyrri
afstoou til pess ad haegt veeri ad
kaupa hageoda seengur a {slandi,
en istuttu mali er pad varla haegt,”
segir Bjorn sem raeddi vid nokkra
adilaisal 11.0.

»Sumir hofou takmarkadan
ahuga a ad re0a vid mig, en sem
betur fer kannski pvi ég endadi
med a0 semja vio framuarskarandi
framleidanda um alveg svaka-

ﬂ
Hja Ramfot.is fast itdlsk ramfot i
miklum gedum, 600-700 prada.
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Glasileg ramfot ar egypskri bomull fast heéal annars i Ramfot.is.
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Rendur, doppur, blém og 6red munstur pryda ramfoétin i morgum litum.

Natursvefninn verdur betri pegar hvilst er i ramfotum uar satini eda damaski og pau eru sannkollud heimilisprydi.

lega flottar seengur og fin verd,“
segir Bjorn sem einnig kikti nidur
ikjallara par sem fjolmorg asisk
fyrirtaeki voru med basa sina.

yPar var allt dnnur stemning
og mun meiri laeti. Nokkur stor
kinversk fyrirtaeki vildu selja
mér gama af koddum og sengum
til prufu. Eg var spurdur hversu
marga gama ég vildi panta ef synis-
hornin veeru i lagi. Eg setti pa upp
mitt besta pékerandlit og sagoi
pad fara eftir verdinu. Svo pakkadi
ég fyrir mig og for," segir Bjorn og
brosir ad minningunni.

Flottustu efni i heimi

[ Ramfét.is fast einnig rémud
ramfoét ar itélskum damask- og
satinefnum sem saumud eru i
badinni. Pad er Margrét Gudlaugs-
dottir ssumakona sem sér um

vandadan saumaskapinn en han
saumadi adur fyrir Fatabtidina og
fleiri adila.

ybetta eru flottustu efnin sem ég
hefa @vinni saumad og hef ég na
saumad dr ansi mérgu i gegnum
arin,” segir Magga vio snidaboroio.

En bo6tt Margrét sé dugleg koma
flest ramfétin tilbain aod utan,
medal annars fra italska vefar-
anum Quagliotti og pyska fyrir-
tekinu Curt Bauer.

»Quagliotti er 1itid, italskt fjol-
skyldufyrirtaeki sem framleidir
hagaeoa ramfot fyrir kréfuharoa
vidskiptavini. Meoal vidskipta-
vina eru hotel 4 bord vio Ritz i
Paris, MGM i Macau, The Mark i
New York, The Peninsula i Hong
Kong og nyja Armani-hételio i
Milané. ba er Curt Bauer leidandi
fyrirtaeki fyrir betri sengurfatnad

a pyska markadnum og framleioir
dasamlega ramf6t sem er audvelt
ad bvo og koma med rennilasistad
hnappa,“ segir Bjorn.

Ramf6t.is selur einnig eftirsott
silkikoddaver i mjog fallegum
litum.

»Fyrir jolin bjooum viod kodda-
ver ur 100 présent Mulberry-silki
aaoeins 5.900 kronur, 22 og 25 mm
ga®0i. Mér skilst ad pao eigi a0 fara
einkar vel med har og hargreioslur
en pvi miour hef ég enga reynslu af
bvi sjalfur,“ segir Bjérn og hler.

Rumfot.is er a Nybylavegi 28 i
Koépavogi. Simi 565 1025. Opid alla
virka daga fra klukkan 12 til 18 og a
laugardégum fra klukkan 11 til 15.
Skodid heillandi urval seengurfata
arumfot.is.

Félk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf

Abyrgdarmadur:

Johanna Helga Vidarsdottir

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna Sol
Porgeirsdoéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

1: Arnar Mag

,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,




Fra SORPU til pin, fra pér fil
bess sem pér pykir vaent um




Umhverfisvaenn
jolaundirbUningur

Desember er ddsamlegur og pad er ansi margt i jdlaundirbdningnum sem ma
gera & umhverfisveenan hatt. Njdétum adventunnar, jdlanna og dramétanna
med pvi ad endurvinna, endurnyta og fondra. Pad er gott fyrir umhverfid og
skapar notalegar samverustundir med fjélskyldunni.

(] - (]
Gjafapappirinn < || >
Pad er einfalt og 6dyrt ad bua til fallegan jélapappir med pvi ad mala @
dagbldd eda timarit og skreyta med litrikum Urklippum. Sidan er upplagt
ad pakka gjéfum T kassa og box Ur skdpnum og nota gamla efnisbUta og
viskastykki i stadinn fyrir hefdbundinn gjafapappir.

Kortin

Heimagerd jélakort sem eru buin til Or pappa og 6dru efni sem er til &
heimilum eru persénuleg og vekja katinu. Sidan er tilvalid ad nyta gémul
j6lakort, gefa peim framhaldslif og nota sem pakkamida.

Skrautio

Pad er gdd hugmynd ad féondra sitt eigid jélaskraut. Méguleikarnir eru
endalausir og & netinu ma finna margar gédar hugmyndir. Mundu samt
ad gaeta fyllstu vartdar. Vid viljum ekki eldhaettu & hatid ljdss og fridar.

Gjafirnar

A nytjamaorkudum, eins og Géda hirdinum, leynast margir fallegir munir sem
er gaman ad gefa 6drum um jélin. Heimagerdar gjafir sld lika alltaf i gegn.
Peim fylgir hIyhugur sem synir sanna veentumpykju. Pad er lika gaman ad
gefa gaedastund og lauma i pakkann mida & ténleika, i leikhUs, nudd eda
annad notalegt sem kaetir.

SSRPA
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[Tokum vel
a moti 2020
Vid skulum skilja vid gamla érid eins og vid viljum taka & méti pvi nyja. Eftir

mikil veisluhold parf ad taka til. En best er ad syna fyrirhyggju og skilja sem
minnst eftir sig. Njétum nyja drsins og sefjum umhverfid okkar 1 forgang.

,,

PAPPIR

Gjafapappirinn
og pakkaboéndin

Skreytingar Or
greinum og jolatré

Flugeldar, notadir
og onotadir

Best er ad endurnyta pappirinn og béndin.
Briétum pappirinn saman, losum hnata,
rdllum upp og geymum. S& pappir sem fer i
ruslio ma fara i bladtunnuna en pakkaboénd Gr
plasti og plastumbUdir fara i grenndargdm
fyrir plast. Athugid ad pappir med glimmer
eda mdalmdaferd hentar illa til endurvinnslu.

[ sumum tilfellum saekja sveitarféldg @
hofudborgarsveedinu jolatré til flbUa en
haegt er ad finna upplysingar um pad &
heimasidum peirra. A endurvinnslustédvum
er tekid vio jélatrjadm fra einstaklingum

dan gjaldtdku en pau eru send til frekari
vinnslu 7 Alfsnesi, m.a. sem stodefni i gerd
jardvegsbaetis.

b6 ad flugeldar séu ad mestu leyti Or

pappa gerir leirinn T botninum & peim pad
ad verkum ad pappinn er ekki hasfur fil
endurvinnslu. bess vegna fer flugeldarusl

i gdm fyrir blandadan Urgang & neaestu
endurvinnslustdd. Osprungnir flugeldar eiga
hinsvegar ad fara 1 spilliefnagdm og pd skal
ekki geyma & milli ara & heimilum.

Jola- og aramétaruslio

I hvada flokk?

Hvert a ad skila?

Mandarinukassar
Jolagjafapappir
Jélakort og pakkamidar
Plastumbuair

Jolatré

JOlaseriur

Gjafir sem hittu ekkii mark
Leikféng Ur plasti
Rafmagnsleikféng
Jolapeysur

Flugeldar (notadir)
Flugeldar (6notadir)

Omalad timbur

Pappir og pappi

Pappir og pappi

PlastumbUdir og annad plast
Triggreinar

Litil raftaeki

Nytjahlutir

Plastumbdir og annad plast, nytjahlutir (ef heilt)
Litil raftaeki, nytjahlutir (ef heilt)
Fot og kleedi

Almennur heimilisirgangur
Spilliefni

Endurvinnslustéd

Endurvinnslustéd, grenndargdma og bldtunnu
Endurvinnslustéd, grenndargdma og bldtunnu
Endurvinnslustéd og grenndargdma
Endurvinnslustod

Endurvinnslustéd

Endurvinnslustéd

Endurvinnslustéd og grenndargdma
Endurvinnslust6o

Endurvinnslust6d og grenndargdma
Endurvinnslustéd og orkutunnu
Endurvinnslustéd

Allar nanari upplysingar um
flokkun er ad finna a sorpa.is

SORPA | Gylfaflot 5 | 112 Reykjavik | 520 2200 | sorpa.is

SSRPA
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Novembertilbod

Luxsus-Heitsteina-Andlitsbad (90min.) + Lit&Plokk 22.880kr
Tilbod 17.880 kr - 25% afsl.

Lit&Plokk + Augnharapermanett: 15.880 kr
Tilbod 11.880 kr - 25% afsl.

Litun & plokkun 5.980 kr
Tilbod 4.500 kr - 25% afsl.

Hollywoodmedferd

Alvorv hodmeoferd Kynntu pér malid !

Logum haredaskemmdir

Viltu grae|u betta sem fyrst ?

p I )20000000000000000000000000000

S Tivala i -
Vi fjarlaegjum ur andliti haraedastjornur, blédblodrur, jéla'p.aklfann
haraedaskemmdir i andliti eftir rosroda. Pad parf

yfirleitt 3 medferdir til ad loka skemmdu haraeedunum
endanlega. 4 vikur purfa ad lida milli medferda.

Fyrir pa sem gera krofur um gadi og arangur

Bokio frian tima i skodun/vidtal Snyrtzstofan Hafblzk

Hlidasmara 9 ® Kopavogi @ S. 893 0098  snyri@snyrt.is ® www.snyrt.is




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkveeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

UTSALA A SiDUSTU
BILUNUM !

Nyr Suzuki Vitara GLX 1,4 Eco Boost.
Sjalfskiptur 4x4. Ledur / Alcantara,
Til: Silfur og DOkkgrar. Listavero:
5.490 pus Okkar verd: 3.990 pus.

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is
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MAGNUSSON

ATVINMUBILAR 06 -TEKI

Opid: 10 -18 alla virka daga.
el

.

—

Nyr Ford Transit Trend L3H2.
Drattarkrékur, hradastillir,
fjarlaegdaskynjarar ofl Til afhendingar
samdaegurs Verd kr.3.980.000 an vsk.
Kr.4.935.200 m.vsk

Magnuson ehf
Gilsbud 3, 210 Gardabae
Simi: 517 9500
www.magnusson.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Hreingerningar

. %ernln:ga{)jd
& bveglllmn%’ﬂ
44 44 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftirionadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

@%T

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©
«
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Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking
skilar fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

MIKLUBRAUT 56

OPID HUS
pridjudaginn 26. nov.
fra kl. 17:00-17:30

105 Reykjavik

58,4 fm 2ja herbergja ibid & 2 hzed
i litlu fjolbyli ad Miklubraut 56 i Reykjavik

* Husid hefur fengid andlitslyftingu, ad utan sem innan

* Eignin er @ moéts vid Klambratun, fallegu dtivistarsvaedi

* Gongufaeri er i midbaeinn og alla helstu pjonustu

* Einnig stutt i skéla & 6llum stigum, sundlaug ofl

-
Nanari upplysingar veitir:

Verd: 34,9 millj.

:':'"- Pall Pérélfsson Logg. fasteignasali
ol ‘ pall@miklaborg.is simi: 893 9929

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, léggiltr fasteignasalar

Tarot-lestur og Kristalkila
med leidsion ad handan

VisA 562 82] 1 ELROD

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Islensk frambeddsla fyrir shenskt vedurfar

Vandadir &

4 - ||.-¢1..mminlln|

L £ Y SLATTLAMEL AR OIS T AN
Skemmuvegi 34 - 200 Kép, Simi 554 0661
Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir di6duljosakrossar
a leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brun gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18 og a
laugardégum i desember 10-16.

Heilsa

Nuddstofan, opid fra 10-19. Einnig
um helgar S. 832 8863.

Huasna0i

Til leigu i Gardabae einstaklingsibud
med sér inngangi,reyklaust og

rolegt. Upplysingar i sima: 892-8825.

IDNADAR- EDA
LAGERHUSNEADI TIL LEIGU
Til leigu 180-270 fm.
atvinnuhusnadi med
innkeyrsluhurd i Bolholti 4
(bakhus) 105 Rvk.

Laust strax.

Uppl. is: 893-8166 eda
grensas@gmail.com.

Grensas ehf. / Ragnar

Geymsluhisnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a8 mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is
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gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\dJ kirkjunnar
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gjofsemgefur.is

907 2002
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ary klirkjunnar

Bernhard notadir bilar
eru fluttir a0

\Jatnagoroum 24

KOMDU 0G GERBU GOD KAUP
i GODUM NOTUBUM BIL
KAR ERU i SAMNINGSSTUB!

SOLUMENN OK

Honda Jazz Trend Tilbod kr.

Nyskradur 6/2017, ekinn 35 pUs.km., 1.690.000

bensin, 6 girar.
Allt ad 90% fjarmdgnun i bodi

Honda CR-V Executive disil —

www.midbaer.is Fasteignasa|a

588 3300

Vegmdala 2 - 108 Reykjavik | Simi: 588-3300 | midbaer@midbaer.is

Nyskradur 9/2016, ekinn 36 pus.km., disil,
sjalfskiptur 9 girar.

3.890.000

Honda CR-V Elegance navi )

verslun eda annad.

tveer einingar um 85 fermetra.

A efri heedum hassins eru ibadir.

HOLMGARBUR — TIL LEIGU EDA SOLU

Til leigu atvinnuhdsnedi & jardhaed vio Hélmgard 34.
Hisnaedid getur hentad undir ymsan rekstur svo sem kaffihts,

Heildarsteerd hasneedis er 170 fm en mégulegt er ad skipta pvi i

Allar nanari upplysingar veittar 8 Midbze fasteignasdlu,
Vegmiila 2. Simi588-3300 eda midbaer@midbaer.is

Kristbjorn Sigurdsson, 16gg. Fasteignasali & leigumidlari

Nyskradur 6/2017, ekinn 80 pds.km., 3.490.000

bensin, sjalfskiptur.
Allt ad 90% fjarmdgnun i bodi

Honda HR-V Elegance disil Verd kr.

2.890.000

Allt ad 90% fjarmognun i bodi

Nyskradur 11/2016, ekinn 35 pis.km., Hon-
da Connect med leidsogukerfi, disil, 6 girar.

Afborgun midast vid 80% lanshlutfall i 7 r. Arleg hlutfallstala kostnadar er 8,94%

BERNHARD
NOTADIR BiLAR

Vatnag6rdum 24 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is




