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* Skartgripir
_meo ségu

Pau Helga Gvudrun
Fridriksdottir og Orri
Finnbogason reka
verslunina Orrifinn
Skartgripi. Pau hanna
og smida skartgripina a
stadflum og eru anegod
me&staésetninguna a
emm;f\;olfornustu gotu
mléb&Jar Reykjavikur.
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Verkstadid er i sama rymi og verslunin, i huggulega kjallararymi a Skélavordustignum.

Framhald af forsidu =

i0 seljum eigin véru sem vio
Vhﬁnnum og smioum sjalf.

Verslunin er i huggulegu
kjallararymi a Skélavoroustign-
um. Rymio er hratt og voda kosi
og hér rikir heimilisleg stemning,”
segir Helga.

Verkstadio er i sama rymi og
verslunin pannig a0 pegar folk
kemur i badina getur pad séo
Helgu og Orra vinna og smioa
skartgripina. ,Folk feer vinnuna
okkar svolitio beint i 0. bPvi finnst
pad skemmtilegt. Ferdafolk hefur
haft pad a oroi vio okkur ad pad
séu ekKki lengur til verslanir i peirra
heimaléndum par sem hlut-
irnir eru bunir til & stadnum. Folki
finnst sjarmerandi ad vita hvadan
hluturinn kemur en pad er svolitid
ad deyja atidag,“ segir hun.

Helga segist stolt af pessari
sérstoou. ,Eg held ad petta sé lika
sérstada vido miobainn i Reykja-
vik. Hér eru margirad vinna a
stadnum. Pad eru margir eigendur
og honnuoir sem eru med vinnu-
adstoou i verslunum sinum. Mér
finnst 6tralega gott ad pao haldist
pannig.“

Benda a pad jakvaeda

Neikvaed umrada um midborgina
hefur ekki farid fram hja Helgu.
Henni finnst midur hvad hun
hefur fengiod mikio plass undan-
fario. ,Fyrir okkur var aldrei nein
spurning um ao vera meo verslun-
ina einhvers stadar annars stadar.
Vio viljum vera par sem hjartad
sleer.

Midberinn er par sem verslun
byrjadiiReykjavik og par sem
han hefur alltaf blomstrad. Pad
ma alveg reda hvernig mio-
berinn hefur proast med fjolgun
ferdamanna og edlilegt a0 folk
hafi ymsar skodanir a pvi. Eni
kjarnann finnst okkur skipta
mestu mali ad velta sér ekki um
of upp ur pvi sem geeti farid betur
heldur benda a pao sem er gott.”

Helga segir bao smitandi pegar
talao er neikveett og ad borio hafi
aao folk haldi ad adgengi ad mio-
baenum sé erfitt og ekki sé haegt
ad komast pangad a bil sem er ad
peirra mati alger misskilningur.

,begar pu fero i verslunarmio-

st60 pa veistu hverju pa gengur ad.

bar eru storar verslanakedjur. En
imiobenum finnur pa eitthvao
nytt og spennandi sem pa finnur
ekki annars stadar. Hér er enda-

Tabula gratulatoria

Ellert B. Schram attredur

Pann 10. oktdber 2019 verdur Ellert B. Schram, fyrrum ritstjéri DV,
alpingismadur, forseti IST og ntverandi formadur Félags eldri borgara
i Reykjavik og ndgrenni, dttredur. Um pad leyti kemur dt sjélfsavi-
saga hans, Enginn veit sina avina fyrr en ll er, og gefst vinum hans
og velunnurum kostur 4 ad skrd nafn sitt 4 heilladskaskrd { tilefni
pessara timamota og ad fd bdkina 4 forlagsverdi, eda 4 kr. 6.000 med
sendingarkostnadi. Hagt er ad panta verkid hjd dtgefandanum 4 net-
fanginu skrudda@skrudda.is eda { sima 552 8866. Bokin verdur send
kaupendum um manadamétin okt./név. 2019.

Til ad panta bokina og 4 nafn sitt jafnframt 4 heilladskaskrdna parf ad
senda inn nafn, kennitolu og heimilisfang fyrir 25. sept. nk. Sé éskad
eftir ad greida verkid med greidslukorti parf ad senda kortandmer og
gildistima, annars verdur stofnud krafa { heimabanka pegar bokin

kemur tt. Ndnari upplysingar fist hjd forlaginu.

laust urval, hérer

handverk, gjafavoru-

verslanir, verslanir

sem sérhaefa sig bara

iislenskri honnun,

skobuoir, arsmioir,

gullsmidir, galleri meo

listaverk, gleraugnabudir,

textill og svo maetti lengi

telja. betta eru ekki bara
svokalladar lundabudir.

b6 pad sé mikio af peim og

madur skilji alveg ad f6lk sé

pirrad 4 pvi, en peer eru aug-
lj6slega hugsadar fyrir feroa-
menn og vid purfum ekkert

ad fara pangad. bao er nog af Y
baoum fyrir okkur hinlika. '8

Eg hvet alla ba sem hafa
verio hikandi vio ad skella sér
imidbeinn til ad gera pad og
komast ad pvi hvao pad er auo-
velt, pad er alveg haegt ad finna
stedi og pao er ekkert malad
komast ferda sinna. bad er
svo margt skemmtilegt i
gangi hérna nana, ekki
lata pao fram hja ykkur
fara.”

Vidskiptavinir Orrifinn
eruadallega heimamenn b6
ferdamenn rati lika i verslunina
ad sogn Helgu. ,Vid erum
heppin med stadsetningu hér
a Skolavordustignum, ferda-
mennirnir eiga stéougt
leid hér hja og detta oft
hingad inn. Vio h6fum
fengio jakvaeda umfjoéllum i Lonely
Planet-b6kinni um Reykjavik, sem
kom okkur skemmtilega a 6vart.
Wallpaper, ferdahandbok fyrir
ferdamenn meo sérstakan ahuga
ahénnun og arkitektar valdi
okkur sem eina af 6rfaum budum i
Reykjavik sem peir fjalla um.

Pao er ofbodslega gaman ad
fa svona umfjollun. Folk kveikir
greinilega a okkur p6 vio séum
ekKki a0 stila sérstaklegainn a

4 gripaverslunin i
£ Reykjavik af Grape-
¢ vine prisvar sinnum,
pao er hvetjandi ao fa
slika vidurkenningu.”
Helga segir kinnahop
& Dbeirra mestmegnis vera
¢ Islendinga sem margir
¢ komi aftur og aftur og
j vilji baeta skartgripum i
% safnio.,Vio erum ofbods-
%, lega pakklat fyrir pad. Vid
i hofum reglulega gefio ut
i nyjar linur, fyrst arlega
4 ennunagerum vio pad
@ annad hvert ar. bao er alltaf
| eitthvad nyttibodiogfolk er

I\“ spennt ad fylgjast meo.”

\'t[:: Skartgripir fyrir baedi
‘, kyn
%, Ul Pegar Helga og Orri
byrjudu ad vinna saman
ho6fou pau ad leidarljosi ao geta
bodiod upp a skartgripi sem

henta badum kynjum. ,Pao er
adeins meira en ad segja pad ad

\. lata bad ganga upp. En vio teljum
1 ad okkur hafi tekist nokkuo vel til.

@ | Pao hefur oft verio talio ad skart-
_— +\ gripir séu bara fyrir konur, en pad

er hegt ogrélega ad breytast.
Karlmenn i dag eru alveg til i

a0 nota skartgripi og peir yngri
eru bara 6feimnir vid pad. Folk er
miklu opnara fyrir pviidagogpad
er a0 opnast heill nyr markaour
af ungu folki sem finnst paod eoli-
legasti hlutur ad karlmenn noti
skartgripi. Pao heyrir lika ségunni
til a0 bida eftir ad fa skartgrip ad
gjof, folk feer sér sjalft bad sem paod
langari.“

Helga segir ad skartgripir eigi
ad vera hversdagslegir hlutir.
Bara eins og ad klaeoa sigi fotin a

morgnana. ,Skartgripir eiga bara
ad vera eitthvad sem pu setur upp
hversdags og ferd med i vinnuna
eda skolann eda hvert sem bu ert
ao fara. beir purfa ekki a0 vera
bara til a0 skreyta sig fyrir ein-
hver sérstok tilefni heldur mega
peir vera partur af pinum stadal-
bunaoi.”

Helga og Orri hafa unnid mikio
me0d takn i sinni skartgripah6nn-
un. begar pau hénnudu fyrstu
linuna unnu pau med akkerio.
»AKkKeri er takn sem maodur hefur
alist upp meo i kringum sig pegar
madur elst upp a eyjuisjomanna-
samfélagi. Akkeri hafa verid notuo
itiskuheiminum i tugi dra, pau
koma alltaf aftur og aftur. bad er
akvedin askorun ad vinna med
pau a sinn eigin hatt,“ segir Helga.

Hun segir pau lika hafa unnid
me0 6hefdbundnari takn eins
og til deemis fléttur, sem margir
atta sig kannski ekki a ad takni
eitthvad sérstakt. ,bad eru heilu
@ttbalkarnir i heiminum, til
deemis i Afriku, par sem flétturnar
takna samfélagsstodu bina, hvort
pu sért giftur, hvao pua ert gamall
og ymislegt, peer hafa rosalega
mikid ad segja. Fléttur eru lika
takn astarinnar og vinattunnar.
Puertao flétta saman tvaer mann-
eskjur, peer eru aod flétta lif sin
saman. Meiningin er svo sterk og
skiptir miklu. Vio heillumst mikiod
af'svona hversdagslegum hlutum
sem hafa gildi og hafa miklu meira
ad segja en madur attar siga i
fyrstu.”

begar folk kaupir skartgrip i
Orrifinn fylgir sagan alltaf meo.
,Vio viljum ad félk viti merkingu
gripsins og hvadan hugmyndin
kom. Vio leggjum mjog mikio
upp ur pvi ad petta gildi og pessi
merking skili sér til pess sem mun
skarta gripnum,” segir Helga ad

lokum.

SKRUDDA

Hamarsh6fda 1
110 Reykjavik
skrudda@skrudda.is

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjoénustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna
porgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudriun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
5505762 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur: Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 50 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
Torgehf Kristin Porsteinsdottitfrettabladid.is,s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Smaauglysingar

Afgreiosla smaauglysinga og simi.

550 5055

er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is
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Kynning a deiliskipulagslysingu:
Verslunar- og athafna-
svae0i | Blikastadalandi

Mosfellsbaer auglysir hér med til kynningar deiliskipu-
lagslysingu, skv. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010:

Fyrir gerd deiliskipulags & 17,4 ha svaedi, ar landi Blikastada i
Mosfellsbae. Deiliskipulagssvaedid afmarkast af Vesturlandsvegi,
Korpllfsstadalandi, Ulfarsa og sveitarfélagsmarkum Mosfells-
baejar og Reykjavikur. Megin vidfangsefni deiliskipulagsins er

ad skipuleggja svaedi fyrir verslun og pjénustu dasamt léttum
prifalegum idnadi. Vandad verdur til dsyndar hverfisins og gaett
ad verndun nattiru og lifrikis medfram Ulfarsa. A svaedinu
verdur gert rad fyrir belti fyrir tengiveg og Borgarlinu sem og
hjéla- og génguleidir. [ adalskipulagi er svaedid skilgreint sem
blanda af verslunar-, pjonustu- og athafnarsvaedi, 128-V/A.

i deiliskipulagslysingum kemur l6gum samkvaemt fram hvada
aherslur sveitastjorn hefur vié skipulagsgerdina. Upplysingar
um forsendur og fyrirliggjandi stefnu, fyrirhugad skipulagsferli
hvad vardar kynningu og samrad gagnvart iblum og 6drum
hagsmunaadilum. Peir sem vilja kynna sér malid nanar eru
vinsamlegast bednir um ad hafa samband vid skipulagsfulltrida.
Deiliskipulagslysingin liggur frammi i pjénustuveri Mosfellsbaejar

4 2. haed bverholts 2, 270 Mosfellsbae og hana ma einnig finna &
heimasidu baejarins a slédinni: mosfellsbaer.is/skipulagsauglysingar

Athugasemdum og abendingum vardandi lysinguna
ma skila til pjonustuvers Mosfellsbajar eda
til undirritads fyrir 4. oktober 2019.

13. september 2019
Skipulagsfulltrdi Mosfellsbaejar
olafurmf@mos.is

pverholt 2 | Mosfellsbeer 270 | Simi 5256700 | mos.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

Suzuki fjérgengis
utanbordsmotorar. Nettir,

léttir, sparneytnir, hljodlatir og
areidanlegir. Eigum til flestar staerdir
a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is
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CAFE o RESTAURANT « SPORTBAR

CATAUNA "

Beat W &WM ZWW Gullnéni#n )

TONLIST

FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

HAPPY HOUR
VIRKA DAGA
FRA 16-19

HEITUR MATUR
ALLA DAGA 11-21

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 » 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS

Husavidhald

WildCat X LTD -
verd kr. 3.290.000,-

TRV 1000 - 2ja manna
verd kr. 2.390.000;-

Mishrauni 13 - 210.Garéabae
Simi 578-0820 - arcticsport.is,

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

L GELL

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

2930.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslooafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Overuleg breyting a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

Midborg M1a, M1c.

Borgarrad Reykjavikur sampykkti pann 22. agust 2019, tilldgu ad overulegri breytingu a Adalskipulagi
Reykjavikur 2010-2030. Breytingin vardar adur sampykkta stefnu um almenna takmérkun & uppbyggingu
gististada a sveedum M1a og M1ic i midborginni. | henni felst breytt ordalag a sérakvaedum er varda
mogulegt hlutfall nyrra gististada i nyrri uppbyggingu/enduruppbyggingu samkvaemt akvordun i
deiliskipulagi. Sja nanar um tillogu a vef Reykjavikurborgar, adalskipulag.is.

Adalskipulagstillagan hefur verid send Skipulagsstofnun til stadfestingar, skv. 2. mgr. 36. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 um Overulegar breytingar & adalskipulagi. Peir sem 6ska nanari upplysinga geta snuid sér til
Umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar, Borgartini 12-14.

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Tilkun sérakvaeda vegna hlutfalls gististada i nyrri uppbyggingu/
enduruppbyggingu samkvaemt akvordun i deiliskipulagi

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

HUSAVIDGERPIR

ENDURB/ATUR OG NYSMiBI

- Smidavinna

« Murvinna

- Malningarvinna

G 788 8870
eind@eind.is

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Demparar
> - Styrkur
- Ending

Fyrir:
Félksbila

e Jeppa

¢ Vérubila

¢ Flutningabila
® Ratur

AFLVELAR

Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is

Keypt
& Selt

Til s6lu

HITAVEITU-
SKELJAR

HEITIRPOTTAR.IS

HOFDABAKKA 1
siv 777 2000

Kassagitarar i arvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhéfda
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe ofl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

Heilsa

remediy
soul

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Huasn20i

TIL LEIGU N?LEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

FERDAVAGNAGEYMSLA.
Til leigu vetrargeymsla fyrir felli- og
hjolhysi a besta stad i Reykjavik.
Uppl. i sima 846-2986

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a8 mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

UPPHITUD )
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARFIRDI
Getum baett vid okkur tjaldvognum

og fellihysum i vetur. S. 773-3376.

Atvinna

Atvinna oskast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
H&fum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is
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