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Einfaldur hvitur kjoll
meo svortum doppum
hefur vakio undraveroda
athygli i Bretlandi og
slegid svo rekilega i gegn
ad hann er ni meo sina
eigin Instagram-sidu. =>6

HVER
VANN?

Sportio a frettabladid.is
feerir pér allar nyjustu
fréttirnar ar heimi
iprottanna.

FRETTABLADID

FRETTABLADID

L
"w_, ;e 1 .

>

L

ZikZak tiskuhus bydur upp a mikid urval af vondudum fatnadi sem hagt er ad skoda nanar i versluninni i Kringlunni eda i vefversluninni a zikzak.is.

Haustdagar i ZikZak

Nu lidur ad hausti, dagarnir styttast og budirnar fyllast af nyjum og spenn-
andi vorum. ZikZak kvenfataverslun er par engin undantekning. Fram undan
eru haustdagar med fjélda freistandi tilboda par sem sjon er ségu rikari. =2
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Framhald af forsidou >

i0 skvisurnari ZikZak
Vtékum svo sannarlega vel

amoti haustinu,” segir
Sigran Waage, verslunarstjori
ZikZak i Kringlunni. Hun segir
arvalio i haust einstaklega veg-
legt. ,Vio fengum alveg otrulega
mikio af fallegum haustfatnaoi
nu a dégunum,” segir Sigran, full
eftirventingar. ,Verslunina pryoa
nu einstaklega fallegar haust-
vorur i fallegum haustlitum og
mynstrum,” segir hun. Han segir
vorurnar henta konum af 61lum
geroum, a 6llum aldri og fyrir 6lik
tilefni. ,Verslunin byour upp a
fjolbreyttan hversdags- og spari-
fatnaod fyrir konur a 61lum aldri i
6llum steeroum eda steerounum
36-56," segir Sigrun.

Vandadar og fallegar vorur a
vidradanlegu veroi

Eitt af pvi sem ZikZak hefur alla
tio lagt dherslu d er ad bj6oa upp a
vandadan fatnad a vioradanlegu
ver0i. ,,Vio hofum alltaf haft pad a0
leidarljosi ad bjooa fallegan fatnad
agoouveroi,” segir Sigran. ba sé
lika mikio lagt upp ur afburoa-
pjonustu og hefur verslunin hlotio
viourkenningar fyrir vel unnin
storf. Han segir ad voruframbooid
veroi stoougt fram ad jélum og ad
vidskiptavinir geti pannig treyst
pviao hafa ir négu ao velja, 6hao
pvihvenzr peir komist.

,Pao er engin porfa pviaod
orvaenta fyrir konur sem hafa ekki
tok a a0 koma til okkar strax, vio
verdum med nyjar vorur viku-
lega fram a0 j6lum, pannig ad pad
ettialltafad vera eitthvad nytt og
ferskt hja okkur hverju sinni,“ segir
Sigrun. ba geti vidskiptavinir alltaf
nytt sér vefverslunina. ,Einnig
bendum vio & heimasidouna okkar
par sem vioskiptavinurinn getur
keypt hvar og hvener sem er allar
okkar vorur,“ segir hun.

Huggulegheit og haust-
fagnadur fram undan

Med haustinu breytist gjarnan
eftirspurnin en a pessum tima
ars leita vioskiptavinir gjarnan
ihuggulegheit og baegindi. , bad

Sillubuxurnar eru sivinsalar og eru
faanlegarisvortu og blau.

vinsalasta hja okkur um pessar
mundir eru spari-késibuxurnar
sem vid erum meo og heita Silla
pants, en per eru nd fian-

legar i tveimur litum, dokkblau og
svortu,” segir Sigran. Gaman er ad
geta pess a0 buxurnar eru nefndar
1ho6fuoio a Sigranu, sem er kéllud
Silla, par sem petta eru uppahalds-
buxurnar hennar.

Pa er mikio turval af fjol-
breyttum vérum sem endurspegla
pennan arstima. ,Haustvorurnar
hja okkur einkennast mikio af
skokkum, kjolum og tanikum i
fallegum mynstrum, einnig er fra-
beert drval af buxum, késibuxum
og pledurbuxum, Elsu buxur eru
meo teygju istrenginn og sidast en
ekki sist eru vinsalu shape-bux-
urnar okkar sem mota mitti, rass,
leeri og eru med gooum studningi,”
segir Sigran.

Nest a dagskra er bvi bara ad
taka fagnandi a moti skammdeg-
inu og bjéda vioskiptavinum upp a
spennandi tilboo.

»Nastu daga tlum vid aod fagna
haustinu og vera meo fullt af fra-
barum hausttilbodum i versl-
unum okkar,” segir Sigran. ,Haust-
dagarnir byrjaidagogstanda
fram & sunnudag, pad verour
brjalud stemming hja okkur og
vid hvetjum konur til a0 kikja til
okkar og skooa flottan fatnad og

Mikio arval er af fallegum kjolum.

Berglind Asgeirsdoéttir, annar eigandi ZikZak, og Sigrin Waage verslunarstjori eru spenntar fyrir haustinu. FRETTABLADID/VALLI

Nestu daga etlum
vio a0 fagna haust-

y

inu og vera meo fullt af
frabserum hausttil-
booum i verslunum
okkar.

fagna haustinu med okkur,” segir
han.

Vefverslun og postlisti

Vefverslun ZikZak er baoi
notendaven og skilvirk. ,Vio
afgreidum pantanir samdagurs
edastrax nasta dag,” segir Sig-
run. Han segir ad pao sé lygilegt
hversu mikio vidskipti a netinu

a0

hafi aukist a skdommum tima.
bad er 6tralegt hvad verslun a
netinu hefur verio 6rt vaxandi,
ogna a sidoustu manudum hefur
ordio algjor sprenging,” segir han.
Sigrun telur ad vioskiptavinir
séu oronir 6ruggari ad versla a
pbennan mata. ,Svo virdist sem
vidskiptavinurinn sé farinn ad
bekkja og treysta péntunarferl-
inu,“ segir hun.

Pa byour verslunin vioskipta-
vinum nina upp 4 ad skrasiga
postlista. ,Postlistinn er einn-
ig nyr af nalinni hja okkur og
getur f6lk skrad sig a postlistann
hja okkur a heimasidunni og a
Facebook-sidounni okkar undir
yTiskuhuas ZikZak“, en pbar munum
vio tilkynna tilboo, afsletti,
vidburodi sem veroa hja okkur og
pegar pad kemur ny sending,”
segir Sigran.

Sja nanar a zikzakverslun.is




Nyjar haustvorur!
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Litrik haustlina fra Versace

Versace er eitt virtasta vorumerkid i tiskuheiminum. Pad a sér ségu allt fra arinu 1978 en pa var

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

inn Gianni Versace sem kom

merkinu & markao og varo
pao strax mjog vinselt. Gianni
stjérnaoi tiskuhasinu af mikilli
réggsemi eda allt par til hann var
myrtur { Miami ario 1997. ba tok
systir hans, Donatella Versace, vid

paé var italski tiskuhénnuour-

rekstrinum. Fyrirtaekio a marga
pekkta vioskiptavini og ma til
daemis nefna Elton John. Versace
var einnig i miklu uppahaldi hja
Michael Jackson. Gianni atti sému-
leidis marga freega vini en meoal
peirra voru Diana prinsessa, Eric
Clapton og Madonna.

Pegar Donatella Versace syndi
haust- og vetrarlinu fyrir 2019-2020
sagOist hin hafa hugsad mikio ut
ipad lifsem vio lifum i dag. Folk

NYJAR HAUSTVORUR STREYMA INN

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA..IS

lbelladonnai

. ——
Verslunin Belladonna ﬂ

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Tonikur

Kr. 8.990.-

Str. S-XXL
2 litir

Vid erum & Facebook

Pledur-leggings
Kr. 6.900.-

Str. S-XXL

Bejarlind 6 * S. 554 7030

fyrsta verslunin undir Versace-merkinu opnud i Milané. Versace bydur litrika og pokkafulla tisku.

er stdougt a skjanum a Instagram &
og 60rum samfélagsmiolum. Hian
vildi syna sma 6fullkomnun sem
hiin segir ao sé hin nyja full-
komnun. Han sagoist hafa horft til
tonlistarbransans i skdpun sinni
allt aftur i tiunda aratuginn. betta
er litrikur fatnadur og kannski svo-
litio villtur.

Arid 2000 vakti greent Versace-
dress sem Jennifer Lopez kleeddist
a Grammy-hatioinni mikla athygli.
Kjollinn hefur verio syndur sér-
staklega 8 Grammy-safniiNew
York og hefur verio valinn einn
fraegasti kjoll allra tima. Seinta
si0asta ari var tilkynnt ao fyrir-
taeki Michaels Kors hafi keypt 611
hlutabréfi Versace. I jantar a pessu
ari gekk Versace til lios vio Capri
Holdings Limited og stofnadi nyja
tiskukedju med Michael Kors og
Jimmy Choo. Petta nyja félaga ad
hofoa til yngri hops oglada til sin
nyja vioskiptavini. Donatella 4 enn
ifélaginu asamt dottur sinni og
brodur. Ekki voru allir addaendur
Versace hrifnir af sélunni og 1étu
Donatellu heyra pad 4 samfélags-
miolum.

Nyju eigendurnir komu ekki
nalaegt haust- og vetrarlinunni
2019-2020 en buiast ma vid ad
einhverjar breytingar veroi pegar
sumarlinan 2020 litur dagsins ljos.

Skrautleg kapa
fyrir veturinn
fra Versace.

Donatella
Versace segist
hafa horft til
tonlistar tiunda
aratugarins
pegar hun
hannadi haust-
og vetrartisk-
una.

4 Séngkonan Jenni-
'l,j . ferLopezieinum
Lol af freegustu kjolum
ségunnar. Kjollinn
er fra Versace.
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Glaesilegur fatnadur fra Versace Haust- og vetrartiska Versace fyrir 2019-2020.

sem mun vekja athygli. Skemmtilegar litasamsetningar. NORDICPHOTOS/GETTY
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Nanari upplysingar um ferdirnar og sala er & visitor.is

Innifalid i okkar hépferdum: Flug med Icelandair og skattar. Gisting med morgunverdi.

Handfarangur og ein innritud 23kg taska. Ruta til og fra flugvelli. Mi&i & vidburd. islensk fararstjérn.

VIP ERUM SERFRZADPINGAR
| HOPFERPUM

Sendu fyrirspurn: hopar@uvisitor.is
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Visitor ferdaskrifstofa | Hlidasmara 8, 201 Képavogur | Simi 578 9888 - visitor.is
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NYJAR HAUSTVORUR
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Kjollinn sem er med
eigin Instagram-siou

Einfaldur hvitur
kjoll med svort-
um doppum hef-
ur vakid undra-
verda athyglii
Bretlandi og sleg-
i0 svo rxkilegai
gegnad hanner
nu med sina eigin
Instagram-sidu
med yfir 24 pus-
und fylgjendur.

Oddur Freyr

Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

ad er til kjoll sem er svo vin-
psaell a0 hann er kominn med

sina eigin Instagram-siou.
Sidan var sett upp tilad hampa
kj6lnum en lika til ad gera godlat-
legt grin a0 honum og peim sem
kledast kjolnum.

Um er ad reda hvitan siderma
polyesterkjol meo svortum dopp-
um sem faestiZ6ru. Addaendur
hans hrésa honum fyrir ad vera
praktiskur, henta olikri likams-
byggingu og vera a goou veroi.

En petta er ekki bara eins og hver
onnur vinsel flik, heldur hefur
pessi tiltekni kjoll vakio undra-
verda athygli.

The New York Times sagdi ad
kjollinn hefdi sigrad Bretland og
sumir segja a0 pad sé varla hagtad
fara atihadegismatiLondon an
pess ao sja kjolinn. Samkvemt BBC
er kjollinn ordinn svo vinszll a0
sumir eru farnir a0 reyna ad fela ad
peirséui,Kjolnum“ meo pviao lita
hann, klippa til ad breyta snidinu
eda kleodast honum 6fugum.

Pad parfpvikannski ekki ad
koma sérlega a 6vart ad Instagram-
sidan hot4thespot, sem er tileinkud
kjolnum, hafi sprottid upp. begar
petta er skrifad er sidan komin med
rétt yfir 24 pusund fylgjendur og
ramlega 250 innlegg.

Breski stilistinn Faye Oakenfull
er stofnandi Instagram-sidunnar
hot4thespot, sem hin segir ad
sé ,oruggt sveeoi fyrir Kjolinn“

A sidunni sést folk sem klaedist
kjolnum i alls kyns samsetningum
og ymiss konar grin er gert ad
mynstri kjolsins og 6trulegum
vinseldum hans. Meodal annars

ma sja myndir par sem tveer konur
sjast  sama stad eda eru ad hittast
ogeruiKjolnum a sama tima og ad
minnsta kosti ein kona sagoi fra pvi
a0 han hefdi gift sig i Kjolnum.

Hvaod er pad sem utskyrir
pessar vinszldir?

Eins og a0ur sagdi nefna adda-
endur Kjo6lsins ymsa kosti, en a
vefsiou Refinery29 varreyntad
svara pvi hvers vegna ein flik neer
svona gridarlegum vinseldum
meo pviad reda vio salfredinga.
Salfreedingurinn dr. Joan Harvey,
sem kennir vid Newcastle-haskola,
segir a0 margir vilji vera hluti af
hépnum og kleodast eda eiga bad
sem adrir kleedast eda eiga. Hun
segir a0 petta folk vilji alls ekki lata
sérlioa eins og pad sé 60ruvisi eda
lita 60ruvisi at.

Annar salfredingur, professor
Carolyn Mair, tekur undir petta og

Pessar vinkonur hittust a kaffihusi.
Hot4thespot fékk sendar myndir af
peim fra tveimur adilum.
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Heilmili sumra eru i stil vid Kjélinn.

Pad er haegt
ad kledast
Kjolnum a
ymsan hatt.
MYNDIR/INSTA-
GRAM/HOT4-
THESPOT

& Bl 5 A

segir a0 pannig 1idi folki ekki eins
ogbad sé ad missa af einhverju.

»Ef okkar samfélagshopur, eda
hépurinn sem vio viljum vera hluti
af, 4 eitthvad, pa viljum vio eiga pbad
lika pannig ad okkur lidi eins og
vio séum i takt vid hina,” segir han.
,Pvioftar sem vio sjaum eitthvad,
peim mun venjulegra verour pad
ogvio erum alltafad bera okkur
saman vio adra.”

Pao er lika ekkert leyndarmal ad
ahrifavaldar a Instagram og vidar
hafa ahrif og mota tiskuna. Mair
segir ad peir syni veruleikaflotta
en ad afpviad par virdist ,venju-

Stundum kemur
pad fyrirad
fleiri en ein
kona maetir

i Kjolnum i
vinnuna a sama
tima.

pad var gott ad nota Kjolinn i hité-’
bylgjum sumarsins og ekki verra ad
skella honum i frystinn fyrst.

legt folk“ sem lifi 6venjulegu lifi lioi
60rum eins og beir geti pao lika. bvi
na vorur sem peir kynna oft vel til
folks.

Salfreedingurinn dr. Lisa Orban
bendir lika 4 a0 med bvi a0 eignast
ogkleoast pvisem eri tisku i
augnablikinu syni folk hvao pad
fylgist vel med tiskustraumum og
margir vilji senda pau skilaboo ad
peir séu meo & nétunum.

Hverjar sem astadurnar eru
hefur pessi kjoll nao 6tralegum
vinseldum og bad verdur forvitni-
legt ad sja hvort adrar flikur nai
somu haedum.




Nyjar vorur vikulega a curvy.is
oteeroir 14-28 eda 42-96
komdu vid i verslun Curvy i Hreyfilshusinu

vid Grensasveq eda pantadu i
netverslun www.curvy.is

AMY Buxur iyl
f:,r/!/‘J Kr ‘J jfﬂ/)“le _;3

3 | N/ CtnrSir L
oterdir 14-26 SLEI0Ir 14-28

AMY Buxur

0.990 kr

Sterdir 14-26

Cur\/g Fellsmuli 26 viGrensdsveq | 108 Reykiavik | simi 581-1552 | www.curvy.is
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Gervi-
pelsar eru
fullkomnir og

hlyir fyrir haustio, ekki
skemmir fyrir ef peir eru

i einhverjum skemmti-
legum lit. Mjog flottir vio

hversdagsfotin til ad
krydda adeins upp
a atlitio.

Hlyjar
og notalegar
duanalpur eru
.. W alltaf flottar. Nu er
sérstaklega i tisku
2 aod hafaperistaerr
kantinum.

3 ol
Hermannajakkinn er alltaf klassiskur yfir hversdagsfotin en pad er einnig
mjog flott ad blanda honum vid sparifot. NORDICPHOTOS/GETTY
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NU gengur sept- N 1 sumarrikti
’ i kl
embersennigard BV uiiicses
ogpad pydirad tiskudrosimarnikusu
’ . . ekkivio ad blanda
t| mi er |(Om InnN saman skaerum og
. kemmtil m litum.
tll aé draga fl‘am ;a% fer ;eﬁil;u’) hgﬁsta
haustyfirhafn-  Siboeim "
. . dekkri ogngiri jaroliti
irnar lengstinnan  pegarmyriva tekur,
N y . m r lika verio
Ur skapnum eftir  &nstaxlega faliegt.

Margar eru eflaust

sOlrikt sumar. Pad  farnarao hlakka
y x . il ad klaeoas
erpooparfiad  notalegum

)

. alpum
festa sigipessum - pyiiun
svokOlludu haust-  iapum. ver
. erunokkur
litumogumad  demium
. fallegar og
geraad leyfalita-  soruvss . J
. . ’ . yfirhafnir Klassisk
sem vonandi trench coat“
gledinni sem rikti nand :
v ’ . a oroio lesendum inn- virkar alla daga arsins
ISU mal'tISkLInnI g‘la;st?lr fyrii keomandi manuoi. og vl;a nal:,a:t gm, haust
. s rgn steingerdur@frettabladid.is sem vor, vetur eda
ad lifa orlitid e sumar Algior syl
lengur, pratt fyrir i thaust.

Regnkapur eru fullkomnar i haust pegar pad er ekki négu kalt fyrir alpuna.

rigningu og rok.
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GO0 eins
og fyrir

kraftaverk
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Peim fj6lgar enn sem upplifa mikinn
bata i pysku Weyergans-heilsutaekjun-
um a Heilsu- og fegrunarstofu Huldu.
Hér segja prjar konur fra arangri sinum.

elga Kristjansdottir leitadi
H til Huldu eftir a0 htn var

skorin upp vio heilazexli.
Eftir adgeroina bleeddi inn a heila
Helgu og hin lamadist vinstra
megin i likamanum.

»Pegar kom ad pviao égfori
endurhzafingu a Grensas datt mér
ihug hvort pao gati flytt fyrir
bata minum a0 faralika i teekin
til Huldu en ég pekkti pau af goori
raun. Eg var pa komin med mikinn
bjugiveika fotinn eftir adgerdina
og sogaeoastigvélin hjalpudu
mér strax mikio. Pad var reyndar
pannig ao fyrst kom ég til Huldu i
hjolast6l, i naesta tima a eftir gekk
ég meo gongugrind ogipridja

skiptio med gongustaf. Allt gekk
svo rosalega hratt samhlida goori
pjalfun a Grensas,” segir Helga.

Pegar Helga byrjaoi ad ganga
any var hun sleem i skrokknum.
,Egfor baiVacu Sport-rério hja
Huldu sem er otrulega gott viod
mjobaksverkjum. Annao undra-
teeki reyndist vera infrarauoi
klefinn sem kom bléorasinni af
stad og gerdi mér mikio gott. Eg tel
pessi taeki eiga storan patti minu
bataferli og & 6rskommum tima
losnadi ég vio bjig og bolgur og var
alltaf verkjalaus pegar ég kom ar
tekjunum,” segir Helga.

Bara bordardottir hafoi i morg
ar haft verki i baki og spjaldhrygg

Innraudi klefinn kemur blédrasinni
af stad og vinnur vel a bjug og
bolgum. FRETTABLADID/ERNIR

/N

sem leiddi niour i feetur.

JVerkjatofluat var nanast dag-
legt braud en eftir ad hafa fario i
soga0astigvélin og Vacu Sport-
hélkinn hja Huldu er ég laus vio
bessa verki. ZAdaslit vegna sogaeoa-
bolgu, raudblair blettir a feeti, fra
6kkla og fram a rist, hurfu nanast
4 10 skiptum. Eg er paegilega preytt
pa daga sem ég fer i holkinn en
endurnero daginn eftir. Eitt kom
mér lika paegilega a 6vart; bad var
hvao ég slakaoi betur 4 og svefninn
var0 lengri og samfelldari a eftir,”
segir Bara.

Anna Kristin Tryggvadottir
hafdi ekki &tlad sér sjalfad nota
teekin hja Huldu en akvao ad profa
begar huin beid eftir méour sinni
sem leitadi sér heilsubotar par.

,Eg hafoi verio sleem i mjo-
bakinu og og akvao ad profa Vacu
Sport-taekio hja Huldu. Eftir adeins
einn tima var ég ordin goo eins og

FOLK KYNNINGARBLAD 9

Vacu Sport-
tekio hefur
margvislega
virkni og vinnur
sérstaklega

vel a mjobaks-
verkjum. FRETTA-
BLAPID/ERNIR

ﬁ'ﬂfﬁ(h‘n‘fﬁm

fyrir kraftaverk. Eg heflika fario
isogeoanuddtakio og hélt pa ad
ekkert amaoi ad mér likamlega
en annad komi1j6s og ég fann ad
ég var uppfull af stiflum. Sogaeda-
stigvélin eru lika eodisleg og hudin
verdur mjuk og stinn a eftir. Mér
finnst lika mikils viroi hversu
dasamlegt er a0 koma til Huldu.
bar er tekio vel 4 mo6ti manni,
6llum er gefinn goour timi og
andrumsloftio er vingjarnlegt,
slakandi og pagilegt. Vio dottir
min héfum lika préfao infra-
rauda klefann hja Huldu sem faer
mann til ad svitna at bakterium
og 6hreinindum en a eftir verour
madur fullur vellidunar,” segir
Anna Kristin.

1
Heilsu- og fegrunarstofa Huldu er
i Borgartuni 3. Timapantanirisima
772 4575.




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 228.000,-

bjonusta

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Hellulagnir, l6dastandsetning,
skjolveggir og pallasmidi. Jonas
Freyr Hardarson gardyrkjufraedingur
s:697-8588.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Keypt
&7 Selt

Aratuga reynsla og pekking skilar l I | y I anaut
fagmennsku og gaadum.

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint

fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,

gullas, snitsel og steikur. www.

myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994
- - STADGREIDUM OG LANUM
Onnur pjonusta UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér

a0 kostnadarlausul!

Kal\l?’

= Demparar .
www.kaupumgull.is

- Styrkur
- Enyding Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105
Fyrir:
* Folksbila Upplysingar i sima 782 8800
e Jeppa

Husnao0i

TIL LEIGU NYLEGT
165-570 FM
ATVINNUHUSNZADI
1116 REYKJAVIK
VERD FRA KR 990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Herbergi i 105 Rvk, til leigu med
adgangi ad badi, eldhusi og
pvottahusi. Upplysingar i sima 686
8501.

Til leigu/for rent. G6d 2 herbergja

ibud i Hamraborg, Kopavogi til
leigu. Uppl. i sima 780 6100.

Atvinnuhuasnadi

TIL LEIGU.
Kistumelur 14, 289 fm & kr. 1500
prfm.

Storar innkeyrsludyr, 9,5 m
lofthaed.

Nanar uppl. s. 840 3992

® Vérubila
e Flutningabila
e Rutur

Skolar &
Namskeio

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

AFLVELAR
Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is

Abendingahnappinn m3
finna & www.barnaheill.is

HE Bl

TILKYNNA OVIBEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
ANETINU

Geymsluhusn®0i

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Tilkynningar

Tilkynningar

WWW.YAAKOVSWELL.NET
Here you will find a series of
studies of the Blessed Torah. All
the material is completely free. you
may download it, copy it and give
it away.

ERTU I LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Honda CRV Executive Verd

Nyskradur 12/2018, ekinn 7 pis.km., kr. 6.190.000
bensin, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 78.418 3 manudi*

Honda Accord Tourer Verd

Nyskradur 4/2004, ekinn 170 pus.km., kr.490.000
bensin, sjalfskiptur.

Allt ad 100% fjarmdgnun i bodi

Honda Jazz Comfort Verd

Nyskradur 8/2018, ekinn 5 pus.km., kr. 2.690.000
bensin, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 34.168 3 manudi”

HYUNDAI i20 Verd

Nyskradur 7/2017, ekinn 26 pos.km., kr. 1.690.000
bensin, beinskiptur.

Peugeot 3008 Active Verd

Nyskradur 6/2012, ekinn 81 pus.km., kr. 1.290.000
disel, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 25.732 3 manudi”

Afborgun midast vid 80% lanshlutfall i 7 r. Arleg hlutfallstala kostnadar er 8,94%

BERNHARD
NOTADIR BiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

e
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Audur Kristinsdottir

Eggert Olafsson Gudlaug A. Halldérsdotir ~ Gudran H. 0! ir  Hafsteinn Porvaldsson
GSM 824 7772 GSM 893 1819 Simi 893 6001 GSM 848 6680 GSM 845 7445 GSM 891 8891
i i egger i i I i i gl i i i i il i

&L

Haraldur Gudjonsson Inga Déra Ingvadottir fris Hall Loftur Erlingsson Olafia Olafsdottir Olafur Tryggvason Omar Gudmundsson Paéll Gudjonsson Sigrin B. Olafsdottir Snorri Sigurfinnsson Vilborg G Hansen
GSM 783 1494 GSM 692 4106 GSM 695 4500 GSM 896 9565 GSM 898 8242 GSM 666 8777 GSM 696 3559 GSM 699 4994 Simi 512 3400 GSM 864 8090 GSM 895 0303
i i i ing i i i i i i i i i i i i i i i i norri i i i i i

* NYJAR 3JA, 4RA 0G 5 HERB iBUPIR A
GODUM VERDUM,
LAUSAR VID KAUPSAMNING! *

Gleesilegar 87,7 — 121,9 fm ioudir i vidhaldsléttu lyftuhusi.

i

Alalakur 17, Selfossi
* 4RA HERB. LAUS | OKTOBER! *
Glaesileg 4ra herb. 96,3 fm ibud i vidhaldsléttu lyftuhusi.

Innfelldur isskapur og upppvottavél fylgja. Rafhledslustddvar
& bilaplani. Bokid skodun.

Tilbunar m/gdlfefnum, innbyggdum isskéap og upppvottavél.  Verd 36.9 millj.
Rafhledslustddvar a bilaplani. Bokid skodun. Uppl veitir Vilborg G Hansen 16ggiltur fasteignasali
Verd fra 34,9 til 39,5 millj s. 895-0303,

Uppl veitir Viborg G Hansen 16ggiltur fasteignasali vilborg@fasteignasalan.is

s. 895-0303,
viborg@fasteignasalan.is

r

Iz

g B T

Gullsmari 11, Képavogur
* STUDIOIBUD, 60 ARA 0G ELDRI *
Falleg studioibud a 6. haed i lyftuhusi. Mikid Utsyni.
Forstofa med gdédum skapum. Stofa/svefnrymi.
Fataherbergi/geymsla Badherbergi med tengi f.pvottavél.

Sérgeymsla & jardhaed. undanférnum arum talsvert verid endurnyjad.

Afhending vid undirritun kaupsamnings. Bokid skodun. Afhending vid kaupsamning. Verd 45,3 mill

Verd 28,7 mil Verd 28,9m Uppl veitir Snorri Sigurfinnsson. Ifs.
Uppl veitir iris Hall 16gg.fasteignasali Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafraedingur/I6ggiltur fasteigna,- og skipasali s. 864-8090

s. 695-4500 s. 891-8891 snorri@fasteignasalan.is

irishall@fasteignasalan.is hafsteinn@fasteignasalan.is

Snyrtilegt 180 fm tveggja h®0a einbylishis
* LOGBYLID KVISTHOLT *
LAgbylié Kvistholt i Blaskogabyggd / Laugarasi. Snyrtilegt 180 fm tveggja haeda einbylishls byggt arid 1983 og a 166inni
stendur einnig 400 fm grodurhis. Lodin er rimur 1 ha ad steerd groin og virkilega falleg. Ahugaverd eign sem bydur upp &
marga spennandi moguleika baedi i ferdapjonustu sem og busetu. Moguleiki & aukaibud & nedri haed hussins. Spennandi

0g god eign i gddri sveit stadsett i rimlega kist aksturfiarleegd fra Reykjavik, allt & bundnu slitlagi.
Verd 59,9m

Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafreedingur/Idggiltur fasteigna,- og skipasali
s. 891-8891
hafsteinn@fasteignasalan.is

Alftahdlar 5 111 Reykjavik Helgafell Mosfellshz

Heilsars/Sumarhiis 8 Rangavdllum
* HEILSARSHUS/SUMARHUS A RANGARVOLLUM YTRI *

Snyrtilegt 109,9 fm heilsarshis/sumarhis 4 eignaléd i landi Svinhaga & Rangarvollum Ytri. HuUsid er byggt arid 2005 ar
kanadiskum bjélka en buid er ad kleeda pad ad utan med barujarni. Virkilega fallegt Utsyni og fallegur stadur par sem stutt
er upp & halendid og margar pekktar islenskar nattdruperlur eru i neesta nagrenni.

=

Rekagrandi 2, 107 Rykiavik Eyravegur 46 Selfossi
* MIKID ENDURNYJUD *71,9 FM, 2HERB. A JARDH/ED *
iBl"D MED STADI i BiLSKYLl * Sér inngangur, stort svefnherbergi med miklu skapaplassi,

’ ! e . stofa og eldhus i opnu rymi, pvottahts innaf badherbergi
Gleesileg 3ja herb, 87 fm ibud a tveimur haedum med steedi . - . . . . P
i lokudu biskyli. Mikia endurnyjud med ttsyni & vinseelum 29 &M sergeymsia (innif.f im)  sameign. Gengt dr stofu t &

. L afgirta stétt/gard. Flisar og pl.parket & gélfum.
stad i Vesturbsenum. Bokid skodun. Flott fyrstu kaup!

Verd 46.9 mill -
IR . ] ' Asett verd: 24,9millj.
;Jpapglg/_e(ljtgo\glborg G Hansen Ioggiltur fasteignasali Uppl. Loftur Erlingsson 16ggiltur fasteignasali

s. 896 9565

vilborg@fasteignasalan.is loftur@fasteignasalan.is

F. 4

Bolstadarhlid 64 105 Reykjavik
* 4.5 HERBERGJA *

116,5 fm, ibud & pridju haed & eftirséttum stad. Verid er ad
klara ad mala husid ad utan. Forstofa, eldhus, bordstofa
stofa, skrifstofa, prju herbergi og badherbergi.

Tvennar svalir. Sérgeymsla. Upprunaleg ad innan.

Husid er fallega innréttad og hefur &

* { HJARTA EYRARBAKKA *

Stért og tignarlegt hus i hjarta Eyrarbakka sem stendur vid adalgdtu baejarins & sjavarléd. Husid & sér merkilega sogu,
eitt af elstu steynsteyptu hdsum landsins, byggt arin 1913 - 1920. A utan er hisidé ny malad, endurnyjad jarn & paki
og malarbilaplan er vid hisid og grasflot sjavarmegin. Fyrir utan endurbestur er hisid mjog upprunalegt og hefur pvi rikt
vardveislugildi. Jardhaedin eda Iitid nidurgrafinn kjallari, skrad geymsla er 107,3 fm og par fyrir ofan er 107,3 fm opid rymi
skrad vinnustofa og vidbygging 63,2 fm skrad ibud en er opid rymi/bilskdr, samtals 277,8 fm. Hus sem bydur uppa oétal
spennandi teekifeeri i busetu, ferdapjonustu eda atvinnustarfsemi.

Verd 37,3m

Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafraedingur/I6ggiltur fasteigna,- og skipasali
s. 891-8891
hafsteinn@fasteignasalan.is

Hamrahorg 14 Képavogur Gauksés 10 Hafnarfirdi

* 4 HERBERGJA UTSYNISIBUD *
Snyrtileg endaibid a efstu haed. 107 fm. Forstofa, stofa/
bordstofa. Svalir til sudurs. Eldhis med nyjum taekjum. Prjd
herbergi, badherbergi. Sérgeymsla. Endurnyjud golfefni.
Eldhusinnrétting og innihurdar filmadar af fagmoénnum.
Verd 41,9 mil
Uppl veitir Snorri Sigurfinnsson. Ifs.

s. 864-8090
snorri@fasteignasalan.is

* GLASILEG 4RA HERBERGJA IBUD *
Til solu gleesileg 4ra herbergja ibud 129,6 fm & annari
haed asamt steedi i bilageymslu, efst i Helgafellslandinu
Mosfellsbae. Eignin er laus vid kaupsamning.
200 m i skola og leikskola.
Tengd hefur verid tafla i bilgeymslu fyrir hledslu rafmagnsbila.

Uppl. Gudbergur Gudbergsson l6ggiltur fasteignasali
5.893 6001
beggi@fasteignasalan.is

* STOR UTSYNISIBUD *
122 fm Utsynisibud & efstu haed. tvennar svalir. Mikid Utsyni.
Steedi i bilakjallara Forstofa, rimgéd stofa, eldhus, gangur,
tvo herberg og fataherb. Badherb, geymsla innan ibudar.
Audvelt ad beeta vid pridja herb.
Toluvert upprunaleg ad innan.
Ahugaverd eign.
Verd 49,9 mill
Uppl. veitir Snorri 16gg.fast.sali,
snorri@fasteignasalan.is, s 8648090

*191.1FM PARHUS*
Gleesilegt og vandad 191.1fm parhus vid Gauksas 10
i Aslandi i Hafnarfir®i, med 4 svefnherbergjum,
2 badherbergjum, pvottahus, bilskur, stér pallur
0g neeg bilasteedi.
Frabeer stadsettning og fallegt Utsyni.
Verd 79,8 milljonir

Uppl. Gudbergur Gudbergsson 16ggiltur fasteignasali
$.893 6001
beggi@fasteignasalan.is

Fasteignasalan Bar » Ogurhvarfi 6 » 203 Képavogur ® Austurvegur 26 * 800 Selfoss
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Ingibjorg Bernhoft hjakrunarfreedingur og déleidslu-
kennari ¢ bernhoft@gmail.com  simi 864 2627

LAGMULA 4 * 108 REYKJAVIK ¢ SIMI 595 1300

Tilkynning fra Heilsugaslunni Lagmala 4
Fra 2. september verdur breyting a kvoldvakt.
Kvoldvakt verdur fra kl 16-17 i stad 16-18 og verda 2 leeknar & vakt pann tima.

Ekki er kvoldvakt fostudaga en opid til kl 17.

Announcement from Lagmuli Health Care Center
From 2. sept our evening reception will be open from16-17 instead of 16-18,
Monday-Thursday. 2 doctors will be working. Fridays open to 17

Ingibjorg Bernhoft sjukralidi, daleioslukennari og BA
nemi i salfraedi & lokaari e ibernhoft@gmail.com
* simi 863 8902

Langar pig ao leera
Daleidoslu?

Breytt Hugsun
er ad byrja med grunnnamskeid
6. september, samtals 55 klst.

Vidurkenndir daleidslukennarar
med bakgrunn ur heilbrigdisvisindum.

¥

BREYIIHUGSUY

Breytt Hugsun

Kynningarfundur i kvold

fimmtudaginn 29. agust kl 20.00
i Hamraborg 11 sal Rauda Krossins i Kopavogi.

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og
veita trausta og
personulega radgjof.

Ef pu ert med rétta starfio
— erum vido med réttu manneskjuna

Vantar pig starfsfolk?

22 HAGVANGUR

hagvangur.is

Capacent_

capacent.is

Ferdapjonustuhus

Vondud hiis sem henta
: vel i ferdapjonustuna,
~ afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWw.reisum.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

-

Viftur e Blikkror @ AukahlutirJ &

ishusio &

S:566 6000 @ Smiéjuvegur 4a, 200 Képavogur

Geymsluskiirar /gestahis til s6lu

o brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.

~ * Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Kirkfrdvnol 19 - 210 Goavrdalbee

» Andlitsbad, litun og plokkun
» Tilbod 9.500.- -~
* Meodferd tekur 60 min ) -

Verid hjartanlega velkomin.
Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
og 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga oglaugardaga

EYJALIND

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

Gongubraut: 69.500,-

Hamarks pyngd notanda: 110 kg.

8 progrom.

Héatalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Hamarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x115 sm.

Afgreitt alla daga. Uppl. i sima 661-1902.
Bildshofda 16, Rvk.

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is




