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Helga Joakimsdottir 1ét
gamlan draum reetast i
vor og stofnadi undir-
fatamerkio Kims. Undir-
fotin eru baeoi pegileg og
einfold i snidi. =>4

HVAD ER AD

FRETTA? SPOFtiS, ein elsta

sportvoruverslunin
Cohael Sgnd, yarien
e Hglleeturgg
utivistar- og finga-
¥ B fatnadi asamt miklu
= : g urvali af vondudum
hlaupaském.

Skuali Johann Bjérnsson, eigandi Sportis, segir ad pad purfi ad huga ad ymsu vid val a skobinadi. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
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Framhald af forsidu =

portvéruverslunin Sportis
Svar stofnud arid 1983 og

hafa eigendur fyrirtakisins
sidan pa komio vida vio i heimi
ativistar- og iprottafatnadar.
Eigandi verslunarinnar, Skali
Johann Bjdérnsson, segir ad helsta
markmio Sportis sé ad bjooa upp a
gaedavorur fra pekktum merkjum
asamt pvi ad setja dnzegju vio-
skiptavina i fyrsta sati. ,Raudi
pradurinn i okkar vinnu er ad
vera me0 vandadar og géoar vorur
sem vio vitum a0 nytast okkar
kdannum sem best, og veita fyrsta
flokks pjonustu,” segir Skuli.

Hlaupaskoérnir alltaf vinsaelir
Segjama ao Skuli, sem flutt hefur
inn morg af vinselustu voru-
merkjunum i heimi ativistar- og
@fingabuinadar asamt fjolskyldu
sinni allt fra pvi a sidustu 61d, sé
sérlega sj6adur i pessum heimi.
Hann segir ad hlaupaskornir njoti
alltaf vinsalda og ad vorumerkin
sem pau bjodi upp a séuifremsta
flokki pegar kemur ad gedum

og anzgju vioskiptavina. ,Vio
leggjum mesta aherslu a merkja-
vorur og ao folk sé anaegt med

pao sem pao kaupir fra okkur,”
segir hann. Skuli segir enn fremur
ad pad sé ekki endilega mikill
munur milli arstida lengur. Nt sé
folk fario ao hlaupa fyrr a vorin,
hatti seinna 4 haustin eda hlaupi
hreinlega allt ario i kring og pvi sé
nd nokkuo stédug eftirspurn eftir
vondudum skobunadi.

Mikilvaegt ad passa faeturna
Skuli segir ad bao sé afar mikil-
vaegtad veraivondudum sko-
bunadi adur en fario er ad hlaupa.
»Hlaupaskor eru gridarlega mikil-
vagir fyrir pa sem eru ao hlaupa
og hreyfa sig,“ segir Skali. Hann
bendir a ad pad sé i raun ekki svo
langt sidan vio mannfo6lkio forum
ad ganga um a malbiki og a0 groft
undirlagio fari sannarlega ekki
blidum héndum um vidkvaema
feetur okkar. ,,Mannskepnan er na
einu sinni pannig ad hun er ekki
gerd fyrir hart undirlag,” segir
Skuli. ,Ef bt eetlar ad leggja pad a
skrokkinn a0 hlaupa eitthvad pa
er dempunin lykilatrioi.”“ Skali
segir lika ad pad sé naudsynlegt ad
skipta reglulega um ské og ad sjalf-
sogou velja sko i réttri stero. ,Ef
skornir eru of litlir pa getur pad
verio skaolegt fyrir teernar.”

Vondud hénnun

Pegar Skuli er spurdur atihvad
purfi helst ad hafaihuga vio val
hlaupaském pa nefnir hann fyrst
og fremst mikilvaegi goorar demp-
unar og vandadrar hénnunar.
»Hja pbeim vérumerkjum sem vio
bjodum upp a pa er teeknilega
atfaerslan og dempunin adal-
atrioio,” segir Skuli. Hann segir ad
gelpuoarnir i Asics skonum séu
sérstaklega gagnlegir fyrir pa sem
eru ad hlaupa og hreyfa sig mikio.
Peir veiti mikla vérn og styoji

vio og verndi faturna. ba skiptir
heildarhénnun skésins einnig
miklu mali enda er tilgangurinn
sa ao tryggja ad folk komist

hratt og 6rugglega a milli stada i
breytilegu umhverfi. ,Oll bygging
skosins skiptir mali, og ad hin

sé fullkomin ad pvileytinu til ad
hun geti skilad pér a leidarenda an
nokkurra vandra0a,” segir Skuli.

Asics alltaf vinsaelir

Eitt af helstu vérumerkjunum

sem Sportis bydur upp a er hid
rotgrona vorumerki Asics. a0 eru
nd komin hvorki meira né minna
enram 20 ar sidan Skuli og fjol-
skylda h6fu ad flytja inn vorur fra
pessu vandada vorumerki. Skali
segir a0 skor fra Asics, sem stofnad
variJapan ario 1949, séu avallt
vinsalir medal atvinnuhlaupara

, ’ Efpa xtlar ad
leggjapad a
skrokkinn ad hlaupa

eitthvad pa er dempunin
lykilatrioi.

Skuali Johann Bjérnsson

og ao fyrirtaekio standi framar-
lega i broun vandaora hlaupaskoa.
»Helmingur maraponhlaupara i
helstu maraponhlaupum heims
nota Asics,” segir Skuli. Hann segir
ad gelpuodateknin sem Asics hafi
veri0 a0 proéa undanfarna aratugi
sé ein st besta sem vl sé 4 og
komi sér afar vel fyrir metnadar-
fulla hlaupara., bessi gelptuda-
teekni sem peir hafa verio a0 proa
er gridarlega 6flug og sterk og

ein endingarbesta dempun sem
pu getur fengio fyrir kréfuharoda
hlaupara,“ segir Skuli.

HOKA ONE ONE
lika vinsaelir

Annad vorumerki sem Sportis er
tilt6lulega nyfario ad bjéda upp a
er bandariska vorumerkio HOKA
ONE ONE en skdrnir fra peim hafa
notid mikilla vinselda i hlaupa-
heiminum. Skuli telur a0 hénnun
og efni Hoka skénna sé astedan
fyrir ggdum mottokum en skornir
byggja a nyjustu sélatekni. ,bar
er a ferdinni tvéfaldur miosoli ar
léttu dempandi efni sem er samt
mjog sterkt. Pt hreinlega svifur
yfirjoéroina i HOKA,“ segir hann.
,Peir hafa slegio reekilega i gegn
hja hlaupurum og ég tala nu ekki
um utanvegahlaupurum,” segir
Skali.

Ullarfotin sigild

Skuli segir ad ullarfétin séu lika
alltaf vinsael meoal vidskipta-
vina. Eitt af nyrri merkjunum sem
Sportis byour upp 4 er Kari Traa
sem segja ma ad sé sannkallad
kvennaveldi. Stofnandi pess er

hin norska Kari Traa en han er
margfaldur Olympiumeistari
skidum sem hafdi alltaf ahuga a
hénnun ipréttafatnadar samhlioa
skidamennskunni. Einkennisoro
fyrirtaekisins eru ,For girls by
girls“ sem pyoir a0 vorurnar eru
hannaodar af konum fyrir konur.

I nyjustu linunni fra Kari Traa,
sem er badi litrik og stilhrein, er

véndud 100% merinoull dberandi.
Skuli segir a0 merinoullin sé eins
og snidin ad islenskum adstedum,
huan sé 1étt, vonduod og pad sem
skiptir sennilega mestu mali,
pagileg. ,Merindullin er sérstak-
lega goo fyrir pa sem eru vio-
kvaemir fyrir ull,” segir Skuli en
ullin er sérlega fingerd. Hann segir
eiginleika ullarinnar njéta sin vel
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G606 dempun er
mikilvaeg pegar
velja a hlaupa-
sko.

FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI

iislensku veourfari. ,Hun veitir
skjol pratt fyrir ad vera létt,“ segir
Skali.

Meoal annarra vorumerkja sem
Sportis byour upp 4 eru Canada
Goose, Casall, Reima, GoPro,
Douchebags og Zone 3 svo eitt-
hvao sé nefnt. Haegt er a0 skoda
vorudrval i versluninni, sem er til
huisa i Morkinni 6, eda a sportis.is.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf
Abyrgdarmadur:
Kristin Porsteinsdottir

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Benedikt Béas Hinriksson, Sol
benediktboas@frettabladid.is, s. 550 5763 | Asta Eir Arnadottir, astaeir@frettabladid.is, s. 550 5764

| Sandra Gudrun Gudmundsdattir, sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Sélran Freyja Sen,
solrunfreyja@frettabladid.is, s. 550 5765 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

1: Arnar Mag

,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
s.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Helga Jéakims-
dottir lét gamlan
draum raetasti
vor og stofnadi
undirfatamerkid
Kims. Undirfétin
eru baedi paegileg
og einféld i snidi.

Solran
Freyja Sen
solrunfreyja@frettabladid.is

ndanfarin fjégur ar hefur
U Helga verio busett i New

York, par sem hugmyndin for
af'stad. , betta byrjaoi allt saman i
New York og nu er ég bara ad koma
merkinu a laggirnar. Vinnan min
istorborginni veitti mér plass til
a0 koma pessari hugmynd tt{
kosmésinn, ad gera drauminn ad
veruleika.”

Helga er leerour kjolakleoskeri

Peysa kr. 6.900.-

Buxur kr. 7990.-

Vid erum a Facebook

Enn er haegt ad gera géd kaup & Gtsélunni.

Nyjar
vorur

Jakki kr. 10.990.--

Bajarlind 6 * S. 554 7030

Engin gaur a ba( vi

ogvann lengi i Lifstykkjabadinni.
Sidan flutti han til Hollands til

a0 leera fatahdnnun, vann svo vio
buaningagerd fyrir auglysingar og
leikhts til deemis, en alltaf blundadi
draumurinn ad hanna undirfét.
»Svo var bad ekKki fyrr enifyrrasem
égakvao baraad kyla a petta.“ ba
hafdi Helga leitad ut um allar trissur
a0 toppi sem hana langaoiien fann
hvergi topp sem var ba0i paegilegur
ogkleoilegur. ,Pa sprakk petta allt
saman afstad. Eg tok betta alla leid
og henti méridjapu laugina.”

Konur sem hanna fyrir konur
Helga finnur fyrir risandi bylgju
kvenkyns fatahénnuda sem hanna
undirfot fyrir konur. ,Pad eru
fleiri konur ad hanna fyrir konur,
meo auglysingaherferdir sem eiga
a0 hofoa til pess sem konur vilja.
Par sem er enginn gaur a bak vid
tjoldin. Pad er pad sem mér finnst
svo gaman. Eitt af grundvallar-
atriounum i minni hénnun er ad
htn hentar fyrir konur og er ekki
me0 karllegum ble. Eg held ad
pessir ,push up* brj6stahaldara-
risar muni fzera sig til hlidar.
Auodvitad mega beir lika vera, en
pao parfad vera meira rymi fyrir
adra og fjolbreyttari floru undir-
fatahdnnuoa. bad eru til alls konar
brjost og ekki haegt aod trooa peim
6llum i pad sama.”

[ gegnum ferlio ad koma fata-
merkinu af stad rakst Helga a alls
konar veggi og purfti ad adlaga sig
a0 framandi umhverfi. , En ég leeroi
bara afpvi oger tilbiin ad miola
og deila peirrireynslu.” Stersta
hindrunin var leyndarhyggja fata-
hénnuoa yfir eigin framleidslu og
brogoum. Helga segist upplifa ad
margir fatahénnuoir virdist hlakka
yfir mistékum annarra og vilji ekki
adstoda pa sem eru ao stiga sin
fyrstu skref.

Askorun ad offramleida ekki

Svo er erfitt a0 finna framleidanda
sem gerir ekki pa krofu ad framleitt
séigigantisku magni og pao setur
nyja hénnuoiierfida stdou gagnvart
risavérumerkjum. { New York er
haegtad velja allt fra litlum textil-
stofum og heilds6lum yfiririsam-
yllur., bt ert meo allan pennan
skala, en pad sem ég var alltafad
lendaivarad framleidslan yroi ad
vera hugsuo i massavis. Til ad kaupa
framleioslu i myllu barf madur ad
kaupa efni i moérg pasund metra

tali. Pad gengur ekKki fyrir einhvern
sem vill ekKi sitja uppi med risalager

ve

Helga Joakimsdottir Iét gamlan
draum ratast og stofnadi eigio
undirfatamerki. FRETTABLADID/VALLI

, ’ Pad eru til alls
konar brjost og
ekki hagt a0 troda peim

6llum i pao sama.

ogrisakolefnisfotspor. bar flaektist
ferlio. Pao er erfitt a0 byrja aod fram-
leida voru sem maour vill gera vel an
pessad offramleida hana.”

Helga brennur fyrir pviad
nytasioferoilegar abyrgar fram-
leiosluadferoir sem er haegara sagt
en gert fyrir ungan fatahénnuo.
,Pao var askorun ad hanna voru
sem er ,minimal“, pad er ekki alls
konar glingur og drasl a minni
hénnun sem yrdi bara aukaland-
fylling. Fotin eiga a0 vera einfold
ogpxgileg, framleidd fagmannlega
par sem ekKki er brotid a starfs-
folki og textilargangur er enginn.
»Pad er bad sem vakir fyrir mér.”
Helga leggur mest upp ur pviao
kinnanum lidi vel i fétunum og
hann fai ekki samviskubit vegna
pess a0 fotin séuilla framleidd og
me0 risakolefnisspor. bvi eru 611
efni og framleidsla fengin i New
York. Til ad uppfylla ba krofu sem
Helga geroi til sin hellti han sér
atiheilmikla heimildavinnu um
mismunandi framleidendur stor-
borgarinnar. ,Eg dembdi mériao
skooa allt og finna framleidanda
sem gat gert petta vel. Eg for lika a
alls konar namskeio og fyrirlestra
og taladi vio fullt af f6lki sem var i
somu sporum og €g.”

Kostur ad reka ekki bud

Helga endadi a a0 velja Nesis Group
tilad framleidoa undirfétin sem han
segist vera mjog dnaegd med. Salan

tjoldin

Yfirskrift linunnar
er dbeislud orka
Brooklyn i New
York par sem
Helga bjo.

gengur vel en askorununum er ekki
pbar med lokid. Ntna vinnur Helga
héréum héondum vid ad kynna
voruna fyrir heiminum. ,bao var
flokio ad koma med véruna heim
og i postpjonustuna hér. Eg vil ad
fétin séu lika adgengileg & Islandi
og eftir samtal vid p6stpjonustuna
er loksins hagt a0 fa sendingu fritt
heim ad dyrum.”“ Pad kom Helgu
aovartao vioskiptamaodelio hér
geroi ekkirao fyrir ad fa fotin
heimsend eins og vaninn er i New
York. ,begar ég bjo uti verslaoi ég
oft a netinu og allt var sent heim til
manns. bao skiptir mig miklu mali
a0 kaupin séu bagileg og ad madur
fai voruna beint inn um liguna.
Pad er ny hugsun hér alandi, en
pad er eitthvad sem ég er tilbain ad
takastavio.”

Nu getur folk fengid undirfétin
heim til sin hvar sem er a landinu
afvefsiounni Kimsfeels. Helgu
finnst pad frabaert vegna pess a0
pbao audveldar fatahénnudum
og framleidoendum ao huga ad
umhverfissjonarmioum.

»2Neyslumenningin er ordin svo
klikkud. Til ad halda véruverdinu
edlilegu pa er mikilvaegt ao fata-
hénnudir geti sent voruna beint
heim. b4 eru kannar bara ad borga
fyrir framleiosluna en ekKki ein-
hverjum fyrirtaekjum sem leigja ut
buodarplass.

Pao kostar alveg ad vera med
buod sem kemur niour a véruvero-
inu.“ Helga reynir a0 halda verdinu
asinum vorum sem laegstu, ,mér
finnst pad skipta mali a0 fotin min
séu aogengileg 6llum.”

Einhver dularfullur
hulduheimur i Reykjavik

Nu begar Helga er komin heim
finnur hin Reykjavikurandann
hellast yfir sig og veita sér innblast-
ur. A medan fyrsta undirfatalina
Kims er tulkun Helgu a oheftri orku
Brooklyn i New York pa er Reykja-
vikurblaerinn 60ruvisi. , Yfirskriftin
alinunni er pessi 6beislada orka og
gledi Brooklyn. En égida i skinninu
a0 hanna eitthvad sem eristil vio
Reykjavik.”

Aospur0 hvernig Reykjavikur-
blerinn sé, segir Helga ad hann
einkennist afblama og dularfullri
pboku. ,Hann er pessar sumarnztur,
blaminn og stuldin. bad er einhver
dularfullur hulduheimur hér, sem
ég er alveg heillud af. Eg hlakka til
a0 fa a0 demba mériao leika mér
vio ad hanna linu sem ber reyk-
viskan andble.”
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Fra Fendi pegar haustar

Karl Lagerfeld féll fra i febrtar a pessu ari. Pa hafdi hann
starfad fyrir tiskuhasid Fendi i 54 ar. Pegar haust- og vetr-
artiskan 2019-2020 var kynnt hja Fendi var pad jafnframt
sidasta hénnunin sem Karl hafdi lagt blessun sina yfir.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

inning Karls Lagerfeld var
pviheiorud a syningunni

sem potti syna vel list-
rena hafileika pessa stérkostlega
manns. bott Karl hafi ad mestu
starfad fyrir Chanel var hann
einnig listreenn radgjafi Fendi.
Silvia Venturini Fendi sem er st
eina dar fj6lskyldunni sem starfar
enn vid tiskuhusio kynntist Karli
Lagerfeld begar han var adeins
fjogurra ara. Hin minnist pess ad
hann hafi kallao hana ,la petite
fille triste” e0a dapra litla stalku.
Pao voru afi og amma Silviu sem
stofnudu Fendi arid 1925. Lengst
afstjornudu fyrirteekinu mooir

Ljosir og fallegir litir sem einkenna munu haustio.

Silviu og fjorar systur. Karl hafdi
alla tio mikil ahrif 4 alla vérulinu
fyrirteekisins eda allt fra pvi hann
kynntist m6our Silviu, Onnu, i
Rom ario 1965. Hair kragar, eins og
hann sjalfur kleeddist jafnan, voru
aberandiihoénnun Fendi.

Silvia segist vera anaegd med
hversu haust- og vetrarlinan beri
sterkan svip af handverki Karls
Lagerfeld, litir eru baedi natt-
arulegir og mjog sterkir. Sjalfur
kleddist hann @vinlega svortu.
Ein freegasta fyrirsaeta heims, Gigi
Hadid, var meodal peirra sem komu
fram 4 syningunni.

Myndirnar gefa hugmynd um
hvad koma skal i haust og vetur
fraitalska tiskuhasinu Fendi.
Skemmtileg litasamsetning vekur
athygli og um ad gera ad profa.

3 i

NYJAR VORUR STREYMA INN

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA..IS

loelladonnai

Verslunin Belladonna @

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 « www.belladonna.is

Gigi Hadid i gula kjoInum sem pykir
likjast honnun sem Karl Lagerfeld
var ad skissa upp a upphafsarum
sinum sem hénnudur.

Ljéosbrann litur eda beis verdur vinsall i vetur. bad er 6venjulegt ad blanda
honum vid svona sterkan granan lit en pad kemur skemmtilega ut.

Falleg veirarkéa fra Fendi. Sagt
er ad kapur verdi aftur vinsalari
haust og vetur.

pott Fendi hafi fyrst verid pekkt
fyrir ledur- og skinnvérur sinar pa
hefur fatnadurinn préastiallar
attir. Hér er til deemis glaesileg gul
regnkapa sem atti ad gefa lifinu lit.
NORDICPHOTOS/GETTY
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Victoria’s
Secret raedur
transkonu

Nzerfatarisinn Victoria’s Secret hefur
radid transgender fyrirsaetu til sin

i fyrsta sinn. Fyrirsaetan Valentina
Sampaio hefur verid radin i herferd
fyrirtaekisins fyrir PINK-fatalinuna.

NYJAR VORUR STREYMA INN

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS

M 1

A tiskuhis

we | f)
Holtasmara 1
201 Képavogur
/ (Hjartaverndarhiisid)

> Simi 571 5464

e
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&4
/_SMARALIND

Sandra Guordn
Guomundsdottir
sandragudrun@frettabladid.is £

alentina Sampaio viroist
VVera iskyjunum meo raon-

inguna en hun birti feerslu
um malio & Instagram-siou sinni.
Fréttinni hefur verio vel tekio
baoi i tiskuheiminum og LGBTQ+
samfélaginu, en hamingjuoskir til
fyrirsetunnar ungu hafa hragast
inn i athugasemdum vio faersluna.

Petta er ekKki i fyrsta sinn sem
hin 22 ara gamla Valentina ryour
brautina fyrir transf6lk. Htin var
einnig fyrsta transgender fyrirsat-
an sem sat fyrir a forsiou fronsku
atgafu timaritsins Vogue fyrir
ramum tveimur arum. Seinna
sama ar birtist hun a forsiou baoi
brasilisku og pbysku utgafu tima-
ritsins.

Victoria’s Secret hefur setio
undir gagnryni fyrir a0 syna ekki
noégu mikla fjolbreytniivalia
fyrirseetum sinum. bratt fyrir ad
fyrirtaekio sé farid aod syna folk af
fjolbreyttari uppruna og litarheetti
en aour seetir pad enn gagnryni
fyrir ad syna ekki nog af folki med
olikt vaxtarlag. Sumir halda pvi
pess vegna fram ad radning Val-
entinu sé liouriad reyna a0 fegra
imynd fyrirteekisins.

Fyrrverandi markadsstjori
Victoria’s secret, Ed Razek, sagoi
asidasta ariiviotali vio Vogue,
a0 hann teldi ekki astedu til ad
vera meo transgender fyrirsetur
a tiskusyningum fyrirtekisins.
Hann hélt pvi fram ad syningarnar
veeru fantasia og gaf pannig i skyn
a0 transkonur @ttu ekki heima i

Ed Razek sagdist

aldrei myndu

rada trans-

| genderfyrirsatui
| syningarnar.

Valentina
Sampaio verour
fyrsta transkonan
til ad koma fram
a syningu hja
Victoria’s Secret.
NORDICPHOTOS/
GETTY

)) Daginn eftir ad
radning Valentinu

var gero0 opinber birtist
frétt pess efnis a0
markadsstjorinn
Ed Razek vari

hattur
storfum.

slikri fantasiu. Eins sagoi | i
hann a0 pau hefou reynt
ad hafa sérstakan patt
isjonvarpi meo fyrir-
setum i staerri steeroum
ario 2000 en enginn
hefoi haft ahuga a pvi og
enginn hefdi ahuga a pvi
idagheldur. Markads-
stjérinn badst afsokunar
a ummealum sinum eftir
a0 mikil neikvaed umraeda |
skapadist um pau d sam-
félagsmiolum.

Morgum botti litio til
afsékunarbeioninnar
koma og tradu pvi ekki
ad hun veeri einlaeg. bvieru
margir sem efast um ad radning 3
Valentinu sé annad en yfirklor. s
Daginn eftir a0 fréttir barust af '\
radningu Valentinu birstist frétt
pess efnis ad Ed Razek hefdi heett
storfum hja Victoria’s Secret. bad
ma pvivona ao fyrirtaekio hafi
leert eitthvad af gagnryninni og
ad radning Valentinu sé upp-
hafbreyttra tima hja Victoria’s
Secret.




Lattu drauminn um nytt heimili

verda ao veruleika med vondudu
og hagstaedu husi fra Huseiningu

Huseining framleidir smahysi, sumarhus og einbylishus i nyrri
verksmidju ad Hraunholti 1 i Vogum. Huseining bydur upp a gott
urval af husagerdum, par sem allir eiga ad geta fundid heimili eda
sumarhus sem hentar. Kynnid ykkur framleidsluvorur okkar a vef
fyrirteekisins: www.huseining.is

SMART - einbyli KLASSIK - einbyli SOL - sumarhus
Husin eru 73m?, par ad auki er 28m? verénd med Fjélmargar steerdir og uUtfeerslur tryggja hagkveemt Fidlmargar steerdir og skemmtilegar utfeerslur
heitum potti. Smart enbylishus eru hénnud med fullbui® einbylishus eftir pinum éskum. Fjoldi tryggja pér vandad, vel einangrad sumarhus a
hagkveemni ad leidarljosi. Verd vid verksmidjudyr teikninga. Gott urval klaedninga, vandadir veggir godu verdi.
fyrir utan flutning fra kr. 27.600.000 med vsk. og gluggar tryggja géda endingu.

« islensk hénnun og framleidsla.
* TwinWall tveggja patta huseiningar.

* Framleidd samkvamt stadli ur voldu gaedatimbri C 18-24.

* Hus med mikilli loftun i 6llu burdarvirki sem tryggir geedi og endingu.

KOSY - smahysi « Timburhus eru heiln@mur iverustadur.
Hin vinsaelu smahysi okkar hafa verid framleidd  Sterkari hus.
arum saman og fast i fjolmérgum utfaerslum eftir ; .
bérfum hvers og eins. * Lofthaed hidsanna inni er 2,8 metrar.

* byskir gluggar og hurdir ar PVC, lagmarks vidhald.
* Meo réttu efnisvali verdur til hus sem aldrei parf ad mala.

* 100m? einbylishus kostar adeins 14,6 millj. vid verskmidjudyr, tilbaid
med alkla2dningu a einingum, fullglerjudum gluggum og huréum.

Huseining ehf. Hraunholti 1, 190 Vogum. Simar 770-5144 og 787-5144.
www.huseining.is kjartan@huseining.is soffia@huseining.is
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Heidi og Tom a bradkaupsdaginn.
Myndina birti ofurfyrirsaetan a
Instagram-sidunni sinni.

Astfangin og
nygift Heidi
Klum

furfyrirseetan Heidi Klum
o gekkipao heilaga um

helgina meo gitarleikaran-
um Tom Kaulitz. Heidi er 46 ara og
Tom 29 ara. Pau giftu sig um boro
igleesilegri snekkju, Christina O,
vio eyjuna Capri a Italiu. Snekkjan
var aour i eigu audmannsins Ari-
stoteles Onassis. Hann kvantist
Jackie Kennedy um bord i snekkj-
unni. Brudkaupsveisla Grace Kelly
og Rainiers fursta af Monaké for
einnig fram i pessari snekkju
svo hudn er ségufraeg. Snekkjan
var fagurlega skreytt bleikum og
hvitum blémum. Klum og Tom
tralofudu sig i desember a sidasta
ari. Pau kynntust i fyrra og saust
fyrst saman 4 kvikmyndahatio-
inniiCannes. Heidi hefur tvisvar
verio gift adur, fyrst hargreioslu-
meistaranum Ric Pipino fra 1997-
2003 og sidan listamanninum Seal
fra 2005-2014. Han a fjogur born
ar fyrri sambondum.

Heidi hefur sett myndir af sér og
Tom & brudkaupsdaginn a Insta-
gram. Jafnframt hefur hin sett
inn myndir af peim a hinni fallegu
eyju Capri.

Fyrirsatur a tiskupallinum.

Akall um aukna
abyrgo tiskurisa

pjot tiskuheimsins beinast na
Sgegn undirfataframleidand-

anum Victoria’s Secret en
samtokin Model Alliance hafa sent
fra sér yfirlysingu par sem stjorn-
endur fyrirtaekisins eru hvattir til
pess ad leggja sitt af mérkum vio
a0 vernda fyrirsetur gegn kyn-
ferdisofbeldi.

I bréfinu, sem medal annars
Christy Turlington skrifar undir,
segir a0 oryggi og velferd ungra
fyrirseetna sé 6gnad. ,A undan-
féornum vikum héfum vid heyrt
fjolmargar asakanir um kynferdis-
ofbeldi, meintar naudganir og
mansal a fyrirsetum og upprenn-
andi fyrirsetum,” segir i bréfinu.

,pessar frasagnir eru 6hugnan-
legar og kunnuglegar fyrir margar
okkar sem hafa lent i svona ofbeldi
sem er alltof oft leyft a0 viogangast
ipessum ionaoi.”

I bréfinu er einnig visad til fjolda
nylegra mala bar sem valdamiklir
menn hafa komist upp meo ad
beita ofbeldi, jafnvel arum saman,
iskjoli valdsins.

FRETTABLADID

10. aratugurinn kemur aftur

iska 10. aratugarins hefur

verio ad dukka upp undan-

fario. Margt sem var 6miss-
andirétt fyrir aldamotin virdist
or0io 6missandi aftur. bad er pvi
ekKki ar vegi ad kikja inn i geymslu
ogvita hvort ekkileynist par
einhverjar gersemar. Buffalo-
skor voru eitt pad allra heitasta
og eflaust margir sem gatu ekki
imyndaod sér ad peir keemu nokk-

urn timann upp a yfirbordio aftur.

En bao var rangt. Nt pryoa beir

)) Hlyrakjolar yfir
stuttermaboli sjast
na aftur a tiskupoll-
unum og uti a gotum.

hillur tiskuverslana og seljast eins
og heitar lummur.
Bomber-jakkar voru lika mjog
vinsalir pennan aratuginn. betta
voru mittissioir svartir jakkar,
fodradir og appelsinugulir ad

innan. beir sem ekKki attu slikan
jakka a arunum 1991-1992 voru
ekKki velkomnir i klikuna. bessir
jakkar eru komnir aftur i tisku
en boi06gn fjolbreyttarilitum og
utferslum.

Annar still fra 10. aratugnum
sem hefur sést a tiskupdllunum
nylega eru hlyrakjolar yfir stutt-
ermaboli. bad er spurning hvenaer
st samsetning fyllir alla ganga i
grunn- og menntaskélum hér a
landi.

TILBOD
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Bolur, kjoll yfir
og hermanna-
klossar. NORDIC-
PHOTOS/GETTY

<

4 réttir + sipa daesins
adeins 1.790 kr.*

KJUKLINGUR [ ANANBSSOSU
SUINAKJIOT ({ KUNG PAOSOSU

DJUPSTEIKTAR REEKJUR MED SUR/SFETRI SOSU
NUDLUR MED GRAENMETI

*tekid med heim - 2.100 kr. ef bordad er a stadnum.

Frabaer hoptilbod

Sjadu oll tilbodin okkar a
www.kinahofid.is

"« OPpi0 virka daga

KI. 11:00 - 22:00
Helgar

Kl. 16:00 - 22:00

(NNAORD)

Kinahofid veitingahds [ Nybvlavegi 20 | 200 Kéravogi

www.kinahofid.is | Simi 554 5022




550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysmgal

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 158.000,-

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Pipulagnir

Pipulagnapjonustan oje 780-3939.
Allt almennt vidhald og breytingar.
Dren, frarennsli.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garodyrkja

SMAVELAVIDGERDIR

SLArrquLArJONusrA
:
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 goroum. Uppl.is. 616 1569.

Slattur, klippingar og ofl.
Halldor gardyrkjumadur.
$:6981215

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubroégd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubroégd og gdd umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

Heilsa

NUDD

Heilsunudd. Opid fra 10-20. Einnig
um helgar S. 832 8863.

Skolar &
Namskeio

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Huasnaeoi

Herb. til leigu a svaedi 201. Med
adgangi ad eldh., badherb. og
pvottavél. Uppl. i sima 893 3475

Geymsluhusnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

Atvinna oskast

Getum baett vid okkur verkefnum,
6ll malningarvinna. Aratuga
reynsla. Einar S: 832-6017. ToIvup.
malarinnmikli@gmail.com

6skast & Jon & Hofi AR 42 sem gerdur er Gt
fra Porlakshofn.

Oskad er eftir réttindamanni, en steerd adal- ‘
vélar er 729 kW. Umso6knir ma senda &
jonpall@rammi.is, upplysingar i sima 899 1785.

RAMMI

o FISKISTOFA

Leyfi til veida a sabjugum
fiskveidiarid 2019/2020

Fiskistofa auglysir eftir umsoéknum um leyfi til veida 4
sebjigum fiskveidiarid 2019/2020, sbr. reglugerd
nr. 795, 30. agtst 2013, um veidar 4 sebjugum, med
sidari breytingum.

Sakja skal um veidileyfi 1 UGGA, upplysingagatt
Fiskistofu og skulu fylgja umsékninni upplysingar um
veidar umsazkjenda 4 seebjugum prju sidustu fiskveidiar
og samningur um vinnslu 4 sebjigum 1 landi eda jafn-

gild yfirlysing pegar um eigin vinnslu er ad rada.

Umsoknarfrestur er fra 9. agust
til og med 15. agast 2019.

L

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

VERSLUN TIL LEIGU | STYKKISHOLMI

Allur rekstur & versluninni vid Adalgétu 25
Stykkishélmi er til leigu dsamt hdsnaedi.

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

' I FELAG
FASTEIGNASALA

borldkur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

Um er ad reedaq, verslun, séluturn og grill. Miklir méguleikar fyrir duglegan
einstakling eda fjslskyldu. Frédbaer stadsetning vid fjaldstzdid.

Porlédkur
Omar
Einarsson

NANARI UPPLYSINGAR VEITIR:

Léggiltur fasteignasali
GSM 820 2399
thorlakur@stakfell.is

GRUNNUR AP GODU LiFI

Honda CR-V Elegance Navi

Nyskradur 3/2017, ekinn 62 pus.km.,
disel, sjalfskiptur 9 girar.

Verd
kr. 3.790.000

Afborgun kr. 48.075 3 manudi

Asett kr. 2.690.000
Tilbod
kr. 2.490.000

Afborgun kr. 31.639 3 manudi

Honda Civic Comfort

Nyskradur 10/2017, ekinn 29 bUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Peugeot 5008 Style 7 manna

Nyskradur 6/2016, ekinn 77 pus.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd
kr. 2.390.000

Peugeot 108 Active

Nyskradur 3/2016, ekinn 76 pus.km.,
bensin, beinskiptur.

kr. 790.000

Allt ad 100% fjarmdgnun i bodi

Asett kr. 1.990.00
Tilbod
kr. 1.790.000

Afborgun kr. 22.789 & manudi

Honda Jazz Trend

Nyskradur 5/2017, ekinn 39 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

BERNHARD
NOTADIR BiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirhofda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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=2 - ] Gummibelti Gongubraut: 69.500,-
FeraaI)IOHUStUhus [ ] | EYJALIND } - Fyrir smagrofur Hémagks pyngd notanda: 110 kg.

: Vondud hiis sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

n Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - WwWW. eyjallnd is

8 progrém.
Hatalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Hémarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x115 sm.
Afgreitt alla daga. Uppl. i sima 661-1902.
Bildshdfda 16, Rvk.

Geymsluskurar /gestahus til solu

o brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.
« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.
= ° Pappi og barustal a paki.
Bl - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

AO&E

ishusis @

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Sinyrti & N

Kirkjulundi 19 - 210 Gavrdalbee

Andlitsbad, litun og plokkun

Tilbod 9.500.- —
* Medferd tekur 60 min ) -
l,,"at

Verid hjartanlega velkomin. ™
Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is

Fullt af oflugu solufolki!

hagvangur.is

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

Ef pu ert med rétta starfio
— erum vid meod réttu manneskjuna

HAGVANGUR

Capacent_

capacent.is




