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Matsveina- og matartaeknanam er fyrir pa sem starfa eda vilja starfa vid matreidslu og stjérnun
i eldhisum leik-, grunn- og framhaldsskéla, vinnustada og heilbrigdisstofnana.

Namid er einnig aetlad fyrir pa sem starfa a
fiski- og flutningaskipum og i ferdapjonustu.
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=)

Menntaskdlinn i Képavogi

Hétel- og matveelaskélinn

UPPLY’SINGAR i SiMA 594 4000 Ferdamalaskdlinn og Leidséguskélinn www.mk.is




2 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

30. MAi 2019 FIMMTUDAGUR

Soélran
Freyja Sen
solrunfreyja@frettabladid.is

mbla leerdi grunnnam i
Efﬁréun iReykjavik Makeup

School haustid 2017. ,bad var
alveg mjég gaman og jok dhuga
minn 4 féroun. I naminu fékk ég pa
hugmynd a0 pré6fa mig aframiad
gera eitthvad 60ruvisi.”

A0spurd um tilganginn sem
foroun hefur fyrir henni, segir
Embla a0 tilgangurinn sé tvi-
skiptur. Annars vegar er pad ad
geta gert sig finni og pannig aukid
sjalfstraustiod, og svo ao fa naud-
synlega utras fyrir skopun.

Embla teiknadi og malaoi mikio
pegar hun var yngri og adur en
han byrjadi ao farda og hefur pvi
alltaf verio mjog skapandi. ,En ég
festist aldrei i pvi. begar ég byrjaoi
a0 farda fann ég mig i einhverju
listreenu sem hentadi mér betur.”
Sumario 2018 fér Embla a0 birta
myndir 4 Instagram af fdorounum
eftir sig og broa sinn sérstaka stil.
»,Mér finnst mjog gaman ao gera

FLOTT SUMARFOT, FYRIR FLOTTAR KONUR

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA..IS

Verslunin Belladonna

loelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Kjoll/Tanika
Kr. 8.900.-
Str. SXXL

2 litir

Bejarlind 6 ¢ S. 554 7030

Vid erum & Facebook

alls konar listaverk meo snyrti-
vérum. I fyrrasumar for ég ad
skoda 6hefobundnar fardanir a
Instagram. ba fattadi égad pao
vari haegt a0 gera eitthvad sem er
adeins meira 60ruvisi.”

[ kjélfario for Embla ad proa sig
fra pvi gera hefobundnar fardanir
fyrir arshatioir og utskriftir yfir i
listraenni stil.

Fleiri moguleikar erlendis

Pott foroun sem listform hafi
eflaust verid lengi til, fann pessi
listategund sér farveg & samfélags-
midlum a boro vio Instagram
ognadi loksins ad blomstra par.
»Eghefséo listreenar fardanir i
gébmlum timaritum, en a sam-
félagsmiolum varo til netsamfélag
listreenna férounarfraedinga, og
folk, sem hefdi kannski ekKki fattad
ad byrja ao gera listraena foroun,
sér pad sem adrir eruad geraa
Instagram og porir pa frekar ad
profa sig afram.”

Embla segist ekki hafa leert fant-
asfuféroun i grunnnaminu sem
hun klaraoi i Reykjavik Makeup
School, han préadi feerni sina upp
a eigin spytur. bad eru fleiri mogu-
leikar fyrir forounarfraedinga ad
sérheefa sig i nami erlendis, sjalfer
htin a0 thuga ao leera kvikmynda-
foroun, en allar dyr eru opnar.
,Draumurinn er ad geta lifad a
pviad vera férounarfredingur. Eg
er enn ad finna ut hvada mogu-
leikum ég hefur ao velja.”

b6 hun fai af og til borgad fra
fyrirteekjum fyrir auglysingar a
Instagram siou sinni og fai kiinna
til ao farda fyrir einhver sérstok til-
efni, pa eru moguleikarnir & pviad
geta starfad einungis a samfélags-
midlum minni hér 4 landi heldur
en d morgum 60rum stooum i
heiminum. ,bad eru fleiri mogu-
leikar uti 4 einhvers konar sam-
starfi og a0 geta unnio sjalfsteett.
baod er algjorlega draumurinn ad
starfa vio petta en paod er erfitt ad
koma sér pangad.”

Ekkert mal ad prifa af

Efpiglangar ad verda feerariiad
faroa, pa segir Embla a0 &fingin
skipti mestu mali. , betta er bara
eins og me0 allt, ef bt &fir pig nogu
mikid pa geturdu ordio goour
ipessu. Pao hjalpar lika mikid
efpuert med einhvern grunn i
féroun eda myndlist, en pad geta
allir eft sig og oroid gooir ef peir
hafa viljann til pess. Adur en ég
for i forounarskola pa &fdi ég mig
endalaust heima. Pegar ég byrjaoi
var ég alls ekki 4 peim stad sem
égeranuna. Ega alveg gamlar
myndir af férounum sem eru alls

Embla notar mikié Iikamsmélningu
og er 6hraedd vid tilraunamennsku.

Fardanir eftir Emblu eru vinsalaria
hrekkjavokunni og fyrir pemaparti.

Emblu Wigum
dreymirum ad
starfa sjalfstaett
sem férdunar-
freedinguri
framtidinni.
FRETTABLADID/
ERNIR

Embla nytur
pess ad geta
leyft skop-
unargledinni
rada for fyrir
pemaparti.

ekki flottar. Eg er lika sjalfalltafad
reyna a0 bata mig.“ Hin er enn aod
profasig afram, og svo er audvitad
ekkert mal a0 prifa féréunina af
sér ef madur gerir mistdk, sem er
mikill kostur vio pessa tegund af
list.

Blomstrar a hrekkjavoku

Embla mealir med pviad lera
grunninn i férounarfradi eins

og hun geroi. ,Mér fannst mjog
froolegt ad faraipetta nam, ég
leeroi lika alls konar taekni. En svo
myndi ég lika mala meo ad halda
afram ad @fa sig eftir ad maour
klarar skolann, ef maour vill veroa
betri.”

Sjalf feer htin innblastur fyrir
féorounum hvadanzva. ,Eg skoda
oft Instagram e0a Pinterest, og
finn einhverja hugmynd par sem
ég vinn mitt eigio at fra, en pad
getur verio hvad sem er. Einhver
biémynd, malverk, eda bara
eitthvad sem égsé i umhverfinu
minu.”

[ kringum hrekkjavoku fékk
Embla audvitao tekifeeri til ad
bléomstra. ,ba voru nokkrir sem
komu til min og ég geroi haus-
kapufordun a. bad var mjog
skemmtilegt.“ Embla nytur pess
sjalfad mala sig fyrir hrekk-
javokuparti, eda einhvers konar
pemaparti. ,bad er mjog mikill
kostur ad kunna ad gera einhverja
svona skemmtilega féroun og ao
geta leikio sér.”

Félk er kynningarblad sem byduraug-
lysendumad kynnavoérur og pjonustu
iformividtala og umfjallana.ibladinu
ereinnig hefdbundid ritstjornarefni.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdoéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Benedikt Béas Hinriksson,
benediktboas@frettabladid.is, s. 550 5763 | Asta Eir Arnadéttir, astaeir@frettabladid.is, s. 550 5764 | Sandra
Gudrun Gudmundsdottir, sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Sélran Freyja Sen, solrunfreyja@
frettabladid.is, s. 550 5765 | bérdis Lilja Gunnarsdoéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 50 5657, J6n ivar Vilhelmsson, jonivar@
Kristin Porsteinsdattitfrettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Asta Eir
Arnadottir
astaeir@frettabladid.is

erena Williams hofleik a
Sopna franska meistaramot-

inu sidasta manudag. Margir
voru spenntir ad sja klednao
hennar petta ariod en i fyrra meetti
han i svértum samfestingi, sem
morgum er i fersku minni, par
sem henni var likt vid ofurhetju.
,Eglifi oft i imyndudum heimi,
mig langaoi alltafao veroa ofur-
hetja og gallinn lét mér lida eins
og ég veeri ofurhetja,” sagoi Willi-
ams i viotali. Samfestingurinn var
sérhannaour af Nike meo pad i
huga a0 geta ao heilsu hennar, en
gallinn atti ad koma i veg fyrir ad
blodtappar myndudust pbar sem
Williams upplifoi pad i feedingu
dottur sinnar. Franska tennis-
sambandio var ekki jafn hrifio af
fatavali Williams eins og almenn-
ingur en peim fannst hin ganga of
langt og sagdi Bernand Giudicelli,
forseti sambandsins, a0 virda
pyrfti leikinn og stadinn. Sam-
bandio gafbad ut stuttu seinna ad
svona kleonadur vaeri bannadur
a naestu motum hja peim. bessi
gagnryni for ekkert sérstaklega
vel i studningsmenn Williams en

Hér er Serena Willia;ms aod hita l]pp ijakkan

Serena Williams
fer sinar eigin leidir

Opna franska meistaramotid i tennis hofst sidastlidinn
manudag. Serena Williams lét sig ad sjalfsdgdu ekki vanta
og enn og aftur stal hun senunni med sérstéku fatavali.
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um fyrir leik sinn @ manudaginn. NORDICPHOTOS/GETTY

Williams asamt eiginmanni sinum, Alexis Ohanian, a bradkaupsdaginn.
Strigaskornir eru fra Nike og voru peir skreyttir Swarovski kristollum.

peir voru a pvi mali ad Giudicelli
®tti ekki ad vera a0 skipta sér
afpvi hverju Williams klaoist i
vinnuna.

Stuttu eftir a0 franska sam-
bandio tilkynnti ad bannad vari
ad kledast fotum eins og sam-
festingnum meetti Williams a
opna bandariska meistaramotio
i tjullpilsi og netsokkabuxum
fra Nike. Dressio var sérhannad
af Virgil Abloh, sem starfar sem
listreenn stjérnandi Louis Vuitton.

Parna vildi Williams syna kven-
leika sinn og styrk 4 sama tima.
Abloh var einstaklega anaegdur
med samstarfid og gaf pad utaod
hann veeri alltaf til  ad hanna fot
fyrir Williams.

Eins og svo oft adur pa gaf
Williams ekKkert eftir i fatavali
petta arid en hiin hofleik sidasta
manudag i 60ru sérhénnudu
dressi fra Virgil Abloh fyrir Nike.
Dressid sem er med svortu og

hvitu grafisku mynstri saman-

Serena Williams i samfestingnum fraega.

stendur af stuttum toppi, stuttu
pilsi, netsamfestingi og jakka.
Han hitaoi upp i jakkanum sem
liktist einhvers konar skikkju,

en a jakkanum voru skyr skila-
bod. A honum voru ordin modir,
meistari, drottning og gyoja ritud
a fronsku.

Lidur best i strigaskom
Williams giftist manninum
sinum arid 2017. Han ték enga
sénsa pegar kom a0 pviao velja

sko vio bradarkjoélinn sinn, en
han kleddist Nike strigaskom
sem voru skreyttir med Swar-
ovski kristéllum: Paegindin {
fyrirrami hja tennisstjérnunni.
Williams var einnig gestur i hinu
glaesilega bruokaupi Meghan
Markle og Harry Bretaprins.

Par klaeeddist han haelaském {
athéfninni en pegar a0 veislunni
kom skipti hun yfir i strigasko fra
Frogmore House, tilbuin i dans-
parti.

/ZVINTYRALEGUR
STARFSVETTVANGUR

Innritun Wgkur 10. jini.

Langar pig ad starfa vid 6rt vaxandi atvinnugrein
- eda ertu starfandi vid ferdapjonustu?

Spennandi nam sem bydur upp a fjdlda nyrra taekifeera.

FERDAMALASKOLINN SiMI: 594 4020
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Menntaskdlinn i Képavogi

Hotel- og matvaelaskélinn
Ferdamalaskélinn og Leidsoguskélinn
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framleiddir 4 ftaliu g

ur 100% evréopskum : s o JERDIR 35.48
ihlutum og efnum - - .
V. i S L e Mykra ledur til ad minnka -
(AR S i/ 5 i ! .~ spennu og auka paegindi
Aukin mykt vid ékkla ‘ ; !
e e Reimalsesing, haegt ad vera
: ) Z . medsitthvora stillinguna yfir a
2mm gummibordi (grjotvérn) sem ettt @ . 4
hentar vel i islensku hraunlendi ... 2,6mm ekta italskt
............. i T Nubuck ledur

AKU skérnir eru =~ AKU SUPERALP GTX Ha f au

GoreTex filma,
100% vatnsvorn

Rullukefli til ad halda
. jafnri spennu a reimum

rist, eda um okkla
IMS: Kerfi sem gefur auka .. Custom fit
mykt nidur i sélann innlegg

Dempun -

Til ad velja rétta gébngusko er
naudsynlegt ad bera saman allar
helstu gerdir. Best er ad gefa sér

gédan tima, fara a alla helstu

s6lustadi, préfa, mata og taka
upplysta akvoérdun.

AKU Exoskeleton, ....-
innan- og utanfétarstudningur

Vibram soli

Kvenna

faanlegir i
2 litum

faanlegir
2 litum

faanlegir i
3 litum

NYR LITU!

Léttir gonguskor herra / kvenna Borgarskor / Herra Léttir borgarskor / Herra Lagir gonguskor, borgarskor / Kvenna Lagir, millistifir gonguskér Borgarskor / kvenna

AKU TRIBUTE 6T AKU Ledro FG MID GTX AKU Bellomont Il Mid Plus AKU Bellamont Gaia GTX AKU Riva High GTX
24.990 kr. 26.990 kr. 26.990 kr. 27.990 kr. 26.990 kr.

~
$r

Lagir gonguskor / borgarskdr / herra Lagir gonguskor / borgarskor / kvenna GOnguskar med godan studning/ kvenna  Gonguskor med godan studning / herra Léttir gdngu-/ hlaupaskér / herra  Léttir g8ngu-/ hlaupaskér / kvenna

AKU Climatica NBK GTX AKU Climatica Suede GTX AKU Selvatica GTX AKU Selvatica GTX
26.990 kr. 24.990 kr. HEIIIA HEIIIA 24.990 kr. 24.990 kr.

SANDALAR OG GONGUSKOR D

KEEN Venice kvenna ALLAN DAG’NN

A Frabeert grip & breytilegu undirlagi,

e sandalarnir anda vel en eru jafnframt med ALLA DAGA
\ lokada ta sem verndar taernar fyrir hnjaski.

% Léttir og araedanlegir.

Staerdir: 35-42 A LLTA F

15.990 kr.

KEEN Newport herra

Lokud ta sem verndar teernar fyrir hnjaski. Gott grip a séla,
hvort sem er a purru eda blautu undirlagi, innlegg métast
eftir feetinum og veitir gédan studning. Petta eru sandalar
sem pu getur notad allan daginn, alla daga.

Steerdir: 40-48,5
15.990 kr.

KEEN Targhee Ill Mid WP herra/kvenna KEEN Targhee Il WP herra/kvenna KEEN Venice Il H2 kvenna
Vatnsheldir génguskor Vatnsheldir génguskor Stillanlegt haelband, lokud ta

23.990 kr. 19.990 kr. 15.990 kr.

KEEN Newport H2 herra KEEN Evofit One kvenna KEEN Evofit One herra/kvenna

) KEEN Rialto herra
Lokad heelband, lokud ta Go6dur studningur, lokud ta Godur studningur, lokud ta Ledur. stillanleat halband 0 loku® t&
14.990 kr. 18.990 kr. 18.990 kr. ' H °

21.990 kr.

Smidjuvegur 8, Graen gata
200 Kopavogi, simi: 571 1020

www.ggsport.is

#Finndu okkur
4 Facebook”
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Himnesk klaeoi frelsarans

| dag er uppstigningardagur. P4 minnumst vi® himnafarar Krists. Jestus hefur 6maeld ahrif 4 tisku.

Margir bera krossa se

bordis Lilja
Gunnarsdottir

thordisg@frettabladid.is
4

lifanda lifi var Jests deemigert
I atlitandi gydingur i Mio-
Austurléndum. I aldanna ras
hefur hann verio malaodur aflista-
moénnum heimsins, sem byggou
myndir sinar a heimildum sam-
timamanna hans sem voru honum
samferda fyrir meira en 2000
arum. Sd mynd er enn greipti huga
ndatimamannsins; vio sjaum Jesa
Krist fyrir okkur ljosan 4 hérund,
me0d brunt, sitt har, alskegg og bla
augu, ikleeddan sidum kufli meo
efnismiklum ermum.

I bokinni ,What did Jesus look
like?“ fer hofundurinn Joan E.
Taylor ofan i saumana a utliti
Krists, rynir i texta ritningarinnar
ogrannsoknir innan fornleifa-
fraedi og kemst ad morgu.

Fot Krists voru latlaus og baru
ekki vott um rikideemi. I Nyja
testamentinu kemur fram ad Jesus
klaeddist mottli og storu sjali med
litlum diskum 4 branum pess.
Mottlar voru oftast ofnir ar ull og
gatu verio ymist sioir eda stuttir,
pykkir eda bunnir, litadir eda 6lit-
adir en karlmenn h6fou einkum
smekk fyrir 6litudum mottlum.

)) Jesuas klaeddist
svipuoum fotum og
adrir gyoingar a peim
tima en heimildir segja
hann hafa verio totra-
legri til fara. Hann gaf
litid fyrir veraldlegar
eigur og st60 med hinum
fateku. Kleonaour
Krists bar pess merki.

Vioda i Bibliunni kemur lika fram
ad Jesus gekk um a sanddélum.
Vitad er hvernig sandalar gydinga
litu Git & timum Jesu Krists vegna
pess ad pess hattar skotau hefur
fundist vardveitt i hellum vio
Dauoahafio.

Jesus klaeddist lika kyrtli sem
nadirétt nidur fyrir hné hja flest-
um kérlum, en adeins peir rikustu
klaeddust skésioum kyrtlum. Jesas
talar sérstaklega um pessa menn i
Markusarguospjalli 12:38: , Varist
freedimennina sem fysir ad ganga
isidskikkjum oglata heilsa sér a
torgum, vilja skipa edsta bekk
asamkundum og hefoarseeti i

2

SMART SUMARFOT, FYRIR SMART KONUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS

wan f
Holtasmara 1
201 Kopavogur

/ (Hjartaverndarhisio)

Simi 571 5464

m skart og hudflar en hvernig var Jesus i tauinu pegar h

veislum. Peir mergsjuiga heimili
ekkna en flytja langar baenir ad
yfirskini. bPeir munu fa pvi pyngri
doém.”

Kyrtill Krists var saumlaus
og gerour ur einu stykki. Pao er
sérstakt par sem flestir kyrtlar
voru saumaoir saman ar tveimur
stykkjum vio axlir og hlidar. A
fyrstu 6ld gydinga voru heilir
kyrtlar oftast notadir sem létt
undirfot eda barnafét. I Johannes-
arguospjalli 19: 23-24 segir: begar
hermennirnir h6fou krossfest Jesa
toku peir klaedi hans og skiptu i
fjora hluti og fékk hver sinn hlut.
beir toku og kyrtilinn en hann var

ieitt ofan fra og
nidur ar. beir s6gou pvi hver
vio annan: ,Rifum hann ekki
isundur, kostum heldur hlut
um hver skuli fa hann.”

Jests kleeddist svipuoum
fotum og adrir gyodingar a
peim tima en heimildir segja
hann hafa verio tofralegri til fara.
bPannig var hann i kyrtli sem aorir
notudu sem undirfét, en bad sam-
remist einmitt bodskap frelsar-
ans. Jesus gaflitio fyrir veraldlegar
eigur og st6d meo hinum fateku.
Klaeonaodur Krists bar pess merki.
»Safnid ydur ekki fjarsjooum &

§

ann gekk a jérdinni?

Paod dylst
engum hver

er tulkadur a
pessari mynd
enda hefur
utlit Jesu Krists
fastmotada
imynd i hugum
manna eftir
keimlika talkun
listamanna
fyrrialda sem
maludu hann
eftir heimildum
samtimamanna
og samferda-
folks frelsarans.

Krossinn er
takn kristinna {§3*
mannaog ¢
skreytir jafnt :
fatnad, skartog "%
hibylapryoi.

jorou par sem moélur og ryo eydir
og bjofar brjotast inn og stela.
Safnid your heldur fjarsjodum a
himni par sem hvorki eydir mélur
né ryo og pjofar brjotast ekkiinn
og stela. Pvi hvar sem fjarsjoour
pinn er, par mun og hjartad pitt
vera.“ (Matt 6:19-21)

DRAUMASTARFID
| DRAUMALANDINU

Innritun stendur yfir

Fiélbreytt ndm sem bydur upp @ morg taekifeeri og méguleika

LEIDSOGUSKOLINN SiMI: 594 4025

Ef pér finnst gaman ad ferdast um island og umgangast
erlenda ferdamenn, geaeti leidségunam verid fyrir pig

)

Menntaskdlinn i Kbpavogi

Hétel- og matveelaskélinn
Ferdamalaskélinn og Leidséguskolinn

www.mk.is




550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert
prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Verd fra 152.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

Pipulagnir

Pipulagnapjonustan oje 780-3939.
Allt almennt vidhald og breytingar.
Dren, frarennsli.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

SLATTUVELAPJONUSTA
2]
Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstédvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Tek ad mér slatt fyrir husfélég og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 gérdum. Uppl.is. 616 1569.

Bokhald

BOKHALD.

Get tekid ad mér bokhald og
uppgjor fyrir smeerri fyrirtaeki, og
einstaklinga. Upplysingar i sima
899-2042

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

HUSASMIPI:
getum baett vid okkur verkefnum,
nysmidi, vidgerdir og vidhald.
Uppl. is. 858 3300

Murari tekur ad sér troppuvidgerdir
sem og allt almennt vidhald
fasteigna s:6974650

Getum baett vid okkur verkefnum
i 6llu vidhaldi innan og utanhus.
Véndud vinnubrégd og god
umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nana og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausul!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Atvinnuhisnadi

AUDBREKKA.

100-450 fm atvinnuhusnaoi.
Mjog bjart og godar innkeyrsludyr.
Verd fra Kr. 1.500 pr fm
Nanar uppl. s. 840 3992

FRISTUNDABIL.
TIL LEIGU 50 m2 Lofthaed 4 m. Hurd
3,7 m Lager eda geymsla. Leiga:
99 pus Facebook: steinhella 14. S:
661-6800

Geymsluhasn®0i

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLURTILLEIGU.IS

SiMI: 414-3000
Gerdu verdsamanburd !

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

Huasna0i

TIL LEIGU NYLEGT 165 - 570
FM ATVINNUHUSNZADI 1 116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

LOKASTIGUR, 101 MIDBAR
Herbergi med husgégnum til
leigu vid Lokastig Langtimaleiga,
90.000 Internet, sameiginlegt
eldhus og badherbergi med sturtu.
Upplysingar osbotn@gmail.com

- TRAILER BILSTJORA
OSKAST -

Silfri ehf dskar eftir vonum trailer
bilstjora

Uppl. gefur Gunnar is. 894 9690

Atvinna oskast

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

PuU finnur draumastarfio a

| GLZENY oG
. FERSK STORF
i HVERRI VIKU

E
Asett kr. 6.490.000
Tilbod

kr. 6.190.000
Afborgun kr. 79.243 & manudi

Honda CR-V Executive

Nyskradur 10/2018, ekinn 4 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Asett kr. 6.640.000
Tilbod
kr. 5.990.000

Afborgun kr. 76.694 4 manudi

Honda CR-V Lifestyle 7 manna

Nyskradur 11/2018, ekinn -1 pds.km.,
bensin, sjalfskiptur.

VW Tiguan Tracké&Style

Nyskradur 4/2014, ekinn 51 pUs.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd
kr. 2.890.000

Afborgun kr. 37.868 & manudi

Peugeot 5008 Style 7 manna

Nyskradur 2/2016, ekinn 61 pis.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd
kr. 2.490.000

Afborgun kr. 32.087 3 manudi

Asett kr. 4.290.000
Tilbod

kr. 3.890.000
Afborgun kr. 49.930 3 manudi

Honda Civic Sport Plus

Nyskradur 8/2018, ekinn -1 ps.km.,
bensin, sjalfskiptur.

BERNHARD
NOTAPDIR BiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Hymer Hisbill

arg 2012, ekinn ca 144 p.
km, 6 gira, med ollu pvi
helsta sem hasbhill parf

§ ad hafa, svefnplass fyrir
o 6 tvofalt rm aftast.
Verd 5.590.000.-

Tilbod 3.990.000.

Touring Cars ehf, Klettatrod 19, 262 Keflavik (Asbru)
Moguleiki a allt ad 100% lani.

~
Ford Transit 2.4 diesel 9 Fiat Ducato 2.3 diesel Fiat Hobby hisbill
Carado hiisbill "\\g& . Carado hisbill 2.3diesel arg 2017 ekinn
arg 2010 ekinn 150 b P arg 2011 ekinn 145 p 68p km 6 gira, med 6llu
km 6 gira & tvfoldu ad | km 6 gira, med 6llu pvi T helst ' hasbill
aftan, med llu pvi helsta helsta sem hisbill parf wa bt Susirol:
sem hsbill parf ad hafa, . - arrag hata, sveinplass
, . a0 hafa, svefnplass fyrir fyrir 2
svefnplass fyrir 6 og 6 og kojur verd 4.390.000 !
kojur. Billinn er med nyja e Verd 8.900.000.
midstdd og nyjan isskap )
verd 3.990.000 Tilbod 2.990.000 | Glaesilegur bill sem polir
Tilbod 2.890.000 Adeins einn eftir. islenskt vedur.
Adeins einn eftir. ) p y
Fiat Ducato 2.3 diesel Fiat Ducato 2.3 diesel Ford Transit 2.2 diesel
Carado hisbill Carado hisbill Hymer Hisbill
arg 2015 ekinn ca 120 p arg 2015 ekinn ca 147 p arg 2011, ekinn ca 146 p.
km 6 gira, med Gllu pvi km 6 gira, med Gllu pvi km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem husbill parf helsta sem husbill parf helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir a0 hafa, svefnplass fyrir a0 hafa, svefnplass fyrir
2 Verd 5.990.000. 4 Verd 6.990.000. 6 tvofalt ram aftast.
Verd 4.990.000.-
Tilbod 4.490.000 Tilbod 5.490.000
Tilbod 3.490.000.
Ford Transit 2.2 diesel Fiat Hobby Optima 65HFL Fiat Carado A464 eda

arg 2017 ekinn um 70p
km 6 gira beinskiptur
gleesilegur bill i alla
stadi. 4 manna. Gas,
heitt og kalt vatn, dll pau
peagindi sem hugsast
getur.

Verd 11.990.000

Tilbod 9.990.000

Vinsamlegast hringio i sima 7767600 til ad boka skodun.

Vid erum & facebook, par mé sja fleiri myndir
https://www.facebook.com/tcithjonusta/

&5

A461 4rg 2016 eknir um
80pb km 6 gira bein-
skiptur. 6 manna. Gas,
heitt og kalt vatn, dll pau
peagindi sem hugsast
getur.

# Verd 8.990.000

24 Tilbod 7.990.000

TOURINGCARS

gummi@touringcars.eu

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

Vid finnum rétta
einstaklinginn i starfio

Capacent_

capacent.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

Ferdapjonustuhus
Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWWw.reisum.is

E.K. VERKTAKAR

Hellu & Lodarlausnir

Grofum fyrir sélpéllum, gerum jardvegsskipti i bilaplonum
og 16dum, grofum fyrir drenlognum og skalpi.

Nordlingabraut 4, 110 rvk | S: 788-8400

Bonstod Gardabaejar

Bjodum uppa tjdruhreinsun og sapupvott,
alprif og mdssun smavidgerdir eins og
bremsur, ljos o.fl.

[ o e "
piste, |2
) 'n'mamf-'*“l 2

Komdu med bilinn eda vid s&kjum og skilum
honum fyrir pig.Sndgg og god pjonusta.
Opid alla daga fra 8 il 18

® Lyngas 11, 210 Gardabae ® Simi: 7683000

Geymsluskiirar /gestahis til s6lu

* brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind ut 45x95 timbri.

& ° Pappi og barustal a paki.

W - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

I vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

-

iz

Viftur e Blikkror @ Aukahlutird
4 o o
ishusid

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Alla fimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is




