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Ny veitingahusaparadis, MathéllH6fda, verour opnud a fostu-
dag, 22. mars, i gamla Hampidjuhusinu ad Bildshéféa 9. Heil-
mikil starfsemi er i husinu, medal annars staersta heilsugeesla
landsins asamt Heilsuborg og fleiri godum fyrirtaekjum.

Solveig Gudmundsdottir og Steingerdur borgilsdottir eru eigendur ad Matholl Hofda i Bildshofda 9. MYND/SIGTRYGGUR ARI

OPID HUS

19. mars 2019

KVENNASKOLINN Pridjudaginn 19. mars nk. verdur opid hias i Kvennaskélanum i Reykjavik
g [ REYKJAVIK fyrir 10. bekkinga og forradamenn peirra fra kl. 17:00 til 18:30.

Kynnt verour namsframbod, félagslif og fleira.

Pa gefst einnig teekifeeri til a0 skoda husneaedi skdlans
a0 Frikirkjuvegi 9 (Adalbyggingu),
Frikirkjuvegi 1 (Midbeejarskdla)
og i Pingholtsstraeti 37 (Uppsali).

Verid velkomin
skolameistari

ADALBYGGING
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MATHOLLHOFDPA

teingerour borgilsdottir,
Sannar eigandi Mathallar

Ho6f0a, segir ad um naestu
helgi verdi mikid um a0 vera i hus-
inu. ,Vio veroum meo heilmiklar
uppakomur alla opnunarhelgina.
bad verdur bodio upp a eitthvad
fyrir alla, lifandi ténlist og margt
fleira. Fyrir krakkana verour
alls konar skemmtilegt og ma til
damis nefna aod téframadur kemur
iheimsokn. Umfram allt verour
bodid upp a dyrindis mat og
verda dandur opnunartilboo alla
helgina,” segir hin. Meoeigandi
Steingeroar er Solveig Gudmunds-
dottir en paer hafa rekio veitinga-
husid Culiacan undanfarin ar vio
godan orostir.

,I Mathéllinni verour skemmti-
leg blanda af atta veitingastodum,
ymistalveg nyjum a markadi en
einnig sem hafa na pegar skipad
sér go0an sess a veitingamark-
adnum. bar ma nefna Culiacan
sem bydur upp 4 mexikéskan mat,
Hipstur sem sérheefir sig i skand-
inaviskum mat, Saetir Snuodar etla
ad bjooda upp a gloovolga sntida og
hageeoda kaffi, Flatbakan verdur
meo sinar romudu surdeigspitsur,
Svangi Mangi bydur upp a islensk-
an heimilismat, Indican verour
meo indverska rétti, Gastrotruck
me0 sina sivinseelu hamborgara
og svo Wok On me9 asiska rétti.
Beljandi Brugghus verdur sidan
me0d kraftbjor og adra drykki a
kvoldin og um helgar pannig ad ar
nagu er ao velja fyrir alla mat-
gaedinga,” segir Steingerour.

Ahugi var mikill fyrir mathéll-
inni hja veitingaménnum.,Viod
fengum strax fullt af umséknum
og attum fulltifangi med a0 velja
ar peim,” greinir Steingerour fra
og beetir vio ad margar skemmti-
legar hugmyndir hafi borist. ,Vio
vorum strax dkveonariao fara af

Starfsfolkio fyrir utan Matholl H6fda a Bildsh6fda par sem allt er buiid ad vera a fullu vid und

stad meo Matholl sem keemi meo
eitthvao nytt ibland vio veitinga-
stadi sem varu bunir ad sanna sig
d markadnum. Vid vildum bjéda
upp a fjolbreytni og helst fra sem
flestum heimshornum sem vid
verdum aod segja ao hafi tekist
nokkuo vel,“ segir hun.

,I Mathéllinni verdur indverskt,
italskt, mexikoskt, skandinaviskt,
asiskt og svo audvitao islenskt i
bodi. b verdur einnig kaffibas og
heitir snioar alla daga dsamt pvi
sem bodio verdur upp a kraftbjor.

Steingerdur og Solveig fengu
hugmynd ad mathéllinni fyrir
halfu ari.,,Malio var a0 vio vorum
a0 leita okkur ad husnaoi fyrir
Culiacan og vorum btuinar a0 hafa
augastad a husnaedi a Héféanum.
Svo askotnadist okkur petta agaeta
hisna0i sem var i raun fullstort
fyrir einn veitingastad og pa kvikn-
adi st hugmynd sem ar vard Mat-
holl. Pao tekur svo sannarlega tima
ad koma svona verkefni a koppinn
ogeruansi margar hendur sem
koma a0 pessu verkefni med einum
eda 66rum heetti. [ allri pessari
uppbyggingu hefur rikt mikil gledi
og katina um leid og mathéllin
hefur verio a0 fedast.”

Reykjavikurborg kemur ekki ad
pessari hugmynd par sem Matho6ll
Hofoa er ad 6llu leyti fjarmoégnuod
af Steingerdi og So6lveigu. baer
fengu enga styrki eda annao slikt
fra borginni. Matholl H6foa er
pess vegna einkaframtak tveggja
reynslubolta dr veitingageiranum.

SteingerOur baetir pvivid ad
Matholl H6foa veroi talsvert 60ru-
visi en par mathallir sem fyrir eru
a Hlemmi og 4 Grandanum. ,bPad
er einungis einn veitingastaour
sem er eins { bAdum hinum mat-
héllunum, pad mun pvi vera margt
nytt og 60ruvisi a bodstolum.

Markhoépurinn okkar er vinn-
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[ Mathéllinni
verour skemmtileg
blanda af atta veitinga-
std0um, ymist alveg
nyjum a markaoi og
00rum sem pegar eru
vinsalir.

y

andi folk a svaedinu og svo aud-
vitao fjolskyldufolkio i hverfunum
ikring. Pao vantar sarlega svona
stao par sem folk getur hist og
boroad saman, hér i efri byggoum.
bess vegna eru einkunnaroro
okkar ,bar sem folk boroar
saman‘. Okkur langar a0 sameina
ibtana hér og bua til skemmtilega
stemningu. Pao parfekki endilega
a0 sekja alla skemmtun nidur i
miobe. Mikid trval af bjor og kok-
teilum verour i booi i huisinu. bad

irbaning fyrir opnunina a féstud

ettuallir ad finna eitthvad vid sitt
heefi. Vio bjooum lika upp a pilu-
kast sem er hin besta skemmtun
oger oroio afar vinsalt i dag. Um
helgar verdum vio tilad mynda
meo nystarlegan brons a Svanga
Manga,”“ segja peer stollur.

,I hadeginu byour sidan Svangi
Mangi upp a islenskan heimilis-
mat og hlustar ekkert a tisku-
sveiflur i matara0i. Hann notar
Ospartrjoma og smjor i réttina.
Hann fussar og sveiar ef minnst er
avegan, keto eda lagkolvetna mat.
A bak vio alla stadina er folk sem
hefur lagt bl6o, svita og tar i upp-
bygginguna. bad eru skemmtilegar
sdgur um stadina 4 Facebook-siou
Mathallar H6foa. Svo er heegt
ad sja matseoOlana inni 4 heima-
sidunni mathollhofda.is,“ segir
Steingerour.

»Solveig a algjorlega heidurinn
afhénnun mathallarinnar,” upp-

ag. Allir gladir og anagdir med vel unnid verk. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Solveig og
Steingerdur
hlakka mikia til
opnunarinnara
fostudag enda
verdur mikio
um dyrdir i Mat-
holl Hofoa.

1ysir Steingerour. Solveig er ion-

og lysingarhénnudur ad mennt

og hefur sett skemmtilegan stil
amathéllina. ,bar er reyntad
draga fram fyrri tima, skemmtileg
atfersla vinnandi manna og
kvenna fyrri tima mun pryoa
veggi mathallarinnar. Pad mun svo
sannarlega setja mikinn karakter

i husid. Pad verour margtibooi i
hadeginu, alltaf einhver hadegis-
tilboo fyrir vinnandi stéttir i kring
og svo huggulegheit a kvoldin.
Veroinu verour stillt i h6f. Vand-
adur matur 4 sanngjornu veroi. bar
sem folk bordar saman.“

Mathéllin verdur opin alla daga
vikunnar. A virkum dégum fra kl.
8til 22 ogum helgar fra kl. 10 til
midnaettis. Sja einnig matholl-
hofda.is eda Facebook-sidu Mat-
hallarinnar.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf
Abyrgdarmadur:
Kristin Porsteinsdottir

Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@frettabladid.iss. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@
frettabladid.is, s. 550 5761 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr
Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

Sélumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli
Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, J6n Ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,

5.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,




Pad er hagt ad fjarlegja haredaskemmdirnar

Vid erum med lausnina fyrir pig

Snyrtistofan Hafblik hefur margra ara sérhaefingu
i haraedaslitsmedferdum. Vid fjarleegjum ur andliti
haraedastjérnur, blodblédrur og skemmdir i hud eftir
résroda. Yfirleitt parf ad fara prisvar yfir sama med-
ferdarsvaedid til ad loka fullkomlega skemmdu har-
gedunum. Manudur er latinn lida milli medferda.

“SUPREME HOLLYWOOD-MEDFERD” eda
“NATTURULEG VIDGERDARMEDFERD”
Snyrtistofan Hafblik sérhaefir sig einnig i langtima vid-
gerdarmedferdum a andliti par sem hud er markvisst
byggd upp a natturulegan hatt an inngripa nala eda
skurdhnifa. Starfsemi og frumuendurnyjun hudarinnar
er stéraukin med hapréudum byltingarkenndum
vidgerdarkur fra Bandarikjunum par sem stofn-

frumuhvatar eru unnir djupt ofan i hud med nyjustu

hageeda Orteekni.

Fotaadgerdastofan Faetur & vellidan komin

undir sama pak og Snyrtistofan Hafblik

Vid bjédum Gudrunu
Svévu Gunnlaugsdoéttur
velkomna til okkar.

Timapantanir

i sima 868 9383

-

Fatur & vellidan ~N e

868 9383
g ‘
Fyrir pa sem gera krofur um gdi og arangur ‘ 7 \\\ ”
Bokid frian tima i skodun/vidtal Snyrtistofan Hafblik

Hlidasmara 9 ® Kopavogi @ S. 893 0098  snyri@snyrt.is ® www.snyrt.is




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert
prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Verd fra 152.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Hjolbardar

TECHKING VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
staerdir. O.KVarahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist & okspares@simnet.is

VAKA

ALLIR UPP A DEKK!

HIOLBARDAPJONUSTA 0G
GOTT URVAL DEKKJA

Simi: 567 6700 | vakahfis

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

Varahlutir

Startarar &
alternatorar

i bila, bata og vinnuvélar

Bilaraf

Flatahrauni 25

Simi 564 0400
www.bilaraf.is

- Hafnarfirdi

,@ ofif

Altenatorar & Startarar

ljgsboginn@ljosboginn.is
5. 553-1244

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.

Uppysingar i sima 868-2055

Sendibilapjonusta

SENDIBILAPJONUSTA.
Tékum ad okkur allar
flutningartraust og god pjonusta
og vanir menn,

Upplysingar i sima:
Arni 661-3166
Asgeir 869-3741

Pipulagnir

Pipulagningameistari getur baett
vio sig verkefnum a vidhaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

Hreingerningar
Angerninga by Pin,,
S bvegillinn 4

O 54444 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verodtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Felli tré og grysja og klippi runna.
Besti timinn Halldor gardyrkjum.
$:698 1215

Bokhald

(X)BAE) HSE Bokhald
BEBE &Uppgjor sif

Skattframtél, Bokhald,

Vsk. & launauppgjor,
Arsuppgjor
Odyr 0g god pjénusta
www. hsebokhald.is

hsebokhal

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

HUSFELOG.
Astandsskodun fasteigna
Framkvaemdaeftirlit
Astandskodun lagnakerfa

Rakavandamal

Verk og kostnadarazetlun

pitt Val ehf
s 8448200
thittval@simnet.is

HUSASMIDI:
getum baett vid okkur verkefnum,
nysmidi, vidgerdir og vidhald.
Uppl.is. 858 3300

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is
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Keypt
& Selt

Kassagitarar i arvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbooi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhéfda
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti tr hafinu.
Humarsalan SERFREDINGAR

i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

ERSLUNARTAKNI

www.verslun.is

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK'
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

. HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a

godu verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
isimum 660 0230 og 561 1122.

Skolar &
Namskeio

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

geiri

Husna0i

TIL LEIGU NYLEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNZADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Husnadi 6skast

Kona a sjotugsaldri 6skar

eftir litilli, snyrtilegri ibud a
hoéfudborgarsvaedinu. Uppl. 864-
2335

Atvinnuhusnadi

AUDBREKKA TIL LEIGU:
200-450 fm idnadarhusnzedi a
2. hzd.

Mj6g bjart husnaedi og gleesilegt
atsyni.

Gaeti hentad vel fyrir listamenn.

Kr. 1.250 pr fm
Nanar uppl. s. 840 3992

Geymsluhusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a8 mjog gooum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is
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www.geiriehf.is

Draghalsi 4 - 110 Reykjavik - simi: 535 1300 - verslun@verslun.is



