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si a0 koma
t ar skapnum

Karen Osk Magnusdottir  #E= Sam,
er i stjérn Hinsegin Ny '
daga. Hun segir pad s
hafa tekid sig lang-
antimaad koma

at ar skapnum,
ekki sist vegna
eigin fordoma,

en pvi hafi fylgt
mikio frelsi. 2
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Framhald af forsidu >

Sigriour Inga
Sigurdardottir
sigriduringa@frettabladid.is

insegin dagar na hamarki a
H morgun med Gledigobngunni

sem endar med glaesilegum
utitonleikum i Hljomskalagaro-
inum. Karen Osk Magnusdottir,
gjaldkeri Hinsegin daga, segir ad
undanfarnar vikur hafi verio mjog
annasamar en o6tralega skemmti-
legar. ,Formleg opnunarhatio
var haldin med pompi og prakt
i Haskolabi6i i geerkvoldi en yfir
brjatiu vidburdir hafa verio a dag-
skra alla vikuna. Vio vonumst til
a0 sem flestir komi i Hljomskala-
gardinn og njoti dagsins en atlunin
er a0 skapa svokallada Pride Park
stemningu. Folk getur tekid med
sér teppi, fengio sér ad borda,
dvalio i gardinum og hlustao a
frabzera atitonleika par sem meoal
annars Pall Oskar mun koma fram
asamt fjolmorgum listamoénnum,“
segir Karen gl60 i bragoi en petta
er i annao sinn sem Gledigangan
endar i Hljomskalagardinum.

Yfirskrift Hinsegin daga ad pessu

sinni er barattugledi en um pessar
mundir fagna Samtokin 78 fjdrutiu
dra afmeeli. Samt6kin 78 hafa um
arabil barist fyrir battum rétt-
indum og samfélagsstoou hinsegin
folks og verid i fararbroddi i peim
efnum. Karen segist vera mjog
bakklat pvi folki sem ruddi braut-
ina fyrir allt hinsegin folk og vill
einnig leggja sitt a vogarskalarnir
i peim efnum. , Eg vil gefa mitt til
baka og vera fyrirmynd fyrir adra,
t.d. einhverja sem eru enn ekKki til-
bunir til ad koma at ar skapnum.
Eg dkvad flj6tlega eftir ad ég kom
utad vinna sem sjalfbodalidi a
bessum vettvangi og begar leitad
var ad manneskju i stjorn Hinsegin
daga tok ég peirri abyrgd fagnandi.
betta er mjog skemmtilegt og
gefandi starf. Eg hef kynnst fjolda
manns og vinn meo algjérum
snillingum. Pao er frabzert ad vera
innan um hinsegin folk, f61kio sem
ég tengi svo vel vid,“ segir Karen
brosandi.

Fordémarnir mestir hja
manni sjalfum

Tvo ar eru sidan Karen settist i
stjorn Hinsegin daga en hiin segir
a0 um fjogur ar séu sidan hun
akvao a0 taka stora skrefio og
segja fj6lskyldu sinni og vinum fra
bvi ad hun veeri lesbia. , Eg kom
ut pegar ég var ramlega pritug.
Egvar lengi inni i skipnum en

ég vissi i p6 nokkurn tima a0 ég
veeri hinsegin a0ur ég var tilbuin
a0 stiga skrefio og koma ut. Undir
lokin var pad ordid mjog erfitt en
begar ég steig betta skref fann ég
fyrir 6tralega miklu frelsi og mér
leid i fyrsta skipti eins og ég geeti

, Egvarlengi inni i

skapnum en ég
vissi i ponokkurn tima ad
ég veeri hinsegin adur en
égvar tilbain ad stiga
skrefid og koma at. Undir
lokin var pao oroio erfitt
en begar ég steig petta
skref fann ég fyrir otra-
lega miklu frelsi og mér
leio i fyrsta skipti eins og
ég gaeti verio ég sjalf.

verio ég sjalf. Fordomarnir eru oft
mestir hja manni sjalfum og maour
barfao finna hja sér hugrekki til

ao yfirstiga pa,“ segir Karen. ,Mér
fannst ég einhvern veginn hvergi
passa inn og leid ekki nogu vel. Eg
akvao pvi a0 breyta lifi minu haegt
og rolega og meira i pa att ad vera
ég sjalf. Eg sagdi upp vinnunni, for i
framhaldsnam og sidan sem skipti-
nemi til atlanda en pad var mjog
lerdéomsrikt.”

Karen segir ad petta hafi verio
akveoin kaflaskil  lifi hennar sem
voru naudsynleg fyrir hana. ,Eg
flutti til Svipjodar ad hausti, kom
heim um jolin og sagoi foreldrum
minum ad ég vaeri samkynhneigo.
Halfu ari seinna kom ég heim og
korteri sidar kynntist ég unnustu
minni, S6leyju Kristjansdottir, en
pad er mitt stersta gaefuspor til

Evonia eykur
harvoxt med pvi
ad veita harrotinni
n&ringu og styrk.

Eftir

Fyrir

Evonia er hladin baeti-
efnum sem nzera harid

og gera pad groskumeira.
Myndirnar hér til hlidar
syna hversu gédum arangri
er haegt ad na med Evonia.

pessa. Eg fékk rosalega goo vio-
brogo vio pvi ad koma at, miklu
betri en ég var bain ad imynda
mér. Pabbi opnadi meira ad segja
kampavin en pbau mamma voru
svo gl6o fyrir mina hénd. Eg hafoi
aldrei att keerasta og foreldrar
minir voru edlilega komnir med
sma ahyggjur af mér og folki fannst
dalitio skritio ad pritug kona hefoi
aldrei verid med neinn upp a
arminn. Einhverjir paeldu 6rugg-
lega i hvad vzeri i gangi og sumar
vinkonur minar grunadi ao ég
veri meira fyrir stelpur en straka.
Eg held samt ad pad hafi komid
morgum a évart ad ég veri lesbia
en allir toku pvi mjog vel,“ segir
Karen.

Draumurinn var ad vinna
sem hénnudur hja IKEA

baer Karen og Soley buia saman 1
midbanum og reka sitt eigio fyrir-
taeki, asamt Sélva Kristjanssyni,
brodur Séleyjar. ,Vid erum med
hénnunarstofu sem heitir Studio
Portland. Vid hofum sjalfbaerni ad
leidarljosi og kynntum fyrstu voru-
linuna okkar a HonnunarMars i r
en hun er ad hluta til ar endurunnu
ali, p.e. ur teljosum. Vid erum med
alls konar vorur i proun og pad eru
spennandi timar fram undan,“ segir
Karen, sem er med BS-gradu i raf-
magnsverkfraedi.

Hun hler pegar han er spurd
hvers vegna rafmagnsverkfraoding-
ur hafi akvedio ad opna honnunar-
stofu. ,Fra pvi ad ég var litil hef ég
haft brennandi dhuga 4 hénnun og
draumurinn var ad fa vinnu sem
honnudur hja IKEA. Hins vegar for
pao svo ad ég leeroi rafmagnsverk-
fraedi og rétt fyrir hrun for ég ad
vinna hja storu erlendu fyrirtaeki
og vann sem verkefnisstjori yfir
fjarfestingaverkefni i um sex ar. bad
var ofbooslega goour skoli og baedi
leerdomsrikt og gaman. Eg for svo
mastersnam i rekstrarverkfraedi og
fann pa ad mig langaoi ad breyta til.
Eftir ad vio Séley byrjudum saman
akvadum vio ad lata slag standa
og opna okkar eigio fyrirteeki med
Sélva, en vid erum 61l med 6likan
bakgrunn og myndum pvi saman
oflugt teymi. bad er 6grandi ad
vinna hja sjalfum sér en gott ad
geta radao verkefnum og vinnu-
tima eftir pvi sem hentar best. Eg
get t.d. hliorad til i vinnunni vegna
Hinsegin daga en i fyrra vann ég a
hefdobundnum skrifstofutima og

Karen vildi

lata gott af sér
leida og vera
fyrirmynd t.d.
fyrir pa sem eru
enn i skapnum
og ekki tilbunir
til ad koma ut.
MYND,
SIGTRYGGUR ARI

Karen er einn priggja eigenda Studio Portland. Hun segir pad é6grandi en um
leid gott ad vinna hja sjalfum sér, ekki sist pegar Hinsegin dagar standa yfir.

reyndi ad vinna meofram hatidinni
og satt ao segja var pao heldur
mikio alag,“ segir Karen, en allt
starfisambandi vid Hinsegin daga
er unnid i sjalfbooalidavinnu.

,Vio reioum okkur a styrki og
svo seljum vid varning til ad standa
undir kostnaoi. Hinsegin dagar eru
borgarhatio og Reykjavikurborg er
okkar stersti styrktaradili, sem vid
erum akaflega pakklat fyrir,” segir
hun.

Oflug unglidahreyfing
Karen hefur 1atido mannréttindi
hinsegin f6lks sig varda og m.a.
beitt sér fyrir auknum réttindum
samkynhneigora foreldra. ,Vio
Islendingar erum pvi midur ad
dragast aftur ar 60rum 16ndum

hvad varoar réttindi hinsegin folks.
Vio hofum alla buroi til ad vera i
fremstu r60 og petta minnir okkur
4ao barattunni er aldrei lokio,“
segir hun og baetir vid ad til demis
eigi réttindamal transfolks undir
hogg ad sekja og ad vida séu glufur
ikerfinu sem purfi a0 laga.

Karen segist po6 vera bjartsyn
a framtidoina og nefnir a0 gaman
sé a0 sja hversu 6flug unglioa-
hreyfing Samtakanna 78 sé. ,bad
er frabzert ad sja allt petta unga
folk sem er komio ut og ad pad
fai teekiferi til ad blomstra a
eigin forsendum. Stundum hugsa
ég hvernig lifio veeri ef ég hefoi
komio fyrr at, en hver og einn
akvedur sina leid og ég er stolt af
minni,“ segir htn a0 lokum.

Folk er kynningarblad sem bydur aug- L
lysendum ad kynna vérur og bjonustu i

formi vidtala og umfjallana. | bladinu er

einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.

‘menn Efnls Solveig Gi
5.5125349 | otti

frettabladid.is, s. 512 5368 | Brynhil ji br
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Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338
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abladid.s, s. 512 5347 | Sigridur Inga Sigurdar-

Utgefandi:
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Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

Sélumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 512 5442, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is,
s.512 5457, J6n ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429,




FOSTUDAGUR 10. AGUST 2018

FRETTABLADID

FOLK KYNNINGARBLAD 3

Tiskuhus Zik-

Zak fékk nytt og
ferskt utlit um
verslunarmanna-
helgina. Af pvi
tilefni er efnt til
opnunarhatidar.

erslunin er hreint at sagt
VStt’)rgleEsileg,“ segir Berglind

Asgeirsdottir, 6nnur eigenda
ZikZak, og baetir vio ad sjon sé sogu
rikari enda hafi verio kominn timi
ayfirhalningu.

,Vio hofum unnid ad pessum
breytingum hérdum hondum og
erum afar stolt af titkomunni. Vio
hlokkum til ad syna vidskipta-
vinum okkar drangurinn.”

Ulpa, st. 23-56
16.990 krénur

Opnunarhatid og ny
haustlina

I tilefni pess ad verslunin hefur
fengio nytt, breytt og baett utlit
verour haldin opnunarhatio
dagana 9. til 13. agast. ,Vio bjooum
6llum ao fagna med okkur og
veroum meo flotta dagskra auk
bess sem vid kynnum til leiks tvo
ny vorumerki og synum allt pad
nyjasta ur haustlinunni 2018,“
segir Berglind.

Haustlinan 2018 einkennist
mikio af blomamynstrum,
dokkum litum og rastraudur
kemur afar sterkur inn. ,bPad er
mikio urval af siffon tanikum,
bolum, buxum, toppum, kjélum,
peysum, nattkjélum og pessum
hefdbundna hversdagsfatnaoi.
Einnig vorum vid ad fa alveg
undursamlega fallega léttf6drada
jakka fyrir haustio, badi i svortu
og hermannagranu, peir fast i
sterdunum 36-56 og kosta adeins

;\

Ulpa, st. 23-56
16.990 krénur

e

e

Tiskuhus ZikZak i Kringlunni er storglasilegt eftir breytingarnar. Sjon er sdgu rikari og geta vidskiptavinir notid goodra tilboda nastu daga.

Breytt og baett ZilkZalk
verslun i Kringlunni

)) Vio héfum unnio ad
pbessum breytingum
h6éréum héndum og
erum afar stolt af itkom-
unni. Vio hlokkum til a0
syna vidskiptavinum
okkar arangurinn.

16.990 kr. Einnig vorum vid ad fa
sivinsalu shape buxurnar okkar
aftur i svortu og ur gallaefni. baer
eru alveg geggjadar og ,must have*
fyrir haustio,“ Iysir Berglind og
bendir 4 ad adhaldsbuxurnar veiti
einstaklega gott adhald, bui yfir
sérstokum studningi og moti rass,
leeri og maga.

Tanika, st. 36-52
5.990 krénur

Ny netverslun

ZikZak hefur aukio enn fremur vid
pjonustu sina og opnad netverslun
a www.zikzakverslun.is. bar geta
vidskiptavinir séd allt vorutr-
valio sem verslunin hefur upp &

a0 bj6da dsamt pvi ad haegt er ad
skooa 6ll opnunartilbodin sem
verda yfir hatidina.

Tunika, st. 36-50
6.990 krénur

opnunartilbogd
20-50% afslattyr

verdur af véldum Vo
! rum o
full Pué af glaenyjum haustf-g
vorum. Tilbodin verga
einnigigangi i verslun
ZikZak a Akureyri,

Hinar vinsalu
shape buxur eru
komnar aftur
i svértu og ur
gallaefni. baer
veita gott ad-
hald, méta rass,
lzeri og maga.

Frabaer stemning

A laugardaginn mun DJ Déra Julia
sja til pess ad halda uppi goori
stemningu. ,Og Bjorg make up
artist, sem fardao hefur i Cannes,
veitir radgjof og 25 prosent
kynningarafslatt,” segir Berglind
glaolega og byour alla velkomna i
ZikZak um helgina.

Tanika, st. 36-52
5.990 krénur
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Hugmyndin
kviknaoi i
berjamo

Eftir godan dagiberjamo kviknadi
ahugi Stefans Barda a stukkuladigerd. |
dag framleidir hann og selur alls kyns
sukkuladi med olikum bragdefnum.
Honum finnst iskéld mjolk passa best
med gddu sukkuladi.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

ukkuladigerdarmadurinn
SStefén Baroi Kristjonuson

hefur ad eigin sogn alltaf
haft ahuga a mat og matargero en
b6 sérstaklega sukkuladi, enda sé
pao einstaklega skemmtilegt og
fiolbreytt hraefni sem hzagt sé ad
leika sér mikid meo. ,Stukkuladi
er merkilegt fyrir paer sakir ad um
99% mannkyns geta boroad pao,
hver elskar ekki sukkuladi? Hra-
efnio er bara rektad rétt i kringum
midbaug jardar en samt er pad 1
uppahaldi hja flestum jardarbuum,
hvort sem peir bia vid miobaug
eda heimskautsbaug. Sjalfur er
ég meir og meir a0 feera mig yfir i
dekkri tegundir af sukkuladi enda
finnst mér pao betra eftir pvi sem
bao er dekkra.”

Hugmyndin a0 eigin sukku-
ladigerd kviknaoi i berjamo fyrir
nokkrum arum. I kjolfarid akvad
ég ao kaupa litla vél og las mér til
um stukkuladigerd. Alveg fra byrjun
hef ég verid a0 vinna mikid med
dokkt sukkuladi og pad er i raun
alltaf ad aukast. Framleidsla min
hefur alltaf verio sma i snioum og
gerd i litlum skommtun til ad na
fram sem bestum gaedum. Eg sel
stikkuladid mitt i verslun minni
4 Laugavegi og i ymsum sérversl-
unum.”

Hann segir sakkuladismekk
landsmanna hafa proskast jafnt
og bétt undanfarin ar og par sé
dokkt sukkulaoi alltaf ad sekja a.

,Einnig finnst mér margir farnir ad
leita meira i sikkuladi meo salti
en sukkuladi og salt fer mjog vel
saman auk pess sem hreint stkku-
laoi er alltaf klassiskt.“

Best med mjolk
Sjalfum finnst honum iskold mjolk
passa best me0 goou sukkulaoi.
,Margir spyrja mig hvada sukku-
ladi er gott ad borda med goou
raudvini en pao getur verio erfitt
a0 para pessa tvo hluti saman.
Helst parfad passa ad vinio sé
adeins saetara en stukkuladio. Einn-
ig fer 60% eda 70% sukkuladi mjog
vel me0 portvini eda Madeira.”

Hann stendur i st60ugri til-
raunastarfsemi i sukkuladigerdinni
og segist par helst vilja nota eins
mikio islenskt hraefni og hegt
er. ,baod er po ekki alltaf i booi en
ég held p6 afram ad reyna. Sidast
var ég t.d. a0 profa mig afram meo
stkkuladi sem innihélt t6lf ara
gamalt balsamikedik.“

Hér gefur Stefan lesendum
uppskrift ad einféldum en afar ljaf-
fengum blodbergstrufflum.

Blodbergstrufflur

500 g 70% sukkuladi
400 ml rjomi

30 ml hunang

50 g smjor vid stofuhita
1 msk. islenskt blédberg

Hitio rjoma ad sudu (ekki sjoda)
med bléoberginu ut i. Brjotio
niour sukkulaoi og setio i skal med
smjorinu og hunanginu. Hellid

'!-‘l" .

—

-

»Sjalfur er ég meir og meir ad fera mig yfir i dekkri tegundir af sukkuladi enda finnst mér pad betra eftir pvi sem

kuladi

pad er dekkra,“ segir Stefan Bardi Kristjo

sidan heitum rjdémanum yfir i
gegnum sigti til ad skilja bl6o-
bergio fra og hreerio vel. Latio
kolna inni i isskap 1 u.p.b. tvaer kist.
Mo6tio sioan litlar kalur og straio
kakodufti yfir. Geymist 1 prja daga
iisskap.

darmadur. MYND/ERNIR

&

’ ’ Stukkuladi er merkilegt fyrir peer sakir ad um

99% mannkyns geta bordad pad, hver elskar
ekki sakkuladi? Hraefnio er bara rektad rétt i kring-
um midbaug jardar en samt er pao i uppahaldi hja
flestum jardarbaum.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Jon ivar Vilhelmsson markadsfulltrii Fréttabladsins.
Simi 512 5429 / jonivar@frettabladid.is

HEILSUR ZKT

Veglegt sérblad Frettabladsins
um heilsurakt kemur at 24. agust nk.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

RETTABLADID B
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Drakk kaffi med Gisla a Uppsoélum

Sambi i Selar-
dal og Gisli a
Uppsélum voru
samferda Sol-
veigu Olafs-
dottur a aesku-
arum hennar.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

elardalur er engum likur.
SHann er eiginlega vio

heimsenda en um leid nafli
alheimsins pvi sem barn upplifoi
madur ad par geroust allir hlutir,”
segir Solveig Olafsdottir, sem sleit
barnsskénum i Selardal og bjo par
6l sumur fram 4 fullordinsar.

,Afi minn, Hannibal Valdimars-
son, tok kirkjujoroina Selardal a
leigu um pad leyti sem ég feeddist
og hugsaoi hana sem sumariveru-
stad fjolskyldunnar. Jafnframt setti
hann upp fjarbt med um 500 fjar
og ba kom 6l fj6lskyldan saman
asumrin til ad ganga i bustorfin.
Pabbi minn, Olafur Hannibalsson,
tok svo vid biinu 1977 og bjoé par
til arsins 1987 og bar atti ég mitt
annad heimili,“ atskyrir S6lveig

sem a sér ljufar minningar tr Selar-
dalnum.

,Vid vorum morg bornin i freend-
systkinah6pnum sem gengum
bar um algjorlega frjals og madur
attaoi sig fljott a ad pao veeri ekki
amorgum stodum par sem tvaer
kirkjur steedu i sama dalnum. Vio
krakkarnir gerdum vidreist um
dalinn, forum i berjamo, lékum
okkur vid sj6inn, i hoggmynda-
gardi Samuels Jonssonar og
komum vid hja Gisla a Uppsolum
par sem vio fengum gédar mot-
tokur. Gisla potti veent um ad hitta
mann og spjalla og pott ég hafi ekki
byrjad ad drekka kaffi fyrr en um
pritugt var ég ekki nema sex ara
begar ég for ad biggja kaffisopa hja
Gisla, enda potti okkur krokkunum
okurteisi ad afpakka sopann,“ segir
Solveig og brosir.

Tvisvar a sumri var Gisla bo6id
til kvéldverodar hja mmu Sélveigar
og par var alltaf samgangur a milli.

,Gisli var dalitid 6skyr i tali en
vio krakkarnir 16goum okkur fram
um ao heyra pad sem hann sagoi
og nadum flestu pott vio hefoum
stundum purft ad hva svolitid. Gisli
var vissulega einangradur einbui
en pabbi atti oft i samskiptum vid
hann. Gisli hlustaoi lika a sveita-
simann og fylgdist med pvi sem
gerdist 1 sveitinni, tok inn rafmagn
um leid og hinir bairnir, og bréodir
hans kom alltaf med vistir til hans,
en peir toludust ekkert vid og attu i
samskiptum &n oroa.”

Uppsalir eru nti i eydi og par er

FRETTABLADIDIS

Lifandi fréttamioill meod nyjustu
fréttum allan solarhringinn asamt
itarlegri umfjollun um malefni
lidandi stundar.

litid ao sja, en Solveig segir feroa-
folk saekja pangao til ad standa i
sporunum hans Gisla.

»Meér finnst verst ad madur skyldi
ekki hafa haft reenu a pvi a0 hiroa
garoinn hans Gisla pvi hann var
mikill ahugamadur um skradgaro-
yrkju og var meo ansi merkilegan
lystigaro vio baeinn sinn par sem
hann reektadi sérstok tré og skraut-
runna. bao er synd ad gardurinn
hafi ordio eyodileggingu a0 brad
bvi pegar enginn var ordinn eftir i
dalnum til ad reka ut fé for pad ad
ganga i gardinn og girdingarnar
eyoilogoust. bad geeti po vel ordio
nasta verkefni félagsins ad endur-
gera lystigardinn hans Gisla,“ segir
Solveig.

Storvirki drauméramanns
Sélveig er a0 visa i Félag um endur-
reisn listasafns Samuels Jonssonar
i Selardal. bao var stofnad 1998 og
fagnar na 20 ara afmeeli sinu. Mark-
mio félagsins er ad sinna vidgero-
um a listaverkum og byggingum
Samuels og hefur Gerhard Konig
myndhoggvari verid verkstjori vio-
gerdanna fra upphafi.

»Afi Hannibal hélt verkum
Samuels a lofti en sumum sam-
tidarmonnum Samuels botti
kannski litio til hans koma, alitu
hann vera skrytinn og verkin hans
barnaleg, I seinni ti® hafa z fleiri
attao sig a pvi hversu gridarlegt
prekvirki Samdel vann einn og
sjalfur vio oll sin verk, pvi fyrir
utan kirkjuna, listasafnid og hogg-
myndagaroinn liggja eftir hann
hundrud malverka. Hann var
lika stortaekur i modelsmidi og
talgadi meoal annars eftirlikingu
af Péturskirkjunni i Rom. Samuel
hefur pvi fario fra pvi ad vera
alitinn draumoéramadur yfiriaod fa
loks pa vidurkenningu sem honum
ber,“ segir Solveig.

Samuel bjo vida i Selardal og
byggoi sér hvarvetna eigio hus.
Hann var vinnumadur a baejum,
alltaf fateekur og pveldist & milli.
Kona hans hét Salome og atti
einn son adur, en prju born peirra
Samtels d6u 611 i frumbernsku.

»Ekkert hiisa Samuels stendur nt
eftir nema toftirnar og maour sér
a0 hoggmyndagardurinn, listasafn-
i0 og kirkjan hefou horfio ef ekki
hefdi verio fario i ad bjarga pvi.
Verk hans voru unnin af vanefnum

Selardalur er fastur vidkomustadur i tilveru systranna Kristinar og Sélveigar Olafsdatra sem sitja hér a ljonum
Samuels Jonssonar. baer koma sér na upp husi i dalnum til ad geta verid par meira. MYND/GUDMUNDUR SVERRISSON

dal bhaha

parsem S

Selar

og storviodri a Vestfjoroum fara um
pau 6mjukum héndum. Samuel
notadi eins litla steypu og unnt
var og svo fjérusand sem hann bar
sjalfur & bakinu upp fjérukamb-
inn,“ atskyrir Solveig.

Hun segir verk Samuels einstok
menningarveroOmati.

,bau eru otrulegur vitnisburdur
um samtimalist og einstakling
sem fann sig knainn til ad sinna
listporf sinni pratt fyrir artolur
og hao samferoafolksins. bvi ber
okkur skylda til ad vidhalda svo
dyrmeetri alpyoulist og halda nafni
hans a lofti. Vio viljum lika gjarnan
a0 hann fai pa vidurkenningu sem
honum ber i islenskri listasogu.”

Byggoi sina eigin kirkju
Samuel Jonsson var i daglegu tali
kalladur Sambi. bvi heldur félagio
Sambahatio i Selardal a morgun,
laugardaginn 11. agust.

,bar verour fjolbreytt dagskra fra
morgni til kvolds; fondur og leikir
fyrir born, gonguleidsagnir, kvik-
myndasyning, tonleikar Hallveigar
Runarsdottur og Teits Magnus-
sonar i kirkjunni og margt fleira.
Haegt verdur ad tjalda a stadnum
og bodid verour upp a ljuffenga
fiskisupu, lambakjot og kaffi og
medleti. [ kvold kveikjum vid svo
ibrennu i fjérunni vid brekkusong
og sleppum kinverskum luktum
atindttina,“ upplysir Solveig og
vonast eftir sem flestum.

,Vio viljum fa sem flesta i lid
med okkur ad bjarga menningar-

Samuel Jonsson skildi eftir sig einstakan hoggmyndagard, hus og kirkju i
id verdur haldin ni um helgina.

verOmatum Samuels og i kjol-
far vel heppnadrar s6fnunar a
Karolina Fund, 4samt framlégum
fra Uppbyggingarsjodi Vestfjaroa,
Ferdamalastofu og menningar-
malardduneytinu, hillir nt undir
a0 haegt verdi a0 taka his Samu-
els i rekstur sem adstoouhis,
kaffistofu, minjagripaverslun og
gestaibuo fyrir lista- og freedimenn
og dhugafolk.“

Solveig segir Selardal vera ein-
staka ferdamannaperlu sem brynt
sé a0 hafa a Vestfjardakortinu.

betta er téfrandi stadur. Pann-
ig er ljonagosbrunnur Samtels
innblasinn afljonagardinum vio
Alhambra-héllina i Granada. Litio
er um vatn i Selardal en pegar ég var
litil man ég eftir a0 Samuel hellti
vatni ar fotum i brunninn til ad lata
pao fleda tr munnum ljénanna,
gegn greioslu. Altaristafla kirkjunn-
ar a sér lika magnada s6gu pvi pegar
Selardalskirkja vard 100 ara malaoi
Samuel altaristoflu sem hann vildi
gefa kirkjunni. Par var fyrir afar
verdmat altaristafla fra 18. 61d svo
safnadarstjornin taldi sér ekki faert
a0 piggja gjof Samuels. Storhuga
madur eins og Samuel 4kvaod pvi
a0 byggja sina eigin kirkju undir
tofluna og skar i stadinn ut kerta-
stjaka sem hann gaf kirkjunni og
eru par enn.”

Nanari upplysingar ma finna a vef
safnsins: samueljonssonmuseum.
jimdo.com og a Facebook.



Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

B!

FORD Transit Comfort, nyr bill, disel,
6 girar, 18 manna. Verd 4.990.000
+vsk. Rnr.110988. Billinn er a
stadnum.

FORD Transit L3H1 Double cab, nyr
bill, disel, 6 girar, 7 manna. Verd
3.990.000 + vsk. Rnr.111185. Billinn
erastadnum.

FORD Transit Custom, nyr bill,
disel, sjalfskiptur, 9 manna. Verd
4.830.000 + vsk. Rnr.111196. Billinn
erastadnum.

FORD Transit Custom, Nyr bill, disel,
6 girar, 9 manna. Verd 4.024.000.
Rnr.111090. Billinn er a stadnum.

Bilaborg
Storhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

SUZUKI

Suzuki fjorgengis utanbordsmotorar
Nettir, [éttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
steerdir a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

Bilar oskast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?
Kaupi bila 25-250pus

Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Kaupi bila 100-200 pus, stadgreitt.
Uppl s:8978631

BENSINSVESPA

Engin trygging! Exkert profl
Engin skrining!

Kr. 229.900,-

<NIRE>

hites - Urdashy arfi 4 - 557 4348 - nifira s

Honda 2018 - NC750X - SJALFSKIPT
6 gira - Frabaert hjol ekid 900 km
Verd kr. 1.600 pus. Hja BERNHARD
ehf Vatnagordum 24-26 s. 520 1100

Skemmtanir

l &

BOLTINN
| BEINNI

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

Almenn gardvinna, slattur,
klippingar og ofl. Halldor
gardyrkjumadur. S: 698 1215

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl. is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.

Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

’ J Barnaheill
i P @ oGl

F et

Keypt
& Selt

AL b

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgaeti ur hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

I SJAVARFANGI. WWW.

HUMARSALANLIS S. 867 6677

Kassagitarar i trvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6fda
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

HAGVANGUR

www.hagvangur.is

TALINA

CAF

Best geymda leyndarmal Ripavogs

E o RESTAURANT

LIFANDI
TONLIS

LEIKIR HELGARINNAR

FOSTUDAGUR

19:00 Man.Utd. - Leicester

LAUGARDAGUR

11:30 Newcastle - Tottenham
14:00 Huddersfield - Chelsea

16:30 Wolves - Everton
SUNNUDAGUR

12:30 Liverpool - West Ham

15:00 Arsenal Man.City
Zoteatilho?

TIRAIWP
FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

Spilar fyror

SPORTBAR

= i

Gullnérr:an )

HAPPY HOUR
ALLA DAGA
FRA 16-19

FRABER
HEIMILISMATUR
| HADEGINU

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 » 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS
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FRETTABLADID

10. AGUST 2018 FOSTUDAGUR

WWW.GEYMSLAEITT.IS
FYRSTI MANUDUR FRIiR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

Heilsa

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtsum
og sumarhtsum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Husnaeoi

Atvinna

Atvinna i bodi

e
Heimaas

KRANAMADUR /
BYGGINGARVINNA
Heimaas oskar eftir ad rada
kranamann i byggingarvinnu.

Nanari uppl. i s. 8956820
Guomundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

Herbergi til leigu i Kopav, med
sérinng, WC, pvottah, laust strax, V.
90.000 2 man fyrirfram. S 868 7283.

Geymsluhusn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

ERTU i LEIT AD DRAUMA

A

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS IS %

Tilkynningar

A

Grundarfjardarbaer

Opid has til kynningar a
vinnslutillogu adalskipulags

Manudaginn 13. agist nk. verdur opid his i Samkomuhisi
Grundarfjardar milli kl. 18 og 21 par sem vinnslutillaga ad nyju
adalskipulagi Grundarfjardarbzejar verdur til synis og hiin kynnt.

Tillagan, sem sampykkt var af skipulags- og umhverfisnefnd og
beejarstjorn i mai sl., hefur verid til synis a vef skipulagsverkefnis-
ins, www.skipulag.grundarfiordur.is sidan i lok mai sl. og legid
frammi & beejarskrifstofunni. Tillagan er vinnslutillaga og getur att
eftir ad taka frekari breytingum.

Frestur er til 10. september nk. til ad senda inn dbendingar og
athugasemdir vid tilldguna.

ibtiar og adrir hagsmunaadilar eru hvattir til ad kynna sér tillsguna.
Nénari upplysingar & www.grundarfjordur.is

Skipulags- og umhverfisnefnd og baejarstjorn Grundarfjardarbaejar

Ty
Heimaas

SMIDUR/UPPMZLING

NEMI | HUSASMIDI
Heimaas oskar eftir ad rada
smidi i uppslattarvinnu (greitt
samkv.malingartaxta) og nema a
samning i husasmidi.

Nanari uppl.is. 8956820
Gudémundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Ho6fum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

F star
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

Ertu aod leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

entradning.is

Simi: 552-1600

o

0.y

Bryndis
GSM: 773 7400

TALENT

RABNINGAR & RADGJOF

ST] RA

—

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjéréungs reynslu og
pekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
mérg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16gd a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
pjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjén
med radningum i sérfraedi-
og stjérnunarstédur.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er é6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
biénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

m REYKJAVIK

FASTEIGNASALA

Tjarnargata 4 » 101 Reykjavik * Simi 511 3101 + www.101.is

Efstidalur 10, Blaskogabyggo

Kristin S. Sigurdardottr
ag. fast.sal.

0pid his laugardaginn 11. agast milli kl. 14:00 - 17:00
Hlylegt, fallegt og vel vid haldnu sumarhusi sem stendur i fallegri
skagi vaxinni hlid fyrir ofan baeinn Efstadal i naleegd vio fallegar
gonguleidir t.a.m. Kongsveg. Eldhis og stofa eru samliggjandi, tv
herbergi, salerni og svefnloft. Plastparket & golfum. Godur pallur, Gti-
his en par er sturta, rafmagnspottur. L6din er halfur hektari og kjarri
vaxin en heagt er ad staekka hisio og pallinn Lokad hlid inn a sveedid.
Anugasamir hafi samband i sima 660 0698 til ad lata opna hlidid inn
a svaedid. V: 15,9 millj.

Traust og god pjonusta i 15 ar

Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
Simi 533 6050
Faxnr. 533 6055
www.hofdi.is

HOLB:

FASTEIGNASALA

Brekkugata 38 - Akureyri

- Glaesileg lixus ibid a 3.haed

OPID HUS! i dag milli k1.15:30 og 16:30
GLASILEG LUXUS IBUD M/BILSKYLI A EFTIRSOTTUM STAD
A AKUREYRI!
Fallegt og bjort, 106,6 fm ibid med storum yfirbyggdum svélum i
pessu vinszla hisi, Myllan & Akureyri. Gleesilegt badherbergi, half
opid eldhis og storar stofur, rimgott svefnherbergi. Gott skapaplass
er i ibadinni. Sjon er ségu rikari! — Ekki missa af pessari! Oskad er
eftir tilbodum i ibadina.
Allar nanari uppl. veitir Johann Fridgeir, l6gg. fasteignasali, sem
verdur a stadnum s: 896-3038 eda a johann@hofdi.is

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. I5gg.fast. » Asmundur Skeggjason logg.fast.

Vel stadsett 36,1fm sumarhis 4 2000fm eignaléd.

Bustadurinn skiptist i : stofu, herbergi, eldhus, badherbergi og geymslu.
Husio parfnast vidhalds. Lodin er gréinn med fallegum trjam.

Verénd er fram med austur, sudur og vestur hlid hissins.

Rafmagn og vatn er tengt i bustadinn.

Bustadurinn er vel stadsettur i géngufeeri vid Pingvallavatn og er hverfid
lokad af med rafmagnshlidi. Allt innbu fylgir husinu.

Nanari upplysingar veitir Helgi Jénsson
Loggiltur fasteignasali i sima : 780-2700
eda & helgi@miklaborg.is

we 9,9 millj.

MikLAédh& 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

- med pér alla leid -




