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Pad ma alveg hafa veislu
amanudegi, til deemis ef
einhver a afmeeli i fjol-
skyldunni. Uppskrift a0
priggja rétta veisla sem
hzegt er ad hafaidag, um
helgina eda a sumardag-
inn fyrsta i nastu viku.
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borkellHaroarsonkvikmyndagerdarmadur er einn-
g mikill ahugamadur um frar gang ludrasveitarinnar
svansenhanmhertrleikiomeo hljomsveitinni sidan
hann var prettan ara, meo hléum po. | kvold leikur sveit
nblustHorpupannigaoctndir mun taka ifdollinni.

borkell vill losa ladrasveitir undan sinni hefdbundnu imynd sem skradgénguleidarar a hatidisdogum.
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Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

ara,” segir borkell sem er kvik-

myndagerdarmadur sem a
medal annars ad baki heimildar-
myndirnar Fiorad kokain (Feathered
Cocaine) sem fjallar um falkasmygl
og Trends Beacon um tiskuidnadinn
iNew York.,ba var ég me0 sitt har,
finlegur og taladi mjog litio og allir
héldu a0 ég veri stelpa fyrstu tvod
arin. Eg var alltafao furda mig a pvi
a0 gamlir bastinuleikarar voru ad
hjalpa mér ad binda bindishnatinn
en pao var af pvi peir héldu ad ég
veeri stelpa og kynni petta elkki.“

Porkell 1ék meo Svaninum til
ramlega tvitugs. ,bad er eins og
segir i freegri minningargrein ad
bestu vinina eignast madur i laora-
sveitum,” segir hann og baetir vid:
,Eg kynntist konunni minni, R6gnu
Frodadottur, fatahénnuoi til demis
iladrasveitinni. Eg spila a klarinett
og konan min a horn. Svo tek ég
stundum a0 mér bassatrommuna og
gjollin pegar vid erum ad marsera en
a pessum tonleikum leik ég einleik &
logreglusirenu og bilflautu.”

Nam og stérf drogu pau hjonin til
atlanda og pau dvoldu baoi i New
York og Berlin um arabil. , Hlj6ofzerin
voru med okkur pegar vio bjuggum
erlendis en vio spiludum na ekki
mikid samt. Svo voru bérnin farin ad
leika sér meo hlj6ofzrin og pa vard
maour 6fundsjukur og tok pau til
baka,“ segir Porkell. ,Bornin fengu
svo bara sin eigin hlj6oferi ad leika
sér a og onnur dottir okkar spilar
einmitt & trompett i Svaninum svo
parna leika kynsl6dirnar hlio vio
hlio i kvold. Eg tok eiginlega ekki upp
Kklarinettio fyrr en vid fluttum heim
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Eg byrjadi parna svona prettan

fyrir fjorum arum og fann ad ég hafoi
engu gleymt i pasunni. En ekkert leert
heldur.

borkell for a0 meeta aftur a sefingar
og segir pad veita sér mikla anaegju.
,»Svo sa ég ao ef ég vildi hafa einhver

ahrif a hvao hljomsveitin veri ad
spila ba yrdi ég ad koma mér i stjorn.
Eg er varaformadur Svansins ntina
og nytti mér adstdOu mina til ad
préngva pessari blishugmynd i gegn
og sveitin er adallega ad spila blus a

Afmalistilbod

Kinahofid fagnar 30 ara afmali
med frabarum tilbodum sem gilda fra 9. aeril til og med 15. april.

Veglegt hadegishladbord

8 bragdgddir réttir dsamt arval af sosum og medlti

Verd adeins kr. 1.590 kr.

Gildir @ milli kI. 11 og 14.

Freistandi kvoldtilbod

Allir kidklinga, nauta, lamba og svinakjotsréttir af matsedli.

Arisgrion fylgja 6llum réttum.

Verd adeins kr. 1.590 kr.
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Opid alla daga
vikunnar fra
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Kinahofid veitingahls | Nybylavegi 20 | 200 Koravogi
www.kinahofid.is | Simi 554 5022

Hér ma sja ladrasveitina undir stjorn Carlos Caro Aguilera i mikilli sveiflu a
Blushatio sem haldin var i nylidinni dymbilviku. MYND/RAGNA FRODADOTTIR

tonleikunum i kvold og sma sveiflu
lika.

Ludrasveitir leika ekki oft blas og
Porkell vidurkennir ad persénulegur
metnadur hafilegid ad baki blishug-
myndinni. ,Bls er svo kdl tonlist, pad
er ekkert meira kil en a0 spila blts
en ég kann ekkert a rafmagnsgitar og
litid 4 trommur, svo betta var eigin-
lega eina leidin sem ég sa mér feera til
a0 fara upp 4 svio og spila bltis.”

En blasar fyrir ldodrasveit voru
ekki audfundnir. ,bessi hugmynd
hljémadi rosalega vel alveg bangad
til vio forum ao leita ad laorasveitar-
atsetningum a blasum til a0 spila
og pakomilj6s ad pao er ekki um
audugan garo a0 gresja og petta
var mikid vesen. Vio fundum p6 ad
lokum laorasveitarblisa sidan i forn-
6ld og sitthvad fleira sem ténleika-
gestir i kvold fa ad heyra.“

Blusahugi Svansins vard til pess a0
sveitin spilaoi a Blashatid i Reykja-
vik & um paskana. ,Vid opnudum
hatidina meo skradgéngu nidur
laugaveginn a blisdeginum og svo
hitudum vio upp fyrir Langa Sela og
Skuggana,” segir Porkell og malar
vio tilhugsunina. ,Vio voldum okkar
mestu stuoldg, blésum aflifi og sal og
ég held a0 vio h6fum verid pad atrioi
sem kom mest a vart & Blashatio.”

Porkell hefur gert fjolda heimildar-
mynda og vidurkennir a0 sig dreymi
um a0 gera mynd um Svaninn.
,2Draumurinn er a0 lata bj6da okkur
alaorasveitarhatio i Norour-Koreu

aour en landiod opnast og mararnir
falla. Asteedan er st ad okkur var
bo0io til Austur-bPyskalands einu
sinni & nfunda aratug sidustu

aldar og atjan manuodum sioar féll
murinn,” segir borkell og segist rekja
fall mursins beint til heimséknar
Svansins. ,Eg lit svo 4 ad vid héfum
blasid ibtiunum frelsinu i brjost. I
Bibliunni er talad um muira Jeriko
sem féllu pegar ladrarnir blésu svo
pao eru fordemi fyrir pessu.”

Tonleikarnir i kvold eru eins og
aour sagoi i Horpu. ,Eg held ad petta
veroi sidustu tonleikarnir sem verda
haldnir { Hérpu pvi vio @tlum ad
vera me0 svo mikil leeti ad pakio
fari af hsinu og glerhjapurinn
splundrist tit 4 Faxafloa,” segir Por-
kell og beetir vio aod Sinfé og Skalmold
verdi bara a0 finna sér annan stad
fyrir sina tonleika. ,Vio verdum 45
asvioinu i kvold og etlum aod vera
meo lzti oglosna undan imyndinni
a0 ludrasveitir geti ekkert annad en
ao freta niour Laugaveginn a fyrsta
mai.“ Ymislegt er svo & dofinni hja
Svaninum nasta vetur. ,Vio erum ad
lata semja fyrir okkur nyja tonlist vio
po6gla mynd sem vid @tlum ao flytja
ivetur og ba a ég draum um a0 vera
meo hundrad manns a svidinu.“

En fyrst verour blusinn blasinn {
kvold af hjartans lyst. ,pad er gaman
a0 segja fra pvi ad konan min hann-
aoi nyja buninga laodrasveitarinnar
sem eru blair. Svo i kvéld mun blar
Svanur spila blas.“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum ad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana.  bladinu er einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadottir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Utgefandi: Abyrgdarmadur:
365 midlar Elmar Hallgrims
Hallgrimsson

Sélumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 |

Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 | Olafur
H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 | Maté Dalmay,
mate@frettabladid.is, s. 512 5442,




HVAD SEGJA KAUPENDUR
ENOX SNJALLSJONVARPA?

Eiginlega erum vid meir en
anagd, erum i skyjunum, og

hef hvatt til pessara kaupa. 3 t»-: ' ‘) v
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Mjog flott og stilhreint, alger
snilld.

Jon Leifs,
41 Mosfellsbae

Eg vil bara lata ykkur vita
hvad ég er anaegd med taxkid —
og med pjonustuna hja 4 LN

Hépkaup, svo bestu pakkir. "-

"s- Netgir6

Margrét Benjaminsdottir,
(41 Reykjavik

Myndgaedin eru frabaer og
bad er allt annad lif ad horfa a
petta en gamla sjénvarpid

Gamareikningur

Med gémagre

dsiur g

3ja manada
greldsiufrost.

Ingibjérg Magnusdottir,
(€ Hafnarfirdi

F T

* Hopkaup, i samstarfi vid pyska raftaekjafyrirtackid ENOX Group, bjoda
otrulegt verd & snjallsjonvorpum fyrir heimili og fyrirtaeki.

¢ Snjallhluti sjonvarpsins er med Android 6.0 og pu faerd adgang ad
bUsundum appa fyrir m.a.

¢ Quad Core CPU, RAM 2 GB og ROM 8 GB

Flott og gott sjonvarp sem
breytti stofunni nanast i bidsal.

Gisli Gudnason
Reykjanesbee,
(41 um 75“teeki.

betta er frabaert taeki maeli
eindregid® med pvi.

Sigrun Heida
(41 Gardabee

Vid erum haestanaegd med
55%sjonvorpin sem vid
keyptum.

Svana Gudlausdottir
(€ Eskifirdi

Finasta taeki, einfalt og
virkar vel.

Helgi Kristjonsson,

(€ Mosfellsbaer
1’ !
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Sjonvorpin verda keyrd heim ad dyrum vidskiptavina. Heimsending utan hofudborgarsvaedisins kostar 4.990 kr.

Sjonvorpin eru pjonustud af Litsyn og dbyrgdin er til tveggja ara - ad sjalfsdgou!

HOPKAUP

www.hopkaup.is
Smaratorg 3, 201 Képavogi
samband@hopkaup.is
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Ljuffeng veislumaltio heima

Paskar eru hatid matar og satinda og pott peir séu nybunir ma alveg halda veislu. Pad er gaman
a0 elda eitthvad virkilega gott og njota med fjdlskyldunni, hvort sem pad er heima eda i sumar-
bustadnum. Hér er hugmynd ad priggja rétta veislumaltid sem bodar vorkomu og grill.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

éttirnir eru allir mjog ein-
Rfaldir og baegilegt ad elda

pba. Hins vegar eru peir mjog
godir og henta fyrir alla. Lambio
svikur ekki en medlzetid getur
audvitad verio eins og hverjum og
einum finnst best.

Aspas med
parmaskinku

Hér er @oislegur forréttur meod
aspas og purrskinku. Berid gjarnan
fram nidursoOnar perur meo
réttinum.

10 aspasstonglar

5 sneidar af parmaskinku eda
serrano

Jomfruarolia

pipar

Nidursodnar perur

Stillio bakarofninn a 200°C. Skerio
hverja sneio af skinku til helminga
ogrullio i kringum aspasinn.
Leggio i eldfast mot, vetio med
oliu og piprio. Athugid ad taka
neosta hlutann af aspasinum,
pann sem er hardur.

Bakid i 10 mindtur, sndid vid og
bakid afram i 10 minatur.

Paod ma lika grilla aspasinn a ati-
grilli og vefja skinkunni eftir 4.
Einnig ma bua til hollandaise-sésu
og hafa med. bad er po 6barfi og
mjog gott ad hafa nidursodona
avexti.

Lamb med purtvinssésu

Lambafillet er afbragdsmatur og
hentar vel um helgar pegar allir

Lambakjétio svikur ekki, hvort sem pad er eldad uti a grilli eda i ofninum.

Kartoflu- og sellerimus
400 g kartoflur

400 g sellerirét

vilja slappa af eda bara pegar 150 g syrdur rjomi

mann langar ad gera vel vid sig. 1 msk. smjér

Hér er spariatgafa meo purtvins- Salt og pipar

sosu. Svo ma audvitao grilla kjotio | Rjomi

a utigrilli 1 goou veori. L. 3
Puartvinssdsa

800 g lambafillet 1 gulrét

Salt og nymaladur pipar 1 laukur

1 hvitlauksrif Sveppir

8 einiber 1 kvistur timian

2 kvistir timian 1 dl partvin

Smjor 3 dl rjomi

300 g kantarellusveppir Kjotsod

1 msk. smjor

Nuddid salti og pipar a lambio,
merjid einiber og timian og veltio
kjotinu upp ar bléndunni.

Braniod kjotio i smjori og oliu &
heitri p6nnu med hvitlauk og
timian. Setjiod sidan i 160°C heitan
ofn i 10-12 minutur.

Latid kjotid hvila i minnst 15
minutur &dur en pad er skoriod i
sneioar.

Skraeliod og skerid kartoflur og sell-
erirot i bita og sj60i0. Takio vatnio
fra og baetid syroum rjéma at i.
Maukio allt saman og beetio salti,
pipar, smjori og rjdma saman vio.
Kartoflu- og sellerimusin er borin
fram heit med kjotinu.

= .

Aspas med parmaskinku og perum.

Einfaldur eftirréttur med berjum.

Fyrir sdsuna: Skerio gulrét og
lauk smatt og steikio i oliu d&samt
sveppastdonglunum sem voru
skornir af peim sem taldir voru
upp med kjotinu og timian. Baetio
purtvini saman vio og rjoma.
$j60i0 nidur um bridjung i um
pao bil 10-15 minutur. Sigtid so0id
og beetid smjori ati sésuna. Berid
fram meo kjotinu asamt kartoflu-
musinni, steiktum sveppum og ef
til vill sodOnu greenmeti.

Ostakaka i glasi med
ferskum berjum

- * betta er flj6tlagadur eftirréttur og

a“‘hn

mjog gédur. Uppskriftin midast
vio fjora.

80 g haframjol

40 g bradid smjor

3 msk. sykur

1,5 dl rjomi

75 g rjomaostur

Smavegis sitréonusafi

3 msk. sykur

2 msk. flérsykur

1 tsk. vanilludropar

400 g fersk ber

Brjo6tio kexid nidur meo pvi ad setja
pbad i plastpoka og berja létt a pad.
Setjio i skal og blandio saman vid
smjorio.

Blandio 61lu 60ru sem upp er talio
iuppskriftinni (nema berjunum) i
skal. Hreerio vel saman.

Skolio berin og setjid pau i adra skal
og sykrio yfir pau.

Takio fram fjogur falleg glos, setjio
berin neost, sidan rjomaostblond-
una og loks kexi0. Skreytio med
ferskri mintu.

okkar i framtidinni

A medal efnistaka bladsins er...

Orkugjafar framtidarinnar -

Fostudaginn 13. april mun Fréttabladid gefa ut sérbladid

GRZENN LiFSSTILL

i bladinu verda umhverfismal 4 ymsum svidum i brennidepli. £tlunin er ad benda baedi
fyrirteekjum og almenning a fjolmorg skref sem audvelt er stiga i att ad graenum lifsstil.
Einfaldar breytingar a daglegum venjum sem geta haft afar mikil og g6o ahrif a okkar naer
umhverfi med samhentu ataki almennings og fyrirtakja.

Endurvinnsla - pappir, plast, rafhlddur og ymis spilliefni
Kolefnisjofnun - hvernig geta fyrirtaeki og heimili kolefnisjafnad a audveldan hatt?
Metan, vetni eda rafmagn? Hvad mun knyja farartaekin

Maturinn og umhverfid - hvernig geta framleidslufyrirtaeki lagmarkad umhverfisahrifin
og hvernig geta studlad ad umhverfisvaenni framleidslu?

Nanari upplysingar um bladid veitir

Olafur H. Hakonarson markadsfulltrii Fréttabladsins.
Simi 512 5433 / olafurh@frettabladid.is

FRETTABLADID gEia3:{Ke}>
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IlImandi fiskréttur sem er =ttadur fra
Indlandi. Tilvalinn a manudégum.
MYND/NANNA ROGNVALDARDOTTIR

Ljaffengur
manudagsfiskur

500-600 g fiskur, rod- og beinlaus
(t.d. porskur og lax)

2 msk. olia

1 tsk. fennelfrae

1/ tsk. sinnepsfrae

4-5 kardimommur

3-4 negulnaglar

1 tsk. paprikuduft

1 tsk. kummin

1 tsk. tarmerik

smaklipa af chili-flogum

salt

2-3 hvitlauksgeirar, saxadir

2-3 cm biti af engifer, saxadur

1 laukur

1 rautt chili

1 dés kékosmijolk

3 msk. tomatpykkni

2 msk. hvitvinsedik

1 tsk. hunang, eda eftir smekk

Fiskurinn skorinn i munnbita.
Hitid 1 msk. af oliu & ponnu, setjio
heila kryddio 4 hana, hraerio og
latio krauma vid medalhita par til
kryddio ilmar vel og freein farin ad
»poppa“. Nest er hinu kryddinu
beett vio oglatid kraumai 1 min.
Hellio 6llu i mortél, baetid vid sox-
udum hvitlauk og engifer og steytid
par til allt verdur ordid ad mauki.
Laukur saxadur smatt. Hitid 1 msk.
af oliu 4 pénnu og 1atid laukinn
krauma i um 5 min. Hreerid pa
kryddmaukinu saman vid, dsamt
chili. Baetid neest vid kdkosmijolk,
tomatpykkni, ediki og hunangi og
latio malla vid vaegan hita i 10 min.
Ef s6san er mjog pykk ma baeta

vid svolitlu vatni. Hekkio hitann
dalitid, setjio fiskinn tt i, hraerio vel
og latio malla i 3-4 min. Borio fram
me0 hrisgrjonum eda naan-braudi
oge.t. greenu salati.

Heimild: nannarognvaldar.com.

St

Niundi april er i dag.

99. dagur
arsins

ins og flestir vita sem komnir
Eeru til vits og ara er ario 365

dagar nema a hlaupari pegar
dagarnir eru 366. betta pydir ad
dagurinn i dag, niundi april, er
alltaf nitugasti og niundi dagur
arsins, nema a hlaupari pegar
hann er hundraodasti dagur arsins.
Niunda april ber a0 auki oftast
upp 4 manudag, fimmtudag eda
féstudag svo segja ma ad dagurinn
i dag sé nokkuo demigerour sem
slikur. A slikum timamoétum er gott
ad lita yfir farinn veg og athuga
til deemis stdduna a aramotaheit-
unum. Hefurdu verid besta utgafan
af pér allt petta ar eda er haegt ad
gera betur? Voru aramotaheitin
pess virdi ad dusta af beim rykio
na eda eru pau best geymd i glat-
kistu timans? Og hvernig @tlarou
ad taka a moti sumrinu?

Mot vori a finum skom

e0 hekkandi sl er gott
ad dusta vetrarrykid
af skonum. Best er ad

hreinsa sko i pvottahtisi, bakgangi
eda 60rum apekkum stad.

Til ad pussa ledursko er gott ad
hafa vio hondina klat, trépinna,
onytan nalonsokk, skobursta,
aburo fyrir hvern lit, sem og lit-
lausan aburo.

Byrjid a ad purrka allt ryk af
skénum og hreinsid 61l 6hreinindi
me0 fram s6lanum me0 trépinna.
Berid pvi nast aburdinn a meo
litlum bursta. Byrjid meo fram

s6lanum, pa sauma, skéinn ad
framan, einkum téna, skéinn ad
aftan og haelinn. Getio pess ad
bera ekki of mikio a skona.
Burstid sidan vel yfir par til
skorinn gljair. Gott er ad nudda

skoinn ad sidustu meo naelonsokk.

Sokkurinn hitnar vid nuninginn,
pa bradnar skéaburdurinn og
gengur enn betur inn i ledrio.
Blautur skéfatnadur er trodinn
at med prentpappir og purrkadur
en ekki nalaegt hita. Dragid ekki of
lengi a0 lata gera vid skona.
Heimild: Unga folkio og eldhusstorfin

Umgengni lysir innri manni og pad a lika vid um skétauid.

-
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HAG/EBA DANSKAR |
PUOTTAHUSINNRETTINGAR, FATASKAPAR & RENNIHURBIR

nettoline

STYRKUR - ENDING - GADI

Nettoline faer 5 stjornur fra
doénskum gagnrynendum

PITT ER VALID

pu velur ad kaupa innréttinguna i 6samsettum einingum,

eda laetur okkur um samsetninguna. AJ sjalfsogdu
6nnumst vid lika uppsetningu og endanlegan fragang

fyrir pa sem pess 6ska.

OPID:

Man. - fim. kl. 09 il 18
Fostudaga kl. 09 til 17
Laugardagar kl. 11 til 15

GOTT SKIPULAG

pad getur verid mikil kiinst ad nyta plass & sem bestan mata.
Med fiolbreyttum skapalausnum fra Friform a hver hlutur sinn stad.
Gott skipulag léttir pér ifid og sparar baedi tima og fyrirhofn.

=fkriform

VID HONNUM 0G TEIKNUM

Komdu med eda sendu okkur malin af
eldhusinu, badinu, pvottahusinu,
anddyrinu eda svefnherberginu - og
vid hénnum, teiknum og gerum pér
hagsteett tilbod i gleesilega danska inn-
réttingu i haesta gaedaflokki og vondud
rafteeki & veegu verdi.

Askalind 3 « 201 Képavogur « Simi: 562 1500 « friform.is



Smaauglysmgal

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

SPARADU 1200 bUS
Nyjir Suzuki S-Cross 4X4 GLX Diesel
Ledur, 17" felgur, glerpak, kostar
nyr hja Suzuki 5.2 mil. Okkar verd
adeins 3990 pus Adeins nokkrir
bilar i bodi!

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

SUZUKI

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert
prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum

litum. Sama laga verdid 152.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

upppvottavélar

= * = VERSLUNARTAKNI

e  Www.verslun.is

HOBBY HJOLHYSI 2018
STORSPARNADUR!

Kauptu beint fra pyskalandi. Vid
adstodum pig. Allar fyrirspurnir
sendist &: kriben@simnet.is s. 863
4449.Ath takmarad magn.

Hjolbarodar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig trval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

Allt hja okkur

Vinnuvélar

TECHKING VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskéfludekk Ofl. Ymsar algengar
steerdir. O.K.Varahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist & okspares@simnet.is

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

TILKYNKA CVIEEAGAND!
EDA DLOGLEGT EFNI
AN

gas-span-rafm
eldavélar

stal kaelar

stal vinnubord

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

Varahlutir

© Allt hjé okkur

TAKTIK 49444

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik
Simi: 535 1300
Fax: 5351305 - verslun@verslun.is

VERSLUNARTAKNI

FYRIRTAKI

2016 www.verslun.is
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Varahlutir

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrégd.
Uppl.is. 663 5315

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idonadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a géréum. Uppl.is. 616
1569.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Getum baett vid okkur inni og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd
og g6d umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Simi 694 7881, Janna.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar. Loggildur
rafverktaki. rafneisti@simnet.is

Keypt
& Selt

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir i cm: 200x200, 210x210,
220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.
Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brant eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ar skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Til bygginga

_ HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a

goou verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122.

Huasnaeoi

Geymsluhusn®odi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR
4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:

564-6500
GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

CLEANING COMPANY
is looking for people to work in
cleaning services,( bussines and
residentials). Part time/full time
job. English and experience are
mandatory.Motivating salary
depending on performance.
Required: professionalism,
reliability and flexibility.
The applications for job will be
send to the e-mail adress hallo@
stedum.is/ cami@stedum.is,
until 9’th of may

Atvinna o6skast

SMIDPIR - VERKAMENN
- MURARAR-
LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidiverkamenn,
murara, pipara og
lagerstarfsmenn sem eru klarir i
mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA s.
780 1444

STARFSMENN I BODI
H6fum nokkra erlenda
idnadarmenn og verkamenn i
bodi til lengri eda skemmri tima.
Manngildi starfsmannapjonusta
Simar 780-1660 og 868-4551
work@mgs.is

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hofum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

\)) W f@m A 05%3
% higip of hplk ehde | f'ﬂ)fu,'

@ Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

SKER Honnun & Gjafavaro

Opnunartimi: Langholtsvegur 126
104 Reykjavik

www.sker.is

Mdanudaga-Midvikudaga fra 12-17
Laugardaga fra 12-15

to

Allar tolvuviogeroir

PC-Mac-Styrikerfishreinsun
Rykhreinsun-Bilanagreining

Fljét og g0 pjonusta

Hafou samband
Simi: 445 0100

lvuvinir.is

.. . c .
tolvuverkstadi Langholtsvegur 126
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