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Lifsstill

Vikingafélagio Rimmu-
gygur fagnar 20 ara
afmeeli meo veglegri vik-
ingahatiod i Hafnarfirdi
um helgina.

lifsstill =>4

Sigurdur Heimir Gudjonsson er framkvamdastjori, framleidandi og formadur DragSugs sem hefur stadid fyrir dragsyningum manadarlega i naestum tvo ar.

Pankynhneigo
dragdiva sigrar heiminn

Sigurdur Heimir Gudjonsson er formadur, framkvamdastjori og framleid-

andi. Gogo Starr er dragdrottning, boylesque-listamadur og diva. Saman hafa
e bau séd og sigrad a islandi og i New York og heimurinn biéur. =2
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Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

igurour Heimir er 23 ara,
Sfaeddur oguppalinn &

Akureyri. ,,Og par byrjaoi ég
idraginu meo leikfélagi VMA. Svo
stofnadi vinah6purinn minn til
dragkeppni Nordurlands og par
tok ég patt med ymsa karaktera
og vann meo atridi par sem ég var
med 16g med Lady Gaga. ba kallaoi
ég mig G6go6 pvi mig langaoi i
islenskt nafn sem myndi samt
virka 4 erlendum markadi. Sidan
fannst mér vanta eftirnafn og ég
hef alltaf horft 4 mig sem stjérnu
svo ég kalla mig Starr. Me0 tveimur
errum svo pad virki eins og nafn!“

Sigurdur flutti sudur eftir

studentsprof undir lok sumars
2014 og arid eftir sigraoi Gogo
Starr svo i Dragkeppni Islands. I
kjolfario stofnadi hann Drag-
Stig med Hafsteini Himinljoma
Reginusyni og borhalli Hafpors-
syni. Fyrsta DragSugskvoldio var
haldio i n6vember 2015 og hefur
veri0 manadarlega sidan. Sigurdur
er formaour og rekur batteriio
asamt Hafsteini Himinljéoma. ,Eg
er svo innilega stoltur af DragSugi.
Erlendis er dragsenan eiginlega
bara drottningar en vio erum
baodi mjog dlikar dragdrottningar,
dragkongar sem eru faranlega
mismunandi, Bio Queens sem
eru kvenkyns dragdrottningar og
lika mismunandi kynfleedandi
(gender fluid) listamenn sem
vilja ekki endilega lata skilgreina
sig eftir kyni. Gerdu bina list
og deildu henni a svidinu med
okkur. Svo framarlega sem htin er
skemmtileg mattu vera med.“

Hrifst af einstaklingum

Sigurour kom at pegar hann var
sextan ara. ,Eg hélt alltafao ég
veeri eitthvao sjuklega spes pvi

ég var hrifinn af baedi stelpum

og strakum. Eg vissi ad pad var
haegt ad vera samkynhneigdur og
gagnkynhneigOur en ég vissi ekki
ad pao veeri neitt meira i bodi. Svo
heyroi ég talad um tvikynhneigo
ifraedslu 4 unglingastigi i grunn-
skola fra HIN, Hinsegin samt6kum
4 Norourlandi og hugsaoi, va petta
meikar svo mikinn sens og pa atta
ég mig a pvi hver ég er.“ Sem er?

,I dag myndi ég segja ad ég vari
pankynhneigour. Sem er pannig
lagao séd svipad og a0 vera tvikyn-
hneigour ad bvi leyti a0 ég hrifst af
einstaklingum en ekki liffeeraupp-
setningu en geri rad fyrir pvi ad
pao séu til fleiri kyn en karl- og
kvenkyn.“

Hann segist ekki hafa haft
margar fyrirmyndir a sinum aldri &
Akureyri pegar hann var ad vaxa ar
grasi. ,Pall Oskar var audvitao til en
b6 mér fyndist hann alltaf &dis-
legur var hann bae0i eldri en ég og
svo langt i burtu. Adrar fyrirmyndir
sem voru nar mér voru ekki i bodi.
Mig langar a0 vera fyrirmynd fyrir
einhverja krakka ef ég get. bess
vegna finnst mér rosalega gaman a0
krakkar séu a0 fylgja mér og G6go
Starr & samfélagsmiolum og reyni
ad haga mér pannig par a0 paod sé
bara jakvaett og til fyrirmyndar b6
DragSugur og kabarettsenan sé
kannski ekki endilega fyrir born.“

Senan prifst a vinattu og
samvinnu

Sigurdur er med morgjarn i
eldinum en auk pess a0 starfa me0d
DragSugi hefur hann komid fram
med ymsum 60rum hépum i hinni
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nyju og blémstrandi kabarettsenu i
Reykjavik. ,Eg hef komid fram meo
Reykjavik Kabarett og burlesque-
hépnum Démur og Herrar sem
spratt upp ur namskeioi sem Mar-
grét Erla Maack hélt i Kramhuasinu
vor. Svo tok ég patt i Rauda skalda-
hasinu, sem er mjég skemmtilegt
konsept og var lika i kabarett-
syningu a Rosenberg hja kanadiskri
kabarettdivu. Og fleira og fleira.
betta er samfélag fjollistah6pa sem
tengist allt innbyrdis og pad er 1itio
mal ad fara a milli. Eg og fleiri ar
DragSugi hofum komio fram med
Reykjavik Kabarett, Miss Mokka

og Ungfra Hringana fra Reykjavik
Kabarett hafa komio fram a Drag-
Stugskvoldum, pessi sena prifst a
samvinnu og vinattu. Allir vilja gera
vel og koma fram eins oft og peir
geta, deila sinni list og tjaningu
med heiminum og heimurinn vill
hlusta.”

Gaman ad leika med
kyngervi

Alpjoolega nafnid G6go Starr kom
sér vel i sumar a syningarferoalagi
til New York, San Francisco og Los
Angeles. ,Mér var bo0id ad koma
fram a Slipper Room klabbnum i
New York i gegnum tengingu vio
Reykjavik Kabarett og p6 adallega
Margréti Erlu Maack sem kemur oft
fram par. Og ég hugsadi med mér,
fyrst ég var hvort sem er ad fara
me0 allt draslid meo mér at, hvort
ég geeti ekki komio fram 4 fleiri
stooum. Eg for baedi meo dragatridi
og boylesque en boylesque er i
rauninni burlesque fyrir karlmenn,
dans, stripp og pessi leikur med
kynlifsvisanir.“ Boltinn byrjaoi

ad rulla og feroalagio lengdist
stodugt og vardi i sex vikur. ,Eg var
bokadur a klaibbum beedi 4 austur-
og vesturstrondinni og langadi sko
ekkert ad koma heim. Eg er btinn
a0 koma fram hér heima med ny

Gogo Starr i sinu
finasta pussi
enda hatid i bze.
MYND/ BEN
STROTHMAN

Gogo Starr a Slipper Room klubbnum i New York. MYND/BJARNI OSKARSSON

atrioi svo til manaoarlega i neestum
tvo ar og audvitad hefur meér
stundum fundist ég vera ad stadna.
ba er rosalega gaman a0 vera pessi
nyi og ferski meo atridi sem eru 6lik
6llu sem ahorfendur hafa séd aour.“
En hvad er pad sem Gogo Starr
gerir helst? , Mér finnst ofsalega
gaman ao leika med kyngervi,
blanda saman hinu kvenlega og
karlmannlega, vera kannski i fullri
dragmalningu en i kjolf6tum, vera
kvenmaladur strakur eda uppstrilud
dragdrottning sem hreyfir sig karl-
mannlega eda er med sma skegg-
brodda. Peela i hvad er sexy, brjota
pao nidur og grinast svo meo pad.”

Dragdrottning og dansmaer
fara a flakk

Sigurdur Heimir og Margrét Erla
Maack @tla sér stora hluti naesta
sumar. ,Vio Margrét vorum bokud
4 sama kvold a Slipper Room fyrir
einstaka tilviljun sem var 6trilega

skemmtilegt. Og pbegar pao var buio
béa s6gdoum vio: na erum vio bain ad
koma fram 4 Islandi og i New York,
hvad med ad taka yfir Evrépu?“ bau
eru baeoi pekkt fyrir ad standa viod
or0 sin og nu stendur yfir s6fnun &
Karolinafund par sem addaendur
og velunnarar geta stutt vid Evrépu-
ferodalag dansmeyijar og dragstjérnu
og haegt ao finna séfnunina a
Facebook-sioum Go6go6 Starr og Miss
Mokka.

Ymis verkefni eru i nanari fram-
tio. I kvold verdur storsyningin
DragSugur Extravaganza i Ion6
i tilefni Hinsegin daga og oroio
uppselt. EKki 6rventa, DragSugur
aauovitad fulltraa i gobngunni a
morgun en ég etla ekki ao segja
hvad vio etlum a0 gera,” segir hann
dularfullur. ,Eina sem ég vil segja
er ad vio veroum eins storfengleg
og vid getum og etlum ad brjota
ymsar stadalmyndir um kalla i
kjolum og konur med skegg!“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum

ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-

fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladio fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Soélumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Jot

Waage, johanr 365.1s,5.512 5439 |

Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s,s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433
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Vikingar i afmaelisskapi

Vikingafélagid Rimmugygur fagnar 20 ara afmaeli med veglegri vikingahati® um helgina. Bardagasyningar,
handverksmarkadur, vikingaskoli barnanna, bogfimi og tonlist eru a medal pess sem verdur a dagskranni.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

10 &etlum ad setja upp vik-
Vingahéti(') og leika okkur &

Vidistadatuninu i Hafnarfiroi
itilefni pessara timamota. bar verda
ymsar 6vaentar uppakomur, auk
pess sem haegt verour ao freedast um
lifnadarheetti vikinga og fylgjast meo
peim ileik og starfi. Erlendir vik-
ingar eru a leid til landsins og tla
a0 vera med okkur & hatidinni en
allir eru velkomnir og gaman veeri
a0 sja sem flesta,“ segir Hafsteinn
Kuld Pétursson, jarl Rimmugygjar,
sem er elsta og steersta starfandi
vikingafélag landsins.

Tvo hundrud vikingar

Hafsteinn er einn stofnfélaga
Rimmugygjar en fyrir tveimur
aratugum komu saman atta vinir {
peim tilgangi ad stofna vikingafélag.
bao hefur vaxio og dafnad sidan

pa og hefur ni um tvé hundruo
félaga. , betta byrjadi allt meo Ioju,
vikingahatid sem var haldin ario
1995 i Hafnarfirdi. Fljotlega eftir
hana férum vio vinirnir a0 velta
fyrir okkur hvort pad veeri grund-
vollur fyrir vikingafélagi hér a landi.
Tveimur arum sidar, sumarid 1997,
létum vio slag standa og stofnudum
Rimmugygi formlega. Til a0 byrja
meo var Rimmugygur fyrst og
fremst hugsad sem bardagafélag en
i timans ras hefur starfsemin proast
ogsnyst nina lika um handverk,
bogfimi, tonlist og freedslu. Innan
Rimmugygjar er folk sem hefur
mikla pekkingu & handverki og
hefur deilt henni med 6drum. betta
handverk a raetur sinar ad rekja til
tima vikinga og felst einna helst i
vefnadi og vattarsaumi. Vikingarnir
prjonudu ekki 4 sama hatt og gert
eridag heldur notudu saumspor
sem kallast vattarsaumur eda nal-
binding en ba er prjonad meo einni
nal,“ upplysir Hafsteinn en hann
hefur alla tid verid ahugasamur um
vikinga og lifnadarheetti peirra. , Afi
minn vakti dhuga minn 4 pessum
fornu képpum. Islendingaségurnar
voru honum hugleiknar og hann
kunni margar peirra utanboékar.
Hann sagdi mér pessar sogur pegar
ég var litill og tt fra peim proadist
pessi dhugi a vikingunum,“ rifjar
Hafsteinn upp en 6xin Rimmugygur
kemur fyrir i Njalu og merkir bar-
dagatroll.

Um helgina verdur heljarinnar vikingahatio a Vidistadatini. MYND/ERNIR

Bardagalistir vikinga verda syndar a afmaelishatidinni. myND/ERNIR

Vikingar a ferd og flugi

Fra vori og fram & haust ferdast
félagar Rimmugygjar a milli
vikingahatida a Norourléndunum
og allt austur til P6llands, auk pess
a0 heimsakja innlendar vikinga-
hatidir. Vetrarstarfsemin fer brao-
lega i gang og hvetur Hafsteinn alla
ahugasama til a0 meeta i klabbhiisid
Straum i Hafnarfirdi sem er opio
alla laugardaga yfir vetrartimann. ,I
vetur verour pétt dagskra hja okkur
neer alla daga vikunnar. Vio efum
bardagalistir i bilakjallaranum undir
verslunarmiost6dinni Firoi tvo
kvold i viku. Par er frabzer adstada
og mikil stemning i tt vio kvik-
myndina Highlander. Vio gerum pa
krofu ad bardagamenn séu oronir

16 ara og pegar peir hafa nao 18 ara
aldri mega peir taka patt i bardaga-
syningum a vegum félagsins. Vid
erum meo um fjérutiu bogmenn

a okkar vegum sem afa i Bogfimi-
setrinu og svo erum vio meo kor sem
samanstendur af hafileikariku song-
og tonlistarf6lki. Pad er pvi mikio
felagslif i Rimmugygi og mikio um
ao vera,” segir Hafsteinn sem byst
vid mikilli stemningu a Vidistada-
tani um helgina.

Afmaelishatidin & Vidistadatuni
hefst klukkan 13 bzaedi laugardag
og sunnudag og stendur fram
eftir degi. Allir eru velkomnir og
adgangseyrir er enginn.

Bogfimi er snar pattur i starfsemi Rimmugygjar. MYND/PORSTEINN R. INGOLFSSON

Upphaflega var Rimmugygur fyrst og fremst hugsad sem bardagafélag en i
timans ras hefur starfsemin préast og snyst nina lika um handverk, bogfimi,
tonlist og fraedslu. MYND/PORSTEINN R. INGOLFSSON

Simi 512 5402
serblod@365.is

SKOLAR 0G NAMSKEID

Sérbladid Skolar og namskeid kemur ut 15. agust

Ahugasamir auglysendur hafid samband
vid serbladadeild Fréttabladsins

Haegt er ad kaupa augysingar sem og kynningar i pessu bladi.

FRETTABLADID
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Gott a0 hjoéla um Danmorku

Folk parf ekki ad vera vel xft iprotta-
folk til ad hjola i Danmaérku. Landid er
slétt og paxgilegt ad hjola um pad ef
mann langar i 6&ruvisi ferdalag.

anir eru duglegir a0 skipu-
Dleggja hjolaferdir um eigio

land. Agett er ad skipuleggja
feroina fyrirfram og akveoa hversu
langt atti ad hjola hvern dag. Vef-
sioa Jyllands-Posten birtir grein um
hjoélreidar i Danmoérku. Peir mida
hjoélatirana vid por eda barnafjol-
skyldur og benda a ad ef folk er
friskt og a audvelt meo ad hjola er
leikur einn ad hjéla til nerliggjandi
landa, pad er Svipj60ar, Noregs eda
byskalands. Pao gildir b6 ekki ef
born erumed i for.

Jesper Pgrksen, yfirmaour hja
ferdapjonustu hjolreidafolks, segir
ad pad fari eftir pjalfun folks hversu
langt pad tti ad hjéla & hverjum
degi. Fullordin manneskja getur
hjo6lad 50-60 km & dag en bad mun
vera venjuleg lengd a 16ngu feroa-
lagi. ,Ef madur hjolar 50 km a dag i
eina viku jafngildir pao feroalagi fra
Aabenraa i Danmorku til Hannover
i byskalandi. Ef hj6ladir eru 60 km
a dagi eina viku jafngildir pao fero
fra Aabenraa til Groningen i Hol-
landi. Pao er haegt ad ferdast vitt
og breitt um Danmorku midad vio
50 km & dag i eina viku. Fra austri
til vestur eda fra norori til suours,*
segir Jesper.

, Best er a0 velja sér
akvedna hjolaleio.
Ef fario er meo skipu-
16gdum ferdahopum er
farangrinum komid a
gististadi svo ekki parfao
bera hann a hjolinu.

,Flest born geta hjélao i kringum
20 km & dag og oft 25 km ef pau eru
von ad hjéla mikio. bad parf ekki ad
vera dyrt ad fara i hjolaferoalag um
Danmork,“ segir hann.

Best er ad velja sér akveodna hjola-
leio. Ef farid er med skipulogoum
feroah6pum er farangrinum komid
4 gististaoi svo ekki parfao bera
hann a hjélinu. b6 ber a¢ hafa i
huga a0 vidgeroarpakki er nauo-
synlegur; pumpa, aukaslanga og
hjélabaetur.

Ef ung bérn eru med i ferdinni
etti ad fara styttri vegalengdir og
stoppa til a0 leyfa peim a0 hreyfa
sig og bregda a leik. ba purfa allir
ad vera vel skipulagdir og med gps
isimanum og helst lika hj6lakort
en pad synir hvar best er a0 fara um
areiohjolum. Allir purfa ad hafa

Alltaf er haegt ad stoppa a leidinni og fa sér drykk eda i svanginn.

Pad eru margir
fallegir stadir i
Danmorku par
sem einfalt er
ao ferdast a
reidhjoli. mynp/
VISITDENMARK

hjalm og solgleraugu. Einnig verdur
ad hafa vatn 4 brasa fyrir alla. Vioa
er haegt ao fylla 4 brisana. ba er
einnig agaett ad hafa meo sér sam-
lokur, banana, stikkuladi, hnetur og
mondlur.

Islendingar sem vilja kynna sér
hjoélatara i Danmorku geta fario
inn a siduna DenmarkByBike.dk
en par eru upplysingar um géoar
hjélaleidir. Udinaturen.dk er med
ymsum géoum upplysingum um
nattaruna og par er hagt a0 finna
gististaoi. Pa er haegt ad hlada niour
appi sem nefnist Bike & Stay DK
sem er meo upplysingar um tjald-
svaedi og hjolreidastiga.

FRETTABLADID

RS )

af lesendum dagblada* & héfudborgarsvaedinu
a aldursbilinu 18—-49 ara lesa
Fréttabladid daglega.

23%

66%

*Fréttabladid og Morgunbladio.
Heimild : Prentmidlamaeling Gallup apr.-jin. 2017.
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Grilladur lax er hollur og bragdgodur réttur.

Grilladur lax med
goou nudlusalati

Grilladur lax er mikio losteti.
Meod vel krydduou nudlusalati er
kominn fraber, sumarlegur réttur.
Uppskriftin midast vio fjora.

600 g laxaflak, bein- og rodlaust

1 tsk. salt

1 tsk. pipar

Olia til ad pensla med

Chili-dressing:

1 msk. chili-paste, til deemis
sambal oelek

2 msk. olifuolia

Safi og borkur af einni liménu

1 dl szt sojas6sa eda hoisin-s6sa

Nudlusalat

100 g nudlur an eggja

3 vorlaukar

1 mangé

Sj60id nuodlurnar eftir leiobein-
ingum 4 umbadum. Kzlio sidan
undir rennandi, kéldu vatni.
Blandio 61llu saman sem a ad fara
i chili-dressinguna, skerio vor-
laukinn smatt og skerid mango i
bita. Setjid saman vid nidlurnar
og hraerid. Gott a0 lata standa {
halftima 40ur en boriod er fram.
Skerio laxinn i matuleg stykki,
um pad bil 150 g a mann. Penslio
pau meod oliu og kryddio. Grillio
laxinn i 2-3 minutur a hvorri hlio.
Setjio sioan yfir 4 til deemis mio-
brennara og sl6kkvio a honum.
Lokio grillinu og 1atio standa i
smastund a 6beinum hita sem
pyoir a0 ekki a ad vera hiti beint
undir matnum heldur til hlidar
vio hann.

Berid laxinn fram med naolu-
salatinu.



Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

TOYOTA Hilux double cab d/c, sr

33”. Argerd 2009, ekinn 174 P.KM,

disel, sjalfskiptur.Godur bill. Verd
3.590.000. Rnr.288686.

TOYOTA Land cruiser 150 vx
diesel 33”. Argerd 2016, ekinn 6
P.KM, disel, sjalfskiptur.hladinn
aukabunadi. Verd 10.890.000.
Rnr.151649.

Bilahéllin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

“GTE PLUG IN HYBRID”

VW Golf GTE. 7. 2016, ekinn 6 p KM,
Rafmagn / bensin, Sjalfsk, Alfelgur
ofl . Verd 3.890p. Radnr.101636.
Einnig 2017 a stadnum !

“NYIR OUTLANDER PHEV”
NYiR ! MMC Outlander PHEV PLUG

IN HYBRID. Sjalfsk, Ledur / Alcantara,

bakkmyndavél ofl. 3 litir. Verd
4.190- 4.390P. Sja Radnr.111579 4
bilagalleri.is

Bilagalleri bilasala
Hlidasmari 13, 201 Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

Oruggir Vinnuvéla-Lyftara og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjénusta
http://www.vakahf.is

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
sléngubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Bilar til s6lu

TILSOLU
Loksins er Beauty Boxid til s6lu.
Piagglo Porter arg. 2001, ekinn
49.000km. ja pui sérd rétt. Einn
eigandi. Ny dekk s/v, ny smurdur,
ny timareim, 6 manna bill. Billinn
vekur athygli, svo auglysingagildid
er mikid. Hafid samband og faid
sbgustund. Uppl. i sima 895 7199,
Omar.

TILSOLU
Honda Jazz arg. 2007, ekinn 104.000
km. Sjalfskiptur, skodadur 2018.
Virkilega snyrtilegur bill. Sa eini
greeni. Uppl. i sima 8957 199, Omar.

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

KOMDU 0G

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Busléodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Garoyrkja

Smavélaviogerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jarévegspjoppur, deelur, kerrusmioi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstddvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

@Barnahedl

Save the Children i [sindi

TABBERT s

Verﬁ 1.900.000 Verﬁ 1.190.000 Verd: 2.590.000

Argerd: 2017
Ekinn: 22p.km.

Bensin
9 girar

Rnr.260569.

Argerd: 2011
Ekinn: 84p.km.

Disel
9 girar

Argerd: 2007

Rnr.270681.

Ekinn: 1p.km.

Rnr.250688.

PROFAPU!

JEE
Verd: 990.000

HYU
Verd: 1.990.000

NDAL
Verd: 6.990.000

Argerd: 2007
Ekinn: 199p.km.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.260527.

Argerd: 2017
Ekinn: 0p.km.

Bensin
9 girar

Argerd: 2016

Rnr.270884.

Ekinn: 4p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Rnr.270346.




8 SMAAUGLYS'NGAR FRETTABLADID 11. AGUST 2017 FOSTUDAGUR
Keypt Hisnzdi Atvinna sitsmion

Blikksmiour / Nemi

Blikksmidjan Vik ehf. dskar eftir ad rdda blikksmid
eda starfsmann vanan malmsmioi.

Einnig dskum vio eftir ad rada nema til starfa.

Umsoknir sendist a eyjolfur@blikkvik.is
Ollum verdur svarad.

Ertu ad leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

RADNINGAR & RADGJOF

TALENT

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

Skemmtanir

&7 Selt

Oskast keypt

Husnadi 6skast

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

TANTRANUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Skolar &7
Namskeio

Hverju vill biblian koma a framfzeri
vid pig? Naesta namskeid hefst pri
22/8.NanariS. 867 1640

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

110 REYKJAVIK

ARB/R / ARTUNSHOLT
Einstadur fadir med tvo bérn
iskolai 110 oskar eftir 2-3ja
herbergja ibud i Hraunba eda
Arttnsholti & sanngjérnu verdi.
Reglusemi og skilvisar greidslur.

Nanari uppl. i sima 824 1485

Vantar ca 100 fm hasnadi til

leigu & héfudborgarsvaedinu.
Jardhaed. Upplysingar:699-6762 eda
hreinverk.is - Tomas

Geymsluhusn®odi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

a minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhusum. Fast verd.

Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému félki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haholti 13-15, Mos.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsaekjendur purfa ad
tala goda islensku.
Umsoéknareydublod a
stadnum eda 4 netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

MOSFELLSBAKARI -
HAALEITISBRAUT, RVK.
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému félki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsaekjendur purfa ad
tala goda islensku.
Umsdknareydublod a
stadnum eda a netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

Bjossi ehf dskar eftir vorubilstjora
a 4 oxla vorubil og a drattarbil.
barf ad geta hafid storf sem fyrst.
Mjog g6d laun i bodi.

Uppl. i s. 696 6676 Bjossi & 899
8201 Skiili eda bjossi@bjossi.is

VEISLAN LEITAR AD
STARFSFOLKI:

Vegna aukina umsvifa leitar
Veislan ad godum bilstjora i fullt
starf. Viokomandi verdur ad
tala islensku, vera stundvis og
aredanlegur. Einnig leitum vid ad
starfsfolki i ca. 60 -100 % vinnu
i smurbraud. Unnid er fyrripart
dags.

Umsoknir sendist &: andrea@
veislan.is

Oskum eftir ad rada pjonustufolk
i sal, @ hadegisvaktir. Umsoknir
sendist a 3frakkar@3frakkar.is

DEVITOS PIZZA

Oskar eftir starfsfolki i afgreidslu
og pizzabakara. Dagvinna,
Kvéldvinna

Uppl. i s. 777 6506

Work! Need person with some
experience to work on house,
concrete and more. Information:
6185286, Pordur.

GEFDU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt'Hjélparstarf
kirkjunnar

HAPPY HOUR

ALLA DAGA!!
16-19

LEIKIR HELGARINNAR:

ata

Hamraborg 11 * 200 Kapavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Hljomsveitin TRAP spilar um helgina

na

1

Laugardaginn 12. dgust
11:20 Watford - Liverpool

13:50 Chelsea - Burnley
16:20 Brighton - Man. City

Sunnudaginn 13. agust
14:50 Man. United - West Ham

fostudag fra kl. 23-02  laugardag fra kl. 00-03

Allirgvelkomnir,

Heimilismatur i hadeginu virka daga « Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 + Boltatilbod « Snyrtilegur klzdnadur askilinn

Sérfraedingar |
radningum






