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Tiska
Helen med dansfélaga sinum, Javier Guiraldi. Skérnir eru allir hennar eigin hénnun en tangékjolinn skapadi kjolahénnudur i Uriigvae. MYND/UR EINKASAFNI

Sirkuslistamaodurinn

Daniel Adam Pilking-

ton prjonadi sina fyrstu

lopapeysu a dégunum.

Hann er ad sogn ,,hakkt*

= glitrandi tangoskom

Helen ,la Vikinga“ Halldorsdottir er fumlaus sevintyrakona
sem hefur brotid blad i tisku og takti tangds i hjarta hans,
Argentinu. Hun bydur upp i hinsegin tangé i kvéld. «>2

HAUSTVORURNAR

eru komnar!

UTSALAN ENN | FULLUM GANGI
50-70% afslattur

comma,

SMARALIND
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bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

Framhald af forsidu =
4

fyrsta sinn i Argentinu potti
I kunningja minum ég vera hug-

rokk og porin. Og par sem ég
var islensk datt honum i hug ao
kalla mig ,Qué bra la Vikinga“, eda
Hugrakka vikinginn. La Vikinga
festist fljott vio mig enda mikio
um ao folki séu gefin geelu- eda
audkennisnéfn i Argentinu,” segir
Helen Halldérsdottir, sem faeddist
a0 St6o 1 Stoovarfirdi en 6lst upp i
Reykjavik fra priggja ara aldri, eda
allt par til han flutti til Grinda-
vikur sextan ara. bar giftist htun
ung ad arum og eignadist tver
deetur.

,Eg var ordin ekkja 25 4ra
og flutti meo daeturnar til Svi-
pjodar padan sem ég utskrifadist
sem félagsmannfraeodingur fra
Haskoélanum i Lundi. begar inn-
blasturinn kemur yfir mig er ég
lika lj6oskald.  skaldskapnum er
a0 finna allt milli himins og jaroar,
en vitaskuld mikid um ast, sorg
og vinattu,“ segir Helen sem arid
2002 gafut ljooabokina Lifio er
tango; 1j60 um astina og lifid.

Lif Helenar hefur einmitt snaist
um tangé undanfarin ar.

,Eg held vid héfum valid hvort
annao; tangdinn og ég. Kannski
var hann eitthvad sem ég purfti &
peim tima. Tang6 kennir manni
sitthvad um lifi0 og til a0 geta
tekio tang6 ao hjarta sinu parf
maodur ad tengjast dansfélaganum,
tonlistinni, hinum & dansgoélfinu

og ekKi sist sjalfum sér. Pad pydir
ad maour parfad vera i nainu; hér
og nda, og pao er gott fyrir okkur
oOll. Ad virkilega vera og bara vera.“

Braut blad i hinsegin tangé

Fyrstu kynni Helenar vid mun-
adarfulla dansmenningu tangoés
ma rekja til mekka tangosins i
Buenos Aires, h6fudborgar Arg-
entinu, par sem Helen hefur nu
buiio i prettan ar.

»,Mig langadi bara allti einu
ao flytja til Argentinu og pegar
yngri déttir min hafoi lokid
studentsprofum lét ég veroa af pvi.
Skémmu sidar hafoi ég opnad La
Vikinga, fyrsta tang6éstadinn minn
(s. milonga). Sidan opnadi ég Bien
Pulenta, sem var fyrsti reyklausi
og ,gay-friendly“ tang6stadurinn
i Buenos Aires; sem var vinveittur
hinsegin folki en p6 ekki eingdngu
hinsegin tangoéstadur. Par a eftir
opnaodi ég tangostadinn Mano o
Mano, sidan tang6skoélana Escuela
La Vikinga og par a eftir skomerk-
i0 La Vikinga Shoes,“ segir Helen
sem nu stendur 4 timamo6tum og
hefur lokad baodi tangéstédum
sinum og tangéskélum.

,Eglokadi sidasta tangostadnum
begar ég byrjadi ao ferdast fyrir
alvéru um heiminn til a0 kenna
og syna tangé en hélt lengi vel
afram a0 reka tango6skolana. bad
er 6neitanlega skondio ao hafa
kennt mérgum Argentinubtianum
tango, og meira ao segja i reglu-
legum einkatimum, en peim pykir
ekkert athugavert viod a0 leera
tang6 hja konu fra isakoldu landi
sem kennir pennan eldheita og
tilfinningaprungna dans*, segir
Helen og skellir upp ur.

Utsala -
Buxur a utsolu
40-50% afslattur

Vid erum & Facebook

Utsala

Bejarlind 6  S. 554 7030
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Verslunin Belladonna

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 * www.belladonna.is
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Helen er storglaesileg, hér i tangokjol sem hin hannadi i samstarfi vid arg-

entinska kjolahénnudinn Florence Darlan i Paris. MYNDIR/UR EINKASAFNI

Oplanad avintyralif

Astridufull romantik svifur yfir
votnum i tangédansi sem fylgir
pokkafull tiska.

I hefdbundnum tangé kladist
karlmaodur jakkafétum, flottri
skyrtu og ském, og konan kven-
legum kjol eda pilsi og hahala
skom. Tango a sér b6 fjolbreyttari
hlidar i dag og 4 yngri og hinsegin
tangostdoum klzeoir folk sig 6hefo-
bundnar og frjalslegar,” segir Helen
sem hannar sjalf sina tangosko sem
na eru oronir pekktir i tangéheim-
inum undir nafninu La Vikinga
Boutique — Design & Quality Shoes.
Hefur htin rekio skobuo i Malmey i
halft annad ar og selur skona einn-
ig i vefversluninni lavikingabouti-
que.com.

»Allt sem gerist i lifi minu er
nokkuo 6planad og pao gerdist
einmitt med skohénnunina. Han
kom til vegna pess a0 argentinskir
skor eru oftast alltof mjoir fyrir
feetur okkar i Norour-Evropu og
Norour-Ameriku. bvi byrjadi ég a
pvi ao breyta skom og fa nyja sko
geroa fyrir mig og mina nemendur
a Skani og eitt leiddi af 60ru. Eg
hanna lika suma kjolanna minna
idansinn en g60 argentinsk vin-
kona min og kjéolahénnuour i Parfis,
Florence Darlan, hannar flesta
kjolana mina, sem og dottir min,
Svanhildur Apena.”

Helen er nt stédd 4 Islandi en
fram undan eru flutningar til Svi-
pjooar.

,Litla fjolskyldan min kallar fra
Skani. Eg a par deetur og prja deetra-
syni, einn prettan ara og fimm
manaoa tviburastraka. Annars er
ég laus og lidug og anaegd meo lifio
og tilveruna. Tang6é mun afram og

Tiskan i tang6 er munadarfull og
skotauid setur oft punktinn yfir i-id.

Gamaldags kvikmyndastjornusjarmi
einkennir Monroe-halaskéna.

Regnbogalitir tangoskor ar smidju
Helenar eru tilvaldir i hinsegin tango.

, , Argentinubtum
pykir ekkert
athugavert vio a0 leera
tango hja konu fra isa-
koldu landi sem kennir
pennan eldheita og
tilfinningaprungna dans.
Helen la Vikinga Halldérsdottir

Helen byrjadi ad hanna eigin skélinu pegar hiin uppgétvadi ad argentinskir
tangoskor eru alltof mjoir fyrir faatur Nordur-Evropu og Nordur-Amerikubua.

Glamur og kvenlegur yndispokki
stafar af tangoskom Helen la Vikinga
og fast peir i arvali fyrir baedi kynin.

alltaf vera til staodar i lifi minu og ég
mun afram ferdast um heiminn til
ad kenna og syna tango, sem og ad
selja skona mina sem ég framleioi
afram i Buenos Aires. Eg hef pvi
ekki sagt skilio vio Argentinu sem
verdur alltaf mitt annad heimili.“

[ kvéld klukkan 20 kennir
Helen hinsegin tang6 i Regnboga-
salnum & opnu husi Samtakanna
'78 ad Sudurgdtu 3. A eftir verdur
tango6ball par sem Helen peytir
tango6skifum fyrir gesti. Allir eru
hjartanlega velkomnir og ekKki er
naudsynlegt ad mata med dans-
félaga. Um helgina stendur Helen
fyrir helgarnamskeidi i Regn-
bogasalnum og 4 manudagskvold
verOur hiin med kennslu og ball
hja Tangoéavintyrafélaginu a S6lon
i Bankastraeti.
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Ekki eitt par af svortum sokkum

Daniel Adam Pilkington henti svortu fétunum ar skapnum. Hann gengur

helst i haustlitum og heimatilblnu og prjonadi sér lopa

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

til a0 prjéna handa mér sida

lopapeysu med hettu en
dkvao svo ad henda i petta sjalfur.
Eg hafdi prjonad sokka adur og
slaufu en petta er fyrsta peysan
sem ég prjona,” segir sirkuslista-
madurinn Daniel Adam Pilking-
ton, um sida lopapeysu med hettu
sem hann klaedist pessa dagana.
Peysuna utfaroi hann sjalfur.

»,Munstrio heitir Vor, sem ég

fann i bok og utfaerdi a peysu eftir

4
E g ®tlaodi ao fa tengdadmmu

minu hé6fdi. Eg kann adeins 4 snid
og hef fengist vid buningagero og
me0 hjalp tengdamémmu kom
petta heim og saman,” segir Daniel.
Pao tok hann tvo manudi ad ljaka
peysunni og prjénadi hann hverja
lausa stund.

,Svo var ég svo heppinn, eda
6heppinn, a0 liggja veikur heima
iprja daga. Pa nadi égad klara
heilmikid. betta er ekkert mal
ef maour nennir. Smellir bara
einhverjum pattum i gang og svo
prjonar maour bara,“ segir hann
hress.

Hendirdu pa ekki i adra peysu?
,Eg er reyndar halfnadur meo

Y mrst ’ aimm

Netverslun a tiskuhus.is

Steerdir 38-52

Kvartbuxur
Verd 9.900 kr.

- steerd: 34 - 52

- stretch

- hdar i mittid

- teygja i mitti

- vasar ad framan

- 7 litir:
rautt,svart, hvitt,
navybldtt, beige,
sandgratt, orange

blLacK pEPPEr

F A S H
Laugavegi 178 | Simi 555 1516

l] Kikid & myndir og verd & Facebook

dottir
, Meér finnst
skemmtilegt ad
fara ,all in“ og vil til
dzemis vera geinn sem
meetir i vandraeodalega
vonduoum biiningi i
hrekkjavokupartiio.

adra. Byrjaoi a henni fyrir tveimur
dégum! Pa var ég 4 neturvakt hja
Sirkus Islands i tjaldinu 4 Klambra-
tani og akvao a0 ga hvao ég geeti
prjonao hratt. bad er hefdobundn-
ari peysa og ég fylgi uppskrift,”
segir Daniel og vidurkennir ad vera
oroinn ,hakkt“ & prjonaskap.

,betta er 6trulega gaman. Veit
bara ekki hvao ég eetla ad gera vio
allar peysurnar. Kannski jola-
gjafir neestu ara,“ segir hann enda
sé slegist um sidu hettupeysuna &
heimilinu. ,Karastan min reynir
ad yfirtaka peysuna. En htin neer
henni alveg nidur a ter. Ztli ég
verdi ekki ad henda i eina fyrir
hana.”

Spairdu mikid i fot? ,Eg tel mig
nokkud tiskumedvitadan mann
pott mér finnist ég ekki vera med
neinn akvedinn stil. Eg fz yfirleitt
pa Iysingu fra mommu ad ég sé
eins og ,medallion man*, einhver
geei ati a gotuhorni i Marokké ad
selja folki eitthvad. begar ég sat og
prjonadi a naeturvaktinni i sirkus-
tjaldinu var ég i hettupeysunni,
ullarsokkum sem ég prjonadi
sjalfur, buxum sem ég saumaoi
mér og me0 trefil sem tengda-
mamma hafdi heklad a mig. Mjog
heimatilbaio atfitt. Mér finnst
skemmtilegt ad fara ,all in“ og vil
til deemis vera geeinn sem meetir i
vandraedalega vondudum buningi
i hrekkjavokupartiio. Eg peeli
mikio i litasamsetningum og nota
oftast heita liti pegar ég vel mér fot.
Peir henta minu litarhafti. En svo
reyni égad henda inn einhverju
oventu, ef ég er i miklu raudu
hendi ég inn blaum buxum a méti.
bad er liklega sirkusinn sem dregur

" A
4 ","

Daniel Adam Pilkington prjonadi sér forlata lopapeysu sem hann fer helst ekki ur pessa dagana. myndir/Laufey Elias-

y e )3

peysu meo hettu.

¥

Daniel talgadi
toélurnar a
peysuna.

,Paod er liklega sirkusinn sem dregur pad fram, ad vera adeins 6druvisi.“

pao fram, a0 vera adeins 60ruvisi,
adeins furdulegur,” segir Daniel.
Hann vilji skera sig tr og fullyroir
ad pao sé ekki eina einustu svarta
flik a0 finna i fataskapnum hans.
Ekki lengur.

,Eg 4 ekki einu sinni svarta
sokka! Eg var pessi typiski
Islendingur sem gekk bara i svértu
en fyrir fjérum arum ték ég mig til
og henti 6llum svértum flikum tr
fataskapnum. Eg hafoi grennst um
40 kil6 og var 6ruggari meo sjalfan

mig og porodi ad syna mig meira.

Eg man hvad ég var hreeddur samt
pegar ég keypti mér brinar buxur
i fyrsta sinn. Pad var erfitt ad koma
mér Ut ar svarta stilnum en ég
bara akvaod a0 vera ekki sa geei. Na
er ég kominn lengra med petta, i
heimagero f6t sem er enn pa furdu-
legra,“ segir hann hlejandi. ,Pad er
skemmtilegra ao vera i einhverju
sem madur veit a fair adrir eiga
en ao vera bara i svartri peysu ur
H&M.“



FLOWERBOMB
BLOOM
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VIKTOR®@ROLF

VIKTOR@ROLF KYNNING

| LYFJUM & HEILSU KRINGLUNNI
FIMMTUDAG TIL SUNNUDAGS

NYTT
FLOWERBOMB
BLOOM EDT.

LIKT OG FERSK
! SPRENGIJA

\i .
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ILMANDI BLOMA
| AVAXTAGARDI.

VIKTOR & ROLF KAUPAUKI FYLGIR MED OLLUM KEYPTUM ILMUM.

20% AFSLATTUR AF VIKTOR & ROLF A KYNNINGUNNI
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STORIR
DISKAR
3.995

NYTT

SPARISTELL
PLAIN GOLD

LITLIR
DISKAR
2995

KRINGLUNNI | 588 2300 lNDlsm

HAUSTVORUR

UTSALA
40-50%

afslattur

__Tiokan_

ipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

BIA/SILER MaxMara BR AX

FAASKRIFTIN
FYLGIR bER

Med sjonvarpsaskrift hja 365 getur pt horft a
uppahaldssjonvarpsefnid pitt, hvar og hvenaer
sem er - pvi askriftin fylgir pér 365ASKRIFT.iS

157 sinnum a
forsiou Vogue

Gisele Caroline Biindchen a 37 ara afmeelii dag. Hun er
ein pekktasta fyrirsaeta heims og hefur prytt meira en

1.200 timaritaforsidur. Gisele hefur getid sér gott ord fyrir

kvikmyndaleik og mannudarmal eru henni hugleikin.

isele Caroline er fadd i borg-
G inni Horizontina i Brasiliu

pann 20. jali 1980. Hin vakti
fyrst athygli innan tiskuheimsins
seint 4 niunda dratugnum begar
brasiliskar konur féoru ad lata ad
sér kveda a pessu svidi. Gisele er
ein peirra sem attu strax mikilli
velgengni a0 fagna og skaust hratt
upp a stjiornuhimininn. A peim
tima voru hraustlegar fyrirsetur
me0 heilbrigt utlit ekki sérlega
eftirsottar en Gisele breytti pvi og
var talad um a0 htin hefdi komid
kynpokkanum aftur i tisku.

Pegar Gisele Biindchen dkvad a0
gefa syningarpo6llunum friiapril i
fyrra og snuia sér ad 60ru hafoi hun
verid ein haest launada fyrirseta
iheimi um arabil. Hin er enn 4
medal rikustu kvenna i afpreyingar-
idnadinum og timaritio Forbes
hefur valio hana sem eina af ahrifa-
mestu konum i heimi. bétt Gisele
byki ein fegursta kona heims hefur
htin sagt ad hun sé ekki fraeg fyrir
atlitid heldur g6dan personuleika.

)) Gisele hefur prytt

meira en 1.200 for-
sidur timarita um allan
heim. Han er i eftirleeti
hja Vogue og hefur verio
14 sinnum a forsiou
bresku utgafunnar.

Gallabuxur i uppahaldi
Fatastill Gisele er fremur ein-
faldur og htin sést 6sjaldan i nidur-
préngum, sioum gallabuxum og
flottum toppi eda peysu vio og stor
taska setur svo punktinn yfir i-io.
begar htin kemur fram opinberlega
er han oft i smart buxnadragt eda
sidum kjélum, med latlausa féroun.
Gisele er hreystin uppmalud og svo
virdist sem 611 fot fari henni vel.

1.200 sinnum a forsidunni

Gisele hefur prytt meira en 1.200
forsiour timarita um allan heim.
Hun er i miklu eftirleeti hja Vogue
og hefur verio 4 forsidu timaritsins
alls 137 sinnum en pa eru meo-
taldar atgafur pess um heim allan.
Hun hefur fjértan sinnum verio a
forsiou bresku utgafunnar og ellefu
sinnum a peirri amerisku en fatt
pykir toppa pad a0 pryoa forsidu
Vogue. Gisele var lengi vel ein af
adalsyningarstalkum Victoria’s
Secret en hun hefur einnig unnio
fyrir hatiskumerki a bord vid Marc
Jacobs, Mikael Kors, Dior, Valent-
ino, Versace og Dolce & Gabbana.
Kvikmyndaferill Gisele hofst
pegar htin 1ék i Taxi en hin var til-
nefnd til nokkurra verdlauna fyrir
hlutverk sitt i peirri mynd. Hun
1ék einnig i The Devil Wears Prada
og hefur auk pess verid meo eigin
peetti sem snaast um umhverfismal
og heita Gisele & the Green Team.
Arid 2009 giftist Gisele Tom
Brady og pau hjonin eiga tvo born.
Pau hafa styrkt g6d malefni af
mikilli rausn, svo sem Rauoa kross-
inn og Leekna an landameera.

Gisele var i pbessum fagra sidkjol vid opnun syningar i Metropolitan lista-

safninu i New York.

Sidar buxur og
jakki vid eru
uppahaldi hja
Gisele.
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NYTT NAFN
SOLARVORNIN SEM HUDLAKNAR MALA MED
4
) Vidbaett kollagen, silkiextrakt, C- og E-vitamin til ad fyrirbyggja -
) Grunnformiilan er
hidéldrun og lagfaera sélskada. leknisfraedilega skrad
* Verndar hidina sem verdur fallega brin, mjik og rakafyllt. Yfir 90% UVA vorn.
*  Ofnaemispréfad, reynist vel gegn sélarexemi og sélarofnaemi.
* Vérn gegn UVB geislum sem brenna og UVA geislum sem valda hidskemmdum.
¢ Ekkert klistur og smitar ekki i fatnad, gott i harsvérdinn, bakteriuheldar umbuadir.
: * Engin umhverfis- eda horménatruflandi efni, engar nanéeindir, ilm- eda litarefni. T
) BASTSTEST.se é

ULTRA

Evy feest i Apétekum, Hagkaup, Netté, Fjardarkaup, Melabidinni, Graen heilsa, Frih6fninni og vidar | nanar a evy.is



Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

TOYOTA Yaris 1.3 orange. Argerd
2017, ekinn 2 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 2.690.000.
Rnr.151849.

OPEL Astra sport tourer 1,4 diesel.
Argerd 2015, ekinn 66 P.KM,

disel, sjalfskiptur. TILBODSVERD
1.990.000. Rnr.151882.

HONDA Accord elegance diesel.
Argerd 2013, ekinn 62 P.KM, disel,

sjalfskiptur.TILBODSVERD 2.990.000.

Asett verd 3.390.000.- Rnr.288634.

Bilahdllin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Suzuki fjérgengis utanbordsmaotorar
Nettir, |éttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Vinnuvélar

Til s6lu Bobcat 3571
Skotbomulyftari arg 2005 notkun
3900 timar Skofla og gaflar fylgja
skodadur 2018 verd. 3.5 + vsk
uppl.s.8920566

TILBOD 5.490!!
AUDI Q7 4x4 S Line. Argerd
2011, ekinn 79 P.KM, Disel,
Umbodsbill, sjalfskiptur. ledur
ofl ofl. Tilbodsverd 5.490 p. Sja
Radnr.110682 4 bilagalleri.is

Bilagalleri bilasala
Hlidasmari 13, 201 Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

Bilar til sélu

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250bUS.
Ma parfnast lagfaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

sms.
Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta batt vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl.is. 699 6069 663 5315

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

www.toyotakauptuni.is

Westfalia drattarbeisli
fyrir flestar gerdir bila

Toyota Kauptani Opioman- s
K'a\uptum 6 A
Simi: 570 5070 12.00 - 16.00

info@toyota.is

HowpA ________________________JHOoNDA |
CR-V Elegance disil CR-V Executive

Nyskradur 2/2016, ekinn 33 pUs.km., Nyskradur 5/2016, ekinn 25 pUs.km.,
disil, 6 girar. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 4.990.000 Verd kr. 5.490.000

BiLL DAGSINS |

HONDA Jazz

Nyskradur 6/2004, ekinn 149 pUs.km.,
bensin, 5 girar.

[HONDA |
Up! Jazz
Nyskradur 8/2015, ekinn 28 bus.km., Nyskradur 6/2014, ekinn 22 pUs.km.,
bensin, 5 girar. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.390.000 Verd kr. 2.190.000

308SW Active Rav4

Nyskradur 2/2016, ekinn 23 pUs.km., Nyskradur 10/2007, ekinn 90 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.690.000 Verd kr. 1.790.000

Lykill

fjarmdégnun

Opnunartimi

Manudaga - fostudaga milli kl. 10:00 og 18:00
Lokad laugardaga i sumar.

R

HONDA
CR-V Elegance 110 GL

Nyskradur 7/2007, ekinn 167 pus.km., Nyskradur 5/2012, ekinn 83 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur. bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.890.000 Verd kr. 890.000
Tilbodsverd midast vid bein kaup og enga uppitdku, ficlbreytt [nakj6r i bodi.

BERNHARD
NOTAPDIR BiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Til solu nytt 2017 Hobby 720
UKFE PRESTIGE

Storgleesilegt hjolhysi tilbtio
til skrdningar med 6llum peim
aukahlutum sem i bodi eru fra

Hobby, m.a. Alde hitakerfi, 5m
Markisa, Golfhiti, Bakarofn, ijrbylgjuofn, issképur i fullri
steerd, Hobby connect bluetooth, Utvarp og Hatalarar,
Alfelgur, Hjolagrind, ofl. ofl. Tveir bordkrokar og svefnplass
fyrir allt ad 7 manns. Til synis i dag og naestu daga.

Verd kr. 5.990.000.

Allar upplysingar veittar i sima 8921931
eda a Toppbilum i sima 587-2000

Ertu ad leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaeekjendur, skraio ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

TALEN

RADNINGAR & RADGJOF

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrégd
og g6d umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Onnur pjénusta

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast a vid kvida,
streytu, sjalfstraust, hatta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Keypt
& Selt

SERFR/ZEDINGAR i SJAVARFANGI
Heimsending. www.humarsalan.is
Péntunarsimi: 8676677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Tomstundir
¢ Feroir

2 Laga Jaxon vodlujakki med
uténdun, goda vatnsheldni ,goda
hettu ,stroff & ermun og flisklaedda
vasa. Lang besta verdid 15.900 kr.
Veidiportid Grandagardi 3 s.552-
9940

Atvinna

BAKARAMEISTARINN
SUDURVERI

Bakarameistarinn Kaffihus
Sudurveri, Flatahrauni, Bildsh6fda
og Smaratorgi leita ad 6flugum
lidgsmoénnum Um er ad reda
otimabundid 100% starf fra
byrjun Agust, frabaer vinnutimi
ibodi: 6-14 /7-15/9-15 og
9-17 Starfslysing: Pjénusta vid
vidskiptavini, afylling, prif,Bakstur
og kaffigerd. Einnig eru laus
hlutastoérf sem henta vel fyrir
skolafolk. Rik pjénustulund
og vondud framkoma G6d
samskipta og samstarfshaefni
Frumkvaedi og sjalfstaedi i
vinnubrégdum Jakvaedni og
vilji til ad takast a vio fjdlbreytt
verkefni. Gott vald a islensku er
®skilegt.

Ahugasamir umsakjendur geta
s6tt um & heimasidu okkar:
bakarameistarinn.is

Husna0i

Hjon 60-70 ara 6ska eftir 3ja herb
ibtid ekki jardhaed helst i Breidholti
ekki skilyrdi engdngu langtimaleiga.
Uppl. S 869 1657

Geymsluhasn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staeerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIiR
aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

VERKFRADITEIKNINGAR

Tek ad mér ad gera verkfraediteikningar
af ibudarhusum og sumarhtisum. Fast
verd. Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

@Hjélparstarf
kirkjunnar

jonustuauglysin

"ARVOG !

- Hjolbardavidgerdir 7
- Smurpjoénusta

- Bremsur

- Demparar Gylfaflot 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- o.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

Geymsluskurar /gestahiis til sélu

o brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
 Veggjagrind ut 45x95 timbri.
 Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

viftur.isile

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir*

iIshusid

Allafimmtudaga oglaugardaga

Simi 512 5407

[ ]
EYJALIND
sa

Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

GUummibelti

- Fyrir smagrofur

1 4
Parketslipun
solpallaslipun rketlaghiL"L
ﬁS"S_ iy
golflist@golflist.is | www.golflist.is

551 1309

arnarut@365.is sigrunh@365.is

999%0

RYKFRITT




Opid hus ad Holtsvegi 8-12
fimmtudaginn 20. juli kl. 17.00-17.30

Glaesilegar 3ja til 4ra herbergja ibudir
a einstokum stad i Urridaholti ﬂ

UPPHAF FASTEIGNAFELAG INNANHUSSHONNUN

Upphaf fasteignafélag slhf. er alhlida fjarfestir a ibudamarkadi sem tekur patt i verkefnum Helga Sigurbjarnadéttir innanhussarkitekt FHI

& 6llum stigum byggingarferilsins. Markmid félagsins er ad byggja naestu arin allt ad 200 og Berglind Berndsen innanhussarkitekt FHI
til 250 hagkveemar ibudir & ari, sem eru aetladar litum og medalstérum fjdlskyldum. fbus-  Grunnhugmynd hénnunarinnar & Holtsvegi er einfaldleiki
irnar eru ymist eetladar til Utleigu eda solu. Verkefnin eru unnin fyrir félagid af fidlimérgum og timaleysi. Ahersla er [6gd & gott samband & milli alls
byggingarverktokum. Félagid vinnur einnig ad prounarverkefnum l6da og svaeda, endur- skipulags og innra fyrirkomulags, efniséferda og lita i bud-
botum og breytingum & eldra husneedi. unum sem skipti miklu mali i allri upplifuninni og stemmn-
ingunni. Lagt er upp Ur ad skapa adladandi og hlylega
Upphaf er med um 900 ibudir i préun, byggingu, solu eda leigu & htfudborgarsveedinu stemmningu med fallegum jardlitum og efnum sem endast
6llu. Heimasida félagsins er www.upphaf.is og siminn er 519 3300. vel og er pvi dokkur vidur allsradandi i innréttingum asamt
lidsum steini sem gerir ibudirnar einstaklega notalegar
og hylegar.

90% FJARMOGNUN

Husneedislan Framtidarinnar eru verdtryggd vidbotarlan sem henta vel sem vidbot vid lan
fra lifeyrissjodi eda banka og pvi er um 90% fjarmodgnun ad reeda. Lanin ma greida med
jofnum greidslum eda j6fnum afborgunum og eru med allt ad 25 ara endurgreidslutimabili.
A vefsidunni www.holtsvegur.is er haegt ad nalgast sérstaka reiknivél fyrir Hisnaedislan
Framtidarinnar asamt nanari upplysingum.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Nemi i 16ggildingu

Simi 862 2001

gunnar@remax.is

[ Astpér Reynir Gudmundsson
\. P b Loggiltur fasteignasali

Simi 899 6753
arg@remax.is

®
°
VA,

o Senter
— o
/

()
/ Hafnafjoraur

ARKIS



OpiO hus a0 Hrolfsskalamel
fimmtudaginn 20 juli kl. 18.00-18.30

Nyjar, storglaesilegar ﬂtsynisibuair a Seltjarnarnesi

[BUD 405 - Fimm herbergja ibud a fjorou haed [BUB 501- Fimm herbergja ibud & fimmtu haed
Verd: 145.000.000 kr. Verd: 198.000.000 kr.

UPPHAF FASTEIGNAFELAG ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Upphaf fasteignafélag sihf. er alhlida fjarfestir 4 ibudamarkadi sem tekur patt | verkefnum Gunnar Sverrir Hardarson

4 ¢llum stigum byggingarferilsins. Markmid félagsins er ad byggja naestu arin allt ad 200 Laggiltur fasteignasali

til 250 hagkvzasmar Ibudir 4 4ri, sem eru tiadar litlum og medalstorum fiolskyldum. fbug- ~ SImi 862 2001

irnar eru ymist aetladar til Utleigu eda solu. Verkefnin eru unnin fyrir félagid af fislmérgum QRPN
byggingarverktokum. Félagio vinnur einnig ad prounarverkefnum loda og svaeda, endur- Astpor Reynir Gudmundsson
bétum og breytingum 4 eldra hisnaedi. Loggiltur lasteignasali

Simi 899 6753
arg@remax.is

ey u h f Upphat er med um 1500 (badir [ proun, byggingu, solu ®
‘ p p d ea leigu & hdfuoborgarsvaeninu 6llu. Heimasioa

FASTEIGNAFELAG  felagsins er www.upphat.is og siminn er 519 3300.
Senter
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Astun 2

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEP VANA SMIPIl, VERKAMENN,
MURARA OG PIPARA SEM ERU KLARIR | VINNU.

HANDAFL EHF
STARFSMANNABJAONUSTA

64 fm ibudarfermetrar
Sérgeymsla i kjallara

Jason Kristinn Olafsson FaueQ ibid a Slu haed
l6ggiltur fasteignasali
simi: 775 1515 _pge
jassi@miklaborg.is Verd: 33,9 ml"]-
L
nAlzl A AR~ 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is

M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I;iggilt\r fasteignas-alar
Mdurarar, smidir, vélvirkjar og almennir verkamenn

Vid hja Einingaverksmidjunni éskum eftir

umsoknum um framtidarstorf hja fyrirtaekinu.
40 Mdrarar, smidir, vélvirkjar og almennir
\ | verkamenn eru hvattir til ad saekja um.
Umsoknir dskast sendar & svanur@ev.is

EININGAVERKSMID]AN Nanari upplysingar fast a skrifstofu i sima 414 8770

Einingaverkmidjan var stofnud arid 1994. Fra upphafi hefur fyrirteekid framleitt forsteyptar einingar til husbygginga. Innan fyrir-
taekisins hefur skapast gridarleg sérpekking og verkkunnatta i dranna ras. Vid hofum & ad skipa 6flugum taekjabuinadi og afar fullkominni
verksmidju. Fra arinu 2008 hofum vid einnig rekid verksmidju i Faereyjum eftir ad hafa flutt forsteyptar einingar pangad i allmorg ar.

Tilkynningar

Serfraedingar |
Auglising um breytingu & deiliskipulagi i Képavogi radningum

_— A ioskipt
Austurkor 127. Breytt deiliskipulag. erm&oiﬁgrvéesstgpa%\g Ir;lsr ing

Bajarstjorn Kopavogs hefur sampykkt i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, ad auglysa tillogu ad
breyttu deiliskipulagi fyrir Austurkar 127. i breytingunni felst ad i stad einbylishiss a tveimur haedum verdi & 168inni
heimilt ad reisa parhis & einni had med innbyggoum bilageymslum, alls 330 m2 ad flatarmali. Byggingarreitur staekkar
til nordurs, austurs og sudurs um alls 80 m2. Gert er rad fyrir fjorum bilastaedum & 16dinni. Adrir skilmélar haldast
Gbreyttir.

Ofangreind tillaga verdur til synis & skipulags- og byggingardeild Umhverfissvids Képavogs, Fannborg 6, 2. heed fra
kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og & fostuddgum fra 8:30 til 15:00, frd og med 21. jali 2017. Einnig ma sja

tilléguna & heimasidu bajarins, www.kopavogur.is. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna ’
sértilloguna. Athugasemdir eda dbendingar skulu hafa borist skriflega skipulags- og byggingardeild Umhverfissvios, §§
Fannborg 6, 200 Kopavogi eda a skipulag@kopavogur.is eigi sidar en kl. 15:00 manudaginn 4. september 2017. . <

Skipulagsstjori Képavogs.

Sterk tengsil
| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is






