KYNNINGARBLAD FRETTABLADID

MIDPVIKUDAGUR 10. MAi 2017

unum er vinsall vid-
burdur barna a aldrinum
3 til 8 ara. A morgun eiga
pau stefnumot vio fil meo
braonandi rjomais. MYND/SALAR BAGAN

+Eg er svo heimakar ad pad er nanast vandradalegt, en vinnan er samt pannig ad mér tekst oftast agetlega ad finna jafnvaegi milli hins inn- og uthverfa lifs.”

vioburoir > 4

Vandraedalega heimakaer

Ragga Grondal syngur a stortonleikum i Haskolabidi i kvold til
styrktar kvennasamtékunum AISHA a Gasa. Hun er byrjud ad

vinna ad nyrri plétu sem kemur Ut snemma a naesta ari. 2

' ‘= s(
HEIMILISSYNINGIN AMAZINGHOME SHOW o

Sérblad um heimilissyninguna Amazing Home Show
kemur Gt pann 17. mai.

| pessu bladi verdur haegt ad kaupa baedi auglysingar sem og
kynningar.

Ahugasamir geta haft samband vid Johann Waage

Simi 5125439

johannwaage@365.is FRETTABL ADID , |
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Ragga er ad semja tonlist vid barnaleikrit &samt Bergranu irisi. Hin mun koma fram a Secret Solstice og med NDR Bigband i juni.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

Framhald af forsidu >

agga kemur fram asamt
Rfri(‘)um hoépi ténlistarmanna

a tonleikunum i kvold. Auk
hennar og Gudmundar Péturs-
sonar koma fram Bubbi Morthens,
Sigriour Thorlacius og Hogni
Egilsson, Ellen Kristjans, KK og
Bjartmar Guodlaugsson. ,AISHA
samtokin hafa pad a0 markmioi
ad efla konur i Palestinu sem hafa
t.d. misst eiginmenn sina eda lent
i erfidum adstedum og afollum,“
segir Ragga sem tlar ad syngja og
leika 4 pian6 me0 manninn sinn,
Guomund Pétursson gitarleikara,
sér vio hlio.

Hun segist oft taka a0 sér ad

syngja 4 tonleikum til styrktar
akvednum malefnum, likt og adrir

enda eru svo margir i samfélag-
inu og i heiminum sem parfnast
hjalpar. Eg bara veit og hef upp-
lifad hvad svona safnanir geta
skipt miklu mali, jafnvel breytt
Ollu fyrir f6lk sem er a0 glima vid
erfidleika — i pbad minnsta gerir

og svo held ég lika a0 folki pyki

tonleikum.“

Heppin med verkefni
Pegar Ragga er spur0 hvao hafi a

kemur i1j6s a0 htun hefur haft i
nogu ad sndast. Han er nykomin
heim uar tveggja vikna ténleika-
ferdalagi um Austurriki, sem han

sidasta ars gaf ég ut nytt lag sem
heitir Yoanna, hélt stora tonleika
i Haskolabioi, for i tonleikafero

ténlistarmenn 4 Islandi. ,Eg er til i
a0 koma fram fyrir 611 g60 malefni,

petta adstedur folks 6gn beerilegri

vent um studninginn, kerleikann
og samhuginn sem fylgir styrktar-

daga hennar drifid sidustu manuoi

segir a0 hafi verio dasamlegt. I lok

S/ABJUGNAHYLKI FYRIR HEILSUNA

Arctic Star

Arctic star szebjugnahylki
innihalda yfir fimmtiu tegundir af
naeringarefnum, og eru pekkt fyrir:

o Hatt proteininnihald og lagt fituinnihald
e A0 minnka verki i lioum og lidamétum
e Ad byggja upp brjosk og draga ar tioni
lioskemmda

Ad baeta oneemiskerfid

Ad auka blodfleedi

Ad koma i veg fyrir eedakadlkun

Ad auka orku likamans, studla ad
myndun hidpréteins og insilins

ISLENSK FRAMLEIDSLA, Framleidandi er
Arctic Star ehf. Allar nanari upplysingar
fast a www.arcticstar.is

Arctic Star saebjagnahylki
Varan feest i flestum apotekum,
heilsubidum og hagkaupum.

info@arcticstar.is - www.arcticstar.is
Sidumiili 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

£

um byskaland og t6k jolaver-
tidina med trompi, asamt vinum
minum i séngtrioinu Eitthvad
fallegt. I febriar kom ég fram sem
solisti meo storsveit norourpyska
atvarpsins (NDR Bigband), i mars
forum vid i 6tralega skemmtilegt
tonleikaferdalag um Eistland og
sidan song ég fyrir Mariu Magdal-
enu i Jesus Christ Superstar me0d
frabarum hopi tonlistarmanna.
betta er svona pad sem stendur
upp ar og ég man eftir, enda er ég
svo heppin aod hafa mjog fjolbreytt
verkefni.“

Ny plata i vinnslu

Fram undan eru naeg verkefni sem
Ragga hlakkar til ad takast a vio.
,Pao er hellingur i gangi, sem betur
fer. Eg er a leidinni til London

til pess ad vinna me0 upptoéku-
stjora fyrir nyja plotu sem kemur
at i byrjun naesta ars. Sidan er ég
ad semja tonlist vio barnaleikrit
asamt Bergrunu Irisi. Eg mun koma
fram & Secret Solstice og med NDR
Bigband i juni. Vio @tlum ao skella
okkur a pj60lagahatio a Siglufiroi,
halda tonleika i Norraena hisinu,
spila 4 Djasshatio Reykjavikur og &
spennandi ténlistarhatio i Olden-
burg i byskalandi par sem pemad
er farfuglar og hvernig peir tengja
16nd og menningu saman. Sidan
skellur haustio & og pa hrugast
vonandi inn fleiri spennandi
verkefni, en ef ekki mun ég ein-
beita mér alfario ao plotugero og
barnaleikriti.“

Kennir jéga vikulega

Fyrir utan a0 koma fram og syngja
fyrir folk atlar Ragga a0 slaka eins
mikio a og htun getur meo fjol-
skyldunni og nyjum fj6lskyldu-
meolimi sem er Vitamix-blandari.
,Eg er ad sigla inn i nytt timabil
eftir a0 ég fjarfesti i graejunni og
amjog erfitt meo ao slita mig fra
eldhusinu. Eg er 4 fullu ao gera alls
konar tilraunir til eflingar heilsu

,Vid gleymdum ad plana eiginlegt sumarfri eins og oftast en vid reynum ad
stela rélegum dégum sem koma inn a milli til ad njéta sumarsins og vera
dugleg ad hitta vini og fjolskyldu.“ MYND/SALAR BAGAN

og almennrar vellidunar. Eg er svo
heimakeer ad pad er nanast vand-
raedalegt, en vinnan min er samt
pannig ad mér tekst oftast agaet-
lega ad finna jafnvagi milli hins
inn- og athverfa lifs. Eg kenni svo
joga einu sinni i viku i Yoga Shala
i Skeifunni pannig ao ég vero ad
vera dugleg i joga og svo stefni ég
ad pvi ad hlaupa 10 km i Reykja-
vikurmaraponinu. Vio gleymdum
ad plana eiginlegt sumarfri eins
og oftast en vio reynum ad stela
rolegum dégum sem koma inn &
milli til ad nj6ta sumarsins og vera
dugleg a0 hitta vini og fjolskyldu.”

begar Ragga er spur0 hvada
lag henni pyki veenst um af peim
16gum sem huan hefur sungio
hugsar hun sig vel um. ,betta er
erfid spurning. Kannski lagid Litla
barn sem kom ut & plétunni Svefn-
1j60.

Hun er hins vegar ekki lengi ad
svara pvi hvada lag er i uppahaldi
hja henni pessa dagana. ,ba0 heitir
‘Till April is Dead’ og er flutt af
@0islegri tonlistarkonu fra Bret-
landi sem heitir Lisa Knapp. Eg fz
hreinlega ekki nég af henni.“

Tonleikarnir i kvold hefjast
klukkan 20.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladio fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Solumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Jéhann Waage, johannwaage@365.1s, s. 512 5439
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433




. L AF HURDUM, FRAMHLIDUM, KLADNINGUM OG EININGUM,
GEFA PER ENDALAUSA MOGULEIKA A AP SETJA SAMAN bITT EIGID RYMI.

Badherbergi

HREINT OG KLART

Fataskéapar Sérsmidi pvottahus Urvalid er hja okkur

VID HONNUM OG TEIKNUM FYRIR bPIG PITT ERVALID

Komdu med eda sendu okkur malin af eldhusinu, badinu, Pu velur ad kaupa innréttinguna i 6samsettum einingum,

bvottahusinu, anddyrinu eda svefnherberginu - og vid honnum, eda laetur okkur um samsetninguna. Ad sjalfsogdu

teiknum og gerum pér hagstaett tilbod i glaesilega danska innréttingu Onnumst vid lika uppsetningu og endanlegan fragang fyrir

i haesta geedaflokki og vondud raftaeki a veegu veroi. ba sem pess 6ska — fullkomin pjonusta, eigid verkstaeoi.
‘ v

Askalind 3 + 201 Képavogur » Simi: 562 1500 - Man. - fést. kl. 09-18 « Laugardaga kl. 11-15 friform.is
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Hlatraskoll og nattgalsi

Ségustund a nattfétunum er vinszell vidburdur barna a aldrinum 3 til 8

ara. A morgun eiga pau stefnumaot vid fil med bradnandi rjomais.

I

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

10 viljum audvitad helst a0
Vforeldrar losi sig vio allar

hémlur og meeti lika i natt-
fotum pvi krékkunum pykir bad
svo 6skaplega fyndio og skemmiti-
legt,“ segir Guoridur Sigurbjdrns-
dottir, safnstjori Borgarbokasafns-
ins i S6lheimum. Pangad mata
katir krakkar & nattf6tunum annad
fimmtudagskvold hvers manaodar
yfir vetrartimann til ad hlusta a
sdgu og hafa pao notalegt

»Bangsi og 6nnur tuskudyr eru
velkomin meo og bérnunum pykir
petta mjog skemmtilegt. Reyndar
eru vinszldirnar svo miklar ad
vissara er ad skra sig fyrirfram og
pyrftum vid helst a0 fjolga pessum
kvoéldum,“ segir Guoriour sem
nytur sdgustundarinnar ekki siour
en bornin, foreldrar peirra og
annad starfsfolk Solheimasafns.
,Vio maetum alltaf i nattfot-

unum okkar & ségustundirnar og
stemningin er 6skaplega notaleg
og heimilisleg. A pessum tima fer
ao feerast ro yfir bérnin og pott

pau meeti spennt og kat dettur allt
idanalogn pegar upplesturinn
hefst. P4 ma heyra saumnal detta
pvi bornin hlusta af stakri athygli.“

Pao var fyrir nokkrum arum ad
Sigrun Jona Kristjansdéttir, barna-
bokavorour i Borgarbokasafninu
i S6lheimum, fékk pessa frabaeru
hugmynd og segir Guoridur vin-
seldir sogustunda a nattfotum
hafa vaxio jafnt og pétt sidan.

1 hvert skipti lesum vio tver
til prjar ségur og vitaskuld meo
tilheyrandi latbragoi og tilprifum.
Bakurnar koma ur 6llum attum,
jafnt sigildar barnaségur og nyjar;
beoi islenskar og tutlenskar. Badi
Sigran og Pérunn Vignisdottir,
sem starfar hér einnig sem barna-
békavordur, hafa brennandi dhuga
4 barnabokum og einkar gott nef
fyrir nyjum sé6gum. beer hika ekki
vio a0 pyoa ahugaverodar baekur
sem peer rekast 4, og ekKki eru til i
islenskri pyoingu, og eigum vio pvi
otal a0ur 6heyroar barnasogur a
lager,“ upplysir Guoriour kat.

Annao kvold veroa lesnar tvaer
ségur a ségustundinni: Albin
hjalpar til, eftir Ulf Lovgren og svo
bok a ensku, sem var snara0 yfir &
islensku af pessu tilefni, og heitir

Gudridur Sigurbjornsdottir er safnstjori Borgarbokasafnsins i S6lheimum. Ad sjalfsogdu maetir han i nattfétunum
sinum eins og annad starfsfolk bokasafnsins pegar bornum er bodid i ségustund a nattfétunum. MYND/EYPOR

M
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CISAD
FYRIR SUM
TARDIR 4-28

SUNDFOT

Skodadu urvalid a Curvy.is eda

komdu vid i verslun okkar ad Fakafeni 9

postsendum fritt hvert a land sem er!

" SUNDBOLUR
MED ABHALDI
VERD: 7.990 KR

Fakafeni 9, 108 R

['

Ztti égad deila isnum minum? (e.
Should I share my icecream?) eftir
Mo Willems.

»Su saga er afskaplega drama-
tisk og fjallar um fil sem veltir
fyrir sér hvort hann eigi ad deila
isnum sinum en a8 medan bradonar
isinn. Vid vérpum svo myndum
ar ségunum a tjald og bérnin
horfa a storeygd og innlifunin er
mikil. Pau lifa sig inn i ségurnar
og greina ma gledi og sorg, ugg,
undrun og spennu, og bau hlzja
mikid. Bérn a pessum aldri eru
mjoég mottekileg og pad er gaman
ao lesa fyrir pau. Kimnigafa peirra
er keimlik og pau skella upp ur &
sdmu stdounum,” segir Guoriour
og nefnir baekurnar um Lalla sem
setur buxurnar 4 hausinn og Sel
sem kemur { heimsokn sem demi
um baekur sem uppskera alltaf
mikil hlatraskoll.

,Born fyrr og nu gledjast yfir
godum ségum og um ao gera ad
halda boklestri ad peim fra fyrstu
tid. Vio finnum vel ad peim er
mikils virdi ad koma i b6kasafnio
pvi pau fara heim meo selubros
a vor. A medan smafolkio letur
fara vel um sig a dynum og padum
dundar fullorona f61kio sér vio ad
skoda safnkostinn og andramsloft-
i0 er tofrandi, eins og alltaf pegar

Lk

Bérnunum pykir mikio aevintyri ad maeta i nattfétunum og med bangsann

@vintyri gerast,“ segir Guoriour og
bendir a ad ségustundin megi ekki
veroda allt of kosi.

»Pao hefur reyndar enginn
sofnao enn pvi athyglin og ahuginn
a ségunum er algjor. Vio lesum
oftast i halftima og bjodum upp
a gémsata avexti og hressingu
a eftir. S6gustundinni lIykur svo
klukkan atta enda pa kominn timi
til ad hatta i alvérunni heima.”

Borgarbdkasafnid i S6lheimum
er minnsta safn Borgarbokasafns
Reykjavikur og er midad vid tutt-
ugu born a ségustund i nattfotum.

,A morgun verdur ségustundin
inestsidasta sinn en vid tokum
pradinn upp aftur i haust. ba verd-
um vid med eina sogustund ati a
boo um paod ganga 4 heimasidu
bokasafnsins, borgarbokasafn.is.
Vid hvetjum lika folk til a a0 skra
sig inn a rafreena fréttabréfio okkar
par inni. ba parfao skra sig a pessa
upplestra pvi peir eru gifurlega
vinseelir og svo ad plass veroi fyrir
alla,“ segir Guoriour sem po visar
engum fra.

Sogustund & nattfotunum hefst
klukkan 19 annad kvold, 11. mai.
Skraning i sima 4116160 eda med
t6lvuposti til thorunn.vignis-
dottir@reykjavik.is

sinn i bokasafnio ad kvoldi og fara sal heim i hattinn eftir goda ségustund.

MYND/BORGARBOKASAFN REYKJAVIKUR




Gramth llin er
flutt 1 Morkina 4

Opnunartilboo - 30% afslattur af ollum
legsteinum, aukahlutum og allri okkar pjonustu.

ng pin er ljds T 1ifi o

NR. 1002 GS NR. 118 PAR NR. 129-3 SHANXI BLACK

FYLGIHLUTIR FYLGJA EKKI MED
AKSTURSGJALD BATIST VID UTAN HOFUDPBORGARSVADISINS

VIDHALD & PRIF LEGSTEINA

: 30% AFSLATTUR AF ALLRI
: VINNU OG ENDURMALUN

+ PARFAD ENDURNYJA LETRID A

« STEININUM? GRANITHOLLIN TEKUR Ve i .
. AD SER AD HREINSA OG ENDURMALA © |/ WaBIORG CUBNISIITIR .
* LETUR A LEGSTEINUM. EINNIG TOKUM :
+ VID AD OKKUR AD RETTA AF LEG-

. STEINA SEM ERU FARNIR AD HALLA.

MORKIN 4, Gran Ith "Ih SIMI 555 3888

REYKJAVIK PR @ GRANITHOLLIN.IS

Med fyrirvara um prentvillur og uppseldar vérur.




512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Bilar & “ =7
T STO RA VAKA jonusta
BILASALAN

Pipulagnir

BILA
GALLERI

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl.is. 699 6069 663 5315

Oruggir Vinnuvéla-Lyftara og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig. KROKUR

Vaka \_{ié flytjum bifreidar ogviqnuvélaré
Skituvogi 8,104 Reykjavik oruggan og hagkvaeman hatt.

Simi: 567 6700 Krékur

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

100% LAN
SKODA Octavia 1.9 Disel. Argerd
2008, ekinn adeins 95 P.KM, disel,
5 girar. TILBOD 990.000 stadgreitt!

Rnr.159326. 24 tima pjénusta Simi: 522 4600 -
hetpionvakahis Hetpiearokut e
Bilar til s6lu Startarar & é‘“%gmm-gﬁpjdf-’o&,
& |
alternatorar Sﬁgil 412‘1%
i bila, bata og vinnuvélar

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idonadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

TILBOD-TILBODP

100% LAN
SKODA Fabia Combi 1.6 Disel.

Argerd 2011, ekinn 131 p.KM, disel,
5 girar. Verd 1.290.000. Rnr.135861.

SUZUKI

HYUNDAI SANTA FE CRDI LUX
DISEL LEDUR, drattakrokur Argerd
2011, ekinn 90 b.KM, 7 Manna'!
sjalfskiptur. Glaesilegt eintak Verd
3.590p.Rnr.111291.

Bilagalleri bilasala
Hagasmadra 2-4 v.Smadralind, 201
Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

\,’:'55”' ba ode @Barnahenll

Save the Children i lsindi

bs ‘ ;
) ClIn rect a
Vern 9eav Cm@"‘:l.

Kletthalsi 2, 110 Reykjavik

http://www.stora.is

100% LAN
HYUNDAI 130. Argerd 2010, ekinn
148 b.KM, bensin, 5 girar. TILBOD
780.000 stadgreitt. Rnr.162332.

Stéra bilasalan

Simi: 5861414

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert

prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Sama laga verdid 154.900.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

893-9500

FORD Mustang gt. Argerd 2005, ekinn
87 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
3.890.000. Verdlaunabill 1 seetid &
Mustangsyningu Rnr.115433.

SKOQA Octavia combi ambition 1.6 tdi
4x4. Arger0 2015, ekinn 56 P.KM, disel,
6 girar. Verd 3.090.000. Rnr.115786.

TOYOTA Auris terra eco. Argerd
2015, ekinn 82 P.KM, disel, 6 girar.
Tilbod 1.790.000. Asett verd 1.900.000
Rnr.340426.

' O° _cttemlN R
Y - A 2
Vg = IEE

MMC Pajero instyle. Argerd 2015,
ekinn 61 P.KM, disel, sjéalfskiptur 5 girar.
Tilhod 6.190.000. Asett verd 6.990.000
Rnr.340161.

567 277 Nf WWW.NYJA.IS
BILAHOLLIN

BILAKJARNINN VID BREIDHOFBA 110 REYKJAVIK

Opnunartimi: Man-fost kl. 10-18 e Lau kl. 12-15 ¢ Lokad sunnudaga.
Simi utan opnunartima © S. 861 2165

VW Polo comfortline. Argerd 2014,
ekinn 75 P.KM, bensin, sjalfskiptur
7 girar. Tilbod 1.690.000.

Asett verd 1.990.000 Rnr.212245.

LAND ROVER Range rover supercharged.
Argerb 2007, ekinn 136 P.KM, bensin,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 3.350.000.
Rnr.115529.

BMW X5 - 7 manna. Argeré 2012, ekinn
104 b.KM, disel, sjalfskiptur.

Verd 5.990.000.Fallegur og velmed farinn
Rnr.340265.

UTSALA UTSALA UTSALA!
SUZUKI SWIFT GLX arg. 2010 ek.
112 bkm Sjalfskiptur, alfelgur, 2
eigendur, 100% pjonustubok, ny
skodadur, gleeny sumardekk og
ny vetrardekk, méguleiki a 100%
lani, tilbodsverd 890 pus ! GSM

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og

Bilaraf nggréu a géroum. Uppl.is. 616

Flatahrauni 25 - Hafnarfirdi

Simi 564 0400
www.bilaraf.is

GARDAUMSJON
Gardvinna, slattur klippingar ofl.
Halldér gardyrkjumadur. S: 698
1215

SKODA Rapid. Argerd 2015, ekinn

80 P.KM, disel, sjalfskiptur 7 girar.
Tilbod 1.950.000. Asett verd 2.390.000
Rnr.340261.

FORD B-max titanium. Argerd 2013,
ekinn adeins 4 P.KM, bensin, sjalfskiptur
6 girar. Verd 2.690.000.

1 eigandi Rnr.340446.

HYUNDAI Ix35 comfort. Argerd 2015,
ekinn 54 P.KM, disel, sjalfskiptur 6 girar.
Tilbod 3.290.000. Asett verd 3.550.000
Rnr.340416.

MERCEDES-BENZ MI 250 bluetec
4matic. Argerﬁ 2014, ek. 81 b.KM, disel,
sjalfskiptur 7 girar. Tilbod 6.990.000.
Asett verd 7.490.000 Rnr.115548.

< i‘} Sz E =
LAND ROVER Discovery s 7 manna. FORD F350 platinium. Argerd 2015, ekinn
Argera 2014, ekinn 75 P.KM, disel, sjalf- 57 P.KM, disel, sjalfskiptur. Verd an vsk
skiptur 8 girar. Tilbod 7.490.000. 6.490.000. Rnr.212238.

Asett verd 8.690.000 Rnr.340350.

Bilafjarmégnun Landsbankans
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Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©
«
54

Faglaedir malarar geta baett vid
sig utiverkefnum. Mikil reynsla
og fagmennska i fyrirrumi. Jon og
Marteinn S. 861 1242

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.
S.893 6994

SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

SA SIMASPA i
S.844 6845 /462 4564
Fra kl. 14:00. Spai i spil og bolla.

Leidb. Geymid auglysinguna. Er a
facebook: SA

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

L Hjalparstarf
kirkjunnar

BILAHOLLIN
S:567-4949

BMW X5 3.0si 3.0i e70.

{ P.KM, Bensin, Sjalfskiptur.

Argerd 11/2007, Ekinn 86

Gratt ledur. Nyr rafgeymir.
Michelin heilsarsdekk.
Bluetooth. Rafmagn i saetum.
Bakkskynjarar. Drattarbeisli.
Eydsla utanbzejar 9L, innan-
baejar 12-14L .Mjog fallegur
og vel med farinn bil.
Einstakur ferdabill.

Asett verd 3.490.000.
Rnr.288548.

Bildsh6fda 5 www.bilahollin.is

a0 nord-austan.

hefur starfad.

Polyfonfélagid - Adalfundur

Adalfundur Pdlyfonfélagsins verdur haldinn fimmtudag-
inn 25. mai 2017 k. 16:00 i Safnadarheimili Vidalinskirkju i
Gardabz. Gengid er inn fra heegri hlid midad vid bilastadio,

Venjuleg adalfundarstdrf og umraedur um framtio félagsins.
Stjorn félagsins vonast eftir ad sja sem flesta fundar-

gesti, en vill pakka peim sem ekki geta meett, fyrir frabaeran
studning vid starfsemi félagsins i pann aratug sem félagid

Stjérn Pélyfonfélagsins

scdan

domestic

SD 419 H:19808B: 575 D: 605 - 338L

922x564x695mm Kaeling -12/-24°C

FKG 371 - Display keelir H: 185 B: 595

SD 429 H:1993B:577D:576 -360L  SD 416 H: 1980 B: 606 D: 575 -338 L
Keeling 4/-210°C-5 hillur - Laesing - LED  Kaeling 0°/+10°C- 5 hillur - Laesing - LED  Kzeling +2/+10°C -8 hillur - Laesing

SD 305 Sterd (hxbxd)

905x950x695mm Kaeling -12/-22°C

! VESTFRGST

SOLUTIONS

NFG 309 - Display frystir H: 185 B: 595 D: 595

D: 595 - 650 litra - Kaeling -16°/ - 25°C- Lés - 650 litra - Kzeling -16°f - 25°C - Lés

-Steerd (hxbxd) 865 x595 572 VK 902 - St. (hxbxd) 1390 x595 x677 VK 922 - St (hxbxd)?{éz X595 x677
mm LED ljés. Hurd rydfritt stl

Hurd ryfritt stal. LED ljés
—

- {

OFC 230 HxBxD. 1520x600x890
Keling 2/12°C

& ¥ ZVERSLUNART/KNI

el Draghélsi 4 - 110 Reykajvik

Simi: 535 1300 - Fax: 535 1305 - verslun@verslun.is

OFC 380 380 litra kaelir - H:1523 mm B
1000 mm D: 890 mm - LED / Rustfritt stal

39.000.-,
-000:

TK 41 - Utanmal: (HXD)
735x445.40 Itr.

VERSLUNARTAKNI

www.verslun.is

Framirskarandi
fyrirtaeki

SD 801 - 800 Itr B.1000 mm

[
I [ ] [

1000 itr B.1130 mm

SD 1001 og SD 801 H: 2020 B: 1000/1130 D: 70/22
Kaeling +2/+10°C- 8 hillur - Leesing

RTC 79 St(hxbxd) 960 x425 RTC 236 St (hxbxd) 1695 x515 RTC 286 St (hxbxd) 1895515
x485mm Kaeling +2/+12°C

x380mm Kaeling +2/+12°C  x485mm Keeling +2/+12°C

% SD 400 Steerd (hxbxd)
= 905x1225x650mm
Keeling -12/-24°C

Kali &

4

W, XS801 Steerd (HxBxD)
840x2000x757mm

Keling -12/-24°C

v
XS 601 Staerd (bxhxd)
1475x837x757mm Kaeling -12/-24°C

r—,‘ |
119.000:

SC 139 St. (hxbxd) 865 x 555  SC209 St. (hxbxd) 865x 865 x  SC 309 St. (hxbxd) 865x1350x520mm
X520 mm Kaeling +2/+10°C  520mm Keeling +2/ +10°C Keeling +2/ +10°C

'1’99 .000:

)

OFC 200 HxBxD. 1250x1000x560 OFC 220 HxBxD. 1750x495x600
- Keling 2/12°C Keeling 2/12°C

DKS 61 St. (hxbxd) 510x480

SC 81 St.(hxbxd) 940x460x460mm  DKS 122 St. (hxbxd) SSbXSOO

Keling +2/ +10°C x470mm Keeling +2/ +10°C

x510mm Kaeling +2¢ +10°C

Verd fré F{‘Z staerél:r)

RTW 100 Kzling +2/+12°C- Innbyggd lysing -
Staerd b:682 d:450 h:675

SD 76 Staerd (hxbxd)
675x595x520mm
Kaeling -9¢-24°C

SD 46 Staerd (hxbxd)
500x570x510mm
Kaeling -9 -20°C

MB35 og MB 45 - St. (hxbxd) 485/560 x 385/400 x
485/425. Engin pressa, minni titringur - Hljodlaus

| ——

m = i/
\ .y
~.119.000:~
L] L]

RTW 160 Kzling +2/+12°C- Innbyggd
Iysing - Steerd b:874 d:568 h:686

TAKTIK4880/mai17

SVS 145 Staerd (hxbxd) 785x645x487 mm
Hitun : 30-90°C- G6d ljos

SVS 100 Steerd (hxbxd) 785x448x460 mm

— 5 Hitun: 30-90°C- G6d ljds.
‘ﬁ Sjddu
heimasiduna
www.versiun.is

M.BENZ SPRINTER LUXURY M.BENZ SPRINTER 316 CDI L4HR. LAND ROVER DISCOV
*2/2017 *10/2015 *07/2010
¢ ek 5 pkm e ek 33 p.km *280 ho
¢ 17 farpega o diesel e ek 127 p.km
o sjalfskiptur * 6 girar o sjalfskiptur
e ledur *7 manna
e vel bdinn bill Verd 3.980 pus e ledur
+vsk e hladinn banadi
Verd 9.790 pus rnr.402844.
+vsk Verd 6.490 pus
rnr.402624. rnr.402410.
TOYOTA LAND CRUISER 150 VX 33" TOYOTA LANDCRUISER 150 GX, M.benz sprinter 519 cdi 46", 18 manna
*09/2015 *06/2014 *06/2012
e ek 17 p.km * ek 60 p.km ek 229 p.km
* diesel e diesel e diesel
o sjalfskiptur o sjalfskiptur o fullbreyttur bill
e ledur e sumar/vetrardekk
e crawl control verd 15.500 pis
*toppliga ofl Verd 6.450.000. + vsk
rnr. 402637 rnr.412993.
Verd 10.490 pus
rnr.402746

Vio Breid

O0a | 110 Reykjavik | 511 0000 | www.bilalind.is
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Keypt Atvinna

&7 Selt

Til s6lu

I ot %
LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.
Staerdir i cm: 200x200, 210x210,

220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.

Vel einangrud og koma med

10 cm svuntu. Sterkustu lokin a
markadnum. Litir: Brunt eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
4 loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

SOLAR

SOLAR EHF
Oskum eftir hressu folki i
raestingarvinnu. Nanari uppl a
skrifstofu Sélar Kleppsmyrarveg 8,
104 R milli 10-16. We are looking
for people for cleaning jobs. More
info at Sélar office Kleppsmyrarveg
8,104 R between 10-16. Must speak
icelandic or english.

Oska eftir ménnum vénum
utanhass malningu. Upp. s 8963982

VERKAMENN OSKAST.
Starfsmenn oskast til vinnu
hja Steingardi ehf vid lagningu
ljosleidara i Hafnarfirdi i sumar og
haust. Uppl.is. 892 18 82

DISHWASHER AND KITCHEN
HELP
Dishwasher and kitchen assistant
needed in a restaurant in
Laugavegur. Full time job.

Please send email to
steinigumm@gmail.com with
information about you and
experience or tel: 859 3609

Til bygginga

L uDuRlS -

_ HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnskladning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

goou verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
isimum 660 0230 og 561 1122.

Heilsa

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Huasneoi

Atvinnuhisna0i

AUDBREKKA - SKRIFSTOFA

Til leigu 30 fm skrifstofa
vid Audbrekku. Sameiginleg
kaffiadstada og salerni.

Ndnari uppl. i s. 897 9743

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

barftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

Tilkynningar

HRINGID I STINU!
Hun er alltaf til i heitt spjall. Opid
fra 18 Simi 905-2100 Geymid
auglysinguna.

bilskur.

LIND Fasteignasala kynnir:

YEinstakt og
uppgert 350 fm.
einbylishus i

hliounum

Mjog vandad og vel uppgert einbylishus
med fallegum afgirtum gardi asamt stérum

ORGANISTI

ORGANISTI

Langholtssokn i Reykjavikurproéfastsdaemi vestra
auglysir laust til umséknar starf organista.

Um er ad rzeda 100% starf.

HAEFNISKROFUR

Menntunarkréfur eru Kantorsprof.
Krafist er reynslu af kirkjulegu starfi
og hzfni i mannlegum samskiptum.

Launagreidslur og énnur kjér midast vid kjarasamning
launanefndar pjédkirkjunnar og FiO/Organistadeildar FiH.

Visad er i starfslysingu & heimasidu Langholtskirkju.

SKIL UMSOKNA

Umsoéknarfrestur er til 7. juni.

Umsoknir berist rafreent i netféngin:
bjorgdr@gmail.com og johanna@langholtskirkja.is

Upplysingar um starfid veita:

Bjorg Dan Rébertsdéttir

formadur séknarnefndar, gsm 853 1414
og Johanna Gisladéttir

settur séknarprestur, gsm 696 1112

Langholtskirkja

Abendingahnappinn ma finna &
www.barnaheill.is

TILKYNNA OVIDEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
A NETINU

Sérsmidadar innréttingar, vondud taeki,
fallegar hurdir og loftlistar.

Sjo herbergja hus, prju badherbergi.

STARD:350 FM  EINBYLI

HERB:7 105 RVK

2 Allar nanari upplysingar veitir:

Hannes Steinddrsson
Loggiltur fasteignasali

699 5008

‘ hannes@fastlind.is

Uppspretta dnaegjulegra vidskipta

L IND

FASTEIGNASALA
Hlidasmari 6, 201 Képavogur

Hurdir og gluggar
Kaplahrauni Hafnarfirdi

Oskar eftir ad rada einstakling til starfa & verksteedi
vid smidar. Starfid er folgid i allri smidi og fragangi
a gluggum, hurdum og 6d8ru tengdu.

Haefniskrofur:

« Sveinsprof i trésmidi er kostur en ekki skilyrdi.
* Reynsla af smidavinnu a verkstaedi aeskileg.

« Sjalfstaed vinnubrogd og gott frumkvaedi.

Upplysingar i sima 565 4123

Hurdir & gluggar

Smitdum eftir mdli glugga, fog og ttikurdir

Fasteignir

A

EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

Stakkholt 4a, 105 Reykjavik

Falleg tveggja herbergja 65 fm ibi0 4 2. heed i g6ou lyftuhdsi asamt
steedi i bilageymslu. G6d stadsetning i hjarta borgarinnar.

Eignin verdur synd fimmtud. 11. mai milli kl. 17:15 og kl. 17:45.
ibiid merkt: 04 02 01.V. 33,9 m.

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

Styrkir

Félag l6ggiltra
endurskodenda

FLE auglysir til umsdéknar
styrki fra Namsstyrkja- og
rannsoknarsjooi félagsins.

Markmid sjédsins er ad:

Styrkja béklega menntun endurskodenda med
pvi ad veita ymist styrki til einstaklinga sem
stunda framhaldsnam i endurskodun og
reikningsskilum eda styrkja stofnanir sem standa
fyrir sliku nami.

Veita styrki til eflingar rannsdkna a svioi
reikningshalds og endurskodunar i peim tilgangi
a0 efla faglega umraedu um efnid, vidhalda og
auka faglega pekkingu endurskodenda eda
styrkja rannséknir sem snerta beint hagsmuni
FLE eda 16gbundid hlutverk pess.

Umsoéknarfrestur um ndms- eda rannsdknarstyrk a
arinu 2017 er til 15. september. Stjorn sjo0sins
metur umsoknir og dkvardar um dthlutun styrkja
eigi sidar en 15. november naestkomandi. Nalgast
ma skipulagsskra sjo0sins, uthlutunarreglur og
umsodknarsldd & heimasidu félagsins www. fle.is

Sudurlandsbraut 6 | 108 Reykjavik | Simi: 568 8118 | fle@fle.is




